
Abstrakt 

 

Název:     Ortotické vybavení idiopatické skoliózy  

 

Cíle:  Cílem mé práce je shrnutí informací zabývající se problematikou skoliózy páteře. 

V úvodu teoretické částí uvedu a stručně vysvětlím anatomii a biomechaniku 

páteře, které jsou potřebné k porozumění. V kapitole o skolióze se zaměří na 

léčbu, jak operativní tak trupovými ortézami, kterým se budu podrobněji věnovat 

v další části. Uvedu všechny typy trupových ortéz pro léčbu skolióz, zaměřím se 

především na jejich výrobní proces, aplikaci, negativní a pozitivní vlivy 

konzervativní léčby. V praktické části sepíši kazuistiky pacientů postižené 

idiopatickou skoliózou a poukážu na jejich ortotické vybavení. V závěru 

zhodnotím léčebnou metodu skolióz pomocí trupových ortéz. 

 

Metody:  K řešení této problematiky použiji metodu sběru dat z odborné literatury, časopisů 

a publikací týkajících se především obecných záležitostí skolióz. V kapitolách o 

typech a výrobě trupových ortéz použiji především mé zkušenosti z praxe.  

      

Výsledky: Konzervativní léčba idiopatické skoliózy nezávisí pouze na trupové ortéze a jejím 

správném zhotovení, ale hlavně na přístupu pacienta k léčbě, vztahu pacienta a 

lékaře, a především rehabilitační péči.  
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