
ABSTRAKT 

 

Tématem této bakalářské práce je „Informovanost sester o metodách léčby 

bércového vředu“. Cílem práce bylo zmapovat současné metody používané v léčbě 

bércového vředu a zjistit, jaké jsou znalosti dotazovaných sester v této problematice. 

Práce je členěna na dvě části – teoretickou a empirickou.  

Teoretická část se věnuje bércovému vředu jako pojmu a jeho příčinám, dále  

se zabývá hojením ran a faktory, které je ovlivňují, a popisuje v současnosti 

používané metody jeho léčby a hojení chronických ran obecně.  

Empirická část spočívá v kvantitativním výzkumném šetření pomocí 

dotazníku, uskutečněném na interních a chirurgických klinikách tří z pražských 

fakultních nemocnic. Cílem výzkumného šetření bylo zjistit, jaké jsou znalosti sester 

o chronických ranách, bércovém vředu, rizicích jeho vzniku, prevenci, v oblasti 

hojení ran a kompresní terapie a jakým způsobem jsou sestrám informace z oblasti 

hojení ran a bércového vředu přístupné. Tyto cíle byly splněny. V závěru práce jsou 

shrnuty poznatky vycházející z výzkumného šetření.  
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