Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva problematikou tracheostomovanych klientd.
Teoreticka cast je zpocatku vénovana vysvétleni anatomickych a fyziologickych
pomért hrtanu a pridusnice. Dalsi, pomérmné velka ¢ast pojednava o tracheostomické
kanyle, snazi se shrnout informace od prvnich pokusii otevieni pridusnice, druha
tracheostomickych kanyl s jejich vyhodami a nevyhodami, az po toaletu dychacich cest
a spravné oSetfovatelské péci. Tyto zaklady by mély napomoci k lepSimu chapani
oSetfovani tracheostomie klientim v domacim prostiedi. Dalsi diilezita ¢ast nas seznami
s edukacnim procesem klienta od pocatku hospitalizace az po dispenzarni péci.
Praktickd c¢ast je vénovdna kvantitativnimu vyzkumnému Setieni zaméfenému
na dostatenou informovanost klienti pfed operacnim vykonem spojenym
s tracheostomii a zjiSténi, v jaké mife klientim vadi negativa na tracheostomické kanyle
a jak se je snazi kompenzovat. Ze ziskanych dat bylo zjisténo, Ze 65,00 % klientl
dostalo od zdravotni sestry informace o postupu lécby i sndzornou ukdzkou
tracheostomické kanyly, 35,00 % dostalo informaci o postupu 1é¢by. Dale bylo zjisténo,
ze omezeni verbalni komunikace vnimé jako vyrazny problém 55,00 % docasné

tracheostomovanych klientt.
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