Abstrakt

Cich hraje vyznamnou roli v procesu vybéru sexualniho partnera nebo hodnoceni
atraktivity potencidlnich partnerii. Rada vyzkumi také naznaduje, Ze ma uritou souvislost
s lidskou sexualitou a vzrusivosti, a to pfedevs§im u Zen, pro které jsou pachové vjemy dilezitym
faktorem nejen pii vybéru partnera, ale také v sexudlnim kontextu. Zasadni tlohu pfitom maji
tzv. 16-androsteny, steroidni latky vylu¢ované na kazi jako produkty apokrinnich zlaz, Které
spoluvytvati pachovy podpis ¢lovéka. Cilem empirické Casti této prace bylo pokusit se najit
souvislosti mezi ¢ichovymi schopnostmi a sexualnimi funkcemi Zen, Se zaméfenim na vztah
¢ichové senzitivity jako obecné schopnosti i specifické citlivosti k androstadienonu a dvou
dimenzi sexualnich funkci, vzrusivosti a orgasmicity. Vyzkumu se zOcastnilo 90
heterosexualnich zen, pfevazné studentek, ve véku mezi 21 a 30 let, které m¢ly staly partnersky
vztah. VSechny zacastnéné Zeny se v dobé testovani nachazely ve folikularni fazi menstrua¢niho
cyklu. Jejich obecné ¢ichové schopnosti byly méfeny pomoci metody Sniffin Sticks. Déle byla
méfena jejich ¢ichova citlivost k androstadienonu a zjistovana pocitovana intenzita a hedonicita
u androstenonu, androstenolu a androstadienonu. Ucastnice vypliiovaly také sérii dotaznik,
tykajicich se sexuality, osobnostnich vlastnosti a ¢ichového vnimani. Vysledky ukazaly pozitivni
korelaci mezi obecnou ¢ichovou senzitivitou a orgasmicitou (Kendallovo Tau= ,25; N= 78; p=
,001) a mezi citlivosti ¢ichu vii¢i androstadienonu a orgasmicitou (Kendallovo Tau=,18; N=78;
p< ,05). Déale byla nalezena souvislost mezi pocitovanou intenzitou androstadienonu a
orgasmicitou (Kendallovo Tau= ,25; N= 78; p=,001), stejn¢ jako souvislost skoru dosazeného
v Odour Awareness Scale, vzrusivosti a orgasmicity (Kendallovo Tau= ,22; N= 78; p< ,01).
Miuzeme usuzovat, ze lepsi ¢ichové schopnosti mohou napomahat ke spokojenéjsimu sexudlnimu
zivotu jak Zeny samotné, tak druhotné i jejiho partnera, coz pfispiva ke stabilité a spokojenosti

partnerskeho vztahu. Kauzalita ve vztahu mezi ¢ichem a sexualitou ovSem neni zcela jasna.
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