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ABSTRAKT

Nazev prace: Srovnani ukazateli tymového herniho vykonu mezi druzstvem
USA a druzstvy jeho soupetit na olympijskych hrach v basketbale muzi 2012 a proti

vykonu USA na mistrovstvi svéta 2010

Cile prace: Hlavnim cilem této prace bylo zjistit rozdilnost v hernim vykonu
druzstva USA a jeho soupefii po konfrontaci a srovnani zaznamenanych ukazatell.
DalSim cilem bylo odhalit, jakym zpisobem se podobal ¢i lisil vykon USA na OH 2012
proti vykonu USA na MS 2010. Toto srovnani naznacuje nékteré charakteristické

tendence v pojeti amerického elitniho muzského basketbalu.

Metody prace: Hlavni metodou prace byla kvantitativni analyza videozdznam
vSech utkani mezi tymem USA a jeho soupefi na OH 2012. Z videozaznamili jsme
metodou pozorovani zaznamenali charakteristiku o utkdni a ndsledné ji srovnali v rdmci
zuCastnénych tymua. V dalsi ¢asti jsme porovnali dosazené hodnoty ukazatelit USA na

OH 2012 a na MS 2010.

Vysledky prace: Na zdkladé nasi prace jsme zjistili, Ze tym USA na OH 2012
podaval vysokou vykonnost ve vSech utkdnich a pfevySoval touto vykonnosti vSechny
své soupefe. Hodnoty ukazatelii hraji vzdy ve prospéch tymu USA. Na jejich vysoké
vykonnosti se nejvice podilela stielba z tfibodového Uzemi, relativné vysoky pocet
uto¢nych doskoku, nizké procento ztrat mice a také mnozstvi a GspéSnost rychlych
protiutokti. Ve druhé ¢asti vysledkll jsme zjistili zvySeni vykonnosti druzstva USA na
OH 2012 proti druzstvu USA na MS 2010. Toto zlepSeni vykonnosti bylo dosazeno
pfedevSim v navySeni mnozstvi Gto¢nych akci USA na OH 2012 a UspéSnosti stielby

z pole, kdy hraci v roce 2012 zaznamenali vyssi Cetnost i uspésnost tiibodovych pokust.

Klicova slova: basketbal, tymovy herni vykon, kvantitativni analyza

videozaznamu, srovnani, rozdily, aspésnost, vysledek



ABSTRACT

Title of thesis: Comparison of indicators of the team game performance
between the U.S. team and teams of its rivals at Men's Basketball at the Olympic Games

2012 and against the performance of the U.S. at World Championship 2010.

Aim of thesis: The main goal of the thesis was to find out the difference
between the U.S.team game performance and its rivals after the confrontation and
comparsion of the indicators written down. Another point was to detect how the
USA performance at the Olympic Games 2012 resembled to or differed from its
performance at the World Championship 2010. This comparsion signifies some specific

tendency in conception of the american elite man' s basketball.

Methods of thesis: The main approach of the thesis was the quantitative
analysis of video recordings of all matches between the U.S. team and its rivals at the
Olympic Games 2012. From the video recordings we registered the characteristic of the
match by the method of observation and subsequently we compared the achieved values
in terms of the teams involved. In the next part the achieved values of the indicators of
the USA at the Olympic Games 2012 were compared to the values of the World
Championship 2010.

Results of thesis: According to the thesis it was found that the U.S. team at the
Olympic Games 2012 provided high performance in all matches and exceeded all its
rivals by this efficiency. Values of indicators always play for the benefit of the U.S.
team. On its high performance the most involved is shooting from three-point territory,
quite high number of offensive rebounds, the low percentage of turnovers and also the
amount and success rate of fast breaks. In the second part of the results it was found that
the performance of the U.S. team at the Olympic Games 2012 increased comparing to
the U.S. team at the World Championship 2010. This improved performance was
reached primarily due to increasing the amount of USA's offensive actions at the
Olympic Games 2012 and the success rate of field goals when the players noted higher

frequency and success rate of three-point attempts.

Key words: basketball, team game performance, quantitative analysis of the

video, comparsion, differences, success, result
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Seznam pouzitych zkratek

THYV - tymovy herni vykon

KVANTYM - kvantitativni analyza videozdznamu tymového herniho vykonu
PMK - pocet mici pod kontrolou

SK - stfelba z kratké vzdalenosti

SS - stielba ze stfedni vzdalenosti

SD - stfelba z dlouhé vzdalenosti (stfelba z tfibodového tzemi)

DO - stielba z kratké, ¢i stiedni vzdalenosti bezprostfedné po utoéném doskoku
RUS - relativni usp&$nost stielby, v % = efektivita stiel z pole bez trestnych hodii
TH - trestné hody

AUS - absolutni aspé&$nost stielby, v % = efektivita stéel z pole + trestnych hodi
do - utocné doskoky bez nasledné bezprostredni stielby na kos

ZPR - ztraty mice ze $patné pfihravky, pfihravky konéici v zazemi

ZPP - ztraty mice kviili pfestupklim, poruseni pravidel, ito¢né osobni chybé
ZBL - ztraty mice po bloku soupefie

Z] - jiné ztraty mice, napiiklad po vypichnuti mice obrancem

ZPMK - celkové ztraty mice z celkového poctu micl pod kontrolou

PU - postupny utok

RP - rychly protiatok

OD - obranné doskoky po neuspesné stielbé soupete

CEU - celkova tspé&snost (efektivita v %) Gtoénych akei

RUO - relativni Gspé&$nost (efektivita v %) obrany tymu = obranné doskoky + pocet
celkovych ztrat soupete

KDE - kone&né usp&snost (efektivita v %) tymového herniho vykonu = CEU + RUS/
PMK * 100



V zaznamovém archu

K - netispés$na stiela z kratké vzdalenosti K - uspésna strela

S - netspésna stiela ze stfedni vzdalenosti S - Uspés$na stiela

D - netspésna stiela z dlouhé vzdalenosti D - uspés$na stiela

PR - ztrata mice ze $patné pfihravky, pfihravky kongici v zdzemi

PP - ztrata mice kvli pfestupku, poruSeni pravidel, uto¢né osobni chybé
BL - ztrata mice po bloku soupeie

J - jind ztrata, naptiklad po vypichnuti mice obrancem

DO - uto¢ny doskok s bezprostfedni naslednou netispés$nou strelou na kos
DO - atocny doskok s bezprostiedni tspésnou stielou na kos

do - atocné doskoky bez nasledné bezprostiedni stfelby na kos, nasleduje po nich novy

postupny utok
TH - neproménéné trestné hody TH/ - proménény 1 hod TH// - proménéné 2 hody

K+1 - Gspésna stiela z kratké vzdalenosti po faulu + 1 uspé$ny trestny hod, totozné i u

sttedni a dlouhé vzdalenosti, pouze s velkym pismenem S, nebo D

K+0 - Gspésna stiela z kratké vzdalenosti po faulu + neproménény trestny hod, totozné i

u stiedni a dlouhé vzdalenosti, pouze s velkym pismenem S, nebo D
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UVOD

Prace se soustfedi na analyzu a popis tymového herniho vykonu reprezentacniho
druzstva USA a jeho soupeti na OH 2012 v Londyné. Nasledné jsme srovnavali
prim&mé hodnoty ve statistikdch se zdznamem primérnych hodnot ukazateli z MS
2010 v Turecku, které jsme zpracovali v bakalarské praci, na kterou tato prace navazuje.
Dlvodem, pro¢ jsme toto téma zvolili, je snaha zjistit, v jakych ukazatelich se lisi
tymovy herni vykon USA od jeho soupeft a jak se tyto hodnoty promitly do celkového
vysledku utkani a také nasledného umisténi druzstva USA na olympijskych hrach 2012
v Londyné. Jako inspirace k danému tématu nam slouzi fakt, ze tym USA dominoval
témét na vSech mezinarodnich turnajich basketbalu, zejména po roce 1992, kdy
probéhly olympijské hry v Barceloné za ti€asti profesiondlnich hract basketbalu viibec
poprvé. Od roku 1992 tym USA pouze jednou na OH 2004 v Aténach neziskal zlaté
medaile a pouze 3 krat neziskal zlaté medaile na MS a to v letech 1998, 2002 a 2006.
Nékteti odbornici tyto neuspéchy tymu USA pfisuzovali zaméfeni jednotlivych
americkych hracii vice na své vykony, nez na vykon a uspéch tymu. Nutno jesté
podotknout, Ze od roku 1936, kdy se basketbal zaradil mezi olympijské sporty, tym
USA 11 krat vyhral zlaté medaile na OH a pouze 3 krat neuspél.

K odhaleni pfi¢in uspéSnosti tymu USA na mezindrodnim poli byla pouZzita
kvantitativni analyza videozdznamu, ze které jsme sbérem a zaznamenavanim hernich
aktivit ziskali ndmi potfebnd data. V teoretické Casti jsme se zabyvali rozdilnosti pojeti
basketbalu NBA a FIBA, protoze tym USA reprezentuje prvni pojeti a jeho soupefi
pojeti druhé. V dalsi Casti teorie interpretujeme obecné pojmy v basketbalu a nekteré
jiné poznatky pro vytvofeni spravné piedstavy o hernich ¢innostech a hernim vykonu.
Ve vysledkové ¢asti jsme se snazili popsat herni vykon USA a jeho soupefi.
V naésledujici ¢asti vysledkl jsme pak srovnali priimérné hodnoty vSech ukazateli tymu
USA zMS 2010 proti ukazatelim z OH 2012 a interpretujeme poznatky a mozné
zmény v tymovém hernim vykonu tymu USA. Timto zplGsobem jsme zjistili pficiny,
které se odrazi ve vysledku a tedy i uspéchu ¢i neuspéchu druzstva na mezinarodnich

turnajich.

Charakteristiky patii ke sportu a zejména sportovnim hrdm od pocatku jejich

realizace v utkdnich. Zjistovalo se tak, v c¢em byl vitézny celek lepsi nez soupet. Toto je
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1 podstatou naSi prace. NaSe zdkladni ukazatele jsou totozné se vSemi jinymi
charakteristikami v basketbalu. Pro nasSe potieby jsme vSak vytvofili i jiné ukazatele
efektivit. Tudiz neni nase statistika totozna se statistikou z bézného utkani pod zastitou
FIBA ¢i NBA. Obecné charakteristiky zahrnuji pocet obrannych faull, které pro nasi
praci nejsou podstatné. Dalsim rozdilem mulZze byt rozdé€leni na obranné a uto¢né
doskoky. Mezi charakteristiky sportovnich her patii i charakteristiky jednotlivel a jejich
herniho vykonu. Ty jsou pro nasi praci zaméfenou na tymovy herni vykon nepotiebné.
Tymové charakteristiky vznikaji pfi vSech evidovanych a medialné prenasenych
utkanich vrcholné urovné. Neni jim vSak Casto vénovana takova pozornost, aby slouZzily

jako zpétna vazba pro trenéry a jejich hrace.

Cilem je zjiSténi pficin Uspéchu reprezenta¢niho druzstva USA. Proto jsme
zpracovali tabulku a nasledné graf, ze kterych bude zfejmé, v jakych ¢innostech byl tym
USA lepsi nez soupef, a tedy v ¢em by se méli zlepSovat jejich soupefi, ktefi s tymem
USA prohrali. Prace miize slouzit jako informace pro trenéry poraZzenych muzstev, ale i
ostatni trenéry basketbalu, aby se po zpétné interakci zam¢fili na nejvétsi nedostatky
svého tymu a snazili se je napravit. Prace také miZe poskytovat zdroj informaci pro
pfipravu na utkdni nejen s reprezentatnim druzstvem, ale i s jakymkoli muzskym
tymem z USA, protoze herni projevy amerického basketbalu jsou si v Sirokém spektru
vykonnostnich kategorii podobné, 1iSi se nejvice v efektivité a dovednostnim

potencionalu jednotlivct.

12



2. TEORETICA CAST

2.1 Rozdilnost hernich sméru

Vyvoj dnesniho basketbalu zna¢né ovliviiuji 3 rozdilné herni sméry basketbalu.
Prvnim z nich je pojat jako evropsky basketbal, ktery organiza¢né piimo podléha FIBA.
Tento smér je nejvice charakteristicky svym dlrazem na obranu a také svou taktickou
vyspélosti, ktera tvori vztahy mezi hraci celého druzstva. Rozmanitost hernich systému
je dal$im jejim znakem. Dal$i smér je zndm jako pojeti basketbalu NCAA, coz je
americka neprofesiondlni univerzitni soutéz. Tento smér je zndm diky bohatosti
teoretickych poznatki, které jsou probirdny velmi pfesné¢ a detailné. Tento smér je
velmi otevieny a nebrani se zménam, proto se zde vyviji celd fada novinek, konkrétné
napfiklad hernich systémt. Jako posledni smér se jevi americky profesionalni basketbal
znamy pod ndzvem NBA, kterym se zabyva publikace od Cartera a Sachareho (1991).
Je znam svoji rychlosti a pestrosti riznych zptsobd hernich ¢innosti, které piisobi velmi
ptitazlivé, zejména pro divaky. Je také zndm svoji relativni jednoduchosti v feseni
hernich situaci. Jeho nejvétSim rozdilem proti ostatnim dvéma smérim je stavéni
tymového herniho vykonu na vyraznych individudlnich vykonech hract (Velensky a
Karger, 1999). Pro lepsi porozuméni hernich styli pouzivanych na olympijskych hrach
a mistrovstvich svéta rozebereme v nasledujicich kapitolach podrobnéji pojeti hry pod
americkou narodni basketbalovou asociaci (NBA) a pod mezinarodni basketbalovou
federaci (FIBA). Tyto dva zplsoby pojeti hry se nejCastéji stfetavaji na téchto
sportovnich klanich. Zatimco pojeti hry NBA je prezentovano vyhradné reprezentaci
tymu USA, pojeti hry FIBA prezentuji viceméné vSechna ostatni druzstva. Vykonnostné

nas nejvice zajimaji evropska druzstva, ktera jsou velkymi konkurenty druzstva USA.

2.1.1 Americké pojeti basketbalu pod zastitou NBA

Publikaci, kterd ndm pomdha pochopit herni pojeti z NBA, vydalo NBCCA
(1997). Tato publikace je sepsana nékolika GspéSnymi trenéry z NBA, jako jsou Bob
Medina, Sol Brandys, Robin Pound a dalsi. Tito trenéii se zde zamétuji na dllezitost

kondi¢nich faktor a jejich rozvoj pro hrace basketbalu. Zminuji dilezitost zejména
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rychlosti a sily. Hovofi zde také o dulezitosti svalové hmoty pro doskakujici hrace, tedy
nejcastéji hrace na pozici 4 a 5. Od zahtati pfes hlavni ¢ast tréninkové jednotky az po
tzv. ,,cool down®, ¢esky znamenajici zklidnéni organismu, se vénuji kondi¢ni pfipravé
pro hrace basketbalu. Kniha obsahuje cely zasobnik cvikd a také cely program pro
rozvoj jednotlivych kondi¢nich faktord, napiiklad rozvoj vybuSnosti prostfednictvim
plyometrické metody. Autofi poukazuji na dilezitost kondi¢nich faktorGi pro hrace

NBA.

Dalsi publikaci, ktera se zabyva témét stejnym problémem je Foran a Pound
(1994), kde autofi s dalSimi trenéry z NBA opét rozebiraji dilezitost kondicni
piipravenosti pro hrace NBA. I tato druhd publikace se zabyva vyhradn€ individualitami
a nikoli hernimi kombinacemi, ¢i systémy. Obsahuje velmi propracované a rozsahlé
kapitoly napiiklad o ovliviiovani télesné hmotnosti, spravné vyzivé, anatomii a dalSich
znamych faktorech kondice. Nezabyvéd se technikou nebo taktikou, avSak vSechna
kondi¢ni cviceni a zplsoby rozvoje jsou zamétena vzhledem k basketbalu. V knize lze
také nalézt velké mnozstvi kontrolnich baterii testil, které¢ hodnoti stupen zlepSeni hrace.
Ackoliv se publikace, co se rozvoje kondice tyce, jevi témétr jako obecnd, je tato

kondice zamétena pouze pro basketbal a jeho naroky.

Brittenham (1996) hovofi o dllezitosti kondi¢ni sloZky pro sezonu NBA, ktera
v zakladni C¢asti ¢ita 82 utkani. Kniha tohoto autora, kondi¢niho trenéra New York
Knicks, poukazuje na kondi¢ni faktory basketbalisty vzhledem k jeho pisobeni na
hiisti. Hra¢ miiZze na hiisti stravit bez odpocinku del$i dobu, aniz by musel byt stfidan
kvali své pasivité. Efektivné plni herni ukoly bez piebytecné télesné ndmahy a
neefektivniho vysledku. Hovoii zde i o hracich, ktefi rozviji vice svoje technicko -
taktické basketbalové dovednosti a nedostatecné kondicni slozku pohybu, kvili které
nedokaZzou v narocném utkdni plné uplatnit sviij dovednostni potencial. Dulezitou roli
pro néj hraje ,,footwork® neboli prace nohou a hbitost. Jako modelového hrace
vystihuje Michaela Jordana, ktery podle tohoto autora vlastnil tzv. ,total package®, coz
znamena vynikajici dovednostni potencidl a skvéle rozvinuté kondi¢ni schopnosti,
zejména rychlost a vybuSnost. Publikace se zabyva vSestrannou pfipravou, ale také
mnozstvim specifickych cvi¢eni na hiisti a jejich energetickym hrazenim a rozvojem

ptislusnych energetickych systémi.

Vsechny tyto publikace jsou zaméfeny vyhradné na kondicni faktory basketbalu,

které maji pomoci jednotliveim k jejich lepSimu hernimu projevu. Je ziejmé, Ze
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dovednosti dnes jiz nemlZeme v utkdni uplatnit bez vyborné kondice, kam se fadi
rychlost, sila, vybusnost, vertikdlni vyskok a i anaerobni vytrvalost. Stejné¢ tomu je i
naopak, kdy ndm pouze tyto schopnosti nestaci k tomu, aby hrac¢i podali dobry herni
vykon. Proto je dulezité rozvijet obé tyto skupiny. Jako nadfazenou skupinu
povazujeme psychické aspekty, bez kterych nemiize hra¢ pusobit na nejvyssi Grovni.
Vsechny tyto skupiny potfebnych faktor jsou nutné pro kazdého jednotlivce. AvSak
jednotlivei jsou zdkladem pro kazdy tym. Prestoze je basketbal kolektivni hra,
individualni dispozice dovednosti a kondi¢ni schopnosti jednotlivee jsou zékladni

podstatou pro dobry tymovy vykon (Wissel, 1994).

S podstatou kondice se ztotoziuje celd fada autorti, ktefi ve svych pracich
vyznamn¢ propaguji kondi¢ni trénink. Theresa Grentz tvrdi, Ze dnesni hraci jsou silngjsi
a rychlej$i nez hraci pred 20 lety. Diky zlepSenym atletickym schopnostem se zacal
vyznamnéji basketbal upirat k nacviku atoku (WBCA, 2000). Publikace od Gandolfiho
a Couzense (1987) opét vyrazné sleduje kondi¢ni zaméteni basketbalovych specialisti
v USA. Tito autofi na zdkladé¢ svého pozorovéani tvrdi, Ze hraci profesionalniho
basketbalu nab¢haji za utkdni vzdalenost mezi 6 - 9 km, a to vétSinou vysokou
publikace je zaméfena na uto¢né Cinnosti jednotlivce, které byly inspirovany hraci
z NBA. Posledni kapitola pojednavd o motivaci a vasni pro hru. Autofi tvrdi, Ze hraci
vysoké vykonnosti se vyznacuji vysokou vykonovou a tréninkovou motivaci. Tato
kniha je dal§im dikazem rozdilu amerického pojeti basketbalu, kde se hractim
basketbalu, ale i jinych sportil, casto pfipomind motivace a jejich vile byt nejlepsi a do
tréninku vstupovat velmi aktivné. Takto plisobi mnoho trenérii na svoje svéience. Tim,

ze jim dodavaji sebevédomi a motivaci, podporuji jejich sportovni rist.

Cousy a Power (1970) se ve své publikaci zabyvaji vSemi ¢innostmi jednotlivce
a to natolik podrobné, Ze tato kniha ptedstavuje i po vice nez 40 letech kvalitni zdroj o
pojeti nejen amerického basketbalu a jeho tréninku. Bob Cousy je ¢lenem siné slavy
NBA. Pied svoji kariérou trenéra na univerzité¢ hral v tymu Boston Celtics. Pro nas je
dilezité to, Ze publikace se zabyva zase jednotlivcem a nikoliv hernimi kombinacemi
nebo systémy. Od spravné techniky a taktiky prechdzi postupné ke kondi¢ni slozce a
nakonec k psychické ptipravé hrace. Nejenze ukazuje, popisuje a predvadi cviceni
zakladnich cinnosti jednotlivee, jako jsou prihravky, stfelba, doskakovani a dalsi, ale

popisuje 1 situace, jakym zptisobem k nim dochézi a jak je tfesit. Naptiklad u ptihravéani
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popisuje 1 vhodny vybér doby pfihravky a také hrace, kterému bychom méli piihrat. Nas
na této publikaci zaujalo nékolik pojmi z basketbalového slovniku Americ¢anti. Prvni
pojem jsme jiz zminovali, jednd se o ,,footwork™ ¢ili praci dolnich koncetin. DalSim
pojmem, ktery je vyznamné charakteristicky pro pojeti amerického basketbalu je ,.free
lance* zaloZeny na ,,read game®. Tyto dva pojmy na sob& zavisi, prvni z nich znamena
volnéjsi pojeti hry, které ddva moznost pro hru jednotlivce, casto 1 na 1. Tato ¢innost
jednotlivce je ale zaloZena a podpotena soucinnosti ostatnich spoluhraci, kteti poskytu;ji
svym pohybem a ¢innosti hraci s micem moznost feSeni situace 1 na 1. Nejedna se tedy
o individudlni akci, ale o volny herni systém. Vychazi z druhého pojmu, ktery znamena
¢teni hry. Cteni hry bychom si dovolili od anticipace rozlisit. Do anticipace fadime
vSechny pocity a vjemy hrace vcetné okolnich, ktery podle nich voli své feSeni na
zakladé zkugenosti. Cteni hry v tomto piipadé znamena pouze piedvidani pohybu svych
spoluhra¢li na zaklad€ sehranosti, ale také cCteni pohybu protihra€l na zakladé
zkuSenosti. Tyto dva pojmy jsou extrémné naro¢né na rychlost rozhodovani, schopnost
improvizace a kondi¢ni faktory. Dal§im pojmem, ktery ¢asto pouzivaji hra¢i NBA pii
akcich 1 na 1 je ,faking and feinting”. Tyto pojmy oznaluji jisty zplsob mateni
soupete. Prvni znamena ptedstirani, naptiklad stfelby, ¢i pohybu na jednu stranu a ihned
zména pohybu na opacnou stranu zvanou ,,crossover”. Druhy pojem nema doslovny
pteklad, ale je zndm z NBA jako zpiisob hry, kdy hra¢ s micem provadi vétsi pocet
driblinku na stejném misté¢ a tim se snaZzi, aby soupef nebyl tak bdély a ostrazity a
nenadale pfejde z tohoto zdanlivé zbyte¢ného driblinku do velmi rychlého, hbitého a
hlavné necekaného tiniku pod ko§ soupete. V cestiné bychom jej nejspis pielozili jako
,Luspavani soupete. Zajimavou kapitolou, kterd tesi vice hrac najednou, je kapitola
s ndzvem Koordinované jednotlivé titocné techniky v hernich vztazich. Z této kapitoly

je ztejmé pojeti hry, které ¢erpa z herniho vykonu jednotlivci.

Basketbal je kolektivni sport uskutectiovany pohybem cilené trénovanych
jednotlivet. A dnes je uskuteciovdn jeho nejzakladnéjSi formou hra¢ proti hraci,
rychlost proti reakci, velikost proti hbitosti, zkratka 1 na 1. V rdmci tymové koordinace
a pfedem danych soucinnosti je utkani sérii jednotlivych soupefeni, kde hraci testuji své
taktické jednéni, rychlost, odvahu a zkuSenosti proti soupefti pfi rovnych podminkach.
Vysledky téchto jednotlivych situaci nam urci celkového vitéze (Croke a Poretz, 1971).
Tento basketbal byl realizovan i na konci 80. let v NBA tymy z Detroitu, Bostonu,
Chicaga, Los Angeles a Milwaukee, jak popisuje publikace od Stautha (1990), kde je na
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statistikach viditelné rozlozeni bodi jednotlivych hract a zejména opor téchto tymu.
Ackoliv jsou jiz né€které tyto zdroje starSiho data, ukazuji ndm, kudy se basketbal
v USA ubiral v minulé dobé a z ¢eho Cerpd i naddle v soucasnosti. Navic témef vSechny
citované publikace jsou zaméfeny na jednotlivce a na jeho technicky, fyzicky a
psychicky potencial. To znamend, ze 1 nadéle jde o to byt rychle;jsi a silnéjsi, stejné tak,

jako basketbal v USA.

2.1.2 Evropské pojeti basketbalu pod zastitou FIBA

Evropské pojeti basketbalu je ndm vice znamé nez to americké a kazdy, kdo
diive hral basketbal, nebo ho i nadéle hraje, se s nim setkdva. Toto pojeti klade vétsi
diiraz na tymové pojeti na hfiSti a na tymové piehravani soupete. Proto zde vznika
mnoho casto aZ slozitych hernich situaci a pfesné vymezenych ukoll, které hraci na
hi'i$ti musi plnit. Toto pojeti méné propaguje individualni uplatnéni jednotlivcl jako je
tomu v USA. Odbornou terminologii se tyto systémy oznacuji jako kontrolované herni
systémy. Pojeti basketbalu pod zastitou FIBA je také zndmo vysokou Urovni obrany. Na
rozdil od USA se v ostatnich zemich hraji 3 zékladni obranné systémy. Patii mezi né
osobni obrana, zOnova obrana a kombinované obranné systémy. V NBA napiiklad
povolily zoénovou obranu az v poslednich letech. Kvili tomuto zplisobu obrany se
napiiklad v NBA prudce snizil od roku 2007 pocet 20 bodovych stielci v priméru
(Janouch, 2013). V Evrop¢ zaznamendvaji druzstva znateln¢ nizS§i pocet bodli ve
vysledku nez v USA. Jednoznaéné tomu tak je pfedevSim kvili kratSimu hracimu
obdobi pod zastitou FIBA, kde herni d&j trva 4 x 10 minut v porovnani s NBA, kde se
je to 4 x 12 minut. Dal§im divodem dosaZzeni niz8ich bodli v§ak mohou byt zminované
zpusoby obrany, kterd je v Evropé velmi propracovand a precizni a dochazi zde ke
zdvojovani nejlepSich hracl soupete. Lze vSak namitnout, ze v USA se hraje rychlejsi
basketbal s mnoZzstvim rychlych protiatokii, a proto zde druzstva zaznamenavaji vyssi
kone¢né vysledky. Pro ziskdni ucelencjSiho pohledu na herni pojeti FIBA jsme
vyhledali publikace napsané v Evropé€, mezi néZ se fadi i ¢eska basketbalova literatura.

V celé Evropé se hraje pod platnymi pravidly FIBA a herni pojeti s tim koresponduje.

Buceta a kol. (2000) se zabyvaji basketbalem pro mladé hrace. Jejich publikace
by méla byt ndvodem pro trenéry mladeze. Velmi vyznamné se zde kolektiv autorii

zriznych evropskych zemi zminuje o ,teamworku®, tedy o spolecné praci tymu,
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protoze jeden hra¢ sdm nemiize vyhrat utkdni bez pomoci ostatnich ¢lent druZstva.
Zabyva se pojmy, jako je kooperace a koordinace hernich vztah. Tyto pojmy
podrobnéji probirdme v dalSich kapitolach. Zmifluje psychickou vychovu mladeze
pomoci basketbalu, respekt k soupefi i k trenérim, kontrolu nad sebou samym pfti
uspéchu 1 pii selhani. O selhani pojednava i americky autor Smith (1981), ktery radi
trenériim, jak pfeménit zklamani hra¢l v motivaci a je$t€¢ véEtsi snahu v tréninku.
Publikace od Bucety a kol. (2000) je zaméfena i na kondici hrach, ale v mensSim
rozsahu, nez jaky ji vénuji zmintovani americti autofi. Forma cviceni zde probiha nikoliv
jednotlive, ale tymovée a vétSinou na hiisti a s mici. Jsou zde vSak i riizné kondi¢ni cviky
pro déti ve véku 10 - 12 let, kdy se rozviji jejich kondice pomoci v§eobecnych cviceni
bez mice, jako je lezeni, Splhani, skakdni a dal$i. VétSina cviceni je vSak zaméfena na

provadéni s mi¢em, nebo pfii jeho vyuziti.

Zamétime-li se na jinou literaturu, zjistime, Ze mnoho autorti se zabyva vétSinou
obecnym basketbalem a jeho rozdélenim. Publikace od Neumanna (1990) ndm v nazvu
napovida, ze se bude zabyvat taktikou, technikou a kondi¢ni ptipravou. My vSak v knize
nalézame mnoho obecnych informaci k basketbalu a malo specifickych a konkrétnich
cviceni. Publikace je z vétSi ¢asti zamétena pouze na taktiku a o kondi¢ni ptipravé se
autor zminuje pouze velmi kratce. Velensky E. (1976) jiz podrobngji hovoii o
specidlnich dovednostech, kterymi hra¢ musi disponovat. Podle néj neni basketbal
naro¢ny pouze na fyzickou a psychickou oblast, ale 1 na oblast mentalni. Klade vysoké
naroky na rychlost reakce a rychlost rozhodovani. Déale se zabyva vedenim a fizenim
tréninkové jednotky, ale spiSe v didaktické rovin€. V publikaci je pfesné rozdéleni
basketbalovych ¢innosti jednotlivce a skupiny, které ndm spiSe pomahd basketbal

klasifikovat, neZ jej trénovat.

V dal§im textu predkladame i jiné publikace od evropskych autor. Ve vSech
analyzovanych publikacich vSak chybi tak kvalitné a pfesné¢ propracovand cviceni a
jejich davkovani, jako v publikacich z USA. Evropska literatura se velmi Casto zabyva
hlavné clenénim cCinnosti a jejich nacvikem. To vnimame negativng. Jako dalsi
negativum se nam jevi fakt, ze spousta autord predklada cviceni vétSinou s micem a na
htisti a nezacleniuje do piipravy basketbalu i jiné prostfedi a zejména vSestranna cviceni
z oblasti atletiky nebo gymnastiky. Zatimco v USA se trenéii velmi peclivé soustiedi na
kondi¢ni pfipravu a chapou, Ze kondi¢ni aspekty ndm pomahaji realizovat naucené

dovednosti, v Evropé se citovani autofi pfevaznéji zajimaji o dovednosti. Po
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prostudovani publikaci z USA méame kvalitni navod, jak pfesné trénovat své hrace. Po
prostudovani evropské literatury vime vSe o basketbalu, ale nékdy ndm chybi navod, jak
postupovat v tréninkovém procesu. Myslime tim pfesné cviky vcetné jejich zaméteni a

davkovani

2.1.3 Konfrontace obou hernich pojeti

,UkaZ mi, jak hraje§ basketbal, a ja ti feknu, odkud jsi*, fekl basketbalovy expert
z Francie Robert Bussnel. Bili hraci vnesli ho hry taktiku a herni disciplinu a ¢erni hraci
zase dynamiku a styl (Gacik, 2000). Kazdy, kdo se zabyva basketbalem, si urcité nekdy
poklada otazku, ¢im se 1iSi americké pojeti basketbalu od toho ostatniho, pro nas
evropského. Je zndmo, ze od vzniku americké profesionalni soutéze ABL - 1926, se
americka hra opird o vyrazné vykony jednotlivcl. Jejich hra je rychld, dynamicka,
jednoduchéd a Casto se opird i o mnozstvi rychlych protiatokti, které z rychlosti hry
prameni. Mnozstvim feSeni a vzniku rychlych protiatokli se zabyva naptiklad Wissel
(1994). V publikaci od Petery a Kolate (1998) je podkapitola o zaclenovani hract
z Evropy do NBA. Vstup zahrani¢nich hra¢t do NBA byl umoznén v 80. letech. Do té
doby do NBA vstupovali pouze hra¢i z USA a to zuniverzit (NCAA) a nékdy i
sttednich skol. Jako prvni cizinec vstoupil vroce 1985 do NBA hra¢ z Bulharska
Georgij Gluskov. Pfed nim bylo v této soutézi také nékolik hraci s cizi ndrodnosti,
avSak vsichni do této doby vstoupili do NBA z univerzit pomoci draftu. Draft se kona
v ¢ervnu a vybird se zde ve 2 kolech z 60 hracl, kteti byli vybrani do NBA. Pfrednost
maji tymy, které skoncily na poslednich mistech. Od roku 2013 mohou do NBA
vstoupit hra¢i az z univerzit, tedy NCAA. Piimo ze stfednich kol to jiz neni mozné
(Janouch, 2013a). NBA nejcastéji pfijimala z Evropy a jinych kontinentl hrace na
pozici sttedniho Uto¢nika. Pro nékteré z nich to vSak byl pfili§ velky rozdil v hernim
pojeti a narocich na kondici a proto se Casto neuplatnili. George Karl fekl: , Ptiprava
univerzitdch. Vynikajici trenér, propracovany systém postupného ristu vykonnosti,
moznost basketbalového vzdé€lani, a zkuSenosti znaro¢ného mistrovstvi NCAA,
motivace byt lepsSi a lepSi a zarputilost. Dal§im faktorem jsou penize. V Evropé
dostavali hraci vice penéz a lepsi podminky, nez tehdy v NBA. Prvni divizi NCAA

hraje 300 muzstev a maji zhruba po 15 hracich. V NBA se nesestupuje ani do ni nikdo
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nepostupuje, je to uzaviend soutéz* (Petera a Kolat, 1998). Toto ukazuje rozdil mezi
USA a Evropou, kdy v Evropé soutéze nejsou uzaviené, ale tymy mohou do nejvyssi
soutéze postoupit, ale i sestoupit. Viceméne souhlasime s tim, ze v Evropé se o talenty
v pozdéjsim veéku staraji pouze jejich kluby a nckdy specidlni centra mladeze, ktera
dostavaji dotace od statu. Propracovany systém univerzitni péce a rozvoje zde chybi. Na
toto téma se zamétil v Casopisu Basket Hamtak (2013), ktery poukazuje na to, Ze
v soucasnosti je nejpocetnéji zastoupenym cizim statem v NBA Francie, kterou tu
reprezentuje 10 hrdct v riznych tymech. VétSina ztéchto hract v mladeznickych
kategoriich prosla Federdlnim basketbalovym centrem, které je od roku 1983 soucasti
Sportovniho institutu pro sport a télesnou vychovu (INSEP) v Pafizi. V ném se
pripravuje 25 chlapcli a stejny pocet divek a znich se zde vytvaii hra¢i vrcholné

vvvvvv

rozehrava¢ San Antonia Spurs Tony Parker.

Pro dolozeni slozitosti uplatnéni se vysokych stiednich Uto¢nikd ve fyzicky
naro¢né NBA miizou slouzit ptipady Jifiho Zidka, prvniho Cecha v NBA, nebo Andrea
Bargnaniho, ktery se stal v roce 2006 jednickou draftu v NBA. Bargnani s vyskou 213
cm byl pfili§ nepribojny pod koSem, proto Spatné¢ doskakoval a i1 branil (Janouch,
2013c). Ptipad Jifitho Zidka zase osvétluje on sam v ¢lanku pro Bartoné (2013b), kde
tvrdi Ze jeho kratké plsobeni v NBA bylo pfedur¢eno jeho limity v atletickych
schopnostech. Dal§im obdobnym piipadem muze byt i soucasna kariéra nasSeho jediného
ceského hrace v NBA Jana Veselého, kterému se v zamoti do této doby nedafi. Janouch
(2013d) pise, ze v Evropé byl schopen branit hraCe na pozici 4, protoze je na svou
vysku pohyblivy, ale proti mimofadné rychlym a atletickym hrac¢im z NBA ma ziejmé
velké potize. O individudlnim pojeti hry pojednava i ¢lanek Jarocha (2013). PiSe, Ze
pfed prichodem Michaela Jordana do NBA r. 1984 nebylo zvykem vitézit ligu
prostiednictvim kiidelniho utoc¢nika, ale vétSinou diky praci stfednich utocnikd. Kazdy
trenér hledal spi§ vysoké hrace, az Jordan pfeménil ligu, kterd nyni podporovala vice

bodujici hrace z kiidla, nez pod kosem.

V poslednich letech se jiZ obé tyto herni pojeti znatelné seznamuji a prolinaji. Za
meznik, kdy se ob¢ tato herni pojeti setkala, lze povazovat olympijské hry roku 1992
v Barceloné, kde se stietl tzv. ,,Dreamteam‘ hract z NBA s ostatnimi druzstvy hrajicimi
pod FIBA. Cesky vyznam slova , Dreamteam* znamena druzstvo tehdejsich nejlepsich

svétovych hracii (z NBA), mnohych zapsanych jako nejlepSich 1 v historickém kontextu.
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V tomto roce byl povolen start profesionalnim hrac¢im z NBA na olympijskych hrach.
Toto predstaveni pfineslo mnohym expertim fadu otdzek o efektivite¢ evropského
basketbalu v porovnani s tim americkym a opa¢né. Hollander a Zachare (1989) povazuji
USA za domov basketbalu, zaroven vsak pfiznavaji, ze tiroven basketbalu v ostatnich
zemich a zejména v Evropé, rychle roste. V druhé poloving 80. let se snazil komisionar
a soucasny prezident NBA David Stern otevfit cestu ke spolupraci s FIBA EUROPA,
tedy s nejlepSimi tymy Evropy hrajicimi Euroligu. Potfadalo se tehdy nékolik turnaji
pod Néazvem Mc 'Donalds Open, kde se stietavaly tymy z NBA s tymy z Euroligy. Prvni
turnaj se uskute¢nil v roce 1987 v Millwaukee, dalsi v Madridu 1988 a Rimé 1989. Tyto
turnaje se konaly pod pravidly FIBA. Splétani ptisobnosti obou téchto sméri je ziejmé i
v dne$nim basketbalu a dne$nim pojeti hry ve svété¢ a také v pravidlech, kdy FIBA
napiiklad vzdalila ¢aru tfibodového uzemi, aby se podobala pravidlim NBA (kde je
porad témet o 0,5 m dale). Byly také zavedeny pllkruhy proti proraZeni. Ty vymezuji
zvlastni Gizemi pro posouzeni situace prorazeni ¢i blokovani pod koSem. V tomto izemi
nebude kontakt uto¢nika s obrancem posuzovan jako uto¢ny faul pouze v ptipadé, Ze by
uto¢nik nedovolené pouzil svych rukou, pazi, nohou nebo téla. Kdyz ma uto¢nik mic
pod kontrolou, zatimco je ve vzduchu a pokusi se o hod na ko§ z pole, ¢i ptihravku a
obrance ma obé nohy v uzemi pulkruhu proti proraZeni nejedna se o osobni chybu
titoénika (Ceska basketbalova federace, 2010). Naproti tomu v NBA byly v poslednich
letech povoleny zénové obrany, které diive nebyly pravidly umoznény. Ramsay (1991)
se také ve své publikaci zminuje o spolupraci FIBA s NBA, ale také pfiznava, Ze do

nedavné doby jest¢ NBA nemélo zajem o jiné basketbalové déni ve svéte.

Protinani obou smérii hry je naznaceno i v nasledujicim textu. V roce 2007 bylo
v celé lize 27 hrach s pruimérem pies 20 bodd na utkani. Letos toto Cislo kleslo na 10
hract s timto primérem. V ¢lanku Janoucha (2013b) Durant, Anthony a dalsi také tvrdi,
obrany na stézejni hrace tymul. Pry byla zménéna ofenzivni filozofie a trenéfi se nyni
snazi individudlni hru 1 na 1 nahradit rychlym pohybem mice, coz vede
styl a pojeti hry od USA, ale nyni je tomu naopak, coz dokladaji tymy z Denveru,
Minnesoty, San Antonia a Toronta, které se jasné¢ piiklanéji k evropskému pojeti.
Souvisi to také s jejich soupiskou a poctem zahrani¢nich hracl. Vice se prosazuji hraci

z perimetru driblinkem. Doslo k rozsifeni hrac¢skych roli a jejich schopnosti plisobit na
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vice pozicich. Joe Dumars z Detroit Pistons tika, Ze vroce 2004 si poprvé vSiml
odklonu NBA od ,,one man show®, ¢ili predstaveni jednoho hrace. V soucasnosti maji
tymy 4 hrace po priméru 16 bodi castéji nez jednoho po 40 bodech. Zaznamenavani
bodl je rozloZzeno mezi vice hraci. VSeobecné se mad za to, Ze evropska hra ma
kolektivnéjsi pojeti a z riznych divodl v ni neni tolik fenomenélnich stielct. Soucasny
nejlepsi stielec Euroligy Bobby Brown ze Sieny ma primér na zapas 17,5 bodd, po
pricteni 8 minut (kvili délce hraci doby v NBA) ztoho je primérnych 20,4 boda.
Zajimavé ale je, ze trenéfi z Euroligy zdaleka tolik nevytézuji své hrace, jako trenéfi
z NBA své nejvykonnéjsi hrace. Naptiklad Paul Davis z Chimki Moskva je na 8. misté
stielecké tabulky celé Euroligy a hraje primémé 19 minut na utkani. V pfepoctu na
celych 40 minut by m¢l vyssi primér, nez nejvykonnéjsi hraci z NBA. AvSak Durant
odehraje témét 3 x vice utkéni a stravi na hfisti 2 x vice ¢asu nez Davis. Nebyva k
prospéchu tymu, jestlize maji pouze jednoho aktivniho stielce a ostatni nedokaZzou
zaznamenavat body. Kobe Bryant dosahl az 40 % vSech stfeleckych pokust L. A.
Lakers, mél vSak niz§i procento uspéSnych stiel nez Pau Gasol nebo Steve Nash. Je
jasné, ze pokud hra¢ vystieli naptiklad 30 stiel a ostatni z hra¢t kazdy po 5, nemize
tymova ,,chemie® fungovat dobfe. Proto funguje tymova spoluprace v Miami, kde hraci
nejvyssi vykonnosti LeBron James, Dwyane Wade a Chris Bosh se vzdali svych
ohromnych bodovych zaznamii ve prospéch tymu. Mike Miller, Mario Chalmers, Ray
Allen a dalsi stfileji velmi dobfe, kdyz jim ostatni pfihravaji. Proto ma v poslednich
sezonach kazdy z této trojice sice nizS$i primér bodid na utkani, ale tym vyhrava a
Lebron James tak zaznamenidvd mnoho ,triple double® (Janouch, 2013b). , Triple
double* znamend dvojciferny zaznam v poctu bodu, asistenci a doskokt. V ¢lanku pro
Barton¢ (2013a) reaguje podobnym zptisobem Ricky Rubio, Spanélsky reprezentant a
hra¢ tymu NBA Minnesota Timberwolves. Mluvi o tom, Ze v Minnesot€ je hodné& hract
z Evropy a je to vidét i na stylu hry. Je charakteristicky rychlym pohybem mice, dobrym
¢tenim obrany, vyhleddvanim dobrych stfeleckych pozic nebo hrou bez mice a
mnozstvim piihravek bez vyrazného ptevladani individualniho ptehravani soupete.
Podle Rubia se takovéto tymy v NBA maji Sanci prosadit. Podobny basketbal

predvadéli i1 letosni Gcastnici findle NBA San Antonio Spurs a byli kandidaty na titul.

Z vySe uvedeného textu o hernim pojeti NBA a FIBA nechceme vyvozovat
zaveéry, proc se lisi 1 pojeti autorii a publikaci nebo které pojeti je obecné lepsi. Snazili

jsme se pouze vytvofit obraz o obou téchto hernich smérech, které byly zastoupeny na
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olympijskych hrach a mistrovstvich svéta v minulosti a 1 sou€asnosti. Jediny tym
reprezentujici pojeti NBA je tym USA, ktery je sestaven hraci vyhradn¢€ z NBA. Ostatni
tymy hraji podle pravidel FIBA i své klubové soutéze ve svych zemich. NBA se stile
v soucasnosti poklada za nejlepsi basketbalovou klubovou soutéz svéta a nejlepsi hraci
celého svéta se tam snaZzi vstoupit. Jestlize uvazime hrace z NBA a jejich ptestupy do
Evropy, Asie, ¢i Jizni Ameriky, jednd se jiz o starSi hrace nebo hrace, kteii se v NBA
neprosadili. Pojeti evropského basketbalu vSak ptfevlada i u tymt, které maji mnoho
hraét pusobicich v NBA, jako je Spanélsko nebo Francie. Pro¢ tomu tak je, je opdt
k diskuzi. Je ale nutno si uvédomit, Ze vétSina téchto hract byla vychovana pravé
v Evropé a jejich reprezentacni trenér je Evropan, ktery ptisobi v evropskych soutézich.
V textu jsou vSak 1 ¢asti, kde je vidét zfejmy vliv evropského pojeti basketbalu na to
americké. Nasi snahou je, aby si kazdy ctenaf této prace vytvofil vlastni ndzor na
efektivitu obou hernich pojeti a podle uvedenych charakteristik a vlastniho nazoru si

stanovil to vhodné&jsi pro soucasny basketbal.

2.2 Sportovni vykon

Pfedtim nez se zaméfime piimo na herni vykon, je tfeba si charakterizovat
vlastné jeho obecnou rovinu pro sport a tou je sportovni vykon. Sportovni vykony jsou
realizovany ve specifickych pohybovych ¢innostech. Jejich obsahem je feSeni daného
pohybového tikonu nebo jen ukolu v souladu s pravidly daného sportu nebo v naSem
pfipad¢ sportovni hry. V téchto tkolech se sportovec snazi vyuzit vSechny své
dovednosti a schopnosti, aby tak realizoval tento kol co nejefektivnéji, nejsnadnéji a
nejlépe. Primarnim tkolem ve sportovni hie je piehrat soupete. Tento ukol vSak
pfedstavuje ur€ité naroky na osobu konajici vykon, respektive hrace a jeho organismus.
Vysoky sportovni vykon je v konkrétni podob¢ basketbalu vlastné vysoky herni vykon a
ten vyzaduje dokonalou koordinaci provedeni a jeho zékladem je integrovany projev
télesnych a psychickych funkei ¢lovéka podpofeny mirou optimalni motivace. V tomto
obecném charakteru se pojednava o jednotlivcei, v basketbalu vSak jde o tymovy vykon.
ProtoZe je tomu tak, musime vzit okrem télesnych a psychickych funkci clovéka
v uvahu jesté psychosocidlni rovinu, kterd se uplatiiuje ve skupin€. Sportovni vykon,
potazmo herni vykon lze rozlisit na prib¢h vykonu a na jeho vysledek, ktery nam sice

napovida, jestli jsme soupefe piehrali, ale nefikd ndm nic o naSem hernim vykonu,
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pouze o jeho kone¢ném shrnuti. I kdyZ porazime soupete, nemuseli jsme podat dobry

herni vykon (Dovalil a kol., 2009).

2.3 Tymovy herni vykon

Tymovy herni vykon je slozen z individudlnich vykonli jednotlivc. Hréci
ovliviiuji své chovani a jednani v roli druzstva jako celku. Pro vytvofeni tymového
herniho vykonu jako celku musi uvnitt tymu ptsobit nékolik faktord. Prvnim z faktor
je koheze tymu. Tento faktor lze vyjadfit jako miru semknutosti tymu, kdy kazdy hrac
znd svoji roli a své tkoly v utkani a nesnazi se tvofit herni vykon jen svoji aktivitou.
Opakem koheze je chaos, kdy se ztraceji interaktivni vztahy mezi spoluhraci a tymova
hra se rozpadéa na individudlni akce hract. Druhym faktorem je participace neboli mira
ucasti hrace v hernim déji. S timto pojmem lze ztotoznit kazdou Cinnost, do které se
hra¢ tymu zapojuje. I kdyz je to ¢innost jednotlivce, opét tvoii vyssi celek tymového
vykonu. Pro dobrou participaci je dulezit¢ mit dostatecné kvalitni technické a taktické
dovednosti, dobfe komunikovat s ostatnimi hraci, byt schopen se autonomné rozhodovat
a akceptovat své spoluhrace. Poslednim dilezitym faktorem je autorita. Autorita
znazoriuje dilezitost druzstva pro jeho cCleny. Projevuje se jako nesobeckost a

sebekdzen. Upfednostituje potieby a zajmy druzstva (Dobry a Velensky E., 1987).

Dobry a Semiginovsky (1988) se zase zminuji o hernim vykonu jako o souladu
individudlnich ¢innosti jednotlivce, které jsou zakladem pro tymovy herni vykon. Tyto
¢innosti jednotlivece majici dvoji charakter a to kooperaci a kompetici. Kooperaci je
minéna soucinnost hra¢li ve snaze dosdhnout spolecného cile, tedy co nejlepsiho
vysledku. Kompetice je zase odolnost vii¢i ¢innosti soupete, tedy branit mu v dosazeni
jeho cile a prosazovat svoje zajmy, jakysi soutézivy charakter. Dale se zmifiuji o dvou
klicovych cilech uvnitt tymu a to o GspéSném tymovém hernim vykonu a o uspokojeni
jednotlivet z vykonu druZstva. Znamend to, Ze tymovy herni vykon by mél byt
nadfazeny vykontim jednotlivcd, ktefi by z ného méli mit pozitivni pocity, protoZe se na
ném také vice ¢i méné podileli.

Podle Velenského (2008) je herni vykon ¢innost hracl v utkani. Dale poukazuje
na to, ze z hlediska vytvareni kvalitniho herniho vykonu jsou dilezité 2 zakladni slozky

a to dovednostni a kondi¢ni. Podle jeho tvrzeni nejvice ovliviiuji herni vykon. Také
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zmifluje pozadavek vytvoreni podminek pro rozvoj specifickych dovednosti a jejich
predpokladii v podobé¢ kondi¢nich schopnosti v tréninku. To znamena, Ze herni vykon je
zavisly na mife kvality technickych dovednosti a kondi¢nich schopnosti. Mlizeme umét
dobie stiilet z kratké vzdalenosti, ale jestlize nam rychlostni schopnosti nedovoli
uniknout obranci a vniknout pod koS, tuto dovednost nemame Sanci uplatnit. Stejné to

plati i v obraceném piipade.

Jind literatura uvadi herni vykon jako souhrn 3 na sob& zavislych, ale
rozdilnych arovni. Prvni je individudlni uroven, kde hrd¢ hraje proti svému soupeti
s mi¢em, nebo bez mice. Tato Uroven se odkazuje na individualni zaklady, tudiz na
herni ¢innosti jednotlivce. Dalsi urovni je spoluprace, kde hra¢ hraje s jednim, nebo
dvéma spoluhraci proti soupefi, zndma jako herni kombinace. A tieti Grovni, kterd
vyzaduje praci vSech 5 hraci, kde je diilezité prostorové a Casové chdpani hry a mice,

znamé jako herni systémy (Ory, 2009).

2.3.1 Determinanty tymového herniho vykonu

2.3.1.1 Koheze, participace, kooperace a kompetice hra¢i v tymovém hernim

vykonu

O kohezi jsme jiz pojednévali v pfedchozich ¢astech prace. Je to mira tymové
celistvosti a soudrznosti hraci tymu do tymového herniho vykonu. Tento herni vykon je
tvofen individudlnimi vykony jednotlivych hract, ktefi nadfazuji tymovy vykon nad
svym individualnim. Jednim z ptipadii koheze je nesobectvi, o kterém se zminuje Petr
Schimon (2011) ve vydani Casopisu Basket. Ten zde zastava nazor, ze kazdy trenér by
mél byt silou, jez bude nutit hra¢e uptfednostiiovat tymovy herni vykon pied tim svym.
Zejména, jedna - li se o elitni velké kluby, kde je velkd koncentrace hract vysoké
vykonnosti, ktefi se n€kdy citi byt tahouny svého druzstva, o ¢emz vypovida i jejich
Casto sobecké pojeti hry. Navic nekteré evropské elitni kluby maji hlubsi filozofii nez
jen klub, za ktery hra¢ hraje. Jejich hraci spole¢né s fanousky tvofti jakousi ,,rozsahlou
rodinu® pfiznivel tohoto sportu. N&kteti hra¢i se vyjadiuji k tymové kohezi jako
napiiklad William Hatcher v ¢lanku pro Martina Gregora (2011). Na otazku rivality
dvou nebo vice hract pro ur€itou pozici v zdkladni sestavé v tymu odpovida, Ze pro

zkuSené a vyspé€lé hrace to nesmi byt problém, protoze by to mohlo narusovat jejich
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tymovy herni vykon, a Ze oba hraci pfece jdou za stejnym cilem. Trenér Panathinaikosu
Atény Zeljko Obradovi¢ uvedl v &lanku Predraga Benadeka (2011), ze jeho motivaci
pro trenérskou ¢innost je po kazdé sezon€, kdy ma k dispozici nové hrace, aby tyto
hrace seznamil se svym pristupem a uspésné je zaradil do tymového kolektivu a vytvofil

tim pottebnou chemii v tymu.

O tymové kohezi vypovida i1 dalsi faktor, ktery je spolecny i pro participaci.
Tento faktor se nazyva tymova role. Tymovou roli vSak neni jen tloha hrace v utkani
nebo v tréninku, souvisi s ni 0 mnohem vice véci. Naptiklad pfijet na ptipravu v dobré
kondici, dodrzovat spravné stravovaci navyky, dostatecné pted 1 po tréninku odpocivat,
aby probé&hla Gspesné regenerace, ktera ma vyznam pro dalsi pfipravu. Tymovou roli se
mysli i chténi poctivé trénovat, ucit se novym dovednostem a ty staré jeste
zdokonalovat a také pracovat na soudrznosti (kohezi) tymu. Hra¢ je totiz jen jednim
elementem tymu a prvoradé cile jsou ty tymové. Jestlize néktery hra¢ uspokojuje spise
svoje cile na ukor téch tymovych, stava se, ze ho vedeni tymu prosté odvola. Také je
znamo, ze n€kdy i tymova bojovnost slabsiho tymu ziskava vice sympatii od publika
svym nasazenim a snahou, coz vypovida o dobré tymové kohezi a ,,chemii®. Fanousci
radi podporuji takovéto tymy (Jezdik, 2011). Velensky E. (1976) uvadi basketbalovou
skupinu jako skupinu neformélni, kde zéklad tvofi emociondlni naboj mezi jedinci.
Kazdy hra¢ ma svoji pozici a s tim spojenou roli. Zalezi potom na hraci, jestli roli
akceptuje a pfijme nebo neakceptuje. Podle stupné ztotoznéni se s roli plni své ukoly.

Uvadi nékteré role jako je role viidce - kapitana, role bazanta, zlého muZze nebo vtipalka.

Chris Mullin (1995) poukazuje ve své publikaci na to, Ze prakticky diky
basketbalu se naucil spolupracovat s ostatnimi hraci, coz mu pomohlo i do soukromého
zivota, kde také zacal tuto dovednost vice uplatiovat. O dalS$im podobném tvrzeni
pojednava i1 Gandolfi a Couzens (1987), kteti se zminuji ve své publikaci o basketbalu
jako o socidlnim sportu, ktery nabizi moznost nalezeni novych piatel a zaroven o

oy oo

faktory koheze a kompetice.

Existuji 3 podoby realizace tymového vykonu jedinci. Prvnim z nich je, kdyz
jedinec tvofi svym individudlnim vykonem kladné vztahy v celém tymovém vykonu.
Druhy je, kdyz tento jedinec nerealizuje Zadnou ¢innost v utkani a drzi se hesla ,.kdo nic
ned¢la, nic nezkazi“. Tento jev je viditelny v basketbalu déti a n¢kdy jeste¢ i mladeze.

Posledni podoba je, kdyz se hrd¢ snazi nadmérné realizovat a diky tomu ma vétSinou
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zaporny vliv na herni vykon. Je to naptiklad pfipad hrace, ktery se snazi ptekonat svou
frustraci z netspésné stielby tim, Ze stiili jeSté Cast&ji. AvSak takovyto hrac stiely
neproménuje, ma vysoky pocet vysttelenych pokust, ale nizkou Gspésnost stielby, navic
jesté brani potenciondlné UspésnéjsSim spoluhracim k zakonceni po vytvoreni dobré

Sance (Smith, 1981).

Nékteti autofi charakterizuji basketbal jako hru souhry a obratnosti, jejiz
péstovani v Clovéku rozviji fadu vlastnosti (Gifford, 2009). Na vSech téchto
skutecnostech se projevuje kooperace, kompetice, koheze, participace a dalsi faktory
tymového herniho vykonu. Tato sportovni hra totiz neni individudlniho charakteru, ale
na prvnim misté sportem kolektivnim. Uvadéji, Ze opravdovym hra¢em basketbalu se
jeho ucastnici stanou, az kdyZ zvladnou spolu se svymi spoluhraci technickou a zejména
taktickou stranku basketbalu a tu dokazou vyuzivat v zdpoleni se soupefem (Legrand a
Rat, 2002). K zapoleni se soupeiem je vSak bezpodmine¢né nutné mit dostatené
rozvinuté kondi¢ni schopnosti pro uplatnéni technicko - taktického potencidlu hréace.
Tuto podminku si velmi zfetelné¢ uvédomuji zejména trenéfi a autofi v USA, ktefi se

této problematice velmi intenzivné vénuji.

Velensky E. a kol. (1978) uvad¢ji dalsi faktory v hernim vykonu, které jsou
elementarnéjSim celkem druzstva. Kolektivnost hry vidi jako socialné psychologickou
interakci mezi hraci a celym realizatnim tymem v Cele s trenérem. Dava zde do
kontrastu tvofivost a samostatnost v souladu s nutnosti kooperace se spoluhraci.
Zminuji se zde 1 o jakési hracské inteligenci, kterd piedstavuje znalost taktického
mysleni, do kterého se promitd i anticipace plynouci nejvice ze zkuSenosti hréace.
Rozd¢lil mysleni hract na 2 vzajemnd hlediska porozuméni. Prvni hledisko, popisujici
zacatecniky, je charakterizovano tak, ze hra¢ s miCem vnima spiSe své umysly a nevi
nic o konkrétnich tmyslech svych spoluhracti. Naopak hra¢ bez mice si v§ima hrace
s micem, ale nevnima ¢innost dalSich spoluhracii bez mice. Pokro€ily hra¢ uz zamétuje
svou ¢innost ve vztahu ke svym spoluhra¢im bez mice. A hraci bez mice uz i vnimaji
své ostatni spoluhrace bez mice a podle toho ¢ini své dalsi konani. To znamena, Ze herni
d&j ma vice vztahovy charakter a kooperace mezi hraci na elitni Grovni je nezbytna.
Podle této publikace je vzdjemné porozuméni spoluhracli v pribéhu utkani nejvice
ovlivitovano ptredvidanim jejich pohybu, respektive imysla a korekci vlastnich amysli
ve vztahu k tomu. Trénovanost md na tomto porozuméni znacny podil. TakZe tato

kooperace uvnitf tymu je ddna mirou sehranosti tymu, respektive po¢tem spolecnych
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tréninkll a pfipravnych utkani. Samoziejmé se v kazdé socialni skupiné, jako i
v basketbalu, ukazuje jista rivalita spoluhract, av§ak podle vyzkumu vétSinou prevazuje
spoluprace za dosazenim daného spolecného cile nad soupetivosti. Koheze tymu neboli
semknutost vyplyva zpoctu a zejména kvality spolecnych tréninkt, utkani, doby
pusobeni hracl v tymu, vefejného uznani skupiny, nebo ptiznivého ocenéni uvnitf

skupiny.

Ve vztahu k zdvazku se vyjadiuje Buceta, Maurizio, Avakumovi¢ a Kilik
(2000), kteti pisi v publikaci FIBA o tom, ze hraci, ktefi chtéji dosdhnout elitni trovné,
musi vytvofit jakysi zavazek ve smyslu jejich snahy a nasazeni. Dale zde poukazuji na
to, Ze hra¢ musi obcas pfinést i svoji osobni obét’ pro tym. To znamena, ze kazdy hrac¢
by mél mit na mysli, Ze je soucésti vyssiho celku, a proto by mél myslet i na ostatni a ne

jen na sebe.

Dean Smith (1981) pojednavad v jedné z podkapitol o uceni mladych hraca
k soupeteni ve smyslu vypotadani se s tézkou situaci nebo situaci, kdy jsme pod tlakem.
Tim, Ze se mladi hraci nauc¢i vyrovnavat s takovymito situacemi v utkani, se jim pfevadi
Castecné tato schopnost i do bézného zivota. To znamena, Ze role hrace v tymu a jeho
realizace v utkdni ma 1 jisty edukacni charakter prostiednictvim sportovni hry. Zminuje
se zde také o tom, aby trenéfi pomdhali hra¢liim vyrovnavat se i s prohrou, Spatnym
vykonem, ¢i netspéchem. Jestlize se toto hraci nauci, zamezi po neuspéchu frustraci,
ktera Casto vede k dalSimu netispéchu. Tento aspekt je dost dilezity pro psychiku hraci
a jejich vyrovnanost a mize hrat roli vkazdé herni Cinnosti, naptiklad v trestnych
hodech. V americké literatufe hovoti Cousy a Power (1970) o schopnosti ,,odpocivat*
béhem utkani. Maji tim na mysli schopnost psychicky relaxovat a plné se sousttedit jen
na ¢innost, kterou hrad¢ provadi. Tato schopnost je u nejlepSich hract viditelnd tieba
v jiz zminovanych trestnych hodech, kdy v zavéru zapasu elitni hrac¢i dokézou velmi
klidn¢ a chladné proménovat téméi vSechny trestné hody. Touto schopnosti je dobie

znam Kevin Durant, kfidelni utocnik americké reprezentace.

Socialni koheze je tvofena nékolika faktory. Prvnim faktorem je uspokojeni
z tymového vykonu. Druhym je uspokojeni z vlastniho individudlniho vykonu. Ttetim
faktorem je ukolové orientovana koheze, kterd se vztahuje k hra¢tim a jejich plisobeni
vtymu. To znamend, zda hra¢i radi hraji zvolenou sportovni hru. Ptedposlednim
z faktorti je afilacni koheze, kterd znamené vztah k vlastnimu tymu. Otazky tykajici se

radosti a uspokojeni hracii z plisobeni v jejich tymu, soundlezitosti tymu a socializace
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hrace v tymu. Poslednim faktorem, ktery se vztahuje ke kohezi, je touha jednotlivce po
uznani. K tomuto uznani mize dospét jako individualista, respektive tahoun tymu nebo
jako clen uspésné skupiny, kterd se vyrovnané podilela na uspéchu. Podle vyzkumu
byla mira afila¢ni koheze nejdilezitéjSim faktorem koheze uvnitf tymu. Dilezitym
C¢initelem ve sportovnim vykonu, respektive v tymovém hernim vykonu je i komunikace

a motivace v tymu (Dobry a Semiginovsky, 1988).

Témito vSemi faktory vznikd v tymu urcité socialni klima. Socidlni klima je
podle Velenského E. (1976) hodnoceno parametry stejnorodosti a polarizace. Tyto dva
parametry udavaji stupen spoluprace na jednom spolecném cili a schopnosti se tomuto
cili obétovat. Déle stabilitou a autonomii, kdy autonomie udava stupen volnosti kazdého
¢lena tymu. Socidlni klima dale ovliviiuje autorita - stupen potieby pro tym, divérnost,
soudrznost a participace. Tyto faktory maji vliv na uspéSnosti skupiny. Efektivni
skupiny maji dobré socidlni klima, tudiz pfiméfenou motivaci na skupinovy cil.
Vyznacuji se hojnou komunikaci mezi Cleny, akceptuji ndzory vSech hracl, je zde
vhodna skladba meziosobnostnich vazeb. Podle Velenského E. (1976) musi v druzstvu

prevladat kladné vzajemné vazby mezi hraci jako podminka vysoké efektivity druzstva.

2.3.1.2 Tymovy herni vykon ve vztahu k trenérovi

Na tymovém hernim vykonu se nepfimo podili i trenér druzstva (Pim, 2004).
Trenér zadava hractim dil¢i tkoly a rozd€luje je pro jednotlivé hrace. Vymysli tymovou
strategii. Jaky herni systém se bude hrat a dalsi dilezité aspekty hry. Trenér ma fidici
funkci svého druzstva béhem utkéni. Tymovy vykon ovliviiuje znaénym zplisobem
interakéni pfistup nejenom mezi hrac¢i navzdjem, ale také mezi hraci a trenérem.
Trenérovo chovani spolu s chovanim hracti na sebe navzajem puasobi a ovliviiuje se.
Tento pojem dohromady tvofi tymovou dynamiku. Trenér vytvari druzstvo (Cousy a
Power, 1970). Postaveni trenéra v tymové dynamice je odlisné od postaveni hracu. I
trenér uplatituje svoje potfeby, snazi se dosahnout svého cile, ale v jednu chvili
vystupuje jako Cinitel institucionalni, donucovaci, protoze se snazi hrace piimeét
k aktivité, kterd podtrhuje jeho pozadavky. Trenér prosazuje své pozadavky, stanoviska
a rozhodnuti a snazi se pretvaret hrace v druzstvo (Wooten, 2003). V jinych ptipadech
se vSak stdva Clenem tymu a vstupuje do néj se svymi osobnostnimi vlastnostmi,

individudlnimi potfebami a cili. V téchto ptfipadech se také dostava do interakce se
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soupetem. Trenér vlastné tedy n€kdy plsobi jako Clovek, ktery urychluje, zpomaluyje,
aktivuje a zklidituje reakce probihajici v druzstvu jak béhem utkani, tak i mimo néj a
také v trénincich. Existuji sportovni hry, kde se chyba spoluhrac¢e d4 napravit ¢innosti
ostatnich hra¢t. V nékterych sportovnich hrach tomu tak neni a chyba se jiz témet neda
od¢init. To znamend, Ze uroven interakce v kazdé sportovni hfe je jind (Dobry a
Semiginovsky, 1988). Tento fakt miize byt podtrzen i po¢tem hract podilejicich se na
utkani. Hraje-li v utkéni 11 hraci v jednom tymu, jestlize selze jeden a nepodava dobry
vykon, neni to tak zavazné, jako kdyby se totéZ stalo u hry, kde se na hernim vykonu
podili 3 hréci.

Komunikace a motivace uvnitf tymu je rovnéz velmi dilezitym Ccinitelem.
V komunikaci mezi trenérem a hrac¢i nebo hraem mlze vzniknout problém, jestlize
jeden z nich nesouhlasi s hodnocenim, ndzory a naroky toho druhého. Naptiklad hrac
nesouhlasi s negativnim hodnocenim od trenéra béhem nebo po utkani. Jako disledek
takovychto neshod je vétSinou snizeni herniho vykonu. Je to zplsob, ktery narusuje jiz
zminovanou tymovou ,,chemii®. Pro takovéto piipady, by si mél trenér umét poradit a
snazit se odhalit pfi¢iny rozmrzelosti hraci a nasledné jim dat moZnost tuto rozmrzelost
odstranit v n¢jaké pozitivni motivaci (Wissel, 1994). Pro zlepSeni motivace vSech hraca
je dobré snazit se zatadit do herniho vykonu co nejvice hra¢l. To znamend, aby nehrali
pouze ti stejni hraci, ale aby trenér dal také moZznost hractim z lavicky (Sivils, 2009).
V takovém piipad¢ se budou vice snazit vSichni hraci, protoze si budou chtit vydobyt
misto v zékladni sestav€. Stiidani hrach z lavicky béhem utkani ma i jiny pozitivni
vyznam. Cim vice hra¢i je schopno aktivng a kvalitné se zapojit do herniho vykonu
v utkdni, tim je to pro tym lepsi. Napftiklad neni takovy problém po 5 faulech néjakého
hra¢e ho kvalitné zastoupit a klesd i mira tnavy (Dobry a Semiginovsky, 1988).
Dulezit¢ pro herni vykon jednotlivee je i individualizované chovani trenéra vici

jednotlivym hrac¢tm (Velensky E., 1976).
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3. CILE A UKOLY PRACE

Hlavnim cilem nasi prace je srovnat tymovy herni vykon reprezentace USA
zMS 2010 v Turecku a OH 2012 v Londyné ziskany z primérmych hodnot ukazatelti
vSech analyzovanych utkani USA na obou turnajich. Dil¢im cilem prace je odhaleni a
srovnani tymového herniho vykonu druzstva USA a jeho soupeitt na OH 2012 v
Londyné. Na zdklad¢ udaju, které jsme ziskali kvantitativni analyzou videozaznamu,
jsme mohli porovnat tymovy herni vykon obou druzstev a komentovat zavéry, ke
kterym jsme dosli. Podle téchto udaji jsme zjistili, které druzstvo podalo lepsi tymovy
herni vykon a v ¢em nejvyraznégji prevysovalo svého soupetfe. Ke srovnani tymovych
hernich ukazatelli ndm slouzili olympijské hry 2012 v Londyné&, kde se utkal tym USA
s témito soupefi: Francie, Tunis, Nigérie, Litva, Argentina, Australie, Spanélsko a
mistrovstvi svéta 2010 v Turecku. VedlejSim cilem prace bylo ziskat uceleny obraz o
hernim pojeti druzstva USA, pfedstavujici pojeti basketbalu NBA, a jeho soupefi,
zastupujici pojeti basketbalu FIBA. Informace o rozdilnosti hernich pojeti je mozno
vysledovat ze ziskanych udaji. Naptiklad, ze tym USA zaznamenal velké¢ mnozstvi
rychlych protittokt, které jim €asto pomohly v konecném vysledku utkani a do jisté
miry miZeme i fici, Ze charakterizuji americké pojeti basketbalu. Cilem prace nebylo
zjiStovat, pro¢ se ukazatele lisi v ziskanych hodnotach, tedy kvalitativné interpretovat

ptiCiny ukazatelll, i kdyz jsme se tomu v nékterych castech prace zcela nevyhnuli.

Ukoly prace byly nasledujici. Nejdiive jsme odhalili kvantitativni rozdily
v ukazatelich mezi USA a jeho soupefi. Ze zjisténych dat jsme vypocitali podle nasich
potieb efektivitu z riznych hernich ¢innosti. Po dosazeni vybranych ¢innosti do vzorci,
jsme dale zjistili ukazatele pro relativni efektivitu obrany a konecnou efektivitu tymu,
které nejsou v béznych statistikdch zahrnuty. Tyto dva ukazatele ndm pomohli spolu
s dal$imi zhodnotit herni vykony realizované tymem USA na MS 2010 a OH 2012.
Toto srovnani ndm pomohlo odhalit nékteré znaky amerického pojeti basketbalu a také
ukazalo, jak se tymovy herni vykon USA liSil na obou turnajich a co je pro n¢j
charakteristické. Je potfebné fici, Ze tymovy herni vykon Americanli na téchto dvou
turnajich nebyl realizovan stejnymi hrac¢i. Na olympijskych hrach v Londyné se
pfedstavilo jen 5 hract hrajicich na mistrovstvi svéta v Turecku pfed dvéma lety. Pouze

jeden hra¢ (Kevin Durant) byl v zékladni sestavé v Turecku i v Londyné.
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Nejdiive jsme analyzovali videozaznamy vSech utkdni USA na olympijskych
hrach 2012 v Londyné. Po této analyze jsme spocitali a dosadili hodnoty do pfedem
vytvofenych tabulek, které obsahuji kromé udajii v béznych statistikach i1 tdaje jako
konec¢na efektivita tymu, pocet mic¢t pod kontrolou, relativni GspéSnost obrany a dalsi.
V prvni ¢asti vysledkil jsme tedy srovnali tymovy herni vykon druzstva Ameri¢anti
s druzstvy jeho soupeft. V druhé c¢asti vysledkli srovnadvame primérné hodnoty
ukazateld ze vSech 8 utkdni tymu USA z OH 2012 s primérnymi hodnotami tymu USA
ziskanymi z MS 2010 basketbalu muzi, které jsme jiz zpracovali v bakalaiské praci.
Toto srovnani nam poskytlo rozdilnost nebo také stilost hernich projevli americké

reprezentace a zpusob pojeti amerického muzského elitniho basketbalu obecné.

Zajima nas, jak se udaje ziskané kvantitativni analyzou promitly do vysledkt
utkéni a ¢im jsou charakteristické pro pojeti amerického basketbalu pod asociaci NBA,

ktery je zndm svoji rychlosti, jednoduchosti a vyraznou kondi¢ni slozkou ptipravy.
Vyzkumné otazky

Pro praci jsme si stanovili nasledujici otdzky, blize nam charakterizujici

vysledky ziskané z kvantitativni analyzy videozdznamu.

1. Ve kterych €innostech byl tym USA efektivngj$i neZ soupet a zda hraly tyto

rozdily dulezitou roli ve vysledku?

2. Jak vyznamnou roli hraly trestné hody, pocet ztrat a Cetnost stfelby a jeji

efektivita v utkanich?

3. V jakych ¢innostech jsou hodnoty ukazatelii srovnatelné nebo se naopak lisi

piisrovnani USA na OH 2012 a na MS 2010?

4. Které Cinnosti jsou nejveétsim pozitivem, tedy vyhodou reprezentanti USA

proti soupeiim a jsou shodné na obou turnajich?
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4. METODY PRACE

4.1 Popis sledovaného souboru

Sledovanym souborem je reprezentac¢ni tym USA a druzstva jeho soupeitt na OH
2012 v Londyné&. Druzstvu USA jsme vénovali vét§i pozornost, protoze nds zajima jeho
tymovy herni vykon v porovnani s reprezentatnim druzstvem USA na MS 2010
v Turecku. Tym na OH 2012 v Londyné tvofili hra¢i LeBron James, Kevin Durant,
Kobe Bryant, Carmelo Anthony, Kevin Love, Chris Paul, James Harden, Andre
Iguodala, Deron Williams, Tyson Chandler, Russell Westbrook a Anthony Davis.
VSichni tito hraci jsou aktivnimi hraci v NBA kromé& Anthonyho Davise, ktery byl jako
nejmladsi hra¢ amerického vybéru draftovan teprve pied olympijskymi hrami do tymu
NBA New Orleans Hornets. Z reprezentacniho druzstva hrajiciho na MS 2010
v Turecku hrali na OH 2012 pouze Kevin Durant, Russell Westbrook, Tyson Chandler,
Kevin Love a Andre Iguodala. Je ale dulezité fici, ze nckteti hraci, kteti byli
nominovani na OH 2012, jiz v reprezentatnim druzstvu USA pusobili v pfedchozich
letech, naptiklad na OH 2004 v Aténach a na OH 2008 v Pekingu. Trenérem
reprezenta¢niho druzstva je od roku 2006 univerzitni trenér Mike Krzyzewski. Na
olympijském turnaji v basketbalu muzl se podilelo 12 reprezentacnich druzstev, z toho
5 evropskych, kterd obsadila za tymem USA 2. a 3. misto. MS 2010 v Turecku se
ucastnilo 24 reprezentacnich basketbalovych druzstev muzi. Ameri¢ané tam odehrali o

1 utkani vice nezZ v Londyné 2012, ve kterém vyhrali vSech 8 nastoupenych utkani.

Zajimavou informaci je, Zze tym USA odehral 5 piipravny utkdni a to proti
Dominikanské republice, Brazilii, Velké Britanii, Argentin¢ a Spanélsku a vSech 5
dokazal vyhrat. Tento pocet piipravnych utkdni neni nijak vysoky. Nékteré tymy
odehraji i vice nez 6 ptfipravnych utkani pfed dileZitymi mezindrodnimi turnaji. Navic
je tfeba vzit vuvahu, Ze se tym zvice neZ poloviny lisil od reprezentace, ktera
nastupovala v Turecku 2010 a pouze jediny hra¢ ptsobil v zdkladni sestavé i na MS
2010 i na OH 2012 a to Kevin Durant. Pro trenéra tymu USA bylo stéZejni zacClenit
nové nominované hrace do druzstva, aby nastala dobré participace a kooperace hrach
pro kvalitni tymovy herni vykon. Dilezitym ukolem pro trenéra bylo zamezit

preferovani individudlniho herniho vykonu nejlepSimi hra¢i a posilit jejich vztah
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k tymovému hernimu vykonu. K posileni roli v tymu mohlo napomoci i to, Ze mnoho
hract z americké sestavy se jiz diive stietavalo ve vzajemnych utkanich v NBA a také
jako spoluhréc¢i pii predchozich mezinarodnich turnajich ¢i All Star game konanych
v zimnich mésicich, kde se divdky zvoleni nejlepsi hraci NBA stietavaji kazdy rok ve
vzéjemném utkani. Toto utkani hraji dva tymy reprezentujici nejlepsi hrace z vychodni

a zépadni konfederace tymi NBA.

Dalsi faktor, ktery mohl byt negativem pro reprezentaci USA, byla doba
strdvend na piipravném tabote (kempu). Hraci americké reprezentace spolu stravili
pouze kratky Cas v piipravném obdobi pro OH 2012 a to kvili jejich klubovym
povinnostem. ProtoZze v NBA, odkud byli vSichni hraci americké reprezentace vybrani,
se hraje v zékladni ¢asti 82 utkani. V kazdém dal$im kole, které se hraje vyfazovacim
systémem play off, se hraje na 4 vitézna utkani (Jordan a Stern, 2000). Témét vSichni
hraci sestavy USA se vyfazovaci ¢asti NBA zucastnili alesponi v prvnim kole. Finale
NBA vrcholi zhruba ke konci €ervna a 29. 7. 2012 jiz Americané nastoupili k prvnimu
utkdni na OH v Londyné proti Francii. Findle NBA se ucastnili 4 hraci ze sestavy
reprezentace USA a 2 znich tvofili zékladni sestavu tymu USA. Trenéfi, vcetné
realiza¢niho tymu, méli mésic na vytvoreni kvalitné sehran¢ho druzZstva. Tato relativné
kratka doba pro vytvoteni soudrznosti, hernich ndvykt, hraé¢skych roli, zékladni sestavy
a dalsich faktori pro vytvofeni dobrého tymového vykonu mohla byt moznym
negativem pro druzstvo Americant. Hraci n€kterych dalSich tyma vrcholné trovné

spolu trénuji a ptipravuji se i déle nez 2 az 3 mésice.

4.2 Pouzité metody

4.2.1 Charakteristiky o utkani

Podobné jako vnaSi praci, je zpracovani statistik pro diagnostiku urcitych
¢innosti diilezitou informaci 1 v mnoha jinych odvétvich. Publikace od Walkera (2013)
se zabyva problematikou metodiky vyzkumu a statistikami, které popisuji udaje zjisténé
vyzkumem. Popisované udaje dale zpracovavaji do grafii a tabulek, coz je podobné nasi

praci. Charakteristiky o utkdni se zacaly vytvéfet jiz od pocatku realizace herniho
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vznikaly diky sjednoceni pravidel po roce 1932, kdy byla zalozena mezinirodni
basketbalova federace FIBA (Ramsay, 1991). Charakteristiky vznikly z technického
zapisu o utkéani. Dilezitym faktem tvofeni charakteristik byla moznost diagnostikovani
herniho vykonu obou tymi v utkéni. Charakteristika znamena vytceni znakli a hlavnich
projevil pro urCitou véc, ¢innost, nebo cokoli jiného (Velensky, 2009). Diilezitou
otazkou pro charakteristiku tymového herniho vykonu je, zda maji smysl, jestlize nejsou
vztazeny k hernimu vykonu soupete. Na tuto otazku reagujeme odpovédi, ze jisty smysl
zde existuje, ale pouze v informa¢nim smyslu. To znamend, Ze trenéfi si mizou vzit
z dlouhodobych statistik svého tymu namét na zaméfeni tréninkové jednotky, kde
budou zdokonalovat to, v ¢em odhalila charakteristika jejich slabinu (napfiklad trestné
hody pod tlakem). V tomto ptipadé nemusime znat vykon soupeit. DalSim dilezitym
faktorem charakteristiky tymového herniho vykonu je participace individualnich
vykoni na celkovém tymovém vykonu. Tento fakt se d4 v pfevrdceném smyslu
pochopit i tak, ze tymovy herni vykon je vychodiskem pro plisobeni na jednotlivce a
ovliviiovani jejich miry participace na tymovém vykonu (Dobry a Semiginovsky, 1988).
Moznosti kvantitativnich charakteristik jsou zaloZeny na metodé pfimého pozorovani a
existuji dva druhy kvantitativnich charakteristik. Obecnéji pojaté charakteristiky se
zaméeiuji na $ir$i mnozstvi ukazateld. Zaméfuji se na individudlni herni vykon, tymovy
herni vykon, nebo na oboji. PouZivaji se v praxi bézné v elitnim basketbalu. N&ékdy jsou
upraveny pro potieby daného sledovani. Druhym typem jsou specifické charakteristiky,
které se zajimaji pouze o predem vybrany ukazatel. Tento ukazatel je potom slozitéji
rozebiran a jsou zde zpracovany piipadné 1 pfiCiny tohoto ukazatele. Takovato
charakteristika se vSak uz hodnoti i kvalitativné (Velensky, 2009). Statistikami
v basketbale a jejich hodnocenim se zabyvé také Cousy a Power (1970), kteti tvrdi, ze
statistiky jsou v basketbalu potfebnym zdrojem informaci. Podle téchto autorti ale
mnoho trenérti nehodnoti pouze Uto¢né statistiky hract a tymu, ale zejména obranné
statistiky a statistiku doskakovani, ztrat a dalSich ukazateli. Tito autofi hovoii o
uplatnéni statistik pro 4 skupiny lidi, a to v prvni fad€ pro trenéry, poté hrace, média a
fanousky. Zminované statistiky jsou v této praci synonymem pro pojem charakteristiky

o utkani.
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4.2.2 Pouzita metoda

V nasi praci byla pouzita metoda kvantitativni analyzy videozdznamu tymového
herniho vykonu. Tato metoda koresponduje s obecné€ji pojatou charakteristikou, kde
jsou zékladni ukazatele totozné s mnoha jinymi zadznamy a pouze celkovou uspé$nost
utocnych akei, relativni uspésnost obrany a konecnou efektivitu druzstva jsme vytvofily
pro naSe potieby navic. Analyzu videozaznamu jsme provedli metodou pozorovani a
nasledného vyhodnoceni videozdznaml a srovnani hernich vykont dle ukazatell.
Videozéznamy jsou uloZeny na internetovém serveru YouTube.com a jsou vyhledatelné

po zadani pfisluSnych hesel (Olympic games 2012 basketball men) do vyhledavace.

Pro zisk dat jsme pozorovali chronologicky za sebou vSechna utkani tymu USA
na olympijskych hrach 2012 v Londyné&. Cely soubor tvoii 8 utkani, které hraci USA na
tomto turnaji odehrali od zdkladni skupiny az do findle. Pro co nejpiesnéjsi analyzu
jsme analyzovali a zaznamenali statistiku vSech utkani, abychom byli schopni vytvofit
co nejpiesnéjsi informace o tymovém hernim vykonu basketbalistii druzstva USA na
téchto OH. Pro zajiSténi stalosti podminek jsme zvolili OH 2012 v Londyné. Prace se
zabyvala nejen vykonem reprezentace USA na tomto turnaji, ale caste¢né také celym
pojetim amerického muzského basketbalu. Za stalost podminek povaZzujeme stejné
misto konani, stejné Casové rozpéti vSech utkdni, stejné sestavy druzstev, stejné
realizacni tymy a dals$i faktory, které by mohly objektivitu prace naruSovat. Stalost
podminek je nutnosti pro kazda dvé soupeftici druzstva v utkdni, to znamena vzajemna
rovnost a stejné podminky pro oba tymy. Rozdilem proti bakalarské praci je, Ze jsme
srovnali tymovy herni vykon Americanli z tohoto turnaje s tymovym hernim vykonem
USA z Turecka 2010, kde vétSinu tymu tvofili jini hraci. Toto srovnani probéhlo na
zaklad€ primérnych hodnot ukazatelt tymu USA, tedy z MS 2010 a OH 2012. Tento cil
prace jiz nezajistuje shodné podminky, jelikoZ se jedna o dva rozdilné turnaje, co se
ty¢e mista kondni, sestavy, Casu a dalSich parametrl. Presto ziskame S§ir$i pohled na
americké pojeti basketbalu a na jeho charakteristické, ¢i naopak zcela odlisné znaky.

Pro takovyto cil jsou informace ziskané nasi analyzou pfijatelné.

Pro ptesny zisk dat a jejich analyzu jsme si pfehravali uvedené videozdznamy
dvakrat. Nejdiive jsme se zastavovanim pribéhu rucné zapisovali do predem piipravené
tabulky udaje o dé&ji v utkani a poté jsme videozdznam jesté jednou zhlédli pro uceleny

obraz o utkani, z n¢hoZ jsme mohli zodpovédét nékteré otazky.
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Ptipravili jsme si zdznamovy arch, kde jsme vyznacili pole a do kazdého z nich
jsme zapisovali, jak dopadla pfislusna Gto¢na akce. Kazdé jednotlivé pole znazoriuje
jedno drZeni mice pod kontrolou. Takze v kazdém poli musel byt zdznam o UspéSné
nebo netsp&iné akci. Uspé$né akce znazoriiovaly proménéné stiely z kratké, stiedni,
dlouhé vzdalenosti, nebo stiely bezprostfedné po utocném doskoku, které byly
zakrouzkovany. Ty co zakrouzkovany nebyly, byly neuspésné. Jako tspésné akce se
také braly proménéné trestné hody po proménéné stiele i po neproménéné stiele nebo
zkratka jen po 5. faulu braniciho druzstva. Za neuspé$né akce byly povazovany jiz
zminéné neproménéné stiely ze vSech vzdélenosti nebo jakakoli ztrata ze Spatné
ptihravky, poruseni pravidel, bloku, ¢i jinych. Za netspéSnou akci je povazovano i
neproménéni zadného trestného hodu, avSak pifi proménéni alesponi jednoho hodu se
akce pocitala jako UspéSna. Je dulezité, ze GspéSnost kazdé akce se hodnotila pouze
jednim bodem, zatimco neuspéSnost zddnym. Pro charakteristiku nebylo diilezité, jestli
z jedné situace kontrolovaného mice byla proménéna stiela za 3 body, nebo byl
proménén jeden trestny hod. Rozdil ve vysledku z jedné uspésné akce mohl Cinit az 3
body za ptedpokladu, ze by hrac sttilejici z tfibodového uzemi strelu proménil a byl
pfitom faulovan a nasledné proménil i trestny hod. Z tohoto diivodu vypovédni hodnota
do vysledného zaznamu bodl muize byt zavadéjici. Tyto hodnoty se ale uzivaly jen
v pocitani uspéSnosti (efektivit). Ze zdznamového archu a tabulky, kde jsou akce
podrobné rozebrany, se daji body ptfesné spocitat. V této praci jsme, na rozdil od
bakalafské prace, na kterou navazujeme, stanovili a tedy 1 zaznamenavali stiely z dlouhé
vzdalenosti jako stfely z tfibodového uzemi, €ili za 3 body. Obranné doskoky jsme
zaznamenavali zcela oddélené ¢arkou. Navic byla v zdznamovém archu rozdélena i
jednotliva hraci obdobi, stejné¢ tak postupné utoky a rychlé protittoky. Priklad

prepsané¢ho zdznamového archu do pocitacové formy pro lepsi ndzornost je v ptiloze.

Jako stiely z kratké vzdalenosti jsou nejcastéji charakterizovany stiely z pohybu,
nebo po utoéném doskoku, a stiely ve vymezeném tizemi pod kosem. Stielba ze stiedni
vzdalenosti je charakterizovana kolem vymezeného Uzemi a pfed ¢éarou tiibodového
uzemi. Ob¢ vzdalenosti téchto sttel jsou v basketbalovém utkani odménény 2 body. O
sttelbé z dlouhé vzdalenosti jsme jiz pojedndvali. Rychlé protiatoky jsou rychlé
pfechody z obrany do utoku, pficemz Gto¢nici ito¢i do netplné a nezformované obrany

(Velensky, 2008).
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4.3 Sbér dat a analyza dat

Nejdiive jsme museli ziskat nebo zjistit, kde jsou k dispozici videozaznamy, ze
kterych se analyzovala vSechna utkani. Po nalezeni zdroje jsme museli vypracovat nebo
vyhledat vhodny zdznamovy arch a tabulku, které by obsahovali vSechno, co jsme
potiebovali analyzovat. Stimto Ukolem ndm pomohl vedouci priace PaedDr. M.
Mattoni NBL. Poté jsme mohli zac¢it metodou pozorovani sbér dat z videozaznamu
vybranych utkani. Chronologicky, podle data utkani, jsme sledovali utkani tymu USA a
jeho soupetit na OH 2012. Béhem tohoto sledovani bylo nutné zaznam castokrat
pozastavovat z dlivodu pfesného zaznamendni tdaji. Kazdou Cinnost v utkdni jsme
zaznamenali do zdznamového archu, kromé obrannych osobnich chyb, které nejsou
v zdjmu této prace. Po skonCeni utkdni a zdpisu zutkani do archu jsme spocitali
vSechny Uspé$né i netispéSné rychlé protittoky, postupné Utoky, strely z kratké, stiedni
a dlouhé vzdalenosti, itocné doskoky a vSechny dalsi jednotlivé ukazatele a z nich jsme
dale analyzovali dal§i ukazatele. Napiiklad pocet mict pod kontrolou slozeny
zrychlych protititokdt a postupnych utokd tvoii celkovou UspéSnost utocnych akci.
Ztraty byly zaznamenavany odd¢lené, ale bylo s nimi po¢itano v jejich celkovém souctu
k po¢tu mict pod kontrolou. Tim bylo zjisténo, kolikrat ztratili uto¢nici mi¢ misto
moznosti ohrozeni soupefova koSe. Relativni GispéSnost stielby obsahuje soucet vSech
stiel z pole, mimo trestné hody, respektive procentudlni vypocet proménénych stiel ze
vSech stfel z pole. Absolutni GspéSnost stielby obsahovala navic trestné hody. Relativni
uspéSnost obrany jsme hodnotili souctem obrannych doskokii a poctu ztrat soupete
vzhledem k po¢tu mi¢l pod kontrolou soupeie. A kone¢nou efektivitu druzstva jsme
zjistili seétenim CEU a RUO a naslednym vypo¢itanim jeji isp&snosti. Timto po&itanim
s jednotlivymi udaji jsme dosahli nékterych ucelenéjsich celkd, které vSak mohly n¢kdy
vypovédni hodnotou v zaznamenanych bodech mast. Ve vysledkové casti je vSak
ziejmé, Ze konedna efektivita druzstva je, kromé posledniho utkani se Spanélskem, vzdy
lep$i pro AmeriCany, ktefi vyhrdli vSechna utkani. To znamend, Ze v konecném
propoctu bodit mizou existovat odchylky se skute¢nym vysledkem, protoze akce byly
hodnoceny jen 1 bodem nebo 0, ale v nasi relativni rovin€ jsou ukazatele platné. Ze

zdznamového archu jsou vSechny zaznamenané body piesné spocitatelné. Dlvody
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jiného vysledku v zaznamenanych bodech mezi tymem USA a Spanélskem i pres

totoznou kone¢nou efektivitu druzstva budeme komentovat ve vysledkové ¢asti.

Posledni data, ktera jsme vyhledali, byly primérné hodnoty ukazatelti tymového
herniho vykonu reprezentace USA z mistrovstvi svéta 2010 v Turecku. K tomuto nam
slouzila nase bakalafska prace s nazvem Srovnani ukazateld tymového herniho vykonu
mezi druzstvem USA a druzstvy jeho soupeill na mistrovstvi svéta muza 2010, kde
jsme tato data jiz zpracovali a mohli jsme je porovnat s nami zjiSténymi daty z OH 2012
v Londyné. Tato primérna data na jedno utkéni jsme srovnali s primérnymi hodnotami
ukazateld USA z OH 2012 proti soupefi. VSechny primémé hodnoty ukazatelli byly
zaznamenany vcéetné jedné smérodatné odchylky. Tato smérodatna odchylka znazoriiuje
plus, minus jeden bod na Skale. Smérodatnd odchylka podava informaci o poloze
vysledku na skale od + 3 do - 3. V tomto rozmezi se pohybuje 99,9 % populace. V nasi
praci mize tato hodnota naznacit variabilitu souboru, protoZze vynasobenim  tii
smérodatnych odchylek a odectenim nebo pfictenim tohoto nasobku k pramérné
hodnoté, by méla tato hodnota postihnout vSechny zdznamy v kterémkoli ukazateli
v jakémkoli utkani. Ze smérodatné odchylky lze tedy poznat riznorodost nebo relativni
stabilitu ukazatele vykonu a jak vyrazné v jednotlivych utkanich kolisal. Smérodatnou
odchylku jsme vypocitali pomoci funkce SMODCH (smérodatnd odchylka zékladniho
souboru) v programu Microsoft Office Excel 97 - 2003. Piesnost vypoctu jsme ovéfili

ruénim vypoctem nékterych hodnot podle ptislusného vzorce. Na zavér jsme jeste
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ukazatele po nejvyssi. Toto kolisani hodnot kolem priméru davd moznost kontrolovat
variaéni rozpéti, které tvoii kriterialni pasmo stability. Cim jsou si vysledky ve
vykonech podobnéjsi, tim je toto padsmo uzs$i a stilost vykonu vyssi (Dobry a
Semiginovsky, 1988). Vysokou stdlosti vykonl se vyznacuji elitni basketbalové tymy
dospélych kategorii. Pro naSi praci slouzi toto pasmo pouze orientacné, protoze
postraddme dlouhodobé sledovani pfislusnych charakteristik. Slouzi pouze pro

potvrzeni nendhodnosti kvalitnich vykontli tymu USA.
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5. VYSLEDKOVA CAST

5.1 Ukazatele tymového herniho vykonu

Pro srovnani tymového herniho vykonu jsme zvolili ukazatele, které vypovidaji
pouze o tymovém vykonu druzstva. To znamend, ze zde nejsou zahrnuty individudlni
charakteristiky jednotlivcl. Hodnotime zde tym jako jeden celek, piesto ale individualni
herni vykon jednotlivel je jeho elementarni ¢asti. Nepotiebujeme proto znat soupisku
jmen hraci, 1 kdyz nékteré zjisténé informace z predchozi kapitoly se vztahuji k hractim
jako jednotlivelim. Tim jsme pouze chtéli popsat sloZeni tymu USA. Kdy a ktefi hraci
byli trenérem stfidani, rovnéZ neni v zajmu nasi prace, a proto vni tyto informace

nejsou obsazeny.

Charakteristiku téchto ukazateld jsme vytvofili pro potfeby nasi prace. A pouzitd
metoda kvantitativni analyzy videozaznamu tymového herniho vykonu ndm po

wewr

rozhodujici ukazatele, které byly ptic¢inou vyhry, respektive prohry sledovanych tymti.

5.2 Srovnani ukazateli tymového herniho vykonu druzstva USA a

jeho souperi na OH 2012 v Londyné

5.2.1 Srovnani THYV v utkani USA proti Francii

Toto utkani se odehralo 29. 7. 2012 a bylo pro ob¢é druzstva prvnim utkdnim na
OH 2012 v Londyné&. Olympijského turnaje se ucastnilo 12 tym, které postoupily ptes
kvalifikace svych kontinentii. Na mistrovstvi svéta 2010 v Turecku se na rozdil od OH
2012 podilelo 24 tymi z celého svéta. Utkani s Francii mélo provétit pripravenost obou
reprezentaCnich celkdl v turnaji. V kapitole o teorii jsme uvadéli, Ze Francie ma
v soucasné dobé nejveétsi pocet hracii v NBA. Na zékladé této informace jsme ocekdvali
velmi zajimavy dé&j béhem utkani z toho diivodu, Ze francouzsti hraci ptsobici v NBA
dobfte znaji herni pojeti amerického basketbalu. Toto utkdni také mélo napovédet, jak se

s vyraznou pieménou amerického tymu, respektive hracii na soupisce, vyporadal hlavni
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trenér Mike Krzyzewski, ktery na turnaj pted 2 lety nominoval 10 hraca, odlisnych od
hrac¢t z olympijskych her 2012. Tento soupeif mel byt pro tym USA skuteCnym

provétenim sehranosti.

Kvantitativni analyzu videozdznamu jsme nejprve psali na papir pro rychlejsi a
pohodInéjsi zpracovani. Ru¢né psané informace jsme nasledné pievedli do pocitatové
podoby, abychom je mohli vlozit do této prace. Poté byly z dosazenych vysledkil
zpracovany udaje a tyto udaje pak byly vSechny pfevedeny do procentudlnich hodnot
pro lepsi a nazorngjsi pochopeni. Z kazdého utkéni jsme vybrali 6 totoznych a pro nasi
srovnani s druzstvem, proti kterému tym USA hral. Z grafu je patrné, v em byly
jednotlivé rozdily v hernim vykonu druzstev a z ¢eho mohl pramenit vysledek utkéni.
V prvnim utkéni se zamétime jednotlivé na kazdy udaj z piislusného ukazatele pro lepsi
pochopeni a nazornost. V dalSich utkanich budeme hodnotit pouze udaje, o kterych si

myslime, Ze jsou stéZejni a nejvice projevily do vysledného zdznamu bodii v utkani.
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Tabulka €. 1 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Francie

Utkani: USA x Francie

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: zakladni skupina

Datum: 29. 7. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 98 : 71 (USA)

Konfrontace
Domaci: USA Hosté: Francie
Ukazatele | USP. | NEUSP. |Celkem| % | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %
PMK 49 52 101 PMK 36 58 94
SK 16 18 34 |47 SK 18 15 33 55
SS 5 10 15 |33 SS 3 3 6 50
SD 8 20 28 |29 SD 2 20 22 9
DO 2 2 4 50 DO 3 0 3 100
RUS 31 50 81 38 RUS 26 38 64 41
TH 28 10 38 | 74 TH 17 10 27 63
AUS 59 60 119 |50 AUS 43 48 91 47
DO + do 14 DO + do 8
ZPR 3 19 16 ZPR 11 25 44
ZPP 11 19 |58 ZPP 5 25 20
7ZBL 1 19 5 7ZBL 4 25 16
A 4 19 |21 VA 5 25 20
Celkem 19 Celkem 25
ZPMK 19 101 19| ZPMK 25 94 27
PU 41 45 86 | 48 PU 35 57 92 38
RP 8 7 15 |33 RP 1 1 2 50
OD 32 OD 22
CEU 49 52 101 | 49 CEU 36 58 94 38
RUO 57 94 61 RUO 41 101 41
KDE 106 195 | 54 KDE 76 195 39
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Na zéklad€ vypozorovanych a spocitanych udajl v tabulce ¢. 1 budeme hodnotit
tymovy herni vykon druzstev USA a Francie. Musime ale vzit v ivahu, Ze naSe prace se
zabyva kvantitativnimi ukazateli a nikoli kvalitativnimi, které jsou ale pfiinou téch
kvantitativnich. Zbyte¢n¢ nediskutujeme, ¢im byly hodnoty ukazateli zpusobeny,
nicméné¢ u n€kterych ukazateli budeme interpretovat vlastni subjektivni ndzory
z pedchozich zkuSenosti a poznatkl o tom, co je mohlo zapfi€init.

Prvni ukazatel je zaméfen na pocet mi¢l pod kontrolou. Tento ukazatel vSak
neni procentudlné vyjadien. Je zde vypocitdin pouze pomér GspéSnych a neuspésnych
situaci, kdy druzstvo drzelo mi¢ bez procenta UspéSnosti. Procento UspéSnosti je
vypocitano v celkové tispésnosti utoénych akei. Kazdé kontrolované drzeni mice, tedy
mi¢ pod kontrolou, mohlo kon¢it Gispésnou nebo netspésnou akci. Usp&sna akce by byla
zakoncena koSem po stielbé z pole nebo kosem po trestném hodu. Za neuspésnou akci
byla povazovéna ta, kde druzstvo ztratilo mi¢ Spatnou ptihravkou, poruSenim pravidel,
pfestupkem, blokem, ¢i jinymi, a situace, kdy nedokazalo vsttelit ko§ z pole, ani
ptipadné z trestnych hodti. V tomto ukazateli se 1i$i celkova Cetnost mezi tymem USA a
Francii, kdy Ameri¢ané méli o 7 moznosti vice ohrozit ko§ soupete. Tento rozdil mohl
znamenat v kone¢ném zaznamu boda tymu az 21 boddu, jestlize bychom pocitali kazdy
kos proménény z tiibodového tzemi.

Dalsim ukazatelem je stfelba z kratké vzdalenosti, kterd je vétSinou provadéna
z pohybu a ve vyskoku v tzv. dvojtaktu, kdy hrd¢ mutze vyuzit 2 krokl bez driblingu
pted stielbou nebo prihravkou. Dalsi situaci vyznacujici se stfelbou z kratké vzdalenosti
je stielba z mista pod koSem bezprosttedné po ttocném doskoku a také strelba z mista
po ptihravce do prostoru pod kosem od spoluhrace ¢i po zisku mice. Tento ukazatel je
pro obé druzstva témét stejny. Tym USA wvystielil celkem 34 krat proti 33 stfelam
Francie. Mzeme fici, Ze tym Francie zaznamenal vyssi uspéSnost téchto stiel, protoze
proménil 18 stiel, zatimco Ameri¢ané pouze 16. Ve vysledku je tento rozdil nepatrny,
pouze 4 body. K tomuto udaji se vdzou rychlé protiutoky, které byvaji vétSinou
zakonCovany prave stielbou z pohybu a z kratké vzdalenosti.

Vyraznéjsi rozdil v efektivité¢ byl zaznamenan ve stielach ze stfedni vzdalenosti,
kdy tym USA proménil 5 z 15 pokusi, zatimco tym Francie pouze 3 z 6 pokust. Jestlize
bychom neznali celkové cetnosti stfel, informace o jejich UspéSnosti by byly znacné
matouci. V tomto pifipad¢ proménili Francouzi 50 % pokust ze stiedni vzdalenosti, na
rozdil od 33 % Ameri¢ani. Nicméné Ameri¢ané zaznamenali z této vzdalenosti do

vysledku o 4 body vice, protoze vystielili o 9 stfel vice nez tym Francie. Dilezitou
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informaci je, ze téchto stfel zaznamenaly oba tymy vyrazn€ méné nez stiel z kratké ¢i
dlouhé vzdalenosti. Jak jsme jiz zmifovali v kapitole o metodice, vSechny stiely ze
sttedni vzdalenosti jsou obodovany 2 body.

Stielba z dlouhé vzdalenosti byla vyraznou slabinou obou druzstev v tomto
utkani, zejména ale pro druzstva Francie. VSechny stiely z dlouhé vzdalenosti byly
klasifikovany jako stiely z tfibodového tizemi, tedy za 3 body. Uspésnost t&chto stiel na
takovéto trovni byla u obou druzstev podprimérnd. Francie dokazala proménit pouze 2
stiely z 22 pokust a to je 9 % UspéSnost. Ameri¢ané promenili 8§ stiel z 28, a to je 29 %
uspésnost. V zavéru Cini tento rozdil 18 bodi do vysledku. Podle naSeho nazoru, jeden
z dilezitych udaji, které se nejvice promitly na vysledku utkéni.

Do stiel zahrnujeme ukazatel v tabulce zapsany jako DO, ktery znamena stielbu
z kratké ¢i stfedni vzdalenosti bezprostfedné po uUtocném doskoku. Tento ukazatel
nehral nijak dilezitou roli ve vysledku, jelikoZ rozdil byl pouze v jedné stiele z této
situace a to ¢ini 2 body ve prospéch Francie, kterd v této Cinnosti byla stoprocentni.
K témto stfelam doslo pouze 7 krat za celé utkani, z toho k 4 francouzskym.

Ukazatel relativni uspésnost stielby zahrnuje cetnost vSech stiel z pole kromé
trestnych hodi. NerozliSuje stfelbu z kratké, stiedni nebo dlouhé vzdalenosti. V tomto
udaji ma prevazujici vahu cetnost, jelikoz tym USA vystielil o 17 sttel z pole vice nez
tym Francie za zhruba stejné uUspéSnosti. V Cislech je tento rozdil vyjadien 31
uspésnymi streleckymi pokusy z pole proti 26 uspéSnym stteldm Francouzii. Minimalni
pocet bodli do vysledku je tedy rozdil 10 bodi, protoZe zde jsou zahrnuty stfely za 2 a 3
body a maximaln€ muize tento rozdil znamenat az 15 bodii. Rozdéleni stiel a Cetnosti do
hodnot bodl naleznete v tabulce Cislo 1, kde jsou informace, kolik stfel obou soupetti
bylo v hodnoté dvou a ti bodd.

Trestné hody jsou dilezitym ukazatelem a soucinitelem kone¢ného vysledku pro
vSechny tymy a zejména ve vyrovnanych utkanich hraji diileZitou roli, proto byly také
vybrany do grafu pro grafické zndzornéni rozdilu o UspéSnosti. Nutnou podminkou
trestnych hodu je agresivni napadani soupetova kose, ze kterého mohou plynout osobni
chyby obrancii a nasledné pravé trestné hody. Z udajii v tabulce €. 1 je zfejmé, ze touto
agresivitou vice vynikali Americané, ktefi proménili vice trestnych hodl, nezZ jejich
soupet v tomto utkani celkové vystielil. Rozdil ve vysledku je 11 boda, které se také
zaptiCinily o vyhru USA nad Francii. V souvislosti s trestnymi hody je dulezity fakt, ze
¢im vice jich Ameri¢ané vystfelili, tim vice faul méli hraci Francie. Kviili tomu mohlo

dochézet k CastéjSimu stiidani hrach zakladni sestavy nebo dokonce k vyfazeni hrace po
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5. faulu z utkani. 74 % proménénych trestnych hodt USA je velmi dobry vysledek
z celkovych 38 trestnych hodu.

Absolutni spésnost stielby hodnoti tispésnost vsech stiel z pole vcetné trestnych
hodt. Zde je pocitani s hodnotami bodii v utkani zavadéjici, protoze miizou mit hodnoty
od 1 do 3 a vysledek by byl nepfesny. Proto se v kazdém vyhodnoceni efektivit druzstva
pocitalo s 1 bodem za uspésnou akci a s 0 body za neuspésnou. Toto Cislo vznikne
souétem RUS + TH. V tomto ukazateli jednoznatné pievySoval tym USA svého
soupete, protoze zaznamenal o 28 stfel vice. Z celkového poctu stielby z pole v souctu s
trestnymi hody proménilo USA 50 % stiel, zatimco soupet z niz§iho poctu stiel dosahl i

Utoéné doskoky jsou diileZitym ukazatelem hernim vykonu, vytvaii se jimi dal$i
moznost kontrolovat mi¢ a rychle znovu ohrozit ko§ soupete. Ukazatel DO + do
zahrnuje vSechny uto¢né doskoky a to doskoky s bezprostiedni stfelbou, o kterych jsme
se jiz zminovali, tak také doskoky s ndslednym novym postupnym utokem (do).
Samostatny ukazatel DO je oddélen¢ zaznamenany v tabulce €. 1 o n¢kolik fadka vyse.
Takze doskoky s naslednym postupnym utokem mutzeme lehce spocitat odectenim DO.
Druzstvo Ameri¢ani zaznamenalo celkem 14 Utoénych doskokii a z toho mélo celkem
10 krat moznost rozehrat novy postupny utok, to je ptilezitost zaznamenat dvojciferny
pocet bodii. Druzstvo Francie nebylo v utocnych doskocich tak tuspésné, jelikoz
zaznamenalo pouze 8 celkovych doskokil a z toho 5 s moznosti rozehrat novy protititok
na poloviné soupefe. Tento ukazatel zavisi na n€kolika proménnych a jednou z nich je
uspésnost strelby. Jestlize ma druzstvo vysokou uspésnost stielby, nema tolik moznosti
ziskat v utoku odrazeny mic, protoze proménény koS doskocit nelze. Tento fakt
koresponduje i s obrannymi doskoky. Dalsi proménnou je ¢etnost trestnych hodi, kdy je
uzemi pro doskakovani po trestnych hodech. Toto pravidlo zvyhodiiuje hrace braniciho
druzstva. Tento ukazatel vypovida o kvalit¢ a schopnosti tymu USA doskakovat mice i
za predpokladu, Zze disponuji pouze dvéma klasickymi stfednimi Gto¢niky na pozici 5 a
témi byli Tyson Chandler a Anthony Davis. Anthony Davisovi bylo pouhych 19 let a
teprve vroce 2012 byl draftovan do NBA. Tomuto ukazateli napomohla i nizka
efektivita stfelby hract Francie.

Udajem, ktery se sleduje v kazdém utkani vrcholové Girovng, je udaj o ztratach
mic¢e. V naSem pfipad¢ tento Udaj zahrnuje 4 skupiny ztrat, které jsou souhrnné

vyjadieny v procentudlni hodnoté v grafu ¢islo 1. Témito skupinami jsou ztraty ze
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Spatné nebo nepiesné prihravky koncici v rukou soupete ¢i v zadzemi, ztraty mice kvili
pfestupkiim, poruSeni pravidel nebo uto¢né osobni chybé¢, déale pak ztraty po bloku
soupefe a v posledni fad¢ jiné ztraty, mezi které patii napiiklad vypichnuti mice
utocnikovi aktivnim a dobfe pracujicim obrancem. Pocet ztrat ndm Césteéné poskytuje
informaci o kohezi a sehranosti tymu, kdy ty nejlépe sehrané tymy vynikaji nizkymi
hodnotami ztrat. DalSim faktorem, ktery se miize na ztratdch podilet, je i schopnost
jednotlivet kontrolovat mi¢ zejména pfi driblinku. Tato schopnost se v americké
terminologii nazyva ,,ballhandling”. Vyraznym c¢initelem ztrat je rychlost herniho déni
v utkdni. Pfi rychlém a dynamickém d¢&ji hry, kdy se hraci snazi rychle piechazet
z obrany do utoku, dochdzi €asto ke ztratdm. Nemén¢ dilezitym Cinitelem je i agresivita
obrancii ve smyslu napadani hrace s mi¢em a velmi aktivni branéni uto¢nikli bez mice
pro obtiznéji proveditelné prihravky mezi uto¢niky. V tomto ukazateli zaznamenali
hra¢i USA niz$i procento ztrat, a to z vys$§iho poctu kontrolovanych mica. Rozdil 6
moznosti ohrozit ko§ soupete ve prospéch USA se také projevil na kone¢ném vysledku,
a to vyraznéji, nez se miize na prvni pohled zdét z diivodu tendence tymu USA trestat
ztraty soupete rychlymi protiatoky. Proto jedna ztrata mize vytvofit az 6 bodl rozdilu,
kdy hra¢ misto vstieleni koSe za 2 nebo 3 body ztrati mic a ztrata je ,,potrestana* 2 nebo
1 3 body z rychlého protititoku. Jestlize tedy tym Francie v tomto utkani ztratil 11 krat
mic¢ po neptesné piihravce, mohl tento ukazatel nejvyraznéji ovlivnit jejich prohru. Proti
tomu tym USA také ztratil 11 krat mic, ale po pfestupku, poruseni pravidel nebo
uto¢ném faulu. V takovychto ptipadech se ale pferuSuje hra a dochazi k vhazovani mice
a to neumoziuje situaci rychlého protiatoku.

Postupny utok je zptisob utoku, kdy druzstvo uto¢i do zformované, ptipravené
obrany a snazi se prehrat soupete pomoci individualnich dovednosti jednotlivce, hernich
kombinaci, nebo hernich systémi. Timto zpisobem utoku prevySovala Francie tym
USA a to v 6 situacich. Francie zaznamenala 92 postupnych utoki, zatimco USA 86
postupnych utokti. VEtsi vypovédni hodnotu ma ale efektivita téchto tokd, kterd byla
ve prospéch Americani, ktetfi zaznamenali o 10 % vyssi Gispésnost a celkem tedy o 6
postupnych utokii vice nez soupef. S nelispéSnosti postupnych utokl Francie souvisi
agresivni obrana Americ¢ant a diky ni vysoky pocet ztrat hraci Francie.

Ziejm¢e nejvetsi rozdil v tomto utkdni Cinila Cetnost rychlych protiatokit obou
soupeti. Rychly protiitok je charakterizovan odbornou literaturou, jako zpisob utoku
do nezformované a netiplné obrany protihrace. Tento zplsob hry je jiz téméf tradicnim

pro pojeti hry tymu USA. Efektivita téchto Uitokd neni v tomto piipade stézejni, jelikoz
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vykazuje témét identické hodnoty, avSak ze zcela jinych Cetnosti obou tymi. Ameri¢ané
provedli 15 rychlych protiitoki proti pouze 2 protiatokiim Francie. Z toho tym USA
zaznamenal body z 8 rychlych protittokii. Ze zdznamového archu lze vycist, ze 4 krat
po rychlém protittoku doskocili Americané mi¢ a méli tedy dal§i moznost ohrozit koS
soupete. Ze zkuSenosti je znamo, Ze jestlize neni rychly protittok eliminovan faulem
obrancii nebo ztritou z piihravky, byva vétSinou zakonfen zaznamenanim 2 bodu.
Americané tedy zaznamenali zrychlych protiutokii piesné 16 bodl, proti 2
francouzskym.

Obranné doskakovani neni udaj, ktery se ptimo projevuje ve vysledku, pfesto po
obranném doskoku maji hraci doskakujicitho druZstva moznost zaloZit uto¢nou akci.
Cennéjsi informaci z obrannych doskokli je kvalita obrany. Celkovy pocet 32
obrannych doskokii USA proti 22 doskokiim Francie podtrhuje v tomto utkani lepsi
americkou obranu a niz8§i uUspéSnost stfelby Francie. Jestlize piihlédneme i1 k
neusp&Snym trestnym hodiim, kdy maji obranci pravidly umoZznénou lepsi pozici pro
doskok, je zfejmé, ze AmeriCané vynikali touto Cinnosti nad Francii a to i s méné
klasickymi stfednimi Gto¢niky. Ob& druzstva v tomto utkani neproménila 10 trestnych
doskakujiciho hrace a nacasovani vyskoku, nikoli jen vyska hrace.

Celkova efektivita utocnych akci je tidaj, ktery jsme sami vytvofili a vypovida o
uspésnosti vSech situaci kontrolovanych mici. Jedné se o prvni ukazatel v tabulce Cislo
1, pouze vyjadien v procentech Uspé&Snosti. Kazdd uspéSnd akce méla nomindlni
hodnotu 1 az 4 body, pouze v efektivitach se kazda uspesna akce hodnotila 1 bodem a
neuspésna 0. USA mélo o 13 GspéSnych akci vice nez Francie. V koneéném poctu bodt
to tedy mohlo ¢init od 13 bodim az do 52 bodd, jestlize by kazdou akci zakoncili
uspésnou stielou za 3 body a jesté proménénym trestnym hodem po faulu na sttilejiciho
hrace. Z praxe ale vime, Ze 4 bodové situace se v utkani vyskytuji velmi ziidka. Pfesny
rozdil bodil 1ze spocitat ze zaznamového archu. V tomto utkéni ¢inil 27 bodi.

Dalsi, pro nasi praci vytvoreny ukazatel, se zabyva relativni uspéSnosti obrany
druzstva, kterou jsme ziskali z poctu obrannych doskokt + poctu ztrat soupete. Obranné
doskoky 1 ztraty mice soupete zavisi z velké ¢asti na aktivité obrany braniciho druzstva.
Tento ukazatel zcela vypovida ve prospéch tymu USA, viz graf ¢. 1. Rozdil ¢ini celych
20 % v ispésnosti obrany obou tymi. Znamena tedy skuteCnost, ze americkd obrana
donutila reprezentanty Francie k 57 neuspéSnym akcim, kdy nebyli schopni vstielit ko$

a mice se zmocnili naopak hra¢i USA. Tento udaj je vztazen k poctu micl pod
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kontrolou soupete. Tedy Ameri¢ané donutili Francii 57 krat udé¢lat chybu z 94 drZzenych
kontrolovanych micti Francouzli. Zatimco Ameri¢ané udé€lali chybu pouze ve 41
ptipadech ze 101 kontrolovanych mica.

Konecna efektivita tymového herniho vykonu je také ukazatel sestaveny pro
ucely této prace a zahrnuje celkovou efektivitu utocnych akci, relativni uspéSnost
obrany a po¢et mi¢t pod kontrolou. Podle vzorce CEU + RUS / PMK * 100 ziskame
tento Udaj. Tento ukazatel tedy zahrnuje vétsinu hernich ¢innosti, které se podileji jak na
hernim vykonu druzstva, tak na vysledku utkani. Tento ukazatel ma nejvyssi vypoveédni
hodnotu a ve vétSin€ piipadi by mél poskytovat informaci o tom, kdo utkani vyhral.
Nemusi tomu tak ale byt ve vSech ptipadech. V ptipad¢, Ze obé druZzstva zaznamenaji
velmi podobné uspésnosti stfel a Cetnosti ztrat a doskokd spolu s poctem mici pod
kontrolou, zalezi pak na Cetnosti stel za 2 a za 3 body a trestnych hodech, které nam o
vysledku vypovi ptesnéj$i informace. Tento pfipad se netykd tohoto utkdni, kdy
druzstvo USA pievysilo Francii v konecné uspésnosti tymového herniho vykonu o 15
%. Tym USA Iépe branil, donucoval soupeie k vice chybam a také efektivnéji a Castéji
utocil.
vyjadienych v procentech. Nicméné v tomto utkdni jsou tyto efektivity dostatecnou
vypovédni hodnotou pro uinéni zavéru, ze tym USA byl vitézem tohoto utkani a ze
prevysoval soupefe zejména v obrannych ¢innostech a viceméné i ve vSech ostatnich. Je
zde dobfe patrné, Ze tkolem obrany americkych hract nebylo ziskat mic, ale donutit
soupete k chybé v podobé ztraty mice nebo nelispésné sttelby na kos. Nejvyraznéji se
na vysledku vitézného tymu podilely proménéné trestné hody a hody z tfibodového

Uzemi.

5.2.1.1 Shrnuti utkani USA x Francie ze zaznamového archu

Zaznamovy arch jsme vypliiovali v ruéni podobé a poté jsme z néj vypocetli
udaje a prevedli je do tabulek a grafi. Pro nazornost jsme v dalsi c¢asti prace prevedli
jeden zaznamovy arch do pocitacové podoby, a to utkdni USA x Litva. Z tabulek a
grafli nevypozorujeme vSechny informace, které obsahuje ru¢né psany zaznamovy arch.
Tyto informace postihuji vSechna 4 jednotliva hraci obdobi, kterd byla v zd&znamovém
archu zaznamenavéana oddélené v ramci postupnych utokd i rychlych protiutokt. Herni

d&j je zde zaznamenan chronologicky postupné, jak se v utkani odehraval, proto je
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mozné zjistit vyvoj hry a naptiklad to, které hraci obdobi bylo nejrozdilnéj$i nebo
nejdilezitéjsi pro vyvojutkdni. Navic jsme zaznamenali postiehy z pozorovani
videozaznamu, které se do zdznamového archu uvést nedaji, ale o kterych se mizeme

okrajov¢ také zminit.

Prvni hraci obdobi bylo velmi vyrovnané a tym USA zaznamenal pouze o jednu
uspéSnou akci vice nez tym Francie, a to prostfednictvim rychlych protiatoki. V tomto
obdobi dokonce Ameri¢ané neproménili ani jednu stielu za 3 body a nejvice bodl
zaznamenali z kratké vzdalenosti. V neprospéch Francie hral fakt, Ze v tomto obdobi jeji
hraci 7 krat ztratili mi¢. StéZejnim obdobim pro vyvoj utkani bylo 2. hraci obdobi, kdy
tym USA proménil 6 tfibodovych pokust a ujal se tak vyrazného vedeni nad Francii,
kterd byla schopna zaznamenat pouze 7 UspéSnych akci, ale z toho Zadnou stielu za 3
body. Proti 12 GspéSnym akcim USA to bylo vyrazné oslabeni herniho vykonu druzstva
Francie, ktera i v tomto obdobi ztratila velké mnozstvi mici. Treti hraci obdobi se na
prvni pohled zda jako nepodstatné, ale je dulezité témef stejné jako predchozi obdobi. Je
to zejména kvuli tomu, ze USA proménilo 12 z 20 kontrolovanych mict a pouze 1 krat
ztratilo mic€. To je proti 4 ztratdm soupete a pouze 8 proménénym mi¢im pod kontrolou
Francie vyrazny rozdil. Navic 2 spé$né akce Francie byly ohodnoceny pouze 1 bodem
pfedstavujicim jeden proménény trestny hod. USA 4 krat utocily v podobé rychlého
protiutoku, kdy hraci USA proménili pouze jeden z nich, ale dva dalsi se jim podafilo
doskogit a poté rozehrat novy postupny utok. Ctvrté hraci obdobi pfineslo opét o néco
vyrovnanéjs$i vykon ve srovndni obou tyml v postupnych utocich. Oba tymy se
srovnateln¢ dopustily 6 ztrat. Rozdilem vSak byly rychlé protiatoky, ve kterych
Ameri¢ané v tomto obdobi zaznamenali 7 bodl. Dal§im rozdilem byl fakt, Ze hra¢i USA
se 8 krat postavili na ¢aru trestné¢ho hodu a z toho 2 krat po 5. a 6. obranné osobni chybé
Francie, kterd se v této ctvrtiné dopustila nejvice téchto chyb. Ameri¢ané faulovali
v tomto obdobi pouze jednou. Obranné osobni chyby vypovidaly o agresivnim utoku
druzstva Americanid, kdy hra¢i USA casto vnikali do vymezené¢ho uzemi ke kosi

soupete a snazili se z této pozice zakoncovat.

5.2.2 Srovnani THV v utkani USA proti Tunisku

V dal$im utkéni zakladni skupiny olympijskych her 2012 v Londyné& nastoupili

basketbalist¢ USA proti africkému zéastupci, Tunisku. Tento stat se jiz v minulosti
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ucastnil takto velkého turnaje na mezinarodni urovni, ale za favority byli povazovani
basketbalist¢ USA. Tunisko spolu s Nigérii byly jedinymi zastupci afrického kontinentu
na téchto hrach. V zékladni skupiné¢ A kromé¢ USA a Tuniska jes$t¢ nastupovali hraci
Francie, Litvy, Argentiny a Nigérie. Tunisko spolu s Nigérii patfilo podle statistik
k nejslab$im druzstviim v této skupiné a i na celych hrach. Toto utkani mélo patfit k tém
mén¢ dramatickym, co se tyCe vyrovnanosti prubehu. Tunisko v posledni dobé
zaznamenava vzestupnou uroven svého basketbalu a toto utkani pro néj bylo vyzvou.
NejlepSimi hraci na hrach méli byt ze strany Tuniska stfedni uto¢nik Salah Mejri a
Makram Ben Romdhane nejéastéji hrajici jako kiidelni Gito¢nik. Zadny z hradt tymu
Tuniska nemél zkuSenosti se zamoiskou klubovou soutézi NBA. Ameriané v tomto
utkani méli prevySovat soupete predevsim v technickych a taktickych aspektech hry.
Toto utkdni  se odehralo 31. 7. 2012 v londynské Basketball Aréné, ve které se

odehrala vSechna utkani zakladni skupiny A 1 B.
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Graf ¢. 2 : Nejdilezit€jsi ukazatele THV v utkdni USA x Tunisko v %
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Tabulka €. 2 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Tunisko

Utkani: USA x Tunisko

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: zakladni skupina

Datum: 31. 7. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 110 : 63 (USA)

Konfrontace
Domaci: USA Hosté: Tunisko

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %

PMK 51 31 82 PMK 28 56 84
SK 22 13 35 63 SK 13 18 31 42
SS 6 4 10 60 SS 7 7 0
SD 11 15 26 42 SD 16 25 36
DO 4 1 5 80 DO 6 7 14
RUS 43 33 76 57 RUS 23 47 70 33
TH 14 4 18 78 TH 8 13 21 38
AUS 57 37 94 61 AUS 31 60 91 34

DO + do 9 DO + do 12
ZPR 5 11 46 ZPR 8 21 38
ZPP 2 11 18 ZPP 4 21 19
7ZBL 3 11 27 7ZBL 2 21 10
7] 1 11 9 VA 7 21 33

Celkem 11 Celkem 21

ZPMK 11 82 13| ZPMK 21 84 25
PU 38 30 68 56 PU 25 54 79 32
RP 13 1 14 93 RP 3 2 5 60

OD 30 OD 16
CEU 51 31 82 62 CEU 28 56 84 33
RUO 51 84 61 RUO 27 82 33
KDE 102 166 |61 KDE 55 166 | 33
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V ptedchozim rozboru kvantitativni analyzy tymovych hernich ukazatell jsme
se veénovali vSem ukazatelim jednotliv€. Ucinili jsme tak pro lep$i nadzornost a
pochopeni hodnoty ukazateli pro Ctendfe prace. V dalsi ¢asti vysledkové kapitoly se
budeme vénovat jiz pouze vybranym udajiim, o kterych si myslime, ze hraly v utkéni
rozhodujici roli nebo jinak podtrhuji vykony tymu USA a jeho soupeili. Bude se tedy

jednat o nejrozdilnéjsi ukazatele proti soupefi.

Jestlize se v tabulce €. 2 podivame hned na prvni Udaj, zjistime, Ze jiz v tomto
ukazateli tym USA vyrazné pievySoval Tunisko a da se predpokladat jiz z tohoto
zaznamu vitéz utkani. Celkova Cetnost kontrolovanych micl je téméf totoznd, ale
uspéSnost v tomto ukazateli hraje zdsadni roli. Tym USA vyuzil o 23 kontrolovanych
micl vice nez jeho soupet, ktery dokazal zaznamenat body pouze z 28 situaci mici pod
kontrolou. Tym USA zaznamenal 51 uspé$nych akci. Z tohoto udaje lze vyvozovat, ze
ameriCti hraci 1épe a pfesnéji fesili herni situace, podle naSeho ndzoru zejména pro vyssi

technickou a taktickou vyspélost.

Relativni UspésSnost stfelby se skladd ze vSech stiel z pole. Tento ukazatel byl
také ve prospéch Americant a to zcela vyrazné, kdy zaznamenali o 20 GspéSnych strel
vice nez Tunisko. Tym USA nejvyraznéji pfevysil reprezentanty Tuniska ve stfelbé
z kratké vzdalenosti, kde proménil 22 sttel proti 13 tuniskym. Vysoka procentudlni
uspésnost strel z kratké vzdalenosti svéd¢i o ne zcela disledné obrané hracli Tunisu.
Dal$im negativem pro hrace Tuniska bylo, ze nedokéazali proménit ani jednu stielu ze 7
pokusii ze stfedni vzdalenosti, zatimco USA proménilo 6 stfel ztéto vzdalenosti.
V piipadé tiibodovych pokusti rozdily mezi obéma tymy nebyly znacné, pouze dvé
uspésné promeénené stiely z tiibodového uzemi USA navic. Stiely ihned po ttocném
doskoku nehraly vtomto utkani velkou roli. Prokazaly pouze to, Ze i hra¢i Tunisu

dokazali doskakovat v utoku, ale nasledné zakonceni jiz nebyvalo uspésné.

Velkym rozdilem v efektivité se vyznacovaly trestné hody v tomto utkéni, viz.
graf €. 2. Celkova Cetnost trestnych hodii nebyla u obou tymu nijak vysoka a rozdil v ni
nijak velky. Piesto efektivita trestnych hodt byla u hract Tuniska velmi nizké, pouze 38
%. To je na elitni trovni velmi podprimérny zdznam. Ameri¢ané promenili kromé 4
trestnych hodt vSechny a zaznamenali tak uspéSnost 78 %, ktera je naopak velmi dobra.
V tomto utkdni nehrdl bodovy zaznam z trestnych hodli vyraznou ulohu, protoze se
jednalo o velmi nevyrovnany vykon mezi obéma tymy, ale kdyby se jednalo o

vyrovnanéjsi utkdni, mohl by se tento tidaj dilezité promitnout do kone¢ného vysledku.
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Absolutni uspéSnost stielby je souctem vsech stiel z pole a trestnych hodt. Na zakladé
toho koresponduje s neefektivni stfelbou hra¢l Tuniska a naopak s Uspé&Snosti
americkych strel ze vSech vzdalenosti a trestnych hodu. Tento ukazatel potvrzuje
potfebu vyssi presnosti pro strelbu hrac¢l tuniské reprezentace. Naopak vysoka
usp&Snost strelby Amerianli byla ziejmé& zapfi¢inéna nediislednou obranou hract

Tuniska, zejména obranou stfelby z kratké a stfedni vzdalenosti.

Hraci tuniské reprezentace byli schopni vtomto utkdni dobfe doskakovat
v utoku po neuspésné stielbé svého tymu. Z videozaznamu bylo zjisténo, ze vyskovy
primér hract Tuniska byl znatelné vysSi nez vySka hrac¢t USA. Tato informace se
projevila do poctu Uto¢nich doskokl zaznamenanych Tuniskem, kdy pievysili pocet
americkych utoénych doskoki o 3 doskoky. Tento rozdil neni dilezity pii takovémto
priubéhu tohoto utkani, pouze vypovida o agresivni snaze Tuniska ziskat mic. Ze 12
doskocenych mich v Gtoku dokézali hraci Tuniska pouze jednou ihned GspéSné vystrelit
na ko$, zatimco dalsi Utocné doskoky koncily nelspéSnou stfelou nebo novym
postupnym utokem. Proti tomu USA dokézaly proménit 4 Gtocné doskoky néaslednou
stielbou ihned z doskoku z celkovych 9 uto¢nych doskokt. Tento ukazatel se projevuje
do kone¢ného vysledku utkani méné, presto podle nds vystihuje snahu a bojovnost

hract Tuniska, kterym vSak v utkani chybéla vyssi presnost.

V grafu ¢. 2 je viditelny rozdil vyjadieny v procentech zaznamenanych ztrét
mezi obéma soupefi. Ukazatel ZPMK (ztrat) je vyjadfen nepifimou umérou, tedy vyssi
procento ztrat znamena hor$i herni vykon v tomto ukazateli. Ameri¢ané zaznamenali
pouze 11 ztrat proti 21 tuniskym ztratdm mice. Pocet americkych ztrat neni vyrazny,
spiSe nadprimérny ve srovnani s elitni urovni basketbalu. Nejvice ztrdt Americané
zaznamenali z nepfesnych pfihrdvek a 3 krat ztratili mi¢ po bloku soupete. Ztrata mice
po bloku soupefe miize svédCit o vySkové pievaze hract Tuniska a jejich atletickych
schopnostech, které byly znatelné viditelné i z videozdznamu. Hraci USA se pfili§ Casto
blokovat na zadném turnaji nenechavaji, blokovani stiel je spiSe jejich oblibenou
¢innosti. Je ale dilezité upfesnit, Ze udaj o ztratdch po bloku soupefe zahrnuje pouze
bloky, po kterych tym ztrati mi¢, nikoli bloky, po kterych spoluhraci zblokovaného
hrace doskoci odrazeny mic€. Piesto v zadném dalSim utkdni neztratili tolik mict po
bloku soupete jako v tomto. Tuniskych 21 ztrat naznacuje horsi vykonnost tohoto tymu.

Nejvice ztrat zaznamenali Tunisané ze Spatnych pfihravek a ze Spatné kontroly mice pii
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driblinku, kterd patfi pod oznaceni ZJ. Tyto informace svéd¢i o niz$i technické

vyspélosti Tuniska, kdy pod tlakem casto ztraceli mic.

vvvvvv

informaci z tohoto udaje vSak je efektivita téchto utoki. V tomto ukazateli Ameri¢ané
zaznamenali o 24 % vySsi Gspésnost z postupného utoku nez Tunisané. V poctu to
znamend o 13 postupnych utokd vice pro USA. Rozdil do vysledku tak mohl z tohoto
ukazatele Cinit od 13 bodd az do 39 bodi. 32 % uspéSnost postupnych ttokd Tuniska
byla podprimérnd a vypovida o nekvalitni schopnosti Tuniska zakoncovat. Témer
stejné vyraznych cinitelem do vysledkll byly i rychlé protititoky. V tomto rychlém
pfechodu hry na uto¢nou polovinu zcela dominoval tym USA a ze 14 rychlych
protittokii zaznamenal 13 uspéSnych. Bodova hodnota v kazdém rychlém protiatoku
neklesla pod 2 body, protoze americti hraci proménili vSechny trestné hody, jestlize byli
zastaveni obrannou osobni chybou pii tomto zplsobu Utoku. Tunisané promeénili pouze
3 zcelkovych 5 rychlych protiatokd. Navic nestihali reagovat na takto rychlé zmény

vyvoje hry a Casto se stdvalo, ze obranci ponechali amerického hrace zcela bez obrany.

Jestlize se zamétime v tabulce ¢. 2 na obranné doskoky, zjistime vyraznou
pfevahu tymu USA o 14 doskoku. Pfi utoénych doskocich jsme zminovali schopnost

hra¢lt Tuniska kvalitné a agresivné doskakovat, obranné doskoky ale hovoii v jejich

wrwe

v

stiilejicich hract Tuniska, naopak Tunisané neméli tolik mozZnosti kvili vysoké
efektivité¢ americké stielby. To znamend, ze tento ukazatel neni zcela platny pro
posuzovani schopnosti doskakovat, protoze vime, ze doskakovat se daji pouze

neproménéné stiely a z nich odrazené mice.

Celkova uspésnost utocnych akci, relativni Gspé$nost obrany tymu a konec¢na
efektivita tymového herniho vykonu vykazuji po srovnani obou tymil témét totozné
hodnoty znazornéné v grafu ¢islo 2. VSechny tyto ukazatele pramenici z efektivity strel
z pole, trestnych hodu, utoc¢nych doskokd, ztrat a obrannych doskokti koresponduji s jiz
popsanymi Udaji. Dal§im faktem, kterym mutZeme ptispét do celkového popisu tohoto
utkéni, je informace o nedislednosti tuniské obrany, kterd nebyla schopna ubranit
technicky a takticky vyspélé hrace USA a nedokézala je pfinutit k chybé nebo alespon
snizeni uspésnosti stielby. Naopak tym USA v nadpolovicni vétSin€ ptipadi donutil

tuniské hrace k chybam a neptesnostem.
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Vysledny zaznam bodi koresponduje se ziskanymi daty ve zjisténych
hodnotach. Myslime tim, Ze Ameri¢ané vyhrali téméf dvojnasobnym rozdilem nad
Tuniskem v poctu bodli atomu odpovida i témét dvojnasobnd pievaha Americant
byla stelba z kratké vzdalenosti, stfelba ze stfedni vzdalenosti a vyrazny rozdil v poctu
ztrat mice spolu s neefektivni obranou Tuniska. Vyraznym zpisobem se do vysledku
projevily i1 uspeésné rychlé protititoky tymu USA. V tomto utkani tedy ptevySoval tym

USA svého soupete témét ve vSech ukazatelich kromé ttoénych doskok.

5.2.2.1 Shrnuti utkani USA x Tunisko ze zaznamového archu

Ackoli tym Tunisu nastupoval jako méné kvalitni soupet proti USA, jeho
vykony byly velmi sympatické zejména pro velkou odhodlanost a snahu ukézat své
kvality. Tato snaha byla dobfe viditelna v agresivité napadani amerického kose, ale také
v nékterych obrannych zdkrocich Tuniska. Tyto souboje ve vyskoku byly krasnou
ukdzkou atraktivniho basketbalu. NejplatnéjSim hra¢em tuniské reprezentace byl

Makram Ben Romdhane, ktery zaznamenal 22 bodt, 11 doskokt a 4 asistence.

Jiz v prvnim hracim obdobi se ukéazaly rozdily mezi obéma druzstvy a to opét
zejména v UspeSnosti. Tunisko zaznamenalo stejny pocet Gtokli jako USA, proménilo
ale pouze 6 utocnych akci proti 11 americkym. Béhem druhého obdobi se d¢j v utkani
podobal prvnimu obdobi. Tunisku jeSt¢ vtomto useku hry pomohly 4 proménéné
tiibodové pokusy, ale jejich vykon zna¢n€ narusilo 7 ztrat mice v této Ctvrting.
Nejvétsiho rozdilu v hernim vykonu doslo ve 3. hracim obdobi. V tomto obdobi
dokazali Americané vyuzit kromé 2 utokl vSechny kontrolované mice a zaznamenali
pouze jednu ztratu a jednu neuspésnou stfelu ze stfedni vzdalenosti, kterou vsak
doskocili a navazali na ni dal§$im postupnym utokem. Vytvoftili si pfilezitost k 5
rychlym protiatokiim, které vSechny proménili ve 2 body a jeden dokonce v 3 body po
uspésném trestném hodu po osobni chybé obrance. V tomto obdobi zaznamenal tym
USA 39 bodt, zatimco tym Tuniska pouze 14 bodt. Ctvrté hraci obdobi vykazovalo
opet podobnou prevahu USA nad Tuniskem jako v 1. a 2. obdobi, nicméné ne tak
vyraznou prevahu jako ve 3. obdobi. Efektivita hract na obou stranach v tomto obdobi
byla podobnd, ale USA bylo schopno zaznamenat 5 tiibodovych pokusii a hraci Tunisu

proménili pouze 1 trestny hod ze dvou ve vSech ptipadech.
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5.2.3 Srovnani THV v utkani USA proti Nigérii

Tietim soupefem amerického vybéru na olympijskych hrach v Londyné bylo
druzstvo Nigérie, druhy zastupce Afriky na tomto turnaji. Nigérie prosla stejné jako
Tunisko africkou kvalifikaci na olympijsky turnaj a byl to pro n€ znac¢ny tspéch. V
poslednich letech se tym Nigérie znateln€ zlepSil a posunul se tak do nejvyssi ¢asti
tabulek reprezentacnich druzZstev zony FIBA Africa. Hraci tohoto celku jsou vyborné
fyzicky vybaveni, zejména v rychlostnich a silovych schopnostech a vybuSnosti
piiodrazu do vyskoku. Otdzkou bylo, jak se jim podafi ptenést tyto schopnosti do
koordinace s mi¢em a s pohybem spoluhrac¢ii. Tym Nigérie nema velké zkuSenosti
srychlou hrou Americantli, ktefi navic disponuji pfesnosti a rychlosti rozhodovani
v hernich situacich. Vyraznym pozitivem americkych hract je skvéla pohyblivost a
dovednost anticipace ziskand mnoha utkdnimi na klubové i mezinarodni urovni. Toto

utkani se odehralo 2. 8. 2012 v Basketball Arén¢ v Londyné.
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Graf ¢. 3 : Nejdilezitéjsi ukazatele THV v utkdni USA x Nigérie v %
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Tabulka €. 3 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Nigérie

Utkani: USA x Nigérie

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: zakladni skupina

Datum: 2. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 156 : 73 (USA)

Konfrontace
Doméci: USA Hosté: Nigérie
Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | %
PMK 64 31 95 PMK 35 59 94
SK 23 5 28 82 SK 13 17 30 43
SS 5 4 9 56 SS 6 13 54
SD 29 18 47 62 SD 20 26 23
DO 2 2 4 50 DO 3 5 40
RUS 59 29 88 67 RUS 28 46 74 38
TH 9 5 14 64 TH 11 3 14 79
AUS 68 34 102 67 AUS 39 49 88 44
DO + do 10 DO + do 9
ZPR 5 10 50 ZPR 13 25 52
ZPP 1 10 10 ZPP 25 16
7ZBL 1 10 10 7ZBL 25 0
A 3 10 30 VA 25 32
Celkem 10 Celkem 25
ZPMK 10 95 11 ZPMK 25 94 27
PU 49 31 80 61 PU 31 57 88 35
RP 15 0 15 100 RP 2 6 67
OD 28 OD 18
CEU 64 31 95 67 CEU 35 59 94 37
RUO 53 94 56 RUO 28 95 29
KDE 117 189 |62 KDE 63 189 |33

57




Prvni zjistény udaj v tabulce €. 3 zjiSté€ny udaj nds informuje o Cetnosti ttonych
akci, které byly zakonCeny Uspé€Sné koSem, neuspéSné ztratou nebo neproménénou
sttelou. Pocet mict pod kontrolou se ale nemusi nutné rovnat poctu utoki, protoze mic¢
pod kontrolou, ktery byl ukoncen ztratou utociciho hrace na vlastni poloving, se neda
povazovat za utok. K takovymto situacim dochazelo pouze vzacné. Z tohoto divodu
muzeme konstatovat podle prvniho ukazatele, Ze hra se pfesouvala pomérné pravidelné
z jedné poloviny hfi§t¢ na druhou. To znamena, ze se hral dynamicky a velmi rychly

basketbal. Oba tymy zaznamenaly skoro 95 uto¢nych akeci.

Relativni Uspésnost stielby je pro nasi praci cenné¢jSi ukazatel nez absolutni
Gspésnost stielby, protoze AUS obsahuje nizky pocet trestnych hodii v utkani a
predstavuje nedilezity rozdil 2 bodi do vysledku z trestnych hodli. Americané dokazali
proménit 23 z 28 stiel z kratké vzdalenosti. Takovato uspésnost je velmi vysokou a
neobvyklou a znaci ve vét§iné ptipadli nedislednou obranu nigerijskych hract. K tomu
pfidali hra¢i USA jeSt€ 29 uspéSnych strel z tiibodového uzemi, které do vysledku
znamenaly 87 bodt. Usp&nost 62 % tiibodovych pokusii se nejvice projevila na
kone¢ném vysledku utkdni. Z této vzdalenosti hraci Nigérie proménili pouze 18 bodi.
Na tomto zdznamu byl znatelny fakt, Ze témét vSichni hra¢i USA byli schopni vysttelit
z dlouhé vzdalenosti. Jedinymi hraci, kteti tak necinili, byli stfedni uto¢nici Tyson
Chandler a Anthony Davis. Zatimco v nigerijském tymu bylo schopno uspé$né vystrelit
pouze n€kolik hraci. V tomto ukazateli hrac¢i USA prevysili svého soupete Cetnosti i
vybornou uspés$nosti stielby z pole. Trestné hody hraji ve prospéch hract Nigerie, tento

udaj ale nehraje téméf Zadnou roli pro nizky pocet trestnych hodi.

Pocet vSech uto¢nych doskokil byl pro obé druzstva témét vyrovnany. Rozdil
jednoho doskoku nehraje vtomto utkani roli. Pouze muize dokazovat kondiéni
vyrovnanost obou celkii. Ameri¢ti doskakujici hra¢i nahrazovali své nizsi fyzické
parametry (télesnd vyska a hmotnost) pohyblivosti a vybérem spravné pozice pro
doskok. Z videozaznamu bylo viditelné, ze pfi stielbé poméhali ¢asto doskakovat témét
vsichni hra¢i USA v utoku.

Dal8im ukazatelem, ktery se vyrazné€ projevil ve vysledném zdznamu bodd, byly
ztracené mice. Tym USA 10 krat ztratil mi¢ a tym Nigérie pfiSel kvili chybé o mi¢ 25
krat. Toto je vyrazny rozdil, ktery svéd¢i o nizsi technické urovni hraca Nigérie. Takto

poloving soupete. Tym USA cCasto pouzival systém osobniho presinku (tlaku) na celém
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hiisti, ktery se vyznacuje praveé agresivitou ve smyslu napadani hrace s mi¢em a branéni
hra¢lh bez mice pro nemoznost piihravky. Z divodu tohoto zplsobu obrany hraci
Nigérie Casto pfichazeli o mi¢ ze Spatné piihravky a také velmi Casto po vypichnuti
mi¢e obrdncem nebo ztraty miCe pii driblinku. Americané ztratili nejcastéji mic
z piithravky a to protoZe pfi vysokém bodovém rozdilu se snazili predvadét nckteré

exhibicni akce, ze kterych ztraceli mi¢ béhem obtiznych a nezvyklych ptihravek.

Béhem postupnych utoktt hra¢i USA predCili tym Nigérie v GspéSnosti
zakonCeni téchto utokl. Ameri¢ané byli schopni zaznamenat bodovy zisk ze 49
postupnych utoki. Nigerijci zaznamenali z tohoto zptsobu utoku pouze 31 tUspésnych
akci a to z vys$siho celkového poctu postupnych tokd, nez si vytvofili Ameri¢ané. Jesté
k vyrazngj$imu rozdilu v hernim vykonu do$lo v rychlych protittocich. I toto utkani
potvrzuje, ze rychlé protiatoky jsou castym a efektivnim ukazem amerického
basketbalu. V tabulce ¢. 3 je to jediny ukazatel, ktery zaznamenal 100 % uspé&Snost.
USA proménilo vSech 15 rychlych protititokli miniméln€ v 1 bod. Druzstvo Nigérie
zaznamenalo 6 protiGtokid, ze kterych byly 4 uspéSné. Tento ukazatel se také

dvojcifernym zdznamem bodi projevil do kone¢ného vysledku utkani.

Zaznam obrannych doskokii nam poskytuje informaci o dobrém plnéni
obrannych tukolli ze strany USA, které zaznamenalo 28 obrannych doskokd po
neuspesné stielbé soupete. Nigérie doskocila pouze 18 micl v obrang, ale toto relativné

wrwe

americkych stfel z pole a trestnych hodu.

67 % uspésné zakonCenych micl pod kontrolou znamend velmi vysokou
efektivitu tohoto ukazatele. V nékterych utkanich maji podobnou uspéSnost tymy
v trestnych hodech, béhem kterych nedochéazi k aktivni obrané stfilejicitho hrace pfi
hodu na kos. I vtomto utkani, podobné¢ jako v pfedchozim, se nelisil vysledek poctem
moznosti ohrozit kos soupete, ale schopnosti tyto akce spésné zakoncit. V grafu €. 3 je
viditelny rozdil 30 % procent mezi obéma tymy, ktery v nominalni hodnoté ¢ini 83
bodl do kone¢ného vysledku. Jako piiklad bodové pfevahy ndm poslouzi ohodnoceni
kazdé uspésné akce 2 body, kdy by Ameri¢ané zaznamenali 128 bodl z 64 uspéSnych
mict pod kontrolou a Nigerijci pouze 70 bodl z 35 uspéSnych utokii. Piihlédneme-li
k mnozstvi uspésnych tfibodovych stiel, dojdeme pfiblizné¢ ke konecnému vysledku
utkéani. K nedobrému hernimu vykonu Nigerie se pfidala i velmi $patna obrana druzstva,

kdy hraci Nigerie nedokazali eliminovat mnoZstvi, ani uspéSnost rychlych protiatokt
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Americant, a také americkou stfelbu z dlouhé vzdalenosti. Toto utkani se v kone¢né
efektivité tymového herniho vykonu vyznacovalo nizkou efektivitou itoku a Spatnou
obranou Nigerie a naopak vysokou efektivitou tymovych hernich ¢innosti USA. Tyto
dvé skupiny hernich ¢innosti znamenaji pfevahu Americanti témét ve vSech ukazatelich,

kromé trestnych hodd.

5.2.3.1 Shrnuti utkani USA x Nigérie ze zaznamové¢ho archu

Vtomto utkdni dochéazelo k rychlému pfenaSeni hry na uto¢nou polovinu
soupete ze strany Ameri¢ant, ktefi velmi ¢asto ani z poloviny nevyuzivali 24 vtefinovy
limit pro zakonc¢eni, zatimco hrac¢i Nigérie se snaZili vyuZzit delsi doby k vytvoteni dobré
stielecké pozice. Z tohoto ditvodu byli schopni americti reprezentanti zaznamenat 156
bodii do konecného vysledku utkani, které se tak staly rekordem v poctu
zaznamenanych bodi béhem jednoho utkani na olympijskych hrach. Umoznila jim to
vysoka efektivita obrannych ¢innosti, pfi které ziskdvali mi¢ po neusp&$nych akcich
soupefe a nasledna vysoka efektivita jejich vlastniho utoku. Hraci Nigérie byli Casto
vystaveni tlaku napadani na jejich vlastni polovin¢ americkymi branicimi hraci a kvuli

tomu c¢asto ztraceli mic.

Prvni hraci obdobi pfineslo vysoky pocet bodi na obou strandch. USA
zaznamenalo 49 bodi proti 25 bodem Nigerijc. NejvétsSim podilem na tomto stavu
mély stely z tfibodového uzemi, kdy tym USA proménil 11 stiel v tomto useku hry a
doplnil je 5 Gsp&Snymi rychlymi protititoky. Nejniz$i rozdil v zaznamenanych bodech
nastal v druhém hracim obdobi. Bez rychlych protiutokii Ameri¢anti, by zaznamenaly
stejnou uspésnost v poctu kontrolovanych micii jako Nigérie. Navic USA ztratilo v této
casti hry 6 mici, tedy vice nez polovinu ze vSech svych ztrat. Toto obdobi bylo
jednoznacné nejslabsi pro USA, ale zaroven nejvyrovnanéjsi pro oba soupefe. Tieti a
ctvrté obdobi opét vyrazné navysilo ndskok tymu USA, a to v kazdém obdobi primérné
o 25 bodl. Zajimavosti je, ze v druhé poloviné utkani doSlo pouze k 4 rychlym
protiitokiim USA. Nigérie dokédzala ve 3. ¢tvrtiné dosko€it 5 mict v toku. Béhem
druhé poloviny jiz Americané tolik v ttoku nespéchali, zfejmée z diivodu Setfeni sil na
dalsiho soupete. Jejich hra se lehce zpomalila, ale zaroven zpfesnila. V poslednim

obdobi Nigerie zaznamenala nejniz§i ispé$nost zakonceni drzenych micu.
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5.2.4 Srovnani THV v utkani USA proti Litvé

Dalsim utkénim v zdkladni skupiné A bylo utkdni Spojenych statli americkych
s Litvou. Litva zastupovala na tomto turnaji evropsky basketbal a v rdmci mistrovstvi
svéta nebo olympijskych her uz se nékolikrat s vybérem USA stfetla. Litva patii
dlouhodobé k uspésnym tymim v Evropé a tato mald zemé se zhruba 3 miliony
obyvatel produkuje mnoho skvélych hraci. Nékteti hraci z tymu Litvy prosli plisobenim
v zamoiské NBA nebo v nékterém tymu NBA nadale piisobi. Proto by zkuSenosti a
poznatky o hfe Ameri¢anli m¢ly Litevcim pomoci vyrovnat se s hernim stylem hract
USA. Toto utkani se odehrélo 4. 8. 2012 a mélo byt opravdovou zkouskou pro oba tymy
na OH 2012. Nutno podotknout, Ze Litevci na tomto olympijském turnaji do této doby
nepodavali velmi dobry vykon, protoZe ze tii pfedchozich utkani dokazali pouze jednou
zvitézit nad Nigérii a dvakrat prohrali s basketbalisty Argentiny a Ruska. Na
pfedchozim mezinarodnim turnaji v Turecku 2010 dokazali v konkurenci 24 stati
obsadit 3. misto. V semifindle se na MS 2010 také stietli s tymem Americant, v tomto

utkéni ale prohrali. Na OH 2008 v Pekingu obsadil tym Litvy 4. misto.
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Tabulka €. 4 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Litva

Utkani: USA x Litva

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: zakladni skupina

Datum: 4. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 99 : 94 (USA)

Konfrontace
Domaci: USA Hosté: Litva

Ukazatele | USP. | NEUSP. |Celkem| % | Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | %
PMK 45 54 99 PMK 44 47 91
SK 20 9 29 69 SK 23 10 33 70
SS 4 12 16 25 SS 14 36
SD 10 24 34 29 SD 16 44
DO 1 3 4 25 DO 3 100
RUS 35 48 83 42 RUS 38 28 66 58
TH 19 12 31 61 TH 11 4 15 73
AUS 54 60 114 | 47 AUS 49 32 81 60

DO + do 14 DO + do 5
ZPR 8 12 67 ZPR 16 25 64
ZPP 2 12 17 ZPP 2 25 8
7ZBL 1 12 8 7ZBL 1 25 4
A 1 12 8 A 6 25 24
Celkem 12 Celkem 25

ZPMK 12 99 12 ZPMK 25 91 27
PU 37 53 90 41 PU 40 47 87 46
RP 8 1 9 89 RP 4 0 4 100
OD 19 OD 25
CEU 45 54 99 45 CEU 44 47 91 48
RUO 44 91 48 RUO 37 99 37
KDE 89 190 | 47 KDE 81 190 |43
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V grafu ¢. 4 je viditelny vyrazny rozdil v relativni GspéSnosti stfelby z pole.
Tento rozdil ¢ini 16 % UspéSnych stiel pro Litvu. Takto vysoké efektivita stielby ve
prospech Litvy by se méla objevit i ve vysledku. Diilezitym udajem je pocet celkovych
stiel z pole obou tymu. V poctu naopak prevysSuji tym Litvy hraci USA, kteti vystrelili
83 krat zpole zatimco Litevci pouze 66 krat. Rozdil 17 stfel miZe v kone¢ném
vysledku vyrovnat nizké procento uspésnosti stielby. V konecném souctu promenili
hraci Litvy pouze o 3 stfely vice nez hrac¢i USA. V tomto utkani oba tymy pomérné
Casto stiilely ze stfedni vzdalenosti. Pocet proménénych stiel z této vzdalenosti je 5 : 4
ve prospéch Litvy. I ve stielbé z blizkosti koSe vynikali vice Litevci, a to o 3 proménéné
sttely, tedy 6 bodu. O néco vyssim rozdilem se vyznacila stielba z tfibodového tzemi. |
vzdalenosti o dost ¢astéji nez soupef, a proto zaznamenali z dlouhé vzdalenosti o 9 bodl
vice nez Litva. O 18 stiel z dlouh¢ vzdalenosti vice s takto kvalitnim soupetem svédc¢i o
vysokém sebevédomi Americantll, uvazime-li i informaci poskytujici ndm ukazatel DO,
ktery odhaluje niz8i hodnoty stfelby z doskoku. Americané i pfes svou neefektivni
stielbu zaznamenali pouze 4 pokusy bezprostfedni stfelby na ko§ po itocném doskoku.

Z téchto pokust promé&nili pouze jeden, zatimco Litevci vSechny tfi pokusy.

Trestné hody poskytly USA o 8 bodl vice do kone¢ného vysledku utkani nez
jeho soupefi. Zatimco uspéSnost téchto hodii byla pro Americany nizsi, dulezitéjSim
udajem je, ze Americané méli o mnoho vys$s$i mnozstvi pokusti z trestnych hodi a to 31
proti 15 litevskym. Nejenom kvili bodim byl tento ukazatel dulezity v konecném
vysledku, ale ovliviioval utkéni i béhem jeho pribéhu, a to z divodu vysoké Cetnosti
osobnich chyb Litvy, které mohly ovliviiovat litevskou dlslednost v obrané. Zatimco
Americané se postavili na ¢aru trestného hodu po 16 situacich, kdy je Litevci faulovali,
Litevci tuto piilezitost dostali pouze 9 krat. V kazdé z téchto situaci mohli zaznamenat
od 1 do 3 bodu. Tento daj se odrazil i na poctu fault pfislusnych jednotlivym hractm,
kteti byli kviali tomu vystfidani. Spolu s trestnymi hody zaznamenal tym USA
nejvyrazngjSiho vysledku v celkové cetnosti jesté v tifibodovych pokusech. To se

nejvice projevilo v absolutnim poctu stiel, kdy USA ptedcilo Litvu 114 : 81 pokust.

Dulezitou informaci poskytuje udaj ttocnych doskokii obou tymii. V tabulce €. 4
miZeme vypocitat utocné doskoky, po kterych nasledoval dalsi pfipraveny postupny
utok druzstva (do). V tomto ukazateli pfevySilo druzstvo USA velmi vyrazné svého

soupete z Litvy, protoZze Ameri¢ané doskocili 10 mict v Gtoku a Litevci pouze 2, po
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kterych mohl nasledovat dalsi postupny utok. Tento udaj sv&€d¢i o vysSi agresivité
americkych reprezentantli doskakovat mi¢ v utoku, a také o vybornych atletickych
schopnostech Americand, ktefi i pfes nizsi vyskovy primeér prevysovali soupete v tomto
ukazateli. Litva nedokézala odstavovat ttoCici hra¢e od mice a jejich obrana v této

¢innosti ¢asto selhavala.

Ziejmé nejvyrazngj$im Cinitelem projevenym v konecném vysledku byly ztraty
mice a jejich rozdil mezi obéma soupefi. Tym USA zaznamenal proti kvalitnimu
soupeti 12 ztrat, které se daji povazovat za velmi dobry vysledek. Tym Litvy ztratil 25
micl a v celkovém procentudlnim vyjadfeni to znamenalo 27 % ztracenych micu ze
vSech kontrolovanych mic¢l. Tento ukazatel pfedstavuje s relativni uspéSnosti stielby
nejvyraznéjsi rozdil v grafu ¢&islo 4, ale ztraty mice jsou vztazeny k poctu
kontrolovanych mici, zatimco uspéSnost stielby a jeji bodovy vysledek z celkového
souctu je vztazen k poctu vystielenych pokusii a bez tohoto udaje by byla efektivita
neprilkaznd. Dvojnasobné vys$si pocet ztrat zaznamenali Litevci z nepfesnych piihravek
nebo prihravek, které byly lehce odhadnutelné obranci. Velké mnozstvi ztrat také
pramenilo ze ztrat hra¢e s micem, ktery nezvladl driblink a pod tlakem obrance si
nechal mi¢ odebrat soupefem. Tento rozdil ve ztratdich mohl znamenat nejvétsi divod
prohry Litvy nad USA, protoze druzstvo Litvy prohralo pouze o 5 bodl. Kazda ztrata

muze byt potrestdna proménénymi body soupetfem, misto vlastni moznosti zakonceni.

Celkové efektivita utoku v sobé zahrnuje postupné utoky a rychlé protiatoky.
Dohromady oba zplsoby utoku vytvari podobny zdznam u obou soupeil. Zvlast je
viditelny jeden jev vtomto utkdni. Zatimco Litevci byli efektivnéjsi v postupnych
utocich, Americané je predcili v efektivité rychlych protiatokti, kterych zaznamenali i
vice a to konkrétné¢ 9 proti 4 litevskym. Nebylo jich ale tolik, jako v pfedchozich
utkanich. V nékterych piipadech ¢éastééné koresponduji ztraty s rychlymi protittoky,
zejména v utkanich s USA. Tento tym casto vyuziva ztraty soupefe k rychlému
pfeneseni hry na utocnou polovinu a co nejrychlej§imu zakonceni, napftiklad po
vypichnuti a zmocnéni se mice obranci. V tomto utkdni se tomu ale nestavalo casto.
Ztraty ptichazely nejcastéji po nepiesné piihravee, kdy mi¢ koncil v zdzemi.

Zajimavy Udaj nam pfinesl ukazatel relativni ispé$nosti obrany, ktery se nejvice
vepsal do konecné efektivity tymového herniho vykonu obou tymu. I pfes nizsi pocet

obrannych doskokt pfedc¢ili Ameri¢ané tym Litvy o 11 % v obrannych ¢innostech, které

jsou vycisleny v tabulce €. 4. Nejvétsi podil na tom mély ztraty litevskych hrach. Téméet
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vSechny tyto ztraty byly vynuceny agresivni a dislednou americkou obranou, protoze
tak kvalitni tym jako Litva neztraci ¢asto a nevynucené kontrolu nad mi¢em. Z nizs$iho
po¢tu utokd donutili Americané Litevce k vy$§imu poctu ztrat. 1 kdyz USA
zaznamenaly niz§i pocet obrannych doskokli, mohlo to byt zplsobeno tim, Ze Litva
vystielila niz$i pocet stiel z pole a zejména zaznamenala méné trestnych hodl, kdy
nejcastéji dosko€i mi¢ obranci. Z téchto udajii lze konstatovat, ze USA nahrazovaly
nizkou efektivitu svych stiel efektivni obranou, kterd vyustila v mnoho ztrat soupete a

v celkovém poctu vSech stiel. Diky tomu tym USA dokézal vyhrat toto utkani.

5.2.4.1 Shrnuti utkani USA x Litva ze zaznamového archu

Jiz prvni hraci obdobi zfejmé umoznilo USA vyhrat cel¢ utkéni. V tomto utkani
byl stav na konci obdobi 25 : 33 pro tym USA. Tento 8 bodovy rozdil byl
nejvyraznéjS$im rozdilem ze vSech obdobi. Litevci také vyhrali 2 hraci obdobi, ale pouze
rozdilem 4 bodii v druhém obdobi a 1 bodem v poslednim obdobi. V prvnim tseku hry
americka reprezentace dokdzala proménit 5 tfibodovych pokust, zatimco Litevci pouze
2. Litva si vkazdém obdobi vytvofila pouze jednu prilezitost rychlého protiutoku.
Hraci USA po nizsi aktivité zacali opét lehce vynikat v rychlych protiutocich v druhé
polovin€ utkéni. Na tomto jevu mohla mit vliv i inava hraci Litvy ve druhé poloviné
utkéni. Z pfedchozich utkéni jsme vysledovali, ze tym USA v kazdém z nich stfidal
vSechny hrace z lavicky, ktefi byli schopni stejné kvalitniho herniho vykonu, jako hraci
zakladni sestavy. Jestlize ale Litva chtéla udrzet vykonnost podobnou jejimu soupefi,
museli Casto setrvavat del$i dobu na hfiSti pravé hraci zékladni sestavy. To mohl byt
divod lehké kondi¢ni pfevahy tymu USA. Je to vSak spekulativni, jelikoZ nejlepsi
vykon druzstvo USA zaznamenalo v prvni ¢tvrtiné proti jeSté odpocinutym hracim
Litvy. Z americké strany bylo nejslabSim obdobim druhé obdobi, protoZze nedokazali
zakonCovat vytvorené prileZitosti, kterych si vytvofili pomérné dost, a to 24. Podobny
vykon pifedvedli i v poslednim tseku hry, kde ale podpofily jejich vykon rychlé
protititoky a pouze 2 ztraty mice. Nejslabsi ¢asti hry Litvy bylo 3. hraci obdobi, kdy
litevsti hraci ztratili 11 mict a z 25 moZznosti ohrozit ko§ soupefe zaznamenali pouze 9
krat body do vysledku. Nejvyssi efektivitou Litevel se vyznacilo 4 obdobi, kdy
proménili 10 z 18 PMK v bodovy zapis. Zdznamovy arch tohoto utkdni piepsany do

pocitacové podoby je poskytnut v ptiloze.
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5.2.5 Srovnani THV v utkani USA proti Argentiné (zakladni skup.)

Poslednim utkédnim zékladni skupiny bylo utkani USA s Argentinou dne 6. 8.
2012. Vtymu Argentiny se nachazelo nckolik hrach, kteti hraji za tymy NBA, a
argentinskd zékladni sestava byla vétSinové tvofena prave témito hraci. Hraci jako
Emanuel Ginobili, Carlos Delfino ¢i Luis Scola tvoii dalezité hrace pro své tymy
v NBA a participuji na hernim vykonu téchto druzstev jiz n€kolik let. Tento tym byl
dal$im velmi kvalitnim soupefem, ktery nastoupil proti Americanim. Spolu s Brazilii,
se kterou se na tomto turnaji USA nesetkalo, je to jeden ze dvou zastupcl
jihoamerického basketbalu. Ackoliv je Argentina a Brazilie nejblize k USA, jejich herni
pojeti se lisSi. Do Argentiny se basketbal dostal az v pozdéjsich letech, nez tomu bylo
v USA. Argentina byla jednim z 8 zakladajicich zemi FIBA vroce 1932. Z tohoto
divodu herni pojeti Argentiny spiSe odpovida evropskému pojeti a ani jejich klubova
soutéZ neni vedena pod americkou NBA, nybrz FIBA Americas. Hrac¢i hrajici za tymy
NBA z fad Argentiny znaji velmi dobfe zpiisob hry USA a naptiklad Emanuel Ginobili
pouziva americky styl basketbalu velmi Casto. Ale v Argentinském tymu neni tolik

skvélych a adaptovanych individualit na styl hry NBA.
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Graf ¢. 5 : Nejdilezitéjsi ukazatele THV v utkdni USA x Argentina v %
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Tabulka €. 5 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Argentina

Utkani: USA x Argentina

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: zakladni skupina

Datum: 6. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 126 : 97 (USA)

Konfrontace
Doméci: USA Hosté: Argentina

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %

PMK 52 44 96 PMK 44 46 90
SK 14 21 35 40 SK 17 14 31 55
SS 4 6 10 |40 SS 5 6 11 45
SD 20 19 39 51 SD 10 17 27 37
DO 6 3 9 67 DO 1 1 2 50
RUS 44 49 93 47 RUS 33 38 71 46
TH 16 4 20 80 TH 21 7 28 75
AUS 60 53 113 |53 AUS 54 45 99 55

DO + do 19 DO + do 7
ZPR 3 10 30 ZPR 10 17 59
ZPP 5 10 50 ZPP 1 17 6
7ZBL 0 10 0 7ZBL 2 17 12
7] 2 10 |20 VA 4 17 |23

Celkem 10 Celkem 17

ZPMK 10 96 10| ZPMK 17 90 19
PU 43 40 83 52 PU 41 45 86 48
RP 9 4 13 69 RP 3 1 4 75

OD 26 OD 22
CEU 52 44 96 55 CEU 44 46 90 49
RUO 43 90 48 RUO 32 96 33
KDE 95 186 |51 KDE 76 186 |41
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Argentinci zakonCovali vtomto utkani nejCastéji z kratké vzdalenosti, to
znamena stifelbou z vymezeného tizemi pod koSem nebo stielbou z pohybu. V tomto
ukazateli pred¢ili hrace USA o 3 uspésné stiely, tedy 6 bodi do vysledku. I kdyz
Americané vystelili z této vzdalenosti vice sttel, ale jejich ispé$nost byla nizsi a pocet
proménénych stiel také. Zamétime-li se v tabulce €. 5 na daj o stielach ze stfedni
vzdalenosti, zjistime, Ze zdznam v tomto ukazateli je velmi podobny. Argentinci
proménili o jednu stielu vice nez Ameri¢ané. Tento Udaj nehral v tomto utkani vaznou
roli. Nejvaznéji se na konecném vysledku utkani projevilo 20 Gspésnych tiibodovych
pokusit USA, které¢ znamenaly 51 % tspéSnost USA v tomto ukazateli. Takto vysoka
uspésnost strel z dlouhé vzdalenosti miize znamenat nediislednou obranu stfilejiciho
hrace z perimetru a také jist¢ podcenéni uto¢nikli obranou. Tym Argentiny dokazal
proménit 10 stfel z 27 z dlouh¢é vzdélenosti, a proto tento ukazatel hraje vyrazné ve
prospéch USA, které z n¢j zaznamenalo o 30 bodi vice neZ soupet z Argentiny. DalSim
pozitivem americkych hrac¢l se staly utocné doskoky, po kterych nésledovala
bezprostfedni stfelba. Diky vysoké agresivit¢ Amerianti v utoku a doskakovéni
neuspesnych stiel hracem, ktery sttilel, doslo celkové k 9 stfelam a z toho k 6 ihned po
doskoku. Proti tomu se v této ¢innosti dokazali Argentinci prosadit pouze jednou a to ze
dvou celkovych pokusti. Celkovy pocet stieleckych pokusti tymu USA byl 93, zatimco
hraci Argentiny vystielili jen 71 krat. S pfihlédnutim k hodnotam stieleckych pokust a
za témet stejné uspésnosti stielby z pole USA piehralo soupeie zejména kvili mnozstvi

a uspésnosti tiibodovych pokust.

K nevyraznému rozdilu doSlo béhem tohoto utkani v trestnych hodech. Do
kone¢ného vysledku z této ¢innosti zaznamenalo USA 16 bodi a Argentina 21 bodd.
Tento udaj by mél vét§i vyznam pii vyrovnanéjSim utkani v ostatnich ukazatelich
tymového herniho vykonu. Platnou informaci z tohoto zaznamu je fakt, Ze tym USA
Castéji zaznamenaval osobni chyby, pfesto se to na tymovém vykonu nijak vyrazné
zaporné neprojevilo. V predchozi ¢asti jsme jiz pojednavali o kvalitni sestavé vSech
hra¢t Amerického druzstva a tedy i moznosti bez snizeni vykonnosti stfidat hrae na
htisti. Absolutni Gspé$nost stfelby zaznamenali vyssi Argentinci, ale pouze o 2 % a
z vyrazné nizsiho poétu stiel. K tomu se do AUS promitly jednim bodem hodnocené

trestné hody Argentiny, snizujici vypovédni hodnotu tohoto ukazatele.

Ukazatel, ktery pfimo neznamend bodovy ptinos druZstva, je Udaj o ztratach a

uto¢nych doskocich. Nicméné podle téchto tdajhi zjistime také kvalitu herniho vykonu
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druzstva. Nejvyspélejsi basketbalova druzstva zaznamenévaji nizky pocet ztrat v utkani,
jejich hra se vyznacuje presnosti a kontrolou nad hernimi ¢innostmi. V tomto utkani se
velmi vyrazné liSila agresivita tymd, kterou se vyznacovali hra¢i USA zejména pfi
itoéném doskoku po netsp&iné stielbé svého druzstva. Utoény doskok jim poskytoval
vyhodu nasledného bezprostiedniho zakon€eni nebo opétovné moznosti kontrolovat mi¢
a zalozit novy postupny utok. 19 uto¢nych doskokd Ameri€ani svéd¢i o jejich
vyborném citu pro mic, anticipaci a neméné také o atletickych schopnostech, kterymi
jsou hraci USA znami. Kvuli této ¢innosti mélo USA moznost 10 krat znovu hrozit kos
soupefe s novym 24 vtefinovym limitem, zatimco Argentina méla tuto moznost pouze 5
krat. USA prevySovalo svoji aktivitou Argentinu nejen v uto¢nych Cinnostech, ale i
v obrannych, kdy dokazali donutit Argentince k 17 ztratdm z 90 kontrolovanych mici.
Rozdil proti USA je viditelny v grafu ¢islo 5. Americané ztratili mi¢ 10 krat, a to
nejcastéji z poruseni pravidel o krocich, které se v NBA neposuzuje tak piisné jako
v utkdnich FIBA. Herni styl Ameri¢ani a hra¢i NBA je charakteristicky silovéjSim
pojetim hry a nékteré situace tomu nasvédcovaly. Napiiklad utocné osobni chyby
Ameri¢ant pti zakonCovani, které by se v NBA ¢asto neposuzovaly jako nedovolené.
Zcela nejcastéji soupet USA z Argentiny piiSel o mi¢ po nelispé$né piihravce koncici

v zdzemi nebo v rukou soupefe.

Vyraznému bodovému rozdilu pomohly postupné ttoky i ve spojeni s rychlymi
protiutoky. V postupnych utocich tym USA zaznamenal 43 proti 41 argentinskym
uspéSnym utokiim, ale 20 z nich skoncilo uspésnou strelou za 3 body ve prospéch USA.
Z rychlého protiitoku tym USA zaznamenal 19 bodi proti 6 bodem Argentiny.
Vsechny proménéné akce zrychlého protiitoku kromé jedné znamenaly hodnotu 2
bodl pro USA. I vtomto utkani rychlé protititoky podpotily vykon hracti USA, a to
relativné zna¢nymi 13 body proti soupefi. Obranné doskoky nehrdly vyznamnou roli
v tomto utkdni, pouze podtrhovaly kvalitni vykon USA, které doskocilo vice mich

v utoku i obrané nez soupet, a to z mensiho poctu soupetovych strel na kos.

V konecné efektivité tymového herniho vykonu se projevila lepsi ¢innost USA
v utoku i v obrané¢ (tabulka 5). Nejen, Ze hrac¢i USA lépe a efektivnéji zakoncovali své
akce v utoku, ale dokazali si vytvofit za pomoci mnozstvi to¢nych doskokii i vyssi
pocet moznosti ohrozit ko§ soupetfe. V souctu s duslednou obranou dokézali ubrénit
témét polovinu argentinskych moznosti zaznamenat body z itoku, zatimco Argentinci

dokézali ubranit pouze tfetinu utoktt USA. Kvalitni obrana spolu s vytecnym vykonem
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v uto¢nych doskocich a 51 % uspésnosti stielby z tiibodového uzemi se nejvice podilela

na vysledku utkédni, kdy USA vyhralo o 29 bodl nad Argentinou.

5.2.5.1 Shrnuti utkani USA x Argentina ze zaznamového archu

Zajimavou informaci o vyvoji utkdni ndm poskytuje zdznamovy arch. Z néj je
patrny velmi vyrovnany vykon obou tymi v prvni a druhé ¢asti utkani, kdy rozdil mezi
obéma druzstvy byl pouhy bod ve prospéch USA. V této poloviné hra¢i USA proménili
9 tfibodovych pokusi a Argentinci 7. Na této vyrovnanosti se podilely také trestné
hody. Hraci Argentiny v této poloviné proménili vSechny trestné hody. Ve druhém
hracim obdobi se jiz za¢inala projevovat ptevaha USA v tro¢nych doskocich, kdy USA
zaznamenalo v tomto obdobi 6 Uto¢nych doskokli. Po prvni poloviné byl tedy stav
utkéani 60 : 59 pro USA. Jakoby jinym utkdnim se stalo 3. hraci obdobi. V tomto obdobi
dosahli Americané 42 bodl proti 17 argentinskym, tedy rozdil 25 bodi v jednom
obdobi. Nejvétsim nebezpe¢im pro Argentinu v této ctvrtin€é byla stielba USA
z tiibodového uzemi, ze kterého proménili 7 stfel a také pocet utoénych doskokt, kdy
po 4 doskocich ihned zaznamenali body a po dalSich 2 rozehrali tspéSny postupny utok.
Pouze v jednom piipadé nezaznamenali po Gtocném doskoku body. Naopak Argentina
zaznamenala velmi nizkou efektivitu z PMK vtomto obdobi, kdy z22 PMK byli
uspésSni pouze 8 krat. Vyraznou mérou tomu zapiiCinily ztraty, kterych se dopustili
Argentinci 6 v tomto obdobi a to 4 ze Spatné ptihravky. Posledni hraci obdobi pfineslo
opét srovnatelny vykon obou druzstev. USA zaznamenalo pouze o 3 body vice nez
Argentina. V tomto obdobi jiz USA sniZilo svoji aktivitu a kontrolovalo mi¢ pouze 20
krat, ztoho 10 krat zaznamenali body. Zatimco Argentinci se nedopustili ani jedné
obranné osobni chyby, Ameri¢ané faulovali svého soupeie v tomto obdobi 6 krat béhem
obrany. Tteti hraci obdobi ndm potvrzuje nazor jednoho z komentator utkani anglické
televizni stanice, Ze USA je schopno zacit ,Slapat™ v utkani casto aZ ve druhé poloving,
ale ze jim zaroven nékdy staci pouze jedno hraci obdobi k vyhte v utkéni. Toto utkani
nam to potvrdilo. V kone¢ném vysledku 126 : 97 se nejvice projevilo praveé silné 3.
obdobi USA. Oba bodové zdznamy jsou vSak znacné vysoké a sv€d¢i o dynamickém a
rychlém pribéhu hry, kdy Argentinci na kratké, ale efektivni Gtoky Americani museli
reagovat casto sice del§im, ale nutn¢ uspéSnym utokem, aby byli schopni udrZet nizky

bodovy rozdil.
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5.2.6 Srovnani THV v utkani USA proti Australii

Ze zékladni skupiny A postoupilo USA do ctvrtfindle z prvniho mista s 10 body.
Tym USA vyhrdl kazdé utkéni v zakladni skupiné. Australie zaujala ve skupiné¢ B
posledni postupové misto a do dalsi Casti soutéze tedy nastoupila v utkédni s USA. Ob¢
skupiny byly tvofeny 6 tymy a prvni 4 postupovaly do dalsi ¢asti. Vitézné druzstvo
postoupi do semifinale na OH 2012. Australie prohrala na téchto hrach 2 utkani z 5.
Toto utkédni se odehralo 8. 8. 2012 v londynské North Greenwich aréné, ve které se
odehrala vSechna dalsi utkani Ctvrtfinale, ale 1 semifinale a finale. Tato aréna ma
kapacitu 20 tisic divaka a je vEtsi nez Basketbal aréna, ve které se odehrdla utkéni
v zakladnich skupinach. V této ¢asti turnaje znamenala chyba v podob¢ prohry vytazeni
z turnaje, proto se oba tymy koncentrovaly na co nejlepsi vykon. Favoritem byl opét
tym USA. Navic Australii chybél dillezity hra¢ nastupujici v zékladni sestavé Andrew
Bogut, stfedni Gto¢nik pisobici v NBA jiz nékolik let. Jedinym hra¢em nastupujicim
v NBA byl z hraci Australie tedy rozehravac Patrick Mills. Americané ale také nepfijeli
v kompletni sestavé, jakou plivodné nominoval trenér Krzyzewski. Kvili zranénim

chybéli Dwight Howard, Dwyane Wade, Derrick Rose a Chris Bosh.
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Tabulka €. 6 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Australie

Utkani: USA x Australie

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: Gtvrtfinale

Datum: 8. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 119 : 86 (USA)

Konfrontace
Domaci: USA Hosté: Australie

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %

PMK 52 51 103 PMK 40 52 92
SK 14 16 30 |47 SK 14 19 33 42
SS 2 7 9 22 SS 3 9 12 |25
SD 19 29 48 40 SD 10 13 23 43
DO 4 4 8 50 DO 5 2 7 71
RUS 39 56 95 41 RUS 32 43 75 43
TH 22 10 32 69 TH 13 8 21 62
AUS 61 66 127 |48 AUS 45 51 96 47

DO + do 15 DO + do 8
ZPR 4 11 36 ZPR 8 19 42

ZPP 5 11 46 ZPP 1 19

7ZBL 0 11 0 7ZBL 0 19
7] 2 11 18 VA 10 19 53

Celkem 11 Celkem 19

ZPMK 11 103 11| ZPMK 19 92 |21
PU 42 50 92 46 PU 34 47 81 42
RP 10 1 11 91 RP 6 5 11 55

OD 27 OD 30
CEU 52 51 103 |50 CEU 40 52 92 43
RUO 46 92 50 RUO 41 103 |40
KDE 98 195 |50 KDE 81 195 |42

72




Tym USA vystielil o 20 stiel z pole vice nez soupet z Australie, a z toho 9 strel
z pole bylo v hodnotg tii bodd. Usp&snost stielby z kratké vzdalenosti byla u obou tymu
podobnd a oba tymy proménily 14 stfel z kratké vzdalenosti. Stielba ze stfedni
vzdalenosti v zadném z dosavadnich utkdni neznamenala vyrazné pozitivum pro
nastoupeny tym. Ve vSech dosavadnich utkdnich byla nejnizsi ¢etnosti a v tomto utkani
byla charakteristickd i velmi nizkou uspéSnosti pro oba tymy. Opét se vyraznym
rozdilem projevily stfely z dlouhé vzdélenosti, které se v prozatimnim americkém pojeti
staly jejich silnym aspektem. I kdyz USA zaznamenaly nizsi ispésnost, a to 40 % proti
43 % australskych strel za 3 body, dokazali Ameri¢ané proménit 19 stiel za 3 body proti
australskym 10. Vysokym rozdilem se projevil pocet stfel z dlouhé vzdélenosti, kdy
ameriCti hraci vystrelili 48 krat a Australané pouze 23 krat z tiibodového Gzemi. Silna
sebedivéra a schopnost doskakovat stfelbu byla pro Ameriany charakteristicka.
V nésledné bezprostiedni stielbé po ttocném doskoku vedli Australané nad Americany
o jeden proménény koS. V grafu ¢. 6 prevySuje vykon Australie vykon Americanli
pouze v ukazateli relativni uspé$nosti stielby. Ale pouze v procentudlni hodnoté, nikoli
v bodové hodnoté, ve které¢ diky vySSimu mnozstvi zaznamenaly USA z tohoto

ukazatele vice bodl do vysledku.

V pribéhu tohoto utkéni dostali hra¢i americké reprezentace ¢asto moznost
stiilet z ¢ary trestné¢ho hodu a to celkem 32 krat, zatimco hraci Australie pouze 21 krat.
Z videozdznamu bylo patrné, ze hrd¢m Austrdlie Cinilo problém brénit rychlé a
technicky vyspélé hra¢e USA a Casto se dopoustéli osobnich chyb v obrané. Navic
trenér Australie musel kvili mnoZstvi osobnich chyb sttidat hrace zakladni sestavy.
Uspésnost americkych hradt v trestnych hodech je na této wrovni spiSe primérna.
V absolutni Gspésnosti stielby se projevily prave trestné hody a diky nim druzstvo USA
zaznamenalo o 1 % vyssi GspéSnost nez soupeft, a to 48 %. Americané vystielili vysoky

celkovy pocet stiel v tomto utkani.

Utoéné doskoky se za¢inaly stivat na tomto turnaji silnou soué¢asti amerického
tymového herniho vykonu. Americané doskocili v tomto utkani 15 netspésnych stiel a
z toho 7 krat méli moZnost Gspésné zakoncit po novém postupném utoku. Zbylé situace
vyhodnotili jednotlivi doskakujici hraci tak, Ze bylo spravné ohrozit ko§ bezprostiedné
sttelbou po doskoku. Australané pouze jednou doskocili mi¢, po kterém nasledoval
novy postupny utok. V ostatnich ptipadech hraci Australie povazovali za spravné ihned

vystielit po utocném doskoku na ko§ soupetfe. Technickou vyspélost USA podporuji
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nizké pocty celkovych ztrat. MiZe to také svédcit 1 o jisté jednoduchosti amerického
basketbalu, ktery vétSinou nebyva zaloZzen na vysokém poctu piihravek a rychlém
pohybu mice ze strany na stranu, ale spiSe na individualnim ptehravani obrance a
nasledném zakonceni nebo pfihrdvkou na volného spoluhrdce na perimetru. Timto je
charakteristické pojeti americké hry, pii kterém takto na sebe utocnici navazuji vice
obrancii a i pfesto dokaZou zakoncit nebo pfenesou mi¢ na volného spoluhrace. Tento
zpisob hry eliminuje moznost tolika ztrat ze Spatné piihravky. Typicky pro herni vykon
USA na olympijskych hrach byl vyssi pocet prestupkil, predevS§im provinéni proti
pravidlu o uto¢nych chybach. Domnivame se, Ze toto porusSeni pravidel vyplyva
z agresivnéj$iho zakonCovani americkych hracl a tolerantnéjSiho fizeni utkani v NBA,
zejména pii posuzovani pravidel o tocnych osobnich chybach, krocich nebo piendseni
mice. Australané zaznamenali 10 ZJ. To jsou nejCastéji ztraty znezvladnutého
driblinku, pii kterém driblujici hra¢ ztrati mi¢ nebo mu ho odebere soupet. Osm ztrat
Australand pramenilo z nepfesnych nebo snadno vystihnutelnych ptihravek.

V postupnych utocich byli také lepSi Americané, dokazali proménit vyssi
procento téchto Utoki, a to z vys§iho poctu piilezitosti. Zajimavéjsi informaci ndm
poskytuje udaj o rychlych protiitocich, kdy oba tymy shodné zaznamenaly 11 rychlych
protiitokii. Z toho 1ze usoudit, Ze austral$ti hrac¢i se chtéli na herni vykon Americanti
ptizpisobit a reagovali také zrychlenim své hry. Rychlé protiutoky byvaji pfi spravném
feSeni téchto utokd nejsnadnéjSim zplisobem zaznamu bodi, ale je pro né nutna
pfesnost, rychlost, agresivita hract, a také spravné nacasovani piihravky. Témito
dispozicemi vynikd vice hracii USA nez Austrilie, proto proménili v body 10
protiutoktli, zatimco Australané pouze 6. Pojeti herniho déje v NBA podporuje tento
rychly zplsob hry, rozdilem proti reprezentacim soupetit USA na olympijskych hrach
vSak je, Ze branici tymy v NBA rychlé protiutoky casto predvidaji a jsou jim jiz
ptizpisobeny. Statistika obrannych doskokl byla v tomto utkdni srovnatelnd pro oba
tymy. Za zminku stoji, Ze velké mnozstvi obrannych doskokl Austrdlie pramenilo

z vysokého mnozstvi stiel USA, zejména z trestnych hodd.

V grafu €. 6 je viditelna stejna uspésnost 50 % pro vSechny tii posledni ukazatele

USA. Uspésnost Australanii se pohybuje mezi 40 — 43 % ve stejnych ukazatelich.

vvvvvv

obrannych ¢innosti, zatimco v utoku pted¢ili soupeie v poctu stieleckych pokusi, ze

kterych vSak 1 niz8i GspéSnost znamenala vyS$si bodovy zdznam do vysledku. V obrané
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Americané doskocili podobny pocet mict jako Australie, ale z nizS§iho poctu stiel a

z niz$iho poc¢tu PMK provedli hraci Australie vice chyb koncicich ztratou mice.

5.2.6.1 Shrnuti utkani USA x Australie ze zaznamového archu

Prvni a druhé hraci obdobi znamenalo shodny pocet zaznamenanych bodii na
obou stranach, a to 28 : 21 ve prospéch USA. Australané se pomérn¢ ¢asto dopoustéli
zejména v prvnim obdobi osobnich chyb na soupefi a ten mél tak casto moznost
trestnych hodd, celkem 7 krat v prvnim tseku hry. Druzstvo USA v celé prvni poloviné
utkani provedlo pouze 2 rychlé protittoky, zbylé rychlé protiutoky realizoval az
nestacili reagovat v obrané. Proti tomu prvni obdobi bylo pro Australany nejvydatené;si
v utoénych doskocich, kdy doskocili 5 mica. I druhé hraci obdobi ptineslo velky pocet
kontrolovanych mici USA a to 26, stejné jako v prvnim obdobi. I pfes nizsi efektivitu
zakonceni akci zaznamenali Ameri¢ané diky tfibodovym stfeldm stejny pocet bodi jako
v prvnim Useku hry. Bodové nejvyrovnanéjSim obdobim bylo to tfeti. Oba tymy
dokadzaly zaznamenat shodné¢ 28 bodd. Australané proménili 5 stiel z dlouhé
vzdalenosti, ale jejich vykon byl snizen 7 ztratami v tomto obdobi. V tomto useku hry
méli australS§ti hrd¢i moznost pouze dvou trestnych hodd po osobnich chybach
Americanli pii obrané¢ béhem rychlého protilitoku Australie. Negativem sniZujicim
tymovy vykon Australie bylo mnozstvi obrannych osobnich chyb, po kterych mohli
hrac¢i USA stiilet 12 krat trestné hody. V tomto obdobi vyuZzili Ameri¢ané tii rychlé
protiitoky, stejné jako Australané. Nejvyraznéjsi rozdil mezi obéma tymy se udal
v poslednim obdobi. Pravdépodobné to bylo zplisobeno tinavou hract Australie nebo
mnozstvim osobnich chyb a tedy stfidanim zékladni sestavy, ale Ameri¢ané zde prehrali
Australii o 19 bodl. To opét potvrdilo, ze USA Casto vyrazné piehraji soupefe béhem
jednoho obdobi v utkédni a z toho prameni nejvétsi rozdil ve vysledku. Nahly odskok od
soupeie béhem jednoho hraciho obdobi je pro americkou reprezentaci charakteristicky a
pro soupete velmi zdrcujici. V poslednim obdobi proménilo USA 8 stiel za 3 bodya 5 z
6 rychlych protiatokd, zatimco hraci Australie zaznamenali pouze 7 GspéSnych akci z 22
PMK. Zajimavosti je, Ze oba tymy se postavily na ¢aru trestného hodu pouze po jedné
obranné osobni chybé a také, ze Ameri¢ané zakoncili 2 rychlé protiitoky uspésnou

stfelou z tfibodového izemi.
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5.2.7 Srovnani THYV v utkani USA proti Argentiné (semifinale)

Druhé semifindlové utkani se uskutecnilo 10. 8. 2012 mezi tymem USA a
Argentinou. Tyto tymy nastoupily k vzdjemnému utkani jiz v zadkladni skupiné A.
Argentina se do této Casti probojovala béhem utkani s Brazilii, kterou dokazala porazit
82 : 77. Argentina byla na tomto turnaji druhd v poctu zaznamenanych bodl soupefi.
Tento pocet Cinil 88 bodld v priméru. Prvnim tymem, ktery dosahoval primérné
nejvyssich bodovych zaznamd, byl tym USA, ktery primérné zaznamenal 118 bodd na
utkani. V tomto utkani se tedy sesly dva nejlépe utocici tymy téchto olympijskych her.
Pro Argentinu to byla moznost od¢init prvni utkdni, kdy prohrala o 29 bodti nad USA.
Z ptedchoziho utkani si trenér Argentiny pfenesl zkuSenosti a z toho plynouci nutné
zmény do nasledujiciho utkdni. Do semifinale postoupily 2 tymy z Evropy a zastupce
dvou svétovych stran amerického kontinentu, tedy Severni a Jizni Ameriky. Toto utkani
mélo uréit soupefe Spanéliim, kteti porazili v prvnim semifinale Rusko 67 : 59 a stejné

jako na OH 2008 v Pekingu budou i zde bojovat o zlaté medaile.
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Graf ¢. 7 : Nejdulezitéjsi ukazatele THV v utkdni USA x Argentina v %
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Tabulka €. 7 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Argentina

Utkani: USA x Argentina

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: semifinale

Datum: 10. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 109 : 83 (USA)

Konfrontace
Doméci: USA Hosté: Argentina

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | %
PMK 45 42 87 PMK 35 45 80
SK 17 4 21 81 SK 17 11 28 61
SS 5 7 12 42 SS 3 8 11 27
SD 18 24 42 43 SD 11 14 25 44
DO 3 3 6 50 DO 0 2 2 0
RUS 43 38 81 53 RUS 31 35 66 47
TH 5 2 7 71 TH 10 1 11 91
AUS 48 40 88 55 AUS 41 36 77 53

DO + do 13 DO + do 5
ZPR 2 11 18 ZPR 5 14 36
ZPP 5 11 46 ZPP 5 14 36
7ZBL 1 11 9 7ZBL 3 14 21
A 3 11 27 A 1 14 7

Celkem 11 Celkem 14

ZPMK 11 87 13| ZPMK 14 80 18
PU 43 42 85 51 PU 33 44 77 43
RP 2 0 2 100 RP 2 1 3 67
OD 23 OD 16
CEU 45 42 87 52 CEU 35 45 80 44
RUO 37 80 46 RUO 27 87 31
KDE 82 167 | 49 KDE 62 167 37
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Tym USA v tomto utkani vysttelil 81 stfel z pole a dokédzal z nich proménit 53
%. To je velmi dobré spésnost stielby z pole, kterd zahrnuje i tfibodové pokusy, které
obvykle mivaji niz$i ispé$nost. Argentina z 66 stiel promenila 31 stiel, a tedy efektivita
stielby byla 47 %. USA proménilo o 12 sttel z pole vice nez soupet. Nejvyssi ispésnost
zaznamenali hrac¢i USA z kratké vzdalenosti, pfi které nepromeénili pouze 4 pokusy z 21.
Uspésnost 81 % svédéi o vyborném zakonéeni tymu USA a nedostate¢né obrané ze
strany Argentincti. Hra¢i Argentiny zaznamenali niz§i uspéSnost stielby z kratké
vzdalenosti, ale prevysili soupeie v poctu téchto stel, a tak bodovy zaznam z této
stielby byl vyrovnany. Stfelba ze stfedni vzdalenosti ani v tomto utkani nepfinesla
zadny vyrazny rozdil, pouze 4 body ve prospéch USA. Nejvice se na vysledku podilely
stiely z tfibodového izemi. Z této vzdalenosti zaznamenaly oba tymy témef totoznou
uspésnost, dilezitou odchylkou vSak je pocet vystrelenych pokusti obou tymu. Hraci
USA proménili 18 ze 42 stfel, zatimco hraci Argentiny 11 stiel z 25 ttibodovych
pokusti. 7 proménénych stiel ¢ini 21 bodl ve prospéch USA do kone¢ného zaznamu. V
uto¢nych doskocich, po kterych ihned nésledovala stfelba, opét piedcili americti hraci
Argentinu, a to o 3 Uspésné strely po doskoku. I v tomto utkani Ameri¢ané vykazovali
vySs8i UspéSnost v této Cinnosti, 1 kdyZ v pfedchozim utkéani téchto tymu byl tento daj
jesté rozdiln€jsi. Zajimavosti je, Ze Argentinci zaznamenali v ukazatelich strelby velmi
podobny zdznam jako v pfedchozim utkdni s USA. Podle nds moZnost tolikrat vystielit
byla umoznéna tymu USA kvuli jejich aktivité v obrané a také utoku, kdy jim k tomu
pomohlo mnoZstvi obrannych a Gtoénych doskokii. Proti prvnimu vzajemnému utkani
téchto tymul na tomto turnaji se odliSoval 1 zdznam v trestnych hodech. V tomto utkéani
dochazelo velmi malo k osobnim chybam, po kterych faulovany hra¢ mél mozZnost
sttilet trestné hody. Oba tymy se snazily vyvarovat osobnich chyb a udrzet vSechny
hrace v utkani. Ameri¢ané méli moznost pouze 7 trestnych hodl a Argentinci 11. Rozdil
v bodové hodnoté uspéSnych trestnych hodid ¢inil 5 bodl. Ptestoze Argentinci
zaznamenali vysokou uspéSnost z této c¢innosti, neméla na utkani rozhodujici vliv.

Pouze se zvysila GspéSnost v absolutni GispésSnosti vSech stiel, jak vidime v tabulce €. 7.

Stejné jako v prvnim utkani mezi obéma tymy, nedokdzali ani béhem tohoto
utkani argentin$ti hra¢i zabranit vysokému poctu uto¢nych doskokd USA. Podaftilo se
jim pouze o par utocnych doskokt snizit pocet doskokl z prvniho vzdjemného utkéni,
ale 1 Argentinci doskocili méné mica v utoku. Pfi vyrazné vyssim vyskovém priméru

argentinskych hra€l nad americkymi je tento udaj pro argentinskou obranu
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upozornénim, ptihlédneme-li i k faktu, Zze USA mélo na hfisti t¢éméf celou dobu utkani
pouze jednoho klasického stfedniho uto¢nika, zatimco Argentinci vétSinou hrali utkani
na hiisti se dvéma hrac¢i na této pozici. Vypovida to o skvélé schopnosti témét vSech
americkych hract doskakovat mi¢ v utoku i v obrané. VétSina odrazenych mica byla
stejné jako v ostatnich utkdnich Ameri¢anti doskoCena z nadbéhu ke koSi. Americané
tedy doskakovali mi¢ v utoku nejen z pfipravenych pozic sttedovymi utoc¢niky pod
kosem, ale i kfidelnimi utocniky, ktefi nabihali v dobé odrazu mice do mista, kam
predpokladali let odrazeného mice. Tato dovednost se stala velmi silnym aspektem hry
americké reprezentace na téchto OH. V dosavadnim pribéhu turnaje byl ukazatel ztrat
mezi obéma tymy nejvyrovnanéjs$im. Americti hraci dosahli skoro jiz charakteristického
poctu ztrat pro svijj tym, a to 11, zatimco Argentinci omezili ztraty z predchoziho utkani
s USA a dopustili se 14 ztrat. V tomto utkani ztraty tedy nebyly tak velkou mirou
odpové&dné za prohru Argentiny nad USA. Ptesto se také na vysledku projevily, protozZe
ztraty jsou vztazeny k poctu mici pod kontrolou, kterych mél tym USA vice, a tedy vice

moznosti ztratit mig¢.

Vyrazn¢ odlisné udaje nam poskytuje tabulka €. 7 v hodnotich rychlych
protiatokil proti pfedchozim utkdnim tymt s USA. V tomto utkani mél tym USA pouze
2 krat moZnost zaznamenat body z rychlého protiatoku, zatimco Argentinci 3 krat. Oba
tymy proménily shodné 2 rychlé protititoky. Hra¢i USA svou tradi¢ni vyhodu rychlého
protiutoku v tomto utkdni nedokazali uplatnit. Pfesto ptfevySovali soupefe v mnoha
jinych ¢innostech a to vypovidd o mnohostrannosti americkych hraci, kteti dokazou
velmi dobie a tspésné strilet, doskakovat a branit. V postupnych ttocich zaznamenali
prostiednictvim téchto dovednosti o 10 uspéSnych akci vice nez Argentina. O dobré
obrané¢ vypovida i graf €. 7, kde je viditelny nejvyraznéjsi rozdil mezi obéma tymy
v relativni UspéSnosti obrany. Tento rozdil je vtomto piipad€ tvofen vice poclty
obrannych doskokii neZ ztratami. Ameri¢ané v pfevazné vétSin€ piipadi nedovolili
soupefi po neuspésné stiele ziskat mic, aby tak nemohli pokracovat v dal§im ohroZeni
kose. Ameri¢ané doskocili 23 micl z 36 netspésnych stiel Argentincil, ve kterych je
zahrnuto 10 trestnych hodd. Trestné hody se nedoskakuji vSechny, ale zpravidla az
posledni pokusy z poctu natizené¢ho rozhod¢im. Pti technickych nebo nesportovnich
chybach se nedoskakuje po strelbé trestnych hodii vibec. Hra¢i Argentiny promeénili
kromé jednoho trestného hodu vSechny, proto vétSina obrannych doskokiit USA byla po

stielbé z pole, tedy bez vyhodné&jsi pozice ur¢ené pravidly. V grafu €. 3 je zfejmy lepsi
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THYV pro tym USA, ktery pfevySoval soupefe zejména ve stfelbé za 3 body, uto¢nych a
obrannych doskocich. Na zaklad¢ toho je opét vyssi KDE tymu USA nez jeho soupete
z Argentiny, a to 0 12 %.

5.2.7.1 Shrnuti utkani USA x Argentina ze zaznamového archu

I toto utkani se rozhodlo v druhé poloving, stejné jako mnoho piedchozich
utkani s kvalitnim soupefem nastupujicim proti USA. Z celkového 26 bodového rozdilu
zaznamenali Ameri¢ané 19 bodovy naskok v druhé polovin€ utkani. Po prvni poloviné
vedl tym USA nevelkym ndskokem 7 bodi. Nejvyrovnanéj§im hracim obdobim bylo
druhé obdobi, ve kterém hraci USA sice zaznamenali 11 uspéSnych stiel za 2 body, ale
nedokazali proménit ani jednu stfelu z dlouhé vzdalenosti, zatimco Argentinci proménili
5 tfibodovych pokust. V prvnim hracim obdobi naruSily vyrovnany vykon
argentinskych hrdct 4 ztraty mice. Kazdd ztrata pramenila z jiného divodu, tedy
z piihravky, poruseni pravidel, bloku a ztraty driblujiciho hrace. Jesté posledni obdobi
pfineslo vynucené ztraty Argentiny ¢innosti soupefe, a to 2 krat po bloku, 2 krat ze
Spatné piihravky a jednou kvili pfestupku. Ve tfetim obdobi dokdzali hra¢i USA
doskocit 7 mict v atoku a Argentinci pouze 2. I pro mnozstvi doskocenych mich
v utoku ziskali Ameri¢ané moznost 24 krat ohrozit ko§ soupete a ztoho byli 11 krat
usp&Sni. Argentinci si vytvofili pouze 19 moznosti ohrozit ko§ soupefe a pouze v 7
pfipadech uspésné. Treti obdobi bylo nejrozdilnéjSim v poctu PMK a hlavné
posledni obdobi, ve kterém USA proménilo 9 z 12 pokusti a Argentina pouze 3 z 8.
V efektivité kontrolovanych mici tak nenastal vyrazny rozdil, ale body ze stfel z dlouhé
USA zvitézilo nad Argentinou v kazdém hracim obdobi. Z videozaznamu je patrné, ze
ameriCti hraci velmi Casto nevyuzivali 24 vtefinového limitu pro zakonceni a vétSinou
se dostali k zakonceni jiz zhruba v poloviné tohoto limitu. Naopak hra¢i Argentiny

vvvvv

vhodnou pozici k zakonceni.
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5.2.8 Srovnani THV v utkani USA proti Spanélsku

K findlovému utkani na letnich olympijskych hrach 2012 v Londyné nastoupil
tym USA proti Spanélsku. DruZstvo USA nebylo poraZeno na OH ani MS od roku
2008. Na OH 2008 v Pekingu ziskaly USA zlat¢ medaile po osmi v fadé vyhranych
utkénich. Za dva roky poté v roce 2010 ziskaly titul mistri svéta po 9 vitéznych utkani
v fad¢ a do finalového utkdni na OH 2012 tak vstupovaly po sérii nejméné 24 vitéznych
utkdni na nejvyS§i mezinarodni Grovni. Sestava reprezentacniho tymu USA se
v prub¢hu téchto 4 let neporazitelnosti vyrazné¢ obménovala. Zejména na MS 2010
v Turecku nenastoupilo mnoho vrcholnych svétovych hract z NBA, kteti se ucastnili
OH 2008 v Pekingu. V Londyné¢ se mnoho téchto hraci z Pekingu vratilo do
reprezentace USA, ale pfesto néktefi nemohli kviili zranénim nastoupit. Z 18 letnich
olympijskych her konanych od roku 1936, pii kterych se zatadil mezi olympijské sporty
basketbal muzi, ziskal tym USA 14 krat zlaté medaile, jednou stfibrné medaile a 2 krat
bronzové medaile, pfitom vroce 1980 se nezicastnili OH v Moskvé kvuli bojkotu
téchto olympijskych her vSech sportovnich reprezentanti USA. Na poslednich
olympijskych hrach se Ameri¢ané stietli stejné jako v tomto findle se Spanélskem, které
v uplynulych letech nezaznamenavalo tak stabilni vykonnost, jako na téchto poslednich
dvou OH v roce 2008 a 2012. V Turecku 2010 na MS Spanélsko nepostoupilo pies tym
Srbska ve &tvrtfinale a obsadilo tak az 6. misto. Na tomto mistrovstvi Span&léim chybgli
néktefi hraci z pfedchozich olympijskych her, ktefi se ale vratili do reprezentacniho
Spanély hraé z NBA Pau Gasol. Na soupisce $panélskych hra¢ti bylo mnoho hracd, ktefi
pusobili nebo v soucasnosti piisobi v NBA. Kromé bratrii Gasoll nastoupili v zadkladni
sestavé Juan Carlos Navarro, Rudy Fernandez a José Calderon. Spanélsko ma kvalitni
nahradniky 1 na své lavi¢ce. Velmi platnym ndhradnikem byl Serge Ibaka, stfedni
utocnik ptisobici v NBA a jeden z nejlépe doskakujicich a blokujicich hract v zdmoiské
soutézi. Naopak citelnou ztratou v sestavé byla nelcast elitniho rozehravace Ricky
Rubia, ktery byl zranén. Druzstvo Spanélska mélo vyrazné vyssi vékovy pramér hradi,
nez meli hraci USA, ze kterych pouze Kobe Bryantovi bylo vice nez 30 let, a USA tak
patiily k nejmlad$im tymiim na OH 2012. V sestavé hraét Spanélska byli starsi 30 let
napiiklad Pau Gasol, Juan Carlos Navarro a Felipe Reyes. Trenérem Spanélské

reprezentace byl Ital Sergio Scariolo.
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Tabulka ¢&. 8 : Ukazatele tymového herniho vykonu USA x Spanélsko

Utkéani: USA x Spanélsko

Soutéz: LOH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: finale

Datum: 12. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 107:100 (USA)

Konfrontace
Doméci: USA Hosté: Spanélsko

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %
PMK 47 42 89 PMK 47 41 88
SK 12 13 25 48 SK 22 16 38 58
SS 3 6 9 33 SS 10 13 23
SD 15 23 38 39 SD 7 11 18 39
DO 4 2 6 67 DO 2 3 33
RUS 34 44 78 44 RUS 33 39 72 46
TH 24 7 31 77 TH 27 5 32 84
AUS 58 51 109 | 53 AUS 60 44 104 58

DO + do 13 DO + do 9
ZPR 7 10 70 ZPR 3 11 27
ZPP 1 10 10 ZPP 2 11 18
7ZBL 0 10 0 7ZBL 0 11 0
A 2 10 20 A 6 11 55

Celkem 10 Celkem 11

ZPMK 10 89 11 ZPMK 11 88 13
PU 45 40 85 53 PU 43 41 84 51
RP 2 2 4 50 RP 4 0 4 100
OD 23 OD 24
CEU 47 42 89 53 CEU 47 41 88 53
RUO 34 88 39 RUO 34 89 38
KDE 81 177 | 46 KDE 81 177 | 46
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V utkéni se Spané&lskem jsme oekavali vyrovnanéjsi tymovy herni vykon nez
v pfedchozich utkanich. Spanélé jsou velmi dobie technicky a takticky vybavenym
tymem a pozitivem pro né byly velké zkuSenosti vétSiny hrach. Relativni GspéSnost
stfelby dosahla v tomto utkani velmi podobnych hodnot u obou tymi. Hraéi Spanélska
prevySovali tym USA poctem 1 uspéSnosti stfel z kratké vzdalenosti, tedy za 2 body.
V tomto ukazateli si vytvofili pfevahu 20 bodl. Vyrazné do tohoto udaje pfispél Juan
Carlos Navarro, ktery proménil mnoho svych tzv. ,,jednonozek®, tedy stiel jednou rukou
z pohybu ve vyskoku po odrazu z jedné nohy ve vétsi vzdalenosti od koSe. Ve stielbé ze
sttedni vzdalenosti oba tymy doséhly nizké tspéSnosti. Proménily shodné pouze 3 tyto
stiely. Americ¢ané ale vystielili o 4 pokusy méné. Nejvétsiho rozdilu v zdznamu bodt do
vysledku se uskutecnilo ve stielbé z dlouhé vzdalenosti. Jako ve vétSin¢ predchozich
utkani zaznamenali americti hraci velké mnozstvi tiibodovych pokusi. V tomto ptipadé
to bylo konkrétng 38 pokusi a se stejnou 39 % usp&snosti, jako maji Spanélé. To stagilo
k bodovému ptirtistku 45 bodt ze 107 celkovych, zatimco tym Spanélska zaznamenal
z této ¢innosti pouze 21 boda ze 100 celkovych. Stielba z dlouhé vzdalenosti se obtizné
hra¢ s mi¢em ke kosi a miize zakoncit stielbou z kratké vzdalenosti. V takovém ptipadé
Casto k uvolnujicimu se tto¢nikovi s mi¢em odstoupi dalsi obrance z nejblizsi pozice,
ale tim zarovenn uvolni prostor nebo utocnika bez mice, kterého mél pluvodné
piidéleného. Casto v téchto situacich preéisleni v postupném tutoku dochézi k ptihravee
na volného spoluhrace na perimetru, ktery ma moznost vystrelit z dlouhé vzdalenosti
témét bez obrany. Z pohledu uto¢nika dojde k natazeni obranct na hrace s micem a
z pohledu obrany ke zdvojeni nebo i ztrojeni tohoto to¢nika. V téchto ptipadech ale
dochéazi pro utocniky k jednoduchému a efektivnimu zakonceni kvili uvolnénym
prostoru vobrané. Tym USA mél moznost 38 krat vystrelit z tfibodového tzemi
vétinou z dobré pozice pro zakonéeni, zatimco tym Spanélska pouze 18 krat. V titoku
jesté hral dilezitou roli pocet doskokd, po kterych nésledovala ihned stelba z blizkosti
koSe. V tomto ukazateli pfed¢ili Ameri¢ané tym Spanélska o 3 witoéné doskoky a 3

proménéné stely, které se také projevily 6 body rozdilu ve vysledku.

V utkéni bylo dosazeno témét stejného poctu trestnych hodli u obou souperd.
Spanélé méli pouze o jednu piileZitost trestného hodu vice. Pies 30 trestnych hodt
vystfelenych obéma tymy je relativné vysoky pocet v této ¢innosti. V tomto utkani byl

v

rozdil z trestnych hodii pouze 3 body, a proto to neni nejdulezitéjsi ukazatel o utkani.
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Znamena pouze mirné dostizeni Spanélské reprezentace tymu USA. Oba tymy
zaznamenaly velmi dobrou uspéSnost ztéto Cinnosti a prokazaly tak velmi dobrou
koncentraci, odolnost vi¢i vnéjS§im ruSivym vlivim a také psychickou odolnost pii
stielbé trestnych hodl. Tento udaj je pfesnéji vyjadfen v tabulce a grafu cislo 8.
Pozitivnim ukazatelem pro vykon Spanélska je, Ze dokéazal zakonovat téméf stejnd
Casto jako USA. Ve vétsing pfedchozich utkdni mél tym USA vzdy vyraznou pievahu
v poctu zakonceni, kdy 1 sniz§i UspéSnosti mohl zaznamenat vice bodl. Hraci
Spanélska kvili mnozstvi proménénych stiel zkratké vzdalenosti a trestnych hodi
prevysili USA dokonce o 2 GispéSné stiely.

Pies vyssi vyskovy primér hra¢t Spanélska byli ameriéti hradi schopni doskogit
vice mici v utoku. Tento fakt jen potvrzuje jejich velkou ofenzivni silu. Ve Spanélském
tymu hraji zkuSeni stfedni Utocnici jako bratfi Gasolové, Serge Ibaka nebo Felipe
Reyes, ktefi jsou specialisty na této pozici i v klubové soutézi a z kiidla nikdy neutoci.
V americkém tymu se nachdzel s takovymito zkuSenostmi pouze Tyson Chandler,
nepocitame-li Anthonyho Davise, kterému bylo pouhych 19 let a nedisponoval jesté
zkuSenostmi z NBA. Ttinact toénych doskokt je velmi vyrazny vykon s piihlédnutim
k velké kvalité a zkuSenosti Spanélskych hracii branicich tzemi v blizkosti koSe. Ani 9
$panélskych utoénych doskokll neznaéi nizkou agresivitu Spanélti pod kosem soupeie,
to 1 pii osobni chyb¢ obrance. Nejvyrovnangj$im ukazatelem se stal ukazatel ztrat mice.
Toto utkéni vynikalo velkou pfesnosti z fad obou tymi i pfesto, ze ob¢é obrany byly
velmi pozorné a diisledné. Deset americkych ztrat znamena lepsi vykon proti Spané&liim,
navic pii takto vypjatém a vyrovnaném utkani. Proti tomu 11 ztrat Spanéld znamena
zaznamenan 1 pies agresivni obranu Ameriani. NejvétSich nepifesnosti se USA
dopustilo pfi pfihravani, kdy €asto piihravky koncily v zdzemi nebo v rukou soupete.
Tento piipad nastal celkem 7 krat. Zvlastnim idajem bylo 6 ztrat Spanéli v ukazateli
ZJ. Tyto ztraty mohou plynout nejcastéji ze situace, kdy driblujici hra¢ ztrati kontrolu
nad mi¢em a dojde k jeho nedobrovolnému odevzdani soupetem. DalSim zpiisobem, jak
k této ztraté mize dojit, je vypichnuti mice obrancem nedriblujicimu hraci, naptiklad po
soupefe, protoze k takovymto chybam u vyspélych tymi na této Grovni casto nedochazi.

Zajimavosti je, ze v&étSinu utkdni upfednostiiovali Spanélsti hraci zonové obrany 3 - 2
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nebo 2 - 1 - 2, zatimco USA brénilo celé utkdni osobni obranou. V druhé poloviné
utkani pouzili hra¢i Spanélska kombinovaného obranného systému, pii kterém jeden
hra¢ branil osobni obranou Kevina Duranta, a dalsi stali ve Ctverci a branili zoénove. V

zavéru utkani jeste¢ Spanélé zménili obranu na systém osobniho presinku.

Zatimco v témef vSech predchozich utkani slouzily rychlé protiatoky USA
k ziskani pfevahy nad soupefem, vtomto piipadé¢ tomu tak nebylo. Naopak tym
Spanélska vyuzil svych 4 Gsp&snych rychlych protititokt, aby tak dotahl lehkou ztratu,
kterou Span&lé zaznamenali v postupném utoku. Oba tymy zaznamenaly shodné 4
rychlé protintoky, tym Spanélska ale se 100 % uspé&snosti (tabulka ¢. 8). Hradtim
Spanélska se podafilo eliminovat rychlé protiitoky USA, které v mnohych utkanich
vyrazné¢ USA pomdhaly k vyhie nad soupefem. Zam¢time-li se na obranné doskoky,
zjistime, Ze oba tymy zaznamenaly témé&f shodny podet. Ameri¢ané 23 a Spanélé 24
obrannych doskokil. V této Cinnosti plnily oba tymy velmi dobte svij tkol, ale nebyt
relativné vysokého poétu ttoénych doskokit USA, Spanélsko by doséahlo jestd vyssiho
poctu obrannych doskokl a nedovolilo by tak USA zaznamenat dal$i body po titocném
doskoku. V americkém tymu se vybornym vykonem na doskocich podilel kromé
Tysona Chandlera jest¢ Kevin Love, ktery sice nevynika nejlepSimi atletickymi
schopnostmi, ale vynikd skvélym odhadem drahy letu mi¢e po odrazu a schopnosti

zvolit spravnou pozici pro doskok takto odrazeného mice.

V grafu ¢. 8 je zietelna téméf identicka efektivita CEU, RUO a KDE. Vypovédni
hodnota téchto ukazateli je jest¢ kvili témét stejnému poctu mich pod kontrolou
platn¢jSi. Pouze v relativni UspéSnosti obrany dosahli Ameri¢ané o néco lepsiho
vysledku, kdyz ubranili stejny pocet akci soupete, ale z o 1 utok vyssiho poctu. Tento
udaj je vSak téméf zanedbatelny. Americané v tomto utkdni zvitézili diky vy$simu poctu
bodl z Gspésnych tfibodovych pokusii. Konecnéd efektivita tymového herniho vykonu
pocita s kazdou tspésnou akci jako s jednim bodem, proto v tomto utkani i ptes totozny
ukazatel KDE, zvitézilo USA, které zaznamenalo vice stiel za 3 body, a tudiz pii stejné
efektivité strelby dosahlo lepsiho bodového zisku. Z tabulky €. 8 jsou dosazené body
obou tymu lehce spocitatelné. Strelbu z kratké a stfedni vzdalenosti hodnotime 2 body,
stielbu z dlouhé vzdalenosti 3 body a stfelbu trestnych hodd pouze jednim bodem.
V tomto utkdni tedy USA zvitézily hlavné kvili stfelbé z tfibodového uzemi a také
vy$$imu mnozstvi uto¢nych doskokd, které jim poskytly moznost opé€t ihned vystielit na

ko$ nebo rozehrat dalsi postupny utok.
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5.2.8.1 Shrnuti utkini USA x Spanélsko ze zaznamového archu

I kdyz toto utkéni nebylo ve vysledném bodovém zaznamu nejvyrovnanéjSim
utkdnim USA a jeho soupefe na tomto turnaji, myslime si, ze tymovym hernim
vykonem ho za nejvyrovnangj$i povazovat lze. Oba tymy piedvedly kvalitni vykony ve
vSech ukazatelich. Nejvice bychom chtéli ocenit ukazatel ztrat mice, ktery vypovidal o
vyrazné technické vyspélosti obou soupeili. Rozdil v uto¢nych doskocich mohl byt
zpuisoben ziejmé lepSimi silové dynamickymi schopnostmi hra¢h USA. MnoZstvi
vystielenych pokust z tfibodového uzemi pak svéd¢éi o vysoké sebediivére americkych

hracu, ale také o ochoté riskovat.

V prvnim hracim obdobi zvitézilo druzstvo USA rozdilem 8 boda a to 35 : 27.
V druhém obdobi zvitézili naopak Spanélé rozdilem 24 : 31. Tieti obdobi bylo
nejvyrovnanéj$i a oba soupefi v ném zaznamenali 24 bodl. Po tomto useku hry byl
pribézny vysledek rozdilny pouze o jeden bod ve prospéch USA, konkrétné 83 : 82.
V poslednim obdobi dokazala americkd reprezentace piehrat Spanélsko o 6 bodii a
zajistit si tak vitézstvi. Prvni obdobi bylo charakteristické vysokym poctem
proménénych stfel z dlouhé vzdalenosti Americanti, ktefi proménili 7 téchto strel.
K jejich vykonu v tomto obdobi také ptispély 4 utocné doskoky. Ve stejném obdobi se
ale také Span&lim podafilo zaznamenat vysoky po&et utoénych doskoki, a to celkem 5.
Ve druhém obdobi predéilo Spanélsko tym USA v po&tu moZnosti ohrozit ko§ soupefe a
také vys$si uspéSnosti PMK. Hra¢i USA proménili pouze jednu stielu za 3 body, zatimco
hra¢i Spanélska 4. K tomu tym Spanélska proménil 11 z 12 trestnych hodii v tomto
obdobi. USA proménily také 11, ale ze 13 trestnych hodd. Toto obdobi bylo tedy
nejvyraznéj$im v mnozstvi trestnych hodi, ale také ztrat obou druzstev. Herni vykon
Ameri¢anii v tomto obdobi snizoval vysoky pocet ztrat. Béhem tohoto obdobi jich
zaznamenali polovinu z celkového poétu v utkani. Spanélsko ztratilo také nejvice mict
v tomto obdobi. Tteti obdobi jen podtrhlo vyrovnanost obou tymovych hernich vykoni.
O prohie Spanélska rozhodlo aZ posledni hraci obdobi, ve kterém nedokazali $pandliti
hraci uspésné zakoncovat své toky. Vystielili pouze 2 pokusy z tiibodového Gizemi, ani
jeden ale neproménili. Americané doskocili 4 mice v utoku. Na zékladé toho mohli

Cast&ji ohrozovat ko§ soupete béhem tohoto obdobi.
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5.2.9 Srovnani THV z celkového souhrnu 8 utkani USA proti souhrnu 8

utkani soupere

Toto srovnani jsme uskutecnili na zakladé hodnot ziskanych ze vSech utkani
USA a jeho soupete na OH 2012 v Londyné. Sectenim vSech jednotlivych charakteristik
o tymovém hernim vykonu ze vSech 8 utkdni jsme ziskali souhrn téchto ukazateli, ze
kterych jsou pozorovatelné jednotlivé Cetnosti vSech usp&Snych i neuspéSnych akci,
ztrat, Utocnych a obrannych doskokli a efektivit obrany a Utoku vcetné celkové
efektivity druzstva USA i soupefe. Tento souhrn nabizi srovnani vSech odehranych
utkédni Americani a jejich soupete na OH 2012 a poskytuje nam celkovou Cetnost vSech
obrannych a to¢nych akci obou ztcastnénych stran. Ziskané hodnoty nevypovidaji o
vitézstvi nebo prohie v jednotlivych utkanich. Domnivame se, ze hodnoty v tabulce
poslouzi k ucelenéj§imu obrazu o specifikach americké reprezentace, pfipadné jejiho
soupete, a na pojeti elitniho amerického muzského basketbalu. V tabulce ¢islo 9 jsou
zfejmé rozdily v jednotlivych charakteristikdch a graf Cislo 9 srovnava procentudlni

vyjadreni vybranych ukazatel vSech utkdni USA a jeho soupeie na OH 2012.
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Tabulka €. 9 : Soucet ukazateli THV ze vSech utkani USA a jeho soupete

Utkani: souhrn 8x utkani USA x 8x soupet (Fra, Tun, Nig, Lit, Arg, Aus, Arg, Spa)

Soutéz: OH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: souhrn vSech utkani celkem

Datum: 29. 7. 2012 - 12. 8. 2012

Misto: Londyn, Velka Britanie

Vysledek: 924 : 667

Konfrontace
Doméci: 8x USA Hosté: 8x souper

Ukazatele | USP. | NEUSP. | Celkem |% | Ukazatele | USP.| NEUSP. | Celkem | %

PMK 405 347 752 PMK 309 404 713
SK 138 99 237 |58 SK 137 120 257 |53
SS 34 56 90 38 SS 29 58 87 33
SD 130 172 302 |43 SD 62 120 182 |34
DO 26 20 46 57 DO 16 16 32 50
RUS 328 347 675 |49 RUS 244 314 558 |44
TH 137 54 191 72 TH 118 51 169 |70
AUS 465 401 866 |54 AUS 362 365 727 150

DO + do 107 DO + do 63
ZPR 37 94 39 ZPR 74 158 |47
ZPP 32 94 34 ZPP 25 158 |16
7ZBL 7 94 8 7ZBL 12 158 7
A 18 94 19 VA 47 158 |30

Celkem 94 Celkem 158

ZPMK 94 752 13| ZPMK 158 713 |22
PU 338 331 669 |51 PU 282 392 674 |42
RP 67 16 83 81 RP 27 12 39 69

OD 208 OD 173
CEU 405 347 752 |54 CEU 309 404 713 |43
RUO 366 713 51 RUO 267 752 |36
KDE 771 1465 |53 KDE 576 1465 |39
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Pti pohledu na celkovy vysledek zaznamenany ob&ma skupinami vidime, Ze tym
USA zaznamenal o 257 bodu vice nez jeho soupeft, a to z 8 utkani. Tento idaj vyjadiuje
vyraznou uto¢nou silu americkych hraci. S primérnym vysledkem na jedno utkani ptes
115 bodi je tento vysledek srovnatelny s vysokymi zdznamy bodii v americké NBA.
Nutno podotknout, Ze v této soutéZi se herni d¢j odehrava béhem 12 minut ¢istého ¢asu
v jednom hracim obdobi, zatimco na OH a MS se pod pravidly FIBA odehrava herni
vykon v jednom hracim obdobi béhem 10 minut ¢istého ¢asu. Rozdil 8 minut je znacny.
Tym USA byl schopen zaznamendvat takto vysoké pocty bodli ve vyrazné kratSim
celkovém hracim obdobi v porovnani s jejich doméci soutézi. Naopak hraci pisobici
v Evrop¢ nejsou na takovéto zaznamy tolik zvykli, protoZze kone¢né vysledky v Evropé
se pohybuji v pfevazné vétsin€ pod hranici 100 bodt, nebereme-li v uvahu prodlouzena
utkani. Uvazujeme o dvou diivodech, pro¢ tomu tak mohlo byt. Jednim znich je
dislednd a pfesna obrana evropskych tymil. Tento divod je ale Castecné v protikladu
s OH 2012, na kterych i1 pfes duslednou obranu evropskych soupetli Ameri¢ané
zaznamenali vysoky pocet dosazenych bodli. Moznou namitkou miZze byt neuplna
sehranost evropskych reprezenta¢nich tymt na olympijskych hrach z divodu kratsiho
spolecného plsobeni, zatimco v klubové soutézi se obrannym ¢innostem a zejména jeji
souhfe mohou trenéfi 1 hraci vénovat dislednéji. Druhym divodem miZze byt velmi
rychly ptechod hrac¢ti USA na uto¢nou polovinu a snaha rychle ohrozovat ko§ soupefe s
moznosti zakonc¢it. Touto Cinnosti jsou Ameri¢ané velmi znami a tidaje v ptedchozich
tabulkach 1 v tabulce ¢. 9 to naznacuji. Tuto nasi domnénku potvrzuji i vysledovana
fakta z videozdznamt. V utkanich na OH 2012 je zcela zfejmé agresivni snaha tymu
USA rychle napadat ko$ soupete, cemu piisvédCcuji i rychlé protiitoky USA a ve vétSiné
ptipadl nevyuzity limit 24 vtefin, kdy hra¢i USA zakoncovali Casto jiz v prvni poloviné
tohoto limitu. Tym USA se nedrzi pfesnych schémat hernich situaci, ale vice se snazi
tyto situace feSit zplsobem zalozenym na ,read game* a ,free lance®, ktera plynou
v utoku do stylu hry oznaovaném americkou terminologii jako ,, motion offense®,
neboli pohyblivy utok, tedy Gtok zalozeny na volnéjSim pojeti hry, volngjsi spolupraci
zaloZzené na né€kolika zadkladnich principech (Velensky, 2008). V dne$ni dob& trenéfi
poukazuji na povinnost hra¢li ohroZovat ko§ soupete velmi aktivné. Tento jev je patrny
zejména v USA. Naptiklad situace 1 na 1 je nekterymi trenéry brana jako vyhodné&jsi
pro utocicitho hrace, ktery by mél byt schopen zaznamenat body. Diky tomuto
volnéj§imu pojeti hry AmeriCanti lze také casteCné vysvétlit jejich schopnost

plnohodnotné tvofit reprezentacni tymy na mezindrodni turnaje i pfi absenci hract
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z pfedchozich turnajli nebo naopak opétovnym zafazenim hract do tymu. Napiiklad
vezmeme-li si tym USA z MS 2010 a OH 2012, o kterych jsme jiZz pojednavali dfive.
Oba tymy byly nadpolovi¢ni vétSinou tvofeny jinymi hraci, n€kdy zcela novymi
v reprezentacni pusobnosti, pfesto vSak oba dosahovaly kvalitniho herniho vykonu a
staly se mistry svéta a olympijskymi vitézi. Velensky (2008) poukazuje na vliv
dovednostniho potencidlu jednotlivcl pro troven participace a soucinnosti v druzstvu.
Technicky a takticky vyspé€lejsi hraci maji lep$i podminky pro Uspé$né zaclenéni do

druzstva a také 1épe participuji na tymovém hernim vykonu.

Po pfecteni charakteristik stielby zjistime, Zze ve stielbé zkratké a stfedni
vzdalenosti nebyl zaznamenan vyrazny rozdil, ktery by se vyznamné projevil do
vysledku. Velmi vyrazného rozdilu hraci doséahli ve stielbé za 3 body. Tato ¢innost byla
na OH 2012 nejvyrazngjsi charakteristikou amerického druzstva a na jejim zakladé
dokadzalo ve vyrovnanych utkdnich pfehravat soupefe. Rozdil se neobjevil pouze
v uspesnosti tiibodovych pokusi, ale také v celkové Cetnosti ttibodovych pokusi, ve
kterych Ameri¢ané vyrazné piehravali soupete. Zatimco hraci USA stfileli nejcasteji
z dlouhé vzdalenosti za 3 body, a to celkem 302 pokusy, hrai jeho soupetti vice
spoléhali na stfelbu z kratké vzdalenosti za dva body a z tiibodové vzdalenosti vystrelili
pouze 182 pokusii. Rozdil 68 uspésnych tiibodovych pokust ¢ini 204 bodi ve prospéch
USA pouze z této Cinnosti. K tomu je tieba také pticist vyssi aktivitu hra¢h USA pod
kosem soupete, tedy pii utocném doskoku. Celkem americké druzstvo zaznamenalo 107
uto¢nych doskokll, ze kterych 26 krat zaznamenali body po bezprostiedni nasledné
sttelbé. Ve 20 ptipadech po nésledné stiele z utoéného doskoku neproménili kos a ve
zbylych 61 ptipadech rozehrali novy postupny utok. Ve stielbé trestnych hodd nedoslo
k velmi vyznamnému rozdilu. Obé procentudlni vyjadfeni odpovidaji podle
charakteristik z elitnich klubovych soutézi v Evropé i USA spiSe primérnému vykonu.
Konec¢ny rozdil 19 bodli ve prospéch USA z trestnych hodii nebyl nijak vyraznym

pfevysenim soupetfova vykonu americkou reprezentaci v tomto ukazateli.

Ve vysledku kazdého z analyzovanych utkani se nejvyraznéjsim rozdilem jevily
ztraty mice. Ameri¢ané pouze v 94 ptipadech pfisli o mi¢, zatimco jeho soupefi pfisli
celkové o 158 mich pod kontrolou. Tento rozdil jesté¢ zdiraziuje celkova cetnost PMK,
kterd je vyssi pro tym USA a kvili tomu mé tedy tym USA 1 vyrazné nizsi celkové
procento ztrat. Soupei USA ztrdcel mic¢ nejCastéji po nepiesné nebo snadno

vystihnutelné piihravce. To mulze svédCit o velkém mnozstvi piihravek nebo
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nedostate¢ném prehledu a Spatném cCteni herni situace soupefem. Druhou situaci, kdy
soupet nejcastéji ztracel mic, byly ztraty mice po vypichnuti americkym hra¢em nebo
nezvladnuti driblinku Uto¢nika s micem pii pisobeni tlaku obranci na n&j. Na tomto
ukazateli se do zna¢né miry projevily tymy nizsi vykonnosti, které nastoupily v zakladni
skupiné proti USA a vypovidad to o jejich hiife osvojené dovednosti driblinku. Tym
USA ztratil z ptihrdvek pouze polovinu micii oproti soupefi. Tento ukazatel ziejmée
ovlivnily kognitivni a rozhodovaci dovednosti americkych hraci a také vhodny vybér
spoluhrace a Cas pro uskutecnéni ptihravky, tedy takticky aspekt pfihravani. Zajimavou
informaci nam poskytuje udaj o ztratdich mice USA po poruSeni pravidel, ptestupku
nebo Utocné osobni chybé hrace. Relativné vysoké cislo téchto ztrat vztazené
k americkému vykonu pramenilo nejvice z agresivniho Gtoku a zamétfeni hraci USA na
ko$ soupete, a také znizsi tolerance vedeni utkdni rozhod¢imi FIBA pro posuzovani

pravidla o krocich a n¢kdy také pfenaseni mice.

K lep$imu tymovému hernimu vykonu Americ¢anti pfispélo i zna¢né mnozstvi
rychlych protititokd. Druzstvo USA zaznamenalo vice neZ dvojnasobné pievahy
v tomto ukazateli. Z 83 rychlych protiatoki dokazali hraci USA proménit 67 téchto
zpusobil utoku v bodovy zapis, a to je o 40 Gspésnych protiitokll vice, nez zaznamenal
soupet. Tento herni systém vétSinou konci stfelbou z pohybu za dva body nebo osobni
chybou obrance a naslednymi trestnymi hody uto¢nika. Oba zpiisoby ukonceni tohoto
zpusobu utoku jsou pro branici druzstvo problematické, protoze soupei dosdahne
pomérné snadno a rychle bodového zisku poptipad€ obranci zaznamenaji osobni chyby,
které mohou omezovat jejich dal$i Cinnost a pasobnost v utkéni. Vysoké procento
uspésného zakonceni téchto situaci stielou z pohybu nebo alesponi jednim proménénym
trestnym hodem doklada hodnota 81 % uspésnych zakonceni RP v tabulce cislo 9. Je
tieba zdlraznit, Ze rychly protiitok nemusi byt vzdy spravnym zpisobem, jak ohrozit
ko§ soupete. Napiiklad soupet USA na OH 2012 neuspél ve 12 z 39 rychlych
protittokt. V poslednich dvou utkédnich USA proti Argentiné a Spanélsku doslo
dohromady pouze k 6 rychlym protiatokiim ze strany USA. Podle nas ptichazeji
v uvahu dva divody, pro¢ tomu tak bylo. Prvni dlivod vyzdvihuje obranu obou soupetti,
které se podafilo tento zplisob Utoku Ameri¢anli eliminovat. Druhym divodem miZe
byt snaha hraci USA o jiny zptsob hry a tedy vybér jiné strategie tymu, kdy se vice
soustiedili na postupné utoky a dalsi s tim spojené ¢innosti. Rychlé protiatoky vyzaduji

velmi rychlé a pfesné provedeni a navic velmi rychlou dovednost rozhodovéni,
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vyplyvajici ze zkuSenosti a ¢astého tréninku. Rozdil v obrannych doskocich ptipisujeme
vyssimu poctu odrazenych micl od kose USA, kdy soupet nedokazal proménit stielecké
pokusy. Proti tomu soupeii neméli tolik moznosti doskakovat mi¢ v obran€, protoze tym
USA zaznamenal vys§i uspéSnost pii zakonceni, tedy veétSi mnozstvi proménénych
kost. V soucasné dobé se obranny doskok po neuspésné stielbé soupete poklada za
povinnost pro obrance a dovoleni soupefi doskocit odrazeny mi¢ v itoku je hrubou
chybou vyplyvajici z nedlsledné obrany branicich hrac¢i. Doskoceni mice v utoku
znamena pro obrance del$i dobu zapojeni intenzivni aktivity centralni nervové soustavy,
tedy rychlejsi tnavu obrancti a také plsobi podpofenim sebediivéry a nabuzenim
utocicich hraci.

Vsechny komentované ukazatele se projevily do kone¢nych ukazateld GspéSnosti
vutoku i obrané a na celkové uspéSnosti tymového herniho vykonu. V ttoku
ptevazovaly Gspésné ¢innosti druzstva USA nad soupefem témét o 100 uspésnych akci,
ze kterych zaznamenali Ameri¢ané body. Témét stejnou pfevahou se vyznaCovaly i
obranné ¢innosti, kdy USA dokdazalo ubranit agresivni obranou pies polovinu moznosti
soupete vstielit kos. Vysoky pocet ztrat vypovidd u tymul nizsi vykonnosti o nékterych
nezvladnutych dovednostech, zejména dovednostech s mi¢em a pod tlakem soupeie. U
tymil vyssi vykonnosti je tento fakt zplisoben spiSe velmi dislednou a také agresivni
obrannou ¢innosti USA. Agresivni obrana se vyznacuje vysokou aktivitou branicich
hract, kteti plisobi na uto¢niky tak, aby se dopustili chyby. Graf ¢islo 9 doklada
pfevahu USA ve vSech zaznamenanych ¢innostech a tato pfevaha je celkové shrnuta
v kone¢né efektivité tymového herniho vykonu. V tomto ukazateli pfevazuje americky
tymovy herni vykon nad vykonem soupefe o 14 % =z celkovych 1465 utocnych i

obrannych ¢innosti ze vSech 8 utkani USA a jeho soupete.

5.3 Srovnani ukazateli tymového herniho vykonu druZstva USA na

MS 2010 v Turecku a na OH 2012 v Londyné

Toto srovnani prob¢hlo na zékladé udajh zjisténych v pfedchozi kapitole a dale
zpracovanych pro dal$i potieby, a udaji vybranych z bakaldiské prace pod nazvem
Srovnani ukazatel tymového herniho vykonu mezi druzstvem USA a druZzstvy jeho

soupefll na mistrovstvi svéta muzi 2010 (Rédli, 2011). Srovnani probéhlo na zékladé
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pramérnych hodnot ukazateli americké muzské basketbalové reprezentace z MS 2010 a
OH 2012. Na MS 2010 byly primérné hodnoty ziskdny z 6 utkani, kdy 3 utkani ze
zakladni skupiny nebyla analyzovana. Na OH 2012 byla analyzovana vSechna utkani od
zakladni skupiny po findle. Domnivame se, Ze tento rozdil mezi obéma soubory
nezkresli vypovédni hodnotu a interpretaci vysledki. Sest analyzovanych utkani
z celkovych 9 na MS 2010 zajist'uje dostacujici vzorek pro zobecnéni hernich specifik

tymu USA a interpretaci rozdilli mezi hernim vykonem USA na MS 2010 a OH 2012.

V tabulce Cislo 10 a 11 jsme vypocitali primérné hodnoty ukazatelti tymového
herniho vykonu i s hodnotou jedné smérodatné odchylky. V tabulce Cislo 10 jsou udaje
druzstva USA z obou turnajl, nikoli udaje soupeie. Je to z divodu lepsi prehlednosti a
nasledného srovnani herniho vykonu USA z roku 2010 a 2012. Udaje o hernim vykonu
soupefe z MS 2010 a OH 2012 jsme zaznamenali v tabulce &islo 11. Udaje o soupefi
jsme také zpracovali a poskytli pro lepsi srovnéni a pfedstavu o hernim vykonu USA ve
vztahu k soupefim. Na zékladé¢ informaci v obou zminovanych tabulkdch jsme
srovnavali rozdily tymového herniho vykonu druzstva USA na MS 2010 a OH 2012
tedy, jak se vykon obou reprezentaci odliSoval nebo podobal. Z tohoto kvantitativniho
srovnani miZeme sledovat né€kterd specifika amerického muzského reprezentacniho
basketbalu, ptfipadn¢ amerického elitniho muzského basketbalu celkové, protoze
tymovy herni vykon USA byl realizovan elitnimi hra¢i americké NBA. A je nutno fici,
ze americky trenér s realizatnim tymem se nesnaZzil pretvorit americké specifické
projevy herniho pojeti, ale naopak z nich tézil a nechal realizovat kazdého hrace a jejich
pfednosti v utkdni. Jeho cilem bylo pouze sladit participaci a sehranost elitnich hract
tak, aby si v hernich podminkach nepiekazeli a nebranili tak k dosazeni kvalitniho

tymového vykonu.

K obéma tabulkdm jsme vytvofili grafy s €isly 10 a 11, které nazornéji zobrazuji
procentudlni rozdil ve vybranych ukazatelich. Udaje vtabulce a grafu &islo 10
znazoriiuji americky tymovy herni vykon v letech 2010 a 2012, zatimco idaje v tabulce

Cislo 11 predstavuji tymovy herni vykon soupete USA v letech 2010 a 2012.
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Graf ¢. 10 : Nejdtlezitéjsi ukazatele THV USA na MS 2010 ana OH 2012 v %
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Graf ¢. 11 : Nejdulezitéjsi ukazatele THV soupefe USA na MS 2010 a na OH 2012 v %
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Tabulka €. 10 : Primérné hodnoty ukazatelt THV USA na MS 2010 a OH 2012

Utkani: praimérné hodnoty ukazateld USA z MS 2010 (6 utkani) a z OH 2012 (8 utkani)

Soutéz: MS 2010 Turecko, OH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: od zakladni &asti po finale

Datum: 7. - 9. mésic 2010, 2012

Misto: Turecko - Istanbul, Velka Britanie - Londyn

Vysledek: 92+16,6 : 72+5,8 (USA na MS 2010); 115,5+17,6 : 83,4+12,5 (USA na OH 2012)

Konfrontace
USA na MS 2010 USA na OH 2012
Ukazatele| USP. NEUSP. | Celkem | % | Ukazatele USP. NEUSP. Celkem | %
PMK 41+6,7 | 41,5451 | 82,549 PMK | 50,6+5,7 | 43,4483 | 94+6,9
SK 142432 | 14,5+3,4 | 28,7+4,9 |49 SK 17,3+3,8 | 12,4+5,7 | 29.6+4,7 |58
SS 43+2.1 | 53209 | 9,7+2,2 |45 SS 43+1,2 742.6 11,3+2,6 |38
SD 11,8+4,0 | 18,7+2,8 | 30,5+6,2 |39 SD 16,3464 | 21,5+4,1 | 37,8+7,6 |43
DO 2,5+1,3 | 3,7¢2,1 | 6,242,3 |41 DO 3,3£1,5 | 2,5+0,9 5,6+1,8 |57
RUS |32,8+6,5 | 42,2431 | 75482 |44]| RUS 41+8,1 | 43,4+8,7 | 84,4465 |49
TH 16,2+42 | 5.8+2,1 | 22+4.6 |74] TH 17,172 | 6,8+3.3 | 23,9+10,0 |72
AUS 49+74 | 48+2,7 | 97+9,8 |51| AUS | 58,1454 |50,1+11,1 | 108,3+12,1|54
DO + do 12,243,9 DO + do 13,4429
ZPR 43+22 | 12,8+,5534| ZPR 46+1,9 | 11,8+2,8 |39
ZPP 43+1,6 | 12,8455 |34 zpP 4+3,1 11,842,8 |34
7ZBL 1,5¢1,0 | 12,8+5,5 |12] ZBL 0,940,9 | 11,8+2,8 | 8
VA 2,742.1 | 12,8+5,5 |20 VA 23+1,0 | 11,8428 |19
Celkem 12,8+5,5 Celkem 11,8+2.8
ZPMK 12,845,5 | 82,5+4,9 | 16| ZPMK 11,8428 | 94+69 |13
PU 32,846,6 | 39,745,5 | 72,549 |45 PU 423436 | 41,4476 | 83,6469 |51
RP 82+1,7 | 1,81,3 | 10+2,8 |82 RP 8,4+43 2422 10,4+4,7 |81
OD 23,7+3,0 OD 2643.9
CEU 41+6,7 | 41,5451 | 82,5449 |50 CEU | 50,6457 | 43,4483 | 94+6,9 |54
RUO | 41,2435 80,8+4.2 |51 RUO | 45,8473 89,1446 |51
KDE |82.2+7,0 163,3+74|50| KDE [96,4+11,5 183,1+11,0] 53
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Tabulka €. 11 : Primérné hodnoty ukazatelt THV soupete USA na MS 2010 a OH 2012

Utkani: primérné hodnoty ukazateld soupeitt USA z MS 2010 (6 utkani) a z OH 2012 (8 utkani)

Soutéz: MS 2010 Turecko, OH 2012 Londyn, basketbal muzi

Cast soutéze: od zakladni &asti po finale

Datum: 7. - 9. mésic 2010, 2012

Misto: Turecko - Istanbul, Velka Britanie - Londyn

Vysledek: 92+16,6 : 72+5,8 (souper na MS 2010); 115,5+£17,6 : 83,4+12,5 (soupef na OH 2012)

Konfrontace
Soupei USA na MS 2010 Soupei USA na OH 2012
(Chor, Bra, Ang, Rus, Lit, Tur) (Fra, Tun, Nig, Lit, Arg, Aus, Arg, Spa)
Ukazatele| USP. | NEUSP. | Celkem |% |Ukazatele| USP. | NEUSP. | Celkem |%
PMK | 33433 |47,843,8 | 80,8+4,2 PMK | 38,6459 | 50,5t6,3 | 89,1+4.,6
SK 11,5424 | 15443 | 26,5+4,5 |43] SK 17,1436 | 15430 | 32,1+28 |53
SS 53427 | 33222 | 8,7+2,3 |62 SS 3,641,9 | 73421 | 10,9+2,7 |33
SD 9,241,6 | 17,3+3,0 | 26,5+3,5 |35] SD 7,842,7 | 1543,7 | 22.843,7 |34
DO 2,742,1 | 3,3+14 | 6+2,1 [45] DO 2415 2418 4+1,9 |50
RUS |26,343,5 | 41,3433 | 67,7+4,1 |39] RUS |30,5+44 | 39,3+58 | 69,8+3.8 |44
TH 10,3442 | 6,3+32 | 16,7462 |62| TH 14,8+6,1 | 6,4+3,7 | 21,1£7,0 |70
AUS  |36,7+3.8 | 47,7452 | 84,3+7,7 |43| AUS | 45,2485 | 45,6482 | 90,9+8.4 |50
DO + do 10,7+3,1 DO + do 7,942.1
ZPR 7,742,7 | 17,5434 |44| ZPR 9,343,9 | 19,8450 |47
ZPP 3+1,8 | 17,5434 |17| ZPP 3,116 | 19,8450 |16
ZBL 2+14 | 17,5434 11| ZBL 1,5¢1,4 | 19,8450 | 7
VA 4,842,1 | 17,5434 |28 ZJ 59+25 | 19,8450 |30
Celkem 17,5+3 .4 Celkem 19,8+5,0
ZPMK 17,543.4 | 80,8+42 [22| ZPMK 19,8+5,0 | 89,1+4,6 |22
PU | 31,2439 | 45,7+3,1 | 76,83+33|41| PU 353455 | 49+5.8 | 84,3+4,7 |42
RP 1,8+1,1 | 2,2+1,3 | 4+1,8 |46] RP 34414 | 1,5¢1,5 | 4,942,6 |69
OD 21,8+4,0 OD 21,6445
CEU 3343,3 | 47,843,8 | 80,8+4,2 [41| CEU |38,6+59| 50,5+6,3 | 89,1+4,6 |43
RUO | 34,7+6,9 82,5+44 [42] RUO | 33,4455 94+6,9 |36
KDE | 67,7482 163,3+7,4141| KDE 7249.6 183,1+11,0 39
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V této Casti vysledkl jsme se zaméfili vyhradné na tymovy herni vykon USA.
Tento vykon se soustfedi na pisobnost americké reprezentace na MS 2010 a na OH
2012. V roce 2012 byl americky vybér pro olympijské hry tvofen pfevazné odliSnymi
hréaci. Tabulka ¢islo 11 a graf ¢islo 11 slouzi pro vztazeni herniho vykonu USA k jeho

soupefim na obou turnajich.

Pfi srovnani vyslednych primérnych zaznamii bodi obou sestav americké
reprezentace zjistime, ze tym USA zroku 2012 zaznamenal vyrazné vys$s$i pocet
dosazenych bodl. V roce 2012 zaznamenala americkd reprezentace na OH v priméru
115,5 bodu, zatimco v roce 2010 prevazné odlisna reprezentace USA dosdhla pramérné
amerického herniho vykonu béhem OH 2012. Ptihlédneme-li k opozicnimu vykonu
soupete, zjistime, Ze na OH 2012 piehravaly USA primérné svého soupeie o vice nez
32 bodi a na MS 2010 v Turecku zaostaval soupei za Ameri¢any o 20 bodid. To
znamena navySeni prevahy americké reprezentace nad soupetfem o vice nez 12 bodil ve
vysledku proti predchozimu turnaji v Turecku. Faktory, které se na tomto udaji zcela
jisté projevily, jsou rozdilni soupeti USA na MS 2010 a OH 2012, nizs§i pocet
analyzovanych utkani z roku 2010, ale také pfevazné odliSna sestava hraci americké
reprezentace. Je potfeba fici, ze na mistrovstvi svéta 2010 byla analyzovéna utkani,
kterd zahrnovala pouze jednoho soupeife vyrazn€ niz§i vykonnosti a tim byla Angola,
zatimco na olympijskych hrach 2012 se proti USA postavili dva soupeti vyrazné nizsi
vykonnosti a to Nigerie a Tunis. Tento udaj také pfispiva k vysokému priméru
dosazenych bodl v jednom utkani USA. Naptiklad proti Nigerii zaznamenali hraci USA
156 bodl a tento vykon se stal olympijskym rekordem v poctu bodld ziskanych
v jednom utkani proti soupefi. Vyrazné tak zvySuje vykonnostni pramér tymu USA na
OH 2012. Jedinym spoleénym soupefem pro oba reprezentacni celky USA v letech
2010 a 2012 byl tym Litvy, ktery v roce 2010 prohral s USA o 15 bodl a v roce 2012
pouze o 5 bodi. Tento pétibodovy rozdil na OH 2012 byl také nejniz§im rozdilem ve
vysledku mezi USA a soupefem ze vSech utkani. Vyrovnanéj§im vysledkem
v kone€ném zaznamu bodl na MS 2010 se vyznalilo utkdni USA s Brazilii, kdy
Americané dokézali ptehrat vyrovnany tym Brazilie rozdilem pouhych 2 boda. Podle
nas mél tym USA na obou mezindrodnich turnajich kvalitni soupete, zejména
v nadstavbové casti turnaje. Proti MS 2010 se na OH 2012 stfetdvalo USA cast&ji

s neevropskymi druZstvy.
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V poctu mi¢i pod kontrolou zaznamenal tym z roku 2012 zna¢né vyssi Cetnost a
to 94 PMK, zatimco tym z roku 2010 kontroloval primérné¢ mi¢ pouze 82,5 krat béhem
utkéni. Po precteni stejného ukazatele soupeti v tabulce ¢islo 11 je patrné, Ze 1 soupef
USA navysil proti MS 2010 pocet kontrolovanych mict a to znatelné o témét 9 mici.
Tedy 0o 9 moZnosti vice ohrozit ko§ soupefe a zaznamenat body. Srovname-li pocet
uspeésné zakoncenych drzenych mict pod kontrolou soupete z roku 2012 a USA z roku
2010, vyjde nam rozdil pouhych 2,5 uspésn¢ zakoncenych akci. Z toho lze usuzovat, ze
soupeti z OH 2012 by byli vyrovnanéj$imi protivniky pro americkou reprezentaci na
MS 2010. Toto srovnani mize byt zavadé&jici, protoze nevime, jak by se s vykonem
soupett zOH 2012 vyrovnala reprezentace USA 2010. Tyto udaje nam ale jisté
poskytuji informaci, Ze basketbal ze strany soupeii USA i samotnych USA se na OH
2012 vyrazné zrychlil. Tento vyrok lze také podlozit hodnotami zaznamenanych bodt
v kazdém utkéni zv1ast na MS 2010 a OH 2012, kdy na OH 2012 USA zaznamenaly ve
vSech utkdnich, kromé dvou, 100 bodovy zaznam. Pouze v utkéni s Francii
zaznamenaly USA 98 bodl a v utkani s Litvou 99 boda. Proti tomu na MS 2010 USA

zaznamenaly z 6 analyzovanych utkani pouze dv¢, kde dosédhly vice nez 100 bodu.

Ve stielbé zpole prevazuje vykon USA 2012 nad vykonem USA 2010.
Nevyznamného rozdilu ve prospéch USA 2010 se zaznamenalo pouze ve stfelbé ze
sttedni vzdalenosti, kdy v procentualnim vyjadieni pievySoval tym zroku 2010
reprezentaci z roku 2012. Tento rozdil byl pouze v celkové Cetnosti téchto strel, nikoli
v uspésnych stielach, které byly pro oba celky totozné. Pouze tym zroku 2012
neproménil o necelé 2 stiely ze stfedni vzdalenosti vice, tedy promarnil moZnost ziskat
body. Celkova Cetnost stiel z kratké vzdalenosti byla pro oba celky téméf vyrovnana,
vyraznym rozdilem se stala uspéSnost této stielby. Tym zroku 2010 proménil 14,2
stteleckych pokusli a tym z roku 2012 vstielil primérné 17,3 téchto pokust. Rozdil 6
bodl ve prospéch tymu USA zroku 2012 se projevil na vysledné pievaze v zapisu
bodh. V tabulce ¢islo 10 je viditelnd podobnost pouziti stielby z kratké vzdalenosti u
obou celkil, tedy nejcastéji stielby z pohybu, bezprostiedné po utoéném doskoku nebo
po piihravce unikajiciho hra¢e s micem na nékterého ze spoluhract v blizkosti kose.
Tym USA 2012 se vyznaCoval vys§i ptesnosti téchto stfel. Vyraznym zpisobem
ptehraval tym USA na OH 2012 svého soupefte stielbou z dlouhé vzdalenosti, tedy za 3
body. Tato ¢innost byla podle naSeho nazoru na zaklad¢ zjisténych udaji nejvyraznéjsi

ptiCinou porazek vyrovnaného soupeie a vysokého tymového herniho vykonu USA. Jiz
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v roce 2010 zaznamenala americka reprezentace velmi dobrého vykonu v této ¢innosti,
kdy proménila 39 % vsech tfibodovych pokusli z pole. O dva roky pozdéji pretvorena
americka reprezentace dokéazala proménit 43 % sttel z dlouhé vzdalenosti, a to z celkové
vys$i Cetnosti. Zatimco USA na MS 2010 zaznamendvaly z této Cinnosti pramérné
zhruba 36 bodd na utkani, o dva roky pozdé&ji reprezentace USA zaznamenavala ze
stejné ¢innosti zhruba 48 bodii na utkani. Tento Uidaj se nejvice projevil na rozdilném
vykonu USA mezi lety 2010 a 2012. V tabulce ¢islo 11 dokumentuje rozdil ve
vysledném zédznamu bodli mezi obéma turnaji i fakt, Ze v roce 2012 speéSnost i Cetnost
ttibodovych pokusti Americanii proti roku 2010 stoupla a naopak uspéSnost a cetnost
ttibodovych pokust soupete vroce 2012 klesla. Kvili tomu se projevil tak vyrazny
bodovy rozdil mezi USA a jeho soupefi z roku 2012 proti ne tolik vyraznému rozdilu
v roce 2010. Ukazatel, ktery vypovidé o bezprostiedni stielbé po utoéném doskoku, také
dosahl vyssich hodnot v procentudlnim vyjadfeni v roce 2012. Nicméné tento udaj se
nevyrazné zapsal do rozdilnych vykonl obou reprezentaci. Je pravdou, Ze tym z roku
2010 stiilel z této situace o néco Castéji, ale tym z roku 2012 zase stfilel presnéji, a tedy
zaznamenal i 0 nevyznamny bodovy zisk z této Cinnosti vice. Soupef se v této Cinnosti
proti roku 2010 zhorsil o 2 stiely a dokdzal zaznamenat primérné pouze 4 bezprostfedni
sttelecké pokusy po ttoéném doskoku. Proti tomu soupet v roce 2010 zaznamenal témet
stejnou vykonnost v tomto ukazateli jako USA na MS 2010. Relativni Gspésnost stielby,
ktera vypovida o vsech streleckych pokusech zpole, zaznamenala znacny narGst
nejvice uspesnosti stiel z kratké vzdalenosti a Cetnosti 1 uspéSnosti stiel z tfibodového
uzemi. Na OH 2012 americky tym vystfelil primérné o 9,4 stiel z pole vice nez na MS
2010. Pii kazdé proménéné stiele by tento rozdil znamenal od 18 do 27 bodl. Vyrazné
lepsi stielecky zaznam, a tedy zlepSeni herniho vykonu v ¢innosti stielby z pole ve
srovnani s MS 2010 dokumentuje ukazatel uspéSné stielby z pole. V tomto ukazateli
pfevySovala reprezentace zroku 2012 vykon jejiho pfedchiidce zroku 2010 o 8,2
proménéné stiely. Z tabulky Cislo 10 Ize pfesné zjistit, kolik stiel mélo hodnotu 2 nebo 3
bodl. Tym USA se zlepsil v této Cinnosti o 5 %. Ve srovnani se soupefem obou
americkych vybéri je toto zlepSeni vyrazné. Soupeti USA zaznamenali v tomto
ukazateli pouze mirné zlepSeni v roce 2012. Navysili pocet stiel z pole o 2,1 stiel a
zakoncovali z téchto situaci efektivnéji, kdy proménili témét o 4 stielecké pokusy z pole

vice nez pred dvéma lety. Pfesto na obou turnajich zna¢né zaostavali za tymem USA a
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Velmi podobného, a miZzeme fici stabilniho vykonu, zaznamenal tym USA na
MS 2010 a OH 2012 v trestnych hodech. Usp&snost trestnych hodt znazoriuje graf
Cislo 11 a jak je vidét, je velmi podobnd pro obé¢ reprezentace. Na OH 2012 lehce tato
uspésnost klesla, ale naopak nevyrazné narostl pocet proménénych trestnych hoda.
Platnou informaci ndm nabizi smérodatné odchylky u ukazatell stielby trestnych hod.
Tyto odchylky vypovidaji o mensi variabilité, tedy vlastné rozptylu trestnych hodt
vroce 2010. Znamena to, Ze vroce 2010 byl vykon v Cetnosti a zejména UGspeSnosti
trestnych hodi USA stabilngjsi. Cetnost trestnych hodii je zcela ovlivnéna ¢innosti
soupete, tedy nejcastéji jeho osobnimi a nékdy také technickymi, nesportovnimi nebo
diskvalifikujicimi chybami. Vys§i aktivita uto¢nikli ale znesnadituje obranné ¢innosti
soupete, ktery se kvili tomu mize dopoustét osobnich chyb v obrané. Stabilita vykonu
je pro nds dulezitéjsi v uspéSnosti trestnych hodl, kdy zdlezi vyhradné na sttilejicim
hraci, jestli proméni nebo neproméni koS. Béhem této stfelby nedochdzi k aktivni
obrané stiilejiciho hrace a jedinymi rusivymi vlivy jsou audiovizualni podnéty z okoli.
Uspés$nost nebo netspésnost stiflejicich hradt zavisi na technice jejich stielby, ale vice
na jejich psychické odolnosti a dovednosti relaxovat béhem téchto situaci. Relaxaci
povazujeme dovednosti z divodu mozného tréninku a rozvoje této vlastnosti a minime
ji moznost odpoutat se od ruSivych vlivii vutkdni béhem situaci ndro¢nych na
koncentraci (Cousy a Powel, 1970). Ve stielbé trestnych hodl zaostavali soupefi za
USA vice na MS 2010 nez na OH 2012, kde zaznamenavali pramérné pouze o 2,3 bodu
na utkani méné¢ nez USA. Na MS 2010 byl tento rozdil témét 6 bodu na utkani.
Absolutni uspésnost stielby je lehce zkreslend trestnymi hody, které navySuji
procentudlni vyjadfeni tohoto ukazatele. V konecném souctu bodi nemaji ale takovy

vliv na vysledek, protoze jsou pfi tspéchu hodnoceny jednim bodem.

Po utocném doskoku mohou nastat dvé situace. Prvni jsme jiZ popisovali
v pfedchozim textu a jednd se o bezprostfedni néslednou stfelbu na kos soupeie. Druha
situace znamena rozehrani nového postupného ttoku. Béhem takto rozehraného nového
postupného utoku musi doskakujici hra¢ ptihrat nékterému ze svych spoluhraci nebo
sdm se pohybem s mi¢em odpoutat od obranc a dale feSit herni situaci. Ob¢ tyto
situace po Utocném doskoku ptedstavuji nebezpeci pro branici druzstvo a vyzaduji
velmi fyzicky ndroCnou aktivitu, a také vysokou aktivitu centrdlniho nervového
systému, ktery je rychle unavitelny. Z tohoto divodu je pro utoéniky doskok na

poloviné soupefe velmi platnym a zaroven pro obrance naopak velmi nepiijemnym.
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Oba zaznamy této Cinnosti produkované tymem USA na MS 2010 a OH 2012 jsou
kvalitnim vykonem. Navic na OH 2012 dokézali hraci USA doskocit jesté o 1,2 mice
v priuméru vice. USA vtomto roce navic dokdzaly vykony kolem praméru
zaznamenavat stabilnéji nez vroce 2010, tedy nedochazelo k takovym vykyvim
v utoénych doskocich béhem jednotlivych utkani. Tento fakt pfispél k pfevaze nad
vyrovnanym soupeiem na OH 2012. Na olympijskych hrach 2012 soupefi vyrazné
zaostavali v poc¢tu utocnych doskokli za tymem USA. Na mistrovstvi svéta 2010 byl
tento rozdil pouze 1,5 doskoku v priméru. V roce 2012 to bylo rozdilem 5,5 Gto¢ného
doskoku. Snizeni vykonnosti soupeitt USA v tomto ukazateli v roce 2012 je ale v ramci
vykonu soupefe nesrovnatelné, protoze nemiizeme srovndvat vykonnost rozdilnych

soupefti. Slouzi ndm pouze k relativnimu srovnani vzhledem k americkému vykonu.

Dal$im ukazatelem, ve kterém dosahli lepSiho vykonu hrac¢i USA na OH 2012,
je ukazatel ztrat mice. Ztraty mice jsou negativnim ukazatelem ¢innosti atocicich hracd,
protoZe znamenaji ztratu moznosti zaznamenat body a poskytuji tuto moznost soupefti.
napiiklad 6 bodi. K takovéto situaci muze dojit, kdyz hrac¢ ptihravd do piipravené
sttelecké pozice spoluhraci, ktery stoji v tfibodovém uzemi, ale soupet piihravku
vystihne a odebere uto¢nikim mi¢ béhem letu pfihravky. Po takovéto situaci mize
soupet, ktery ziskal mi¢, uspéSn¢ zakoncit tfibodovou stfelou. Ztraty mice se tedy
dilezitou mirou podileji na hernim vykonu druZzstva a nepfimo také na bodovém
vysledku utkani. Americky tym na OH 2012 zaznamenal niZ§i pocet ztrat nez tym na
MS 2010, a tedy o néco lepsi vykon vtomto ukazateli. Jednalo se o jednu ztratu
primérné na kazdé utkdni. Rozdil v procentudlnim vyjadfeni ztrat vzhledem k poctu
micl pod kontrolou dokumentuje podstatné vyssi pocet drzenych mict druzstva USA na
OH 2012. Tento rozdil byl dvojciferny a znamenal hodnotu 11,5 drZzenych mici ve
prospéch reprezentace zroku 2012. Zatimco USA ztratily na MS 2010 16 %
kontrolovanych mict, na OH 2012 hraci USA ztratili o 3 % mich pod kontrolou méné, a
to z celkové vyssi Cetnosti PMK. Vezmeme-li kazdé utkani jednotliveé, pouze v prvnim
utkani s Francii se USA na OH 2012 dopustily vy$§iho poctu ztrat, kdy ztratily 19 mica.
Ve vSech dalSich utkanich neptfesdhl tym USA hodnotu 12 ztrat. Tento Udaj se
vyznacuje vysokou stabilitou vykonnosti USA na OH 2012 ve ztratach, kde pouze
v prvnim utkani vyrazné piekroc€ily svlij velmi nizky, tedy vykonnostné kvalitni primér.

Vzhledem k tomu se vykon v poc¢tu ztracenych micl soupeitt USA na OH 2012 ve
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srovnani s MS 2010 vyrazné neodliSoval. Obé skupiny soupeit zaznamenaly 22 % ztrat,
ale pocet ztrat soupetii v roce 2012 stoupl. Tento ndrlst je vSak doprovazen nariistem
poc¢tu mich pod kontrolou. Témét 20 ztrat v priméru zaznamenanych soupeti na OH
2012 ale vyjadiovalo vyznamné hor$i vykonnost v této Cinnosti, nez dosahly USA.
Tento Uidaj mlZe znalit niZ8i presnost piihravek a hife osvojené technické a taktické
dovednosti soupetli nebo vyssi agresivitu obrany USA vytvaienou na OH 2012. Pfi
srovnani ukazateld THV v pfedchozich jednotlivych utkanich ale vidime, Ze takto
relativné vysoky primérny pocet ztrat mice nezaznamenal soupef jen kvili soupefiim
s niz§i vykonnosti, ale Ze se vysokych pocti ztrat dopustili i néktefi soupeti vyssi
vykonnosti. Ztraty amerického vybéru se v obou letech v jednotlivych situacich témef
shodovaly. Velmi nevyraznym rozdilem se snizil v roce 2012 pocet odejmutych mict
USA po bloku soupete, i kdyZ tento ukazatel nehraje v celkovych ztratich dilezitou
roli. Na obou turnajich dochéazelo nejvice ke ztratim USA znepifesnych piihravek,
poruseni pravidel, pfestupkd nebo utonych osobnich chyb. Znatelnéji si americky
vybér zroku 2012 déaval pozor na ztraty po uto¢né osobni chyb&. Soupefi zcela
nejCastéji ztraceli mi¢ z nepiesnych nebo lehce odhadnutelnych ptihravek, a potom
z nezvladnutého driblinku, kdy doSlo k odebrani mice obrancem uto¢nikovi po
vypichnuti mice. Ob& tyto situace ztrat soupefe proti roku 2010 vzrostly. Z ukazatele
ztrat po poruseni pravidel, pfestupku ¢i ttocné osobni chyb¢ je viditelny rozdil v fizeni
utkani a posuzovani rozhod¢imi mezi soutézemi FIBA a NBA. Hraci soupeit prevazné
hrajici pod zastitou FIBA se méné dopousteli téchto ztrat béhem MS 2010 1 OH 2012
nez hraci USA.

Rychlé protiitoky tymu USA na MS 2010 a OH 2012 vykazovaly témer
identickou hodnotu v Cetnosti 1 uspéSnosti. Tento tradi¢ni aspekt herniho pojeti USA,
kvili kterému casto ziskava prevahu nad soupetem, byl vyrovnany. Na obou turnajich
hra¢i USA zaznamenali zhruba 10 rychlych protiutokt v priméru a z toho 8 uspé$né
zakoncenych. Vysoka uspésnost zakonceni timto zpiisobem vypovida o relativné snadné
moznosti ziskat body z takto vedeného utoku. Obrana takto vedeného dynamického a
velmi rychlého piechodu z obranné poloviny na Uto¢nou je velmi obtizna a vyzaduje
sehranost a rychlé jednani vSech hract braniciho druzstva. Relativné snadnd moZznost
zakonCeni je béhem rychlého protiatoku poskytnuta pouze hrd¢im s velmi dobie
technicky a takticky osvojenymi dovednostmi a zejména s vysokou trovni kognitivnich

a rozhodovacich procest. Soupeti na MS 2010 a OH 2012 zna¢né& zaostavali nad tymem
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USA v rychlych protiatocich, a to o vice nez polovinu téchto akci. Piesto se vyuziti
rychlého protititoku soupeti zvysilo o témét jeden protititok v priméru. Navic vzrostla i
uspéSnost zakonceni rychlého protititoku soupetti. Do jisté miry lze v tomto ukazateli
vidét snahu o zrychleni hry z pohledu soupeili, o ¢em sv&d¢i i vyssi PMK a zdznamy
bodli na OH 2012. NavySenim poctu postupnych utokil, a zejména jeho uspéSnosti,
pfevySoval americky vybér na OH 2012 své ptredchidce z MS 2010. 42,3 uspésné
zakoncenych postupnych utokiti znamenajicich 51 % efektivitu, je vyraznym rozdilem
proti 32,8 uspé€Snym postupnym ttokiim znacicim 45 % tspésnost. Tento tidaj vystihuje
schopnost Ameri¢anii zpomalit herni déni a usp&$né si vytvaret vhodné situace
k zakonceni 1 z postupného utoku, které byli na OH 2012 ze strany USA uspé$né z vice
nez poloviny. Ve vSech analyzovanych videozdznamech byl ale pozorovatelny prevazné
kratsi ¢as, nez je limit 24 vtefin, k zakoncovani USA. Casto ameri¢ti hra¢i stihli uspesné
zakoncit jiz v poloving tohoto limitu. Pfes polovinu Uspésné zakoncenych postupnych
utokt USA na OH 2012, navic v takto kratkém case, svéd¢i o vysokém stupni zvladnuti
technickych a taktickych dovednosti hra¢ti USA. V uvaze srychlosti pfenosu hry
z jedné poloviny na druhou a cCetnosti kontrolovanych micii shledavame i kondi¢ni
schopnosti hra¢h USA za vynikajici. Soupefi zaznamenali na OH 2012 také podstatné
vys§i pocet mich pod kontrolou nez na MS 2010, ale jejich GspéSnost se zvysila jen
nevyrazn¢. Myslime si, ze tento fakt byl mimo jiné zptsoben i vétsi tinavou hract
soupefe, protoze zatimco tym USA byl na obou turnajich schopen stiidat velmi
vyrovnané hrace z lavicky, soupeii neméli dost kvalitnich a vyrovnanych nahradnikt

pro udrzeni vykonnosti zakladni sestavy.

Obranné doskoky zaznamenaly pouze nevyrazny rozdil, kdyz USA na OH 2012
doskocily primérné o 2,3 mice vice nez na MS 2010. Na vy$§im zdznamu obrannych
doskokit z OH 2012 neméla vliv Cetnost netspéSnych stfel soupefil, protoze jejich
primérny pocet byl niz§i nez na MS 2010. Lze tedy uvazovat, ze i kdyz hodnoty
obranné¢ho doskoku nebyly vyrazné odlisné mezi obéma turnaji, diislednéji doskakovali
hra¢i USA vroce 2012, protoze ze 45,6 neproménénych stiel doskocili 26 mica,
zatimco v roce 2010 hra¢i USA doskocili pouze 23,7 mice ze 47,7 neproménénych stiel
(odrazenych micl). Soupefi vroce 2010 a 2012 doskocili takika stejny pocet micu.
Pouze na OH 2012 soupefi zaznamenali hor$i vykon kvuli lehce vys$Simu poctu

neuspésnych stiel USA, tedy vice moznostem doskocit mi¢ v obrang.
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Posledni tfi ukazatele oznamuji, Ze tym USA na olympijskych hrach v roce 2012
zaznamenal leps§i tymovy herni vykon proti svym soupeim, neZz tym USA na
mistrovstvi svéta v roce 2010. Stejného procentudlniho vysledku dosahly oba americké
vybéry v ukazateli o relativni uspéSnosti obrany, ktery je vztazen k vykonu soupete.
Oba americké tymy zaznamenaly vzhledem k soupefi 51 % uspéSnost pii branéni
uto¢nych akei. Tento vykon je proti soupeiim vyraznym rozdilem, kdy soupeti USA na
MS 2010 branili se 42 % tspésnosti a soupeii o dva roky pozdé€ji s 36 % UspésSnosti.
Americané v roce 2012 dokazali udrzet vysokou UspéSnost obrannych akci, i kdyz se
uto¢nd snaha soupete zvysila primérné o vice nez 8 drzenych micua. Je ale tieba fici, Ze
na tomto udaji se urcitou mirou projevila utkani s Tuniskem a zejména s Nigerii, tedy se
soupefi niz§i vykonnosti. Kvili témto utkanim klesl primérny ukazatel uspéSnosti
obrany soupeftli pro mnozstvi ztrat a netispésné zakonceni utocnych akei. Navic v utkani
s témito africkymi soupefti hra¢i Nigerie a Tuniska zaznamenali nizky pocet doskokd,
ktery se také projevil na RUO. Vysokého podtu ztrat, které se projevily na nizké
uspésnosti obrany soupetil, se dopustili i hraci Francie a Litvy na OH 2012. Celkova
uspésnost utocnych akci USA zaznamenala vyrazny narast na OH 2012 proti MS 2010.
Tento 4 % rozdil je navic umocnén vyssi Cetnosti vSech utocnych akei USA na OH
2012. Na tomto turnaji USA zaznamenalo o 9,6 uspésné zakoncenych situaci drzeného
mice vice nezZ na MS 2010. To mize znamenat kone¢ny bodovy rozdil v rozmezi 9
bodt (v ptipadé, Ze by kazda akce byla zakoncena jednim proménénym trestnym hodem
po osobni chybé obrance) az 27 bodi (v ptipadé, ze by USA zakoncily kazdou akci
uspésnou tiibodovou stfelou) a vice (kdyby byl hra¢ USA pii uspesné tiibodové stiele
faulovan a promenil by trestny hod). Konecna efektivita tymového herniho vykonu
spojuje obranné i uto¢né Cinnosti USA vzhledem k soupefiim. V tomto ukazateli také
ptevySoval vykon tymu z roku 2012 vykon svych pfedchidci z roku 2010. Vyrazny
rozdil reprezentace USA na OH 2012 proti jeho soupetiim v konecném vysledku bodi
umociiuje i niz8i ukazatel KDE soupettl, nezZ zaznamenali odlisni soupeti proti USA na
MS 2010. Porovname-li celkové vykon USA na MS 2010 a na OH 2012, zjistime, Ze
USA na OH 2012 podaly lepsi tymovy herni vykon neZ jeho ptedchiidci pfed dvéma
lety na MS 2010. VétSina ukazateli hodnotici tymovy herni vykon USA na OH 2012
pfevazuje svymi hodnotami a GspéSnosti ukazatele z MS 2010. Sportovni hry a jejich
vykon v utkéni se ale vZdy hodnoti ve vztahu k soupefi, ktery mohl na obou turnajich
pfedvadét rozdilny herni vykon. Nejednd se o vykon uzavieny, ale otevieny, v neustale

se ménicich a vyvijejicich podminkach hernich situaci a jejich feSeni. Proto mtze byt

105



srovnani THV USA na MS 2010 a OH 2012 zavadgjici kvili odlisnému seznamu
soupefi, kteti nastoupili proti USA. Nicméné tento fakt k basketbalu jako sportovni hie
patfi, protoze se zde neporovndva samotny sportovni vykon, ale herni vykon vici
soupeti v podminkach utkani. Napftiklad v plavani je porovnavani sportovniho vykonu
objektivngjsi, protoze se srovnavaji dosazené Casy v relativné stadlych podminkach a
tento vykon neni realizovan proti odporu soupete. Ale i v tomto sportu miizou vykony
ovliviiovat rtizné faktory, které se projevi na vykonnosti plavce, napfiklad Spatné
psychické rozpolozeni. Proto se v této praci zaméfujeme na popis a srovnani vykonu
USA, béhem kterého ne¢kdy poskytujeme mozné faktory zplisobené soupetem, které

mohly pojedndvany ukazatel tymu USA ovlivnit.

5.3.1 Spojnicové grafy ukazatelii a Kriteridlni pAsma stability THV USA na
MS 2010 a OH 2012

Pro nazornost jsme vytvofili spojnicové grafy stejnych ukazateli tymového
herniho vykonu USA na MS 2010 a OH 2012. Tyto grafy znazoriiuji vybrané ukazatele
v jednotlivych utkdnich proti soupeiim. Podavaji informaci o kolisani nebo stabilité
americkych vykonli béhem obou turnajii. Nékteré grafy maji zndzornéno pole rozptylu
jednotlivych vykonli béhem turnaje. Toto pole se v odborné terminologii nazyva
kriterialni pasmo stability a uréuje stalost piislusnych vykont. Cim je pole, tedy rozsah
mezi nejlepSim a nejhor§im vykonem uzsi, tim je tento vykon stabilngjsi a vykazuje tak
informaci o vysokém stupni osvojeni. Uzké pasmo znamend tymy s vysokou
vykonnosti. Samoziejmé, Ze tento fakt je ovlivnén vykonnosti soupete. Piesto naptiklad
jako $pickové hrace bereme pouze ty, kteti dokdzou podavat vysoké vykony pravidelné
v kazdém utkani a jejich vysledné individualni charakteristiky jsou stabilni, maji uzké
pasmo stability. Podobné to plati 1 v ptipadé tymového herniho vykonu. Nasledujici
grafy jiz nebude dopliovat komentai. Sledujeme, ve kterych ¢innostech mél tym USA
rozdilnou vykonnost pii srovnani MS 2010 a OH 2012 a které vykony vykazuji
pravidelnost. Nejlépe je ziejmé tato pravidelnost viditelnd na hodnotach ztrat USA na

OH 2012, kde kromé¢ prvniho utkdni podavaly stabilné vysoké vykony.
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Graf €. 12 : Pocet Gspésné proménénych mich pod kontrolou USA vjednotlivych utkanich na

MS 2010 s vyznacenim pasma pro hodnoceni stability vykont
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Graf €. 13 : Pocet Gspesné proménénych miclt pod kontrolou USA vjednotlivych utkanich na

OH 2012 s vyznacenim pasma pro hodnoceni stability vykont
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Graf ¢. 14 : Celkovy pocet rychlych protittokii tymu USA v jednotlivych utkanich na MS 2010
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Graf ¢. 15 : Celkovy pocet rychlych protittokii tymu USA v jednotlivych utkanich na OH 2012
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Graf ¢. 16 : Celkovy pocet ztrat mice tymu USA vjednotlivych utkanich na MS 2010

s vyznac¢enim pasma pro hodnoceni stability vykond
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Graf ¢. 17 : Celkovy pocet ztrat mice tymu USA vjednotlivych utkanich na OH 2012

s vyznac¢enim pasma pro hodnoceni stability vykont
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Graf €. 18 : Celkovy pocet uto¢nych doskoki (do + DO) tymu USA v jednotlivych utkanich na
MS 2010
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Graf €. 19 : Celkovy pocet tto¢nych doskokt (do + DO) tymu USA v jednotlivych utkénich na
OH 2012
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Graf ¢. 20 : Celkovy pocet obrannych doskoki tymu USA na MS 2010 s vyzna¢enim pasma pro
hodnoceni stability vykont
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Graf €. 21 : Celkovy pocet obrannych doskokil tymu USA na MS 2010 s vyznaenim pasma pro
hodnoceni stability vykont
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Graf ¢. 22 : Ttibodové pokusy USA v jednotlivych utkdnich na MS 2010
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Graf €. 23 : Ttibodové pokusy USA v jednotlivych utkanich na OH 2012
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6. DISKUZE

Plsobnost tymu USA na MS 2010 a OH 2012 poskytla odpovédi na urcité
otazky, které nés zajimaly, z nich n¢které byly poloZeny v kapitole cili prace. Otazka,
kterd nebyla formulovana pfimo ve vyzkumnych otdzkach, nicméné jeji zodpovézeni
poskytuje vhled do soucinnosti hra¢i USA, se zajima o kohezi, kooperaci, participaci a
kompetici hraci USA na OH 2010. Tyto pojmy znamenaji vlastné¢ miru semknutosti,
spoluprace, zaclenéni do tymu, soucinnosti a motivace (ve smyslu pozitivni rivality)
uvnitf tymu USA a soutéZivosti ve vztahu k soupefi. Zajimalo nés, jak je mozné, ze tym
USA na OH 2012 pisobil velmi vyrovnanym a zejména disciplinovanym dojmem a
také kvili témto vlastnostem dokézal obh4jit prvenstvi z OH 2008 v Pekingu. Odpovéedi
na tuto otazku se zda byt schopnost trenéra USA Mika Krzyzewskiho spravné zaclenit a
motivovat hrace. I pfesto, Ze tento tym byl z vice nez 60 % odlisSnym nez na MS 2010, a
tedy n€kteti hraci spolu piisobili na tomto turnaji poprvé, dokdzali zaznamenat vysokou
vykonnost ve vSech utkanich, kterd vedla k zisku zlaté medaile. N&které reprezentacni
tymy, jako naptiklad Litva nebo Spanélsko, spolu odehraly jiz nékolik velkych turnaji v
pfevazné stejném slozeni, zatimco sestava USA se v poslednich 8 letech z vétsi Césti
znaéné obmenovala. Myslime si, Ze dlivodem uspéchu a nenaruSeni vysoké vykonnosti
tymu USA byla spravnd motivace hraci, ktefi povazuji olympijské hry za velmi
prestizni zalezitost. V minulosti (OH 2004, Atény) se jiz stalo, ze sestava USA tvofena
elitnimi vrcholnymi hra¢i z NBA nezaznamenala ofekavany uspéch. Tento netspéch
byl zapfi¢inén Spatnou kohezi a kooperaci téchto hraci a naopak vyraznym
kompeticnim charakterem uvniti druzstva, kdy hraci preferovali své osobni cile pred
témi tymovymi. Soucinnost hra¢t na OH 2012 v Londyné byla o poznani lepsi a pojeti
hry méné sobectéjsi. Kazdy hrd¢ byl ochoten pfihrat spoluhra€lim ve vyhodnéjSim
postaveni misto nejisté moznosti zakoncit nebo dokonce ztratit mi¢. Za timto faktem
vidime pusobeni trenéra USA, ktery kazdému hraci piesné vymezil pisobnost a herni
roli. O schopnostech trenéra Krzyzewskiho spravné zaclenit nové a mladé hrace do
reprezenta¢niho tymu vypovidéd i1 nizs$i v€kovy primér hraci USA, kde pouze Kobe
Bryantovi bylo pfes 30 let. Sobeckost nebo rivalita, které nékdy popiraji stanovené
ukoly hract a naruSuji tak herni vykon, byvaji vice pfipisovany pravé mlad$im hrac¢tm.
Naopak pro povzbuzeni motivace a optimalni miru kompetice uvniti tymu piispélo

sttidani vSech hracti USA, ktefi mohli byt kdykoli vystfidani ndhradniky. Hra¢ USA,
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ktery nevytvatfel na htisti uspokojivy herni vykon v o€ich trenéra, byl stfidan jinym
hra¢em. Velkym pozitivem druzstva USA na OH 2012 bylo, Ze umozitovalo obménovat
vSechny hrace ze sestavy béhem utkdni, a to velmi vyrovnang. Toto stfidani hract
pusobilo jako stimul pro motivaci a z ni vychazejici snahu hraca zaslouzit si misto na

hraci plose béhem utkani.

S kooperaci a participaci hract tymu USA souvisi také pojeti hry tymu USA,
pramenici z pojeti hry NBA. Z analyzovanych utkani jsme pozorovali charakter hry
Americant, ktefi ptehravali soupefe pomoci hernich ¢innosti jednotlivce postupné
pfechéazejicich do zékladnich hernich kombinaci a systémi. Zejména do kombinace
»hod a béz“, kombinace vyplyvajici zGtocnych cinnosti jednotlivce a kombinace
zalozené na pocetni prfevaze utoCicich hracl. Tyto kombinace jsou relativné
jednoduchymi feSenimi hernich situaci, kdy dochazi k pocetni ptevaze utoc¢nikii nad
obranci. Nejvice se do téchto situaci dostavali hra¢i USA po Uniku hrace s mi¢em
smérem ke ko$i a ndslednym pfihranim mice volnému spoluhraci, od kterého odstoupil
obrdnce na pomoc jinému obranci kryjicimu vnikajiciho hra¢e s micem. Tento
spoluhra¢ ve vyhodnéj$i pozici poté ihned stiilel z kratké vzdalenosti, poptipadé
ptihravka od spoluhrace smétovala az do oblasti tiibodového tzemi jinému hraci dal od
koSe. Piihravka do tfibodového tizemi byla na OH 2012 jako feSeni této situace velmi
Castym zpuisobem, jak doklada pocet tiibodovych pokust ve vSech utkanich. Divod,
pro¢ toto na prvni pohled jednoduché pojeti hry souvisi s participaci a kooperaci hracu,
je tedy zfejmy. Hraci nemusi umét nazpamét slozité herni systémy a jejich Cinnost
v utkdni neni ve vétSin¢ piipadli omezena piesnymi vzorci pohybii a ukolid. Naopak
hraci se snazi feSit herni situace na zaklad¢é Cinnosti jednotlivce, tedy individualnich
akcei, které nekdy byly spojovany se soucinnosti utocicich spoluhracti v zakladni herni
utoéné kombinace a jednoduché ,,volné“ Gtocné systémy dobie znamé vSem hractm.
Z tohoto diivodu bylo zaclenéni novych hract do tymu USA o néco jednodussi. Vysoky
tymovy herni vykon USA vychdzel z vysokého herniho vykonu jednotlivel, tedy
z ¢innosti jednotliveld a jejich soucinnosti zalozené na koncepci ,,read game*. Za dikaz
tohoto povaZujeme jisty jev vypozorovany z jednotlivych utkani. Zatimco hracim
soupefe béhem témef vSech oddychovych ¢ast ¢i prestavek trenéti kreslili na tabulky
rizné herni systémy a jejich schémata, hracim USA jejich trenér cCasto pouze
zdiiraznoval zakladni principy herniho vykonu, diagnostikoval slaba mista ve vlastnim

hernim projevu a v hernim projevu soupefe a Casto také nechal samotné hrace vyjadrit

114



jejich pocity a postfehy z probihajiciho utkdni. Nevid€li jsme téméf nikdy, Ze trenér
USA kreslil hracim néjaka presné¢ dana schémata hry, kterd maji na hiisti aplikovat po
pferuseni. S timto zplisobem se ztotoziiujeme i my a chapeme tedy, Ze tymovy herni
vykon neni nic jiného, nez vykon jednotlivcli ve vzajemném puisobeni se spoluhraci
(Velensky, 2008). Toto charakteristické pojeti hry USA pramenici z NBA, tedy elitniho
amerického muzského basketbalu, se vyrazné projevilo v utkanich mezi USA a jeho
soupefi na OH 2012. Soupeti vychazeli z pojeti hry FIBA, které je vétSim podilem
stavéno na hernich systémech a slozit€js$i soucinnosti mezi spoluhraci. Nicméné i toto
pojeti mize byt u¢inné, jak se projevilo v utkanich s Litvou a Spanélskem. Nesmi ale
byt ,.slepé&*“ nasledovano v kazdém ptipad€ a jeho zdkladni podminkou uspésnosti jsou
opét Cinnosti jednotlivce. Absenci kvalitniho herniho vykonu jednotlivel nemuze
nahradit herni systém, ktery je stejné realizovan na zakladé ¢innosti jednotlivce. Z toho
plyne, Ze kvalitniho herniho vykonu dosaZené¢ho zejména uplatnénim hernich systém,
muze byt dospéno pouze v piipadé, ze tento systém je podlozen kvalitnimi
individudlnimi dovednostmi a schopnostmi jednotlivcd. To nam dokézali predvést
Litevci a Spanélé. Nemizeme zaznamenat vysoky herni vykon v hernich systémech,
jestlize naptiklad neumime ptihravat. Pfihravani a dal$i ¢innosti jednotlivce vztahového
typu, respektive jejich UspéSnost, zalezi na technickém provedeni a na spolupraci se

spoluhra¢em. Zaclenéni hract do tymu, ktery pouzivé slozité herni systémy, je vzdy

vvvvvv

Tym USA na OH 2012 byl ve vSech analyzovanych ukazatelich efektivné;jsi nez
jeho soupefi. Tato efektivita hrdla nejvyrazngjsi roli ve stfelbé za tfi body, ze které
zaznamenali hra¢i USA vyznamny pocet bodl. Dal$imi ukazateli, které se projevily
znaéné na vysledku, byli ukazatele Gtoénych doskokt a ztrat. Utoéné doskoky vzdy
znamenaji nebezpeci pro obrance v podobé vstieleni koSe, a ztraty mohou znamenat
znaény rozdil v ziskanych bodech. Kdyz naptiklad hra¢ pii rychlém protiatoku ztrati
mic¢ po bloku soupefe a nasleduje postupny utok, ve kterém soupet zaznamena stielu za
tf1 body, Cini tento rozdil 5 bodl. Trestné hody na OH 2012 nehraly rozhodujici roli
v zddném utkani, protoZze bylo dosazeno velkého bodového rozdilu, ptipadné ve
vyrovnangjSim utkani to nebyla pfi¢ina prohry soupete USA. Ve vyrovnangjSich
utkénich byla efektivita trestnych hodi ve prospéch soupefe a neméla za nasledek
prohru soupefe. Za touto prohrou soupefe staly jiné ¢innosti, jako napiiklad ztraty mice

i Cetnost a uspésnost stielby spolu s ito¢nymi doskoky. Nejvice se vykon druzstva
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USA mezi lety 2010 a 2012 1isil v Cetnosti a uspéSnosti stielby z dlouhé vzdalenosti.
Rozdil v hernim vykonu byl jesté podpofen mensim rozdilem v €etnosti uspésnych stiel
z kratké vzdalenosti, snizenim ztrat tymu USA vroce 2012 a navySenim poctu
obrannych doskokil v priméru na jedno utkani v roce 2012. Oba tymy shodn¢ dokazaly
ubranit 51 % soupefovych utokl, ale tym na OH 2012 vynikal vétsi uto¢nou
agresivitou, a tedy vySSim poctem stiel a tocnych doskokii. O vyssi Gtocné snaze USA
v roce 2012 vypovida i ukazatel PMK, ktery vyrazné vzrostl. Ostatni ukazatelé USA na
OH 2012 jsou srovnatelné s ukazateli zaznamenanymi na MS 2010 a pfili§ se ve svych

dusledcich nelisi.

Nejvyssim pozitivem tymu USA na obou turnajich se staly rychlé protiutoky a
jejich efektivita, mnozstvi mict doskoCenych v itoku, nizky pocet ztradt ve vztahu
k soupeti a Gspésnost stielby z pole. Tato uspésnost byla jesté vyrazné navysena na OH
2012, kde tym USA piehraval své soupete nejvice praveé kvili ¢asté a Gspésné stielbe, a
to ztfibodového uzemi. Tedy nejen rychlost, ktera je charakteristicka pro americké
pojeti hry, stala za vitézstvim tymu USA na OH 2012, ale také ptesnost piihravek a
zejména presnost stielby z pole. V poslednich dvou utkanich zaznamenali hra¢i USA
dohromady pouze 6 rychlych protiatokii, ale presto dokézali soupefe porazit i bez
pomoci tohoto zptsobu utoku. Druzstvo USA tak dokazalo, Ze jeho zptisob hry dokaze
byt zna¢né riznorody a neodkazuje se pouze na své charakteristické prednosti. Hraci
tymu USA oplyvaji velmi Sirokym a vysoce zvladnutym spektrem dovednosti. Taktické

znalosti feSeni situaci a mentalni troven hraci USA jsou taktéZ na nejvysSim stupni.
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7. ZAVER

Z vysledkli nasi prace jsme zjistili informace, které¢ jsou odpovédi na otazky
poloZzené ve vztahu k tymovému hernimu vykonu USA a k pojeti amerického elitniho
muzského basketbalu. Z prace jsme zjistili, Ze tym USA zaznamenaval pravidelné
(stabiln€) vyssi vykonnost v kazdém utkdni béhem OH 2012 v Londyn€ nez soupef.
Podobny pritbéh mélo i MS 2010 v Turecku, kde ptevazné odlisny tym USA ziskal také
zlaté medaile. Soupeii USA na OH 2012 nejvice zaostavali za Ameri¢any v UspéSnosti
stielby z pole, niz§i agresivit¢ v utoku, kterou dokumentovala efektivita zakonCeni a
mnozstvi utoénych doskokll, a vyrazné vys§im podilem ztrat mice béhem jednotlivych
utkani. Tyto tidaje podporovalo jesté celkové mnozstvi drzenych mict pod kontrolou,
které ve vétsing piipadii znamenaly Gto¢nou akci druzstva USA. Kvuli nizkym poctim
ztrat mi¢e tymu USA znamenalo velké mnozstvi té€chto mici pod kontrolou vétSinou
hrozbu v podobé kose pro soupete. Pti srovnani tymového herniho vykonu USA na OH
2012 a USA na MS 2010 jsme zjistili jesté kvalitnéjSiho zdznamu pro tym z Londyna
2012. Tento tym se vyznacoval vyS$i agresivitou, zejména v utoku, o které svédcilo
vyrazné vy$$i mnozstvi stfel z pole. Tato stfelba byla navic doprovazena jesté vyssi
efektivitou. Jako velké pozitivum bereme piesnost americkych vybéri na obou
turnajich. Tato pfesnost je dokumentovana nizkym poctem ztrdt mice v utkanich, kdy
tym zroku 2012 zaznamenal jeSté niz§i pocet ztrdt, a to z vy$Siho poctu mict pod
kontrolou. Dilezitym ukazatelem podtrhujicim pfesnost americkych vybért je i vysoka
uspésnost zakonceni kontrolovanych mici, ktera i ptes vysokou rychlost herniho déje a
rychlé zakoncovani USA nem¢la klesajici tendenci. I v tomto ukazateli byl tym v roce
turnajiim, ktery se podepsal na vysledku nejvyznamnéji, byla cetnost a uspéSnost
ttibodovych pokustt USA na OH 2012. V tomto ukazateli vysoce ptevySovaly jak své
soupefe, tak i tym USA z MS 2010.

Druhé otdzka se tykala charakteristickych znakt herniho projevu druzstva USA,
potazmo amerického elitnitho muzského basketbalu (NBA). VSichni hra¢i, za¢astnéni na
obou turnajich, figurovali v zamoiské NBA, proto jsme usuzovali, Ze herni pojeti ze
strany USA béhem MS 2010 a OH 2012 bude jistym zplisobem reprezentovat, nebo
spiSe projevovat znaky této soutéze. V tomto piedpokladu jsme se nemylili. Druzstvo

USA (jiz spolecné na OH 2012 i MS 2010) charakterizovaly nékteré znaky, které jsou
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charakteristické i pro elitni americky muzsky profesiondlni basketbal. V tomto ptipadé
nebereme v potaz vysokosSkolskou soutéz NCAA, ktera neni oficialné profesionalni a
svym pojetim se od NBA znacné lisi. Tento rozdil spocivd zejména v progresivité
piistupu v tréninku a v rozmanitosti hernich kombinaci a systémil béhem utkani NCAA.
NBA je proti tomu zalozena pievdzné na individudlnich dovednostech jednotlivei,
¢emu nasvédcoval i vykon reprezentatniho druZstva na obou turnajich. Pojeti hry
vychazi praveé z téchto dovednosti a schopnosti jednotlivet, ktefi jsou schopni rychle a
vhodné fesit probihajici herni situaci. Za timto faktem stoji vyborny dovednostni
potencidl hraci USA, velmi dobré kognitivni a rozhodovaci procesy a kondi¢ni
schopnosti Americ¢and, kterym je v basketbalu v USA piiklddan silny vliv podilejici se
na vykonu. Zejména rozhodovaci procesy pak cilené rozviji psychologie sportu, ktera je
v USA hojné vyuzivana i v basketbalu. Tento rozvoj €asto neni stimulovan sportovnim
psychologem, ale spiSe trenérem, ktery hracim poskytuje rady a feSeni na zdklad¢
zkuSenosti. Kondi¢ni schopnosti hraci pak dovoluji hra¢im amerického vybéru
realizovat hru ve velmi dynamickém a rychlém sledu herniho dé&je a to aniz by se snizila
uspésnost ¢i presnost jednotlivych cinnosti. Navic kondi¢ni schopnosti dovoluji
jednotliveim piebéhnout, preskocit, odstavit, pietlacit nebo napiiklad zblokovat
soupefe. Samoziejmé, Ze tyto Cinnosti jsou zavislé i na jinych aspektech jako je
technika, taktika nebo anticipace, avSak kondi¢ni schopnosti tyto ¢innosti znacné
podminuji. VSemi témito pfedpoklady vynikali pfevazné pravé hraci vybéri USA, a
proto byli a jsou hraci a z nich sestavené reprezentacni tymy USA (aZ na vypadky)

podle naseho nazoru ve svétovém basketbalu nejlepsi.

Zajimavym namétem pro zjisténi dalSich informaci by bylo sledovani tymového
herniho vykonu mezi tymy NBA a Euroligy, jako zastupce soucasnych dvou nejlepSich
klubovych soutézi svéta. Toto srovndni by poskytlo dal$i zajimavé informace o
uspésnosti zminovanych pojeti hry. Rusivym vlivem tohoto sledovani by ale byl fakt, ze
nejlepsi svétovi hraci odchézeji ¢asto (i z Euroligy) do NBA, kterd je povazovana za

vrchol klubového profesionalniho basketbalu.
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