
Abstrakt

Aplikační místnosti určené pro uživatele nealkoholových drog realizuje jako jeden z nástrojů 

terciární prevence řada evropských zemí. Tyto projekty patří do oblasti služeb harm 

reduction. Mezi cíle těchto programů patří mimo jiné minimalizace zdravotních rizik, 

prevence předávkování, motivace uživatelů ke změně životního stylu. Svůj velký význam 

mají aplikační místnosti také v redukci negativních jevů spojených s otevřenou drogovou 

scénou jako například aplikace návykové látky na veřejných místech.

Obsahem práce je analýza potřeb teoretické realizace aplikační místnosti v hl. m. Praze. Po 

teoretickém úvodu, ve kterém jsou představeny východiska projektu, cíle projektu a příklady 

zahraniční praxe zachycené v odborné literatuře, jsou prezentovány výsledky kvalitativního 

výzkumu. Cílem tohoto výzkumu, vedeného formou polostrukturovaných interview, je 

odpovědět na základní otázky potřeb a představ potenciálních uživatelů, odborníků z oblasti 

léčby a prevence závislostí a dalších osob, které lze považovat z pohledu diskuze o aplikační 

místnosti za zainteresované. Získaná data byla zpracována především metodou zakotvené 

teorie. 

Zhodnocením indikátorů potřebnosti realizace aplikační místnosti a na základě odpovědí 

respondentů se jeví zavedení tohoto typu nízkoprahového programu v hl. m. Praze jako 

vhodné.  Respondenti výzkumu hodnotí program aplikačních místností převážně pozitivně. 

Dále se vyjadřují k vhodnému umístění aplikační místnosti v případě realizace v hl. m. Praze, 

otevírací době, jaké služby jsou vhodné poskytovat v aplikační místnosti a také k základní 

formě programu, kdy převažuje preference kamenného stacionárního zařízení.
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