PRILOHY

Priloha ¢&. 1: Kklasifikace podle Manaka, Skalkové a Obdrzilka

Slovni metody:

1.
2.
3.
4.

metody monologické — vypravéni, popis, vysvétlovani, vyklad, prednaska
metody dialogické — rozhovor, dialog, diskuze
metody pisemnych praci — pisemna cviceni, kompozice

metody prace s ucebnicemi, knihami a textovym materialem

Demonstrativni metody:

1.

2
3.
4

pozorovani predmétu a jeva
demonstrace predmétii, modelii ¢innosti a pokust
demonstrace statickych obrazi, schémat

projekce statickd a dynamicka

Praktické metody:

1.

2
3.
4
5

nacvik pohybovych dovednosti
nacvik pracovnich dovednosti
laboratorni ¢innosti

grafické a vytvarné ¢innosti

nacvik hudebnich dovednosti



Priloha &. 2: Fotografie z katetriza¢niho salu (prezentovano se svolenim stani¢ni sestry

z KATLAB, Katefiny Mal¢)

Obrazek ¢. 1: ,,Zarouskovany* pacient na angiografickém pracovisti KATLAB UVN —

Fakultni nemocnice Praha

Obrazek

¢. 2: Spravné nasazeny TRBand na |
sheatu

Obrazek €. 3: Sheat se
zavedenym dilatatorem



Obrazek €. 4: Sestra — instrumentarka podava katétr




Obrazek €. 5: Zobrazeni koronarnich tepen pomoci kontrastni latky

Piiloha &. 3: Statistika TES zobrazujici po¢ty jednotlivych edukaénich zaiznamu za rok

2011, rozdéleno za jednotlivé ¢tvrtleti, dostupny na intranetu
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Priloha ¢. 4
v soucas



Edukaéni proces

Téma edukace

1 GO01 Edukace o salovém provozu 12 G12 Edukace pacienta se zdravotnim postizenim Edukace v oblasti enteralni vyzZivy
2 GO02 Edukace v prevenci ICHS 13 G13 Edukace pacietna se SDN Nécvik aplikace injekei
3 GO03 Edukace pacienta s urostomii 14 G14 Edukace pacienta s dg. DM Nacvik péce o ranu/pievaz
4 GO04 Edukace s mogovou inkontineci 15 G15 Edukace anesteziologickou sestrou
5 GO5 Edukace v oblasti dentalni hygieny 16 G16 Edukace o farmaceutické péci
6 GO06 Edukace fyzioterapeutem 17 G17 Edukace zdravotné socialnim pracovnikem
7 GO7 Edukace nutriénim terapeutem 18 G18 Edukace o psychosociaini rehabilitaci
8 GO8 Psychologicka edukace 19 G19 Edukace v I1&6Ebé& zavislosti na tabaku
9 GO09 Edukace v duchovni oblasti 20 G20 Edukace pacienta s tracheostomickou kanylou
10 G10 Edukace pacienta se stomii 21 G21 Edukace ergoterapeutem
11 G111 Edukace v problematice zavislosti Edukace klinickym logopedem
Datum Zaznam o procesu edukace (cil edukace, charakter edukace, pouzité metody/pomiicky pfi edukaci, pouzité forma a hodnoceni reakce pacienta na podpis kdo edukoval mn:ﬂﬂdu_m._m@:o

edukaci).
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Priloha ¢. 5

jednotlivych okruhii.



Okruhy

Faktografické a
identifika¢ni udaje

Organizace a
poskytovani
zdravotni péce

Znalosti
respondenttl
vztahujici se

k srdecni katetrizaci

Zakladni otazky
Kolik Vam je let?

Mate problémy se sluchem?
Mate problémy se zrakem?
Kourite?

Nosite zubni protézu?

Kdy jste byl prijat na
oddeleni?

Mluvila s vami sestra o péci
pred a po vykonu?

Byl to Vas prvni vykon tohoto
typu, nebo jdete na vykon
opakovane?

Vedel jste, Ze mate lacnit pred
vykonem?

Vedel jste, jak se mate
pripravit/co mate udélat
bezprostredné pred vykonem?

Dokdazal byste popsat, jaké
opatreni jste mél dodrzovat
po vykonu?

Chybéla Vam néjaka
informace, kterou byste se
rad dozvédel a nemél jste
moznost?

Dokdzal byste popsat
opatreni, ktera mate
dodrzovat doma/az Vas pusti
z nemocnice?

Dopliiujici otazky

Uzivate naslouchatko?
Mate ho sebou v nemocnici?
Cini Vam béznd komunikaci
problemy?

Mate sebou bryle? Zvladnete
precist treba noviny, knihu?
Mel jste potiebu si behem
hospitalizace zakourit?
Mate protézu/zy sebou

v nemocnici?

Vite co smite delat? Jak se
mate chovat pred a po
vwkonu?

Kolikrat jste jiz podstoupil
srdecni katetrizaci?

Pokud ano, co presné to
znamenda? Dokdzete to
vysvetlit?

Jaké vkony jste mél
proveést/jste proved|?

Vidite, Ze ze zapésti/z trisla
krvacite. Jak byste se
zachoval? Co byste udelal?
Zjistite, ze Vas ruka/noha
nesnesitelné pali. Jak se
zachovate? Ohlasil byste
zdravotni sestie, kdyby Vam
zacali brnét prsty u nohy/u

ruky?

Kolik hodin jste mel
lezet/Setrit ruku?

Dokazal byste vyjmenovat
dvé cinnosti, které nemate
vykonavat?



Subjektivni pocity
respondentl

Prozival jste behem
rozhovoru se sestrou
obavy/stres z vykonu/z
hospitalizace/ z jiného
duvodu?

Kdybyste mél oznacit tento
stres/obavu c¢islem od 1 do 3,
ktere by to bylo?

Zmirnily se Vase obavy
z vykonu/ hospitalizace po
rozhovoru se sestrou?

Meél jste pocit po rozhovoru
se sestrou, Ze vite, jak mdte
spolupracovat/spolupodilet se
na lecbé behem doby po
vwkonu?

Byl jste spokojen s pritbéhem
edukace?

Ptiloha ¢. 6: Zadost o povoleni vyzkumného Setfeni

Rikala Vim sestra jesté
néjaky informace, nebo se jiz
o nicem nezminila?

Co pro Vas bylo stresujici?
Ceho jste se bal? Méla Vase
nervozita konkrétni ditvod?

Dokdazal byste vysvétlit proc¢
tomu tak bylo?

Co bylo duvodem Vasi
nespokojenosti?



Zddost o povoleni vyzkumného Setieni

Mgr. Lenka Gutovd, MBA

Naméstek reditele pro nelékarské zdravotnické profese a fizeni kvality zdravotni péce
Ustredni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha

U vojenské nemocnice 1200

Praha 6

16200

Lucie Packova
Novodvorska 1006/148
Praha 4

14200

tel. 739402924, 203042

Vazena pani naméstkyné,

jsem studentkou 2.LF UK v oboru Veobecna sestra s roz§ifenou vyukou v pediatrii a
jiz 3. rokem pracuji na Interni klinice 1.LF UK a UVN na pozici Zdravotnicky asistent. Tento
Skolni rok zpracovdvam bakalaiskou praci s ndzvem Edukace pacientd pred srde¢ni
katetrizaci a vysledky jeho evaluace. V dané praci zji§tuji miru znalosti pacientd ohledné
lé¢ebného rezimu po a pred srdeéni katetrizaci. Vysledkem prace bude také zpracovani
edukacni brozury o srde¢ni katetrizaci. Vlastni Setfeni bude probihat na pracovisti
Kardiologické oddéleni - Luzkova &ast a Intermedialni péce. Setfeni bude probihat formou
polostrukturovaného s hospitalizovanymi pacienty a to den po vlastnim vykonu. Setieni se
zucastni 80 respondentu a bude probihat od 1. ledna 2013 do 30. bfezna 2013.

Timto Vds zadam o povoleni k vyzkumnému 3etfeni a dékuji za Vasi ochotu.

V Praze 13.12. 2012

Lucie Packova
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