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Cil prace:
Predstavit teoreticky ramec resilience u déti a mladeze, stavajici poznatky o resilienci a predevsim
upozornit na moznosti aplikace poznatkd o resilienci pfi vytvareni mentoringovych programdi.

1. Naroc¢nost tématu na: prdmérné nadprlmérné
* teoretické znalosti X

* ystupni Udaje a jejich zpracovani X

* pouzité metody X

2. Kritéria hodnoceni prace: stupen hodnoceni
vyborné velmi dobfe  vyhovujici  nevyhovuiici
stupen spInéni cile prace X
samostatnost diplomanta pfi zpracovani
tématu X
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné citaci X
adekvatnost pouzitych metod X
Uprava prace (text, grafy, tabulky)
stylisticka Uroven X

x

3. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi:  primérna

4. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Autorka prace se zabyva aktudlnim a pfitom narocnym tématem. Text je zpracovan odbornym jazykem
odpovidajicim pozadavkdm kladenym na bc.praci. Pochopeni problematiky resilience vyZzaduje pomérné
rozsahlé psychologické znalosti, domnivam se, Ze znalosti presahujici rdamec bc. studia, a to je
pravdépodobné divodem, proc Cast prace, ktera je vénovana teorii resilience, plsobi pomérné
neucelené. Autorka cituie fadu zdroid. ale vétSinou iiz v textu nenalézam shrnuti ziiSténvch poznatkd a



jejich komparaci. Pfitom nékteré zasadni koncepty a dileZité terminy tykajici se resilience v praci
postradam: koncept SOC, nezdolnost dle Koblasové, vysvétleni termin{i self-efficacy, coping a dalsi. Na
fadé mist prace je zdlrazfiovana souvislost sebehodnoceni a sebevédomi s psychickou odolnosti.
Uvitala bych v podobné praci pravé prehled teorii vysvétlujicich resilienci v kontextu osobnosti (nikde
neni zminén napf. vyznam inteligence). Kromé tohoto nedostatku vSak dle mého nazoru prace
odpovida pozadavklm kladenym na bc.praci, doporucuiji ji k obhajobé a navrhuji hodnoceni velmi
dobre. Otazka k obhajobé: Néktefi autofi uZivaji jako synonymum resilience psychicka odolnost nebo
nezdolnost, dalo by se prelozit také jako pruznost. Jaky Cesky ekvivalent slova resilience byste pouZila
vy? Souvisi resilience s télesnou zdatnosti? Pokud se domnivate, Ze ano, vysvétlete prosim jak, popfr.
zda jste na tuto souvislost narazila v nékteré z citovanych praci. Které z eskych autorll zabyvajicich se
problematikou resilience povaZzujete za nejvyznamnéjsi? Domnivate se vy sama, ze pokud dité v
obdobi, které psychologové povazuiji pro resilienci za klicové, tedy v obdobi raného détstvi, projde
rizikovym vyvojem (absence matky, tyrajici matka...), je mozné v pozdéjsSich véku cilenymi
intervencemi vzniku psychopatologie i sociopatologie zabranit?

5. Doporuceni prace k obhajobé: ANO

6. Navrzeny klasifikacni stupen velmi dobre
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