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Rozsah prace
stran textu 38
literarnich pramenti (cizojazy¢nych) 26 (2)
tabulky, grafy, prilohy 3,1,5
Narotnost témat uroven
arocnost tematu na vyborné velmi dobie dobfe nevyhovél/a
teoretické znalosti X
praktické zkuSenosti X
podkladové materialy (vstupni data) a
jejich zpracovani X
uroven
Kritéria hodnoceni prace vyborné Velr?l dobfe nevyhovil/a
dobie
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
préace s ¢eskou literaturou veetné citaci X
prace se zahrani¢ni literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy X
stupen realizovatelnosti feSeni X
formalni uprava prace (text, grafy,
tabulky) x
stylisticka uroven X
naroky DP na podkladové materialy,
konzultace, prizkumy x
pouziti analyz, matem. statistickych a
jinych metod, komparaci apod. *
vyuzitelnost namétli, navrhi a
doporuceni k feSeni problému x
obsah a relevantnost piiloh v textu ¢i
ptil. ¢asti DP (tabulky, grafy, propocty X
apod.)
Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X

Prace je doporucena k obhajobé.

NavrzZeny klasifikacni stupeii: vyborné/velmi dobie



Dopliiujici komentar k hodnoceni prace:

Zhodnoceni prace:

Téma zajimavé a v kontextu doby vyznamné.

Préce je systematicky zpracovana, obsahuje logické navaznosti.
Drobné gramatické neptesnosti.

Zlepsit pieklady z anglictiny.

Piipominky:
Abstrakt — vysledky: vynechat — Ugastnici vyjadiili spokojenost s veslovani.
nahradit — Ugastnici uvedli, Ze se jednoznaéné atd. ...
Klicova slova a str. 19 — zdravy zivotni styl — pozor na pouziti tohoto terminu; 1épe by bylo aktivni
zivotni styl

Chybi teckau et al - et al. —napf. str. 11, 15, 21
Str. 13, 15 — vynechat — voln¢ pielozeno
Str. 13 —bod 3 — zlepSeni imunitniho systému zvySenym poctem Cervenych krvinek — zvySenym
poctem bilych krvinek — ty jsou zodpovédné za imunitu
Str. 13 - bod 8 — misto vyvoj svalové sily mozna rad¢ji rozvoj svalové sily
Str. 14 — 2.1.2 — pozor na uzivani terminti normalni a nenormalni — co to ve skute¢nosti znamena?
Str. 16 — nepsat — pfevzato z ¢lanku ...
Str. 18 — vynechat — Ve své knize T¢lesna aktivita a zdravi...
postaci - Stejskal (2004) uvadi, Ze ...

Str. 22 - ...vychody slunce a kouzeln¢ vytvofené chomacky mlhy nad hladinou patii spiSe do krasné
literatury, ne do bakalatské prace
Str. 24 — H2: na hypotézu by se mélo dat odpoveédét ano nebo ne - oddélit, neda se jednoznacné
odpovédét; mozna misto zvySeni a zlepSeni pouzit pfispiva ke zméné
Str. 29 a str. 34 — nemtzeme na zakladé odpovédi na otazku ¢.4 tvrdit, ze ptibyva sedavych
zaméstnani, to sice mize byt pravda, ale tento vyzkum to nedokazuje. Jak je uvedeno v ot. 5 tak se
tato skupina lidi sesla mozna prave proto, ze tito lidé maji sedava zaméstnani a chtéji kompenzovat
denni inaktivitu aktivnim travenim volného €asu. Lidi s fyzicky naroénymi zaméstnanimi, kteti
budou po préci jesté fyzicky trénovat, pravdépodobné nebude takovy pocet.
Str. 35 — druhy odstavec, posledni véta — chybi v pied oddile
Str. 37 — z dat ziskanych v této bak. praci nevyplyva, ze veslovani zvysuje t€l. zdatnost.
Opét pozor na termin zdravy Zivotni styl — 1épe pouzit aktivni — veslovani nemusi byt v n¢kterych
ohledech zdravi prospésné
Str. 39 — seznam literatury — prvni pismeno kiestniho jména piSeme za ¢arku za piijmeni autora —
pt. BUNC, V. —nikoliv V. BUNC

1. Blahutkova, M.

6. misto a pouzit &
str. 40, 42 — chybi In

Otazky k obhajobé:

Uved'te alesponi dva zahrani¢ni vyzkumy, které se zabyvaly veslovanim a tematicky jsou blizké
vasemu vyzkumu a stru¢né je charakterizujte.

Pisobi veslovani vzdy pozitivné na lidsky organismus nebo existuji 1 n¢jaka negativa?
Dopliujici volitelna otazka: Jak je finann€ ndrocné vénovat se veslovani? (napt. mesi¢n¢)
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