POSUDEKOPONENTA BAKALARSKE PRACE

Jméno a piijmeni diplomanta: Jan Kotas

Cil prace: Cilem prace bylo zjisténi a porovnani sily pfimého ¢elniho kopu ve standardizované
vojenské polni obuvi, pouzivané prislusniky ACR, a kopu nohou bez obuvi.

1. Naro¢nost tématu na:

- teoretické znalosti - prumé&rné
- vstupni udaje a jejich zpracovani - primérné
- pouzité metody - velmi dobie

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupent hodnoceni

vyborné Ve”t“ vyhovujici | nevyhovujici
dobte

stupeni splnéni cile prace X
samostatnost posluchace
pfi zpracovani tématu
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouZitych X
metod
hloubka provedené analyzy

. X
ve vztahu k tématu
Uprava prace (text, grafy, X
tabulky)
stylisticka uroven X

3. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi, ptip. teorie:

- Predlozena studie v rozsahu 67 stran je ¢lenéna do sedmi kapitol a piiloh v¢etné
seznamu vyobrazeni obrazku, graft a tabulek. Uspofadani studie a zvolené metody



odpovidaji zvolenému typu prace. Seznam literatury obsahuje 22 relevantnich zdroju.
Z toho pouze jeden v zahrani¢ni databazi. Studie pojednava o problematice vyuziti
pevnych armadnich bot pfi vyuziti v technice pfimého kopu, jako soucast vSevojskové
piipravy vojaka. Svym charakterem pfispiva k feseni problematiky spojené s plnénim
ukolll obrany schopnosti statu. Jedna se o komparativni studii pojednévajici 0
ucinnosti ptimého kopu bez a s pevnou té¢zkou obuvi.

Zvolené téma studie aktudlné¢ prispiva k soucasné feSené problematice a zamérim
sméfovani specialni tdlesné piipravy v ACR. Vhodné piispiva predevim pfi plnéni
sluzebnich ukoll v zahrani¢nich misich a u vybranych typt jednotek.

V teoretické ¢asti je pomérné podrobné uvedena biomechanika pfimého kopu. Oproti
tomu Vv teoretické ¢asti ponékud chybi zminky o studiich pojednavajicich o podobné
problematice, coz se také projevuje v kapitole diskuse, kde by mély byt komparovany
a srovnavany zjisténé vysledky s jinymi studiemi.

V metodické ¢asti shledavam pfilis volné a nespecificky polozené vyzkumné otazky.
Otazka typu ,,jak velka sila bude u kopu bez obuvi® by byla spravné polozena, pokud
by se jednalo o explorativni studii.

Uvedené nesrovnalosti neptesahuji ramec bakalarské prace, ktera je vypracovana

V nadprimérné trovni, vzhledem ke zpracovani namétenych dat.

4. Piipominky a otazky:

Ptipominky:

Logicka struktura prace odpovida zvolenému typu studie.

Teoreticka ¢ast prace je Cerpana prevazné z tuzemskych zdroji.

V kapitole 2.6 teoretické Casti jsou uvedeny grafy a popis vysledkl dvou testovanych
osob. Zjisténé vysledky nepatii do teoretické Casti.

V ¢asti vysledki jsou volné prostory tvotici az pil jedné strany.

Hloubka provedené analyzy piesahuje Giroven bakalatské prace.

Otazky:

Vysvétlete interpersondlni a intrapersonalni pfistup ke zpracovani a interpretaci
zjisténych vysledki?

Jaky vliv na zjisténé vysledky méla pfedesla zkuSenost respondentl s bojovymi
aktivitami?

Jaka je zobecnitelnost Vasich vysledki pro pfinos v praxi?

5. Préce je doporucena k obhajob¢.

Ano

6. Navrzeny klasifika¢ni stupeii:

Velmi dobte (po zdafené obhajobé je mozné udélit klasifikacni stupeit vyborng)

V Praze dne 5. 5. 2013
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