Abstrakt
Nazev prace

Vliv obuvi na silu ptimého ¢elniho kopu
Cile

Cilem prace je zjiSténi a porovnani sily pfimého celniho kopu ve
standardizované vojenské polni obuvi, pouzivané piislusniky ACR, a kopu nohou bez

obuvi.
Metody

Jedna se o empirickou préaci observacniho charakteru. Pro zjisténi sily kopu byla
pouzita viceslozkova silomérna deska. Sila kopu v obuvi a bez obuvi byla porovnavana

pomoci parového t-testu.
Vysledky

U ¢Ctyt testovanych osob doSlo vlivem obuvi k poklesu sily kopu, z toho u jedné
osoby byl tento pokles sily statisticky vyznamny. U dvou testovanych osob doslo
vlivem obuvi ke zvySeni sily kopu, u jedné osoby bylo toto zvySeni sily statisticky
vyznamné. Vysledek interpersonalni komparace byl statisticky nevyznamny. Zjistili
jsme, Ze na silu kopu v obuvi a bez obuvi by mohla mit vliv pfedchozi zkuSenost
S bojovymi aktivitami, které vyuZzivaji techniky kopi, a s kopy v obuvi. Na zaklad¢
vysledkl ziskanych méfenim 1 statistickym zpracovanim dat vSak nelze tyto vysledky

zobecnit.
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