
Abstrakt   

Bakalářská práce Ergoterapie u žáků praktické třídy se zabývá možnostmi využití 

ergoterapie pro rozvoj jedince v oblasti sociálních dovedností prostřednictvím 

rukodělných činností a her u žáků praktické třídy s diagnostikovanou lehkou mentální 

retardací, specifickými poruchami učení a chování a sociokulturním znevýhodněním. 

Cílem práce je navrhnout ergoterapeutický program pro žáky praktické třídy, ukázat tak 

smysluplnost využívání ergoterapie pro rozvoj sociálních dovedností a ověřit jeho 

úspěšnost prostřednictvím výzkumných metod přímé práce se žáky a pozorováním. 

Výsledky šetření pak prokazují zlepšení těchto žáků v požadované oblasti.  

 


