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Cíl práce: Cílem práce je zdůraznění využití fyzioterapeutických postupů jakožto součásti 

komplexní léčby pacienta s revmatoidní artritidou. Práce zahrnuje podrobnou 

kazuistiku pacienta s diagnózou revmatoidní artritida.  

 

Metodika: Práce je rozdělena na část obecnou a část speciální. Obecná část je zaměřena na 

zpracování problematiky revmatoidní artritidy. Je probrána charakteristika 

onemocnění a jeho dělení, klinické příznaky, patogeneze, prognóza, psychologické 

hledisko, vyšetření a léčebné postupy. Speciální část práce je zpracována formou 

kazuistiky pacienta s diagnózou revmatoidní artritida. Je zahrnut vstupní 

kineziologický rozbor pacienta s revmatoidní artritidou, následná terapie a 

výstupní kineziologický rozbor. Tato kazuistika byla zpracována 

v Revmatologickém ústavu v Praze během bakalářské praxe v období od 14. 1. 

2013 do 8. 2. 2013 pod odborným vedením Evy Ištvánkové.  
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