
Abstrakt 

Název:    Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou stav po    

osteosyntéze fraktury talokrurálního kloubu. 

Cíle:        Cílem mé bakalářské práce bylo zpracování kasuistiky pacienta a     

seznámení se po teoretické i praktické stránce s problematikou stavu po 

osteosyntéze fraktury talokrurálního kloubu.  

Metody:  Práce vznikla na základě zpracování odborné literatury k danému 

 tématu. Je  rozdělena na část obecnou a část speciální. 

                  Obecná část obsahuje anatomický popis a funkci hlezenního kloubu, 

kineziologii nohy a biomechaniku chůze. Součástí je také oblast 

traumatologie a následné fyzioterapeutické metody a postupy 

používané po zlomeninách hlezenního (talokrurálního) kloubu. 

                  Speciální část – zpracování kazuistiky pacienta - obsahuje 

 anamnestické údaje, vstupní kineziologický rozbor, cíle a vybrané 

 metody terapie. Terapie jsou zpracovány jednotlivě, dle docházky 

 pacienta, a jsou zakončeny výstupním kineziologickým rozborem se 

 zhodnocením efektu terapie. 
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 kazuistika. 

 


