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Mgr Barbora Štiková

Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou vertebrogenní algický syndrom bederní páteře

Shrnutí teoretických poznatků, provedení studie metodiky fyzioterapeutické péče, návrh terapie, sledování jejího 
průběhu a zhodnocení výsledků u pacienta s VAS bederní páteře
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Celkový dojem narušuje nevhodně zvolená stavba práce.V práci chybí  evidenční list, úvod a část obecná jsou na jedné 
stránce, obdobně je tomu u závěru.Citace odpovídají daným normám.V textu se objevují chyby např. str. 19 
"Shobertova vzdálenost", str 20 "Laséqueův". V obecné části je velmi dobře popsán vertebrogenní algický syndrom.V 
některých pasážích chybí citace literatury např str 15,16.V kapitole 2.6 str 21,22 obsah nekoreluje s názvem 
mechanoterapie ve fyzikální terapii.Speciální část se zabývá kazuistikou a terapií.Zde u některých cviků chybí výchozí 
poloha nebo je nevhodně popsána.Z práce je patrné, že studentka problematice rozumí a vhodně zvolené terapeutické 
postupy přispěli ke zlepšení stavu pacientky. Otázky: Co řadíme ve fyzikální terapii do mechanoterapie?  U 3. cvičební 
jednotky cvik č.2 vymyslete modifikaci výchozí polohy pro udržení bederní páteře u podložky pro tento cvik? Při 
terapiích se zabýváte nácvikem automobilizace bederní páteře dle Lewita, popište prosím. V 7. cvičební jednotce 
uvádíte cvik na míči, popište prosím jeho provedení (čím je pohyb iniciován). Vysvětlete (dle citace práce) "správný" 
sed na míči. 
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