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zkfizeného vazu.

Cilem prace je shrnuti rehabilitacni problematiky poranéni mékkych struktur kolennio kloubu, zvlasté
predniho zkfizeného vazu, a prezentace kazuistiky fyzioterapeutické péce o pacienta po plastice predniho
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4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi:
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5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

1. Jaké funkcni obtiZe spojené s plastikou LCA jsou indikaci k vifivé koupeli a jaké ke kryoterapii?

2. U jakého stupné a typu svalového oslabeni vyuzivame: a) exteroceptivni facilitaci (napr. pomoci micku)
b) metodu sestry Kenny c) PNF d) elektrogymnastiku?
3. Myslite si, Ze je ve fyzioterapii po urazovych stavech ddleZitéjsi zamérit se na svalovou silu nebo svalovou
koordinaci v daném regionu? Co ma vetsi viiv na dynamickou stabilizaci kolenniho kloubu?

6. Doporuceni prace k obhajobé:

7. Navrzeny klasifikacni stupen
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