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Anotace

Tématem diplomové prace ,Fyzicka akce tedlije analyza gesta,éla, pohybu,
smyslového vnimani, tance ve vztahu k vytvarnémgninV teoretickécasti je blize o
téchto pojmech pojednavano. Didaktickast je tvéena vytvarnym projektem: Gesto,
pohyb, €lo a jeho smysly. Téma je dogho vlastni tvorbou v podébakini malby -
spojeni tance, vytvarného &m a hudby.
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Annotation

The theme of the diploma thesis ,Physical actiora gfainter” is the analysis of gesture,
body, movement, sense perception, dance in reladionsual art. In the theoretical part
there is dealt with these terms. Didactic part iaden up of an art project: Gesture,
movement, body and its senses. The theme is coreplech with the own creation in

a form of action painting — a combination of dangsyal art and music.
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Vejnarova, P.Fyzicka akce malie [Diplomova pracgPraha 2013 Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovyil¢Ra: DVD — zaznam realizace
praktickécasti).

Abstrakt

Tématem diplomové prace ,Fyzicka akce iedlije analyza gesta,éla, pohybu,
smyslového vnimani, tance ve vztahu k vytvarnémaniny teoretick&asti se pojednava
zejména odch untlcich akéniho ungni, pro Z je gesto, tanec, pohyli pvorbé zasadni a
dominantni. Didaktick&ast je tvéena vytvarnym projektem, jehoz jednotlivé vytvarné
fady (,Gesto", ,Pohyb*, ,Blo“, ,Smyslové vnimani“) a jejich vytvarné néty spolu Gzce
souviseji a vzajeninse prolinaji. Ve vytvarném projektu jsou uvedeo@ny didakticky
transformovany a d&tSina vytvarnych nagti je owirena v pedagogické praxi. Téma je
doplréno vlastni tvorbou v podébakéni malby — spojeni vytvarného @ni s tancem a

hudbou. V praci jsou vyuzity odborné publikace oéta tématu.

Vejnarova, P.Physical action of a painterfDiploma thesisPrague 2013 - Charles
University, Faculty of Education, Department of Bducation, (Notes: DVD — The record

of the realization of practical part of the thesis)

Abstract

The theme of the diploma thesis ,Physical actiora gfainter” is the analysis of gesture,
body, movement, sense perception, dance in reladionsual art. In the theoretical part
there is dealt with the artists of action art fonom the gesture, dance and movement
during the art creation is principal and domindrtie didactic part is made up of an art
project where the particular art series (,GesturgMovement®, ,Body“, ,Sense
perception”) and art topics are related and mingbggther. In the art project there are the
mentioned terms transformed on a didactic way andtrof the art topics are verified in
the pedagogic practise. The theme is complementéd twve own creation of action
painting — visual art in conjunction with dance amdsic. In this thesis there are used

professional publications about the given topic.
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UVvOD

Gesto, pohyb, tanec nas provazi jiz odatka lidské existence. Pohyb se nachazi
vSude kolem nas,c¢koli si to mnohdy newdomujeme a bereme ho za sabegmny.
Télesny pohyb a tanec je mi velmi blizky a provazi @msi celym mym dosavadnim
Zivotem. V diplomové praci se budu zabyvat uvedangaimy ve vztahu k vytvarnému
uméni. Bavi n&¢ nachazet spoieé stgné body, polohy obou mych oblibenych
umeéleckych obot - pohyb a tanec s umim vytvarnym.

Diplomova prace je rozena do i ¢asti. Prvnicast jecast teoreticka. V tétdasti
se budu ¥novat gedevSim aénimu ungni — akkni malk® a dalSim sgram ve vztahu
k pohybu a tanci. Nebudu vytitei historicky pehled vSechigdstavitel akéniho ungni ¢i
vyvoj akéniho ungni jako takového, za#him se pedevsim na ty usice, ktgi ve svych
dilech uplatiovali télo a €lesnost, pohyb, gestd, tanec, jako jeden z vyznamnych fakior
vzniku svého dila.

Je pondrné nesnadné vybrat z velkého mnoZstvicioh pouze ®které, jelikoz pro
vSechny mate je gesto,do, t€lesnost, pohyb &kejni a vSichni  malovani uplatuji do
jisté miry pra¢ tyto prvky. V tomto Sirokém hledisku se problémeabyvat nebudu,
vyberu pouze ty, ki€ pracuji s&mito elementy jinak - vyrazn dominang, kdy se stavaji
samotnym nagtem, osamostatji se, jsou hlavni s@asti dila. Vedle vyrazného gesta
a pohybu si budu vSimat i jeho @paho ,tichého” polu.

Budu se snazit zabyvat pouze a hkawmi umelci, ktefi jsou pro & z néjakého
duvodu stZejni, dileziti, a os¥tlim jejich vybir pro zastoupeni daného &m, ¢i stylu.
Jelikoz problematikagta a s ni spojena problematika smyslového vningasta, pohybu
a tance prostupuje celou diplomovou praci, v tédkétcasti tyto pojmy ziznych
hledisek vys¥tlim.

Druhou ¢ésti je cast didakticka. V didaktickétésti se zabyvam vytvarnym
projektem sestavenym gyt vytvarnychiad o tech namitech. Snazim se o vzajemnou
navaznost, ucelenost, posloupnost jednotlivych arytych nandtia, fad, ale i celé
didaktickécasti ve vztahu Kastem dalSim. &Sinu vytvarnych nagta jsem realizovala

v ramci pedagogické praxe, v Zay didaktickécasti gikladam své reflexe.



Treti ¢asti je ¢ast prakticka, ve které &ppropojuji tanec a gesto s vytvarnym
uménim, hudbou. Off se snazim o naleznuti sp@ié roviny. Vystup vytvarnéasti je
tvoren ¢tyfmi malbami (d¢ma skicami, déma velkoformatovymi malbami) a video

zadznamem zachycujicim realizaci produténce a gesta.



|. TEORETICKA CAST



1. Télo a télesnost

,Sam zivot je podmim existencida a byti v @m. Clovek je vzdy pitomny ve
swte skrze svouetesnost, z niz, pokud chce Zit, neni Uniku. (¢lg j& naSim nastrojem,
mistem naSeho byti/gdmetem nebo pekdzkou nasSeho konéni. “ (Morgenova, 2009,
s. 99)

V ceském jazyce mame pro poje#iota jeho tizné aspekty jediny termin. V jinych
jazycich existuje diferenciace meazilem, kterym jsem - subjektem, &leém, které
zkoumam - objektemCestina pro vyjateni této odlisnosti, tedy pro vyra#ld, které
zkoumam, zavadi nevzity termiidso. (Hogenova, 2000, s. 51) Nas vSak bude zajimat
onen subjekt.

Lidské €lo je tvarené z mnohaasti, aviak dohromady dava jeden cefdkvek si
v3ak toto neuddomuje, nevnima, Ze ,ja jserld“. ,T ¢lo je to, co nas vyduje z ostatniho
swta. ... tlo je hodnota, kterd& ma a musi byt v Zivathodnocovana, kultivovana
a chrarena.” (Hogenova, 2000, s. 54 nesmirhdulezité o Elo spravie petovat, nejen
vSak z egocentrickéhaidodu, ale i z dvodu pohledu druhéh&dovéka na nas. Dikyetu
jsme schopni vykonavat fyzickou praci, pohyb, gestlesny projev. Zmi#na kultivace
lidského &la umo#iuje takécloveéku uskuténovat naréngjsSi pohyby a kreace. Pomoci
kultivace dochazi i k lepSimu vnimani svétla tale i tla ostatnich.

Dle Bergsona (1995, s. 7) j€d piresreé ohranteno, kori v presnych obrysech, je
tedy omezeno mistem, prostorem. Je vSak zavislgritmném okamZziku, je omezeno
i casem. Elo je hmotou, ma witou vahu, velikost a tvar.

O Uloze ¥la rika Bergson (2003, s. 81), Ze je ji hrat zivot dudbuSe ado maji
tedy mezi sebou Uzkou souvislost. Duch, duse (sbwvdechem a dychanim a znamenaji
to, ¢im se Zivy liSi od zemelého) je silowloveka, ktera popohanélo, onu hmotutloveka.

... 2ivot dude, nebo je-li nam to milejSi, Zivaddemi, je pipoutan k Zivotu da.”
(Bergson, 1995, s. 21 mezi nimi ufit solidarita. Do 19. stoleti se adovala duSe od
téla, s rozvojem #dy vSak dochazi k propojeni dusSe¢kein. DuSe neni prostafasow
zakotvena, zatimco¢lb ano, kauzalita u dno hraje roli. Hogenova uvadi, Ze tato

slowenina dule aéka se stdva mabvym vidknim. (Hogenova, 2000, s. 75Yato

TR Y4

I prednetné afekce, tj. tam, kde se snoubi fenomén ,nééoh § fenoménem ,jsenelo”.
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(Hogenova, 2000, s. 7®ale uvadi, Ze této ,sl@denirg” je tteba porozurt. Télo ma totiz
svou vlastni pait a vnima i to, co nelze Wt

V knize A. Chastela (2008, s. 44) se piZ@ko je oknem do lidskéha@la, dava
duSi moznost odrazet kraswetv a €Sit se z ni, dikgemuz se fize smiit s wzenim éla,
bez ®@j by prozivala muka.“Clovék pomoci zraku rie na &o nahlizet z estetického
hlediska.,Za telesre krasného jedince je povazovan ten, ktery se sifesnou konstituci
radi k atletickému somatotypuiHogenova, 2000, s. 6M)e vyvoji spol€nosti vSak tomu

vzdy nebylo.

2. Pohyb

Obecrg o pohybu lIzetici, Ze &koli si ho mnohdy newdomujeme, pohyb se
nachazi vSude kolem nas. VSe, co Zije, se neusyéle. Jak jiz uvadim ve své bakalé
praci: Stoji v samotnych ontologickych zakladectiofa. Kdyby nebylo pohybu, Zivot
nevznikne, nevyvine se a ani neexistuje. Pohylfijerpen vzdy na zgtku.,Jako takovy
se stava sledovanym fenoménem snad ve védoich oborech, ve vSech oborech lidské
cinnosti a zajmu. Vdkterych je jen vice tematizovan oproti jinym." (Hogva, 2005,
s. 99) Pod samotnym pojmem ,pohyb* ®apgji rozumime zmnu rekterého
prostorového parametru objektu.

Ve vztahu k mé praci se budu zabyvat pohybem liaiskiyohyb lidsky je vzdy
vazan n&innost &la. Bez ¢la by nemohl existovat pohyb, nelze ho &ddFyzicky pohyb
¢lovéka je umozwin pomoci svalového aparatyleho nezastupitelnost je podloZzena
zjidtenim, Ze i ty nejjemisi pohyby by byly bez svalového aparatu nemysétéllovek by
nebyl schopen vykonat ani jediny cileny pohyb, vieulby se funéni krevni obh, ani by
nevznikaly dalSi organy v lidskédiet Nebylo by mozné vykonat jakykoliv pohykedp
(Tegze, 2004, s. 113) ¢lo vykonava volni pohyby pomoci jistych mechadjdderé jsou
vklineny do nervové soustavy ackgvaji jen znameni, aby byly spiist.” (Bergson, 1995,
s. 38)

Jak uvadi Bergson (2003, s. 157), pohyiizeme rozdlit na nekonéné mnoho
poloh, kterymi dany objekt prochazi. AvSak z jedingth poloh neutvéime pohyb.
(Bergson, 1995, s. 40)

Pohybem se ve vztahwlovéku zabyvaji tizné ¥dni obory (filozofie, pedagogika,
etologie, ekonomie, sociologie, psychologie, esteta).). Pro kazdou&dni disciplinu se

liSi pohyb svym smyslem. Z hlediska pohybu a tgecgedni disciplinou estetika, ktera
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ocaiwuje pohyb jako nastroj komunikace procity kreativni dj. Smyslem takového
pohybu je vypovidat o lidském nitru,&w, o ¢lovéku.

Pro pohyb je nezbytna intencionalita, ktera je adil vlastnosti naSeh@&domi,
hraje nejdlezitejSi roli v piipact télesného lidského pohybyV intencionalite telesného
pohybu hraji velmi @ezitou roli retence, kteréugtavaji v kazdé dalSi prozivané fazi
pohybu ve for@ nezjevné. ... Retence a aktualni faze pohybu &pote projikuji do
budoucnosti ve forehprotenci, coZz znamena, Ze poznanim retenciontlrkitsry pohybu
miZzeme anticipovat i budouci pohyb.” (Hogenova, 2080, 27) Je tedy dlezité
zapamatovat si jednotlivé pohyby, jelikoZ tyto zémdsti v podob retenci uplatujeme
pomoci variaci dale a vzniknou protence.

S pohybem (podokinjako s tancem) jeasto spojen prozitek,Prozitky jsou
navozovany endogennimi opiat§ pnavnych pohybech a kataraktickou redukci tenze p
pohybovém zavrSeni Ukolu. Znamé jsou silné esdetinbzitky pi vyrazovych pohybech,
umoziujicich fascinaci pohybem a extatické prozitky cidaim kontextu.“(Hogenova,
2000, s. 33)Silné estetické prozitky nastavaji ve vytvarnéménimpri tvorbé akénich

malitd, ¢i pii akcich undlca.

3. Tanec

V dnesni dob existuje rkolik druhi tance. V nejobedjsi roviné bychom mohli
vydélit nasledujici tanéni druhy: lidovy tanec, klasicky tanec, moderniaazpvy tanec,
spole&ensky tanec (standardni, latinsko - americky) ai¢asné taneni styly“. Jednotlivé
druhy se dale @i na dalSi ,poddruhy” a styly, které steni na dalSi a dalSi, zejména
posledni kategorie obsahuje snad nésptanénich styli. Nagiklad pouze jeden styl této
kategorie - hip hop dance &keni na old school (up-rock, lockin”, popin”, elecboogie,
b-boying) a new school (new jack swing, house dadosvning, krumping, atd). Hip hop
dance, ale i dalSi sdasné styly, se neustéle vyvijeji a rictgji.

Neni tedy pochyb, Ze pro kazdého jedince znamendjadiuje tanec #co
odliSného. Souhrriin a obect bychom vsSak tanec mohli definovat jalsgmontanni
pohybovy projev, vznikly vriti naladou, jiz vyvola djaké radostné pohnuti nebo vyrazny
rytmus.” (Blahova, 1941, str. 33)

Jinou definici najdeme u Hogenovgfanec je un@ni, v remzZ je dominantnim
prvkem lidskédo. Tanec je u@ni, které pomoci vyrazu a citu, pracujéase a prostoru.

V trojrozmerném prostoru rozviji pohybové kreace, rytmickéénhwa plasténost formy.
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Tanec jako svébytny wtecky projev schopny prochazet vyvojovyméreami, odrazi také
vnitni stav lidské spotmosti. Lidskédlo podrecované zvukem hudby nebo recitaci ¥ers
hrou svtel, barev, stii,... tvai rytmické a gestické pramy estetického pohyhiloveka.
Taneni projev se stava syntézou lidskosti, nebobrazuje roztiné estetické prvky.”
(Hogenova, 2000, str. 69)

Podobr jako mizeme vytvarné ugmi rozclit na mnoho vytvarnych séna,
existuje i Siroka Skala tatkeiho unéni. VSechny druhy tance maji spéteu vlastnost:
jsou ungnim pohybu. Stejhjako u ungleckého dilacasto hraje velkou roli esteticka
funkce, i pohyb tanmika je vzdy jistym zfisobem esteticky stylizovan, kultivovan,
umglecky ztvargn, upraven.

Ve vytvarném urmdni je zastoupenoc¢Rolik druhi materialu, v tangim umeéni
existuje jeden zakladni material, kterym je lidgké. Pro tanec jeidezité charakteristické
drzeni &la, dolnich, hornich kafetin, trupu, hlavy. Tyto vSechny ,prdéstky” tance
pribéhovymi strankami tar@miho pohybu jsou rytmus, metrum a tempo. (Kulka99
s. 320) Tytocasow pribéhové stranky tance, které jsou velndiefité svym psychickym,
emocionalnim obsahem, dokazou strhnout divakaeghiritnimu spoluprozivani tadrého
vyrazu na zakla#l vcittni se. Podohh jako ¢aso¥ pribéhova stranka tance ma blizky
vztah k hudd a hudebnimu usmi, tvarova strdnka je velmi blizka peawmeni
vytvarnému.

Tanec se tedy odehrava ptesinictvim lidskeho da a jeho newerpatelnych
moznosti. Védle tan€nika se odrazi jeho nitro, které je spojeno seosyah cieénim
a dechem. Samotné dychani ozivuje pohyb. tlezdé @i tanci dech nezadrZovat, ale
pravidelré dychat. Svalstvo tadeika pracuje velmi jem) je podstatné, aby byl spravny
poner mezi naptim svalu a jeho uvolmim. Z tohoto dvodu je nutna relaxace.

Pohyb tané&nika se opird o rytmus hudby. Rytmus je snaduhefiéjSi sloZzkou
tance, nebobkdyZ i pohybo¥ nadany tanmik netaii v rytmu, jeho vyjateni grestava byt
piirozenym a krasnym. VSe vychazi drpdy, girozenosti. Rytmus, dynamika owviivje
taktéZ niterné pocity, prozivani.

Pohyb se odehrava vaitém ¢ase a prostoru. Taéieik vnima prostor, ve kterém se
pohybuje, citi vSak také prostor v gobamém, ve svémgle, jde o praci s hmotou,
s tvarem. (Kulka, 2008, s. 178-180)
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Krasnou ¥tu pronesl Jean Georges Noverpkce pi tanci je uneni prenést do
duSe divakovy pomoci pravdivého vyrazu naSich pphgbst a fyziognomie naSe city
a vasr." (Kulka, 1991, s. 312pamotné gesto hraje v tanci podstatnou slozkuo® [ge
k nému vratim v samostatné kapitole. Prozitek, ktery us&uténuje pri aktu tance,
a prostednictvim rhozZ je tanénik schopny dat do tance sk&éné a niterni emoce a city,
je pii tanci velmi intenzivni. Malokdy se proziva Ziviaik silrg, jako pré¢ pri tanci, jak
uvadi Hogenova. (2000, s. 56) Krasno tawileo pohybu prameni z absolutniho steckini
na pra¥ probihajici okamzik. V tanci jde o naprostou odudnomuto okamziku.

Ackoli vétSinou tadime pro swj proZitek, ¢asto nas prozitek zpragstikovavame
i pro druhé, pro divaky. Dochézi poté k estetiaki&riakci mezi autorem aipmcem, ke
sckleni a gijimani informaci. Co vSe pravdivého do tance z déwe, to se nam vrati ve
zpstné vazks od divaki. Pokud do tance nedame sku& emoce, népde odezva, nehbd

tato komunikace mezi aktéry a divaky funguje podghko zrcadlo.

3. 1 Problematika vytvarného ztvarréni pohybu a tance

Jde wibec zachytit pohyb¢i tanec jako takovy? Neni zachycena grgpouze
jednotliva faze,ci poloha pohybu? Jak se se zachycenim pohyburagpd vytvarni
umeélci v uplynulych letech? 2koli se fiznym zachycenim tance a pohybu zabyvala velka
Skala undlct (impresionisté, symbolisté, secesnidlon expresionisté, kubisté, futuriste,
fauvisté, skupiny Die Briicke, Der Blaue Reiter, 8§l a dalsi), povedlo se jim zachytit
pohyb a tanec ve své podstaPetr Rezek ve své knizegd, véc a skuténost” odpovida
(konkrétrg o dile Duchampa — Nésta sestupujici po schodech), Ze nikojie co na
obraze vidime, jsou jednotlivé strnulé, totiz negmljici se faze vykonaného pohybu.”
(Rezek, 2010, s. 39 rekvapuijici, Zze ani futurisin se pohyb nepodito zachytit, jak
piSe Rezek (2010, s. 39-40Fkali se sami povazovali za jediné nialipohybu. Je tedy
viabec mozné pohyb zaznamenat? Jak vSak jinak zachgtityb nez jako pbéeh
jednotlivych fazi? Jakoby existoval jg§iny pohyb vedle tohoto ,umrtveného”, pohyb

Zivy, existujici, pohybujici se.

4. Gesto

Termin gesto znamena doslévnlatinského slova gerere projevovat cit, smysleni
vlastnost. V peneseném smyslu znamena hrat roli. Odvozeny tegestus poté zia

fecnicky posunek. (Kvohlavy, 1988, s. 94)
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V obecné rovit chdpeme gesta nésledoévpGesty se rozumi pohyby, které maji
vyrazny sdlovaci el, které doprovazeji slovni projevy nebo je zagiup(K rivohlavy,
1988, s. 94¥esty chapemerpdevsim pohyby rukou.

Tato gesta vSak mohou bytegmesena vedle roviny komundd i do jinych
souvislosti a konteit jako pra¥ do vytvarného, tag@iho ungni. | v €chto oborech
muzeme gesta chapaiarg.

4. 1 Gesto jako vyjadovaci pros¥edek v komunikaci

Gesto, ale také pohyb celéhalat jsou vyraznymi progedky neverbalni
komunikace. Setkavame se s nimi v rozhovorechégako, Ze si jejich uZziti&Sinou ani
neuwdomujeme. Mnohdy jsou vSak tyto elementy &#fm vyjadovacim prosedkem
nez verbalni komunikace, nabdokazi vyjadit i to, co slovy vyjadit nelze. ,Tak zvIas
tam, kde slova nedosigi, uchylujeme se k chapajicimu stisku ruky neldikému
poloZeni dlad na rameno zarmouceného.” (Hogenova, 2000, s. 56)

Zatimco gestem se zabyvdepdevSim gestika a zkouma hlgvpohyby rukou;
pohyby celéhoda studuje kinezika. Blizko k této problematice také posturika, neboli
posturologie, kteréesSi celkovy postogta.

V béznych nepipravenych komunikacich je ovligna gestika, kinezika, posturika,
ale i proxemika (vzdalenost mezi lidmi) vztahem mlemi, kteti komunikuji, ale také
jejich pohlavim, temperamentem, kulturni a sociakiiSenosti.

Existuje mnoho zjsohi, jak mizeme gestadiit. Priklanim se k rozéleni gest dle
D. Lewise (1995, s. 24-35) na: symboly, ilustrafamgulatory a adaptéry. Symboly jsou
signaly, které se dajifelozit doslovi (nag. vztyéeny palec - vSe jde ske, ,vécko” -
vitézstvi). Casto vdak maji tyto symboly vznych oblastech a kulturéach jiny vyznam
a mohou tak byt Spatnnterpretovany.

llustratory jsou doprovodnymi gesty, ktera se Uxé€ou na prav probihajici
promluvu. Pouzivaji se n#éflad ke zdrazreéni slov ¢i frazi, udavani tempa a rytmu.
(Doprovodné gesta jsou ve vysok&enwyvinuta u lidi, kté Ziji napgiklad v oblasti kolem
Sttedozemniho nie.)

Regulatory jsou signaly &itych zmen, pouZzivaji se pro zapeti a ukodeni
komunikace, ale takééhem promluvy k usgrinovani mluiho, jako nagiklad vyzva
k urychleni, zpomaleni, ukéani komunikace, poké&avani v ni atd. (Gestem regulatorem

muze byt napiklad vztyeny ukazovéek, ktery signalizuje vyzvu kipvzeti slova.)
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Adaptéry jsou gesta, ktera se pouzivaji pro zuléidaiti, pocith atizeni reakci.
Casto se uzivaji ve stresovych situacich. (Jdeikiag o upravovani si vlas odvu,

tahani za usni latek, atd.)

4. 2 Gesto v tanci a pohybu

V knize J. Kulky je uveden citat Carla Basise (1991317):,Gesto je krasné
a vyrazné, kdyz kresli bolest¢hn, pychu a radost; ztraci vSak jakykoli vyznam
a zesniSiuje se, jakmile se snazi vyjdogické avahy.”

,Gesta, ktera se pomoci poliykela postup@ proneriovala v novou estetickou
formu, tj. v tanec, plnila funkci specialniho, ndé&niho jazyka.” (Hogenova, 2000, s. 69)
Prostednictvim gest tedy fizeme v tanci komunikovat.

VSechny druhy tancovani jsou charakteristické svgpeicifickymi pohyby a gesty.
Podobr jako je tomu ve vytvarném umi, je tomu i vtanci - v&kterych tancich
upoutavaji gesta divakovu pozornost vice, jsou zyj&imi vyjadcovacimi prostedky.
Napiklad v jazz dance jsou gesta velniiaFita, zaujmou nasiedevsim progednictvim
jednotlivych izolaci &la, nizSiho &zist téla a pok&enych nohou, roztazenych prata
rukou, kdy pak samotné gesto ziskava imazhosti a naléhavosti.

Vyuziti gest najdeme i v parovém tancovani, jakprikéad v latinsko — americkém
tanci lasky jménem rumba, ve kterém jsou jednotk&sta, pohyby, figury a pozice
tanegniki vasnivymi a milostnymi prostdky sdéleni intimniho vztahu mezi muzem
a zenou. Vice napi a dramatinosti je progtednictvim gest vi&t u latinsko — amerického
vasnivého tance Spaského fivodu s nazvem paso doble. Prace rukou — zénargest,
postavenidia, jednotlivé kroky a figury zde hraji velkou rgfifedstavuji toreadora v arén
v souboji s bykem.

Druhem tance, ktery je zalozen z velié&sti pouze na jghnanych” gestech, je jiz
zmirgny hiphopovy tanec lockin'. Gesta jsou v tomto fammyrazréna tim, Ze tanmik
v nich jakoby zmrzne (lock). Do velké miry se paai pointy (ukazovani), proténi
zapssti, ostré zastaveni, rychlost a uvoin dale také pady, skoky, vykopy a skluzy. Gesta
a pohyby (ktera mivaji sy nazev)casto napodobuginnosti EZného dne, jako podivani
se na hodinky, hra na kytaru, Stipani listku v trajm atd. Tento styl slouzil itve
piedevSim k pobaveni publika, ¢Gmuz mu slouzily i specialni kostymy v podob
pestrobarevnych koSil, klobotiksli, pruhovanych ponozek, vesk, atd.
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Obraz. 1: Fotografie tanaika pii tanci paso doble, 2010 ObraZ2: Fotografie tanmika ,lockinu“, 2008

4. 3 Gesto ve vytvarném uréni

Ve znazoiiovani lidskych postav hraje expresivni gesto velkdohu. Je
zprostedkovatelem citového obsahu. Pomoci znaadra rozmisini jednotlivych gest
v dané kompozici fizeme interpretovat cely obraz.

Pfi znazonovani gestuality je kladenithz na socialni faktor, na dite konvence
dané spolkénosti. Gesta s#iuji pii interpretaci dila ke stejnému cili jakdi pézné mluve,
a to ke komunikaci. Zatimco winé reci se uplatuje komunikace mezi mlgim
a posluch&em, @i interpretaci se odehravd mezi vyséden a pijemcem.,Vyrazova gesta
jsou jednim ze dvou hlavnich prastki:, pomoci nichz mali mize vyvolat reakce
srovnatelné sémi skuténymi.“ (Chastel, 2008, s. 60K tomu, abychom dané vytvarné
dilo ,precetli sprave”, musimecasto znat historicky kontext kolem vzniku dila, tiaal,
texty atp.

41

Samotny vytvarny iepis nuze skrze ,zafixované“ pohyby evokovat gesto
komunikani. Jsou tedy i gesta, kterd nevyiwnde, ale vnimame je, a to priednictvim
vyrazovych prvk v obraze, nafklad pomoci tvaru, barvy, horizontu, vertikalyd abilo
poté na nasgsobi vlidri, ¢i naopak dynamicky, Gtme. ..

Z jakého divodu malfi ve svych obrazech zachycovali vyrazova gesta?|dph
0 divod zaznamenani trvalosti a uchovani daného vyjr@leo gesta pro dalSi generace.

VétSinou jde o symbolicka gesta.
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Mezi prvni zaznamy gest v uimi pati ritualni gesta modlitby, pozdravy, ih#
béhem poliebnich obadi, oslavovani, vytovani. Napiklad ,otewené“ gesto kéee
zn&ici bezbrannost. Oproti tomu na gatku druhotd existovala i naturalisticka
zobrazovani gest, ktera zachycovala a deteaucity pribéh. Vznikala gesta blizka
mimice (zejména yeckém unini) a byla zavedena nova kodifikace gest.

Postupg vznikala gesta spojenaameslem, fivitanim, nepatelstvim, atd. Gesta
zachycena makem byla jak ve star@ku, stedowku, ale i postsedowku zna&né
stereotypizovana, opakovana. (Chastel, 2008, §.7$5-

U mnoha undlct, uméleckych sngra si mizeme vSimnoutastého a dominantniho
zachycovani gest.

Castym zobrazenim byla gesta gotickych madon a b Bouvisejici pragesta
miminek. Hojr¢é zachycovali gesta renesaim umelci: Michelangelo Buonarotti, Leonardo
da Vinci, Raffael Santi, Albrecht Durer.

Obraz¢. 3: Leonardo da Vinci, Studie rukou, 1485 Obraze. 4: Albrecht Durer, Modlici se ruce, asi 1508

Vedle maliského zachyceni gest, ztuavali gesta i socha jako napiklad
Auguste Rodin, Aristide Maillol, Vaclav Myslbek (@dnost), jeho zak Jan Stursa ¢¢it
Rareny), ¢i sochdka 2. poloviny minulého stoleti Eva Kmentova. Vyameou roli hralo
gesto a pohyb v baroku, napade vidkt nagiklad v dile MatyaSe Bernarda Brauna.
Musime si vSak wdomit, Ze i samotna socha je gestem.

Vedle vytvarného zobrazeni gesta vSak existujes jgésto malské, vytvarné,
prostednictvim kterého fize vibec malf ono gestod néco jiného) namalovat. Kazdy
malitsky tah je ve své podstavytvarnym gestem. Pro vSechny nhalje gesto a s nim
i spojeny pohyb,do, t€lesnost pi tvorb¢ zasadni. Nemusi jit pouze o taét&m, niize jit

o0 malovani prstyi jinymi nastroji (Hebeny, kogaty, atd.)
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Pro rekteré malfe se vSak, nejprve spontanni, gesto stalo samotéyratem pro
jejich dila, a tak vytvarné gesto ziskalo novy régnstalo se jegtzasadyjSim. Souvisi se
samotnou fyzickou akci madi. K tomu, aby gesto mohldigobit co nejpeswdcivéji, bylo
vétSinou poteba velkého formatu, aby se &éet mohl dostatan¢ ,,naprahnout”. Nejétsi
napadnosti ziskava toto (nejen) prudké gestocmiakgestické maklly v ceském prosedi
nabyva v podobv informelu. Uvolrna gesta ziskavaji v &ki malk& rizné podoby, jsou
utvaena fizré. Nektefi unglci provadi uvoldny pohyb celym dem a vytvdi
.,fozmachlejsi* gesta (Pollock), jini vytifiagesto pouze pomoci z&ghi (Tobey).

Pri malbé maze dojit i k deformaci makkého gesta, coz se projevuje po
expresionismu ndfklad v nové figuraci, zejména v tv@lFrancise Bacona, ktery ve
svych obrazech az agreséyrodpudiv¥ deformuje zobrazované postawymz vyvolava
strach a vnucuje pocity osamoceni, bezmoci, zttétytnich jistot. (Blaha, Slavik, 1997,

S. 28)

4. 4 ,Gesto — Negesto?*

Je zajimavé zamyslet se, jak vypada ,protiklad‘azy®ého gesta, jakou méa polohu,
jak se da ztvarnit a vyjéid | tento opany pol, ugitd klidova poloha gesta, je, pokud
hledame a femyslime nad touto problematikou, vémy ale i v EZném Zivot cetrg
zastoupena.

S timto ,negestem” sesbn¢ setkdvame v komunikaci, kdygkame utitou reakci
a ona nepjde. Ale jiz toto samotné ,negesto” — je ve svag@t vlastre gestem, nelid
i ml¢enim rEco sctlujeme. V ungni této absolutni rovihodpovida nafiklad vystaveni na
prvni pohled prdzdného obrazu (fiafad konceptualni dilo Roberta Rauschenberga
»Vygumovana de Kooningova kresba“, Reinhardtovy imatistické ,Abstraktni malby*,
Malevicuv ,Bily ¢tverec na bilém pozadi“, ,Jednosti“ B. Newmana,.)atfi oteweni
prazdné vystavy, kdy Yves Klein ve svém konceptiundlrprojektu sestavil vystavu
s ndzvem ,Prazdno“. Neznamena tedy, @@k umelci nic nevystavili, nic nesiili, spiSe
naopak.Casto toto gesto je vice &dé a mén prazdné neZ na prvni pohled vyrazna

a ,hlucna“ gesta najklad wtSiny abstraktnich expresionist

5. Smyslové vnimani

Smyslové vnimani tud podstatnoutast didaktické i praktické prace, proto tyto

pojmy ve vztahu k problematice zminim a&bwm i v ¢asti teoretické.
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»vnimanim obec# rozumime odraZeni objektivni reality v mozku geabtictvim
smyslovych orgah“ (Kulka, 1990, s. 387Prostednictvim smysl dokdzeme fijimat
informace z okoli, vnimat ho. Usiti vnimaji pro radost. Dokazi Wt slySet, hmatat, citit
a vnimat vice nez ostatni, a proto dokazi byt imalkladateli, sochg tan&niky atd. Jde
u nich o odpoutani gitého smyslu.,V techto riznych urdnich se opravdu setkavame
s piim¢jSim pohledem na skuteost. A protoZze ustec méw@ pomysSli na vyuziti svého
vjiemu, vnimadtSi pa‘et wci.” (Bergson, 2003, s. 149)

Bergson ve své knize uvadi (1995, s. 82), Ze caté filozofie je dkazem slabého
zraku, sluchu a chabého jazyka, néhejsou zaznamem toho, co skukevidime, slySime
a pra¢ prozivame. Jde tedy o podobny jev, jako uéninkteré je ve své podstat
nesclitelne.

5. 1 Vizualni vnimani

»Jisté je, Ze obraz musi bytgdevSim naziran citlivym zrakem. Nic byélam
nepochopil slepy, i kdybys mu jej sebelip pops@dllicko, 1971, s. 20Neba” umgni umi
sclit informace, které se nedajidi jinym zpisobem.

Umeni, jak vytvarné, tanmi, ale i dalSi je tedy&im nesdlitelnym. Podstatnou
slozkou ungni je totiz duSevni aktivita uéitova, ale i divakova. Diky této aktigitdilo
pfijimame a jsme vtazeni do viitho cni umeéleckého dila. Kdo se padre nepodiva na
obraz, nevnima dilo dostdte, nesouskedi se na &, nevidi pak to, co ma byt wdo
a nepochopi dané dilo. Ndidad v dile aknich malfa pak miZze vict pouze fleky,
skvrny,cary. Mnohdy je dlezita i gredchozi piprava. Toto plati jak u obrazakeni malby,
tak i u vSech ostatnich.

Zakladem k pochopeni je mnohovrstevny proZzitekrykigrozivame v okamziku
vizualniho pozorovani dila. Pomoci prozitkuizeme nasledndilo interpretovat. Jelikoz
kazdy nmize prozivat urdlecké dilo jinak, ma kazd§loveék pravo chapat dilo individuain
a odlisre.

Funkci unglct je predevSim vidt, oni ukazuji togeho si ostatni lidé nevSimnou.
Nejvice je tato funkce rozvinuta pgaw malit, neba@ v malistvi je ponechano nejvice

prostoru pro napodobovani. Jsoikazem toho, Ze roz&ni perceptivnich dovednosti je
mozné. (Bergson, 2003, s. 145-7)
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5. 2 Akustické vnimani

Akustické vnimani je vnimani zvuku priednictvim sluchu. Zvuk se k lidskym
smyshim dostane pomocitenosu v prostoruSluch (i zrak) sahaji za hranicec¢ta.”
(Bergson, 1995, s. 12protoZze zachiwy slySime a vidime jiz z dalky a odtamtud se
dostavaji do mozku.

Akustické vnimani je velmi na¢aé. Je velmi obtizné nespojovat zvuk s konkrétni
vizudlni gredstavou, fednétem a jevem. Kdyz slySime nididad bit zvony, vybavi se ndm
jeho vizualni podoba, ktera se nam promita a ,vjgicpii grafickém zaznamu tohoto
zvuku. K podobnym skut@ostem v praxi f kresleni, malovani zvukéasto dochazi.

V hojné mfe se zaznamuiznych zvuk (nagiklad zgv velryby, zgv ptaki, Zab,
hlas kohouta) &gnovala Olga Karlikova.

Obraz¢. 5, 6: Olga Karlikova: Zaznam &y skivana, 1995; Zaznam #pu velryby, 1988

5. 3 Hmatové a hmotové vnimani

~ 7

.,Hmat je po zraku druhym nejtkZitjSim smyslenvloveka, je dileZitjSi nez
sluch.* (Machova, Samalova, 2007, s. 158yvinuti citlivosti hmatu se u lidi li3i,
napiklad diti maji mnohem #tSi citlivost nez dosfi. Haptika se liSi genderé(muzi se
rackji dotykaji; zenycastji doteky gijimaji a rovréz uplatiuji ve WtSi mie autohaptiku),
ale také temperamentem (pro extroverty jsou dopelgmne).

Hmotové vnimani souvisi s hmotou, materialem ohbjelaterialy maji svoiji

existenci. Jiz na zaklgdsamotné energie, ,promluvy* hmoty, aniz bychom adiaha
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samotny objekt, pozname, zda se jedn&ikkgal o kdmengi polystyren vytvéeny tak,
aby jako kédmen vypadal. Mame jiZjakou zkuSenost, vnimame prozitek celéstn
V dnesni virtualni dobmutze nastat problém, jelikoz to, co sgedskrze virtualni realitu
nevychazi ze zkuSenosti atge tak stava nerealnym a nebe&ngyen.

Haptika se stala vyraznym vyjanacim progedkem pro mnoho uéct, ktei se
odkazali pouze prévna hmat. Pégatek ,gesta hmoty” rizeme vidt v dostaténé mfe
u vytvarnych undlcu, ktefi se zabyvali informelem, novou senzibilitou, rfedbu hmotou
a strukturou. Mkteri umglci se haptickému vnimaniémovali jeSt intenzivrgji tim, Ze

absentovali zrak, naiklad cesky unglec Milan Grygar (Hmatova kresba, 1969).

5. 4 Emotivni vnimani

Jak uvadi Tegze (2004, s. 75-76), énmi@rojevy jsoudzko uchopitelné abstraktni
fyziologické projevy naSehoéla, které nam umdaitiji prozivat kontakt s wiSim a
vnitinim prostedim. Prozitek nam je poskytnut pomoci defuidorganismu, konkrén
centrélni nervové soustavy. Emoce jséitgonny u jakékoli lidsk&innosti, nenizeme je
Lvypnout“. Emaini poteby jsou Uzce spojeny s lidskymi pettami, pokud jsou napiny
a uspokojeny, nastava edmd zklidréni. Dale jsou také spojeny s rozvojeridomi
¢loveka, s rozvojem osobnosti. Mezi zakladni emoce gksu spoléné vSem lidem, péit
napiklad radost, smutek, strach, atd.

Existuje rozdil mezi, na prvni pohled totoZnyneirnbiny: pocit a emoce. Oba dva
pojmy jsou podstatné pro emotivni vnimanétav Pocit chapemegko shrnuti vSeho, co
souvisi s prozivaninglesnych pochatla dji.” (Tegze, 2004, s. 8Frozivani naSehala
nadm dovoluje vnimat pocity jako pratrd. Kazdy jedinec maienou citlivost nadlesné
pocity. Pocity nizeme mit pozitivni, kteréigpivaji ke stimulaci rozvoje, a negativni,
které vedou k omezovarsi,dokonce blokovani.

Emoce zahrnuji vSe, co souvisi s jiz zémymi zakladnimi emocemi. Existuje Uzka
spojitost mezi zékladnimi emocemigesnymi funkcemi (zréna dechu, sradaiho rytmu,
atd.).

Emotivniho vnimani vyuzivame ve vSech deakych oborech. V plné i@ se
projevuje i tanci, kdy naSe pohnutky a emoce vyjatk €lesnym pohybem a v méstvi

ve velké mie pra¢ u akniho ungni.
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6. Vytvarni svétovi umélci vyrazné uplatiujici pohyb, tanec,

prudké gesto g genezi dila

6. 1 Akéni umeéni

Akéni umeni se z&alo formovat na konci 50. let 21. stoleti. ¢k uneni otewelo
nové moznosti pro vyvoj vytvarného &m, nebd zaalo cerpat pod#ty z miznych oblasti
umeéni — divadla, hudby, tance. Toto &m zaalo pouzivat nové vyrazové prietky,
nové formy. Nejpodstayjsi cast ungleckého dila pedstavovala pr&vakce, samotny
proces tvorby. ,NejduilezijSim se stal neopakovatelny prozitek'astniki akce
i samotného autora, zma mysli vyvolana akci.“ (Morgenova, 2009, s. 8)

Jelikoz je pro aéni unmeni dilezita akce a prozitek dila, je velngZké dilo jakkoli
zaznamenat, fpdat ho dale. NeastjSi formou dokumentace jefippzere fotografie.
AvSak ani ta neni schopn& byt plnohodnotnym zéastupakniho unéni, jelikoz akni
umeéni je uménim pro vSechny smysly a fotografie zastupuje pgetieu této akce, jak je
napsano v knize P. Morgenové. (2009, s. 2i¢st® pat fotografie k nejpinosrgjSimu
zdroji poznani aniho ungni.

Akéni umeni by se dalo rozglit na nékolik hlavnich tymi. Nékteré se uplaiji
v ateliérech (atni malba), jiné mimo & (land art). Nkteré akce fedpokladaji fimou
Gcast publika (happening), jiné pouze sledujiciho akas (performance), dalSi
negredpokladaji zadného divaka a poté jde o ritudlydkumentované maximain
fotografem (body art). (Zfp1992, s. 60)

6. 2 Abstraktni expresionismus - aéni malba a jeji obmény

Na konci ¢tyricatych let 20. stoleti doSlo k vyznamnému okamZziRwzornost
patici do té doby pedevSim evropskému migivi se zd&ala gesouvat na mastvi
americké a jeho abstraktni expresionismus. Abstfaki expresionismu se pdda
piekonat vzor evropského migivi. U americkych aknich unglcu je dilezith samotnd
akce, prozitek, kdezto pro evropské dmnje ¢asto typicky objekt, vysledek akce, ktery
musi odpovidat estetickym kritériim. (Rezek, 204.(052)

Co vedlo americkeé udice k vytvaeni aknich obraa? Byla to gedevsim doba, ve
které se nachazeli, doba po druhé&tevé valce, a poeba vyjadeni svobody i
spol&nosti. Toto spontanni gesto bylo bezpifedhi reakci na ni. (Blaha, Slavik, 1997,
s. 19)
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Co se tge samotného pojmu abstraktni expresionismus, @isna&na
nejednotnost a nejednozmast. V roce 1952 pouzil ve svéitanku Harol Rosenberg
vyraz ,Action Painting” arozsFil Pollockovu metaforu o plathjako ,aréne, na niz je
treba konat; jsou to/fedstavy, které se dodnes spojuggevsim s obrazy Franze Klineho,
Willema de Kooninga nebo Jacksona Pollocka." (H&846, s. 22Nazev ,akni malba“
vznikl na zaklad uplatréni fyzické akce maie i malbs. Vedle tohoto pojmu existuje
dalSi nazev ,gesticka malba“, ktery se dtvoa zaklad uplatreni rychlych pohyh, ¢ili
gest malie. (Blaha, Slavik, 1997, s. 16)

Na akni malbu ndla vliv vychodni kaligrafie, ze které vychazela. ligeafii
a akni malbu spojuje &kolik stejnych princifi. Podobg jako v akni mall® nejde
v kaligrafii tolik o vysledek, jako o samotny pracenalby. Je d@lezity prozitek tvirce.
Kaligraf uplatiuje @i psani lehky pohyb ruky vedeny z&pm (podoba jako
u ,tichomaské kalifornské Skoly“ — Tobey), spolu s upkatim psychickych sil vytvd
jedinginé tviarci gesto. (Blaha, Slavik, 1997, s. 18)

Obraz¢. 7: Franz Kline, Nijinsky (adni malba), 1950 Obraz8: Sédzin Ota, Vratit se, (tuSova kaligrafie)829

Pro ilustraci dokladam, jak je malbacakho unglce Franze Klineho na prvni
pohled velmi podobna japonské tuSové kaligrafimSamelec byl velmi inspirovan
orientalni kaligrafii Jeho dila jsou podobna kaligrafii diky upkath pouzecerné, Sedé a
bilé barvy a spontannim gést tahi S&tce, ktera jsou jednoducha, energicka, plna sity. O
ostatnich aknich malfa se odliSoval tim, Ze své obrazyedem skicoval, coz bylo

V rozporu s principy aki malby.
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Vedle rekterych spolénych princigh kaligrafie, vychazela &ki malba ze
surrealismu a jeho automatismue® akni malbou vychazel z automatismu francouzsky
umeélec André Masson, ktery byl velkou inspiraci zejmémo J. Pollocka.

Ackoli je zastupt akéniho ungni velké plénum (Kooning, Mathieu, Hartung,
Hofmann, Kline, Still, Neumann, Tobey, Rothko, Fein atd.) podrobt)i se zamdtim
praw na Pollocka (zastupce americk&mikmalby, pikopnik, nasledovaradou unglci)
ve srovnani s evropskou @k malbou. Kalifornskou Skolou a ,tichym“ gestemcak
malby se budu zabyvat v jiné kapitole. Vedle jizimnych aspeki jsem si vybrala
Pollocka ne na zakladjeho akce, ale na zakkagodobnosti s principy hudby a na ni
vyjadiujiciho tance, neloPollock uplatioval zasady vrstveni mofiv— opakovanych
velkych a malych gest. Vysledné&teni“ jeho konéného dila je tedy podobné jako

v hudl® a tanci, kde se

Obrazé. 9: Jackson Pollock: Convergence, 1952

Pollock popsal sy proces malovani nasledaun,Moje malovani nema nic
spoleiného s malskym stojanem./2d malovanim jen malokdy napinam platno. Davam
prednost pipevreni nenapnutého platna nadenebo na podlahu. Pabuji citit odpor
tvrdého povrchu. Na podlaze se citinfjgmreji. Citim se byt blize obrazu, jsem vice jeho
souwasti, nebd ho mohu obchazet, pracovat ze vSégh stran a doslova byt pohrouzen
do malby.” (Hess, 2006, s. 36)

A praw tento gistup Pollocka k tvorb svych velkoformatovych horizontalnich

obrazi antropometrickych roz#émi dokazuje, jak je pro jeho dila pohyb kolem obrazu
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dulezity. Fi vzniku horizontélnich obra@zJ. Pollocka hraje velkou roli gravitace, které

v podstat pienechal Pollock své dilo.
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Obraz¢. 10: Hans Namuth, Jackson Pollodgktgorbe, 1950

Dalo by setici, Ze Pollockova tvorba, vyztajici se na prvni pohled rozmmymi
abstraktnimi platny a netradiimi technikami, je syntézou duSevniho proZitkuravp
pohybu a ,tance" kolem a uvhiplatna, pi némz ani nevnima své okoli. ZaravesSak
Pollock @i své tvorkd uplaiiuje prudka gesta, diky kterym vyiwéna zaklad stidani
tenkych prouzek s hustymi skvrnami proplétajicisé& barev. Barvy jsou zaznamenany
v prvni fazi - nahody a inspirace - na plattasto pomoci gestickych technik dripping
(sttikani barev dirou v plechovce), slash painting &odkoarvy Sttcem a stékani barev
z t¢Zkeho Stce*). Malbu naslednhdotvéel v druhé fazi, p které rozvijel ¥done to, co
mu n&hoda fipravila, wtSinou Spachtli.

Na americky styl maistvi vznikaly nasledhv Evrog i jinde ve sété vétSinou
pozitivni reakce a snahy o napodobeni.

Evropska akni malba je oproti americké pe@mé ukazrengjsi, neni tolik
spontanni. ,Kaligrafické" stopy Mathieua g&tové stopy Hartunga jsou vyvazenécady
az (¥ilis elegantni. (Zhip 1992, s. 62)
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Pro ,Sermfe“ Mathieu byl, na rozdil od Pollocka, typicky vgliprudky pohyb
kolem rozmé&rného platna vertikalniho. Jeho fyzickd akce, pohythnec” @i malbe
dosahuje velkych rozéni. Cela jeho malba byla ¥gnym vystoupenim, kdy se ve svém
japonském kimonu ,vrhal“ prudkymi barevnymi eneigimi gesty na rozgrné platno, na
kterém vznikl nasledh cdkanec, skvrnag¢i ¢ara. Po tomto spontannim, svobodném,
uvoliovacim a inspirujicim aktu nastupovalo poddfako u Pollocka ¥domé dotvéeni.

Jediné co spojuje Hartunga s Pollockem, je neoldvtdthnika, prudké gesto jako
prostedek uplatani nahody. Hartung je pro éinspirujici uplaténim netradinich
technik, gedmétia a nastraj ve své malb. PouZival kebeny, kogata,¢imz vytvail urcity
fad ve své math Oproti tomu u Pollocka jednoztv& vitézi nahoda. (Blaha, Slavik, 1997,
s. 16)

Soul#zné s americkou akni malbou se vytv@l evropsky srér tachismus, obdoba
akéni malby. Tachismus je zaloZzeny na spontannostioaia automatismu (podokn
jako akeni malba). Undlci tak vytvaeli predevSim skvrny (la tache — francouzsky skvrna).
Tachisté vychazeli z Monetaigvadly krajinu do abstraktni podoby tak, Ze ji ,roztifje
na plochu.

Vedle tachismu vznikla v EvrépdalSi obnsna akni malby — informel. Informel
odmita pedem dané formy. Oproti &ki malk® nepracuje s ndhodogdoms, avSak prag
nahoda tyto siry spojuje. Jedna se dggmos prozitku na platno, vyjéhi vSech poait
spontanni expresivni gesto. V informelu se oprkitingd mallZ omezovala barevna skala,
dulezita byla samotna hmota, surovy material, tvolliez estetizace. Pro émje
nejvyrazijSim untlcem informelu Jean Fautrier, ktery pracoval velgrazre, téme
sochasky, s hmotou barvy. Jeho malbyigominaji reliéf. Je u &ho znat zazZitek
z hmatového vnimani, i pro tdegm¢ pouzival k malb prsty, aby citil hmotu vice. DalSi
umelci evropského informelu (Dubuffet, Tapiés) pouiivkd malby dalSi materialy, jako
pisek, prach, plechy, draty, slamugzk atd. Cesky informel je vzhledem k prév
radime Vladimira Boudnika, MikulaSe Medkayfildo Balcara, Josefa Istlera,iiip

Valentu, AleSe Veselého.

6. 3 Skupina Gutai

Pollock byl pro skupinu Gutai inspiraci¢ztli z jeho mySlenkové nezavislosti.
Skupinu undlci zaujaly hlave fotografie od Hanse Namutha, ktery zachytil Pdbgi
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samotném procesu tvorbyfipozlévani, stikani barev. Japonska skupina Gutai, ktera
neznala americky kontext Pollockovy tvorby a teklnipoté za&ala chapat abstraktniho
expresionistu z pohledu performancémz dosSlo k jakési dezinterpretaci, nepochopeni
Pollockova dila. Resto vSak doSlo ke vzniku @hacky velmi zajimavych & zamgtenych
na aspekt Pollockovy tvorby. Podabjako u Pollocka hrala vyznamnou ulohu ndhoda
a nepedvidatelnost.

Jiz ze samotného nazvu bychom mohkigy specifikaci a zagieni této skupiny.
» »GU“ Zznamena nastroj nebo prosedek a ,tai* telo nebo material.” (Foster a kol.,
2007, s. 374p5kupina Gutai se tedy snazila o vy &l novymi zpisoby, prosedky,
nastroji (nandSeni barvy pomoci elektrického ¢kati vibratoru, rozprasove, atp.) a
vyuziti japonské kultury tak, aby s vyuzitirla vzniklo untlecké, hravé fedstaveni -
performance, kterou @ednosiiovali pred pozistatky — obrazy, které povazovali za pouhé
kulisy.

Skupina kladla draz na gesto, které dilo vytitilm. Jeden z nejvyznandjsich
piedstavitel skupiny Kazuo Shirago #al pouzivat misto 8tce €lesny zmisob malby,
a to konkréta malbu svymi chodidly,Tuto telesnou metodu povazoval za radikalizaci
Pollockovy horizontality.“(Foster a kol. 2007, s. 374entyZ undlec i prvni vystag¥
skupiny se polonahy poloZil do bahna, ve kterémogetshal. DalSi zastupce skupiny
Murakami se na téze vystaproboural skrzadu Sesti velkych papirovychést Od roku
1957 skupina p@dala velkolepé audiovizualni show, které byly ekteristické svou

grotesknosti, agresivnim postojefitivpubliku.

Obraz¢. 11: Saburo Murakami, Passing Through, 1956
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6. 4 Happeningy a performance

Navaznost na pollockovské ,arény, kdeba jednat* (Hess, 2006, s. 25) a na
performance skupiny Gutai (Foster a kol., 20073&) gedstavuji happeningové akce
umglcua, jako Allana Karpowa, Carolee Schneemannové. Qbadkazuji na Jacksona
Pollocka a jeho tvorbu, jak uvadi Barbara Hessweksiize.

O zrod wibec prvniho happeningu se zaslouZil skladatel JGlge, twrce
aleatorické hudby, ktery vytvib legendarni koncert s ndzvem Untitled Event, werém
spojil rizné vyrazové progdky: improvizovany tanec Merce Cunninghama, Khavir
hudbu Davida Tudoragteni poezie a prézy Mary Caroline Richards, promitfima
a vystavu bilych obra@zmalife Rauschenberga. (Morgenova, 2009, s. 11) Caggodai
své [atele tak, ze vylezl na Z#k, interpreti si vSak &ali, co sami chili. (Zhot, 1992,
s. 57) Toto spojeni je prodwelmi zajimavé, nelibuplatiuje syntézu hnedékolika druhi
umeni s tancem.

Dle Fostera a kol. (2007, s. 450) Kaprow navazdPoléocka v podobhappening
a akénich kolazi. Happeningu dosahl pomoci hudby JohageCkdyZ se pokusil do svych
environmeni zasadit zvukovou stranku. John Cage jej¢dau kompozEnich principech
zaloZzenych na nahed ¢imz Kaprow rozvinul svou mySlenku happeningu. Ndale
vznikly model byl tedy hudebni, avSak byla zapojendimenze pohybu, prostoru.
Pohybové akce provéld nékolik U¢astniki s pogenim jakéhokoli vyrazu v twa Nikdo
z divaki neznal pravidla, nedgl, co @ijde, co je rekvizita, scéna, kostym, dokonce ani t
zda je pedstaveni u koncej nikoliv. Za nejdilezitéjSi vlastnost happeningu povazoval
Kaprow bezprogednost, neopakovatelnost.

Performancemély zamerné ,rozmazané kontury, dané uz tim, Ze v nich spigva
sloZzka zvukova, vizualni, pohybova a dramatickdticf, 1992, s. 61ro toto smdSovani
raznych médii byl vytvéen nazev ,intermédia“.

VSestranna usikyné (taneénice, choreografka, filmovéa divkyn¢) Yvonne Rainer
uplatiuje i utvaeni performanci své mnohostranné dovednosti. Mavghla taneni
lekce zmigného Merce Cunninghama, kde se setkatdeu budoucich spolupracoviik
Inspirovala se Johnem Cagem a jeho pojmemcitesti. Své performance vytiida na
zaklad obecnych ukoin VSedni dennodenni gesta, jakdiod, Eh, zvedani, zdenovala
do tanéniho slovniku. Casto pouzivala opakovaniéchto jednoduchych pohyb
vyprawni, recitaci, zvuky (bréeni, kvieni, atd.) Snazila se stirat rozdily mezi tailey

a ,netanéniky".
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Podobr dalSi vSestrannou uitkyni je Carolee Schneemann. Na rozdil od Yvonne
Rainer zapojuje do svych performanci vice nez pohytanec samotné&lo, sexualitu

a pohlavi.

6. 5 Fluxus

.Hnuti* Fluxus se objevilo v da) kdy se unilci zatali odvracet od dominance
amerického abstraktniho expresionismu, jak uvaditdfoa kol.(2007,s. 457). ,Hnuti"
bylo ovlivnéno Johnem Cagem, a jeho ndhodou, estetikou vSedniin@ novym pojetim
subjektivity i autorské identity. Typické pro éloe ztohoto ,hnuti* byl interna-
cionalismuscasté uplaténi melancholie, groteskniho kotna. Mezicleny ¢asto paily
vSestranné osobnosti — vytvarnici, hudebnici, heati€nici a dalSi. Jejich ipdstaveni
muzZe zahrnovat téa vse.

Zastupkyni ,hnuti“, ktera do svého énm vyrazré zapojovala mimo jiné pohyb
a gesto, byla Shigeko Kubotaova. Elkyné proslula svou ,vaginalni malbou*fipkteré
malovalacervenou barvou na papir, rozptesty na zemi, 8tcem, jenZ ji visel z klina.
Timto skandalnim gestegmabourala zdanli¥ nekonénou mytologii Pollockovy muzné

malirské performance.(Foster a kol., 2007, s. 458)

6. 6 Vidaisky akcionismus

Jak uvadi Foster a kol. (2007, s. 464),¢lomskupiny se ot opiraji o odkaz
Jacksona Pollocka, o nahodu, o irskié performance, akcerddto ,yidensti akcionisté
ocividné nepochopili Pollockovu latentni &ifpm nedprosnou spektakularizaci malby jako
oslavného legitimizujiciho navratu am k ritualu.” (Foster a kol., 2007, s. 464)mélci
videiského akcionismu usilovali o destrukci, znétrd malby, materiél proced. UZivali
principi permutace. Svou akci situovali da®g@ého prostoru.

Predstavitelé vidiského akcionismu spojili &ki malbu s tachismem a s tradici
rakouského expresionismu. Oproti expresionismu eké&nu, vidensti expresionisté
I nasled® vidensti akcionisté vychazeli z psychoanalyzayveniku svého dila uplabvali
rakousti unsici nezvyklé nasili a perverzni sexualitu.

Jeden z fedstavitelh akcionismu Hermann Nitsch uplatval akci v odkazu na
akeni malbu v podob liti nejcastji krvavé rudé barvy na sva platna, ktergegstavovala

obéti za pomoci modernistické monochromjBla vlastnim ¢le nechaval zakusit stékajici
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krev, pach smrti a posvatnou itau, jez po staleti provazela orgiasticka mystéria
(Morgenov4, 2009, s. 13)

,V Nitschovych modernich mysteriich se spojujiakg, haptické a@ichové vjemy
se Skalowinnosti na jevisti, které se pohybuji od ritualprivokaci od pouhé objektove
performance k hieratické oslavJak Nitsch hlasa: "VSe se spojuje v realiaSichcini.
Poezie se stdva malbou nebo malba se stava pbediba se stava akci, @i malba se
stava divadlem, neformalni divadlo se stava prirdéaptickou udalosti.” (Foster a kol.,
2007, s. 467)

6. 7 Soasné a téniir soutasné projevy

V souwasné dob se projevuje mnoho wta tvorici dila v ndvaznosti na zneimé
proudy.

Jednou podobou, ve které je up@atano dominantni gesto a pohybjia byt
graffiti. Vybiram ho na zaklad spojitosti s hiphopovou kulturou a hiphopovym
tancovanim. PRgatky graffiti sahaji az do 60. let 20 stoleti dowNe&'orku, Bronxu
a Brooklynu, Zije vSak dodnes. Graffiti vzniklo spénré v ulicich, tvdi sowast
undergroundové hiphopové kultury. Podébjako hiphopovi tanmici, tvirci graffiti
reagovali na své okoli, vyjéalvali revoltu.

Existuje mnoho podob a stybraffiti, nagiklad tagy (podpisy writé), throw up
(,malovany podpis“), atd. Mnoho jich je utéeno jednim tahem a velmi rychle, nébo
vytvarna gesta provéda @i vytvareni graffiti se ¥tSinou provadi v dabnocniho klidu
tak, aby twrci nebyli chyceni, nelikbna mnoha mistech je malovani graffiti nezakonné.

V dnedni dob se mnohdy graffiti feneslo do galerii, institucionalizovalo se
a zkomercionalizovalo, podobnako hiphopovy tanec. &aoli Slo pon&rné o pirozeny
proces, je otdzkou, zda stale tento element yyjado, o co mu fvodre Slo. Zda nedoslo
k takové dezinterpretaci, jako v tancifikPadem niize byt aktualni nepochopeni dnes
proslulého ,harlem shake”, kdy témvSichni na s#té toci tanéni videa, aniz by &déli,
co skuteny ,harlem shake" v {vodni podob v tanci je a co vyjadije.

DalSi sodasnou podobou, ktera se zabyva vyraznym gestenyppoha dokonce
tancem, je mnohostranna italska dikgné Cinzia Fiaschi. Tato udétkyné je mi velmi
blizkad pra¢ proto, Ze kombinuje tanec -tguevsSim jazz, ktery mam velmi rada,
s vytvarnym umdnim — akni malbou. Jde pro &o idealni a vyséné spojeni. JeStpred

tim, nez jsem o této ukyni slySela, jsem se sama pokouSela o velmi podativargni
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a stédle k dmu inklinuji. V praktické ¢asti diplomové prace vytvdn své malby na

podobném zaklad

Obrazé. 12 a 13: Cinzia Fiaschi: Dance in Action paintigg12

Cinzia Fiaschi svou &ki malbu spojuje s tatei improvizaci na witou hudbu
jes€ s divadlem, jejimi vyrazovymi prvky jsou prégesto, pohyb a vlastnélo. Fi
pohledu na jeji tvorbu je véd, Ze jde o velmi emotivni prozitek. Wikyn¢ zalozila celou
spole&nost s ndzvem Dance in Action Painting (Spotst v aknim uneni), ve které
s dalSimi undlci uplatiuje kombinaci zmignych oboti, ale i dalSich. VSechna jejich
vystoupeni jsou velmi atraktivni pro divaky, meizimiz a unglci dochazi k interakci,

reaguji na & Performance jsou vzdy velmi Zivou formou &mh (Dostupné z WWW:

<http://www.cinziafiaschi.com/index.php?option=carontent&view=article&id=5&Itemid=5&lang=it>)

7. Cesti vytvarni umélci vyrazné uplatiiujici pohyb a gesto ve
svem dile

Ceské akni umeni proniklo do kaZzdodenniho Zivota, ves$lo do ulmminantni
formou se stal happening, ktery je chapan o&tosho happeningu odli8nV ¢eském
prostedi je happening vice jakymsi vyletem, hrou, jeevkolektivni, exteriérove, neni
takovym experimentem jako ve &¥. Pohyb, gesto je&sSinou zapojovano pouze jako
premistni se kkam, & uz v podob chize, prochazek @iSina unglcti — zejména Knizék),
skoki, plazeni (Stembera), tudiZ se konkrétiéakym unglcam nebudu Eli$ vénovat.
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Mnoho unglcq, kteri uplatiovali pohyb v podob chize, stoji na pomezi body artu
a land artu. Jde o propojerdla - chize s pirodou. ,Putovanim krajinou” se zabyvali
alespa v rekteré fazi teiréiho obdobi nasledujici ufiti: Milos Sejna, Petr Stembera, Jan
Mlcoch, Jii Valoch, Jaroslav And, Karel Adamu, Marian Palla, Milan Maur, Pavel
Blchler. Mnozi z nich spojili ,vylety* s dalSimi pskty ungni, nejen vytvarného, ale
i napriklad slovesného.

| samotny land art ¥eském prosedi uplatiuje premig’ovani wci odréekud ntkam
a mohlo by tak pait okrajow do tohoto tématu.

Pro n& nejvyznamgjSim autorem, jelikoZ do svych performanci zapojaavetsi
miry gesto, pohyb a teatralnost, je vytvarnike@stavitel postmoderni performance), ale
sowasre i herec Tomas Ruller. Tyto prvky jsou zastoupeagriklad v akcich: ,K amen*
(1983), ,Praseni na konci chodby” (1984), ,Pad4qfB85), ,Pakuleni* (1987), konkré&tn
se zde jednalo o jednoduché gesto padani ¢iteo sypkého materidlu. Préapadani
hralo podstatnou tlohu v jeho tvéripredstavuje pro #ho symbol toku ZivotaCasto v3ak
sveé €lo pouziva i k obalovani vieném materialucimz se jehodo zaina vizualg menit
v sochu,,T ¢lo se tak pro Rullera stava prastinikem mezi tancem, divadlem a vytvarnym
umenim.” (Morgenova, 2009, s. 135)

Gestickou malbu weském prosedi tvail napiiklad vyznamnyéesky malf Jan
Kotik. Ackoli sowasny autor, Vladimir Kokolia, stavi své dilo naygh principech nez

J. Pollock, jeho vrstveni obraptsobi velmi podob&

8. Vytvarni umélci uplatiujici ,negesto” (klidovou ,tichou*
polohu gesta) fifi genezi dila

Mnoho unglct pracuje ve své vytvarné (ale tidgiad i v hudebni)éinnosti
s tichem, ,nepohybem®, ne vSak v absolutni polgaleje zmirno v kapitole (4. 4 ,Gesto
— Negesto?).

Jejich tiché gesto je vSak velmiigpbivé a séiné. Do této kapitoly podrolji
zarazuji uzky vykér dvou unglci — swtoveho ateského - na zaklédejich podobnosti.

Predstavitelem této klidové polohy je rfédgad untlec abstraktniho expresionismu
Mark Rothko. Je ikazem toho, Ze gesto abstraktnich expresibmsmusi byt vyraznée
a ,hlucné*.

Klidova poloha je ztvana pomoci tichého, rozplyvajiciho se gesta

prostednictvim rozmazanych, ciicich se kontur, které ségkryvaji, dotykaji a celkay
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pusobi jako jema pulzujici celek. SAm o svych obrazech a kladeniybaa platnaekl, Ze
by mgla vypadat, jako by byla ,na platno nadychana"“.

Za charakteristicky rys svého éni pokladal Rothko @ité tragino, zaduniivost
a tizivou atmosféru. Na druhé stéamSak ¢asto ¢iSi z jeho obrak pocit osvobozeni
a radostna nalady. Z jeho¢kkych tvafi na obraze je citit jedina vznaSejici se entita.
Velmi si uwdomoval pgitomnost divaka. Volil velky format proto, aby dbsaiternosti a
lidskosti, diky kterym mohl pozorovatel ,vstoupio dbrazu“ a byt ,v 8m“. (Golding,
1993, s. 195-9)

Obraz¢. 14: Mark Rothko: Green over Blue, 1956 Ob¥at5: Véaclav Bostik: Pole modré, 1965

Z ¢eskych undlca s touto lyrickou polohou pracoval donedavna Vad&astik.

Pri vytvareni svych dl byl pro ngj dulezity fad, s¥tlo a rozvaha. Jeho rozvaha je patrna jiz
z jeho gipravy na samotny maiky akt, kdy zkoumal, jaka technika, velikost, tzgratd.

by byla nejvhodgsi. Oslovovala ho smyslova stranka obrazu, aletalv k vnitnim
vyznamim. Z jeho obrai ¢iSi kladné energie.

Za své zdroje pokladal moderni &mh, soudobou fyziku, astronomii a &m
piirodnich narod. V dokg, kdy z&inal tvait abstraktni dila, abstrakce byla u n&gim
novym, neznamym, jeho tvorba tedy nebyla jednoducha

Jeho barevnd i tvarova paleta se postupmezovala nadkolik nejpodstatsjSich,
které opakoval. Harmonii ztvéoval ¢asto pomoci geometrickych twatkruhu, étverce)
uprosted plochy, které symbolizovaly celistvost, duchoptmiost. Zajimal ho pohyb, jenz
ma vnitni energii. (Bostik, 2010, s. 5-1%abyval se chuchvalcovitou beztvarou hmotou,
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ze které se rodi prvni body, jejich spojenim v pekwste geometrického pole, péram
hmoty a objemu, clamim a vyjevovanim“(Bostik, 2009, s. 19)émito aspekty, kladenim
barev na sebe, jejich ctnvim a vyjevovanim, ma blizko k Rothkovi. Malbu seaXl
zjednodusit na zakladni vztahy, zbavitiepyte&nych prviki.

.BoStikova meditativni, reflexivni, do sebe uzma a soused’na prace se stala
tichou, niternou, polohoueského mafstvi druhé poloviny 20. stoleti./€trvava jako
rezonujici struna, jejiz jemny ton zasahuje nejaysty, ale saéasre srdce a mysl, ab
stranky, jez istavaly Bostikovi blizké.” (Bostik, 2009, s. 19)

9. Vytvarni umélci vyrazné uplatnujici télo pii genezi dila

9. 1 Otisky téla

.Neni hmatateldsiho dikazu o pitomnosti nez otisk...:Bobi na divdka zvIastni
silou.” (Bldha, Slavik, 1997, s. 3&@achycuje pra¥ probihajici okamzik Zivota.

Prvni unglec, ktery poprvé pouzil k malbzivy S&tec v podob lidskeho &la, byl
Yves Klein. Vytvail sérii ,Anthropométries”, kdy otiskoval za zvukwdby modelky
namaené v bary na platno. Jeho barvou byla barva modra, ke ktetépecificky vztah,
znamenala pro & pocit svobody, duchovniistoty a nekon&ného prostoru. Uglec byl

piitomen v malb nikoliv fyzicky, ale duSev&

RO ey =
. o 7 . 3 b
= <. == e : -

Obraz¢. 15, 16: Yves Klein, Anthropométries — tvorba aleginé dilo, 1960

Umeélec, ktery seiasté&né inspiroval dilem Yvese Kleina, byl v letech 193&sky
umélec Rudolf Nemec, ktery ve svych akcich balil do igelitu sebestatni. ,Akce
Pronikani (1971) a Kukleni (1970), ve kterych Sketkdvani nalezenychiguneti: s ¥lem
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a o konfrontaci dlesnosti s civilizanim odpadem, uskut@l Nemec vicekrat naiznych
mistech a siznymi aktéry.“(Morgenova, 2009, s. 46)

Jinym zpisobem s otisky zachazi George Segd&egal pouziva do model:

k ziskani otisku, s kterym pracujéRezek, 2010, s. 70kho vytvéené plastiky bilé barvy
nesou skutou velikost lidskéhoéta, paitaji se vstupem divaka do dila. Segalovi
~-manekyni“ existuji v prostoru jako os&t® bytosti, pouhaéta, ktera jsou vytrzena ze
spole&enského Zivota a duchem tgpmna. (Rezek, 2010, s. 80-85)

DalSi autorkou, pro kterou se pri@xtkem zkoumani stalo vdité klidn¢jsi a tissi
poloze jeji vlastni do, byla Margita Titlova-Ylovsky. Ve své rané tverl{1979) se
zabyvala v pogkud jiné forn& praw otisky lidského dla. Tyto otisky byly pro autorku
vizualnim zadznamem lidské existen@&@nz byla ovliviena po celou svou nasledujici
tvorbu. ,V sérii akci Clovek a jeho otisk stinem (1979) vytrhavala Titlovaawé otisk
stinu své asistentky. Ten palstal v prirode jako zaznam lidskéfitomnosti tak dlouho,
dokud opt nezarostl.“(Morgenova, 2009, str. 13@tisky €la a prace s jeho stinem spolu
velmi koresponduiji. | pozgi umélkyné pracovala pravse stinem lidskéheéla, nagiklad
v sérii ,Dotyky se stinem*, kdy se dotykaldznym zgisobem svého stinu nassE, nebo
ve studii ,Stin a pednety”. Postupr dosgla k dalSim posuim, kdy do svého stinu
vkladala zrcadlogi vkladala papir a kreslila dan

Na podobné vil& pracovaly s otisky lidskéh@&la soch#ky Eva Kmentova a Alina
Szapocznikowa. Kmentovou a Szapocznikowou pojiespgl zajem o lidskééto, jeho
¢asti, otisky ve vztahu k vlastnimélu. Szapocznikowa pouziva v tvérkombinovanych
technik a nevSednich matetiAMyrazreji pracovala s otisky — negativnimi odlitky - Eva
Kmentova. Nejprve otiskovalarelo, poté lidskééto a jehocasti — dlas, prsty, chodidla,
rty. Otisk rita (vlastnich i jinych) je i dlezitou sodasti dila Szapocznikowe (Kfgici
usta). Vedle otisk tvorila odlitky svého &la (nohy, Bicha, atd.). V pozdni tvoiy kdy
sochdéky Kmentovou a Szapocznikowou zachvatila nemoca lgjich tvorba ovliviina
praw pomijivosti, rozpadem, tragikou byti, silnou exgirevypjatou erotikou, ironii.
Szapocznikowa kombinujecasto deformované otisky fragménttéla s Fedmety
kazdodenniho ZivotgRozpad hmoty je identicky s rozpade#tat' (JanousSkova, 2008,
s. 22)Nemoc Kmentov&ast&né ovlivnila volbu materidlu. Zgla pracovat s papirem,
ktery ji pfinesl nové moznosti vyjddni €lesnosti. Jeji dila nabyladhkosti, nestalosti, jiz

zmirgné pomijivosti. Do intim§Si a jemwjSi polohy se fenesla i Szapocznikové&ip
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vytvareni piisvitnych otisk téla svého syna — t¥é, trupu, nohou, rukou <ipominajicich
posmrtnou masku. (JanousSkova, 2008, s. 6-22)

Jemnou polohu spojenou s otisky lidskelta tzastupuje jestdalSi vyznamna
geska autorka 2. polovina 20, stoleti, a to AdriSimaotova. Zabyva selem a tlesnosti,
dotyky, otisky a frotazemi lidskéhela v jeji ,kiehké®, intimni a zranitelné fornPouziva
k zachyceni oné zranitelnogtisto jemné oliejné materialy blizké pokoZzZce lidskéltat
Autorka vSechny své prace #la v horizontalni rovis, ,své wveci jsem vyhmatavala,
vytrhovala ze ze#njako kdybych v povrchu zérmledala tvar.” (HvizZala, 2005, s. 56Je
pro ni dilezity smyslovy, hapticky zazitek a prozitek s dangci, ktery se umocni jest
tehdy, kdyz pracuje se zavazanyntara. Jeji otiskydla, ¢i jeho ¢asti nejsou z&Enénim

pomijivého, ale transformagila v jinych vyznamech, které promlouva skrze swgoni

9. 2 Body art

V druhé polovig 60. let se do stalo zakladnim vyjadvacim prosedkem pro
velké mnozZstvi uci. Umeéni tohoto druhu zZmlo nést ndzev body art,éhn vadci
postaveni v ramci &kiho unéni po cela 70. léta. Jak uvadi P. Morgenova veksize
(2009, s. 14). Tento druh wmi znovu objevujeéto jako zakladni podminku lidského byti.
Body art pracuje sélem v riznych situacichgasto v extrém& naranych, na kterych
ukazuje na jedné strarjeho maximalni moZznosti, kterych je schopno lidsié jesg&
dosahnout, na druhé stigjeho limity. Body art se vyvijelipdevSim na zapadnim pgeli
Spojenych stét

Cesky body art komunikoval sbody artemétswym i pres domaci izolaci
a politickou komplikovanost dané doby. Podrgbse budu zabyvateskym body artem
praw pro jeho politickou komplikovanost v souvislostaSi kulturou a historii. Vybiram
dva ¢eské unilce (Karla Milera a Mariana Pallu)érujici se body artu v jeho klidné
poloze, aviak vzajenmirrozdilrg, a Petra Stemberu a Janasbtiha, ktei uplatiuji limity
svého vlastnihcsta, tedy spiSe jeho expresivni polohu.

Karel Miler se zabyvaktem ve svych akcich spiSe v ro¥ipoklidné, neexpresivni,
poetické, mozna az meditativni. Vdabku své tvorbycasto zachycoval @v pozice
vlastniho ¢la (,Bud’ a nebo” - 1972, ,Limity* - 1973). Ve svém piecudgdntifikace hraje
rovrez tlo klicovou udlohu, snazi se jim zviditelnit problematikuagtace, kdyz
.Sschouleny do klukika p"epadava zékolikametrové hromady paneldo prostoru,

neuprose tazen dat.” (Morgenova, 2009, s. 11Tato akce ppomina akci Yvese Kleina
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~Skok do prazdna“¢i miuZze gipominat akci Chrise Burdena, ve které&eth stoléce 43
hodin, dokud nespadl. Akce Milera vSak viceiadiuje autorovo dlo, télesnost, onu
gravitaci, oproti Kleinovu skokuipdstavujici spiSe onu pohybovou stranku. Poélgddco
v ,Identifikaci“ je tomu u dila ,Kolmice" z roku 1B3. DalSi dila nezachazeji&em do

takové miry, proto je nebudu uvid

! v
SRS W

Obraz¢.17: Karel Miler, Identifikace, 1973

Velmi vyrazre do un€ni zasahl svou komplexnosti, myslenkovou jednotou
a zajimavosti a klidovou az meditativni polohoucsvil Marian Palla. Svésto zajimaw
uplatnil v ,Dechovych kresbach*, ve kterych uplapidw jeho zmirny typicky prvek,

a to propojenidové akce s tradnim médiem kresby. ¢fo a jeho schopnost je v jeho
tvorbe pouzita velmi citli¢ a sougiedné. ,Dechové kresby Palla vyt¥éacajem v rytmu
svého dechu. Kazda postdpblednoucicara je zaznamem autorova vydechu nebo
nadechu.” (Morgenova, 2009, s. 133gdle ,Dechovych kreseb” se podawenoval také
,Casové kres¥, ve které maloval bezipruseni 24 hodiséaru.

Jinou polohu body artu, ktera@aziuje limity t¢la, predstavuje Jan Mbch. Pro
ného byla ¢asto charakteristicka izolace, odcha@d,navrat. Vyrazg je zmirgny prvek
izolace a odchodu zastoupeny fiklad v akci ,Klasicky k", kdy pri praw probihajici
vystaw unelec zatloukl kebiky, gipevnil lano, slezl po ¢ém doki a odeSel. Ve své akci
Llgelitovy pytel* mimo zmirgny prvek ukazal off moznosti lidskéhodta, kdyz se uzael
v igelitovém pytli po dobu 34 minut. Podabtélo vystavoval nebezgéi v dalSich akcich
(Ohnivé dvée, 20 minut, Pz, Zetiik). Ve svém #ejmé nejznandjsim dile: ,Zawseni —
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Velky spanek” z roku 1974 dosahl absolutni izoladesvta, kdyZz se sezavdzanyma
ocima a ucpanyma usSima nechal &sit za nohy a ruce v obrovskénidpim prostoru.
Dostal se tak do stavu, ktery je mozné zazit veasabo mozna po smritada pirodnich
narodi veri, Zze duSe opousti lidskéld behem spanku, stefrtak je ve vie zna@né casti
lidstva zakéereno, Ze po smrti duSe opousti s¥@.t Tento extrémni proZzitekstého byti
a oprosené tlesnosti pati mezi nejzajima¥si piety ceského body artti (Morgenova,
2009, s. 121)

Druhy ¢esky pél body artu ipdstavuje Petr Stembera, autor, ktery byl jiz 2min
v souvislosti s pomezni praci land artu a body,aoati mezi nejvyznamgjSi autory
¢eského body artu. Postupsi zaal vice u¢domovat ve svych piecech swot Jak uvadi
Morgenova (2009, s. 113), velmi ho ovlivnil zazitelPd&ize, kde stravil deset dni bez
jidla. ,Zde si uwdomil, jak obohacuijici fize procloveka byt extrémni fyzicky a psychicky
proZitek.* (Morgenova, 2009, s. 133)ztah Stembery k vlastnimeéltt a jeho vnimani
umodiovala joga, kterou Stembera praktikoval, a zajepembuddhismus. Svélo a jeho
moznosti ozkusil v piecu ,8povani, ve kterém v&poval wtvicku kee do vlastni paze
takovym zmisobem, jakym je to obvyklé v sadtvi @i spojovani dvou ievin. Podob#
nara:nou akci, kterou fyzicky potibval na svéméte, byla akce ,HaSeni“, ve které uhasil
hotici &uru viastni krvi vytékajici 2ezu na ruce. | v dalSich performancich vystavoval s
télo nebezp& a bolesti, kdyz pracoval s materialy, jako je igh# kyselina,¢i kdyz byl
piipraven nechat na sebe hazet kameni. Postujaesm se jeho akce vice politizovaly,
ziskavaly vice symbolickych vyzndim

Je nutné si udomit, Ze dila Petra Stembery, ale i ostatriieskych body artigit
vznikala gedevsim v sedmdesatych letech, vé&dobrmalizace, a Ze tato doba Hamila
vznik takovychto sebeztujicich akci. V dob vzniku neli akce swij smysl, dilezitost.
Jistym zmsobem komunikovaly. Nebyt normalizac@evzniklo by tér¥ nic z akniho
uneni, urcite ne v té podad jak bylo realizovano.(Morgenovda, 2009, s. 11@gak sam
ekl Stembera na jedné repinasek v roce 1997.

39



Il. DIDAKTICKA CAST
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10. Vytvarny projekt: Gesto, pohyb, €lo a jeho smysly
10. 1 Obec# o projektu

Didaktickou ¢ast diplomové prace jsem pojala jako vytvarny kbjde uéen pro
Zaky stedni Skoly a pro vyssi ¢niky zakladni Skoly.

Muj vytvarny projekt tvei ¢tyfi vytvarné fady (VR) o trech namitech (VN).
Jednotlivé nargty spolu souviseji, navazuji na sebe, prolinajiNdmsty v kazdé vytvarné
fady se mohou vyiovat v izném péadi (na zaklaglSipek v nize uvedeném schématu).

Vytvarny projekt je zalozen na pojmech, které prpsji celou didaktickowtasti:
gesto, pohyb, tanec, akcelot smyslové vnimani. Jednotlivé ném jsem se snazila
koncipovat tak, aby korespondovaly s didaktickowyivarnou ¢asti diplomové prace
a tvaily jeden tematicky celek.

Vice nez polovinu vytvarnych naiti (konkrétrd sedm naréti) jsem realizovala na
praxich, které jsem absolvovala ve dvou etapdchmél&Sechny nérty jsem oddila na
podzim roku 2012 na Gymnaziu a SOS v Jilemnicigjesanst ,Akce pohybu“ jsem
realizovala na j@ téhoz roku na zakladni Skole ve stejnéisttn Predem jsem znala
cilovou skupinu zak Vzhledem kéasovému rozsahu praxe a nemoznosticoyat jednu
skupinu studerit jsem bohuZel nemohla vyzkouSet vytvarn@alu ¢i dokonce projekt)
v jeji (jeho) ndvaznosti. K realizaci jsem si tedybrala takové nawty, které n¢ nejvice
zajimaly. Nandty vytvarného projektu, které jsem uskiri#a, jsou doloZzeny fotografiemi
Zaka a jejich tvorbou. Jejich reflexi se zabyvam nadialidaktickécasti.

Zakim jsem se projektem snazila poskytnout nedrdEdimoznosti vytvarného
vyjadreni, jina témata, techniky, jiny pohled na&tsv

10. 2 Vytvarny projekt a RVP

Projekt Gesto, pohyb¢lb a jeho smysly rozviji nasledujici &bivé kompetence. Jsou
zastoupenykompetence k &eni (samostaté pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje #2AxY) kompetence k reSeni problému
(samostaté ieSi problémy, voli vhodné @pobyreSeni, je schopen obhajit sva rozhodnuti),
kompetence socialni a personaln{icinné spolupracuje ve skupin podili se spolané

s pedagogy na vytvé@ni pravidel prace v tymu, na zakdagrijeti nové role pozitiva
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ovliviuje kvalitu spoléné prace, vytva si pozitivni fedstavu o sabsamém, je schopen
sebereflexe)kompetence komunikativni (vystizné vyjadtuje své mySlenky a nazory,
zapojuje se do diskuze, obhajujaijsmazor a vhod& argumentuje, rozumiaiznym typim
uzivanych gest, zvuka jinych komunikanich prostedki a tvdivée je vyuziva, efektiva
vyuziva moderni informiani technologiekompetence oldanska (projevuje pozitivni postoj
k umgleckym ditim, smysl pro kulturu a tiovost, rozSiuje své poznani a chapani
kulturnich a duchovnich hodnotkompetence pracovni a kompetence k podnikavosti
(pouziva bezpm¢ a &inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezpravidla,
uplatiuje proaktivni pistup, vlastni iniciativu a t¥ovost, vitd a podporuje inovace)

Celym projektem prostupuji fifezova témata.osobnostni a socialni vychova
(kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komunikioeperace, mezilidské vztahyeSeni
problémi a rozhodovaci dovednostiyyychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech(Evropa a sét nas zajima)multikulturni vychova (kulturni diference),
medialni vychova(stavba medialniho 8kkni, prace v realizaim tymu).

Z ocekavanych vystumi RVP pro zakladni vzdlavani:

- uziva vizuald obrazna vyjateni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani gdnpredstav a fantazie

- k tvorke uziva rekteré metody uplabvané v sotasném vytvarném uni a digitalnich
meédiich — peéitacova grafika, fotografie, video, animace

Z ocekavanych vystupi RVP pro gymnazia:

- védonme uplatiuje tvorivost pi vlastnich aktivitach a chape ji jako zakladni téak
rozvoje své osobnosti

- pojmenuje dinky vizualré obraznych vyjateni na smyslové vnimanigdoms s nimi
pracuje pi vlastni tvorlg za &elem rozieni citlivosti svého smyslového vnimani

- pii vlastni tvorl uplatiuje osobni prozZitky, zkuSenosti a znalosti, rozgojajich vliv
a individualni pinos pro tvorbu, interpretaci dijeti vizualré obraznych vyjéteni

- své aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytedm ungni uvadi do vztah jak
s aktualnimi i historickymi ugleckymi vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi vizudln
obraznymi vyjagienimi, uplaiovanymi v zné komunikaci

(Dostupné z WWW: < http://nuv.cz/ramcove-vzdelayagramy>)
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10. 3 Vytvarnérady a nangty projektu

Prvni vytvarnd rada ,Gesto" je predpokladanouradou Uvodni, je vice teoreticka.
Obsahuje jednodussi a zakladni techniky, zejméeabkr, ktera je vhodna pro Gvodni
seznameni s problémem. Zaci se seznamuji s vlagsiém, s jeho pohyby aipdevsim
s gestem. Wsdomuji si schopnost komunikace gestéalt

Druha vytvarna fada ,Pohyb“ logicky navazuje naifpdchozi vytvarnodadu. Aplikuje
mére tradicni vytvarnd vyjageni - akni umeni, fyzickou akci s @razem na prozitek
z vytvarného procesu, hudby. UzZiva nettatdimaterialy a techniky.

Treti vytvarna rada ,Smyslové vnimani“vede k u¢domeni si komplexnosti a vyznamu
smysti (hmat, sluch, zrak),di schopnosti interpretace, reflexe, sebereflexe.

Ctvrtd vytvarnd fada ,Té&o“ navazuje na vdechnyrgueslé vytvarn&ady. Smiiuje
k poznani lidskéhocla a jeho proporcionality, seznamuje se spravnypoiaslanim prvi

ve vytvarném dile. Uplatje velkoformatovou tvorbu, média a medialni tvorbu

Pro prehlednost a ndzornost uvadim schéma vytvarnyafad a naméti:

1. VR: GESTO 3. X: SMYSLOVE VNIMANI
Red t&la, gesta Hmatova kresba
Gesto jako znak ) R Zaznam zvul
Rozfazovany pohyb ruky Tanec a emoce
Hra na kaligrafa Poznej svedo

v

.Prodlouzena ruka“ Hra s lidskym &lem

A

Akce pohybu Stinohra

2. VR: POHYB 4. VR: TELO
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10. 3. 1 \R: Gesto a jeji nagty

Prvni VN: Re¢ téla, gesta

Zadéani: Vyjadii pocity pomoci gest a dalSich prigstki neverbalni komunikace. Dle
charakteru jednotlivého gesta vytvaaznam otisku gesta na papir pomoci viéatiolené
barvy.

Cil: Uvedomeni si vlastnihodla a jeho schopnosti komunikace piedhnictvim gest, otisk
gesta ve vztahu k bana jeji symbolice.

Vytvarny problém: Vytvarné zachyceni sily gesta, otisk v souvislesiarevnym
vyjadienim.

Motivace: Gesto, ale také pohyb celéhdlat jsou vyraznymi progedky neverbalni
komunikace. Gesto znamena posuneleshy pohyb, ktery &co vyjaduje nebo dava
najevo. Jedno gesto e znamenattzné vyznamy viznych kulturach a oblastech.
Napriklad uvedené gesto ztia

OK — vSe v p&adku (severni Amerika, Evropa), sexualni urazka
(Recko Turecko), ,Ty nulo*! (Belgie, Francie, Tuniskopenize
(Japonsko), ,Oc¢em to mluvis?“ (ltalie), , Ty Zzvanilko?!" (gedni

Amerika)

Obrazé. 18, Fotografie gesta

Obraz¢. 19: Fotografie gesta: fgaham* (Spakisko), ,Vytené" (st. Evropa — hlavnFrancie)

Obraz¢. 20: Fotografie gesta:Victory — ¥fistvi (pivodns Velka Britanie, pozgi celoswtovg), Obscénni gest®Recko)
Obraz¢. 21: Fotografie gesta: Rucéi pnodlitbé (celosétovs), Dekuji, pozdrav (Asie), ,Je mi lito®, ,Omlouvam se*
(rozStené)

Obrazé. 22: Fotografie gesta: ,OK" (celo&wve), muz, @t (Japonsko)
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Postup:

- motivace

- etudy: Zak dostane ndglad za Ukol vyjadt pomoci gest aeci téla pocit,
situaci; ostatni hadaji, co &dje, vyjaduje, beseduji o tom, komentuji (zlost,
néznost, uzkost, euforie, bolest, hledani ztracedd, \nervozita,éekani na
autobus, atp.)

- otisk libovolného gesta ruky névrtku s ohledem na symboliku a vyznam
barev (pohovieni o symbolice barev)

- reflexe: Jakdzkeé bylo pro vas vyjéit své pocity beze slov? Ri® Vyznali jste
se lehce v pocitech druhych? Pr@i zvolil praw tuto barvu pro vyjaiekni
tvého gesta?

- na toto téma by se dalo taktéz navazat grafickamsfiormaci jednotlivych
otiski (linoryt, sucha jehla, atp.)

Vytvarna technika, format: A3, prstové barvy, 8tec

Jiné kontexty — vazby: otisky un®lci (Yves Klein, Rudolf Némec, Adriena Simotova,
Margita Titlova-Ylovsky, Eva Kmentova, Alina Szapomikowa, George Segal), @i
zabyvajici se gesty (Michelangelo, da Vinci, Raf&sldin, gesta gotickych madon, M. B.
Braun, Kmentova atd.) psychologie barev, symbolikaky jazyk — komunikace, zémis

Druhy VN: Gesto jako znak

Zadani: Na zaklad detailni studie své ruky/ rukou v libovolném gestdvor studijni
kresby.

Cil: Uvedomeni si rozmanitosti pohyba gest lidské ruky sidazem na jejich vyznam;
schopnost kresebného zachyceénhto gest s anatomickou spravnosti.

Vytvarny problém: Modelace tvaru, vytvarnyippis gesta pomoci kresebné linie, udrzeni
Proporci.

Motivace: Jakd gesta znate? VSimli jste si, Z&tard ndm dopiluji verbalni komunikaci
a jina ji dokazi zastoupit? Ktera takova gestaehftohovieni o ¢leni gest na symboly,
ilustratory, regulatory a adaptéry. (viz teoretickdst - kapitola 4.1) Ukazkagkdumeélcu
ztvamujicich gesto ruky,éta (kresba, malba, plastika): Michelangelo, da Vimaffael,
Rodin, gesta gotickych madon, M. B. Braun, E. Kmegat Kdo dilo vytveil? Kdy

piiblizn&?
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Obrazg. 23: Albrecht Durer, Modlici se ruce, asi 1508
Obraz¢. 24: Leonardo da Vinci, Studie rukou, 1485
Obrazé. 25: Auguste Rodin, ,A@ta prava ruka“, asi 1885

Obrazg. 26: Auguste Rodin, ,Dyruce”, konec 19. stoleti
Obraz¢. 27: Matyas Bernard Braun, Aéldzalostné smrti, 1712-1715
Obraz¢. 28: Michelangelo Buonarroti, Lorenzo Medicejsk$20-1534

VSimli jste si, Ze podobnost s lidskymi gesty nakane v pirods?

3

Obraz¢. 29: ,Modlitba skal* Obraz. 30: ,P&at stromu*

Postup:
- motivace
- tvorba — studijni kresby - detailni zachyceni swiéyrv gestu (i z&psti), zachyceni
i vice gest do jednoho obrazu s ohledem na sprasramelaci ruky, jeji proporce
a kompozici
- reflexe: Bylo pro tebe¢¥ké kreslit jednou rukou a zaravesi stdt modelem*?
Musel jsi pouZzit pomocnou fotograféi obrdzek? Co tinilo nejvetsi problém?
Vytvarna technika, format: vybér formatu: A2, A3, tuzka, uhel, rudka

Jiné kontexty - vazby:dgjiny vytvarné kultury piirodopis,éesky jazyk
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Obraz¢. 32: Prace chlapce, 1. A, (15 let)

Obraz. 31: Prace chlapce, 1. B (16 let) Ohlira@3: Prace divky, 1. A (15 let)

Treti VN: Rozfazovany pohyb ruky

Zadani: Na zaklad predchozi studie ruky a zachyceni gesta jako znakivoky
rozfazovany pohyb onoho gesta.

Cil: Zachyceni fazi pohybu prdstnictvim kresby s anatomickou a fyziologickou
spravnosti.

Vytvarny problém: Kresebné vyjéigni jednotlivych poloh pohybu, udrzeni proporci.
Motivace: Uk&zani obrazk zachycujicich rozfazovany pohyb — vyseni principu;
diskuze o obrazcich, o rozfazovaném pohybu, o proltice zachyceni pohybu (viz
teoretickacast - kapitola 3.1). Sttma zminka o fotografovani &soskbrném snimani,

animaci.

Obraz¢. 34: Rozfazovany pohyb - divka
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Obraz¢. 35, 36: Fotografie rozfazovaného pohybu gymnagek2
Postup:

- navazani na minulou hodinu - gesto jako znak, nozgéaci

- motivace

- tvorba

- alternativni varianta: Zaci pouzijtediohu
Vytvarna technika, format: ¢tvrtka velikosti dle libosti, uhel/ rudka/ tuzka
Jiné kontexty - vazby: dilo Eadwearda Muybridge a Etienne-Jules Mareyk@pnici
fotografického zkouméani pohybu, a toispbem, ktery ovlivnil nejen vyvoj futuristického
mysSleni, ale také vyvajasoprostoru &bec); futuristé (U. Boccioni, G. Balla, G. Severini
C. Carra, L. Russolo, M. Duchamp a dal&@soskrné snimani (anglicky time-lapse
photography - tradni fotograficka a filméska technika), fyzika a biologie gnos
obrazu), filmova tvorba, technika, rezie

Obraz. 37: Prace chlapce, 1. B (16 let) Obraz. 38: Prace chlapce, 1. A, (I5 let)
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10. 3. 2 \R: Pohyb a jeji nasty

Prvni VN: Hra na kaligrafa

Zadani: Inspirujte se japonskymi kaligrafy, kigvoii osobity styl svého pisma, zvolte si
nekolik pismen, zamyslete se nad jejich vyznamemraqud Sétce jim ,vdechgite Zivot".
Cil: Vytvoreni svého osobitého stylu krdsného psani ve vatatiastnostem jednotlivych
pismen (na zakladzrelosti, vizualni podoby).

Vytvarny problém: Tahy japonského pisma — kaligrafie psangicém; sila — fitlak,
odleReni, uvolrni.

Motivace: Ukazka @&l mistra kaligrafie, pohoveéeni o vychodni kultte, pismu. (Pro
Japonce je i v s@asné dob originalni pisemny projevidezity — dokonce i f pracovnim
pohovoru musi mit Zivotopis napsany vlastni rukeeba’ pismo vypovida o autorovi.)
Zduarazreéni gesta tvieného prosgednictvim uvoldného zépsti - procvéeni a uvolgni
pomoci uvahovacich cviki — kratkych etud (krouzeni zé&tim, ,hra na klavir, trumpetu®,

> |
-
%<3

zavirani prst v pést, stisknuti palce proti ukazovaku, atd.)

hH
Divin

$ 3!
ik

Obrazé. 39, 40: Japonska kaligrafie — vysledek a reatizac

Postup:

- motivace

- tvorba

- interpretace vlastnich pismen a sebereflexe
Vytvarna technika, format: velky papir, Sttec, tus
Jiné kontexty - vazby:typografie, pohyb celéh@la, graffiti, akini malba, akni unglci
uplatiujici prudké gesto, ale i kalifornska Skola (zejadrobey), kultura jinych nardg

zenepis, ¢esky jazyk, historie

Druhy VN: ,Prodlouzené ruka“

Zadani: Maluj (ve skupir, dvojici, ¢i jednotlivé) pomoci ,prodlouzené ruky" — provazku

(bi¢iku) se zarmdrenim na kontrast prudkého gesta a mirného pohyu ru
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Cil: Uvedomeni si iznych moZznosti a poloh gest za pouZiti netrsitio malfského
n&ini — prozitek z procesu, schopnost interpretacekupire, dvojici.

Vytvarny problém: Gesticka malba, vytvarné vyuziti primarnevytvarnych nastrdj
barevné vyjateni.

Motivace: V souvislosti s aénimi malti - ukdzka maleb a t¥ivého procesuigdstavitel

Obraz¢. 41: Hans Hartung, Composition, 1956
Obraz¢. 42: Hans Namuth, Jackson Pollo¢ktporbg, 1950
Obrazé. 43: Fotografie G. Mathieauifvorbeg, 1959

Pohovdeni a diskuze o podstaakéni malby, vyrazovych pro&tdcich a jejich
piedstavitelich — mySlenkova mapa na tabuli.
Postup:
- motivace
- vytvoreni vytvarného nani — provazek viznych podobach a formach
- upozorrni na pizpusobeni dznych gest bagy kratké podeni o bar¢ a jeji
symbolice (nafiklad prudké gesto éervend), ped z&atkem — ugdoneni si, jaké
barvy budou chtit pouzit — opakovani (zakladni pakomplementéarni, teplé,
studené, lomené, spektralni)
- vytvoreni mista pro malovani — na zemi — horizontalnopal
- tvorba
- reflexe — spoléné prohlidnuti vSechétl kazda skupina (dvojicei jednotlivec)
interpretuje své dilo; zhodnoceni
Vytvarnd technika, formét: balici papir velkého formétu, temperové barvy, ek
Jiné kontexty - vazby akéni umeni, kaligrafie, informel, tachismus, graffiti, pdiyakce,

dilo zejména H. Hartunga, G. tkia, cesky jazyk — schopnost vyjghi a interpretace
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Obraz¢. 46: Prace ve dvojici — divky dvigta, sexta, (16 let)
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Obraz¢. 47, 48: ob prace — skupinditdéveat, sexta, (16-17 let)

Tieti VN: ,Akce pohybu*

Zadani: Na zaklad poslechnuté hudby vytyove skupig (dvojici, ¢i jednotlive) akéni
malbu jejimi specifickymi progedky.
Cil: Uvédomeni si iznych zpisohi malby, gesta. Schopnost spoluprace ve skupin
(dvoijici), interpretace. Prozitek z procesu i hudby
Vytvarny problém: Akéni malba, akustické vnimani a jeho rieliy prepis.
Motivace: Navazani na iedchozi vytvarny na#, prohloubeni a dopémi informaci,
znalosti o a&nich unglcich, diskuze na zaklédpiedchozi zkuSenosti (2thzreni pojmi
jako je: prozitek, emoce, duSevni stav, fyzicka sychofyzicka akce, velkoformatové
obrazy, uziti netradnich technik, d¥ faze tvorby — Z&ci budou tib na podobném
principu ndhody a dotweni toho, co jim nahodaipravila) - viz teoretick&ést - kapitola
6.2
Postup:

- motivace

- vytvoreni mista pro malbu (malba na zemi), @edi zaki do skupin, dvojic

- poslech vybrané hudebni ukazky

- zamysleni se (jednotkvi spol&né ve skupig) nad hudebni ukazkou pomoci

otazek: Jaka hudba je? ,Jakou ma barvu?* (symbdidaev) Je jemna, hruba,
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silna? Bude vyjaina linii, rovnymi ostryméarami, ,cakanci“, otisky, ...?
- tvorba za poslechu hudby
- po skorteni hudebni ukazky zaci spoheé dotvai obraz tak, aby vystihoval danou
hudebni ukazku a tvib jeden uceleny dojem (2. fazedkch unglci)
- poté vybrany mludi kazdé skupiny (dvojice)ipdstavi a zreflektuje vysledné dilo
- nasleduje druhd ukézka — kontrastni k prvni — toad{rychla, dynamicka X
pomala, snova) - nasleduje stejny postup
- na za¥r se dila zhodnoti a zreflektuji: Bylo pro tebenjeduché tvéit akeni
malbu, vyjadit hudbu? Bylo ®&co, s¢im sis ne¢dél rady? Co bylo pro tebe
namalované prace? Na kterou hudebni ukazku byléepejednodussi malovat?
Vytvarna technika, format: malba, temperové barvy,éite, houhiky, Spachtle, format
A0
Jiné kontexty - vazby: vytvarna dila aénich malfa (Pollock, Mathieu, de Kooning,
Tobey, Hofmann, Kline, Still, Neumann, Francis)hpb, €lesna vychova, hudba, hudebni
vychova (i aleatoricka hudba, kter&edstavuje totéz — spontannost, maximalni miru
nadhody, pouze v jiném médiu - absolutni aleatorikdohn Cage)tachismus informel,

kaligrafie, graffiti,cesky jazyk

Obraz¢. 51, 52: Vysledné prace #4k7. rasnik ZS, (12-13 let)
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10. 3. 3 \R: Smyslové vnimani a jeji néiy
Prvni VN: ,Hmatova kresba“

Zadani: Vytvor kresbu prsty bez zrakové kontroly na témardés

Cil: Uvedonmeni si dilezitosti vSech svych smysl Schopnost absence jednoho z nich,
schopnost spoluprace — vzajemiigdaty. Vytvoreni hmatové kresby bez kontroly zraku.
Vytvarny problém: Vytvarny zaznam drah dédvych kapek a jejich zam pomoci
hmatové kresby.

Motivace: Diskuze o nasSich smyslech a vnimani. (viz teoratidst — kapitola 5) Zkusili
jste si rkkdy, jak tZzké to maji nevidomi lidé? Pomohli jste jingkdy nagiklad na
piechodu? Hra k wdonmeni si toho, jak to maji obtizné nevidomi, kde vSudaji
nastrazenéigkazky: Vytvdte dvojice — jeden bude mit zavazagé druhy mu bude éat
strazného andia. Zkuste se takto projit po chagltkoupit si piti v automatwi si privolat
vytah. Strazny and ma obtiZzny Ukol, musi na vas dohliZzet, skwravadt. Vymeéneni
roli.

Postup: £ 3 ,

- motivace

reflexe motivace: Jaky jsi #hpocit? Co bylo nei{z&i? Co ﬁ;
jsi zjistil? Jaky jste i ve dvojici problém? Co vazlo? o
didakticka hra k proc¢eni hmatu bez zrakové kontroly
Co je v séku schovaného? (neznamgegmety: kulicky,
nit¢, cocka, kaminky, atp.)

Obraz¢. 53: Milan Grygar, Hmatova kresba, 1969
- tvorba hmatové kresby bez zrakové kontroly — obdbMmaby Milana Grygara,

avSak ve zjednodusené verzi: se zavazanyfimaaona mensi format, v horizontélni
poloze

- reflexe a diskuze: Jaky jsidnpocit, kdyz jsi maloval se zavazanymé&ma? Co
malby?

- moznost navazani na ndnpomoci syntézy hmatové kresby s akustickym viriman
— poslechem hudby (bez zrakové kontroly)

Vytvarné technika, formét: A2, prstové barvy
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Jiné kontexty — vazby:Milan Grygar,lidé kolem néas, sociologie, psychologie, informel,
materialy,cesky jazyk

Druhy VN: Zaznam zvuki

Zadéani: Nakresli jednotlivé zvuky pudhé z gehrav&e (tramvaj, dé§ vaici se voda
v konvici, roj Kel, hadi syeni, atp.)

Cil: Schopnost tvorby na zakkadkustického vnimani, schopnost diskuze a intesipeet
Vytvarny problém: Akustické vnimani a jeho kresky prepis, dynamické uplatni
kreslitskych prvki, rytmu linii, zhudni, Zedeni, sklonu, kizeni, sily.

Motivace: VSude kolem nas @Zeme slySet mnoho zvik Jak niizeme zachytit
hudbu/zvuk? Pomocéeho? My budeme zvuk zachycovat pomoci kresby. Powor
nespojovani zvuku s konkrétnim vizualnim vjemeniz ¢eoretickacést - kapitola 5. 2)
Ukézka obrazk Olgy Karlikové: Ptai zpev, Velrybi zgv, Zaznam hlasu kohouta,
krocana, zab.

935dB T T L L R T

) m
Il ‘“\,li “ M : ‘
T,

L | L oL IO, 1T il WP )
320 Hz ik Frequency (log) 5k 20k 50k 1024k

Copight @ 1992,1997 Jumes Boyk. Alrights reserved

Trurnpet Background

f

Sound Pressure Level 12.5dB/div

Figure 1(a) (Amglitude i frequency). Trumpet with Harmon mute; 95.5 dB at Aco 7016 microphons 4 feet avay.
Microphone aimed at bell, which was angled dovn about 20 degrees. Upper Trace: Trumpet + Background, corrected
1070 kHz (see text). Lower trace: Background alone

Obrazss: graficky zaznam zvuku®

Obraz¢. 56: Olga Karlikova: Zaznam &pu skivana, 1995
Obraz¢. 57: Olga Karlikova, Zaznam hlasu kohouta a krac2004
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Postup:
- motivace
- tvorba - vytvarny diktat - zachycendkolika zvuki pomoci kresby tuzkou
- reflektivni otazky a diskuze: Jak se vamitha®? Bylo ©zké se odpoutat od vizualni
predstavy? Ktery zvuk bylo négsi zachytit?
Vytvarnd technika, formét: n&rtkovy papir velikosti A3, tuzka

Jiné kontexty — vazby:hudba, hudebni vychovaiipdopis, Zivot kolem nas

Obrazé. 58, 59: Prace zak(zvuky: tramvaj, dé5 vaici se voda v konvici, rojéel, hadi syeni), kvarta (14-15 let)

Treti VN: Tanec a emoce

Zadéani: Namaluj své pocity, emoce ze zhlédnutéhodait® hiphopového battlu (souboj
barev)

Cil: Schopnost prace §anymi formami smyslového vnimani — emotivniho, vitniho,
akustického; interpretace a ,obhajoba“ vysliedké prace.

Vytvarny problém: Maliisky prepis akustického, emotivniho, vizualniho vniméagiay
barevné asociace.

Motivace: Diskuze nad hip hopem, tancem, téamen battlem. Tancuje z vastkdo?
Poslouchate hip hop? Vit&eo o hip hopu a jeho kulte? Kdy asi vznikl? Jak? Ri®
Z jakych elemerit se sklada hiphopova kultura? Kratké teoretické¢poiio hiphopovém
tanci a nadzorna ukazka. (Viz teoretickést — kapitola 3 a 4. 2) - vy&eni uvedenych
pojmi. Co je to tanéni battle? Co se hodnotZhate ®jaky mezinarodé uznavany tanai
battle? Zhlédnuti videa: tatr@d battle na Juste debout:

(Dostupné z: <http://www.youtube.com/watch?v=Gxedmdw>)

Postup:

- motivace
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pii pozorovani videa — upozgvani na skteré jevy - d¥ strany tagici proti sol;
prvni se snazi byt lepSi nez druhd, tae se gtidaji, probiha &kolik kol,

s

tanenici improvizuji - ,vychytavaji“ danou hudbu co té&je; v fipack dvojic

(a skupin) jsou uwité pasaze naciené; vSimani si gest, kterd pouzZivaji,
.hecovani, jeden tarmik néco predvede, druhy se ho pokusigpancovat” tak, ze
zopakuje jeho prvek a j&sho vylepsi, rivalita na parkgtale atelstvi v Zivot

tvorba — zachyceni emoci na zaklarhlédnuti hiphopového battlu — souboje —
pomoci souboje barev - na zakdadho, jak to na vasigobilo

reflexe: prohlidnuti vSech praci a diskuze: ®jg zvolil tuto barvu? Jak na vas

pusobil tangni battle?

Vytvarna technika, format: ¢tvrtka A3, temperové barvy

Jiné kontexty - vazby:tanec, hiphopova kulturdattle (tanéni, ale i hudebni), hudba,

hudebni vychova, lidské hodnoty.

Obraz:. 60: Vysledna prace divky, kvarta (14-15 let)Obraz¢. 61: Vysledna prace chlapce, kvarta (14-15 let)

Obraz¢. 62, 63: Vysledné prace —®prace - divky, kvarta (14-15 let)
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10. 3. 4 \R: T¢lo a jeji nansty

Prvni VN: Poznej své €lo

Zadani: Nakresli lidskou postavu, pése z poznatkziskanych v této hodén

Cil: Na zaklad seznameni se 8lésnymi proporcemi pokus o vytkeni kresby lidského
téla s anatomickou spravnosti.

Vytvarny problém: Spravné pouZiti linii, zachyceni tvaru a objesla,tjeho proporci.
Motivace: Zkoumani vlastnihcéta a jeho proporci. VSingte si souvislosti meziiznymi
castmi €la. Které vzdalenosti si odpovidaji? Ktetasti €la odpovida nafklad tvoje
dlan? Kolikrat se vejde do celéhdlda? Atd. Seznameni s kAnonem Leonarda Da Vinciho
a jeho Vitruviem. Pro snazSirgalstavu zachycenilé v riznych polohach Ize pouzit

pomicku tzv. ,pohyblivého panaka“.
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Obraz¢. 64: Leonardo da Vinci, Vitruvius, 1485
Obrazé. 65: Proporce lidskéhala
Obraz¢. 66: ,Pohyblivy panak”

Vytvarny problém: Na zaklad seznameni se &lésnymi proporcemi vyti@ni kresby
tela.
Postup:
- motivace
- tvorba - nakresleni lidské postavy s uptaim ziskanych poznaika zkuSenosti;
pro snazsSi fedstavu zachycenéla v miznych polohach Ize pouzit packu tzv.
~panaka“
Vytvarnd technika, formét: studijni kresba tuZzkou/ rudkou/ uhlem, formét A3
Jiné kontexty — vazby: matematika, geometrie, biologiegjidy umeni, fyziologie,

vytvarna dila urélci a jejich studie da (da Vinci, Durer), dila usict zachycujicich

58



pohyb (futurismus, baroko, atd.)

Druhy VN: Hra s lidskym t élem

Zadani: Ve skupiré po peti vytvoite kompozici zetyi lidskych €l na vymezeny formét
na téma: tanmi bal, nasleduje fotografické zdokumentovani, pgden zvas -
nezakomponovany — obkresli lidsk#ata spolén¢ dokreslite kompozici.

Cil: Uplatréni kompozénich princigh na zaklad ziskanych poznatka schopnost kresby
na velky format.

Vytvarny problém: Kompozice lidskychd, ¢lenéni plochy, vytvarné dotveni.

Motivace: Ukazky &l Yvese Kleina (viz teoretickéast — kapitola 9. 1)

Obrazé. 67: Yves Klein: People begin to fly1961 Obrazé. 68: Yves Klein, Ant 63, 1961

Co vidite na obrazech? Jak si myslite, Ze jsouoigtwy? Budeme vytvat dila podobnym
zpisobem. Jak jsou postavy usg@dany? Mate pocit chaosu nebidu? Harmoniegi
disharmonie, nafti? Symetrie,¢i asymetrie? Na dalSich ukazkach deckych &l si
vyswtlime zakladni poznatky o kompozici, zlatéezu, pravidluitetin.
Tématem kompozice je tatrd bal, miZzete se inspirovat dily uffte Henri de Toulouse-
Lautreca, ktery se timto tématem zabyval. (ukazka)
Postup:
- motivace
- scleni poznatk o kompozici
- vytvoieni prostoru pro tvorbu, rog@ni do ¢ty skupin po pti — dva obkresluji
a koriguji kompozici ifi dalSich, rozéleni roli ve skupit, dohoda na ztva#mi
tématu
- tvorba — vytvdeni kompozice (gesta), fotografické zdokumentovabkresleni,

dotvaeni
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Vytvarnd technika, formét: balici papir velkého formétu, uhel, fotoaparat

Jiné kontexty - vazby:télo a €lesnost pohyb, tanec, usici zabyvajici se znazo¥nim
pohybu (Lautrec, Degas, Seurat, Rodin, Moreau, MurCheret, Severini, Picasso,
Matisse, Walkowitz, Nolde, Kirchner), otigk(Klein, Némec, Simotova, Kmentova,

Szapocznikowa, Titlova-Ylovsky), body art

Obraz¢. 69, 70:Divky pii tvorbg, sexta, (16-17 let)

Treti VN: Stinohra

Zadani: V téze skupit znazorgte vasi kompozici zigdchoziho nasiu jako vychozi
situaci (jiz vertikalg) a pomoci stinohry vasi kompozici rozpohybujtesledré
fotograficky/ videem zdokumentujte.

Cil: Schopnost vytvi@ni ve skupi&d smysluplného fibéhu beze slov prosdnictvim
pohyhi téla, vyfotografovani/ nateeni gibéhu a interpretace, spoluprace.

Vytvarny problém: Vytvarny zaznam stinohry s pohybsla, siluety; gibéh zachyceny
fotografiemi/ videokamerou.

Motivace: Zhlédnuti vybrané ¢asti filmu &8

Targirna (Le Bal) zroku 1983, ktery .

nataeny zcela beze slov, pomoci spojegi

hudby, tance, pantomimy, masek, kostym

(Dostupné z WWW:
https://www.youtube.com/watch?v=IVJdvA4eSGg>) Obraz¢ 71: Fotografie z filmu Le Bal, 1983
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Postup:

- motivace

- prohlédnuti skupinovych&tl piedeSlého vytvarného néia — vyfotografovanych
kompozic i vyslednych praci #ipomenuti a inspirace pro dalSi tvorbu

- vytvoreni mista pro tvorbu fpevreni platna a lamgek, zatem#ni oken

- tvorba ,scénge” ve skupig, rozctleni roli (jedenclen skupiny musi fotografovat/
tocit na videokameru), nacvik, realizace stinohry

- promitnuti @ibéha (projektor,¢i notebook) — moznost za doprovodu hudby, vlastni
interpretace, diskuze (Byl@&zké se dohodnout, jak bude téma pokxat? Bylo
narané gibéh vymyslet, realizovat? Jak jste si rélirole? Podleceho?)

- moznost navazani v dalSi hodire jednotlivych fotografii se sestavi wfeaci
animace a vznikne zajimavy film — moZnost porovrgfiimem natéenym
videokamerou

Vytvarnd technika, format: notebook,¢i projektor na promitnuti obra#k fotoaparat,
videokamera
Jiné kontexty — vazby:pohyb, tanec, pantomimélm, filmova tvorba, divadlo, muzikal,

¢asoskbrné snimani, rezie, fyzika

10. 4 Striené reflexe odéenych nandtia v praxi

Gesto jako znak

Vyucovaci hodinu jsem absolvovala se studeityyletého gymnazia (spojenéida
1. Aal. B).Vtéto hodinmi byla situace mimhztizena nefftomnosti pani &itelky. Pred
Zaky se postavila cizi mlad&itelka a oni ji néli poslouchat. Spoluprace z{iiku
v teoretické a motivani ¢asti porkud ,vazla“. Zaci se mnouiflis nekomunikovali, kdyz
jsem se jich ptala, jakdizna gesta mame&im vSim mizeme gesta tvd, jak se lisi
v riznych zemich, atd. Také s&ilg nesnazili, kdyZz jsem jim ukazovala obrazky tges
(i reprodukce urglci) a oni n€li hadat, o jaka gesta se jedné. fraktickécinnosti to vSak
jiz bylo lepSi. Co m vSak grekvapilo, bylo, Ze Zaci neudtn skicovat, stinovat, postovat
velikosti. SnaZila jsem se jim tytonnosti nazory predvést Castens viak cil Zaci spinili.
Zvladli zachytit ruku v witém gestu, i kdyZ ne vzdy zcela profrof spravi. Pro ty Zaky,

ktefi s kresbou i vEtsSi problém, jsem #ta pripravené obrazky s gesty.
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Rozfazovany pohyb ruky

Pri této hodir jsem n&la Sesti, mohla jsem poktavat se stejnou skupinou Zak
na stejné vytvarnéadt a navazat naipdesly narét. Tato hodina byla jiz zarftomnosti
pani &itelky, studenti id nyni jiz dolie znali, ja znala je - z v¢ovaniceského jazyka,
coz bylo znat. Zaci se chovali jinak neziegchozi hodi, s Wt$im zaujetim, nadSenim.

Nyni m¢li studenti gesta rozpohybovat — zachytit ono gest@&kolika fazich
pohybu. Studeitm jsem v motivani c¢asti ukazala &kolik takovych obrazk, aby
pochopili, co po nich chci. Motivai ¢ast a ukazovani obrakkstudenty zaujalo
a namotivovalo k tvorh Chtli se o tématu bavit, diskutovat ém.

Kresba Sla nyni studaimh ve \&tSirg piipadi |épe. Nktefi pottebovali pomoc
s predstavou iznych fazi pohybu. ®odnim cilem hodiny bylo, aby si studentédemil
moznosti pohybu ruky a dokazal zachytit jeho jetimdtfaze. Musela jsem vSak cil trochu
piehodnotit a doplnit, aby dokazali zachytit jeho netlivé faze s anatomickou
a fyziologickou spravnosti. Prvniho stanovenéhe dibsahli vSichni, druhého jiz mensi
skupina.

,Prodlouzena ruka*“

Tento nanit jsem oddila ve spojenéitdé sext, 2. A a 2. B. Jelikoz jsemeuéla,

Ze v této tid¢ se vyskytuji velmi byst a Sikovni jedinci, rozhodla jsem séedem pray
pro tento nart. Ve tidé se mi pracovalo skie.

Cil se rozhod& naplnil. Studenti spolu dokazali vyba@rspolupracovat, uplatnili
svoji vysokou kreativitu f vymysSleni fizné prace s provazkem — jak jiz ptaakeniho
gesta,¢i pomalého gesta, kdy provazek naitioa pomalu ho tahli po balicim papiru.
Nekteri si vytvaili z provazku maliskou Setku, jini omotali provazek kolem bot, kterymi
poté po obraze chodili. DalSi s provazkem né&ngm v bar¢ tocili nad papiremgimz
také zanechavali stopu, jini Slehali provazkemyagli oka, uzle na provazcich, atd. Nic
nebylo Spat#, vSe bylo povoleno. Prace byly velmizné, Zaci se nenechali vzajeimn
ovlivnit. VyzkouSeli si tedy tzné zpisoby prace s provazkem. Studenti byli do prace
velmi zapéleni, jsemipswdcena, Ze tatdinnost pro & byla ugitym prozitkem, z&zZitkem,
nécim novym.

Prace, ktera byla velmi zajimava a &wsobr se libila, byla prace dvou sester —

dvojcat, které zobrazily pravswvij vztah — to, Ze jsou dvégta. (Viz obrazé. 46)
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Popisovaly, Ze dilo roztlly na dw poloviny, kazda flka znazofiuje jednu sestru, kazda
polovina byla znazogma jinak, jelikoZz ob sestry, &koli jsou dvofata, jsou odliSné. Na
cerny podklad obtiskly bily provazek, ktery byl syimeky, stejny na oboutipkach papiru
— tedy to, co je propojuje. Sestry pouzily malé ustei cervené barvy, ktera
symbolizovala jejich otasné hadky, které trvaji maximalpét minut. Sestry o svém
vztahu a dile velmigkné dokazaly hoviit.

Vznikly i dalSi velmi dobré prace, o kterych zviastudenti velmi pkné hovait

a zreflektovat tak svoje dilo.

Akce pohybu

Namst Akce pohybu jsem #ha moznost vyzkouSet viznych tidach zakladni
Skoly - v sedmé, osmeé i devaté. Sedifiéetjsem zadala skupinovou praci, osniglet
praci ve dvojicich a devaté samostatnou praci. ¥eck tidach jsem nezadavala tutéz
hudbu, jelikoz Bkde byla dvouhodinovka a stihly se édpisrg, jinde pouze jedna
vyucovaci hodina. (Zazty pisné: Chase and Status — No problem, Morcheeba — Owkr a
over, Systém of a down — Forest)

Bylo zajimavé srovnavat, jak se jednotliv&@y s tématem vyrovnaly.iRBtup se
odvijel od jejich ¥ku a stupt puberty. Myslim, Ze nejlépe probihala pracerid tsedmé,
Z4ci se nebali experimentovat. Byla jsemépena, kdyZ jedna skupinaéasa obtiskovat
ruce, i nohy, poté Zaciiphnuli papir a obtiskli ho, aniz bych jim toékalala. | jejich
interpretace a schopnost komunikace a reflekev@mi prijemns prekvapila. Vyskytly se
odpowdi: ,Tady to vysteluje.” Jde to do #du.” ,Je to takovy rovny.” ,Je to tmavy,
protoze je to takova ktiki hudba.” ,Tady je tatervené, protoze tam je teply hlas.” Na
nékoho pisé pasobila temy a studes, jinym pfipadala naopak teplejsi, dvoubarevna,
LviInita“. Celkové byli nejvice spontanni, zaujati pro téma i samotivorbu.

V osmé pdetné tidé vladl po celou dobu tvorby velky hluk. Pigka rekteré
chlapce pilis neoslovila, nebavilaekli, Ze to je hip hop a Ze neégjithip hop poslouchat,
ackoli jde o naprosto jiny Zanr, coz jsem jim vyila. Musim ocenit, Ze v tétaitlé se
malby také nebdli, pouZivatiasto techniku dripping. | ,protestujici* zaci prdiudkE
vytvorili velmi pékné dilo. KdyZ jsem se jich zeptala, co vyjgd, sélili mi, Zze jim to
piipominalo Afriku, proto pouzivali barvy €ervenou, Zlutou, zelenou - pouzili také
modrou barvu, kterd znadzmvalaieku. DalSi dilo, oft chlapdi, m¢ velmi zaujalo a jest

vice mozna jejich interpretace: Znazornili (absin&k cernocha, ktery sbira banany.
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VétSinou v reflexi zaznivaly odpeédi, Ze je to divoké, blaznivé, a proto to maji ta&o
V této #idé moc nedokazali, az na vyjimky, o své praci mluvit.

V devaté iide byl maly pa&et zaki, mohla jsem knim tedy fstupovat
individualns. Na mij vkus panovalo azifiis velké ticho, prace s nimi vSak byla vyborna.
Hudba je velmi zaujala a dfiitji poslouchat neustale dokola. Jejich interpeetargly: ,Je
tam cervena, protoze je hudba velmi energicka, divok®ifipomina mi oha,” ktery
v n¢kterych pracich zaci znazornili. Nejvices iprekvapil obrazek, ktery nebyl abstraktni,
ale byl na #m strom, bubny, olie Zakyré mi to vyswtlila, Ze tam pra¥ citi ty bubinky

a pripomina ji to dzungli. Cile byly napiny ve vSechifdach.

Zaznam zvuki

Na tomto narétu jsem pracovala s Zaksidy kvarty. V této itidé se mi pilis hezky
nepracovalo, jelikoz Z4ci byli velmi upovidani. Riadi si hromady, vSichni se vSemi a ja
je musela neustale napominat, coz mi nebyi@mné. Oni sami jsou na to pry zvykli od
jinych Wwitela, povidaji si pry ve vSechr@dmetech.

Ackoli byla prace se sluchem a kresebnym zaznamemmiwvefr@na, Zaci ji
zvladli. Zachycovani zvuk je ponerné bavilo. Kladla jsem @raz na to, aby se snaZzili
odpoutat od vizualniipdstavy poslouchaného jevu. Coz sdfkali, Ze bylo ¥zZké. Ve
vétSine pripadi vSak dobe =zachytili konkrétni zvuk. Své dilo dokazali i deb
interpretovat. Negalo jim problémy ani nasledndiskutovat. Cil tedy splinili. Kdyby Zaci
byli jes& ukazreni, byla bych z hodiny nadSena.

Tanec a emoce

Vytvarny nangt jsem oddila ve stejné fidé jako pedeSly. Mohla jsem tedy
navazat na jejich zkuSenosti s akustickym vnimamiminulé hodiny a poktavat ve
vytvarnéfad. Jejich kazg byla o rgco lepSi. AvSak setkala jsem se s reakci z&kyn
kterou jsem né&kala. Jelikoz si myslim, Ze emoce, dojmy ze zhié&ntaneni
videoukazky by se ne#ty klasifikovat a n&ély by se pouze reflektovat a sp&he
zhodnotit, jedna studentka, ktera t#nmepracovala, mi stila: ,A pro¢ bych se nila
snazit, kdyz to neni na znamku?*“ Tento jéjsfup n&¢ pomerné rozzlobil. Sdlila jsem ji,
Ze preci se nesnazime jenvtomu, abychom ziskali dobrou znamku. Toto chdvan

prace za odgnu - bez gjaké vnitni motivace — jeiejmé bohuZel porérné ¢asté.
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Celkow vSak préci svizuélnim, akustickym z&znamem Zadadti vyborre.
Dokazali své dilo na sy vék, dle mého néazoru, i déb interpretovat, i kdy£asto se
opakovaly tytéz interpretace pro Wbjednotlivych barev. ¥Sinou malovali teplymi
barvami Francouze, Kiejsou vice temperamentni, a modrou barvou amefi@kR&niky
(viz obraz¢. 61). Nekdo vSak naopak. &do pouzil Zlutou a fialovou - dalSi dailové
barvy. Nekdo znazornil battle pomoci dvou spiral, protoZzeanenici se dostavali do
kontaktu a divce to fj5lo chaotické. Jeden chlapec znazornil tafley pomoci
pentagramu a sy obraz n&l pouzecernobily, jelikoZz tento styl nemarips rad, proto
zvolil ¢ernou barvu. Jedina divkadenila do abstraktniho dila 8¥igury, prace psobila
velmi dokie, kompakts (viz obraz¢. 63). Po vytvarné strdnce hodnotim hodinu jako
povedenou, cil se naplnil, ovSsem, jak jsem jiz Zkajncelkovy dojem mi pokazila

poznamka Zzakyha mirna petrvavajici nekazeve tide.
Hra s lidskym télem

Posledni dvouhodinovku jsem agla v sext, ve 2. A a 2. B, ve zméné dobré
skupire zZaki. Nebéala jsem se tedy s nimi experimentovat a pw&ti do kompozice
lidskych €l.

Cilem bylo, aby studenti dokazali vyt skupinovou kompozici na dané téma
s respektovanim kompda@rich pravidel a dotvit své dilo. Tématu se chopili velmi dab
Dvé skupiny se inspirovaly Y. Kleinem ve velké imia tvdily predevSim obrysy, které
vystinovaly. Druhé dvskupiny tvdily vice realistéteji, dokreslovaly i obkkeje, @ikreslily
obleteni, jejich prace byly tedy mnohem vice detailnii fednu cestu jsem samepme
nepokladala za Spatnou. Kazda skupina se své phastila po svém, kazda velmi deb

Cil nebyl zcela naptm pouze dikyasové narénosti, kdy studenti nestihli dokreslit
své postavy, jelikoz se do prace pustili s velkyad$enim a &ktefi zatali sva dila
dopodrobna prokreslovat. | samotné vymysleni korngeostudentm zabralo porérné
dostic¢asu. Byla jsem vSak rada, Ze je téma zaujalo a\bgitd, Ze je tato skupinova prace

bavila.

Celkow si myslim, Ze se mi potilo v jednotlivych hodinach splinit stanovené cile.
Mozna jsem si je stanovila &kterych gipadech azilis nizké, kdy jsem poté cile mén
piehodnotila a doplnila. Celkévje ale zgtné hodnotim pro své pidby jako dobe

stanovené.
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I1l. PRAKTICKA CAST
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Vystupem vytvarn&asti diplomové prace jsottyii malby vytvaené na zaklad
akustického a emotivniho vnimariityti malby tvai dvé studie mensiho formatu (A3)
a dw velkoformatové malby (143 cm x 115 cm). VizualtbZz&a je zastoupena vedle
vysledné vizualni podoby dila zaznamem zachycujigitwéreni velkoformatovych maleb
prostednictvim gesta a tance. Diky zaznamu je mimo vnima@ét i reédlny pifibéh ¢asu,
ktery se da fecist i ve vytvarném dile, zde se vSakigjmuje pomoci zaznamtasova
slozka vytvarné akce. Vizualni zaznam a samotnygegta a tance je k dispozici na DVD.

V této ¢asti spojuji vytvarné ugmi (akéni malbu) s tancem (modernim vyrazovym
a hip hopem), gestem a s emotivnifisgbenim hudby. K tomuto spojeni jsem disma
z&klad toho, Ze oba fenoményé&mesmirg bavi. Velmi n¢ téSi zkoumat, objevovat,
nachazet jejich stypé body a polohy, (jez ziiji v teoretické¢asti v kapitole 3 Tanec).
NesnaZila jsem se o0 zaznam gesta a tance, alelo pegpdukt. Samotna formaipomina
uréity koncegni informel.

Tuto cestu jsem si zvolila na zakéatbho, Ze pro m gesto oznéuje pra¢ gesto

vytvarné, tanec a pohyb. Tanec pré totiz znamena velmi mnoho.

Co pro mé konkrétné tanec znamena?

Jak jiz uvddim ve své bak&s&é praci, tanec a pohyb je mi nesmiitvlizky
a provazi my ténmei celym mym Zivotem. Tanec proénznamena ifedevsSim radost
a prozitek. Je pro &énnéim krasnym,casto nepopsatelnym. Skrz tanedzm nejlépe
vyjadiit své emoce, to, jak se pkacitim a co pra¥ prozivam. Dokaze mi vzdy zlepsSit
naladu. Je zkratka moji s¢asti. Sama bych ho definovala jako propojétd & hudbou,
jeji vyjadreni prostednictvim pohyh.
mnoho tanénich styfi. Od baletu, vyrazového a scénického tance, jagzolgenského,
specialniho parového tance, salsy, az po hip hapdijednotlivy zmi#ény tanec znamena
pro me néco jiného. Akoli se kazdy styl zda byt upirjiny, je az podivujici, kolik toho
maji spoléného. Je krasné, jak se vzajendophuji, ovliviuji. Nejvice je mi blizky
v souwtasné dob jazz, moderni vyrazovy tanec a hip hop, kterywaititancuji v prazske
tane&ni skupirt BDS Academy. Tyto styly sei@s svoji rozdilnost daji téi spolu na
jednu hudbu, propojovat se, coZ mesmirg bavi. A i o to se pokouSim ve své praktické

casti diplomové prace.
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Jak jsem postupovala?

UpIné nejdiive jsem si musela ujasnit a rozmyslet, co peogesto znamena, jaka
je jeho poloha a podoba. Poté jsem hledala mozmwetijeho zachyceni a realizaci.
Dospla jsem k tomu, Ze nejlepSi formou pro produkt éaacgesta budefippzere velky
format — jeden bude spiSe produktem gesta a tasude(yertikalni poloha) a druhy bude
produktem tance (horizontalni poloha). Pra gimdoby, pro d¥ rizna vyjadeni, jsem
chtla zvolit tutéz hudbu.

Hudbu jsem p#iv¢ vybirala. Zvitzila pisntka BTSU od Jai Paula, nebge mre
vzdy vyvolavala velké emoce a musela jsem se lenstdle vracet. Je proérkrasna svou
kiehkosti a jemnosti na jedné stram razantnosti na strardruhé. Tyto dv faze se
neustale opakuji aigtlaji, az se nakonec ®lslozky prostoupi a jedna v umémé podob
»pohlti“ druhou. Oostupné z WWW:<https://www.youtube.com/watch?v=YRgNwmg>). Pisnéku
jsem mirrt zkratila na necelé duninuty tak, aby se zachovala jeji vystavba.

Pro nd&rty jsem volila ¢tvrtku a suchy pastel pro jeho schopnost mazani
a prekryvani. Pro velkoformatové malby jsem zvoliladdibbvé desky. Barvy jsem pouzila
specialni prstové a temperové, bily balakryl a t@&wd barvy.

Nasledovaly studie a rozbory. Pro klidnou, tickoléehkou polohu jsem vybrala
neutralni barvu bilou a chromatickou zakladni stadebarvu modrou. Bila jako symbol
Cistoty, pdadku, s¥tla, jasnosti, nevinnosti. Modra symbolizuje onelid,k pasivitu,
spokojenost, dale ale také jemnost citu, dedsbhost, nekonénost, nebe, atd. Razantni
polohu ve ma evokovala barva Sed&¢kali ona samotna znamena spiSe také klid, nez
neklid. Pro neobvyklé a tekand zvuky jsem vybrala chromatickou zékladni @ote
barvu Zlutou, ktera symbolizujedite vzruSeni, jas. (Kulka, 2008, s. 117-121)

Zacala jsem rozborem a &dem pro malbu - produkt gesta a tance pazi. Jadieod
fe¢eno, pozadi jsem zvolila z jiz znémych divodi bilomodré, pro prudké tahy jsem
zvolila Sedou a pro specifické zvuky Zlutou.

Vychéazela jsem ze samotné hudby, jéjbghovosti a opakovani. Tudiz pro avodni
klidnou polohu jsem zvolila tlustou stopu a bilomma barvu, klidné a uvotmé linie.

V druhé fazi pisé jsem volila slabsi stopu Sedé, ale zato domirgBitnagresiveyjsi,
LupovidargjSi“ formu ostrych kratkych tah Tato forma se dostavags onu klidovou
polohu a kratké tahy ji clji ,ponhltit“. Zluta zachycuje netypické zvuky porriokulaté

stopy a skvrn. V dalSi fazi nastav&opklidnéni a opakovani prvni faze. V posledasti
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nastava ,pohlceni* a mirné umémi a smieni pomoci prolnuti obou fazi — bilé, Zluté,

Sedé, které se prostupuiji.

Obraz¢. 72: Pavlina Vejnarova, éd produktu gesta a tance pazi, 2013

Samotna realizace na velky formategstavovala po#smné znané gipravy
a naklady. Desku jsentipevnila v garazi naseho domu do vertikalni poldBgrvy jsem
systematicky ppravila do misek, do nichZz jsem dala jednotlivétst — do bilé barvy —
nejtlustsi &tku, do modré — g¢dni, do Sedé —&ec, do Zluté - kulatou&ku. Pustila jsem
hudbu, zapnula nahravani. Realizace @t pongérné dobe, pges prozivani hudby na
velky format jsem seifliS neodklonila od fivodniho rozboru a ®éu, akoli mnohdy

jsem se nechala mifrunést.

Obraz¢. 73, 74: Pavlina Vejnarovaiipravy, 2013
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Obraz¢.75, 76: Zuzana Vejnarova, Pavlina Vejnarokiagalizaci produktu gesta a tance pazi, 2013

Obraz¢. 77: Pavlina Vejnarova, vysledny produkt gestanee pazi, 2013

Pro druhy nért — produkt tance - jsem zvolila Sedé pozadii.téhci spojuji prvky
vyrazového moderniho tance s hip hopem. Na zakgiidravené tan@i choreografie, ve
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které se nejvice pohybuji uprést formatu po Pmce, jsem se rozmyslela, kam umistim
barevné skvrny Zluté, modré, Sedé a bilé. Na zéktatb, Ze jsem chia, aby nejvice byla
pouzivana barva bila a modra, umistila jsem jetilegls. Sedou jsem umistila psme ke
strarg, ale na misto, na kterém se v se$téasto pohybuji. Naopak Zlutou jsem umistila
k okraji, jelikoz se v hudb priliS nevyskytuje a nectia jsem ji mit piliS zastoupenou.

VVVVV

pohybu a rozneseni barev.

Obraz¢. 78: Pavlina Vejnarova, tid produktu tance, 2013

Pti realizaci jsem desku poloZila na zem do horiziotpolohy. Vylila jsem
z misek jednotlivé barvy naie@dem uéena mista. Zapnula jsem hudbu, nahravani. Na
z&kladt zkouSek jsem jiz dapdu &déla, Ze tanec po barvach je némgsi a Ze vSe nelze
naplanovat. R tanci ,naostro”, jsem sefp praw prozivané emotivnosti, pohybech
a pondeni do hudby &kdy po barvach sklouzla a byla jsem nucena impmat Z \&tSi
casti jsem se od ipravené choreografie neodklonila. Zakladni schéndartu se

neporusilo.
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Obraz¢. 82: Pavlina Vejnarova, vysledny produkt tance,20
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ZAVER

V diplomové praci ,Fyzickd akce mgdf’ jsem se ¥novala problematice gesta,
pohybu, tance v souvislosti s vytvarnymantm — akni malbou. Zabyvala jsem s#ntito
pojmy v mistech, kde se setkavaji, oiliyi, vzajemr prostupuji. Tato spod@a rovina ng
zajimala ve vSechdchcastech diplomové prace.

V teoretické ¢asti jsem se &novala zejména pojiim: télo, pohyb, tanec, gesto,
smyslové vnimani. ¥hovala jsem pozornost wotm, v jejichZ tvorld jsou tyto pojmy
st€Zejnim, dominantnim prvkem a hraji podstatnoupiblivzniku jejich cl.

Didakticka ¢ast je tvéena vytvarnym projektem: ,Gesto, pohylklot a jeho
smysly“. Na kazdy pojem je sestavena vytvaiama o tech nanitech. \&tSinu vytvarnych
nantta tohoto projektu jsem si étila na pedagogické praxi, kterou jsem absolvovala n
zékladni Skole v Jilemnici a na Gymnéaziu a SOSlemibici. Didaktickou ¢ast jsem
doplnila fotografiemi Zakovské tvorby. Z&vtéto casti jsem podpda reflexemi z &chto
praxi. Ri tvorbé diplomové prace jsem derpala nové zkusenosti, poznatky a informace,
které bych rada vyuzila v budoucnti gvé pedagogick&nnosti.

Ve vytvarnécasti jsem se pokusila o propojeni vytvarného acihe uneni
s hudbou. Tato syntézaéniz dlouho zajimala, provokovala a nutila k uchope&amotné
realizaci akni malby gedchazely rozbory a tdy. Vysledna akce, zachycena na video
zdznamu, zaznamenava produkt tance a gesta p&yirdalizaci jsem si usdomila jes¢
vice, jak mnoho jsou druhy wmi v sné souvislosti, jak jsou spolu Uzce provazany. Jde
o prostedek seberealizace a sebepoznani.

Jelikoz je témagta, pohybu, gesta velmi obsahlé, zdiha jsem se pedevSim na ty
polohy, které jsou pro &éndilezité a zajimavé. Jelikoz tanec v souvislosti tvagnym
uménim neni, dle mého nazortiastym nanstem teoretickych Uvah, pokusila jsem se o
toto spojeni. Diplomova prace je pouzecihl prispivkem k problematice, alegkim, Ze

skyta mnoho dalSich pod k rozSteni a zpracovani.
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