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Abstrakt:

Zneuzivani navykovych latek je celosvétovym problémem. Vyrobou a distribuci
téchto latek se Casto zabyvaji mezinarodni zlo¢inecké organizace, Casto je obchod
s drogami spojen s obchodem se zbranémi ¢i s obchodem s lidmi. Uzivani
navykovych latek piredstavuje vdznou hrozbu pro celou spolecnost, nebot
nepiedstavuje pouze nebezpeci pro jednotlivee spojené s jeho zdravotnimi
komplikacemi, odcizenim rodiné¢ a pratelim, financnimi problémy a
spolecenskym propadem, uzivatel navykovych latek Casto potifebuje zvySenou
1ékatskou péci, dopousti se trestné cinnosti, nebot’” neni schopen si obstarat
prostfedky na svij zivot praci, a mezi témito uzivateli casto dochazi k Sifeni
riznych infekénich onemocnéni. Uzivateli navykovych latek vSak nejsou pouze
osoby na okraji spolecnosti. S ohledem na rychlé zivotni tempo, konzumni zptsob
zivota, touhu po silngjSich a silnéjSich zazitcich se uzivateli navykovych latek
stale Castéji stavaji manazefi, touzici po zvyseni svého vykonu, ¢i mladez, touzici
po zébave. Neni mozné zapomenout ani na u nas nejvice zneuzivanou navykovou
latku a tou je alkohol. Jeho nebezpeci spoc¢iva predevsim ve vysoké spoleCenské
toleranci jeho uzivani, ale bohuzel izneuZzivani, kdy nepit je povazovano za
nenormalni. Proto neni vyjimkou ve zpravach zachytit informaci o Skolacich, ktefi
byli z divodu otravy alkoholem hospitalizovéani, pocet znamych osobnosti, ktefi
se potykaji se zavislosti na alkoholu, je také vysoky. V moderni dobé se vSak
rovnéz rozsifuje zneuzivani 1ékt (antidepresiv ¢i hypnotik), nebot’ moderni lidé
touzi po instantnim feSeni vSech problému a stale Castéji podléhaji kouzelnym
pilulkdm. Nebezpeci se zvySuje v piipadé kombinace s alkoholem. Témeér
neprobadanou skupinou potencidlné nebezpecnych latek jsou latky nootropni,
obsazené v riznych energetickych napojich a obdobnych ptipravcich.

Zneuzivani navykovych latek se snazi spolecnost predchazet riznymi zpisoby.
Preventivni pfednasky jsou dnes jiz na zakladnich skolach, drogova centra existuji
v kazdém vétSim mésté. Prevence vSak k ochrané spolecnosti nepostacuje a proto

je nutné ve spoleCensky Skodlivych ptipadech zasdhnout prostiedky trestniho



prava.

k fenoménu drog ve spolecnosti, déleni navykovych latek a ptrehled téch latek,
které se fadi mezi nej€astéji zneuzivané.

latek. Jak jiz bylo feCeno vyse, jednd se o problém celosvétovy, proto kapitola
vénujici se trestnépravni Upravé obsahuje i1 prehled mezinarodnich smluv
upravujicich tuto oblast, nebot’ tyto smlouvy daly rdmec soucasné pravni tprave.
Dale je zde zminéna pravni Uprava v ramci Evropské unie, kterd nabyva stale
vétstho vyznamu, a to i z divodu, ze nékteré pojmy jiz dnes jsou definovany
témito piedpisy. V préaci je obsazen pichled této upravy platné na uzemi Ceské
republiky od jejiho vzniku aZz do soucasnosti, uvedeny jsou skutkové podstaty
trestnych €ind tykajici se zneuzivani navykovych latek, ale taktéz pravni instituty,
které se zneuzivanim navykovych latek souviseji, jako je nepticetnost, ochranné
1é¢eni, zabezpecCovaci detence atd.

Podrobnéji je rozebrana uUprava dle trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb., kterd na
tizemi Ceské republiky platila pes 40 let az do 31.12.2009 a s ohledem na zakaz
retroaktivity je jeSt€¢ v mnohych ptipadech dnes projednévanych upravou aktualni.
K jednotlivych ustanovenim jsou ¢asto uvedena dilezitd soudni rozhodnuti, ktera
napomohla jejich vykladu a jejichZ znalost je pro aplikaci dané¢ho ustanoveni
zéasadni.

Nejvétsi duraz je v praci kladen na pravni upravu dle trestniho zakoniku
¢. 40/2009 Sb., ktery vstoupil v ucinnost dle 1.1.2010. Definice navykové latky
byla do trestniho zakoniku ptevzata z piedchozi pravni upravy, piestoze cast
odborné vetejnosti upozoriiovala na skutecnost, Ze ndvykovost neni pojmovym
znakem téchto latek. Pojem vSak zlstal zachovan, nebot’ necinil v praxi zadné
vykladové problémy. V obecné Casti zakona jsou uvedeny instituty ochranného
1éCeni, zabezpeCovaci detence ¢i moznosti upusténi od potrestani v souvislosti s
pachateli, ktefi zneuzivaji navykové latky. Zajimavou je i otdzka, jak nahlizet na
pachatele, ktery se do stavu nepfiCetnosti dovedl pomoci navykovych latek
»jinak®. Ze zvlastni ¢asti zakona jsou poté uvedeny skutkové podstaty trestnych
¢ind, které upravuji zneuzivani navykovych latek. Tyto trestné Ciny lze najit
jednak mezi trestnymi Ciny proti rodiné a détem, kde se jednd o trestny ¢in dle §
204 — Podani alkoholu ditéti, dale mezi trestnymi ¢iny obecné nebezpe¢nymi, kam

patii trestné Ciny dle § 274 — Ohrozeni pod vlivem navykové latky, dle § 283 —



Nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s
jedy, § 284 — Prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu, dle § 285 —
Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku, dle
§ 286 - Vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni
latky a jedu a dle § 287 — Sifeni toxikomanie. Vzhledem k tomu, Ze zékon je jiz
ucinny vice jak 2 roky, bylo mozné v praci poukazat na problémy, které nova
pravni Uprava pfinesla pro praxi. V souvislosti s § 283 je jednd pfedevSim o
otazku rozsahu spéachani trestné ¢innosti. Problematicky se v soucasnosti jevi 1
jazykové vyjadfeni normy v § 285, kdy sice ma byt postihovano nedovolené
pestovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku, ovSem ucel, za
kterym jsou tyto rostliny péstovany v zakoné pfimo vyjadien neni, a tak je mozné
setkat se 1 s vykladem, ze v pifipadé péstovani rostlin z divodu ziskani navykové
latky pro vlastni potiebu, je tfeba takové jednani hodnotit jako pokus trestného
¢inu § 283. Takovyto vyklad vSak neodpovidd zaméru zdkonodarce vyjadienému
v diivodové zpravé k trestnimu zdkoniku. V praci je rozebran 1 pfistup
zdkonodarce k definici jednotlivych skutkovych podstat pomoci zmoctujiciho
ustanoveni v § 289 a je poukazéno na problémy, které tento postup piinasi. Se
zneuzivanim navykovych latek je spojen i trestny ¢in Opilstvi dle § 360.
Vzhledem k tomu, Ze dne 1.1.2012 nabyl G¢innosti zdkon o trestni odpoveédnosti
pravnickych osob €. 418/2011 Sb. je v préci uvedena pravni uprava i dle tohoto
zakona.

V préci je uvedena odpovidajici pravni Giprava ve Slovenské republice a ve Francii
a je provedeno jejich srovnani s pravni upravou ¢eskou.

Dalsi otazkou v praci diskutovanou je piistup obecnych soudi k feSeni piipadi
tykajicich se zneuzivani navykovych latek. V této kapitole Cerpd autorka
predevsim z vlastni zkuSenosti z praxe advokatni koncipientky a advokatky,
pfistup soudl je demonstrovan na piipadech, které autorka béhem své praxe
fesila.

Samostatnou problematiku ptedstavuje ukladdni trestG pachatelim téchto
trestnych ¢in a otazka, zda soudy doopravdy dusledné vyuzivaji vSech
zékonnych moznosti alternativnich trestli za respektovani zasady, ze trest odnéti
svobody je trestem ,,ultima ratio®. Ve ¢tvrté kapitole je pfinesen prehled tresti, jez
byly ulozeny pachatelim danych trestnych ¢int, a rovnéz je diskutovana vhodnost
jednotlivych trestl pti dané forme trestné ¢innosti.

V praci je nabidnut rovnéz piehled judikatury vysSSich soudd ve vztahu



k jednotlivym zakonnym ustanovenim, pfedevsim pak judikatury aktualni, tak jak
je uvefejiiovana na strankach Nejvyssiho soudu CR, ptipadé Ustavniho soudu CR.
Sesta kapitole se zabyva moznosti legalizace navykovych latek, ¢ alespoit

takzvanych ,,mékkych drog®.
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