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Doktorska dizertani prace

Studijni program biomedicina, lékafské psychologic a psychopatologe
Sexualni dysfunkce Zen s mocovou inkontinenci

MUDr. Zlatko Pastor

Autor predlozil rozsahlou préci na dané téma &itajici 278 stranek.

V prvni &4sti podava literarn{ piehled o senské motGové inkontinenci a jejim vztahu k
sexualnim dysfunkcim. Citace jsou velmi poetné (celkem 323) a recentni jak zahraniéni tak

tuzemske.

Ve druhé &asti pak uvadi originalni data o skuping 106 pacientek s mo¢ovou inkontinenci,
které byly vySetfeny v ramei urogynekologické péée v ambulantnim zdravotnim zafizen{
pomoci ti dotaznikl (jeden specialné konstruovany pro dany vyzkum, dva specializované
testy mezinarodné pouzivané). Zjisténe tdaje byly porovnany s vysledky reprezentativniho
vyzkumu éeskych Zen z roku 2008 a s vlastni kontrolnf skupinou ¢&itajici 112 Zen bez
inkontinence srovnatelného vékového sloZeni. Data jsou pak zafazena celkem do 167 tabulek
a statisticky vyhodnocena. Autor si stanovil celkem 9 hypotéz, které v zavéru prace potvrzuje,

&1 vyvraci.
Za nejvyznamnéjsi povazuje autor tato zjisténi:
Mocov4 inkontinence zhor3uje sexudlni Zivot pacientek ve v&tSiné piipadi.

26 % vysetteného souboru jevi aktudlni sexualni dysfunkei, 18 % trpi pravidelnym unikem

mo&i pii souloZi, pro 3 % to byl diivod k ukonéen{ sexuélnich aktivit.

Ogetiujici lékati se na sexudlni problémy svych pacientek ptaji maximalni ve 30 % pfipadi a

¢ini to velmi formalné.

Vétsina Yen viima inkontinenci jako velky hendikep a sniZeni kvality Zivota, nejen

sexualniho.




Autor sebekriticky pFiznava, Ze jeho zévéry neni moZno generalizovat, protoze vysetfil pouze

vyselektovanou skupinu Zen s uvedenou poruchou.
Text prace je napsan pfehledné, srozumiteln a bez jakychkoliv formalnich chyb.
K préaci mam n&kolik pfipominek a dotazl::

Skoda, Ze autor necituje nékteré byt starsi prace na obdobn4 témata pochazejici z pracovisté

gkolitele.

Mohl by autor alespoii dodateiné néjak porovnat skupiny Zen, které s vyzkumem souhlasily a

které odmitly?

Postradam udaje o kvalité partnerského vztahu vySetienych Zen, kterd v nasich pracich u
gynekologickych a psychiatrickych pacientek hrala velkou roli, stejné tak jako stav osy HHG

(menopauza? ovarektomie?).

Celkové hodnotim praci jako dobfe provedenou, detailng zpracovanou a pfinosnou. J edna se
predeviim o velmi cenny piehled problematiky mnoha Zen, které zatim nebyla vénovana
dostateéna pozornost. Velmi si cenim toho, e autor se zabyva téZ problematikou
subjektivniho proZivani problémi pacientkami a komunikaci 1ékatd, coZ jsou zéleZitosti, které

nam v posledni dobé v biomediciné dosti schazeji.

Jsem presvédéen, Ze autor splnil vechna kritéria pro obhdjen tituly PhD.
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