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0. Uvop

Efektivnost vyuky francouzstiny jako ciziho jazyka je podminéna a ovliviiovana
celou fadou faktori, podminek, které neni mozné vzdy kontrolovat jako celek. Vyuka
cizich jazykd nikdy najednou nenabidne kompletni repertoar metod, které by zarucovaly
stoprocentni studentovu uspésnost v cizojazyéné komunikaci. Ucitel, jakozto osoba, ktera
ma ve vyuce nejvetsi vliv a rozhodujici postaveni, by mél i pfesto netnavné rozsifovat své

pole ptisobnosti a hledat nové cesty, jak své studenty jazykovée vybavit po vSech strankach.

Diky modernim védeckym pfistuplim i1 rozvoji techniky méa dnes didaktika cizich
jazykli moznost t€zit zpoznatkl také vyvojové psychologie, neurolingvistiky
jazykovédy aj. Tim se Casto otevira zcela novy obsah, ktery mize podminit i nové
ztvarnéni uciva. To pfirozené vyzaduje i novy pristup uciteli i zaktl, a tudiz nové metody
a formy préace. V soucasnosti se vyzkumy v oblasti vyucovani cizich jazyki ubiraji vicero
sméry. V prvni fad¢ se velkd pozornost vénuje vyuzivani pocitaci a multimédii vitbec ve
vyuce prakticky vSech jazykii a taktéz se zacaly velmi intenzivné zkoumat otdzky

kulturniho obsahu a mezikulturni komunikace, kterd by se méla projevit jako dialog kultur.

Pfi vSech cCinnostech vyuky je dnes zdaraznovana skuteCnost, ze cizi jazyk je
nastroj k dorozuméni, interakci a predev§sim komunikaci mezi lidmi, a jako takovy je ho
potieba vyucCovat. Aby vSak mohla byt komunikace GspéSnd, musi spliiovat vSechna
kritéria své spravnosti. Jednim z téchto kritérii (a nemélo dulezitych) je 1 pozadavek na
spravnou vyslovnost. Clovék, ktery ma perfektni slovni zasobu a ovladd gramaticka
pravidla, avSak neumi spravné vyslovovat, je odsouzen k vice ¢i méné nelspéSné
komunikaci, protoZe francouzska vyslovnost neni zaleZitosti pouze estetickou. Naucit se
vyslovovat je v dneSni spiSe komunikativné orientované vyuce francouzstiny tématem,

kterému neni vzdy a za kazdych okolnosti vénovéna vycCerpavajici pozornost.

Zékladni formou nécviku fonetiky francouzstiny je poslech a néapodoba.
Je nezbytné nutné, aby se uZivatel naucil spravné slySet a vnimat nejen hlasky odlisné
od systému cestiny, ale také napt. rytmické €lenéni francouzské véty. Prirucky uvadéji,
ze spolehlivé G€inného nacviku dosdhne kazdy i s pouZitim magnetofonu. Je to cesta,

se kterou se ucitel jazyka v dnes$ni dob& spokoji?



I ptes velkou oblibu francouzského jazyka (pravé pro jeho melodi¢nost) panuje
nazor, ze osvojovani si francouzské vyslovnosti je velmi obtizné. Didaktika francouzstiny
prave proto vénuje otazkdm vyslovnosti zna¢nou pozornost. V poslednich desetiletich byly
vypracovany rtizné metody osvojovani si francouzské vyslovnosti - vice ¢i mén¢ Gspesné

¢i uplatnitelné.

Jako zacinajici ucitelé¢ jsme si polozili otazku, jak spravné cvicit lidské ucho na
pfijem zcela novych jazykovych podnéti (odlisSné fonémy, intonac¢ni schémata, jiny
rytmus, ptizvuk aj.)? Pokud se jedna o zvuky, nemohla by byt hudba pro svou povahu

idealni pomuckou v osvojovani si francouzské vyslovnosti?

Déti si od narozeni vytvareji sviyj vlastni jazyk, kterym komunikuji — tato broukani,
jednoduché zpivani, vyskani jsou prvky jakéhosi hudebniho jazyka déti. Mizeme tvrdit,
ze jazyk a hudba jsou v zékladech procesy ryze auditivni povahy, kde je urcujicim prvkem
zvuk, ton. V hudbé a lingvistice se navic setkavaji pojmy, které maji podobny ¢i stejny
vyznam, tedy analyzovat ¢i charakterizovat hudebni dilo ¢i jazykové sdé€leni: ton a jeho
tvorba, imitace, poslech, dynamika, melodie, rytmus, intonace, frazovani atp. Protoze
mame velice blizko k hudbé a prosli jsme hudebnim vzdélanim na nékolika Grovnich,
vzbudily v nas tyto spole¢né rysy zvédavost a otadzku, jak by se dalo tohoto vztahu vyuzit
ve vyuce ciziho jazyka, francouzstiny. Mohl by se takovyto kreativni a interdisciplinarni

pfistup natrvalo integrovat do vyuky?

Tyto mysSlenky nadéale rozvadime v teoretické casti prace, kde byly hlavnimi
metodami pii zpracovani studium odborné literatury, konzultace se zkuSen¢jSimi pedagogy

a nasledna realizace né€kterych cviceni v praxi.

Vprvni  teoreticko-didaktické  Casti  se zabyvame vztahem  fonetiky
a komunikativniho pfistupu. Pii té€chto tivahdch zminime soucasné pouzivané metody a na
zdkladé modernich trendii dneSniho cizojazyéného vyuCovani rozvedeme vztah
neurolingvistiky a didaktiky ciziho jazyka. Diky dok4zané analogii mezi hudbou a feci se
pokusime charakterizovat spole¢né jevy téchto dvou oblasti. Cilem diplomové prace pak
bude na zaklad¢ teoretickych a praktickych poznatki vymezit vhodné metody a formy
prace pii vyuce takovych vyslovnostnich jevl francouzského jazyka, které mohou

ze vztahu jazyka a hudby profitovat.



Druhou cast jsme orientovali jako prakticko-analytickou, nebot' v ni uvadime
a nasledné¢ rozebirame druhy moznych cviceni, kterd rozvijeji tuto konkrétni oblast
francouzské vyslovnosti, a ktera jsme sami vyzkouseli v praxi. V zavéru svych pozorovani
nam jde o to dokézat, ze didaktika cizich jazykd muze profitovat z hudebnich zkuSenosti
zaku 1 ucitele. Zaroven dochazime k ptesvédceni, ze tento interdisciplinarni vztah vyrazné
pomaha studentovi, aby byl v samotném procesu vyuky aktivnéjsi a systém ciziho jazyka

pro n¢j nebyl prespftili§ abstraktni.

V praci se tedy pokusime naznalit teoreticka vychodiska, kterd by naznacovala
sméry feSeni dilCich aspektli vyuky. Timto bychom chtéli pfispét k tomu, aby se zvysila
efektivnost takovéto vyuky a v neposledni tad€, aby se zabezpecila dynamika rozvoje
pedagogiky cizojazy¢ného vyucovani. Je pochopitelné, Ze bez teoretické opory neni mozné
precizngji analyzovat dané oblasti zkoumani. Jistou teoretickou oporou nam bude v celé

praci reprezentovat tridda pristup — metoda — technika.
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I. TEORETICKO-DIDAKTICKA CAST

1. CiL A FUNKCE VYUCOVANI CIZIHO JAZYKA

1.1 KOMUNIKACE A KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

Cil ciziho jazyka je predevSim komunikativni a vyplyva z podstaty jazyka
samotného, tj. jeho komunikativni a dorozumivaci funkce - souboru osvojitelnych

produktivnich a receptivnich dovednosti, které dosaZeni cile umoziuji.'

Zéakladnim prostiedkem lidské komunikace je jazyk. Protoze vSak zijeme
v globaln¢ propojeném svété, tuto komunikativni funkei plni nejen jazyk matetsky,
ale 1 jazyk cizi. Tedy dovednost, které se uci lidé napti¢ geografickym spektrem s riznou
motivaci a pro rizné ucely. Skola by méla z hlediska cizojazyéného vyucovani reflektovat
tento globdlni svét, apelovat na skutecnost, Ze monolingvismus neni produktivni,
a pfipravovat déti na svét zittka. Pfipominat, ze ziji ve svété a spoleCenstvi, které klade
velky diraz na mezinarodni spolupraci a komunikaci: ,,v epose, ktera tak nutné potiebuje
komunikaci mezi narody, predstavuje aktivni znalost cizich jazykii jednu ze vzdélavacich

. . 2
priorit.

Uceni se cizimu jazyku vSak neni definovano pouze poZadavky spolecenskymi,
ve vyvojové psychologii 1ze hovofit o pfesné vymezeném obdobi zralosti ditéte: v u€eni se
cizimu jazyku se uplatiuji jak uvédomované, tak neuvédomované psychické procesy — ty
jsou zaloZeny na intuici, jazykovém citu, odhadu. Hovoii se o urcité ,kritické* vyvojove
fazi, kdy je détsky mozek schopen pfijimat nova data a informace o strukturach ciziho

jazyka, tim posiluje své védomi a znalosti o slozitych kognitivnich strukturach.’

Dorozumét se cizim jazykem rozviji a profiluje osobnost &lovéka. Vanthier®
v tomto ohledu pfipomina, Ze ucit se francouzstinu je jakymsi novym pohledem na Zivot,
cesta k pozndni, k rozvijeni schopnosti porozumét, Ze ostatni lidé jsou stejné jini, jako jsou
stejni - ,,compréhension que ['autre est a la fois différent de moi et semblable a moi*“.
Domnivame se, Ze ponofenim se do jazykového prostoru francouzstiny déti zazivaji zcela
novy postoj ke svétu — obsahlejsi svétondzor, ktery neni jednostranné veden pouze

matefskym jazykem. Proto by mélo byt zakiim umoZznéno vnimat jazyk v celé jeho $ifi,

t Cermaék, F.: Jazyk a jazykovéda, Praha: Karolinum, 2004, str. 13

2 Chodéra, R, Ries, L.: Vyuka cizich jazyktl na prahu nového stoleti, Ostrava: Ostravska univerzita, 1999
3 Nakonec¢ny, M.: Zaklady psychologie, Praha: Academia, 1998, str. 354

4 Vanthier, H.: L’enseignement aux enfants en classe de langue, Paris: CLE International, 2009, str. 28
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s maximalnim zapojenim vSech smysli a fantazie. V této souvislosti je nam blizka

myslenka Waldorfské skoly a tzv. vychovy ke kosmopolitnimu ¢loveéku:

., Tak jako re¢ formuluje mysleni, tak také urcuje nase postoje viici jinak
mluvicim lidem. Vyuka ciziho jazyka by méla zdaka zasvetit a uvést do citového
vanimani a spolecenského chovani jinych jazykovych rodin. S kazdym citovym
prozivanim nové hlasky pri osvojovani jiného jazyka se zak uci identifikovat cizi

% , 07 v 7 . . . ’ 5
vedomi, viili a duSevni postoje: to je aktivni tolerance.

Osobnost ditéte, zdka se timto rozviji dost zasadné, vyuka jako takova by proto
neméla byt vytrzena z kontextu, méla by vyhovovat a byt ,uSita na miru“ potfebam
mladych lidi, jejich schopnostem a urovni. Repka® pfipomind, Ze vyudovani by méla
dominovat komunikace spjatd s funkci, a to nejen zmotivacnich divodd,
ale i technologickych. Zaci chtéji mit dobry pocit, Ze se prostiednictvim ciziho jazyka néco

nauci, dozvi anebo budou moci néco sdélit.

V dnesni dobé tedy hledame tézist€ v moderné pojatém cizojazy¢ném vyucovani,
kde je primarnim cilem poskytnout ¢i zprostfedkovat Zakovi informaci a piedevSim
komunikaci.” Zak, ktery se v hrubych rysech v cizim jazyce dorozumi, je pak logicky
v praxi uspesnéjsi a uplatnitelnéjsi nez ten, kdo je v komunikaci véhavy, nesmély ackoli
gramaticky kultivovany. Vyuka musi ve vSech svych fazich sméfovat ke stavu, jehoz
atributem je i1 zdravé sebevédomi Zaka. Vystupem soucasného vyuCovani by mélo byt
nikoli strohé odvozovani gramatickych pravidel, ale kreativni a vécné feSeni jazykovych
situaci samotnych, podobné, jak to uplatituji napt. nékteré aktivizani metody vyuky cizich
jazykt. Cilem je vzdélat dité tak, aby bylo schopné reagovat na cizi prostiedi a podnéty,
které z takového prostfedi vychazeji. Naucit se francouzsky jazyk znamena naucit se ho
pouzivat v jeho komunikativnich funkcich: argumentovat, srovnavat, popisovat,
vysvétlovat, hodnotit atp. To znamend vzdé€lavat Zaky v socialni interakci a vybavit zaky

porozuménim mluvenému slovu.

Spravné porozuméni mluvenému slovu vSak neni jednoduchou operaci a vyzaduje

cely repertoar znalosti a dovednosti. Protoze se jednd o praci se zvukovymi signaly,

5 Dvorakova, K.: Vyuka cizich jazykt v pojeti Waldorfské pedagogiky se zaméienim na 1. stupeti ZS,
Praha: Pedf UK, 2011, str. 17

6 Repka, R.: Aspekty komunikacie a komunikativneho vyucovania, Praha: Kernberg Publishing, s. r. 0.,
20009, str. 72

7 Repka, R.: Aspekty komunikacie a komunikativneho vyucovania, Praha: Kernberg Publishing, s.r. o.,
20009, str. 86
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domnivame se, Ze aby byl komunikativni cil ciziho jazyka naplnén, je tfeba vénovat prave
zvukové strance jazyka nemalou pozornost. Je tato pozornost v dne$nim komunikativné

zaméefeném vyucovani dostatecna?
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2. FONETIKA FRANCOUZSTINY JAKO VEDA V ZAJETI PRISTUPU

2.1 LZE USPESNE KOMUNIKOVAT BEZ SPRAVNE VYSLOVNOSTI?

., Znakem moderni doby a soucasného socialniho kontextu naslouchani je
devalvace slyseného slova a akcent na vizudlni vnimani. V dobé videa a virtualni
reality lidé nejen nectou, ale uz ani neposlouchaji. Naslouchani patii k prvotnim
cinnostem, které musi dité zviadnout. Pokud se mu to nepodari, ma uzavienou,

o, ; . G 8
nebo minimalné vyrazné zkomplikovanou cestu ke vzdélavani v cizim jazyce.

Pokud chceme hovofiit o jazykové kultufe, musime mit na paméti i zvukovou
stranku jazyka, které je potfeba pfi vyuce vénovat nemalou pozornost. Plnohodnotna
komunikace, vzajemné dorozuméni a porozumeéni ucastnikit komunikace se nerealizuje tak
snadno, jak by se na prvni pohled mohlo zdat. UZivatel mize mit dokonale zvladnutou
slovni zdsobu, zautomatizovany inventaf slovnich spojeni, kterd se pouzivaji
ve specifickych situacich, miize dokonale ovladat gramatickd pravidla, a pfesto se miize
stat, Ze je t€Zké tomuto cloveéku porozumét. V takovém piipadé¢ je obvykle chyba v jeho ne
zcela korektni, respektive nekorektni, ba dokonce nedtsledné vyslovnosti segmentalnich
a suprasegmentalnich prvka jazyka. Kazdy ucitel francouzského jazyka je zaroven ucitel
fonetiky. Je dulezité ptizplsobit vyuku téchto jevi veéku zakl, protoze s ptibyvajicim
vékem studentll se mohou pfi nacviku vyslovnosti objevit jisté psychické problémy. Mnozi
maji zabrany odklonit se od vytvofenych stereotypll v artikulaci, pocit'uji tuto skutecnost
jako jisty zésah do svych psychickych a fyzickych procest, které jsou velmi tzce spojené

s Tozvojem 0sobnosti.

Dobry ucitel vSak nejenze zprostiedkovava studentim své odborné znalosti,
zaroven by mél vyuzivat i jinych obort a ptfibuznych disciplin. Mél by neustale hledat
nové, nekonvencni cesty, vhodné také své zadky motivovat. Je dalezité studentiim piedat,
ze ucitelliv kol neni pouhd kosmetickd Uprava vyslovnosti, ale Ze chybné naucena
hnacim motorem v této zaleZitosti je samotnd zakova ochota se zlepSovat a pracovat na
sobé. O takovou skutecnost se mizeme jako ucitelé opfit. Je diilezité nechat studenty

uvédomit si, Ze jejich dobré vyslovnost vede k tispésné komunikaci s rodilym mluvéim.

8 Hajkov4, E.: Komunikaéni ¢innosti a jejich cile: (z hlediska vyuc¢ovani materskému jazyku na 1. stupni
zakladnich skol), Praha: Pedf UK, 2008, str. 46
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2.2 KOMUNIKATIVNI PRISTUP A JEHO VZTAH K FONETICE

V tivodu prace jsme popsali fenomén, ktery v soucasné dobé ve vyuce ciziho jazyka
prevazuje. Komunikativni pfistup je vyusténi vyzkumi evropskych a severoamerickych
lingvistl v 70. letech minulého stoleti, které vychazi z presvédceni, ze chceme-li Gspésné
pouzivat cizi jazyk, nestaci zvlddnout jeho formu, ale je nutné si osvojit jeho pouziti
v realnych situacich. Hlavnim cilem je vytvofeni komunikativni kompetence studenta.
Tento termin poprvé pouzil Dell Hymes v roce 1972.° Tento teoreticky ramec zmifiujeme
nejen pro jeho diraz kladeny na komunikaci, ale pfedevsim proto, ze soubor metod, ktery
se oznacuje jako komunikativni pfistup, je dnes hojné rozsiten na Skolach i v soukromych
kurzech. ,, Tento soubor metod byl prohlasen Radou Evropy jako doporuceny ve vyuce

“I% Jeho podstatnou

cizich jazyku a dnes jej vnimame jako tendenci prevazné dominujici.
charakteristikou je tedy systematické smefovani vyuky ke komunikaci, a to jak v produkei,
tak 1 v recepci. Metoda, kterou fadime spise do metod primych, odmitd nutné védomosti

o0 jazyce jako predpoklad pro uspésné zvladnuti jejich transformace v dovednosti.

Termin komunikativni logicky svadi k chépani metody jako zaméfené na
komunikaci — Ustni projev. Dalo by se pfedpokladat, ze tato vyuka bude dbat na spravné
rozvijeni produktivni i perceptivni stranky jazyka, a to vcetné¢ jeho zvukové stranky.
Po dikladném prozkoumani se nam vztah komunika¢niho pfistupu a fonetiky (coby

lingvistické discipliny, ktera je soucasti komunikaéni kompetence'' '%)

jevi jako znaéné
ambivalentni. I kdyz vSak tato metoda figuruje v riznych jazycich a je oznaCovana
za nejaktualnéjsi z piistupt k vyuce cizich jazykd, usilujici o vyuziti ryst pfirozeného
osvojovani jazyka, neni zdaleka teoreticky zpracovana vycCerpavajicim a uspokojivym

zpiisobem.

9 HanuSovj, S.: Metody cizojazy¢né vyuky, str. 6 [online] http://svp.muni.cz/ukazat.php?docld=301
[cit. 15. 4.2013]

10 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazykd, Gvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str. 98

11 Podle SERR] ma komunika¢ni kompetence v uzsSim pojeti tfi slozky: lingvistické kompetence,
sociolingvistické kompetence a pragmatické kompetence (SERR], 2001, str. 110). Lingvistické
kompetence se daji definovat jako znalost formalnich prostiedkl, na jejichz zakladé mohou byt
vytvareny a formulovany spravné vytvorené a smysluplné vypovédi. Spada sem lexikalni kompetence,
gramatickd kompetence, sémanticka. Dale zahrnuje fonologickou kompetenci, tj. znalosti a dovednosti
vnimat a produkovat zvukové jednotky (fonémy) jazyka a jejich realizaci v urcitych kontextech,
fonetické rysy, které odliSuji fonémy, zvukovou stavbu slova, zvukovou stranku véci a fonetickou
redukci.

12 V komunikativni kompetenci jde o text nejen ve shodé se systémem a normou, nybrz i s uzem
platnym pro dané komunikativni situace; tato dovednost je tzv. sekundarni vys$si drovné, nebot se zde
navzajem dotykaji prostfedky verbalni a nonverbalni komunikace, faktory interkulturni, sociokulturni
i sociolingvistické typické pro dané jazykové spolecenstvi in Chodéra, R.: Didaktika cizich jazyki, avod
do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str. 92
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Podle Fenclové" se uvniti tohoto piistupu jako zastupci piimych metod vyskytuje
jakysi paradox. Zatimco v gramatice se odmitd systémovost v interpretaci jazyka,

systémové i nesystémové zapojeni fonetiky se vice méne doporucuje.
2.2.1 Problémy spojené s komunikativnim pristupem

Diky tomu, ze samotny poslech pfedstavuje jednu z hlavnich slozek fecové
komunikace, mizeme konstatovat, ze dnes$ni vyuka do jist¢é miry vénuje pozornost
metodam nacviku porozumeéni feci. Komunikativni ptistup tedy neztistal ve své rigidni
fonetiku odmitajici fazi 80. let.'* Ve skute¢nosti je tato metoda zamé&fena i na viechny
sekundarni dovednosti. Piesto zlstava komunikativni pfistup narocny na komplexni
vnimani autentické fe¢i. Vyslovnost chipe jako individudlni charakteristiku mluvciho.
Velké tskali spociva v posuzovani spravnosti vyslovnosti. Kritérium spravnosti
vyslovnosti je zde nahrazeno kritériem piijatelnosti ¢i srozumitelnosti. Systémovost
jazykovych jevii ani systemati¢nost jejich zprostiedkovani neni v poli zdjmu. Vime,
ze tento pfistup pfinasi fadu konkrétnich problému, napt. rozhodovéni, kterou vétu lze
povazovat za spravnou nebo jeSté piijatelnou, které chyby opravovat, jak a kdy je
odstrafiovat apod. Na tyto obtize uclitelé francouzstiny vétSinou nenachéazeji uspokojivou

odpovéd, ¢i ji ani nehledaji.

Z Cetnych pruzkumt soucasné situace vyuky francouzstiny jako ciziho jazyka vime,
ze hojné vyuzivané komunikativni metody bohuZel nekladou takovy diiraz na pravidelnou
a systematickou integraci riiznorodych fonetickych aktivit.'”> Ugitelé se &asto spokojuji
s ledabylou vyslovnosti, aniz by si uvédomovali, co tim zanedbavaji. Upfednostiiuji pak
mluveny projev, ktery nebrani porozumeéni vSak pouze z hlediska lexikdlnich
a gramatickych pravidel.'® Jiz jsme zminili, Ze hlavnim trendem moderni vyuky je poméhat
rozvijet studentovy jazykové a socidlni kompetence tak, aby byl schopen vyuZivat
francouzsky jazyk v praktickych situacich v soukromém i profesnim Zivoté€; tedy umét
v daném jazyce argumentovat, srovnavat, popisovat, vysvétlovat ¢i hodnotit. AvSak co se
tyCe vyslovnosti, fonetika a pfistup kni, zGstavaji opomijeny. Mnohdy také proto,

Ze ucitelé nevi, jak ji adekvatné a straviteln€ zaclenit do studijniho programu.

13 Fenclova, M.: Fonetika francouzstiny jako lingvodidakticky problém, Praha: UK Pedf, 2003, str. 50

14 Srov.: Fenclova, M.: Fonetika francouzstiny jako lingvodidakticky problém, Praha: UK Pedf, 2003, str.
36

15 Pro vice informaci srov.: Vejvodova, S.: Didaktické aspekty fonetiky v sou¢asném ¢eském vyucovani
francouzstiny jako ciziho jazyka, Praha: Univerzita Karlova, 2009

16 Srov. tamtéz
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Fonetiku se u¢ime s cilem zlepsit a zptesnit komunikaci v cizim jazyce do nejvyssi
mozné miry. Neni tedy spravné tvrzeni, Ze v komunikativné orientovaném cizojazycném
vyucovani nejsou potiebné fonetické dovednosti. Jakasi euforie spojena s komunikativnim
piistupem se dokonce doneddvna vzdalovala od korektury vyslovnostnich chyb.!”
Problematickou otdzkou vSak dodnes ziistdvaji pfesn¢ vymezené a efektivni cile fonetiky.
Pokud pomineme soucasny stav, kdy se vedou bouflivé diskuze o korektute,
vyhodnocovéni chyb, nedostatecné kvalifikaci ucitelt, nedostatku ucebnic a pomiicek,
nedostatecném rozvoji jazykovych zru¢nosti studujicich aj., naSim cilem by mélo byt
dosazeni jakési produktivni zrucnosti ve vSech oblastech cizojazyéného vyucovani,

pri¢emz studenti by méli dosahnout jistého stupné dokonalosti ve vyslovnosti a intonaci.'®

Zakladnim Cinitelem pii vyuce je percepce, tedy zrucnost, ktera zarucuje vnimani,
identifikaci a diferenciovani cizich hldsek a intonace. Nékteii odbornici odvozuji, Ze staci
minimalni Usili a ¢asu na zvladnuti vyslovnostnich problémi. S tim vSak zejména
v piipad¢ francouzského jazyka nelze souhlasit. Mame za to, Ze fonetika se nedd obsahové
ani Casov¢ zminimalizovat, pokud se ma dosahnout ucebniho cile — schopnosti

komunikace.

V matefském jazyce probihd fada procesi bez zasahu naseho védomi.
Vyslechneme-li slovo, jeho vyznam nam v mateiStin€é nasko¢i zcela automaticky.
Pii poslechu ciziho jazyka bez ptedchozi znalosti lexika a gramatiky vnimame fe¢ pouze
jako proud nepfetrzitych zvukii. Bylo by mylné se domnivat, Ze mezi osvojovanim
matefského a ciziho jazyka existuje dokonald analogie. Posloucha-li student francouzsky
jazyk, vniméa ho sice prostfednictvim auditivnich Cinnosti, které se vytvofily v jazyce
matefském, ovSem tyto musi aplikovat na zcela odliSny jazykovy material, vétSinou za
&asto odlisnych podminek. Cesky zak zprvu obtizné (¢i viibec) vnima francouzsky ptizvuk,
protoZe v Cestiné je slovni pfizvuk pfedevSim na prvni slabice (kromé ptedlozkovych
vazeb). Nevénuje pozornost riznym intonacnim strukturam francouzskych vét, protoze
cestina je jazyk viceméné monotdnni. Pfirozenym jevem pak byvaji obtize se sluchovym
rozliSovanim hlasek, které v ceském jazyce neexistuji (nosovky, oteviené, zaviené hlasky
apod.). Z toho vyplyva, ze mnoho obtizi s porozuménim mluveného textu v cizim jazyce je
zplisobeno tim, Ze cizi jazyk ma odlisné hlasky, jiné intonacni vzorce a slovni pfizvuk,

taktéZ gramatické struktury. Shodneme se tedy na tom, Ze pro zpracovani téchto informaci

17 Poesov, K.: Jak testovat vyslovnost in Cizi jazyky, ro¢. 51, 2007 /2008, ¢. 1, str. 7
18 Adamcova, L.: Foneticky aspekt v cudzojazy¢nom vyucovani in Cizi jazyky, roc. 41, 1997/1998, ¢. 5
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je nezbytna Uroven fonetickd, fonologicka, lexikalni a syntaktickd. A proto zvukovou

stavbou jazyka bychom se méli zabyvat hned od zac¢atku a pokud mozno systematicky.

Souhlasime s myslenkou, ze jazykové prostfedky by se mély vyucovat integrovang,
nelze je separovat od procesu vyuky. Nelze tedy napt. odtrhnout vyslovnost pfi cviceni
konverzace. Prostiedky by se mély vyuCovat v konkrétnich kontextech. Ucitel se snazi
navodit ve tfid¢ situace blizici se redlné komunikaci rodilych mluvcich. Energie by se méla
vynalozit na aktivity, pii kterych se budou sledovat komunikacni cile, a hlidat se bude
zejména spravné pouziti jazykovych prostiedkii. Idedlnim stavem by pak meéla byt
autenticka situace, ktera bude nejen prostiedkem, ale 1 cilem. Pokud Zaci v téchto situacich
realizuji komunikovani vyznamu, uplatiuji svou strategickou kompetenci a dosahnou
komunikac¢niho cile, pokud pfijemci touto informaci pochopi komunika¢ni umysly svych
partnerd, potom takovéto specifické situace maji pfinejmensSim vysoky stupeit
autenti¢nosti. Jazykova tfida by méla pfipravit zéka na autentickou komunikaci a interakci
v cizim jazyce. OvSem pravé proto, je fonetické vyuCovani a priprava s nim spojena

nezanedbatelné.

Komunikativni pfistup ptivodné vylucoval jakékoliv pouziti matetského jazyka.
Nem¢éli bychom vSak zapominat, ze jazykové prostiedky se vyucuji pravé v kontrastu
s matefskym jazykem Zéka. Jsme si védomi uskali negativniho transferu a interference.
Opirame se vSak o nazor, Ze cizi jazyk si jen stézi osvojujeme, pokud plné neovladdme
zakonitosti jazyka matefského, ¢imz mizeme poukazat na rozdily nebo podobnosti. Tuto
skutecnost doklada 1 Fenclova: , Matersky jazyk je jednou z neopominutelnych opor pro
osvojeni ciziho jazyka.“'* Chodéra v souvislosti s metodami komunikativnimi zmifiuje:
,, Cisté primé metody prakticky neexistuji, jsou pouhym idealnim konstruktem, protoze i pii
jejich pripravé a vykladu (napv. nacvicovani cizojazycnych veét) je ucitel nucen pouzit

v ro. vr1 o <20
matersky jazyk zaku.

19 Fenclova, M.: Uloha matet$tiny v didaktice cizich jazyki in Cizi jazyky, ro¢. 42, 1998/1999, ¢&. 1, str. 3
20 Chodeéra, R.: Didaktika cizich jazykl - Uvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str. 95
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2.2.2 Zavérem — jak vyucovat fonetiku co nejefektivnéji?

Snazili jsme se vymezit, jaké misto zaujima vyslovnost francouzstiny v soucasné
vyuce komunikacniho pfistupu. NasSim cilem bylo konstatovat skute¢nost, Ze rozvoj
komunika¢nich dovednosti ma opravdu dominantni postaveni v procesu vyuky ciziho
jazyka. 1 kdyz se vSak ztotoziiujeme s pozadavky téchto metod, naSi zdsadni otazkou
zustava, jak spravng integrovat fonetiku, disciplinu vychazejici z popisu a analyzy zvukové
stranky, do cizojazy¢ného vyucovani? Protoze vime, ze vyslovnost je jeden ze zékladnich
stavebnich prvka ve vyuce ciziho jazyka, ptame se, jak piistupovat k vyslovnosti jazyka?
Jak vyucovat fonetiku co nejefektivnéji? Kterymi jevy zacinat? Jaka cviceni pouzivat?
Protoze zde jde predev§im o receptivni a produktivni schopnosti, které by se mély
nacvi¢ovat a v procesu vyuky cilového jazyka rozvijet, budeme na tyto otazky hledat

odpovéd’ 1 za pouziti tzv. alternativnich metod vyuky.

V kazdém ptipadé ucitel francouzského jazyka by mél nevyhnutelné¢ fungovat jako
model pro spravnou vyslovnost. Nacvik dobré vyslovnosti je vzdy spojen s pozitivni
motivaci, touhou po sebezdokonaleni a piiblizeni se tak idealu rodilého mluvciho.
Shodneme se na tom, Ze vyslovnost v ramci zakladni srozumitelnosti neni dostatecna.

Naopak, vzdy bychom méli studenty pobizet k maximalnimu snazeni a k dokonalé imitaci.

19



3. O METODACH

Podle Repky” méa metoda procedurlni charakter a jako takovd musi byt
konzistentni s pfistupem, tj. musi respektovat jeho principy, avSak soucasné brat v tivahu
celou fadu jeho proménnych, jako je naptiklad vek zéka, dosazend troven jeho
komunikativni kompetence, pocet hodin uréenych na vyucovani jazyka, matetsky jazyk
zéka apod. V tomto smyslu mize byt urcity postup realizovany bud’ jednou, nebo vicero
metodami. Napf. uplatiovani komunikativniho principu bude mit jiny charakter na stiedni
Skole a jiny na Skole zakladni, a to vzhledem k uvedené proménné. Podle naseho nazoru ve
shodé s Repkou je metoda nejen prezentace jazykového materidlu v procesu, ale i jeho
tvorba. Je to ve svoji podstat¢ dvojfazovy proces. Prvni faze se tykd planovéni
vyucovaciho procesu (to znamend, ze se specifikuji cile a konstruuje se obsah v uc¢ebnich
osnovach). Na zadkladé ucebnich osnov se tvoifi ucebnice a pfipravuji dalsi jazykové
materialy a pomucky. V druhé fazi se uz naplanované realizuje ve vyucovacim procesu,
tj. dynamizuje se pldnovany obsah. Do poptedi zde proto vystupuji techniky, tlohy
a vyucovaci aktivity vliibec. Timto zpisobem se dostdvame ke tfetimu pojmu triddy, a to je
technika. Technika se obycejné¢ definuje jako urcity ,.trik™, pomoci kterého se dosahuji
bezprostiedni cile. Techniky jako takové musi pochopitelné vychazet z urcité metodologie,

kterd je konzistentni s pfistupem.

»Metody ozZivuji ucivo a jsou dynamizujicim prvkem ve vychovné-
vzdelavacim procesu. Metoda je zjednodusené néjaky zpiisob cinnosti. V Sirsim
pojeti a vyznamu pak metodu pokladame za vyznacny specificky zpiisob cinnosti
ucitele a zika, jimz si zaik za vedeni ucitele osvojuje védomosti, dovednosti

4 rer r . 22
a navyky, rozviji své schopnosti. ‘

Podle Chodéry se metody se déli na dvé zékladni skupiny podle toho, jakou mérou
se priblizuji k cili. Na jednou okraji spektra totiz lezi metody, které jsou zaloZeny

na komunikaci ucitele a zakd v cilovém jazyce — tém fikame piimé, protoze miii k cili

pfimo, na druhém jsou pak metody, které vedou od vystupu k procesu néjakou oklikou,

21 Repka, R.: Aspekty komunikacie a komunikativneho vyucovania, Praha: Kernberg Publishing, s. r. 0.,
2009, str. 45
22 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazykl - Uvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str. 83
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tj. jsou zaloZeny na permanentnim odkladani komunikace v cilovém jazyce ve prospéch
. 23

pouhé ptipravy k ni — jim fikame nepiimé.

Na piimé metody se Casto nahlizi ve vztahu k jejich podobnosti s osvojovanim
matefského jazyka ditétem. To vSak plati pouze z Césti. Zatimco dit€¢ se uc¢i matefskému
jazyku spontanné¢, zak se naopak uci v procesu fizeném ucitelem. Pro dité je tedy jazyk
verbalni zkuSenosti, pro zéka je to dals$i dorozumivaci médium. Je pravdou, Ze pro pfimé
metody je charakteristickd absence piekladani a teoretizovani, coz ovSem nelze brat zcela
dogmaticky. Ke spiSe pfimym metodam dnes fadime i metodu komunikativni (ta je jakousi

zmirnénou podobou metody piimé).
3.1 METODY ALTERNATIVNI

v s 7 .24 ;o qxcr v . . v o . o
Chodéra a Mothejzikova™ uvadéji nckolikero inovacnich trendli a impulzi

v didaktice cizich jazykili na prahu nového stoleti jako napt.:

e Expanze sugestopie aj. podprahovych forem osvojovani cizich jazykd,
neuvédomovanych procest uceni vitbec

e Posileni humanizaénich, osobnostnich a motivaénich faktord jako energetizujicich
zdrojt ucent se cizim jazykim

e Rozsifeni imitacniho modelovani (simulaci), jako jsou rizné didaktické hry, napf.
role playing apod.

e Rozmach skupinovych forem prace

e Expanze prvkil kooperace pii soucasném respektovani kompetice

e Zvyraznéni faktori interkulturni a multikulturni senzitivity a tolerance

e Boom pocitaci jako podptirnych prostredkii vyuky (CALL)

Mj. se zminuji také o alternativnich metodach uceni cizim jazykiim. Zminujeme je proto,

e se domnivame, Ze jejich vztah k fonetice neni zanedbatelny, ba naopak.>

Jazykovi didaktikové Reis a Chod&ra®® konstatuji, Ze inovaéni i alternativni metody

jsou projevem lingvodidaktického pruralismu nasi postmoderni a globalizované

23 Srov. viz Chodéra, R.: Didaktika cizich jazyki - Uvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str.
141

24 Chodéra, R.; Ries, L.: Vyuka cizich jazykid na prahu nového stoleti, Ostrava: Ostravska univerzita,
1999, str. 56

25 Vanthier, H.: L’'enseignement aux enfants en classe de langue, Paris: CLE International, 2009, str. 46
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spole¢nosti a maji vyrazny humaniza¢ni vyznam. Ten je dan piedev§im tim, Ze tyto
metody Cerpaji z humanistické psychologie, kognitivni psychologie a psychoterapie
a v praktické roviné jsou prednostné zaméfeny na osobnost zédka a atmosféru vyuky. Tito
autofi také poukazuji na dilezitou skuteCnost, Ze nevyhnutelna konfrontace alternativnich
metod a metod stfedniho proudu vede ke vzdjemnému obohacovani, jez je Zivotadarnou
silou, kterd pohani vpted vyucovani, uceni cizimu jazyku a jeho teorii. Alternativni metody
jsou nepochybn¢ naklonény tzv. neuvédomovanym procesim uceni, tj. vyhybaji se popisné
gramatikalizaci, planému teoretizovani, preferovani teorie pied praxi aj., coz byly neduhy,
jimiz se vyznaCovaly pfedev§im metody nepiimé. Moderni dynamické metody, které
zahrnujeme do ramce komunikativnosti jako didaktické hry, imitacni modelovani,
skupinové formy prace v problémovém vyucovani jsou vysoce ndro¢né na praktické
jazykové znalosti 1 pribéZnou ptipravu ucitele. ZkuSenosti s témito metodami vyuky cizich
jazykl ukazuji, Ze jsou mimofadné néaro¢né na zajiStovani piisluSnych materialnich
didaktickych prostfedkli — ucebnich pomticek i didaktické techniky, na ptipravu ucitele
bezprostfedné pred hodinou aj. Tyto metody jsou také vice méné zavislé na individualnich
schopnostech, osobnosti a nadani vyucujiciho, v neposledni fad¢ také na jeho neurotickém
typu osobnosti.”’ Tyto metody maji za cil predeviim rozvijet motivaci a na ni spoéivajici
tvorivost zakd. Lze tvrdit, Ze motivace je prostfedek intenzifikace kazdého vyucovani -
uceni: ,,¢im vyssSi je motivace zakii, tim lepsi jsou vysledky jejich uceni; cim lepsi jsou
ucebni vysledky, tim vice jsou Zaci k uceni motivovani. “**

3.2 METODY NEJSOU VSEMOCNE

Domnivame se, ze pravdépodobné Zadn4 z existujicich metod vyuky cizich jazyki
neuspokoji své studenty v jejich ofekavani — naucit se cizi jazyk co nejrychleji a co
nejsnadnéji. At uz je to spiSe zastarald gramaticko-pfekladova metoda, moderni
komunikativni pfistup anebo fada metod alternativnich. Zastdvdme vSak nazor,
ze v soucasné dob¢ jiz neni tfeba vymysSlet nové ucelené metodické sméry, ale spiSe se
zamg¢fit na to, jak osvojovani ciziho jazyka zakiim co mozna nejvice zptijemnit a usnadnit,

a to podle jejich individualnich predpokladd. *

26 Chodéra, R.; Ries, L.: Vyuka cizich jazykl na prahu nového stoleti, Ostrava: Ostravska univerzita,
1999, str. 56

27 Sangvinik, introvert, neurotik, melancholik

28 Hendrich, J. a kol.: Didaktika cizich jazyk, Praha: SPN, 1988

29 Janikova, V. a kol.: Vyuka cizich jazykd, Praha: Grada, 2011, str. 33
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V tomto ohledu se ndm zdé piihodné vzit si na pomoc neurologii, oblast, kterd se
stale vice ukazuje jako zdsadni v cizojazycné vyuce. Neurovédy se ve spojeni
s psycholingvistikou opiraji o prokazand fakta - osvojovani jazyka je zaloZeno
na genetickych predispozicich, které vyplyvaji z neuroanatomickych struktur, jako jsou

centralni nervovy systém nebo organy, které se na produkci a percepci fec¢i podileji.
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4. NEUROLINGVISTIKA

Diky modernim zobrazovacim metodam a prizkumiim v oblasti neurolingvistiky
vime, ze za produkci i percepci feci je zodpoveédna levd hemisféra mozku. Bylo ovSem
zjisténo, ze leva hemisféra je s pravou hemisférou spojena silnym nervovym vldknem
(corpus callosum)® a tim padem potvrzeno, Ze na produkci i porozuméni fe&i se nepodili
vyhradné jen leva, nybrz 1 prava hemisféra. Pokusy bylo prokazano, ze procesy spojené
s vnimanim tvari, obrazcli, chdpanim a vnimanim hudby i prozodickymi prvky jazyka jsou
zpracovavany vyhradné¢ pravou hemisférou, zatimco syntax, morfologii a sémantiku
zpracovava hemisféra leva. Existuje pro to nespocet ditkazii. Pfi zpévu napt. se clovek tolik
nesoustfedi na slova textu, ale spiSe na melodii. Tim paddem se aktivuji odliSné mozkové

oblasti. Levé hemisféte se ptisuzuje ovladani verbalni feci, prava pak umoziuje zpév.

Diky témto vyzkumiim doslo i na diverzifikaci a determinaci souvisejici nejen
s pohlavim, ale i vékovymi kategoriemi. Napt. vékové rozmezi mezi 6 — 10 lety je nejlépe
predestinovdno pro fonologickou oblast — vyslovnost, intonaci, prozodii. Morfologicko-

syntaktické fenomény jsou nejlépe osvojovany v pfedpubertalnim obdobi atp.

V mozkové klfe je po narozeni ditéte k dispozici jistd neurondlni sit, kterd je
schopna pfijmout a zpracovat jakykoli foném tohoto svéta. AvSak jiz po nékolika mésicich
st mozek kojence odfiltruje ty fonémy, které nepatii do fonetického systému jeho jazyka
a v prubéhu prvniho roku Zivota stile vice ztraci schopnost cizi fonémy distinktivné
identifikovat, nebot’ ty nejsou pro jeho prezité relevantni. To je diivod, proc¢ jiz zpravidla
nejsme pii pozd&jSim osvojovani ciziho jazyka schopni urcité hlasky slySet distinktivné,
a nejsme tudiz vétSinou ani schopni je zcela spravné tvofit. V neposledni fadé hraje svou
roli také skutecnost, Ze nejen mozek, ale i naSe mluvidla se pfizplisobila na vyslovnost
hlasek naSeho jazyka, nikoli napt. na vyslovnost francouzského zadniho 7, ¢i nosovek aj.
Jak uZ jsme v souladu s publikaci Mozek a fe¢ uvedli, na zpracovani feci se vyznamné
podili také prava hemisféra, a to nejen pii auditivné-fonologické analyze feci, ke které
dochdzi v obou hemisférach, nybrz zejména pii prozodickém piijmu informaci, které se
mohou vyznadovat vyznamovymi nuancemi.’’ Vzhledem k tomu, Ze je prava hemisféra
zamétena piedevSim na globalni vnimani okolniho svéta, na zpracovani hudby, rytmu,

emoci nebo obrazil, nelze rozhodné opomijet jeji zapojovani do vyuky cizich jazyku.

30 Russell . L.; Web; Wanda, G.: Mozek a fe¢, Neurologie nejen pro logopedy, Praha: Portal, 2009, str. 38
31 Russell . L.; Web; Wanda, G.: Mozek a te¢, Neurologie nejen pro logopedy, Praha: Portal, 2009, str. 39
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V odborné literatufe mizeme nalézt i takové nazory, které interhemisferni vyuky
cizich jazykll (ty mizeme zjednodusené¢ chapat jako vyuzivani principi a metody
dramatické vychovy) podporuji.*? Vyuziti fantazie v propojeni s pohybem a vnimani zvukd
nebo obrazii dojde k zapojeni a aktivaci nejen levé, ale 1 pravé hemisféry, diky ¢emuz bude
mozkova kapacita vyuzivana vyrazné efektivnéji, nez v ptipad¢ jejiho monolateralniho
zapojeni. Jsou podany diikazy, ze mozek daleko 1épe uchovava informace multimodalniho
charakteru — az 90% pamatujeme z toho, co jsme sami ud¢lali, fekli a slySeli, oproti

pouhym 20% z toho, co jsme pouze slyseli.”
4.1 TEORIE INTELIGENCI

Profesor pedagogickych véd na Harvardské univerzit¢é Howard Gardner ovlivnil
svou teorii "rozmanitych inteligenci" soucasny psychologicky pohled nejen na inteligenci.
Na zéklad€¢ vyzkumi z oblasti etnologie, psychologie a dalSich obor dokazuje existenci
nejméné sedmi relativng nezavislych druht inteligence®, které jsou lidem dany v riizné
mife. Kritizuje souc¢asnou skolu za to, ze tento poznatek prakticky nezohlediuje, a ukazuje
moznosti, jak vzdélavani lépe pfizpisobit jednotlivym potiebdm studentd. Snahou H.
Gardnera je ukézat pojeti inteligence v SirSim kontextu, aby nevychazelo jen z vysledkl
testll, ale také ze znalosti lidského mozku a rozdild, se kterymi se mizeme setkat v riznych
kulturach. Vychazi z vlastni definice inteligence, kterou na zaklad€ rozséhlych tvah

vytvofil.

Pro Gardnerovo pojeti inteligence je dileZity Ustfedni nazor, Ze inteligence
obsahuje jednu ¢i nckolik zékladnich operaci nebo souborli operaci, které dokdzou
zpracovat specificky druh vstupnich informaci. Upozoriiuje zde na fakt, Ze inteligence
vidéna z tohoto thlu pohledu se nam jevi jako nervovy mechanismus, ktery je geneticky
naprogramovan tak, aby mohl byt spustén jistymi druhy vnéjSich nebo vnitinich informaci.
Takto vymezené kritérium pied nas stavi ukol nalézt a identifikovat ony zakladni operace
s jejich nervovym zakladem a dokézat, ze jejich jadra jsou oddé€lena. Zakladni operace
vSak zatim nejsou znamé, a dle slov autora se mizeme jen dohadovat, co mezi né patii,

pfesto nemiizeme toto kritérium opominout.

32 Janikova, V.: Metody a techniky dramatické vychovy pti osvojovani vyslovnosti ciziho jazyka in
Komensky: Odborny ¢asopis pro ucitele ZS, ro¢. 134, 2009/2010, &. 3, str. 16

33 Russell . L.; Web; Wanda, G.: Mozek a fe¢, Neurologie nejen pro logopedy, Praha: Portal, 2009, str. 43
34 Jedna se o inteligenci jazykovou, hudebni, logicko-matematickou, prostorovou, télesné-
pohybovou, intrapersonalni a interpersonalni.
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V ramci téchto osmi kritérii autor upozorfiuje na skuteCnost, Ze samostatna
inteligence by méla mit vlastni vyvoj odliSny od vyvoje jinych inteligenci, kterym by
v prubéhu ontogeneze prochazeli normalni, jakoz i talentovani jedinci. Je jisté, Ze se
inteligence nevyviji izolované, z tohoto divodu je nutné vzit v tivahu ty role a situace,
ve kterych zkoumand inteligence zaujima ustfedni pozici. Krom toho je nutné odlisit
uréitou urovenn odbornosti od obecnych zacatki, jimiz projde kazdy novacek,
az k vyjimecné vysoké urovni, ktera je u jedinct talentovanych. V pribéhu vyvoje se také
objevuji specifické milniky, které souvisi bud’ s procvicovanim dané schopnosti nebo

s fyzickym zranim ¢lovéka. Toto ma zcela zasadni vyznam napf. pro pedagogy.

Inteligence je tedy soubor dovednosti, které umoziuji jedinci vyfteSit skutecné
problémy nebo obtize, s nimiz se setkdva, a pokud je to tfeba, dosdhnout ucinného
vysledku. Inteligence také umozniuje problémy nachazet nebo vytvéret a tim klade zéklady
pro osvojeni si novych vé€domosti. Strukturu inteligence autor tedy oznacil jako sedm
relativné nezavislych typi, kde kazdd ma sviij vlastni pribéh vyvoje a kazdd ma své

vrcholy i poklesy.

.,V ére behaviorismu a psychometrie previadal nazor, Ze inteligence je
celistva a dedicna, ze lidské bytosti prichazeji na svet jako nepopsané tabule, které
se mohou naucit cokoli, je—li jim to predavano ve vhodné forme a obsahu.
V soucasné dobé stile vétsi pocet vedcii veéri naprostemu opaku. rozsiruje se nazor,
Ze existuje vetsi pocet tzv. inteligenci, které jsou na sobé nezavislé, zZe kazda
inteligence ma sve silné stranky i sva omezeni, zZe mysl narozeného ditete neni Cisty
list papiru a Ze je neocekavané tézké naucit deti nécemu, co odporuje jejich
naivnim teoriim a prirozenym silam, jez piisobi uvniti jejich inteligenci a oborii,

, . v 35
které se k nim vazou.*

Kazdy typ piisobi z jiné oblasti mozku a vyskytuje se ve vSech kulturach. Rozd¢leni
téchto typil naptiklad upozorituje na moznost volby varianty u studentl, kterou budou dany
jev vnimat a feSit. Zpisob zachycovani informaci z hlediska sedmi typl rozSifuje
standardni rozd¢€leni prostfednictvim smyslii na zrakové, sluchové, pohybové a dotykoveé.
Informace, které jiz jsou v mozku uloZeny, jsou zkoumany dle vyznamu vstupu a tento
vyznam je dale dulezity pti reakcich k okolnimu svétu. Toto se stalo pro H. Gardnera
zakladem pro zkoumani procesu zpracovavani informaci pfichazejicich ze vSech lidskych

smyslt.

35 Gardner, H.: Dimenze mysleni, Teorie inteligenci, Praha: Portal, 1999, str. 45
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Z hlediska jazykového vyufovdni a vySe naznacen¢ho pohledu na metody

inovativni a alternativni nasi pozornost upoutala zejména inteligence jazykova a hudebni.
I. Jazykova inteligence.

Bez tohoto nadani se stava $kola bolestivou a frustrujici zkuSenosti. Zastupci této
skupiny radi ctou, piSi nebo napftiklad lusti kiizovky a hadanky. Neni pro n¢ problémem
pouziti fantazie pro vymysleni nejriiznéjSich pfibéhi a maji v oblibé jazykolamy.
V néekterych ptipadech maji vSak déti potize vyluéné sluchového charakteru. DéEti Spatné
dekoduji rychle plynouci fonémové fetézce, coz se neprojevi pouze obtizemi
v porozuméni, ale Casto také nespravnou artikulaci. I kdyz je soucasti jazykového
repertoaru znakova fe¢ ¢i pisemny projev, zastdva Gardner nazor, Ze jazyk je ve své

podstaté produktem hlasového Ustroji a je ur€en lidskym usim.

Gardner je piesvédcen o tom, Ze pii utvafeni jazyka hraje centralni tlohu sluch
a mluvena fe¢. Na druhou stranu nelze jazykovou inteligence striktné oznaCovat jako
auditivné-oralni. Stézejni a hodné pozornosti je Gardnerovo piesvédceni, ze i piesto, Ze
smysl pro vniméani hudby je zéleZitosti jinych €asti mozku nez téch, které se zabyvaji
jazykem, hudba a jazyk mohly mit kdysi v ddvnovéku spole¢nou podobu obecného

vyrazového vyjadfovani.*®
II. Hudebni inteligence.

Je typem projevujicim se ze vSech ostatnich nejdiive a na prvni pohled je od nich
nejvice oddelen. Zahrnuje vSak schopnost zvladnout intonaci, melodii, harmonii, rytmus,
tony a skladbu. DokaZe vykompenzovat slabsi jazykovou pamét preloZzenim feci do
rytmickych vzorcl. Pro déti nadané hudebni inteligenci je téZce stravitelné monotonni
vykladani. Takto nadané déti hraji na hudebni néstroj, pamatuji si melodie pisni, potiebuji

hudbu pro uceni a zpivaji si pro sebe.

4.1.1 Hudba a reé

Asociace mezi hudbou a feci jsou velmi casté, nebot’ hudba a fe¢ maji mnoho
spolecného — jsou vazané na zvukové signaly, pro néz pouzivaji stejnd akustickd média
(sluch a hlas), u obou se téz, 1 kdyZ v rozdilné kvalité, setkdvame s pojmy melodie, vysky,

rytmu, tempa, intenzity, pfizvuku, dynamiky ¢&i témbru. Re¢ piivodné vychazi z vokalng-

36 Gardner, H.: Dimenze mysleni, Teorie inteligenci, Praha: Portal, 1999, str. 124
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zpévného zakladu, ktery vsak soucasnd kultura potlacuje na ukor pojmového obsahu slov.
Jazyk se diky postupné konceptualizaci slov a rozsifovani jejich obsahové stranky o nové
systém dekodovani, nez tomu bylo diive. Tato skutecnost samoziejmé do znané miry

znesnadnuje komunikaci, obzvlasté v cizim jazyce.

Z naseho pruzkumu dané problematiky se potvrzuje, ze spojeni hudby a vyuky
feCi nabizi v tomto ohledu znacny potencial, nebot’ hudba ¢i poslech pisni nevyzaduje
porozumeéni a chapani abstraktnich procesti odehravajicich se na pozadi. Vniméni hudby
neni zatizeno slozitosti kddovani a dekédovani konceptualizovanych symbolii. Diky tomu,
ze je hudebni sd€leni, na rozdil od slovni komunikace, pfimocaré, jasné, zietelné
a nepotiebuje slozitych komentarit a vysvétleni, pfedstavuje hudba alternativni zptsob
komunikace. Podobnost hudby a fec¢i tak skytd mozZnost prace na rozvoji lingvistickych
a paralingvistickych schopnosti ditéte skrze hudebni podnéty. Hudba a jeji rytmicka
schémata mohou napomoci 1épe strukturovat jejich fecovy projev, ucéi pracovat s melodii,
rytmem a pfizvuky, aby samotnd fe¢ nebyla monoténni. Pravé proto, ze k hudbé kromé
melodie patii 1 jeji rytmickd struktura, tedy pohyb v Case, dany pravidelnym stfidanim
rytmickych jednotek — délek tont (zvuki) a pomlk. Rytmické citéni a prozivani rytmu je

vyznamnou soucasti nejen hudebniho, ale 1 jazykového vnimani.

Uceni se cizim jazyklm resp. pouzivani ciziho jazyka patfi spolu se hrou na
hudebni néstroje nebo télocvicnym vykonem do didaktické sféry Cinnostnich predméta.
Prvé patii podle teorie uceni k verbalnimu typu, druhé a tieti k psychomotorickému resp.
senzomotorickému. Verbalni a psychomotorické uceni spojuje cela fada analogii. U obou
se uplatiuji podobné didaktické postupy, jako je napf. princip opakovani. Plsobi zde
shodné desautomatizace (virtuosové fikaji: nehraji-li jeden den, pozndm to ja, nehraji-li
dva dny, poznaji to kritici, nehraji-li tfi dny, poznaji to posluchaci) — podobné procesy
desautomatizace probihaji i v oblasti znalosti jazyka. Analogie se tyka 1 funkce védomi
a podvédomi v procesu piislusného vykonu. Hraje-li virtu6z Chopinovu vojenskou
polonézu A-Dur, je podminkou jejiho uspésného zvladnuti absolutni, na intuici zalozena
koncentrace na kontinualn¢ integrovany proud tonti. Jakmile by interpret zacal premyslet,
zda v dany okamzik nésleduje Cis nebo Dis, nebyl by s to pokra¢ovat. Evokovani notového

zapisu spolu s jeho paralelni védomou kontrolou vyvola destrukci hry. Iluze nékterych
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didaktikii o neustalém prolindni a stfidani ¢innosti s jeji védomou registraci nebo dokonce

regulaci je vaznou brzdou rozvoje cizojazyéného uéeni — vyudovani.*’

Jednim z prikladd, ktery nas v nasich uvahdch rovnéz inspiroval, budiz ptipad
mad’arského hudebniho skladatele Zoltana Kodalyho. Tento skladatel a pedagog vychazi
sam z myslenky, Ze ne kazdy cClovék je muzikalni, pfesto si mize nékteré hudebni
dovednosti osvojit. Mél by totiz mit moznost projit specifickou hudebni vyukou, které je
podobna procesu uceni pii osvojovani mateiského jazyka. Z. Kodaly se snazil vést déti tak,
aby zvladly rytmicky kazdy hudebni ttvar dfive, nez za¢nou s jeho intonovanim. Vyuzival
tleskani, dechové cviceni, hudebné¢ — pohybové hry, ¢teni not, rytmické znaceni, zpév
a dalsi druhy vokalizace. Kodaly zduraziioval optimalizaci poméru solmizace,
mechanického uceni a vnitiniho sluchu, diky ¢emuz pak dochdzelo k nervosvalové
koordinaci (¢innost hlasivek pti zpévu) a jeji regulaci (kontrola sluchem) na zakladé
jemného vjemu a presnéjSich pfedstav o tvorbé zvuku a tonl. Nejen, Ze se takto rozvijela
pozornost, fantazie a pamét zakl, ale posilovala se rytmicnost projevu. Na zaklade
Kodalyho technik a jeho metodiky bylo nékolikrat Gspésné prokazano, ze se rozvijely
nejen hudebni schopnosti déti, ale i feCové a jazykové dovednosti. Zejména techniky
vychazejici z propojeni vyvoje hudebnich a jazykovych schopnosti s diirazem na budovani
sluchovych dovednosti zlepSuji pozornost, rozvijeji rytmické schopnosti, prostorovou

orientaci a postupné prohlubuji i dalsi dovednosti diilezité pro nacvik éteni a psani.*®

4.2 ZAVER POZOROVANI:

V této kapitole jsme chtéli poukazat na skutecnost, Ze 1 kdyz se jazyk (matetsky
1 cizi) povazuje za verbalni dovednost a zélezitost levé hemisféry, je omyl se domnivat,
Ze jej l1ze rozvijet pouze za pouziti, zapojeni verbalni inteligence. Naopak, vidime, ze kazda
¢ast mozku, kazda inteligencni slozka zde hraji svou ulohu. ,, Gardnerovo chapani
inteligence nam umoznuje lepsi pohled na vztah inteligence a uceni se cizimu jazyku, stejné

r 14 . ’ 14 o o . v r INTe 39
tak na hledani optimalnich zpiisobui jeho vyucovani.

Poskytuje i ¢astecné odpovédi na
nekteré otdzky uvadéné v uvodu nasi prace a dale rozvadéné, a sice jak spolu souvisi hudba

a jazyk a jak lze tohoto fenoménu vyuzit pti vyuce francouzské vyslovnosti.

37 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazyki na prelomu staleti, Rudna u Prahy: Editpress, 2001, str. 78

38 Kantor, |.; Lipsky, M.; Weber, |. a kol.: Zaklady muzikoterapie, Praha: Grada Publishing, 2009, str. 49
39 Lojova, G.: Vplyv inteligence na tispésnost u€enia sa cudzich jazykov in Cizi jazyky, roC. 51,
2007/2008, ¢. 2, str.42
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Diky prostudovani prament z oblasti arteterapie a muzikoterapie vime, ze se svym
zamé&fenim dotyka predev§im zaka se specifickymi poruchami uceni ¢i déti postizenych
autismem. My rozvijime myslenku, ze muzikoterapie nemusi nutné slouzit pouze jako
jedna z metod specialni pedagogiky ¢i terapie viibec. Student francouzského jazyka nemusi
mit nutné potize s uCenim. Domnivame se, ze nékteré dil¢i pfistupy a aplikace téchto
terapeutickych metod by mohly mit pozitivni vliv i v béZné cizojazycné vyuce. Tuto
hypotetickou rovinu jsme se snazili aplikovat také v praktickém vyucovani francouzstiny.
Vysledky tohoto vyucovani se budeme dale zabyvat. Pedagogicky a psychoterapeuticky
koncept maji viilbec mnoho spole¢ného. Oba tyto koncepty se zabyvaji psychosocialnim
fungovanim lidi a vyuzivaji hudby jako média k navazani terapeutického vztahu, potazmo
k rozvijeni osobnosti Zadoucim smérem. Rozdil ale spo¢ivd v zaméfeni a cilech, které si

tyto piistupy kladou.*’

V ramci naseho vyzkumu pedagogické muzikoterapie vSak netvoii cilovou skupinu
lidé, u nichz jde priméarné o 1écbu nemoci, napravu poruchy ¢i postizeni. Naopak, jde ndm
predevsim o stimulaci, podporu a integraci ¢asti osobnosti zaki, ucicich se cizimu jazyku.
Muzikoterapie se tedy v tomto konceptu zaméfuje na procesy uceni, socialni integraci
a komunikaci. Hudbu a jeji analogie s mluvenou fe¢i vyuziva k rozvoji ur€itych dovednosti

— vyslovnostné spravnému vyjadfovani se v cizim jazyce, ve francouzsting.

40 Zeleiov4, ].: Muzikoterapie, vychodiska, koncepty, principy a praktické aplikace, Praha: Portal, 2007,
str. 56
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5. VYUZITIi VZTAHU HUDBY A RECI VE VYUCE FRANCOUZSTINY

V ptedchozi kapitole jsme poukézali na analogicky vztah mezi jazykem (feci)
a hudbou a jejim vnimdnim. Z tohoto vztahu chceme nadale vychézet, rozvijet jej
a vyuzit jej jako inspirace pii osvojovani vyslovnostnich navykl francouzstiny.
Uvédomujeme si, ze cesta k praktickému zvladnuti vSech fonologickych pravidel se
neobejde bez korektivni, deskriptivni &i artikulaéni fonetiky,*' nasim cilem je vsak
dokazat, ze zminénou paralelou lze dobie vyuku vyslovnosti podpofit, piihlédneme-li
zejména k tomu, ze francouzsky jazyk se diky své melodi¢nosti a zpévnosti nemalo

realizuje nejen v segmentalnich rovinach, ale i v suprasegmentalnim rejstiiku jazyka.

Znovu piipominame, ze pii studiu francouzstiny pokladdme za dulezité, ze nejde
jen o otazku schopnosti vlastniho projevu, nybrz i o otazku schopnosti rozumeét
francouzsky mluvici osobé, idedlné rodilému mluvéimu. Povazujeme proto za zasadni,
aby se uzivatel naucil spravné slySet nejen hlasky odlisné ¢astecné od Ceskych i hlasky,
které v CeStiné neexistuji, ale i a vnimat rytmické clenéni francouzské véty, intonaéni
vyznamy a melodickd schémata. Tento proces funguje i naopak. Rodily mluvcéi tézko
porozumi, pokud jednotlivd, pravé naucena, slova nebudou spravnym zpisobem
vyslovena, spojena do vyznamovych celkli a pfizvuk bude nevhodné umistén ¢i
neuplatnén. Dohalskd dale uvadi: ,,Zvukovou stavbu jazyka nelze uspésné zviddnout
studiem izolovanych zvukovych prvku, ale od pocatku je potreba ,, vnimat vazbu a stavbu

«42

ryvtmickych skupin a jejich spojovani do vétsich zvukovych celkil. Tento postup je

podstatou zvladnuti komunikativni funkce jazyka, dvou procesi, uzce spjatych v kazdém

jazyce: percepce a produkce.

5.1 PROCES POROZUMENI CIZIMU JAZYKU A PERCEPCE

a psycholingvistiky, které se na zéklad¢ studia procestt vnimani feci snazi ukdzat, jak

proces porozuméni jazyku a feci probiha.

Dnes jiz vime, ze proces porozuméni feci je proces celistvy a nelze ho chépat jako

vvvvvv

modely. Podle nich probihala nejdfive identifikace hlasek a jejich zvukova diskriminace,

41 Fenclova, M.: Fonetika francouzstiny jako lingvodidakticky problém, Praha: Pedf UK, 2003, str. 56
42 Dohalska, M.; Schulzova, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2011, str. 16
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pak identifikace slov, potom nasledovala syntaktickd analyza, dale lexikalni analyza
a nakonec sémantickd interpretace vyznamu véty. Posledni teoretick¢é modely porozuméni
mluvené feci zdlrazinuji, ze hlavnim rysem procesu porozuméni je interakce strukturalnich
a sémantickych voditek.*® To znamena, e bdhem procesu porozuméni dochazi k neustalé
vyméné a dopliiovani informaci mezi vSemi Urovnémi, tedy lexikalni, syntaktickou
a sémantickou. Porozuméni feci je tedy proces, ktery probiha neuvéfiteln€ rychle a témét

soucasn€ na celé radé trovni.

Jakkoli je cely proces porozuméni komplikovany, faktem zlstdva, ze mimoiadné
dulezitou soucasti kazdé komunikace je percepce. Percepce je chapana jako celistvy proces
piijmu verbalnich zvukovych signali a jejich struktur, deSifrace vyznamu, zpracovani
a ukladani nabytych informaci.** Tento proces probih4 v nékolika stupnich a Ize ho zhruba

rozdélit do tii fazi:

1. Rozc¢lenéni zvukového produktu na zakladé identifikace a diskriminace zvukovych

prvki a jednotek teci, tj. provedeni primarni segmentace

2. Piepracovani tohoto zvukového produktu ve sdéleni, jehoZ mechanismem je

identifikace vyznamu a aplikace lexikalnich a syntaktickych pravidel.

3. Konecna volba spravného vyznamu sdéleni ztady moznych vyznami, tedy
definitivni ptekddovani jazykového sdéleni do podoby pojmd, které se ukladaji do

dlouhodobé¢ paméti.

Vsechny tyto faze postupuji v rychlém tempu a vzajemné se prostupuji az do té
miry, Ze vlastn¢ probihaji soucasné. Pro cizojazy¢nou vyuku jsou samoziejmé dilezité faze
vSechny. Pro fonetické vyucovani jsou elementarni procesy dva: slySeni (sluchové vnimani
zvukové stranky jazyka vlastnimi sluchovymi organy) a poslech s porozuménim.
.,V cizojazycném vyucovani hraje vzdy prioritu zvukovy plan. At se Zak uci novym jazykovym

. o . . v, . . . ;v v . s, <5
prostiredkum jakkoliv, uci se nutné prostiednictvim recové motoriky. Tu nelze obejit.

Akusticka podstata vnimani zvuki je vdzana na fyzickou cestu akustického signalu.
Takovéto vnimani zvukl a jejich rozliSovani neni pfirozenou schopnosti, je tfeba se ji
naucit. Zacina se vyvijet u ditéte v prenatdlnim veéku. Dit€ zhruba v sedmém mésici

od poceti slysi. Nejedna se vSak o identifikace jednotlivych slov, dité je vSak schopno

43 Kollmanova, L.: Jak porozumét cizi feci, Praha: Leda, 2003, str. 8
44 Kollmanova, L.: Jak porozumét cizi feci, Praha: Leda, 2003, str. 10
45 Marouskova, M.: Metodické problémy vyucovani cizim jazykiim, Praha: SPN, 1976, str. 87
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rozeznat intonaci, rytmus, délku, hlasitost. Od péti dnit véku zacind novorozené rozliSovat
nejen lidsky hlas od jinych zvuk, hlas matky od jiné osoby, ale i matetsky jazyk od jiného
jazyka (pokud nezije v bilingvnim prostfedi). Déti jsou totiz v raném obdobi nesmirné
citlivé na rytmus a intonaci. Druhy proces, poslech s porozuménim, je jakousi druhou
urovni, ve kterém probiha identifikace a analyza povrchovych struktur promluvy. Tato
nadfazend metakognitivni kategorie zpracovava vysledky percepce ve smysluplné celky

a pomoci mentalnich konstrukei je organizuje do myslenkovych struktur.

Aby si zak mohl vytvorit pfedpoklady pro uspéSnou komunikaci a také samostatnou
produkci, musi se v prvnich fazich cizojazy¢né vyuky zaméfit nejprve na techniky
spravného poslechu. Z hlediska percepce musi zvladnout rozliSovat jednotlivé fonémy,
tedy akustické obrazy zvukového prvku jazyka, které slouzi k poznavani a identifikaci
jednotek fe&i.*® Dit& umi rozlidovat fonémy jiz velmi brzy po narozeni a vyviji se u ného
schopnost organizovat to, co sly$i, pomoci slabik. Je vSak schopno rozliSit pouze ty
slabiky, které se vyskytuji vjeho mateiStiné. Teprve az v pribéhu vyvoje sluchové

diskriminace fonémd, je dit¢ schopno rozlisit slova.

,Riizné jazyky maji rizna pravidla pro kombinovani fonémii ve vsech
slovech. Fonémy /b — p/ jsou témér identicke, lisi se pouze znélosti. Pri vysloveni
[p] se zacnou hlasivky chvet o 20 milisekund pozdéji nez pri vysloveni [b]. Lidské
ucho je schopno zachytit tento nepatrny rozdil. A i kdyZz existuji znacné rozdily

ve vyslovnosti jednotlivych hlasek u riznych osob v riznych spojenich a pozicich

ve slové, k jejich spravné identifikaci staci jeden podstatny rys.“*’

Pro identifikaci slov je tedy nutné umét rozliSovat jednotlivé hlasky, nebot’ jejich

zaménou se méni 1 vyznam slova.
5.1.1 Nacvik tzv. fonematického sluchu

Nabizi se otdzka, jak ptizplisobit studentovo ucho na adekvatni piijem vyslovnosti
francouzskych hlasek, tedy hlasek ciziho jazyka? Soustavnou pozornosti na artikulacni
jevy, které se musi specifikovat. Souhlasime s Adamcovou, ze distinktivni jevy ceského
a francouzského jazyka je potieba zakomponovat do specidlnich analytickych cviceni

rw r oo v ’ s . o 4 v v ror sy
poslechu, od prvni a7 do posledni fize udeni se cizimu jazyka.* Pii vyudovani ciziho

46 Dohalsk4, M.; Schulzov4, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2008, str. 32
47 Kollmanova, L.: Jak porozumét cizi feci, Praha: Leda, 2003, str. 16
48 Adamcova, L.: Foneticky aspekt v cudzojazycnom vyucovani in Cizi jazyky, roc. 41, 1997/1998, ¢. 5
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jazyka by se tedy nemc¢lo stavat, Ze se vynechava sluchové cvi¢eni a automaticky se
ptechazi k pozadavkim na spravnou vyslovnost naro¢nych jevi. Od zac¢atku doporucujeme

nasazovat cviceni, kde se identifikuji hlasky, slabiky, slova, a nejen ty.

To znamend, Ze pii nacviku fonematického sluchu jde o formovani a postupné
ziskani schopnosti identifikovat a diferenciovat zvukové jednotky francouzského jazyka
v roviné segmentalnich a suprasegmentalnich jevi. Nacvik fonematického sluchu je velmi
dalezity a ma prioritu pred nacvikem artikulace, protoze zak je schopen piimérené
reagovat na projev ve francouzstiné pouze tehdy, jakmile je schopny rozeznavat
normativnost hlasek ciziho jazyka. Dnesni didaktiky® pfi takovémto druhu vyuGovéni
doporucuji vyuziti soucasné techniky a pomicek nejriznéjsiho charakteru. Dnesni
multimedidlni doba neklade v tomto ohledu témét Zadné hranice (CD a DVD nosice,
mp3 nahravky, internetovy video archiv youtube.com aj.). Zajimavy je vSak postoj
waldorfské $koly’’, ktera ma k multimédiim ve vyuce ciziho jazyka spiSe zdrzenlivy

ptistup. Tvrdi totiz, ze:

e Smyslové zazitky zprostredkované médii jsou ve srovnani s autentickymi
zkuSenostmi velmi redukované

e Realita zobrazovana médii je siln¢ deformovand a jejich obsah je viibec
diskutabilni

e FElektronickd média zplsobuji pasivitu na strané piijemce, a tak zabranuji

rozvoji fantazie, kterd je stézejni pro zdravy vyvoj ditéte i pro samotné uceni.

Naslouchanim Zzivé fe¢i probihd u cElovéka napodobovani fyzické cinnosti mluvEiho,
zatimco u reprodukované feci je spektrum napodobovanych pohybt omezeno. Prasila feci
nepusobi skrze pfistroje, ale potfebuje Cloveka. Souhlasime, ze vyslovnostnim vzorem by
mel byt samotny vyucujici, stejné tak stojime za nazorem, Ze v dnesSni dobé je pouziti
autentickych dokumentii skrze moderni nosi¢e nevyhnutelné, ba skoro zadouci a zaky

vitané zpestieni.

Je vhodné, abychom vyuky francouzského jazyka uvadéli fonematickymi
a intonaénimi cvicenimi, kterd rozviji sluch. AZ na né navazujeme se cvicenimi

produkénimi. Prioritu vycviku apercepce (tedy fonematického sluchu) pfed produkci

49 Srov.: Chodéra, Reis, Repka, Hendrich a dalsi
50 Dvotakova, K.: Vyuka cizich jazyki v pojeti Waldorfské pedagogiky se zaméfenim na 1. Stupeii ZS,
Praha: UK Pedf, 2011, str. 27
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(nacvikem artikulace) didaktikové cizich jazykt pokladaji za jednu ze zdsad moderniho
piistupu k fonetice.”' Také dalsi vyzkumy a jejich vysledky ukazuji na skute¢nost, ze diraz
na poslech v pocatecnim stadiu vyuky ciziho jazyka podporuje rozvijeni lingvistickych

kompetenci. Ma tak prokazatelné lepsi vysledky nez oralni vycvik.

Cizojazy¢na vyuka by se tedy méla vénovat, alesponn v pocatcich, vycviku

v poznani feci, nikoli ve vybavovani.
5.2 PRODUKCE

Osvojit si foneticko-fonologicky systém francouzstiny na urovni nejen percepce,
ale 1 produkce pfedstavuje v praxi cely komplex problémi. Musime pocitat s tim,
ze v nasich podminkéch si tento systém osvojujeme ve vétsing piipadl jen aproximativng.
Je to zplsobeno ptedevSim velkou slozitosti francouzského foneticko-fonologického
systému, znaénymi odliSnostmi od foneticko-fonologického systému cestiny, ale také
neurofyziologickymi a biologickymi moznostmi ¢i omezenimi zaki. Pravé v ustnim
cizojazyéném projevu se jazykové a psychické zabrany projevuji nejvyrazngji. Zak, ktery
komunikuje v cizim jazyce, se musi navic soustfedit na dvé cinnosti probihajici
simultdnné: obsah komunikace a formu komunikace. Osvojovani si dovednosti Ustniho
projevu v cizim jazyce, se zaméfenim na spravnou vyslovnost, rozvijime formou
vyslovnostnich cviceni a cvi¢eni zaméfenych na komunikativni hodnotu tstniho projevu.

Zasady pro tuto ¢innost je mozné shrnout do tii bodi:*
1. vhodny vybeér foneticko-fonologickych jevi,
2. variabilita a intenzita cvicenti,

3. dodrZeni spravného postupu pii osvojovani si nového vyslovnostniho jevu.

51yiz Chodéra, R. a kol.: Didaktika cizich jazykd na prelomu staleti, Rudna u Prahy: Editpress, 2001
52 Smicekova, ].; Dedkovi, I; Pavlinkova, M.: Metodika vyuky francouzského jazyka na stfednich
Skolach z pohledu pedagogické praxe - naméty pro zacinajiciho ucitele, Ostrava: Synergie, 2010, str. 28
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5.2.1 Suprasegmentalni a segmentalni prvky jazyka

Chodéra piedklada tuto tématiku takto™: V nacviku fonetiky jazyka jde o segmenty
a suprasegmenty, tj. prozodii. Oba tyto prvky zvukové roviny jazyka maji v ndcviku rysy

spolecné (I.) 1 odlisné (I1.)

L Vychodiskem nacviku fonetiky ciziho jazyka je jeho poslech. Protoze jde
o prvni, vstupni fazi nacviku jazyka vibec (nejprve cizi jazyk poslouchame,
piipadné nahlas ¢teme, recipujeme, vnimame, pak jej chapeme a posléze sami
pouzivame — produkujeme), velice zélezi na tom, aby tento moment nacviku
byl pokud mozno autenticky, tj. maximalné blizky systému, norm¢ a Gzu ciziho
jazyka. Z toho vyplyvaji i naroky na fonetickou zdatnost ucitele. Péce o zakovu
fonetickou vybavu je vSak zélezitost celého priabchu vyukového cyklu. Jakékoli
odkladéani do vyssich stadii pokrocilosti je hrubou a €asto Spatné napravitelnou
chybou. Zakladnim imperativem osvojovani fonetiky ciziho jazyka je - ve
shod€ s ordlni zdsadou - permanentni, hojnd, pokud mozno vSudypiitomna
a zaroven korektni expozice zvukové podoby ciziho jazyka, a to jak ucitelem,

tak predevsim — pokud je to mozné — zaky.

II. Rozdil v nacviku segmentli a suprasegmentii spo¢iva v tom, ze prvni jsou spjaty
spiSe se slovy, druhé spiSe s vétami. Nicmén¢ oba aspekty spolu uzce souviseji,

a tomu musi cely foneticky vycvik odpovidat.

JiZ v iivodu prace jsme naznacili, Ze vyslovnost, jev, ktery se vyskytuje v ramci
soustavy jazykovych prostiedkll, ma zdsadni diilezitost, a ucitelé ciziho jazyka by mu méli
v procesu vyuky vénovat dostatecny zietel a prostor. Mezi jevy, které maji ve vyslovnosti
nemaly, Casto skoro rozhodujici vyznam, patii zejména intonace, ptizvuk a rytmus.
Bez osvojeni téchto suprasegmentalnich jevil by zakiv Gstni projev mohl byt stézi tspésny,

ba dokonce vnimany a chapany v komunikaci s rodilym mluvéim.

Bylo zji§téno, ze dit€¢ vnima od narozeni signdly intonacné, dalo by se fici,
ze dokonce z hlediska muzikdlniho, jako by pfechdzelo od rysii suprasegmentélnich

o IS PA 4 . 7 ~ ’ > r . rvr rox
k prvkim segmentalnim.>* Fonologické povédomi se v matefském jazyce vytvaii u ditéte

53 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazyki, tvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str 143
54 Skardova, R.: Nékteré problémy déti imigrantii pii zvladani zvukové stranky francouzstiny, Praha:
Pedf UK, 2004
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ve veku zhruba od 4 — 6 let. V obdobi péti let je dit€ schopné vnimat intonaci a je schopno
ovladat zakladni jazykové struktury. Pokud bychom =ztéto myslenky pfi vyuce
francouzstiny vychazeli, pak by pofadi osvojovani si zvukovych jednotek mélo byt
nasledujici: nejdiive suprasegmentélni jevy, protoze si je snaze uvédomujeme, poté jevy
segmentalni, ty fadime z psychologického hlediska k téz§im. Pfi nacviku distinktivnich
jednotek je interference mensi, nez kdyz jsou hlasky podobné hldskdm v matetském
jazyce. Tento fakt by podporovala i skutecnost, ze v procesu vyucovani takovéto poradi
uréuji nejen lingvistické &initele, ale i psychologické &initele.”” Zjednodusené schéma by

v idealnim ptipadé mohlo vypadat takto:

A. Suprasegmentalni jevy B. Segmentalni jevy

. . 1. Hlasky velmi odlisené od
1. Dynamicko-rytmické struktury riité:;éﬁg joaz;ie';e ©

2. Hlasky blizké hlaskam v matetském

2. Melodie )
jazyce

Vychazime zde zosvédéeného metodického postupu, ktery proklamoval jiz

Komensky: od leh¢iho k t€z§imu, od jednoduchého ke sloZitému.

Uvedené schéma vsak nelze brat doslova. Ve skutecnosti nelze segmentalni jevy
od suprasegmentalni oddélovat a naopak. S promluvami musime pracovat jako
s komplexnimi celky tak, jak skute¢n¢ v daném jazyce existuji — v tésné souhie. Neni
rozhodné pravidlem, Ze pokud student spravné vnima a napodobuje prozodické vlastnosti
vypovédi, zvladne uZ sdm vyslovovat bez modelu ¢i opory. Znovu tedy pfipominame, jak
je dilezité¢ a relevantni, aby pfedmétem nacviku segmentdlnich jevl nebyly izolované
hlasky, ale celé artikulacni jednotky. Nebot’ vime, ze kazdy foném ma tolik variant, kolik
je moznych jeho spojeni s jinymi fonémy. Tak jak se foném realizuje v jednom spojeni,
nemusi se stejné realizovat ve spojeni jinym. Na druhou stranu ani spravnd vyslovnost
jednotlivych hlasek ¢i slov k dobré komunikaci nestati. Az s patficnym ptizvukem,

dodanim intonace a tempa si piijemce uvédomuje, jak celou véc ma chapat.

55 Adamcova, L.: Foneticky aspekt v cudzojazy¢nom vyucovani in Cizi jazyky, ro¢. 41, 1997/1998, ¢. 5
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Marouskova’® namita, Ze v b&znych podminkéch skolni vyuky nemiZe byt prozodie
vhodnym uc¢ivem pro zaky v jeji komplexni odbornosti. Zaci si zvukovou stranku ciziho
jazyka osvojuji zpravidla v tom smyslu, Ze dospivaji k automatizaci navykt komunikativné
nosné a efektivni vyslovnosti pii produkci vlastnich mluvenych projevii a ke stejné
spektra cizich mluvenych projevil. Zaci se nemohou vsak s vyslovnostnimi jevy seznamit

naraz, nybrz postupné¢.

My vsak vidime v této latce velky potencial. Domnivame se, ze vztah hudby a feci
je zalozen pravé na spolecnych rysech, které voln¢ ptrechazeji z jedné oblasti do druhé.
I kdyz by se dalo namitnout, ze v hudebni terminologii maji melodie, rytmus ¢i tempo
pfeci jen o néco jiny ukol a vyznam, nez je tomu v mluvené feci. ProtoZze francouzstina je
jazyk nebyvale melodicky a rytmicky, pokusime se na nésledujicich fadcich vysvétlit,
v ¢em podobnost a vyuzitelnost v praxi spatfujeme. Ano, prozodii v jeji teoretické
odbornosti bézn¢ (i napt. diky casové dotaci hodin ciziho jazyka) vyucovat nelze, avsak
domnivame se, Ze propojenim nékterych poznatkii s rdznou Skélou na tyto jevy
orientovanych cvi¢eni mizeme dosdhnout autentictéjSi a foneticky spravnéjsi trovné
studentli francouzského jazyka. Jde ndm pochopitelné¢ o fazi percepcni i produkéni.
O dualezitosti prozodickych prvkil v cizojazyéném vyuCovani se zminuji i Borrell
a Salsignac, autofi stat¢ Importance de la prosodie en didactique des langues (application
au FLE): , L importance de la prosodie dans l’apprentissage/enseignement d une langue

, \ . . . L ST
étrangere est a present un fait admis par les spécialistes en la matiere.

5.2.1.1 Prozodie

,,La prosodie (c’est a dire les régles d’accent, de rythme, de mélodie, de
debit et de pauses) n’est pas seulement le moule dans lequel se réalisent les
phonémes d’une langue. On ne souligne jamais assez l’importance de sa fonction
expressive, c’est a dire que prosodie et sémantiquesont étroitement liées. La

phonétique a longtemps été le parent pauvre du FLE (ne nous plaignons pas: ¢a

56 Marouskova, M.: Metodické problémy vyucovani cizim jazyktm, Praha: SPN, 1976

57 Borrell, A.; Salsignac, J.: Importance de la prosodie en didactique des langues (application au FLE), in
Raymond Renard: Apprentissage d'une langue étrangére/seconde Vol. 2, De Boeck Supérieur,
Pédagogies en développement, 2002, p. 163-182
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change, ¢a change...), mais dans le champ méme de la phonétique la prosodie

r . /4 ‘58
reste encore largement négligée... *

Pro kazdy zvukovy projev, jak uz jsme zminili, je charakteristické, Ze jednotlivé
segmenty se zaClenuji vétSich struktur. Prozodie popisuje fonologické ptiznaky jazyka,
které¢ se uplatiuji na Grovni vyssi, nez je jednotlivy foném (hlaska, segment). Funkci
prozodie je tedy dodavat posluchaci informace, které¢ nejsou obsazeny v pouhé kombinaci
jazykovych segmentl. Tento termin se pouziva pro oznaceni suprasegmentalnich aspekta,
prozodickych rysit mluveného jazyka. Zahrnuje predevSim melodii (tonovou strukturu),
hlasitost, tempo a rytmus. Sife a mnoZstvi jejich variaci vyraznd charakterizuje
a individualizuje kazdy jednotlivy projev a dodavd mu zaroven mnoho dalsich sémioticko-

sémantickych rysi véetn& nové obsahové a kontextové informace.”

Naucit se dovednosti slySet, spravné napodobit a jesté rozumét v cizim jazyce neni
snadné. Krom velké davky trpélivosti to vyzaduje soustavnou praci, cvik a vydrz. Jak uz
vSak z mnohych experimentli vyplynulo, Casty poslech a spravna technika vnimani cizi
vyslovnosti maji na vyslednou vyslovnost velky a pozitivni vliv. Na jedné stran¢ je tedy
dalezité respektovat zvukovou kvalitu jednotlivych hlasek, zaroven je tieba dbat na
nejriznéjsi vlivy a vzdjemné ovlivilovani v souvislém a pfirozeném mluvnim proudu. Tyto
zmény mohou mit nepatrny, ale i velmi podstatny vliv, a je proto zdhodno naucit se
takovéto nuance poslouchat, rozliSovat, abychom je pak sami uméli vhodné kombinovat
a pouzit. Pfi¢inou téchto nuanci je zaclenéni minimalnich zvukovych elementi do vétsich
celkll, z nichz se sklada kazdy ptirozeny zvukovy projev. V téchto vétsich vyznamovych
a rytmickych celcich se pak ukazuje charakteristicky zpisob slabi¢ného déleni, které uz
napovidd o celkové rytmicko-melodické struktuie. K tomu, abychom porozuméli jazyku
jako systému, ktery funguje v riznych podminkach a s rliznymi cili, st musime osvojit
vnimani prozodického ztvarnéni promluvy — ptizvuku, rytmu a melodie v jejich tésné

jednots.®

Jsme si védomi skutecnosti, Ze vnimani prozodickych aspektl je mechanismus
nesmirné slozity v matefském 1 cizim jazyce a pravdépodobné neexistuje univerzalni

navod, ktery by studentim doporucoval, jak maji v konkrétnich promluvach ,klesat ¢i

58 Ml]OIl P Quelques act1v1tes de sen51blhsat10n ala prosodle en FLE [onllne] http: //www fle-

[c1tace 2.4. 2013]
59 Cermak, F.: Jazyk a jazykovéda, Praha: Karolinum, 2004, str. 114
60 Dohalska, M.; Schulzova, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2011, str. 183
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stoupat hlasem.“ Cil na$i prace vSak nespocivd ve vymezeni vSech znakii a funkci
francouzské prozodie, nybrz v hledani nékterych spolecnych ryst s rytmem a melodii coby
hlavnimi stavebnimi prvky hudby. Zminime postupné, podle dulezitosti, Ctyfi oblasti,
u kterych se domnivame, Ze stoji za to je akcentovat, zaktim pii vyuce vysvétlit ¢i je
pfinejmensim zaclenit do praktickych cviceni vramci hodin francouzstiny. Tato
alternativni cviceni se vyznacuji velkou mérou predevsim funkce motiva¢ni a domnivame
se, ze prindseji ozvlastnéni do jindy stereotypniho standardniho vyucovani vyslovnosti.
Tuto praktickou stranku se budeme snazit ilustrovat v dalSich ¢astech prace a stanovit tak
zavér surcitou vypovidajici hodnotou o tomto fenoménu. Oblastmi naseho zaméfeni

budou: ptizvuk, intonace, melodie a rytmus.
Prizvuk

Velmi dalezitou roli pifi porozuméni feci hraje slovni a vétny piizvuk.
Francouzstina patfi do skupiny jazykd s pravidelnym pevnym ptizvukem na posledni
slabice rytmické skupiny. Mezi jazyky s pravidelnym piizvukem patii i CeStina, kde je
tzv. hlavni pfizvuk na slabice prvni. Zachyceni spravného slovniho ptizvuku, ktery neni
ve francouziting na prvni slabice, je tfeba pfi poslechu vénovat velkou pozornost. Cesti
zaci zpocatku prizvuk na jiné nez na prvni slabice nevnimaji, to je také Casto pri¢inou
jejich neporozumeéni 1 jejich nespravné vyslovnosti. Pfizvuk zminujeme ptfedevsim proto,

Ze je jednim z hlavnich ¢initelti vymezujicich rytmickou skupinu.
Intonace

Intonaci rozumime v jazyce ustaleny model kombinace sily a vySky hlasu, ktery
signalizuje hranice fecovych celkl. Zvukovy pribéh intonace ma mnoho obmén. Vyjadiuje
jak ukoncenost, neukoncenost vypovédi, tak i1 odstiny vyznamové, napf. rGznou
komunikacni funkci stejného lexikalniho obsazeni. , Intonace zasahuje i do ostatnich
prozodickych jevii — hraje zejména diileZitou roli pfi percepci prizvuku a rytmu. “*' Kromé
toho miize byt intonace projevem emotivnich stavli a postoji mluvciho. Klesnuti hlasem
naznacujeme konec véEty, stoupava intonace muze znamenat otazku nebo zvolani.

Kollmanova® s odvolanim na Davida Crystala uvadi nasledujici funkce intonace:

61 Dohalsk3, M.; Schulzova, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2011, str. 204
62 Kollmannova, L.: Jak porozumét cizi Feci, Praha: Leda, 2003, str. 17
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Emocionalni:

intonaci Ize vyjadiit velky rozsah emocionalnich postojt, jako je napft. ptatelstvi,

ptekvapeni, soucit, vzruseni.
Gramaticka:

intonace hraje dualezitou roli pfi oznaCovani gramatickych kontrastii, napt. kladu

a zaporu. Rozdil mezi otazkou a tvrzenim muize zaviset na intonaci.
Informativné-strukturalni:

intonace nam fika mnoho o tom, co se ve sdéleni uvadi nového a co uz je zndmé.
Zdaraznéni urcitého slova v odpovédi na otazku muze podat dodateéné informace

o tom, co bylo pfedmétem otazky a jak byla otdzka pochopena.
Kontextova:

intonace se uziva nejen k oznaceni vétné struktury, ale je také dilezitym prvkem pfi
vytvafeni delSiho sdéleni, napt. pii Cteni zprav lze pomoci odliSné intonace

ilustrovat zpiisob fazeni informaci.
Psychologicka:

intonace ndm pomahd organizovat jazyk do jednotek, které se snadngji vnimaji

a zapamatovavaji, napft. jde-li o dlouhou sekvenci cCisel.
Indikacni:

suprasegmentalni rysy hraji také velkou roli pfi oznaCovani osobni identity.
PredevSim pomahaji identifikovat pfisluSnost lidi k uritym socidlnim skupindm

nebo zaméstnanim.

Francouzstina je charakteristicka pro sviij melodicky rdz. Rozhovor dvou

Francouzi ptsobi na posluchae témér jako zpév. Uz jen obycejnd francouzska

oznamovaci véta bez jakychkoli afektivnich prvki je charakterizovana z hlediska

melodického priibéhu jednou nebo vice stoupajicimi melodiemi riznych vysek (za nimiz

nasleduje ¢i nenésleduje pauza) — na konci pak klesavou melodii, za niz zpravidla pauza

nastava.
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Domnivame se, Ze je dulezité¢ zaklim ukdzat nejen vySe zminéné funkce intonace,
ale také pfipravit je na moznosti riznych realizaci francouzskych vét. Nasim ukolem bude
zéky ,rozezpivat“ jejich vlastni projev peclivou vyslovnosti a stoupanim melodie
na spravnych mistech. Souhlasime s Dohalskou®, Ze popsat slovné zvukovou stavbu
jazyka je vSak ukol nesnadny a kazdy takovy popis nebo vyklad bude diky nespocetné
variabilité jednotlivych prvkil vzdy omezen. Ve svém vykladu uvaddime pouze zékladni
teoretické pouceni, které poslouzi jako odrazovy mustek k vykladu praktickych cviceni

a aktivit.

63 Dohalska, M.; Schulzova, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2011, str. 208
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6. HUDBA, MELODIE, PiSNE A RIKADLA

6.1 DULEZITY PRVEK PRI POSLECHU A VNIMANI CIZIHO JAZYKA

I kdyz jsme v pfedchozich castech zdlraznili prioritu sluchového vnimani pted
samostatnou produkci, méjme na paméti, ze dit€é mlze zpfesnovat svlj hlasovy projev
pouze tehdy, pokud se samo slySi. Zcela odpadaji hlasit¢é a nekultivované hudebni
doprovody. Simanovsky®* podotyka, Ze déti se dasto neumi poslouchat. Hovoii s plnym
zaujetim, avSak nevnimaji kvalitu svého hlasového projevu. Nemaji tedy vypéstovanou
koordinaci mezi sluchem a hlasem. Dité byva nesoustfedéné, zadané vyslovnostni pokyny
nevnima anebo jim nerozumi. Casto ztraci motivaci a nechce spolupracovat, protoze se
v zadaném ukolu neciti jisté. Nékteré z téchto déti maji snizeny hudebni vlohy a tim
i celkovou schopnost diferenciace rozdilnych fonémi. I takové déti vSak musime privést ke
spolupraci, ddvame jim tkoly, které mohou v dané etapé splnit, snazime se je ,,rozezpivat.
Nastrojem dobie vyuzitelnym pro nacvik percepcnich dovednosti ve Skolnim prostiedi se

stava hudba a jeji prostiedek — pisen:

., Depuis le moment ou ['enfant se rend compte de sa voix, il [ 'utilise non
seulement pour communiquer de fagon basique avec son entourage, mais aussi
pour jouer avec les mots, jouer avec les rythmes, jouer avec la mélodie, seul, parmi
les autres. Ce travail de répétition, jamais monotone, se développe dans un temps
précis. Il va permettre a ['enfant de s approprier peu a peu les sons, les mots, et les
phrases des chansons. Et en plus, le rythme et les gestes aident a la mémorisation
des paroles. La chanson en classe de FLE fournit un contact du jeune enfant avec
la langue francaise a travers un langage simple, désignatif, avec des actions
répeétitives. La chanson est également considérée comme un outil pour éliminer des

«65

difficultés de langage.

Ukol pisné a hudebni vychovy v cizojazyéném vyudovani je nelehky, ale o to vice
dilezity. Pisn¢ a hudba stimuluji a rozvijeji poslech nejen jako prostiedek rozpoznavani
a neuvédomélého piejimani jiného jazykového systému, ale i jako kreativni, produktivni

a uvédoméla aktivita, ktera se odehrava pred samostatnou produkci. Navic plati:

64 §imanovsk}'/, Z.: Hry s hudbou a techniky muzikoterapie, Praha: Portal, 2001, str. 67
65 Coufalovd, P.: Le phénoméne ludique dans 1’enseignement du FLE, Praha: Pedf UK, 2011
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»La réalisation de [’apprentissage du frangais dans le cadre de
l’enseignement intégral (musique) permet aux enfants d’acquérir certains
compétences en langue qui sont un peu niées dans [’approche communicative et
qui nous paraissent trés importants. les compétences en phonologie (connaitre la
structure des mots indépendamment de leur signification, la conscience d’unités

phonologiques comme la syllabe et plus petits que la syllabe, la capacité a

décomposer la syllabe). “*°

Zakladem jednoduchych pisni jsou v podstaté basnicky & fikanky®’. Jedna se
o kratké texty, které jsou diky piitomnosti rym a opakujicim se strukturdm dobie

zapamatovatelné a predevsim snadno zpivatelné ¢i rytmicky vyicené.

., La comptine permet la découvert du corps, de la musique et du langage.
Elle favorise une approche ludique de la langue. En langue étrangere comme en
langue maternelle, ['enfant prend plaisir a la répéter: plaisir des sonoritées,

découvert d’exercer sa bouche a produire des sons et des rythmes étranges et

inhabituels. “%

ZkuSena didakticka francouzstiny Helene Vanthier mj. uvadi, Ze ftikanky,
verSovanky a pisnicky jsou vynikajici podporou pro jazykové aktivity. S jejich pouzitim
obohacujeme slovni zasobu, rozvijime povédomi o syntaktickych strukturach a kone¢né -
podporujeme auditivni percepci specifickych prvka francouzského jazyka (rymy,

specifické fonémy, vazby, rytmicko-intonaéni struktury atp.).

Melodie se ve francouzsting realizuje intonativné. Koheze melodické linky mluvené
francouzstiny je velmi dilezitd stejné¢ jako smeér, ktery nabiraji melodicka schémata -
progresivné stoupajici a klesajici. Pravé tak jako ve francouzstiné bézn€ pouzivame
melodii ke zdlOraznéni vyznamu a pocitl jednotlivych slov 1 vét, méla by rytmicka
struktura, ptfizvuky a melodie slov pisni odpovidat pfizvukiim, které tato slova maji v

pfirozené feci.

66 Volné prelozeno: Fulla, A. C.: Méthodologie musicale et enseignement-apprentisage du FLE,
Universitat Autonoma de Barcelona, Synergie Espagne, n° 1, 2008, str. 141 - 152, [online]

http://ressources-cla.univ-fcomte.fr/gerflint/Espagnel /fulla.pdf [cit. 2. 3. 2013]

67 Ve francouzstiné jsou to tzv. comptines.
68 Vanthier, H.: L'enseignement aux enfants en classe de langue, Paris: CLE International, 2009, str. 82

44


http://ressources-cla.univ-fcomte.fr/gerflint/Espagne1/fulla.pdf

6.2 INSPIRACE V JINYCH JAZYCIiCH

Dluzno ptipomenout, ze vyuziti hudby jako podptirného prostiedku ve vyuce
francouzstiny neni zadnym novym objevem. Inspiraci miizeme najit i u jinych cizich
jazyku a jejich fonetickych systémi. Podobné vlivy jsme hledali také v britském anglickém
vzd&lavacim systému. Zjistili jsme, Ze zde maji fikanky® nezastupitelné misto ve vyuce
mateiského i ciziho jazyka. Cetné prizkumy ve Velké Britanii pak dokazuji, jak moc je
tento fenomén dulezity nejen pro osvojeni si spravné vyslovnosti, ale 1 pro plynulejsi
prechod k dal§im jazykovym kompetencim jako je psani a &teni.”® V britskych $kolach
po cely prvni stupen zakladniho vzd€lavani podle dokumentu Letters and Sounds. V prvni

fazi se zam¢tuji na tyto aspekty:

e Aspect 1: General sound discrimination — environmental sounds
e Aspect 2: General sound discrimination — instrumental sounds

e Aspect 3: General sound discrimination — body percussion

e Aspect 4: Rhythm and rhyme

e Aspect 5: Alliteration

e Aspect 6: Voice sounds

e Aspect 7: Oral blending and segmenting

vvvvv

jednoduché pisnicky a fikadla. Nursery Rhymes jsou dokonce klicovym elementem ve
vyuce angli¢tiny jako ciziho jazyka, tzv. EAL.”' Proto, i kdyZ zde popisujeme zejména
situaci nejmensich déti, vyznam pisn€, hudby a dalSich podobnych prvki ve vyuce ciziho

jazyka nemuzeme piehlédnout.

69V anglictiné se jednd o tzv. Nursery Rhymes.

70 Pro vice informaci viz: Bryant, MacLean, M.; Bradley, L.; Crossland, ].: Rhyme and Alliteration,
Phoneme Detection, and Learning to Read, Developmental Psychology, 1990, roc. 26, ¢. 3, 429-438 ¢i
clanek Relationship Between Young Children’s Nursery Rhyme Experiences and Knowledge and
Phonological and Print-Related Abilities [online]
http://www.earlyliteracylearning.org/cellreviews/cellreviews v4 nl.pdf [cit. 13. 11. 2012]

71 EAL = English as an additional language; pro vice informaci viz: Letters and sounds, Principles and
Practice of High Quality Phonics; [online]

https://www.education.gov.uk/publications/eOrderingDownload/lettersandsounds ph1.pdf [cit. 13.
11.2012]
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6.3 VHODNY PROSTREDEK PRO POSILENI CINNOSTI MLUVIDEL

Francouzstina je charakteristicka svou tenzi, svym svalovym napétim. Korektni
vyjadfovani pfedpoklada nejen spravnou funk¢nost vSech svalii motorického systému teci
(larynx, artikulacni svalstvo, dychaci systém), ale také jejich bezchybnou koordinaci.
Francouzstina navic pouzivd vice mluvidel nez ceStina. Je tfeba se naucit
charakteristickému francouzskému [7] nebo umét v pravy ¢as rozezvucit samohlasku nosni
rezonanci apod. Jazyk a svaly kolem ust jsou ve francouzstiné v neustalém napéti. Pokud
nezapojime tyto svaly do procesu artikulace, stane se nas projev mdlym a pro rodilého
mluvéiho té€Zzko srozumitelnym. Rty jsou silné a rdzn€ zaokrouhlovdn a hned zase
stahovany. Pfi mluveni je potfeba hodn¢ otevirat Gsta a neustale pohybovat rty. Teprve tato
prace ust dokdze na$ projev ndlezité rozeznit. Dobrou pomickou pfi tomto nacviku
vyslovnosti ¢i spiSe prace s mluvidly by mohla byt pravé pisent a dalsi techniky, jimiz se
budeme dale zabyvat. M. Pamula’® z krakovské univerzity se ve svém &lanku, zamé&feném

na vyuku FLE s pomoci integrovanych prvkia hudebni vychovy, vyjadiuje k tématu takto:

,,Dans une premiere étape de |’éducation musicale, on met surtout [’accent
sur la formation de la perception des phénomeénes acoustiques relevant d’une
ceuvre musicale, de la musique mais en méme temps on prend en considération une
aptitude perceptive importante pour les langues étrangeres: la sensibilité
phonétique. La perception auditive, liée habilement au mouvement, permet
d’atteindre un niveau extrémement élevé de [’exactitude des réactions de [’enfant
aux stimulus acoustiques de qualité diverse, ce qui augmente la possibilité
d’exploiter la sphere dite auditive dans le processus d’apprentissage. C’est de cette
maniere que la musique apparait en étroite corrélation avec d’autres matieres

¢

scolaires, dont I’apprentissage des langues étrangeres... "

,,...C’est pour cette raison que la plupart des exercices musicaux ayant
pour l'objectif de développer et de perfectionner ce systeme se prétent parfaitement
a ['adaptation aux besoins de |'enseignement d une langue étrangere, car on ne

peut pat apprendre a parler auq dans l'action...

72 Pamula, M.: Sensibiliser les enfants a une langue étrangere par le biais d"une activité musicale,
Université Pédagogique de Cracovie, Synergie: Espagne, n° 1, 2008, str. 133 - 140 [online]
ressources-cla.univ-fcomte.fr/gerflint/Espagnel /malgorzata.pdf [23. 4. 2013]
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Tyto citace v podstaté¢ shrnuji a potvrzuji naSi pfedeslanou domnénku: jazyk
a hudba k sobé& skrze melodii a rytmus nalézaji cestu; je Zadouci tohoto jejich vzajemného

vztahu ve vyuce francouzstiny vyuZzit.
6.4 DIiTE PISEN A ZPEV

Odmitame nézor, ze od jedenactého roku uz vétsina déti nezpiva nebo neni ochotna.
Jde sice o vek spojeny s prekazkami uvolnéného a spontdnniho zpévniho projevu, s vétsi
mirou egocentrismu a fadou psychosomatickych zmeén, vCetné¢ mutace, na druhé strané
vSak zpraxe vime, ze pii vhodném pfistupu a nabidce zpivaji déti 1 v puberté

a adolescenci.”

Pisen a hra se slovy jsou tim nejstabilnéj$Sim, co v paméti clovéka ziistava. Pisné
a fikadla jsou cenény jejich repetitivni strukturu, kterd usnadiiuje zapamatovani,
a jednoduse rozeznatelnou rytmickou strukturu, kterd usnadiiuje identifikaci vzorci ciziho
jazyka, a umoznuje doprovod za pomoci gest a zvukomalebnych slov. Pomineme-li
skuteCnost, ze texty pisni mohou piedstavovat i slozit¢ gramatické a jazykové jevy,
na které je samoziejmé také potieba reagovat, dojdeme k poznani, Ze pisen a jeji hudebni
¢1 recitovana forma miize byt vyraznym ndstrojem vhodnym ke zdokonaleni poslechu
ciziho jazyka, jeho imitace a posilovani jeho vyslovnosti. V tomto ohledu vSak zastdvame
nazor, ze texty by mély byt ucitelem vhodné vybrané tak, aby jim zak rozumél a jejich

témata byla blizkd zajmtm jeho vékové skupiny.

Pouziti hudby v jejich nejrozli¢ngjSich podobach se miiZze uplatiovat na poli
recepce, reprodukce a produkce hudebnich struktur, za ucfelem dosazeni aktivace
a stimulace emociondlnich procest a socidlné-komunikaéni interakce na verbalni

1 neverbalni urovni.
6.5 MELODIE A JEJI MOTIVACNI UCINKY

Melodie v hudbé navic zvySuje U¢inky rytmu. Zatimco rytmus Uzce souvisi
s motorikou a casovou strukturou hudby, melodie ma tésné spojeni také s emocemi
a dovoluje vyjadfit Siroké spektrum pocitii. Lidsky hlas dokaze zachytit velice autenticky
1 nejjemnéjsi odstiny naSich pocitlh a emoci. Hlas kazdého ¢lovéka ma jedine¢nou barvu,

a proto mezi hlasivkami a emocemi existuje tésnd psychosomaticka vazba. Kdyz

73 SimanovskKy, Z.: Pisni¢ky a jejich dramatizace, Praha: Portal, 2000, str. 59
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prozivame uzkost nebo strach, hlasivky se nam stdhnou a zacindme mluvit zt¢zka. Naopak
uvolnéni hlasivek (napt. pifi zpé€vu ¢i recitaci) podporuje emociondlni uvolnéni

a vyrovnanost.

Je pfirozené, ze v samostném mluveném projevu mohou byt déti ostychavé, a jejich
vyjadfovani stejné jako vyslovnost miize byt ovlivnéno trémou. ,,...Aussie bien dans la
formation musicale que dans [’enseignement/apprentissage d'une langue étrangere, la
timidité et la peur du ridicule sont a l'origine de bien des blocages qu'il est indispensable
de surmonter.“’* Podafi-li se nam ustanovit pisefi a zp&v v hodinach ciziho jazyka jako
podpiirny prostiedek, se kterym se zaci sami ztotozni a piekonaji tak sviij pocatecni ostych,

stava se pisen 1 vyraznym motiva¢nim faktorem v cizojazy¢né vyuce, nebot’:

WSkupinovy zpev navic privadi zucastnéné ke spolecnému kontaktu,
poskytuje anonymitu projevu a moznost odreagovani... Zpév pisni pomdaha
odedavna lidem s nesebevedomym recovym projevem zlepsit jejich artikulaci,

. 75
rytmus reci a dechovou kontrolu.

Protoze pisen zapojuje percepcni, motorické, emociondlni, kognitivni a dalsi

funkce, jsou aktivity spojené s hudbou ve vyuce ciziho jazyka dobie uplatnitelné.

74 Fulla, A. C.: Méthodologie musicale et enseignement-apprentisage du FLE, Universitat Autonoma de
Barcelona, Synergie Espagne, n° 1, 2008, str. 141 - 152 [online] http://ressources-cla.univ-

fcomte.fr/gerflint/Espagnel /fulla.pdf [2.3.2013]

75 Love, Russel ].: Mozek a reC: neurologie nejen pro logopedy, Praha: Portal 2009, str. 235

48


http://ressources-cla.univ-fcomte.fr/gerflint/Espagne1/fulla.pdf
http://ressources-cla.univ-fcomte.fr/gerflint/Espagne1/fulla.pdf

7. RYTMUS

7.1 CO JE TO RYTMUS A JAK JEJ VYUZIT?

Rytmus je pravidelné se opakujici prvek, ktery se projevuje v procesech hudebni
1 nehudebni povahy. Miizeme ho pozorovat napft. ve stfidani ro¢nich obdobi, dne a noci,
pohybu planet apod. Kazdy clovék mé sviij pfirozeny biologicky rytmus, ktery urcuji
fyzické a psychické vlastnosti organismu a zakladni pfedpoklady Zzivotniho prostredi
Cloveéka. Na somatické trovni lidského organismu se rytmus projevuje v Cinnosti srdce
(tep), v dechovych, spankovych, energetickych cyklech atp. Rytmus ptedstavuje zaklad
neuronalni aktivity — a tak stejn¢ jako si nedovedeme piedstavit zit bez biologického

rytmu, neumime si piedstavit bez rytmu fec.

Rytmus je ve francouzstiné tvofen poctem akcentovanych a neakcentovanych
slabik a jejich umisténim. Ve spontdnnim mluvené feci obsahuji rytmické skupiny 3 az 4
slabiky neakcentované na jednu slabiku akcentovanou.”® Pro francouzitinu je dale
charakteristické spojovani slov do tzv. rytmickych celktl, skupin, které zaroven predstavuji
i celky vyznamové. Vyslovnost rytmickych skupin ma svij vlastni melodicky pribéh,
ktery musi harmonicky zapadat do vlastniho melodického pribéhu véty. ,, Nedostatecné
nebo nespravné navazovani slov uvniti téchto celku je jednou z nejvyraznéjsich chyb,

«77

kterych se zpravidla cesky mluvci dopousti.*”” Neni proto ndhodou, Ze hudba a rytmicko-

pohybova vychova se daji vyuzit také pro rozvoj fecové produkce.”®

Nasi pfedstavu o vyuziti tohoto spojeni podporuje také Reisovo tvrzeni, Ze v jazyce
ma praveé jako v hudbé€ vyrazné misto rytmus. ,,Je primo zZadouci vyuzivat rikanky, recitace
versu, zpév pisni, rytmické pohyby, které oZivuji ucebni cinnost, nebot rytmus jazyka
a hudby je v jistéem souladu s rytmy lidského organismu — rytmem dechu, srdecniho tepu,

. 79
chiize.

Tento spolecny prvek spojujici hudbu, pohyb a fe¢ nam umoziiuje pouzit ucebni
procesy obsazené v jedné z téchto oblasti a pfenést je do jiné, a tim umoznit rozvoj sluchu
s mnohem Vvé&tsi schopnosti diferenciace. Rytmus je také nepostradatelnym pomocnikem

paméti. Jednoduché rytmické sekvence, pisné€, fikanky se mnohem snadnéji pamatuji nez

76 Guimbretiere, E.: Phonétique et enseignement de I'oral, Paris: Les éditions Didier, 1994
77 Dohalskd, M.; Schulzov4, O.: Fonetika francouzstiny, Praha: Karolinum, 2011, str. 193
78 Skodova, E.; Jedlicka, I.; a kol.: Klinicka logopedie, Praha: Portal, 2007, str. 128

79 Reis, L.: Vyuka cizich jazykl v humanni Skole in Chodéra str. 160
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nepravidelny sled vét. NaSe téla totiz také absorbuji rytmus a pravé tim usnadnuji uloZeni
jazyka do paméti. To umoznuje vystavét jazykové struktury tvorici zaklad, ktery je vzdy

mozné znovu vyvolat.
7.2 SPOLECNE OBECNE CILE RYTMICKE JAZYKOVE A HUDEBNI VYUKY

Rytmické a hudebni zkuSenosti jsou mimotadné dulezité ve sluchové-verbalnim
vzd&lavani.®® Tento piistup umoZiiuje travit Cas soustfedénim se na slySeni velice
pfirozenym zptisobem. Rytmickd terapie je proto ucinnym zplsobem rozsifovani nejen
specialnich intervencnich programd, ale 1 vyuky ciziho jazyka. MySlenka spociva v tom,
ze rytmus vnimany pfi hudb¢ a feci je také mozné prozivat pii pohybu a ucinit ho navic
viditelnym a slySitelnym pomoci zvukl vydavanych télem — tzv. body percussion. Vyuka
zalozend na rytmu a hudbé vyZzaduje, aby se uclitel védomé ,angazoval” sluchem
a prizpisobil tomu vSechny Cinnosti. Cile takovéto rytmické vyuky (se zvlastnim diirazem

na zlepSeni sluchu) by mohly byt mnohé:

e smyslovy trénink;

e pohybovy trénink s diirazem na pohyb v ¢ase na akustické impulsy;
e dechovy, hlasovy a feCovy trénink;

® 10ZVO0j 0sobnosti

e rozvoj socialnich dovednosti.

Domnivame se, ze rytmickd/hudebni vyuka vhodné zakomponovand do vyuky

francouzstiny miize détem pomoci:

e naucit se ovladat dech a hlas;

e dodavat svému hlasu expresivitu;

e objevit, Ze mluveni a slySeni mohou byt pfijemné vjemy;

e vytvaret si sluchové zkuSenosti, rozliSovat a reagovat na rdzné intonaéni
pribéhy francouzstiny;

e mit vétsi pozitek ze Zivota;

e Dbyt schopen pievést a aktivovat to, co je slySeno, do pohybové formy.

80 Simanovsky, Z.: Hry s hudbou a techniky muzikoterapie, Praha: Portal, 2001, str. 132
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Hlavni dbraz této vyuky je kladen na nésledujici: naladéni se a skutené
naslouchani ostatnim pomoci oradlni komunikace, mluveni zplsobem slySitelnym
a srozumitelnym pro ostatni a rozvijeni socidlnich dovednosti spolecnou hrou ¢i spole¢nym

zpévem (napfi. naslouchani jeden druhému a zaclenéni se do skupiny).
7.3 RYTMUS, POHYB A PROSTOR

Jiz jsme naznacili, ze fe¢ ma svou télesnou schranku, fe¢ je pohyb. Tuto skute¢nost
znaji a vyuZivaji nejen odbornici zabyvajici se terapii feGovych vad.®' Avsak rozvijet jazyk
jako fenomén t&lesny neni dileZité jen v terapii, ale i v jazykovém nacviku. Dvofakova®
v této souvislosti pfipomind, ze nejdilezitéjsi je zretel k t€lesnému pohybu v cizojazycném
vyucovani u mladsich zakd. Nasim vyzkumem bylo zjisténo, ze nekteré pisné piimo vedou
k prociténi pravidelné pulzace. Rytmus by mél vzdy prostoupit celé télo. Proto od tleskani
rozsifujeme pozornost o pleskdni o stehna a k dupéani. Takovéto aktivity provozuji

s oblibou 1 star$i zaci.

Radost z pohybu ve dvojici ¢i ve vétsi skupin€ je cennym zdrojem pozitivni energie
v zivoté. Pro rytmickou/hudebni vyuku je mozné pouzit hudbu ze vSech zdroji: rytmickou
hru na télo, reprodukované hudby i vlastnim zpévem. Pohyby v rytmické/hudebni vyuce
mohou mit podobu volného pohybu pii hife a na hudbu. Mohou také zahrnovat sérii
vedenych pohybii na pisnicky s déjem, vyuzivat jednoduché tane¢ni prvky, prehravat

scénky a dokonce i1 drama. Je mozné vyzkousSet celou fadu riznych typl her, naptiklad hry

81 Llorca, R.: Du geste a la parole, [online] dostupné na http://francparler-

oif.org/FP/articles /llorca2008.htm [Citace: 23.4.2013];

Llorca démontre que le rythme naturel des énoncés ne respecte pas les constructions de 1'esprit
établies sur la division des phrases en unités de sens. La parole, en tant qu'activité motrice, est soumise
a des lois d'ordre biologique et les limites de la structure correspondent a celles de nos capacités
motrices. Partant, il est possible de moduler la production orale, tant au niveau du rythme que sur le
plan expressif, en agissant sur le comportement gestuel. Llorca analyse le mouvement comme support
prosodique et développe une technique pédagogique destinée a installer le rythme de la parole par
I'intermédiaire d’'un rythme corporel, commentant plusieurs activités basées sur l'utilisation de
rythmimots. Llorca plaide pour une pédagogie gestuelle de la prosodie. Le rythme gestuel incorpore la
trace d'une organisation discursive; il est une trajectoire pour lintonation. Apprendre a suivre la
mélodie assure I'ancrage et la mémorisation de structures gestuelles, supports de la langue parlée. Il
faut privilégier un travail sur la phrase intonative et sur la phrase gestuelle envisagée comme une
succession de mouvements. Llorca établit que le mouvement permanent caractérisant l'activité
paroliére est marqué dans l'organisation du discours et est donné par le rythme et I'intonation. La
mobilisation des capacités de 1'éleve écoutant une langue étrangére doit lui permettre d’opérer des
retours en arriere mais aussi de projeter son écoute en avant (démarche naturelle en langue
maternelle). Ce sont les schémas rythmico-mélodiques accompagnant le discours qui permettent cette
anticipation.

82 Dvorakova, K.: Vyuka cizich jazyki v pojeti Waldorfské pedagogiky se zaméfenim na 1. Stupeii ZS,
Praha: UK Pedf, 2011
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na potkdvani se a zdraveni, hry na seznamovani se/poznavani se, situacni hry, hry

s fantazii, déjové pisnicky a hrani scének.

Simanovsky uvadi, Ze prvkem rytmu je prostor, v jehoZ ramci se rytmus mize
rozvinout. V fe¢i a v hudbé tuto dimenzi poskytuje melodie, v pohybu fyzické ohybani
a natahovani a taktéz pohyb v prostoru. Charakteristickymi znaky prostoru jsou nahore
a dole, dosahovani vys a niz, vlevo a vpravo. DalSim prvkem rytmu je Cas, ktery udava
jeho tempo. Jeho charakteristickymi znaky jsou rychle a pomalu, kratky a dlouhy. Prvek
sily udava dynamickou energii. K jejim charakteristickym znakim patii zacatek a konec,
nahlas a potichu, zesilovani a zeslabovani, odpocivani a pomlky. Prvek formy se tyka
celkového tvaru rytmického procesu. K jeho charakteristickym znakiim patii celkova

délka, skladba, struktura, modulace a charakter.®

Znaky rytmickych prvkl prostoru, casu, sily a formy jasné ukazuji, jak je rytmus
slozit¢ propojen se zkuSenostmi slySeni a feci. To umoziuje ¢lovéku uvédomit si Sirokou

Skalu sluchovych vjemi a procvicovat si ziskdvani zkuSenosti s nimi.

K této souvislosti nas mj. piivedla i vySe zminénd francouzska didakticka
a foneticka Régine Llorca. Ji vytvofeny fenomén zvany ,, Ritmimots “ je velice zajimavym
a nanestésti ne tolik rozSifenym konceptem. Jedna se o skupinové hry s jazykem, kde se
cilen¢ teatradln¢ pracuje s hlasem a gesty. Jednotlivé vypovédi jsou cilené¢ doprovazeny
pohyby téla 1 koncetin za ti€elem dosazeni plynulého rytmického a predev§im melodického
priabéhu francouzské véty. Llorca vyuZziva kénonickych opakovéni, tzv. rytmickych
konverzaci, vypravéni jednoduchych pifibéhti napt. v tfiétvrtovém rytmu valéiku atp.
Nékteré postupy jsme se snazili aplikovat pfi nasem vystoupeni ve vyuce francouzstiny

a budeme se jimi podrobnéji zabyvat v druhé ¢asti prace.
7.4 MOTIVACNI FUNKCE RYTMICKYCH CVICENI{

Chodéra® piipomind, Ze uditel, ktery osvobodi v hodinach Zaky od nehybného
sedéni v lavici a spoji feCovy vycvik s rytmem télesného pohybu nebo i s tancem, s ¢astou
recitaci a zpévem, s hudbou, vSe v uvolnéném pohybu téla, zvySuje ucinnost osvojovani
jazyka a pfispiva také ke zdravi zakt. Jazykovy vycvik podporuji ruce, nohy, spravné

dychani, rytmus, melodie fe¢i, zpévu, hudby. S pomoci télesného pohybu se zak fyzicky

83 §imanovsk}'/, Z.: Pisnicky a jejich dramatizace, Praha: Portal, 2000, str. 43
84 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazykt, ivod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006, str. 130
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1 psychicky uvoliiuje, bez napéti, strestt se mu dafi 1épe fecové vykony. Kromé toho vznika

v ucebné pii hudbé, zpévu, recitaci, pohybu i piiznivé socidlni klima.

Konec koncii - rytmus neni zalezitost jen jazyka a hudby. Ucitel by mél udrzovat

rytmus celé své vyuCovaci hodiny a mit pevné stanovenou strukturu svych ¢innosti.
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8. ZAVER DIDAKTICKO-TEORETICKE CASTI

V teoretické casti jsme se pokusili naznacit, jaké misto zaujima vyslovnost
francouzstiny ve vztahu k dneSnim metodologickym principim. Rozebrali jsme
komunikativni ptistup, ktery je v soucasnosti jednim z nejvice doporu¢ovanych piistupii
k cizojazy¢né vyuce. Protoze devizou komunikativniho pfistupu je predevsim komunikace
mezi uzivateli ciziho jazyka, zaméfili jsme svou pozornost na znaky a predevsSim
pozadavky na komunikaci uspéSnou a kvalitni. V této souvislosti jsme v souladu
s odbornou literaturou zduraznili, ze jednim =z predpokladd spravné komunikace je
bezchybna vyslovnost, ktera je vSak v komunikativnim pfistupu spiSe na okraji zajmu.
Zajimalo nas tedy, jak by se dal tento lingvodidakticky problém efektivné fesit a jakych
metod by se v ramci pfistupu dalo vyuzit. Nasim cilem bylo hledat moznosti integrace

fonetiky a fonologie do vyucovani francouzstiny.

V ndvaznosti na vyi¢ené otazky jsme zminili metody pfimé a nepiimé vcetné jejich
vyhod. Nasi pozornosti neunikly metody alternativni, pfi jejichz vyuziti jsme se presunuli
k chapani ciziho jazyka jako poznavaciho procesu, nikoli pouhé mechanické reakce na
predlozené stimuly. Prozkoumali jsme vztah lingvistiky a neurovédy a zjistili, ze védecké
poznatky z t€chto moderni technikou prozkoumanych oblasti poukazuji na skute¢nost, ze
jazyk neni zéleZitost pouze jedné urcité ¢asti mozku. Paralelu jsme nésledné rozvijeli za
pomoci Gardnerovy teorie riiznych inteligenci, kde jsme objevili dilezity vztah mezi
inteligenci verbalni a inteligenci hudebni. Rozhodli jsme se dal zkoumat tento vztah, ktery
diky spole¢nym znakiim fte¢i a hudby (melodie, rytmus, tonové slozky) nabizi jisty
potencidl v cizojazy¢né vyuce. Podporou nasi teorie byly také nejriizngjsi piirucky
z oblasti muzikoterapie, kterd vyuziva hudby coby podpiirného prostfedku k odstranovani

jazykovych poruch a neptesnosti.

Podstatou zvladnuti komunikativni funkce jazyka je percepce a produkce. Ceské
dité¢ je v tivodu vyuky do ciziho jazyka, v naSem piipad¢ francouzstiny, v situaci, kdy si
musi vybudovat cit k fonémim, zvladnout ¢lenéni slov do slabik, rymi, postupné piejit
k abecedé a az potom prevadét naucené fonémy do pisemné podoby. U procesu percepce
1 produkce jsme se pozastavili nad tim, jak bychom zde mohli vySe zminovaného vztahu
hudba-fe¢ vyuzit. V této souvislosti jsme navrhli trénovat apercepci a zdlraznili jsme jeji
prioritu pfed samostatnou produkci. Fonematicky sluch lze zlepSovat na zaklad¢ poslechu

intonac¢nich cviceni a to od prvni az do posledni fadze uceni se cizimu jazyku. U trénovani
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samostatné produkce jsme doporucili dodrzovat spravny postup od nejjednodussich
a suprasegmentalnich a jejich vzajemné neodd¢litelnosti v cizojazyéném vyucovani. Prave
prozodické prvky jsme urcili jako vyznamné spojeni nejen mezi mozkovymi hemisférami
pti feCové produkci a percepci, ale taktéz jako sty¢né body prvkl hudebnich a jazykovych.
Z téchto spole¢nych prvkia ptisobi nejmarkantnéji melodie a rytmus. Charakterizovali jsme
fenomén pisné, coby nositele melodie a rytmu, a v n€kolika samostatnych odstavcich
uvedli, pro¢ pokladdame melodii a rytmus za vhodné nastroje ke zdokonalovani
vyslovnosti. Je tfeba si uvédomit, ze negativni pfesahy Cestiny se u ¢eského zaka projevuji
velice silné. Diky veelku monoténni dikci Cechi a piitomnosti typického hrdelniho razu je
znemoznéno (pro francouzstinu velmi typické) navazovani slov v rytmické celky. Jsme
ptesvédceni, Ze paralingvalni slozky feci, stejn¢ jako hudebni vyrazové prostiedky, které se
daji velice dobfe a systematicky v hodinach francouzstiny procvi¢ovat, plsobi jako
motivacni prvek a zaroven prispivaji k chadpani a uvédomovani si nékterych zakonitosti

vyslovnosti francouzského jazyka.

Zdiraziujeme, Zze popis uvedenych teoretickych poznatkih neni rozhodné
vycerpavajici - zaméfili jsme se na ty, které jsou z nasSeho pohledu nejzajimavéjsi a uzce se
tématu dotykaji. Pfedstavuji vSak pouze dil¢i pohled na onu sloZitou a mnohostrannou
problematiku uceni se francouzské vyslovnosti. Vystupuje zde do poptedi diiraz na

kreativitu, ktery umoziuje zapojovani kognitivnich procesu.

V neposledni fadé¢ podotykame, ze vyuka zvukové jazykové slozky vyZaduje
pravidelnost a systemati¢nost ze strany ucitele 1 poctivé procvi¢ovani ze strany Zaka. Je
vyzadovan neustaly pedagogliv zdjem o obor, stejné tak jeho profesionalni pfistup
a vyborné citéni v této oblasti. Pozadavky na ucitelovu odbornost a zejména peclivou
vyslovnost ciziho jazyka jsou tedy zna¢né. Nezapominejme vSak, Ze 1 motivace a stejné tak
kvalitni interakce mezi uc€itelem a Zdkem jsou v procesu osvojovani spravné, srozumitelné

vyslovnosti taktéZ dileZité proménné.

Uceni se novému jazyku — stejn¢ jako uceni se hudbé — vyzaduje urcitou snahu,
ktera se ovSem nesmirné vyplati a rozhodné stoji za to. Dlouha pout’ u¢eni miize byt stejné

piijemna jako jeji cil, coZ potvrdi kazdy, kdo se touto cestou kdy vydal.

V druhé prakticko-analytické €asti nasSi prace se zaméfime na prakticka cviceni,

v

ktera t€zi ze vztahu hudby a fe¢i a konkrétnimi technikami pomdhaji rozpoznavat
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distinktivni hlasky ¢i rozvijet vyslovnostni jevy jako je spravnd intonace a artikulace,
¢1 navazovani rytmickych skupin uvnit vypoveédi. Ke vSem cvicenim se budeme snazit
vyjadfit z pohledu ucitele 1 zaka, v zavéru pak shrneme, pro¢ a jak mtze didaktika cizich

jazyku profitovat z hudebnich zkuSenosti ucastnikli vyuky.

56



I1. PRAKTICKO-ANALYTICKA CAST

9. SLOVO UVODEM

I3

., Teorie vznikaji z praktickych ditvodii. *
Gabriel Laube

Jadrem nasi prace jsou pfirozen¢ vychodiska teoretickd. Domnivame se, ze nami
zkoumana oblast fonetického vyucovani nabizi tolik moznosti, Ze by se jisté dala rozvadeét
mnoha zpusoby. Podotykame vSak, ze si neklademe za cil ucelen¢ zmapovat a popsat
vSechny dostupné techniky a metody fonetického ateliéru. S pomoci dolozeného vztahu
hudby a feci se soustfedime praveé na tu cast vyslovnostnich prvki, které by mohly z tohoto

vztahu tézit a které byvaji v klasické vyuce spise na okraji zajmu.

V ucditelském povolani snad vic nez u jakékoli jiné profese plati, ze samotné, byt
sebelepsi, teorie nejsou bez svého praktického provedeni kompletni. Citime proto potiebu

ptedlozit popis toho, jak jsme stanovované hypotézy ovétovali v praktickém vyucovani.

Nejdiive obecné pojedname o organizaci této vyuky, v zavéru se budeme snazit

vysledky naseho pozorovani shrnout a celé tsili zhodnotit.
9.1 ROLE UCITELE

Ucitel byl casto v minulosti pfirovndvan k dirigentovi orchestru. Autoritativni
frontdlni vyuCovani ho stavéla do role hlavniho a jediného organizatora vyucovaciho
procesu, ucitel je zkratka ten, co viechno vi a znd. Zaci tak méli pouze jednu moznost,
naslouchat, opakovat a pasivné pfijimat vSechno to, co ucitele predklada. Tradici
takovéhoto stylu vyucovéani nebude pravdépodobné nikdy mozné zcela piekonat, ptesto
s jistym ulehéenim pozorujeme, ze tyto praktiky, zalozené na silném zdiraziovani
ucitelovy osobnosti a tradi¢nim pouzivanim urcité ucebnice, jsou davno povazované jako
nevyhovujici a postupné ustupuji do pozadi. Pravé diky zdiiraziovani komunikativniho
ptistupu a jeho potfeb vyucujici ptechazi také do role organizdtora a piedevsim také
ucastnika komunikace. U¢itel svym zakiim nepifedava jiz hotové formule k zapamatovani,
ve tfid€é takové pracovni klima, které maximalné Zaka vtahne a zapoji do cizojazy¢ného

vyucovani, v neposledni fadé v ném posili pocit, Ze néco dokaze a prekonava tak zakiv
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ostych. Vyuka by méla predev§sim smeétfovat k vychové sebevédomého studenta, ktery

4 4

se neboji komunikace, a jeho nejvetsim cilem je byt v ni ispésny.

V piedchozich Castech jsme zduraznili, ze kompetenci poslechu je potieba rozvijet
prakticky od samého zacatku vyuky francouzstiny a je doporuCeno v této cinnosti
pokracovat. Néacvik mluveni (hovoru, ustniho projevu, vyslovnosti) je pfitomen jak ve
fazich vstupu do ciziho jazyka, tak ve fazich vystupu. Jde o uplatnéni oralniho zékladu
cizojazycného uceni. Jak jiz vime, mluveni je izce spjato s fonetikou jako aspektem jazyka
na jedné stran¢ a s poslechem jako aspektem fecCi na stran¢ druhé. V obou piipadech jde
o imanenci a synchronni zaleZitost. Zaci musi mit moZnost poslouchat nejen uéitele a jeho
mluveny projev, ale méli by se pokud mozno co nejvice dostavat do kontaktu s rodilym
mluvéim ¢i se skute€nymi redliemi. Tuto funkci mohou dobie nahradit nahrané audio
nosice. DileZité je si uvédomit, Ze jazyk existuje 1 za hranicemi tfidy, mimo hodinu. U¢itel
muze stejné tak nahravat vystupy zdkd v hodiné: nejriznéjsi scénky, pisné, piibchy a
fikanky, coz je skvély ndstroj k sebehodnoceni i hodnoceni ucitelem. Slyset sviyj vlastni
hlas a produkci v cizim jazyce je pro déti né¢im novym, ze zacatku se ostychaji. Pokud
vSak ve tfidé panuji dobré vztahy, velice zahy vSak zjisti, Ze aktivita je zdbavna a navic

dava tolik potiebnou zpétnou vazbu.

JiZ od prvni hodiny miiZze vyucujici na Zaky puisobit v souladu s komunikativnim
pristupem. Snazi se na zdky mluvit v jednoduchych vétach, ti si na poslech zvykaji
a zapojuji do procesu porozuméni i faktor intuice a odhadu. V riiznorodych aktivitich
a cviCenich, které se opakuji a maji vice méné€ charakter hry, si lze osvojit celou Skalu
ptikazii, otdzek, hodnoticich ¢i expresivni vyrazl, ty nesou své dllezité syntaktické,
lexikologicke a fonologické funkce. Presto se domnivame, Ze u nékterych aktivit ¢i druhti
vykladu nemtzeme mateisky jazyk zcela opustit - méli bychom proto usilovat o jakysi

kompromis.
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9.2 UCITEL — HEREC, VYUKA — DIVADLO
9.2.1 Hlas

Z pohledu nasSeho typu vyucovani a zvolenych aktivit, kdy je vyzadovano celkové
zapojeni vSech smysla a ,,ponofeni se*“ do techniky, se ucitel pred tfidou Casto ocita spise
jako divadelni herec. Podobnost s dramatickou vychovou neni ¢ist¢ ndhodna. Ucitelav
hlavni nastroj je jeho vlastni hlas. Pfi vystupovani na divadelnim jevisti je v kazdém jazyce
vyslovnost velmi zfetelnd a vyrazna, n¢kdy miize znit az nepfirozen¢ ve srovnani
s vyslovnosti uzivanou pfi bézné komunikaci. Je tomu tak proto, ze divak chce rozumét,
co se na jevisti odehrava. Podobnou paralelu muaze ucitel predavat svym zaktim. Stejné
jako vyznamnou c¢ast hercovy piipravy tvofi prace s hlasem a spravnou artikulaci, méli by
1 Zaci o sviyj hlasovy projev pecovat. Uvédomujeme si vSak, Ze v podminkach dneSni Skoly
a Casové dotace na jednotlivé cizojazy¢né hodiny neni prostor na soustavngj$i péci
o hlasivky kazdého jednotlivce, pfesto jsme se snazili v naSich aktivitich nabadat

ke specialnim uvoliiovacim cvikiim a dal§im hlasovym cvicenim.
9.2.2 Hlas, gesta a pohyb

Hlas a gesta se navzijem podminiuji a existuji mezi nimi urcité vztahy.
Pti ztvarnovani vyrazu hraje podstatnou roli dech. Dychani je propojeno se svalovou
¢innosti na strané jedné a s psychickou na strané¢ druhé. Drzeni téla je ptedpokladem pro
spravné dychani, a tim se podporuje kvalita hlasu. Pomoci cviceni, kde se dba na zapojeni
prace téla a v nichz se stfida nadech s uvolnénim pifi vydechu, se mohou napjaté svaly

uvoliiovat a je pfitom dale rozsifovan prostor pro vnitini rezonanci.
9.2.3 Hlas a rytmus

V teoretické Casti jsme se snazili prokézat, ze koordinace dychani, vydavani hlasu
a vytvareni zvukového obrazu se d&je v ur¢itém rytmu, pfi¢emz dochazi k rytmizovanému
nap¢ti a uvolilovani svall. Podstatou nami vybranych cviceni by méla byt moznost podridit
si nejen rytmu vnitinimu, ale pfedevSim vnéjSimu — uméle navozenému. Proto je v této
souvislosti kladen velky diraz na tikadla, basnicky a pisnicky. Tato fecova cvi€eni (kratké
texty uméle vytvofené za ucelem ndcviku) cilené slouzi ndcviku jednotlivych slozek

vyslovnosti (rytmus, pfizvuk, intonace) a spravné artikulace.
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10. PRAKTICKA VYUKA NA ZS TABORSKA

10.1 ORGANIZACE VYUKY

Pro ptfevedeni teorie do praxe jsme si vybrali fakultni zakladni Skolu Téborska
v prazskych Nuslich. Skola mé vynikajici povést diky svému vstiicnému a piesto
profesionalnimu vztahu k praktikujicim studentim Pedagogické fakulty UK, svym zakiim
nabizi vyuku n€kolika cizich jazykl vcetné francouzstiny. Zékladni Skolu jsme navstivili
v celkovém souctu cca deseti samostatnych vyucovacich hodin, n¢kolika vstupl
v zaGatcich hodin i nékolika samostatnych naslechii. Francouzské tiidy jsou na ZS
Taborska zatim dveé — zaci Sestého a sedmého ro¢niku, urovni zacatecnici a mirné pokrocili

(Al, A2).

V tvodnich hodinach jsme méli moZnost zaméfit se na atmosféru ve tfid¢, seznamit
se se studenty a vysvétlit jim diivod nasi navstévy. Samotna cviceni, zaméfend vyhradné na
auditivni vnimani, percepci a produkci, jsme praktikovali jako soucast bézné vyucovaci
hodiny. Misty vSak byly nécviky pisni a scének natolik intenzivni, Ze nebyl problém
pfetdhnout vymeéteny Cas a tfida se bez probléml vénovala aktivitdm celou hodinu.
K nacvikiim jsme vétSinou nepotiebovali nikterak slozité pomucky, vitanou vyhodou byla
pritomnost pocitacové techniky — mp3 pisné ¢i internetové hudebni klipy nebyly
zapUjcit si a na kazdou hodinu zajistit prehravac ¢i jinou tfidu apod.), vyuzili jsme takeé

doprovodného hudebniho néstroje, kytary.
10.2 ORGANIZACE A ZDROJE JEDNOTLIVYCH CVICENI

Obecné piredstava vétSiny laiklt ma spiSe podobu opakovani slov a nesmyslnych
fikanek pretékajicich jednou hlaskou. Opakovani slov ¢i basni¢ek je pouze jeden
zmoznych kroki, ktery mame k dispozici. Nasim cilem bylo mj. snaZit se pomoci

jednoduchych motivacnich postupii udélat ze cviceni spise hru.

Recova cviteni jsme se snaZili zafazovat na Givod hodiny jako zahfivaci aktivitu -
pro feCové organy jsou podobné dllezita a prospesna jako strecink pro sportovce. Protoze
vSak ¢as hodiny plynul netiprosné vpied, Casto jsme vydrzeli s celym cvicenim celou ¢i
vétSinu €ast hodiny. Pro procvicovani jsme pouzivali rizné formy, kdy byly vyzadovany

zakovy reakce, velka mira zainteresovanosti a aktivniho pfistupu: cela tfida mluvi sborové
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najednou rliznymi zpusoby, tfida je rozdélena na dvé poloviny, kazdd polovina stfidavé
fika ¢ast celkového textu, ucitel ukazuje jednotlivé zéky, ti tikaji postupné kazdy cast

svého textu a dalsi.

Doufali jsme, Ze cennym zdrojem pii vybéru cvieni ndm budou francouzské
ucebnice ¢1 manualy pro ucitele. Zjistili jsme vSak, Ze maloktera ucebnice disponuje tolik
rozsdhlym nebo napaditym inventdfem. Pomoc jsme proto hledali na internetu. Pii troSe
dobré vile a trpélivosti lze v internetové databazi nalézt cenné informace. Materidlu
vyuzitelnému k naSemu zameéru je i presto zoufale malo, nékteré internetové stranky jsou
spise osobnimi denikovymi zapisky — blogy — samotnych ucitelti nadSencii, které¢ nebyvaji
pravidelné aktualizovany ¢i davno upadly v zapomnéni. Jistou utéchou pak byly odborné
Casopisy a jejich Siroka databaze — i zde se vSak jednd o pouhé stiipky. Proto jsme
v nékterych ptipadech vyvinuli vlastni invenci a usili a vyuZivali osobnich muzikantskych

zkuSenosti a dovednosti — i ty byly jednou z motivaci pti vybéru tématu.

Jednotlivé aktivity se budeme snazit klasifikovat do skupin dle toho, na co
konkrétn¢ byly zaméfeny; pfipomindme, ze jsme se cviceni snazili uvadét ve shodé
a kontextu zasad didaktiky ciziho jazyka. Po uvedeni piehledu se pokusime popsat, jak se
konkrétni cviceni mezi zdky ujalo a pfineslo-li pfipadné¢ kyzeny a zamysSleny efekt.

Vysledky pozorovani shrneme v zavéru celé prace.
10.3 POZNAMKA K PREKLADU

Cviceni jsme se snazili zadavat ve francouzstin€. Tam, kde nestacila jazykova

uroven zaki, jsme si museli vypomoci ¢eskym piekladem.
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10.4 ZASADY DIDAKTIKY CIZICH JAZYKU

Pii uplatiiovani naSich metod a experimentll jsme se snazili dodrzovat zasady

didaktiky cizich jazykd, tak jak je formuluje Chod&ra®:
1. Zasada aktivni komunikativnosti.

Podl¢ této zasady ma veskery proces cizojazyéného vyucovani probihat tak,
aby pouzivané jazykové prostiedky slouzily vzdy sdélovani smysluplnych obsaht, tj. mély
komunikativni vyznam. V praxi jsme se snazili o to, abychom se nesnizili k nahodilému
pouzivani cizojazycnych jednotek v ramci vyuky. U cviceni jsme uvadéli jejich zamér
a cil, které bychom chtéli dosahnout, pfipadné jsme ho zasazovali do SirS§iho kontextu

vyucovani vyslovnostnich jevl francouzstiny.
2. Zasada opory o mateisky jazyk.

Opora o matetsky jazyk ma své divody v ptipad€, Ze Zaci nejsou schopni pochopit
instrukce v jazyce cizim — prezentacni faze. I kdyz jsme se snazili vést vyuku ve
francouzsting, pro uvodni vysvétleni vSech nalezitosti jsme hojné pouzivali mateiského

jazyka. Domnivame se, ze v urovnich Al a A2 jsme tim vaznou chybu neudé¢lali.
3. Zasada oralniho zakladu.

Nécvik v cizim jazyce ma probihat na oradlnim zakladé. To je 1 v souladu s poznatky
neurofyziologie. Tato zdsada ma pro nds velky vyznam, nebot se jedna o podobu
tzv. ustniho (fonetického) diskurzu. Orélni princip je mimotadné dileZitym faktorem
zefektivnéni cizojazycného vyucovéani. Jeho soucasné uplatiovani je vSak na nizkeé

urovni. Tento princip predpoklada i vysokou kulturu jazykového projevu ucitele.
4. Zasada priority FeCové praxe pied jazykovou teorii.
5. Zasada vytvareni FeCovych navyki.

Proces cizojazy¢ného vyucovani mé vzdy smétovat k vytvareni feCovych navyka.
Bohuzel vzhledem k malé hodinové dotaci musime konstatovat, ze se jednd spiSe
o tendenci k navykiim. S potéSenim vSak muiZeme konstatovat, Ze praveé tato zasada se

shoduje s jednim z cilli nasi prace.

85 Chodéra, R.: Didaktika cizich jazykt - Uvod do védniho oboru, Praha: Academia, 2006
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6. Zasada rozvoje specificky jazykové nazornosti.

Zasada nazornosti se mysli pfedevs§im jako pozadavek na preferenci vnimani jazyka
v jeho zvukové podobé. Zvukova nazornost ma vyjimecné postaveni tim, ze od vnimani
ciziho jazyka v jeho zvukové podob¢ se odviji cely proces. Proto je pro ucitele mimotadné
dualezité uroven praktického ovladani jazyka, zejména jeho fonetiky. Plati to dvojnasob pfii

aplikaci nejnovéjSich vyucovacich metod, napft. aktivizujicich metod vyuky cizich jazyk.
7. Zasada jednoty jazyka a mimojazykovych fakt spjatych s nim.

Je potieba respektovat fakt, ze jazykovy systém je vzdy spjat se sociokulturnim

prostiedim, z né¢hoz jako dorozumivaci prostiedek vyristal a jejz vzdy reflektoval.
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11. DRUHY CVICENI, JEJICH PRIKLADY A POPIS

11.1 ZAHRIVACIi, DYCHACI CVICENI

Vlastni feCovy pohybovy apardt je rozsahly, zahrnuje prostor od brénice
a mezizebernich svall po hlavu. AvSak pii fonetickém vycviku se zpravidla vénuje
pozornost pouze té Casti télesnych pohybu, které obstaravaji artikulaéni organy: jazyk,
patro, zuby, rty. Zanedbdvano je tfeCové dychéni, které je rovnéz fizeno védomé —
prodluzovani, zkracovani, prohlubovani, zadrzovani dechu aj. Prace s dechem ma znacny
vyznam pro zkvalitiovani dikce, rytmickych, melodickych vlastnosti feci. Zarovein mize
slouzit jako relaxac¢ni, regeneracni prostfedek zmensujici unavu a vnasejici do vyucovani

jazyki prvek zdravi.®

Organizace cvieni:

- Ucitel je vzor, popisuje cviceni a zdroven je piedvadi, Zzaci cvi¢i podle vzoru

doprovazeného slovnim popisem.
Zadani - Exercices respiratoires:

1. L’odeur des fleurs. Inspirez en reniflant plusieurs fois. Imaginez que vous respirez

le parfum d'une fleur. Expirez longuement et doucement. Répétez.

2. Qu’est-ci qui sent mauvais? Plissez le nez. Vous sentez 1’odeur répugnant d une

auberge enfumée ou d un aliment pourri. Bougez le nez dans tout les sens.

3. Les narines. Fermez la narine droite ave le pouce de la main droite et expirez
lentement par la narine gauche. Retenez votre souffle et faites une inspiration
énergique. Enlevez le pouce et poset 1"annulaire sur la narine gauche, expirez par la

narine droite, inspirez. Répétez.

4. PAffff. Expirez un ,,Pfffff“ long et léger. Combien de temps etes-vous capable

d’expirer en faisant entendre ces consonnes?

5. Ha. Ouvrez la bouche en laissant le menton détendu. Placez la paume de la main a
peu pies a 20 cm devant la bouche et expirez un HA, légerement er régulierement.

Sur la main vous sentez seulement humidité et la chaleur, aucun courant d’air.

v

86 Zajicova, P.: Dechova cvi¢eni ve vyu€ovani cizimu jazyku in Cizi jazyky, ro¢. 42, 1998/1999, ¢. 34, str.
52-55
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6. Le bourdonnement (humming, brumendo). Expirez et accompagnez votre
expiration du bourdonnement. La bouche est fermée, bourdonnet la consonne
mmmmmmmm. Dans le corp entier vous ressentez des vibration qui liberent la

tension et procurent une sensation de clarté.

7. Le ventre contre la colonne vertébrale. Inspirez en enfocant le ventre comme si
vous vouliez presser le ventre contra la colonne vertébrale. En expirant laissez le

ventre jaillir. Répétez.

8. L’air dans le corps. Inspirez profondément et retenez votre souffle aussi longtemps
que possible. Ne laissez pas passer 1"air. Votre corps est rempli d air. L air ne peut

pas sortir.

9. Essaayez de lire ce petit texte avec une seule aspiration.

11.2 UVOLNOVACI CVICENI

Podminkou dobré vyslovnosti jsou pruznd a uvolnénd mluvidla. Francouzstina je
znama pro své svalové napéti, s kazdou vétou jako by se Francouz pohyboval, artikulace je
velice vyrazna stejné jako mimika. Bez poctivé artikulace se nikdy neozve spravny zvuk.
Je tfeba prehanét oblicejové grimasy, hrat pantomimu ¢i mimovat jednoduché véty. Kazda
hlaska ma ve francouzsting sviij pohyb rtii a Celisti — pfi tréninku neni od véci otevirat pusu
na prazdno, poznat, Ze uvolnéna a lina ,,Ceskd Usta® nejsou to pravé pro napjatost

francouzského vyjadiovani.

Zadani - Exercices physiques:
1. Courez sur places pendant 30 secondes.

2. Courez sur places an accélérant la course, levez les genoux de plus en plus haut.

Les bras bougent librement.

3. Inclinez la téte, laissez les leévres et les joues suspendues, secouez la téte, montrez-

moi un diable.

‘

4. Immaginez vous exhalez ou soufflez sur une fenétre glacée: ,, hoooo, heeee..."
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5. Essayez de sourir just avec vos yeux.

6. Metez la main sous le menton et dites: ,, daddd... “, tichez de faire la main toucher

le menton.

7. Faites les grimaces, tirez et cachez la langue, touchez vos palais, essayez de

compter tous les dents just avec la langue.

Zavér

Jako jeden z diivodl, pro¢ zarazovat podobné aktivity do hodin ciziho jazyka,
uvadime: adaptaci zaka na cizi jazyk. ZacateCnici ¢i mirn¢ pokroc¢ili mohou timto
zpisobem vstoupit do hodiny prostfednictvim pfimych sekvenci, zalozenych
na ptedvedeni, pojmenovani a napodobg, bez vysvétleni gramatiky a vétSinou bez
srovnavani s matefStinou; domnivame se, ze i pokroc€ili Zaci uvitaji, mohou-li se napf.

po obtizich s matematikou adaptovat na hodinu ciziho jazyka malou rozcvickou fyzickou

1 psychickou.

Dechova cviceni maji pro vyuku ciziho jazyka velky potencial. Plati ptece:
dycham, tedy mluvim. Uvolni se mimické svaly, mluvidla a celisti. Neni néhodou,
ze podobné techniky ptipravy pouzivaji nejen zkuseni rétofi, ale predevsim so6lovi 1 sborovi

Zpévaci.

U pokrocilejsich studentli mohou cviceni piedstavovat efektivni zpisob rozsifovani
slovni zédsoby tykajici se sloves €i Casti téla, protoze zaci se uc¢i po malych davkéach

a ve spojeni s ¢innosti.

Déti uvedena cviceni z pocatku piijimaly s pfirozenym ostychem. NejvétSim
problémem se piekvapivé stalo rozhybani mluvidel — oteviit pusu na samohlasku a,
¢i viditelné zaokrouhlit rty na samohlésky o nebo u — bylo pro nékteré¢ zaky dosud
nevidanou novinkou. Jako ve vét§in¢ ptipadd, i v tomto zalezi na povahovém rysu Zéka,
je jasné, ze spiSe 1épe si poCinali extrovertni zZaci. Jak uz jsme piedeslali, u vSech nami
predkladanych typi cviceni je dilezité, jak moc je ucitel s zaky szity, ¢i (v naSem piipad¢)
do jaké miry je uclitel pro Zdky sympaticky a divéryhodny. Ze strany ucitele jsme
zpozorovali, ze je potieba byt ve stiehu a opravovat nedbal¢ a liné artikulovani (byt tzv. na
prazdno) hlasek a volnost Celisti. I tak se vSak fid'me zasadou, Ze kazdé dit€¢ ma své tempo

rozvoje, meli bychom ho respektovat. Jako ucitelé jsme byli trpélivi, snazili se zaktim
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pfedat sviij entuziasmus a chvalit je za sebemen$i pokrok a snahu. Tato jistd mira
teatralnosti, jak jist¢ zminime i u dalSich cviceni, do vyuky ciziho jazyka rozhodné patii
a podafi-li se uciteli namichat spravny pomér elanu, sympatii, vtipu a energie, je zaruc¢ena
nejen zabava a nadSeni zaku, ale piedevsim prospéch a naplnéni cile — aktivizovat se na

hodinu, a pfizptisobit své artikula¢ni schopnosti francouzskému jazyku.

Nami uvedené piiklady se samoziejm¢ daji s trochou vlastni invence dale
rozSitovat, doporucujeme vSak dechova a uvolilovaci cviceni vybirat jednotliveé, zatazovat
na zacatky hodin a provadét je v dobfe vyvétranych ucebnach a tichém prostiedi. Cviceni

by méla byt kratkd a méla by byt variovana podle potieby.
11.3 MELODICKO—-INTONACNI CVICEN{

Stejn€ jako spravnd artikulace je dulezitou slozkou projevu i1 vétna melodie.
Intonace ve francouzstin€ piisobi jako funkéni Cinitel. Aniz bychom museli vyrazné ménit
skladbu véty, mizeme ji dat rizny komunikativni smysl riznou intonaci. Francouzsky
jazyk je charakteristickou svou melodi¢nosti. Melodie napt. vét oznamovacich miize mit
pohyb klesavy, stoupavy, rovny nebo jejich kombinace a je pro né typické, ze konc¢i vzdy
na niz§im ténu, nez byl jeji zacatek. Nedavali jsme si za cil s détmi probirat vSechna
existujici melodickd schémata vét oznamovacich, rozkazovacich, tazacich aj.
Nedomnivame se, ze by takovy vyklad byl produktivni a vyrazné by sam o sob¢ piispél
k uvédomélejsimu pouzivani francouzské intonace. Zaky jsme viak upozornili na jistou
expresivnost Francouzl, na skutecnost, Ze osobni pojeti vypovédi je vzdy charakteristické
svym citovym zabarvenim a Ze Francouzi (samoziejmé, Ze nejen ti) do svych projevi
vkladajici radost, prekvapeni, zklamani, nelibost, namitky apod. a tyto pragmatické

pfiznaky zvIast’ ve svych promluvach zdlraziuji, mnohem vice nez napt. mluv¢i Cestiny.

Tato tonova charakteristika se d4 opét nacvicovat tzv. ,,na sucho® a postupné,
a proto jsme se s détmi ponofili do techniky tzv. découpage progressif a vytvateni tzv.
logatomu. Logatomy jsou slova, kterd dodrzuji pocet slabik, rytmus a ptizvuk, avSak zcela
pozbyvaji smyslu. Byvaji tvofena stejnou slabikou da. Slabika se skldda z nejdelsi
a nejvice uvolnéné samohlasky a a z kratké explozivy d, coz umozinuje slabiky od sebe
dobte oddélit. Pouziti logatomu je vyhodné pravé proto, Ze déti nepfemysli nad prekladem
slov a nejsou zatizeny jejich smyslem, ale zaméiuji se Cisté na zvukovou realizaci

a intonacni prubeh.
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Organizace cvieni:

Ve fazich jakéhokoli nacviku francouzské intonace je vhodné, ukazuje-li ucitel
smér melodie pohybem ruky v prostoru (pohyb nahoru, doll, uprostfed). Tato
konkretizace spojend s hlasovym projevem urychluje nauceni a zpiesiuje
zapamatovani fonetického jevu. Pomaha koordinovat hlas s hudebni pfedstavou.
Po ptedvedeni pracovaly déti samostatné — ve dvojicich mély za ukol sestavovat
kratké dialogy, pfi jejich ,.kodovani* do logatomu zdtiraziiovat prozodickou stavbu
jednoduchych francouzskych vét a dostavat tak celkovy rytmus francouzstiny do
téla. Neslo pouze o intonaci, vyzadovali jsme spravné provedeni z hlediska rytmu
a expresivity.

Ucitel rozepisuje casti vety, které spoleéné s détmi sboroveé opakuje. Poté si déti

samy zkousi ve dvojicich.

Zadani:

1. Découpage progressif.*’” Toto cviceni umoziuje z4kéim zapamatovat si dlouha

sdé€leni, dodrzet v nich intonac¢nich pribéh a rytmus celého sdéleni.

Ukazka moZnych postupii:

Tupars? __—7
/

Tu pars a Paris ? /
Tu pars a Paris jeudi ?

Tu pars a Paris jeudi soir ?

I\l/est _

1l est arrive ? /
- = /

1l est arrivé ce /

1l est arrivé ce matin?

87 Mijon, P.: Quelques activités de sensibilisation a la prosodie en FLE; [online] http://www.fle-

hili

[cit.: 2.4.2013]

emijon.com/materiel-didactique/quelques-activites-de-sensibilisation-a-la-prosodie-en-fle-2
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2. Pfipravte si kratky dialog, ptedved’te ho se spoluzdkem za vyuZiti logatomu da,

dbejte na spravné predvedeni intonace otazky a oznamovaci véty.

Ukazka kratkého dialogu:

/

C’est qui? da da
—7 ™
Un étudiant. da da da da
/ N
1l est frangais? da da da da?

/\

Oui, c’est un Francais. da, da da da da

/

1l parle francais? da da da da?

7 =

Oui, un tout petit peu. da, da da da da da.

3. Obracené logatomy. Pokuste se vymyslet francouzskou vétu, kterd by

odpovidala tomuto intona¢nimu schématu:
Ukazka:
Napt. : Da/da/da/da? Il est parti? Comment vas-tu? Est-ce que c ‘est beau?

4. V jedné véte (napt. Voulez-vous fermer la fénetre, s'il vous plait?) se pokuste
vyjadfit co nejvice vyznamovych odstinli (otazku, rozkaz, zdvotilé pozadani,
nebo také netrpélivost, rozhodnost, pfesvéd€ivost apod.) tim, Ze rlizna slova

vety vyslovujte rtiznou silou hlasu, riznou intonaci, riiznym piizvukem.

5. Jednu vétu, napt. C’est ma chaise, vyslovujte na pozadi rozmanitych situacnich
kontextl: mezi mnoha Zidlemi jsme konec¢né nasli tu svou; hadame se o zidli;
davam najevo, Ze piece o nic nejde a Ze je tieba se uklidnit; zidle mi sice patii,
chei vSak ukoncit hadku; chei toho druhého vykéazat ven; tahdm se o zidli,

posmivam se po vyhrané potycce atp.
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Zavér:

Tato cviceni byla pro zaky zcela novou kapitolou v nacviku vyslovnosti. Aktivitu
jsme se snazili uvést vykladem o expresivnim vyjadfovani Francouzi, ptali jsme se na
zkusenosti déti a jejich pocity pfi poslechu autentického rozhovoru dvou rodilych mluv¢i.
Pro tuto prilezitost jsme si ptipravili kraticky uryvek z filmu. Po spolecné diskuzi jsme se
snazili predvadét, jak pracuje melodie u jednoduchych vét. Na tabuli jsme méli napsany
jednoduch¢é véty, které jsme cCetli nahlas, pohybem ruky doprovazely jejich intonacni
prabeh (tvorili jsme melodické schody) a snazili se o ndzornou ukazku. DéEti se po chvili

zapojovaly samy a Slo tak o imitacni zplisob nacviku vyslovnosti.

Pti spolecné praci se déti zapojovaly s chuti, dluzno ovSem podotknout, ze trvalo
notnou chvili, nezZ mohly samy pfistoupit ke cvi€enim 3, 4 a 5. Samotné logatomické
dialogy nebyly narocné na vymysSleni a schématizaci, ale s opravdu expresivnim
predvedenim meli néktefi vice ostychavi zaci problémy. I pokrocilejsi osmaci pak
o obracenych logatomi tapali, bylo pro né té¢zké vymyslet nové dalsi véty, které by sedely
do schématu. Pro déti, které samy nemaji zautomatizovany zakladni vazby, €asy a slovni
zasobu predstavuje toto cvi¢eni naro¢nou disciplinu. U cviceni 4 a 5 jsme dosahovali
peknych vysledki, jednalo-li se o extrovertni studenty, ktefi se nebali vétu opravdu
»zahrat“. Neni zaddnym pifekvapenim, Ze jsme u téchto cvifeni pouzivali predevSim

matetsky jazyk.

Studenti nicméné pochopili, Ze prvky jako melodie, intonace, diiraz, klesnuti,
stoupnuti hlasem aj. jsou nedilnou soucasti francouzského jazyka a nemélo by se na né
zapominat. Nemutzeme vSak spolehlivé tvrdit, Ze se ndm za dobu naseho ptisobeni podatilo
navést studenty na spravnou cestu. Aktivity jsou zajimavé, studenti k nim pfistupuji
s chuti, ovSem naucit se vyraz ciziho jazyka neni zaleZitosti n€kolika kratkych cviceni.
Cviceni ziskava smysl, je-li zahrnuto a v¢lenéno do vyuky a pocita-li se s nim pfi probirani
nové slovni zasoby, novych jazykovych jevii ¢i praci s ucebnici. CviCeni vytrzené
z kontextu se stdva pouhym experimentem, ktery pozbyva smyslu. Je vSak v hodinach

francouzstiny coby druhého ciziho jazyka dostatek prostoru a ¢asu na takovouto vyuku?
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11.4 RYTMICKA CVICENI

D¢lat pauzy tam, kde neni Francouz zvykly, mize hodné ztizit celkové pochopeni
a porozuméni. Pokud chceme dokonale ovladat schopnost sdéleni ve francouzsting,
musime ovladnout jeji rytmus. Rytmus francouzské véty je dan jejim usporddanim do
rytmickych celkli charakterizovanych rovnomeérnosti nepfizvuénych slabik, za nimiz
nasleduje slabika pfizvucnd. Rytmicky celek (le group rythmique) muze byt tvofen
vyjimecné jednim, Castéji vSak nékolika slovy, ktera k sobé vyznamové i syntakticky
a ktera zvukove splyvaji v jeden celek s pfizvukem na posledni vyslovované slabice.

Zakladem takového celku je slabika.

K rozvijeni citu a vnimani rytmu je dobré pouzivat memorovani kratkych textd,
napt. rytmickych tad, kratkych dialogi i jednotlivych slov. Zapamatovani usnadiiuje
rytmus a rym, proto ¢asto memorujeme jednoduché verSe. Domnivame se, Ze pii vyuce tak
melodického jazyka, jakym je francouzstina, spociva klicovy efekt pii memorovani nikoli
z ¢teného textu, nybrz ze slySené¢ho. Pro snadnéjsi zapamatovani spojujeme prediikévani
s jednoduchym, Casto symbolickym, pohybem. Jednoduché texty se opakuji a vyslovuji za
doprovodu tleskani rukou, louskdni prstii ¢i placani o stehna aj. v neustale se opakujicim

rytmickém vzorci.
Organizace cviceni:

- Pro cviceni takovéto povahy jsme uplatnili techniku tzv. strukturovani neboli
rytmického kotveni.*® Utitel dodrzuje zakladni tempo (nejéast&ji Styiétvrtovy takt),
rytmické ostinato® jako zaklad pro zikovu improvizaci (tlesk, luska na prsty &i fuka
na bubinek). Zaci stoji do krouzku v prostoru tiidy, dodrzuji s u¢itelem nastavené
tempo a na prvni a tfeti t€Zkou dobu se kazdy zvlast’ snaZi vyslovit jednoslabi¢né
slovo (postupujeme po sméru hodinovych rucicek). Napodruhé v tom samém rytmu
»pulzujiciho* skupiny jednotlivci v fad€ za sebou vyslovuji slova dvojslabi¢na. Se
slovy trojslabicnymi ménime rytmus na tfictvrtovy. U slov ctyislabi¢nych
a pétislabi¢nych upozornime na pfizvuk na posledni slabice, kde je dobré mirné
zduraznit konec rytmického celku. K vlastni improvizaci zéaci potiebuji inventar

slov ¢1 kratkych vét. Slova se mohou ménit podle obsahového zaméieni

88 Z anglictiny tzv. rythmic grounding
89 Ostinato oznacuje v hudebni terminologii stalé opakovani melodického nebo rytmického motivu
nebo fraze.
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s pfibyvajici narocnosti a vysSimi urovnémi pokrocilosti zakli. Mizeme piidavat
ingredience do velkého hrnce a ,,vafit, mizeme ,,se oblékat v ramci pocasi aj.
Nejpokrocilejsi mohou postupné stavét piibe¢h etc.

- U druhého cviceni (fikanky) jsme vyuzili principu ozvény a rytmického skandovani
kratkého popévku. Ttida je rozdélena na dvé poloviny, jedna polovina ¢i vybrany
jedinec prediikava, druha polovina v rytmu opakuje. Rytmus dodrzuje ucitel s zaky
tleskanim ¢i hrou na bubinek. Vyslovovani mize byt doprovazeno pohyby podle

obsahu fikanky.
Zadani:

1. Battement du rythme: on va faire le rythme par frapper dans nos mains. A chaque
impulsion un étudiant prononce un mot (d'une syllabe puis de deux syllabes, trois
etc.).

o Mot, ton, son, chien, hier, chat, pere, mere, lit, vache, clé, soeur, frere, vin,
biere, non, qui, nuit, lui, cing, un, deux, trois, dix, vingt, sept, huit, pluie, fete,
jour, ann, gramme, cent, tour, fruit, pomme, poir, fraise, pain, téte, pied, main,

péche, mai, bleu, noir, rouge, lac, arbre, ours etc.

o chaton, placard, gargon, bonjour, ballon, stylo, couleur, lapin, dauphin, vélo,
hamster, poupée, robot, poisson, dragon, moto, ciseaux, cadeau, pizza, cheval,
chapeau, Paris, Bordeaux, café, manteau, blouson, dessin, chanteur, cahier,

mardi, jeudi, ami, printemps, été, hiver etc.

o aujourd’hui, macaron, éléphant, saxophone, papillon, chocolat, hamburger,
Carnaval, confiture, pantalon, escargot, canapé, autobus, cinéma, karaté,
restaurant, alphabet, répéter, écouter, kangourou, adorer, vendredi, samedi,
différent, document, amusant, anorak, chocolat, cinéma, confiture, boulanger,

hopital, Amélie etc.

o cocorico, ordinateur, boulangerie, géographie, mathématique, supermarché,
hippopotame, J'ai mal au bras, Comment ¢a va? Le chien qui dort. Le chat qui

sort etc.

o population, animation, télévision, photographier; Comment allez-vous? Je vais

al’école. Comment tu t appelles? C’est mon camarade etc.
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2. Battement du rythme 2: on va faire le rythme par frapper dans nos mains. Essayez

de bien prononcer un petit dialogue en gardant le rythme.
o Bonjour, ¢a va?
o Cava, etvous?
o Merci, ¢a va, salut!
o Salut!
Etc.

3. Lisez et faites rythmer ce comptine La Chasse a I’ours
J’peux pas passer de I’autre

1. On va a la chasse a coté....bis
DPours....bis 1l faut...bis
Aooou.....bis Entrer...bis

On va a la chasse a ours....bis 4. Onva a la chasse a
Y a un arbre...bis DPours....bis

Un p’tit arbre....bis Aooou.....bis

Un grand arbre....bis On va a la chasse a Pours....bis
J'peux pas passer a coté....bis Y a deux yeux...bis
J’peux pas passer de I’autre Y aunnez....bis
coté....bis Y a deux dents....bis
1l faut...bis Yaunours....

Grimper...bis

2. On va a la chasse a
Pours....bis

Aooou...bis

On va a la chasse a ours....bis
Yaunlac...bis

Un p'tit lac....bis

Un grand lac....bis

J’peux pas passer a coté....bis
J’peux pas passer de l’autre
coté....bisll faut.....bis
Nager....bis

3. Onva a la chasse a
DPours....bis

Aooou.....bis

On va a la chasse a lours....bis
Y a une grotte...bis

Une p 'tite grotte....bis

Une grande grotte....bis

J’peux pas passer a coté....bis
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4. Imaginez qu’on va faire du ski. On s’habille. Suivez le rythme et prononcez bien ce

qu’on devrait avoir:

1-2-3-4/1-2-3-4/1-2-3-4/

Anorak / pantalon  /pull-over ... ete.
5. Suivez le rythme et continuez cette histoire, faites du rapp:

1-2-3-4/1-2-3-4/1-2-3-4/1-2-3—-4..

Lundi matin /j ai rencontré / un monsieur / qui m ‘a donné... etc.

Zavér:

Muzeme s klidem uzavfit, Ze rytmickd cvieni byla pro déti vitanym zpestfenim
fonetického vyucovani. Tato cviceni jsme schvalné zatadili aZz v druhé fazi naseho
pusobeni na ZS Téaborska. Déti byly zvyklé na praci s hlasem, nebaly se samy projevovat

a projevovaly nadseni pfi nestandardnich postupech vyucovani.

Zaci rychle pochopili a dodrzovali rytmické ostinato. Nanestdsti jsou vsak tyto
aktivity zaloZeny mj. na aktivni slovni zasoby kazdého ucastnika. Pocitali jsme s tim,
Ze dé&ti nebudou mit Sirokou slovni zdsobu, a proto jsme nabidli, Ze v prvnim cvi€eni
mohou misto jednoslabi¢ného slova fict slabiku da. Nanestésti pod tihou stale plynouciho
rytmu mély déti tendence panikafit a tak skoro kazdy v prvnim kole fekl vyuzZil moZnosti
a misto slova fekl da. Aktivitu jsme proto ukoncili a zménili pfistup. Inventar slov je prave
z téchto diivodli dobré mit napsany na tabuli ¢i pfipraveny na samostatnych pracovnich
listech. My jsme aktivitu spojili s ndcvikem pisemné kompetence a misto seznamu jsme
détem slova nejdfive diktovali jako diktat. S vybérem vhodnych slov pak nebyly problémy

a déti velice dobtfe dodrzovaly nabidnuty model.

V prvni fazi aktivity jsme také déti nechali co nejvice kiicet a tleskat nahlas.
To dovolilo nesmélym zaklim schovat se v davu za ostatni. V momenté, kdy byl kazdy
student obeznamen s vyznamem a prub¢hem, vyzadovali jsme hlasitost i rychlost rytmu

standardni, tedy takovou, aby mohlo byt cviceni produktivni.
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Rikanka o lovu na medvédy je uméle vytvofeny text, ktery se s nejvetsi
pravdépodobnosti inspiroval v obrazkovém leporelu anglického autora Michaela Rosena:
We are going on a bear hunt. Tento text, urCeny spiSe pro déti piedSkolniho véku,
je zalozZen na principu zpévu a recitace, doprovazené pohyby, vyznamnym prvkem je zde
opakovani a gradace. Nase pojeti francouzské tikanky je zalozeno na tzv. skandovani.
I kdyz se zda obsah ftikanky trividlni a toto ptfedvedeni velice snadné, bylo potieba si
nejdiive vysvétlit dalezité jevy francouzské vyslovnosti a cely princip nalezité vysvétlit.
Aby se dodrzelo frazovani v udavaném tempu, musi se nékteré¢ véty mnohem markantné;ji
vazat a jejich vyslovnost (napt. zaporu konstrukce) se ,,polyka“: Je ne peux pas passé... vs.
J'peux pas passé... Vsechna zminéna slovesa: grimper, nager, entrer jsme s zaky pfti jejich
vyiceni schvalné doprovazeli pohyby téla a celou dobu jsme se snazili nevypadnout
z tempa. Po par kratkém usili tak vznikla jakasi koldz pohybu, zpévu, opakovani a recitace
(¢i spiSe rapovani/skandovani), ve které se skvéle spojil nacvik tézkych vyslovnostnich
jeva, rytmickych skupin a zabavného divadelniho prvku, coz vzbudilo velky ohlas

1 oblibenost takovéhoto druhu vyucovani.
11.5 Zpriv

Réeni ,,Co Cech, to muzikant* nemtZeme sice brat doslova, ale prece jen neni zcela
nesmyslné. Hudebni kultura Cechti a Geskych déti byva na dobré trovni, a proto je nasnadé
vyuzit tohoto aspektu ve vyuce cizim jazykiim. VétSinou se nesetkame s jazykovou
skupinou, ktera by jako celek odmitala zpivat, naopak, vétSinou tento zplsob vyuky vitaji
1 studenti, ktefi nemaji pfili§ velké hudebni nadani. DneSni dokonald audiovizualni
technika miize nahradit hlas 1 interpretaci, 1 kdyz z vlastni zkuSenosti vime, zZe entusiasmus
a vlastni iniciativu francouzstinatfe, ktery rad zpiva, je daleko vice U¢innd a strhujici.
Hudebni vstupy vSak nutné dobie pfipravit a uvést tak, aby je studenti nepovazovali za
jakousi oddechovou ¢ast hodiny, nybrz za efektivni, netradi¢ni a zaroven piijemny zpisob
vyuky. Vyucujici francouzstiny, ktery rad uci ,,en chantant®, si dfive nebo pozdé€ji vytvori
vlastni katalog frankofonnich pisni, které mize vyuzit k vyuce, procvicovani i provérovani

gramatickych jevil, vyslovnosti, slovni zasoby i realii Francie a frankofonnich zemi.”

90 Smicekov4, ].; Dedkovi, I.; Pavlinkova, M.: Metodika vyuky francouzského jazyka na strednich
Skolach z pohledu pedagogické praxe - naméty pro zacinajiciho ucitele, Ostrava: Synergie, 2010, str. 14
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Pokud se vyjime¢n¢ stane, ze narazime na skupinu, kterd neni pfili§ zpévna, pak
muzeme vyuzit ,la musique de la langue®, tedy rytmickych skupin a nechat studenty
rapovat. Rapovat totiz mohou i ti, ktefi jsou mélo nadani pro zpév nebo z né¢jakého divodu
nechtéji zpivat. Navic rapovani je pro dneSni mladdez aktualni hudebni Zzanr a bavi

1 hudebné nadané zaky. Do rapové verze lze prevést pisnicky, ale i poezii.

Organizace cviceni:

- Ucitel doprovazi zpév deti na hudebni néstroj (piano, kytara). Déti obménuji zaveér
pisn¢ a podle toho co zpivaji postupné zapojuji do rytmu pravou ruku, levou ruku,
pravou nohu, levou nohu a hlavu. Ruce tleskaji o stehna, nohy dupaji a hlava se

kyve ze strany na stranu - vysledkem je zapojeni celé¢ho téla do rytmu pisné.
Zadani:

1. Lisez le text, essayez de chanter Coco le petit singe, n’ayez pas peur de bouger.

D
(Et) C’est Coco- co- co le petit singe
A
Au Zoo de Paris
D

Dans sa petite cage

Et il me dit,
Si tu veux on va jouer
A
Attention! Frap, frap
Mes amis! Frap, frap
A D
La main droite va commencer/ La main gauche va commencer/ Le pied droit va

commencer/ Le pied gauche va commencer/ Et la téte va commencer

Etonyva!
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Zavér:

Pisnicka méla i ptes jeji trivialni obsah obrovsky tspéch. Podatilo se ndm skloubit
radost z pohybu spole¢né se zpévem a nacvikem vyslovnosti rytmickych celki, pravidelny
rytmus a zp&v navic umoznily plynuly chod francouzského textu. Pisnicku jsme objevili
jako ftikanku, ktera pouze sborové opakuje bez hudebniho doprovodu. Abychom text
ozvlastnili, slozili jsme jednoduchou melodii na zakladé¢ harmonického stfidani dvou
durovych kvintakordii. Détem se pisnicka diky jednoduché a dobie zapamatovatelné
melodii thned vryla pod kiizi a bylo jistym zadostiu¢inénim, ze i ddvno po tom, co skoncila

naSe lekce, bylo nékteré zaky slyset, jak si o prestavce popévek broukaji.

Zavér nacviku patfil nahravani. Pisnicku jsme diky pfenosnému rekordéru (tablet)
nahrali a vysledek studentim okamzité reprodukovali jako zpé&tnou vazbu, coz vyvolalo
vSeobecné nadSeni. K posileni identity jsme pak ,ladili“ jednotlivé useky, diskutovali
s détmi, zdali byla vyslovnost v poradku a zdali je tfidé jako celku na nahravce dobie
rozumét. Pisnicku jsme poté nékolikrat opakovali s cilem dosdhnout co nejvétSimu
pfiblizeni se idealni francouzské vyslovnosti a predevSim srozumitelnosti. KdyZz byla
nahravka vypilovana a hotova, jeji smysl a srozumitelnost jsme ovéfovali spolecné
s druhou tfidou (pokrocilejsich zakti osmého roc¢niku), kterd pisenl ani jeji text neznala.
Vysledky nebyly Spatné a az na drobné vyjimky se osmakiim podafilo text pisné

identifikovat.
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11.6 POSLECHOVA CVICENI

,,Poslech je univerzalni prostiedek, nikoli cil jazykového vycviku; je tésné spjat

.. . W91
s ucivem a metodami. *

Poslech chapeme jako Cinnost, kterd nam pomahé k dorozuméni a ziskéni novych
fakt a znalosti. Slovo jako zvukovy podnét je totiz jednim z diilezitych faktorti uvadéjici
v ¢innost mechanismy lidského mysleni. Nevénuje-li se vycviku poslechu dostatecny
prostor, fada cennych informaci nas miji, ¢imz je nepfiznivé ovlivnén rozvoj mysleni
a feCi. Poslech nelze vnimat jako pasivni pfijem zvukové podoby. Zpravu piijimame

na zaklad¢ znalosti systému fonémt, lexika i syntaktickych pravidel.

Poslech musi byt vzdy zaméfen na konkrétni ¢innost. M¢El by byt organizovan
a fizen tak, aby byl splnén pifedem stanoveny cil. Tento cil musi byt specifikovan
jednotlivymi operacemi, které zak bude provadét, a které si ma zak osvojit. Jednotlivé
operace je tfeba uspotadat vzhledem k obtiznosti zahrnutych auditivnich jevi a vzhledem
k arovni zdkovych védomosti. V pocate¢nich fazich vyuky nemiizeme po studentech
vyzadovat, aby se soustfedili na vSechny aspekty mluvené feci. S témi ho teprve postupné
seznamujeme. Zastavame nazor, Ze ani instrukce typu Ecoutez et repetez nejsou viemocné.
74k i pfi jednoduchém imitaénim cvieni musi dostat piesnou instrukci o tom, co je cilem
a na ktery jev se ma zaméfit, popt. na kolik danych jevi, a jakym zplisobem reagovat.
Je vSak mozné a velice pravdépodobné, Ze ani podrobnd instrukce nezaruci, Ze se vSichni
Zaci na dany jev zaméfi, objevi €i osvoji. Proto je vhodné spojit ndcvik daného jevu

se zjevnou ¢innosti zéka, napft. s jeho hudebnim citénim a motorickou ¢innosti.

Ryze poslechovych cviceni existuje n€kolik kategorii a prakticky kazda ucebnice
francouzstiny s takovymto typem cvicenim pocitd. SnaZzime se predlozit ukazku
poslechovych cvi€eni, kterd jsou zaméfena na ,,pulz® mluvené francouzstiny, kdy bézné

aktivity obohacujeme o dynamizujici prvek.
Organizace cvieni:

- Ucitel tleska, luskd na prsty €1 tukd na bubinek jednoduchy ctytctvrtovy takt.
Zastava funkci metronomu, udrzuje rytmus, pocitd do ¢tyf. Do tohoto souvislého

rytmu piediikavd fadu dvojslabi¢nych slov ¢i slov, které Francouzi diky vazani

91 Hendrich, J.: Poslech ve vyuce ciziho jazyka in Cizi jazyKky, roc. 36, 1992/1993, ¢.9/10, str. 322
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jako dvojslabi¢né vyslovi. Tato fada slov jde plynule a nepfetrZité za sebou. Zaci
stoji volné, pozorné poslouchaji a svou pozornost zaméfuji na slovo, které predtim
ucitel zadal. Na znameni, ze dané slovo v fadé¢ jinych slyseli a dokazali odlisit, maji
za ukol (stadle do rytmu) jednou tlesknout, pfipadné ucinit vyrazny pohyb rukou
smérem od téla. Ve by se mélo odehravat plynule, v ndvaznosti a rytmické schéma
by se nemélo porusit. Cviceni je v podstaté oto¢enou variantou jeu d ‘intrus.

Zéci opakované poslouchaji Gryvek pisné, jejiz text maji pied sebou. P¥i prvnim
poslechu vysvétlime v kratkosti obsah, nezachdzime do detaili. Pii opakovaném
poslechu prvni sloky Zaci zvyraziuji zdirazilované slabiky (syllabes accentuées),
které naznacuji jednotlivé rytmické celky. Své vysledky opravuji s tabuli

a uditelem.

Repérez le mot « bonjour/au revoir », battez une fois des mains si vous en avez

entendu:

o ...toujours, bouture, bonjour, bon tour, bonjour, mon tour, mon jour, bon tour,
bandeau, bouder, bonjour, séjour, bonjour, bonjour, parcours, bon genre,
bonjour, boulevard...

o ... pleuvoir, recevoir, tiroir, au revoir, devoir, couloir, noire, s assoire,

arrosoir, au revoir, percevoir, au revoir, au revoir, au miroir, rasoir...

Découvrez des reégles du rythme du frangais. Ecoutez et réperez les groupes
rythmiques.

Respire, Mickey 3D

1) Approche-toi petit écoute-moi gamin

Je vais te raconter ['histoire de l'étre humain

Au début y avait rien au début c'était bien

La nature avangait y avait pas de chemin

Puis l'homme a débarqué avec ses gros souliers

Des coups d'pieds dans la gueule pour se faire respecter
Des routes a sens unique il s'est mis a tracer

Les fleches dans la plaine se sont multipliées
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Et tous les éléments se sont vus maitrisés
En 2 temps 3 mouv'ments ['histoire était pliée
C'est pas demain la veille qu'on fera marche arriére

On a méme commencé a polluer le désert.

R) Il faut que tu respires, et ¢a c'est rien de le dire

Tu vas pas mourir de rire, et c'est pas rien de le dire

1) D'ici quelques années on aura bouffé la feuille
Et tes petits-enfants ils n'auront plus qu'un oeil
En plein milieu du front ils te demanderont
Pourquoi toi t'en as 2 tu pass'ras pour un con

1Is te diront comment t'as pu laisser faire ¢a
T'auras beau te défendre leur expliquer tout bas
C'est pas ma faute a moi c'est la faute aux anciens
Mais y aura plus personne pour te laver les mains

Tu leur raconteras l'époque ou tu pouvais ...

Zavér:

V tomto piipadé¢ jsme se rozhodli vyzkouSet, zdali se diferenciani cviceni da
provést v souladu s nacvikem pfizvuku ¢i rytmu. Cviceni jsme zafadili aZz v pozdéjSich
fazich vyuky, coz se ukdzalo jako vyhoda. Dokonce i Zaci, ktetfi zprvu méli problémy
dodrzovat plynulost celého taktu, byli jiz zvykli rytmus dodrzet a védé€li, co se po nich
zada. Domnivame se, Ze pii pozdéjSim vybavovani slov v samostatné promluve by se ditéti
tato spojitost s rytmickym navazanim mohla vybavit a pfispét tak k plynulosti promluvy,

proto praci s hudebni paméti povaZzujeme za velmi dileZitou.

Druhy typ cvi¢eni se nam jevi jako nejnarocnéjSi a nejkomplexnéjsi ze vSech
nabizenych a zatadili jsme ho logicky aZ na samy zavér naseho pisobeni. Zaci v ném maji
jiz samostatn¢ urcovat rytmické skupiny. Rytmické skupiny jsou ve francouzstiné velmi

kratké, Casto se sestavaji ze 2, 3 nebo 4 slabik. I tak je problematické urcit, definovat
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a predevsim zakim vysvétlit, co to rytmické skupina je. Nezachédzeli jsme proto
do detailnich vykladi a poradili zakiim zamétit se na plynulost zpévakovy promluvy
a momenty, kde klesne hlasem a dava diraz na posledni slabiku slova. Vyhodou
bezpochyby je, ze pisenl neni zpivand, ale je vyrazné rytmizovand — rapovand. Ma tu
zvlastnost (a zaroven vyhodu), Ze je interpretovana velice podobné, jako kdyby ji odfikaval
rodily mluvéi. Détem trovné A2 se tak po nékolika posleSich podatfilo urcit darazy

na poslednich slabikach, a trefovat tak vlastné konce rytmickych celkd.

Aby tato aktivita nebyla samoucelna, bylo nasim cilem se t€zky francouzsky text
naucit rytmizovat (rapovat) stejné jako original. S potéSenim muzeme konstatovat, ze jimi

J4

zvyraznéné cCasti pomdahaly frazovat a lépe text napojovat. Jejich projev se staval

autenti¢téj$im — nebylo to kolektivni monotonni odiikavani francouzskych vét, prave tak,

jak se Casto objevuje pii nacviku francouzské pisn€ v hodinach francouzstiny.

Uskali této ¢innosti je viak v jeji naro¢nosti na piipravu. Zdalo se nam piilis tézké
pisent rovnou nacvi€ovat spole¢n¢ s origindlni hudbou. Pfi nacviku jsme doprovazeli zaky
na kytaru. Vyhodou bylo uzpiisobeni tempa, mozZnost vétsSiho soustfedéni se a prociténi
danych vyslovnostnich jevl, v neposledni tfadé se dbalo na klesani hlasem, letmé

zdaraznéni prizvuku a navazovani frazi, které se zdanlivé do pravidelného tempa nevejdou.

Déti takovato tvaréi prace s pisni velmi bavila. Zapomnély totiz, Ze se uci
francouzsky, pisenn je oslovila diky svému snadnému melodickému schématu i1 tématu
a oddaly se jejimu kouzlu. Zainy piiklad toho, jak uZitecné miiZze byt spojeni vyuky ciziho

jazyka s vyuzitim hudebnich prvka, postupi a technik.
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12. ZAVER PRAKTICKEHO POZOROVANI

Nase presvédcCeni, ze komunikativni ptistup ve vyuce francouzstiny neni vSemocny
1 nadale trvd. Neni mozné zakiim soustavné nabizet systém bez gramatickych pravidel
a znalosti jazykovych prostfedkd, vime, ze bychom se dopoustéli zavazné lingvodidaktické
chyby. Nebylo proto v nasich silach postihnout vyuku francouzstiny veelku. Zaméfili jsme
se na jeji podstatnou a Casto opomijenou cast — vyslovnost ve spojeni s expresivni funkci

prozodie.

Diky moznosti vstoupit pied tfidu a pracovat se skutecnymi zéky jsme si potvrdili
dalezitou skutecnost. Ukéazalo se, ze metody a principy dramatické a hudebni vychovy
zabudované do didaktického zpracovani fonetickych cvi¢eni mohou vyznamné posilit
kognitivni, socialni i emociondlni rovinu procesu uceni a vyucovani cizim jazykim. Uceni
se s prozitkem posiluje motivaci, uvolnéna pratelska atmosféra zbavuje prehnané obavy
z chyby, vyuzivani prvkl dramatické a hudebni vychovy pomaha vyraznéji prozit pocit
uspéchu. Pfi naSem pedagogickém pisobeni jsme s potéSenim pozorovali, Ze tzv.
multisenzorické uceni, kdy si Zaci osvojuji jazykové prvky kognitivné, emocionalné
a kinesteticky, je jednou z moznosti jak v cizojazy¢né vyuce postupovat. Ackoli jsme
neméli dostatek Casu a prostfedkii ovérit i tuto domnénku, zastdvame nazor, ze takovy
pfistup by byl pro svou charakteristiku neméné vhodny i1 pro lepsi integraci Zaka se

specifickymi poruchami uceni.

V piedchozich c¢astech jsme nékolikrat zdaraznili, Ze pro rozvoj komunikace
v cizim jazyce je tfeba zvolit metody a prostiedky odpovidajici pfirozené realné situaci,
aby 1 komunikace v ni trénovand mohla byt pfirozena a jako takovd mohla pozdéji ve
skute¢né komunikaéni situaci fungovat. S touto charakteristikou viceméné souvisi hra. ,,Ve
hre se dité dobrovolné konfrontuje s realitou — projektuje se do ni nebo si podle ni vytvari
fikcni svét a zaujima rizné role, v nichz uplatnuje svou fantazii, cit, kreativitu i dosavadni

«92

zkuSenosti, schopnosti a dovednosti.””~ Hra podnécuje komunikativnost, operativnost,

nahld feseni a jedndni, ktera se tolik podobaji redlnym situacim, stejné jako podnécuje

vvvvvv

komunikace.

92 Hajkova, E.: Komunikac¢ni ¢innosti a jejich cile, Praha: Univerzita Karlova 2008, str. 58
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Snazili jsme se, aby se naSe aktivity staly jednim z mnoha néstroji k procvicovani
vyslovnosti. Cvi¢enimi jsme chtéli pobavit, zaroven obratit pozornost k vyslovnosti
a poslouzit neotielym prostitedkem ke zdokonaleni mluveného projevu. Zduraznili jsme, Ze
v technice feci je dulezita nejen artikulace, ale i respirace a fonace. Uvedli jsme nékolik
variant cviceni, kterd procvicuji mluvidla, ale také umoziuji zakiim ,,nazhavit se* na
hodinu ciziho jazyka. Zaktim jsme se snazili vitipit, Ze pro francouzitinu je dileZity nejen
sluchovy kanal, ale 1 vizualni, ze specifickou vyslovnost francouzskych hlasek doprovazi

jejich presna artikulace, zaokrouhlené, vySpulené rty, ale také mimika obliceje apod.

V souladu s teoretickou casti, kde jsme rozpracovavaly analogické vztahy mezi
vnimanim a produkci feci a hudby, jsme v prakticko-analytické ¢asti doporucili zaméteni
na suprasegmentalni prostfedky feci, zvlasté rytmus a melodii francouzstiny. Cilem vSak
nebylo podéani vy€erpavajiciho vykladu o prozodickych rysech, nybrz spojeni vyhod
nacviku pisni a fikanek s vyukou této oblasti vyslovnosti. Ustiednim a jednoticim prvkem
byl vtomto ohledu pravidelny rytmus, sjehoz pomoci jsme se pokouseli lépe zvladat
vyslovnostni pravidla zastupnych texti — nejcastéji détskych fikanek a pisni, jejichz

vyznam nebyl pro dany proces klicovy.

Pti zkouSeni vSech cviceni v praxi (a nejen cviceni, ale i komplexniho vystupovani
pted tfidou) jsme si uvédomili dileZitou skutecnost. U¢itel by mél jit aZ za hranice svych
moznosti, mé¢l by se z n&j stat herec. Nikoli pro to, aby zaky pobavil, ale pfedevsim proto,
ze pokud clovék umocnuje své sdéleni rozsifenim o mimoverbalni prvky aZz za hranice
hravé napodoby, strhava na sebe pozornost, navazuje spojeni a presvédcuje posluchace.
Nestaéi mu uZ jen slova, stile ve vétsi mife komunikuje i t&lem. Re¢ pohledil, tvaii,
pohyby, postojem téla, gesty, dotykem, Ciny, akcemi a predev§im neverbalnimi prvky,
jimiz je hlasovy projev doprovazen (barva, znélost, intonace, melodicnost, intenzita hlasu -
modulac¢ni prvky hlasového projevu), jsou nesmirné dulezité prvky cizojazyéného
vyucovani. Déti se totiz do jisté miry uci i o¢ima. Hudebni sluch mliZze byt kompenzovan ¢i
podporovan zrakem a gesty. Ovéfili jsme si, Ze sborové formy prace bezpecné aktivizuji 1
nesmélé ¢1 malo angaZzované 7aky, a predevSim vSechny cCinnosti spojené s mluvenim
vyrazné¢ piispivaji k socializaci ditéte, pomahaji prekonat ditéti bariéru ostychu a uvédomit
si svou roli ve skupin¢ vrstevnikil i smérem k dospélym nebo détem mladSim a to nejen

v cizim jazyce.
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Stava se bohuzel velmi Casto, Ze mnohé nové inovativni a pouzitelné napady
upadaji zrozlicnych divodi (mezi nimi prevladd predevsim neinformovanost) do
zapomnéni. Téma diplomové prace jsme schvalné zvolili nejen pro zvlastni zajem o tuto
problematiku, ale také jako vyzvu. Probadat oblast, které se obecné¢ nevénuje velka
pozornost, a zjistit, mohla-li by se v praxi dnesniho vyucovani francouzstiny na zakladnich
1 sttednich skolach vyuka fonetiky a fonologie posunout o kricek dal. Na zéklad¢ vysledk
naSeho pozorovani teoretického i1 praktického nam vyplyva, ze ano. Vyhoda zapojeni
hudebnich aspektii a hry do vyuky ciziho jazyka jako takového byla davno prokazana jako
ucinnd, a je skvélé, ze z tohoto spojeni jiz mnohé ucebnice i zkuSeni ucitelé tézi. Snazili
jsme se proto tuto analogii pievést do specifické a naro¢né oblasti, jakou vyslovnost
francouzstiny bezpochyby je, abychom rozvijeli nové metody prace, které by umoznily
naSim studentim pfiblizit se opét o kousek dal na cesté¢ za ovladnutim vyslovnosti
francouzského jazyka. V neposledni fadé také proto, abychom se jako budouci ucitelé
pfipravili na moznost neustale se vzdélavat, informovat a objevovat nové moznosti své

profese.

Byly bychom radi, kdyby mohla diplomova prace slouzit nejen jako odrazovy
mustek pro jeSté dikladnéj$i rozbor této problematiky, ale zaroven i jako inventdf pro
vSechny ucitele francouzského jazyka, ktefi by v téchto nc¢kolika malo napadech mohli
nalézt zalibeni a zdroj své dalsi inspirace. Je vzdy Skoda, kdyz se novy napad vyzkousi
jako ozvlastnéni vyuCovaci hodiny, ovSem nikdy se dal nerozviji tak, aby se stal

plnohodnotnou soucasti vyuky.
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RESUME:

Cette these de diplome traite de 1'enseignement de la phonétique dans la classe de
FLE. Le travail constate que 1’approche communicative de 1’enseignement des langues qui
est recommandé méme par CECR, ne tient pas compte de 1'enseignement de la phonétique
frangaise de manicre si approfondie. Nous savons que la bonne prononciation est sans
doute un souci partagé par les enseignants et les apprenants de la langue frangaise.
Le travail cherche a fuir la monotonie de la maigre batterie d activités phonétiques pour la
classe proposée par la plupart des manuels. On souhaite renouveler cet approche,
en cherchant les voies non conventionnelles et interdisciplinaires. Nous avons essayé de
prouver 1’existence des rapports entre la musique et le langage et montré comment, a partir
de l'observation de ces rapports, il est possible de définir des procédures nouvelles
a appliquer dans nos cours de phonétique francaise. Car langue et musique sont
essentiellement des phénoménes sonores. L objectif est contribuer a ce que la didactique

des langues puisse tirer profit des expériences de formation musicale.

En premier lieu ce travail parle de la nécessité de maitriser une langue étrangere en
plus de la langue maternelle. De nos jours, face a l'internationalisation, chaque enfant sera
amené a étre en contact avec une langue autre. Puisqu’on vive dans un monde ou la
communication multilingue est devenue nécessaire, | apprentisage des langues est devenu
un véritable enjeu. Le monolinguisme est donc un handicap dans le monde d’ajourd hui.
Nous avons mentionné que la langue étrangere reflete les réalitées dans lesquelles les gens
modernes vivent et qu’elle contribue au développement de la personnalité. Mais apprendre
a communiquer en francais langue étrangere, c’est a pratiquer la langue dans ses fonctions
variées: désigner, argumenter, décrire, évaluer, expliquer, raconter, comprendre. Tout cela
nous amene a la nécessité d’équiper 1'apprenant des connaissances linguistiques: lexique,
syntaxe, morphosyntax et la capacité de compréhension orale. La compréhension orale
est un travail avec des signaux sonores; alors, pour qu'on puisse accomplir le but

communicatif de la langue, nous devons faire attention a l"aspect sonore et phonique.
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On parle de la nécessit¢é d'une prononciation correcte dans la communication.
On peut connaitre la grammaire, on peut avoir le vocabulaire immense, mais si on n’est pas
capable de prononcer bien, personne ne nous comprend. Alors, 1'enseignant de la langue
frangaise devrait aussi étre 1'enseignant de la phonétique frangaise. On constate qu’il s agit

d"un apprentissage difficile qui peut s’avérer contraignant pour certains.

En contexte de la fonction communicative dune langue nous remarquons
1"Approche Communicative. Ce terme a été indroduit par Dell Hymes dans les années 70.
D’apreés CEER il s’agit d'un ensemble structuré dont se sert 1’apprenant pour mettre en
pratique des aptitudes générales afin de réaliser des intentions communicatives. Apres
avoir examiné la littérature spéciale et aussi les expériences diverses des enseignants
de FLE, on a découvert que le rapport entre la communication et la phonétique
et phonologie dans cet approche est assez hésitant et que le travail avec les sons n’est pas
un ¢lement prioritaire. Il est évident qu’on apprend la phonétique avec le but d’amélioer
et préciser la communication en langue cible. Si on veut communiquer correctement,
il faut, alors, commencer avec cet apprentissage de début. Les phonémes et les fréquences

ne sont pas similaires et il faut éduquer 1’oreille a la musicalité de la langue nouvelle.

Lors de l'apprentissage communicatif d'une langue étrangere, 1'idée la plus
répandue est que le recours au tchéque doit étre le moins fréquent possible pour permettre
aux ¢éleves 1'immersion dans le frangais. Il ne faut pas mettre de c6té la langue maternelle
et les fréquences qu’elle utilise. Il faut s’en servir pour associer certaines similarités
phonétiques entre la langue étrangére et la langue maternelle. En plus les prérequis que les

¢leves ont dans leur langue peuvent servir a surmonter certaines difficultés linguistiques.

Le chapitre suivant aborde le sujet des méthodes d’apprentissage. Nous
mentionnons les méthodes directes et indirectes et soulignons leurs avantages et défauts.
On constate que 1’Approche Communicative utilise des méthodes directes méme les
méthodes alternatives. Cette notion nous aide interpréter la langue comme un processus
éducatif et formatif et non seulement comme la réaction mécanique vers les stimulants
présentés aux étudiants. Nous examinons la rélation de linguistique et neurologie et nous
découvrons que le langage est un processus complexe et difficile qui s'intégre les deux
hémispheres cérébrales. En suite on ajoute et développe 1'analogie avec la théorie des
intelligences plurielles de H. Gardner. Selon Gardner, on distingue huit types d’intelligence

parmis lesquelles on découvre la rélation cruciale entre 1'intelligence verbale (la sensibilité
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aux mots et aux structures linguistiques) et l'intelligence musicale (la sensibilité aux sons,
rythmes et séquences musicales). Ce rapport nous semble non seulement intéressant mais
aussi pertinent en ce qui concerne de 1'enseignement de la phonétique et phonologie

francaise.

La langue et la musique sont en effet des phénomeénes sonores et évidemment
"apprentissage d"une langue ne peut pas faire l'impasse sur les manifestations phoniques.
Au plan des manifestations phoniques, les similitudes entre les deux disciplines sont
évidentes. Imitation, écoute, perception, création aussi bien que rythme, répétition, mélodie
ou accent sont des notions qui se rejoignent dans la musique et chez les langues étrangéres.

Comment peut-on utiliser ce rapport signifiant dans 1’enseignement de la phonétique?

La perception et la production sont des processus essentiels si on veut atteindre
a communiquer. En effet, ’apprenant du francgais est confronté a une langue étrangére avec
un systeme accentuel (et plus généralement prosodique) et un systéme phonologique
différents de ceux de sa langue maternelle. L’éducation de l'oreille a la musicalité
de la langue francaise est indispensable. C’est pourquoi on recommande la priorité
de s’entrainer 1'oreille phonématique. Nous proposons donc une application de la
méthodologie musicale en classe de FLE: stimuler et développer 1’écoute non seulement
comme moyen de reconnaissance et d'intégration non consciente d un systéme mais aussi

comme véritable activité de création consciente avant la production.

En ce qui concerne de la production, nous devrions toujours avancer des élements
linguistiques les plus faciles aux ceux plus difficiles. Nous parlons des éléments
segmentaux et suprasegmentaux et leur inseparabilité dans 1’apprentisage phonétique.
D’autre part, toute langue a un rythme et un systéme accentuel propre ainsi que la prosodie
expressive. Il n’est pas surprenant dés lors que les termes ton, mélodie, accent, rythme,
tempo etc. soient des termes utilisés aussi bien en musique qu’en linguistique, aussi bien
pour la caractérisation d "une piece musicale que pour la caractérisation de la langue parlée.
Les indices prosodiques, et plus particuliecrement la place de 1'accent, peuvent donc
constituer une aide précieuse aux oreilles de 1'apprenant puisqu’ils lui permettent
de repérer les groupes de sens. Cette aide est de la plus grande importance car 1 objectif

principal de 1"apprenant est repérer du sens.

L’importance de la prosodie dans 1"apprentissage d une langue étrangere est en plus

a présent un fait admis par les spécialistes en la matiere. En premier lieu, 1"apprenant -
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auditeur a tout intérét a prendre en compte les indices prosodiques pour accéder au sens.
Le rythme facilite le découpage syntagmatique car les pauses apparaissent souvent aux
frontiéres des groupes syntaxiques. Savoir interpréter un mouvement mélodique peut étre
indispensable a la compréhension, notamment lorsque 1'intonation assume une fonction
modale. Pour comprendre un énoncé dont la modalité n’est pas marquée syntaxiquement
mais prosodiquement, 1"apprenant doit donc se baser sur 1'information intonative. Souvent
les indices prosodiques, et notamment l’intonation, en plus des indications d’ordre
psychologique et sociologique sur le locuteur, donnent des informations sur la situation
de communication dans ce que 1’on nomme habituellement les phrases implicatives. Ceci
dit, pour acquérir non seulement du bon sens mais aussi une prononciation correcte, sur le

plan prosodique, une bonne perception est une condition nécessaire.

Pour conclure on constate que les éléments prosodique sont non seulement un lien
entre les hemisphéres célébrales mais aussi une trés bonne connexion entre la musique et le
langage. La chanson et les comptines permettent de développer 1 oreille musicale, elles
deviennent Il'instrument parfait d’enseignement des ¢éléments  prosodiques.
Car l"apprentissage se fait par le par coeur, la mémorisation est rendue plus facile (grace
a la mélodie). Ici, la parole devient le chant. La découverte des possibilités acoustiques de
la voix fait partie de 1"éducation musicale. Nous affirmons que les exercices spéciaux de
chant peuvent aussi travailler la diction, 1"articulation et l'intonation de la langue. En plus,
en utilisant le chant, 1’apprentissage d'une langue étrangere devient un jeu pour 1’enfant,

il est d"autant plus motivé.

Cette interdisciplinarité a donc un sens. Les recherches révelent un profond lien
entre les disciplines qu’il n’est pas négligeable de prendre en compte. Apparait-elle au sein
des apprentissages des langues étrangeres? Et si oui, qu apporte-telle? Dans la deuxieme
partie nous nous sommes intéress¢ aux différentes pratiques mettant en lien la musique
et l'apprentissage des certaines éléments de la phonétique étrangere. Nous devons aussi
souligner que l'enseignant devrait étre sytématique. Les éxigences pour 1’enseignant d’étre
conséquent et d’avoir des éxperiences et connaissances concernant la phonétique sont
assez grandes et considérables. Nous sommes consciente, il va sans dire, que notre analyse
n’est qu'une vue trés partielle d 'une voie a peine explorée et par ce travail nous voudrions
modestement contribuer, en proposant 1’adoption d une approche musicale, a la didactique

en classe de FLE.
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En sachant que les théories devraient toujours étre soutenues par la pratique,
on présent différents types d’exercices lesquels nous avons essayé avec la classe francaise
a I"école primaire Taborska a Prague. Les exercices sont contruits en accord avec les idées
principales qu'on a déja mentionné (dans la premiére partie théorique et didactique).

On appelle cette deuxiéme partie la partie pratique et analytique.

Les exercices embrassent cing aspects qui nous semblent essentiels: la participation
du corps et du geste a la production (I'importance des muscles, d appareil respiratoire
et articulatoire comme les participants a la production), 1’expressivit¢ implicite dans le
parler (lien avec Il'intonation et la mélodie), le caractére rythmique du francais,
I"'importance du chant et 1'entrainement auditif. Les exercices sont caractéristiques par sa
valeur ludique est sont particulierement composés pour qu’ils développent une bonne
perception auditive. Leur objectif est simple: amélioer non seulement la perception mais
aussi la production des ¢éléments suprasegmentaux dans le parlé et contribuer

a 1’acquisition d 'une prononciation exacte, juste et correcte.

La classe a bien travaillé. Au début la timidité et la peur du ridicule étaient
a l'origine de bien des blocages, mais il faut dire que avec notre patience, enthousiasme et
élan nous avons bien réussi a surmonter le pudeur des enfants. A cet effet, nous avons
observé que la mémorisation d’extraits de dialogues de théatre et de chansons, la lecture de
poémes ou le rap entre autres activités amenent les étudiants a surmonter les blocages
affectifs et psychologiques. Le choeur parlé et la récitation d un texte par un groupe étaient
la forme du travail la plus fréquente. La lecture en choeur se réfere a lecture d'un texte que
le groupe a sous les yeux. Bien que le choeur parlé soit de nature plutot interprétative que
dramatique, c’est un bon point de départ pour sensibiliser les éléves aux éléments
dramatiques du langage: le mouvement, le geste, l'intonation, le volume, le rythme,
la mélodie. Les activités de choeur lu, parlé ou scandé permettent aux €léves de jouer avec

ces ¢léments dans le climat sécurisant du groupe avant de s’aventurer a réciter seul.

Comme il a été montré tout au long de ce texte, en ce qui concerne l’approche
de I'enseignement des langues, rien n’est prescrit de maniere formelle et chaque enseignant
peut laisser libre cours a sa liberté¢ pédagogique dans son enseignement tout en respectant
les programmes de 1"école. En ce qui concerne la question de 1"apport de la musique dans
I"apprentissage d’'une langue étrangere, la prétention de vouloir aborder les langues

étrangeres en adoptant un point de vue musical n’est pas sans fondement. En effet,
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les diverses études ne font que renforcer 1'idée que cette interdisciplinarité ne peut que
fonctionner. Prémiérement nous avons vérifié que 1'interdisciplinarité est donc possible
dans 1'apprentissage du FLE. Deuxiémement nous avons montré que la didactique des
langues peut tirer profit des expériences musicales. La musique posséde des attraits sur
lesquels il est intéressant de se pencher. De surcroit, les différentes pratiques trouvées
mélant musique et langues étrangeres vont dans ce sens et offrent une nouvelle approche

de I’enseignement des certaines traits phonétiques.

Nous sommes convaincue que 1 apprentissage des langues étrangeres doit étre fait
de maniére créative alliant d’autres disciplines pour le rendre moins abstrait et plus actif
pour 1"¢éléve. Cependant, apres ce travail, nous nous rendons compte qu’il est important de
mettre en valeur que la musique ne va pas €tre la réponse a toutes les difficultés
d’apprentissage de la phonétique. Certes tout ce qui a été montré au long de ce mémoire va
dans le sens que la musique peut apporter une nouvelle touche a l’enseignement

phonétique.
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