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V souboru 15 412 vySettenych pacientil (5 753 muzii a 9 659 zen) bylo ovétovan vyskyt
poruch funkce $titné zlazy s ohledem na hypotyre6zu u osob ve stfednim véku. Zaroven
byl vypocitan vyskyt téchto poruch v poméru Zeny a muzi. Vzhledem k tomu, Ze se
jednalo o celkovy soubor vSech vySettenych ve VFN v roce 2012, jsou zde zahrnuti i
vSichni pacienti 1é¢eni na endokrinologii, neprokézal se signifikantné vyssi vyskyt

poruch funkce §titné Zlazy u zen.

Ve zkoumaném souboru bylo celkem 474 (375 Zen a 99 muza) vysetieni TSH
indikovano praktickym lékafem v ramci preventivni prohlidky. Pfedpokladana vyssi
incidence vyskytu poruch funkce Stitné Zlazy u Zen se nepotvrdila, v souboru
indikovaném praktiky mélo zménénou hodnotu TSH 7,2% Zen a 9,9% muZz. Jde zfejmé
o dasledek faktu, Ze muZi vySetfovani na funkci §titné Zlazy pfi p reventivni prohlidce
obvykle spadaji do rizikové skupiny a proto je u nich vyskyt poruch funkce §titné zlazy
mnohem cCastéj$i nez u vySetfovanych Zen, kde byvaji vySetfovany i Zeny bez

rizikovych faktort.

Pti ovétovani spojitosti hypotyredzy s diabetem mellitus se signifikantné vyssi vyskyt
poruch funkce S$titné zlazy ve sledovaném souboru pomoci hladin TSH nepodatilo
prokazat. Pro posouzeni poruchy Stitné zlazy u diabetikli by bylo vhodné&;jsi vyuziti
protilatek anti-TPO a anti-TG, protoze se obvykle jedna o spojené autoimunity. V
souboru diabetikl bylo ov§em jen nehodnotitelné procento téch, kteti méli vySetieny 1

protilatky.



Pozitivita protilatek anti-TPO a anti-TG ve vySetfovaném souboru byla velmi vysoka,

celych 53,2%, mélo pozitivitu jedné nebo obou protilatek.



