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Diplomové prace Pavla Kholla se vénuje problematice potieb v oblasti traveni volného
Casu klientd jednoho konkrétniho domu na pil cesty (DPC). V této oblasti se u klienta DPC
dle zkusenosti autora diplomové prace objevuji urita omezeni, Ktera mohou mit dopad i pro
jejich zapojeni do samostatného zivota. Cilem prace je tedy ,,zmapovani struktury a naplné
volného ¢asu klientdh DPC s diirazem na zjiSténi potieb a limiti, které jim brani travit Cas
idealnim zptisobem, dle jejich pfani a volby. Na zdklad¢ téchto zjiSténi navrhnout koncepci
programu, ktery by klientim DPC poskytoval potiebnou podporu pro seberealizaci ve volném
Case.” Stanoveného cile se podafilo diplomantovi dosahnout.

Z hlediska struktury jde o praci ¢lenénou na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické
Casti autor prace na zakladé vyuziti odborné literatury popisuje, kde mohou vznikat deficity
u mladych lidi vyuzivajicich sluzbu DPC Vv porovnani s vrstevniky, vyrustajici ve funkénim
rodinném prostiedi — at’ jde o deficity v oblasti uspokojeni zakladnich potieb, vztah syndromu
CAN vzhledem k napliiovani potieb a celkovému psychosociadlnimu vyvoji ditéte. Vénuje se
rovnéz dopadim komplexniho traumatu, zejména poruse attachmentu, se snahou odkryt
potencidlni problémy psychosocidlniho razu u klientt DPC, od kterych Ize odvozovat
problémy v béZzném zivoté, které uzce souvisi s volnym Casem. V zavéru teoretické Casti se
autor vénuje samotnému fenoménu volného ¢asu, a to i z historického i sou¢asného pohledu.

Timto si autor prace pfipravil adekvatni teoretické zazemi pro realizaci kvalitativniho
vyzkumu, jehoz cilem bylo popsat a prozkoumat napl a strukturu volného ¢asu klienta DPC.
Analyza ziskanych dat od ¢tyf respondenti byla provedena komplexné, vysledky analyz
rozhovord podrobuje autor pomérné rozsahlé diskusi s vyuzitim odborné literatury. V zavéru
prace Pavel Kholl formuluje zakladni parametry pro podporu volného ¢asu klientt.

V teoretické Casti prace nechybi nezbytné shrnuti hlavnich kapitol ve vztahu k situaci
klientt DPC, je vhodné propojena na ¢ast praktickou. Zde pouze chybi v ¢asti popisu
metodologie tidaj o Casovém obdobi, v jakém byla data sbirdna. V obou castech prace jsou
vhodné vyuzity odkazy na jiz realizované vyzkumy. Po stylistické strance je prace na velmi
dobré trovni, vyskytlo se jen par pteklept a jedna gramaticka chyba. Autora prace lze ocenit
za vysoké nasazeni zejména v zav€ru psani prace, kterou se mu podafilo dotahnout
piekvapivé dobfe.

Diplomova prace Pavla Kholla spliiuje pro formalni i obsahové strance stanovena
kritéria. Doporucuji ji proto k obhajobé a navrhuji hodnotit stupném vyborné.

Doplnujici otazky a podnéty: Jaky zdjem podle Vas vzbudi program na podporu
volného Casu u ostatnich klientd DPC, ktefi nebyli VaSimi respondenty?

Hovofil jste o tomto typu programu s kolegy z jinych DPC? Vite, zda nékde maji obdobny
program, piipadn¢ jak funguje?
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