Abstrakt

Primérni hyperaldosteronismus je nejbéznéjsi forma endokrinni hypertenze
charakterizovana nadmérnou produkei aldosteronu klirou nadledvin vétSinou v disledku
jednostranného adenomu (APA), nebo oboustranné hyperplazie (IHA).

Cilem této prace bylo zjistit, zda 1ze od sebe u nemocnych jednozna¢né odlisit
formu APA a IHA za vyuziti vysledkl posturdlniho, nebo konfirmacniho testu.

Z laboratornich vysledku posturalniho testu bylo zjisténo, ze K rozliSeni dvou
nejcastéjSich forem priméarniho hyperaldosteronismu APA a IHA je posturalni test ve
vétsSing piipadl nepouzitelny.

Konfirmacéni test potvrdil fakt, ze ve vétSin¢ ptipadd nedochazi k supresi
aldosteronu po podani fyziologického roztoku nemocnym s primarnim
hyperaldosteronismem pod 100 ng1™ (u APA u 85 %, u IHA u 65 %), u zbylych
nemocnych neklesa hodnota aldosteronu po podani fyziologického roztoku pod
50 ng-l?. Vys$§i hodnota aldosteronu u APA po podéni fyziologického roztoku pfi
konfirmac¢nim testu by mohla byt povazovéana za laboratorni ukazatel jeho nadprodukce

pii APA.



