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Anotace

Tato bakaléskd prace se zabyva definici volnétasu, zarkuje se také néinitele,
ktefi traveni volnéh@&asu ovliviuji. V dalSich kapitolach vymezuje subjekty zabyesiaj
se vychovou ve volnérgase. V teoretickéasti je dale uveden sty prehled zéizeni,

ktera ve mist Horice nabizeji aktivni traveni volnékiasu dtem a mladezi.

Teoretickacast je doplana praktickym vyzkumem. Jeho hlavnim cilem bylstiji jak
déti a mladez v Hticich travi swj volny ¢as a jak vyuZivaji voln@sove aktivity a
zaizeni, které jim résto Hdice nabizi.

Kli ¢ova slova

Volnocasové aktivity, volny¢as, mimoSkolni vychova, pedagog volnéfasu, dti,

mladez.

Annotation

The bachelor thesis is dedicated to leisure titsejefinition as well as its factors which
affect the way how young people spend the leisane.tin subsequent chapters define
entities dealing with education their leisure tini@e theoretical part of the thesis also
contains a brief summary of facilities in Horiceialh give to children and teenagers a
lot of options on how to spend their spare time.

The theoretical part of the bachelor thesis is atedrby a research work. The main aim
of the research was to find out how children amshégers in Horice spend their leisure
time and to what extent they use facilities ane ftiene activities which Horice town

offers them.
Keywords

Leisure time activities, leisure time, after-scheducation, pedagogue of lesuire time,
child, youth.
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Uvod

Jako téma bakalsgké prace jsem si zvolila vole@sové aktivity. V oblasti pedagogiky
volného ¢asu pracuji jiz vice nez deset let jako vychovatele Skolni druzi& a

vedouci zajmovych uatvar Pracuji tedy pedevsim s &mi mladSiho Skolnihodku.

Myslim si tedy, Ze o Zjsobech traveni volnéhmsu déti mladSiho Skolnihodku méam
uréity prehled. Ze své praxe musiiiti, Ze u gkterych dti navstvovani zajmovych
Gtvari neodrédi jejich skutény zajem o dannoginnost, ale spiSef@ni rodiu.

Proto jsem se rozhodla v praktickésti wnovat vyzkumu, ktery je zatten na dti 2.
stupré zakladnich Skol a studentyietinich Skol, k& se jiz o napini volnéh@asu

mohou vice rozhodovat samy a dle svého skigleo zajmu.

Hlavnim cilem bakak&ké prace bylo zmapovat nabidku vaasovych z&zeni a
aktivit pro cti a mladez ve st Horice, zjistit, jak jsou Zaky a studenty vyuzivany

a snaha objasnitistody pra@ nektera zaizeni navitvovana nejsou.

DalSim cilem bylo zjistit a porovnat obs&hnosti, kterym se oba jmkumné soubory

ve volnémcase ¥nuji.
Bakal&ska prace je roztkna na teoretickou a praktickéast.

Teoretickoutast tvdi tfi kapitoly. Uvodni kapitola se zabyva vy$enim pojmu volny
¢as, jeho funkcemi ainiteli, ktefi trAdveni volnéhatasu ovlivauji. DalSimi dileZitymi
tématy této kapitoly jsou pedagogika volnélasu, pracovnici volnéhtasu a sotasné

trendyci tendence v oblasti vychovy ve volngase.

Nasledujici kapitola obsahujeghled subjekt, které uskut&iuji vychovu ve volném

caseci pracuji s dtmi a mladezi.

Posledni kapitola teoretick#sti popisuje konkrétni voldasové instituce a subjekty

nabizejici volndasové aktivity ve st Horice.

Prakticka cast obsahuje vyzkumné Bati provedené narech zakladnich arech
strednich Skolach ve &t Horice. Vyzkum probihal dotaznikovym &etim, kterym
jsem se snazila zjistit jak Zaci a studedthto Skol travi s volny ¢as a jak vyuZivaji

nabidku volndasovych aktivit a Zézeni, které jim résto Hdice nabizi.



| Teoreticka ¢ast

1 Volny ¢as

1. 1 Pojem volnyas

Pod pojmem volnyas si asi kazdylovék mize gedstavit gco jiného. Pro &oho to

muze bytcas, kdy nemusi jit do prace nebo do Skoly, pro @mnohje tocas, kdy ma
splreény vSechny pracovni, rodinn# jiné povinnosti a mzZe se ¥novat pouze svym
konickam a zalibam.

V odborné literatte miZzeme najit mnoho definic pojmu volggs.

,volny cas je casti lidského Zivota miméas pracovni (navéva Skoly a pracovni
proces) a tzvcas vazany, ktery zahrnuje biofyziologicképby cloveka (spanek, jidlo,
osobni hygienu), chod rodiny, provoz domacnosti, pékti, dojizeeni za praci a dalSi

nutnémimopracovni povinnosti‘(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 10)

DalSi velmi vystiznou je Rchova definice: Yolny ¢as jecas, se kteryndlovek mize

nakladat podle svého uvazeni a na zaklagdych zajm. Volny cas je doba, ktera
zistane z 24 hodindiného dne po odieni casu ¥novaného préci, pé o rodinu a

domacnost, pé o vlastni fyzické peeby (Vetre spanku)“(Pricha 2001, s. 274)

Lze tedy shrnout, Ze se jedn&&s mimo pracovni nebo studijni povinnosti, rodinné
zavazky a fyziologické pt¢by. Tentocas je naplén ¢innostmici aktivitami, které si

sami dobrovold vybereme a jeZ nas zajimaji a bavi.

Podle Hofbauera (2008, s. 10) tedss, kterycloveék vénuje sam sobmize zahrnovat

nasledujictinnosti:
» odpcinek a zabavu
e rozvoj zajmové sféry
» zlepSeni kvalifikace

e Ucast na viejném Zivot



Do volnéhocasu se &n¢ zahrnuje odpéinek, rekreace, zabava, zdjmowé@nosti,
zajmoveé vzdlavani, dobrovolna spalensky prosgsna prace tasové ztraty spojené
s €mito ¢innostmi. Z hlediska &i a mladeZe se do volnéliasu nezahrnuje vyovani

a aktivity s nim spojené, sebeobsluha, zakladéeé pézevijSek a osobnidci. Dale do
volného ¢asu nezahrnujeme povinnosti spojené s provozemnypdilomacnosti,
vychovného zéizeni i dalSi uloZzené vtani a dalSicasové ztraty. (Pavkova, Hajek,
Hofbauer, 2008)

1. 2 Funkce vychovy ve volnétiase

Volny ¢as mizeme také vymezit funkcemi, které plni. V&smé odbornych publikaci
se rozliSuji zejména funkce 1. odptku, 2. zdbavy a 3. rozvoje osobnosti¢pmz se
tyto funkce vzajemaipiekryvaji. Cap, 1993)

Céap dale uvadi, Ze volnyas pomaha lidem obnovit pracovni schopnost a viyvazi
jednostrannost pracovniinnosti. Poukazuje také na zkuSenosti a vysledky
sociologickych a psychologickych vyzkimkteré ukazuji, Ze volngas umo#uje
lidem kulturni rozvoj a obohaceni osobnosti. Nahérstrag, ale nize vést ke stagnaci
nebo neinnost z hlediska spataosti i individualniho vyvoje nezadouci., Jakidkfad
uvadi krajni podobu takového nezadouciho vyvojgrjale napiklad agresivni chovani
nékterych skupin sportovnich fanod8kV neposlednfac se zmiuje o spoléenském
VYVoji smetujicim ke zvySovani rozsahu volnéliasu, avSak zarosieo nezbytnosti

iesit jeho napl a vychovi pasobit k adekvatnim formam jeho vyuzivaiap, 1993)
Také Hofbauer (2004) jako zakladni funkce volnéasu uvadi:

» odpcainek (regenerace pracovni sily)

» zabava (regenerace dusevnich sil)

* rozvoj osobnosti (spolwast na vytvéeni kultury)

Sak (2004) definuje funkce volnéliasu ve vztahu k jedinci jako relaxa, rekre&ni a

rozvojové. Tim se vSak funkce volnéliasu nevyerpavaji. Podle Saka volnias,



respektive Uhrn reélnych a duchovnich aktivit liglipi fadu funkci ve spotenském

systému.

,volny ¢as ve svém rozsahu i obsahu je systémowazan s danym typem spolesti,

kterému odpovidaji dité hodnoty, instituce, vzorce chovani a social@chanizmy
spojené s napbvanim volnéharasu. Jestlize spafaost zabezpé kvalitni traveni
volnéhocasu dti a mladeze, urychli tim rozvoj obecnych i spekyith schopnosti

mladé generace a potlarozvoj negativnich socialnich rys (Sak, 2004, s. 59)

Némecky pedagog volnéhtasu Horst W. Opaschowski (in Vazansky, Smékal, 1995
piedklada na zakladanalyzy z moderniho vyzkumu volnébiasu, dovolené a zdravi
téchto osm funkci neboli ptgb volnéhocasu, kterymi vystihl aktuélni poZzadavky

spole&nosti.
* Rekreace — pttba zotaveni, og¥eni, uvolgni
» Kompenzace — ptgba vyrovnéni, rozptyleni se, odstvaani zklaméani, namahy
* Edukace — pdtba poznani, podnovani k dalSimudeni
* Kontemplace — péeba klidu, pohody, séké¢domi, rozjimani
* Komunikace — pdtba sdlovaci, kontaktu a druznosti, touha nebyt sam

* Integrace — pdeba spolénosti, tvdeni skupin, kolektivniho vztahu, hledani
emocionalni jistoty
» Participace — poeba @asti, podilu na ¢hi, angaZzovanosti, socialniho sebepojeti

* Enkulturace — pdeba w@asti a produktivnino uplatni na kulturnim Zivat,

potreba kreativniho rozvoje

Rekreace, kompenzace, edukace a kontemplgstavuji vice individualni funkce.
Komunikace, integrace, participace a enkulturac&da spiSe vSeobecné.

Vazansky a Smékal (1995) dale upadagr na v sodasné dob dominujici rekreéné

kompenzani volnaiasové aktivity a na nutnostiplizet i k ostatnim paéebam.

Grecmanova et al. (2003) povazuje voltag za oblast, v niz s&tda mladez mohou
realizovat, jak v individualini tak ve spoenské dimenzi. #pomina vSak, Ze se tak

casto @je negativnimi a &dy naprosto ndjjatelnymi zpisoby. Proto povazuje



vychovu ve volnéntase a vychovu k volnémtasu za dlezitou prevenci negativnich

vliva, které mohou nadi a mladez psobit.

Zakladni funkce volnéhdasu podle Grecmanové jsou:
* Odpaiinek — fyzicka a duSevni relaxace, kompenzace Unavy
e Zabava — dochazitini k uspokojovani poeb
» Vlastni rozvojclovéka — vale, rozum, cit

Chceme-li vychova ovliviiovat aktivity dti a lidi v jejich volnémcase, je nutné

uvedené funkce volnéh@asu respektovat. (Grecmanova, 2003)

1. 3 Cinitelé ovliviiujici volny ¢as

Jiz v pfibéhu ontogenetického vyvoje jedince se udiv@sobnostcloveéka, jeho

individualita. Tento vyvoj je ovlisovan misobenim i#znych cinitela. Nekteré

piedpoklady si dé piindSi na sét uz @i svém narozeni. Jsou tdggevsim vrozené

piedpoklady nebo viohy zdéné po pedcich a v neposledracd: také dispozice ziskané

v pribéhu prenatalniho vyvoje. Velky vliv na vyvoj jedino# socialni prosedi.

Vychovou nazyvame z&mé a cilegdomé fisobeni natloveéka, nefastji na dit,
které by nglo formovat takové rysy osobnosti, které jsou zlldka poteb spolénosti

chapany jako kladné a zadouci.

Zasadni roli g vychow dittte hraje rodina jako primarni socialni skupina. Na
vychovné fisobeni rodiny navazuji a dapii je predSkolni z&zeni a pozéi Skola
jako jeden z nejvyznangjsich vychovnycktiniteli. Na vycho¥ déti a mladeze v dab
mimo vyuovani se spol@¢ s rodinou podileji instituce pro vychovu mimo wguani

a dalSi subjekty. (Pavkova, 2008)

.Paleta tech, kdo se podileji na naplni volnébiasu @ti a mladeze, je velice pestra.
VetSinou se vzajenerdopliuji, ar uz si konkuruji, nebo spolupracuji. Jsou tirgzené
vychovné instituce (rodina, skupiny vrstevinilokalni pospolitosti — najklad obec);
instituce se zprogtdkovanym vychovnynigobenim (spotenské prosedi, oldzanska

sdruzeni, soukromé subjekty, cestovni karegeldoromadné sdovaci prostedky
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apod.); instituce sfimym vychovnymigobenim (Skoly, Skolskarzzeni, vzdavaci
subjekty, cirkve apod.)(Hajek, 2004, s. 30)

1. 3.1 Rodina

Rodina je pro d& prvnim socializénim prostedim, ve kterém dit ziskava

nejdilezitéjSi ramce pro vnimani a chapanétsva &i se v ni zakladnim normam

a zpmsohim chovani. D# piijima hodnoty, které v rodinplati a @&i se zakladnimu
Zivotnimu stylu. V poz&Sim obdobi, zvlagtv pribéhu puberty a dospivani,ipe dit
tyto hodnoty zpochybnit a béti se proti nim nebo je odmitat. Tato jeho vzpojga

vSak vzdy vymezena ramcem, ktery jéaur primarnim fisobenim rodiny.

Rodina je pro dé&velmi dilezita i @i osvojovani roli — role dite, otce, matky, sexualni

role chlapce a&cete, muze&i zeny, role partnera. (Hadj-Moussova, 2003)

.Rodina je pirozenym ramcem pro socialnéeni a to, co se dithaw', je v podstat

ur¢ovano tim, jak @&im na rj rodina bude gsobit.“ (Hadj-Moussova, 2003, s. 15)

Na volny ¢as v rodig pasobi fada pozitivnich i negativnich vily jakymi jsou
predevsim objektivni podminky Zivota a vychowvytidv rodirg: jeji velikost nebo
aplnost, sodiasny trend pozilSiho zakladani rodiny, &ni se Zivotni Urouve a socialni
status rodiny, urovebydleni a vybaveni domacnostiein potreb pro volnyas. Velky
vliv ma samogejn¥ realizace volnéhsdasu uvnit rodiny, ktera je podmima zgisobem
jejiho Zivota, postoji a vychovou radi vzhledem k dtem, ale takécasovymi a
hmotnymi gFedpoklady umoiujicimi vytvaet voln@asovou ¢innost. Rodie by
v tomto ohledu negii pusobit direktivié, ani by nenili ponechavat &i travit swij

volny ¢as Zivel&. M¢li by pasobit inspirativié, volnatasové aktivity dti

i celé rodiny iniciovat a spoluorganizovat. (Hofleau2004)

1. 3. 2 Vrstevnicka skupina

Vrstevnickd skupina nabyva vyznamu vilpfhu celého vyvoje dite, jeji vyznam
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a vliv je vS8ak nej¥tSi v obdobi puberty a v dospivani. Vrstevnickapska je meéa
normativni nez rodina, ditse zde projevuje vice spont&nprosazuje se pomoci svych
kompetenci a schopnosti. | v této skupja vyZadovano dodrZzovani noreienove

vrstevnickych skupin se na vytehi €chto norem podili. (Hadj-Moussova, 2003)

Vrstevnickou skupinu tvd mladi lidé, kt& si jsou blizci ¥kem, zajmy,casto je to

skupina téhoz pohlavi a blizkého socialniho statusu

.P rislusnost k takovéto skupiposkytuje zazemi a ochranu, kompenzuje jejiclalsoci

a citovou deprivaci, vytv@ni socialnich vztaha pocitu bezp#osti ma pro jejich
cleny rekdy stejny vyznam jako obsaimnosti. Pomaha fekonavat socialni izolaci a
prispiva K jejich socializaci a k osvojovani pozitem hodnot. V ékterych gipadech
vSak pisobi opanym srdrem. Disledkem se tak stava antisocialni a delikventni
chovani (bandy, gangy(Hofbauer, 2004, s. 99)

1. 3. 3 Hromadné sdlovaci prostredky

DalSim ¢initelem, ktery ve znmé mfe pisobi na volnyas jsou hromadné &dvaci
prostedky neboli masmédia. Pramasmeédia umaitiji ovliviiovani velkych skupin lidi
najednou. Tradni média ti&na (knihy, ¢asopisy) a média zaffend na akustickéi
obrazové zpracovani informaci (film, rozhlas, teey doplnila v poslednich
desetiletich média spjatd s rozvojem elektronickgebhnologii (mobilni telefony,
paocitate, internet). Média mohouftipaSet dtem a mladezi zabavu i pogg pro
¢innost, informace offrodé, spol€nosti aclovéku (vzdilavaci pgady, nadnéclanky).

Mohou vSak mit i odvracenou stranu. Patfa vlastni aktivitu a spoluiast jedince,
mohou propagovat nasili f&ipornografii a dalSi negativni jevy. (Hofbaued02)

.P rikladem nize byt zavislost na pitaci ¢i internetu — di¢ surfuje po internetu, aby
zabilo (vyplnilo) s¥j volny cas, a nehleda nap bezprostedni komunikaci s vrstevniky
nebo informace. Pravtak mohou &které p@itacové hry kompenzovat nadtanou

agresivitu, ale nesmi vyustit v zavislost na ni¢iajek, 2004, s. 193)
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Podle Hajka (2004) jsou prawyto ¢inosti, ozndované jako sociathpatologické jevy
(rizikové projevy chovani) mnohdy zastupnymnostmi provadnymi ve volnémiase

misto spoléensky zadoucich aktivit, které majigpivat k vycho¥ a rozvoji jedince.

1. 3. 4 Lokalni pospolitosti (obec, region)

Obce a regiony jsou vyznamnym prostorentiaitelem volnéhocasu. Vytvdeni
koncepce a aktivity, personalni, institucionalnimaterialni podporu procast dti a

mladeZe na voln@sovych aktivitdch a Zivétspol&nosti.

Mistni a regiondlni organy vytiiakoncepce, stanovuji zadsady acésynmsvé politiky

vzhledem k mladé generaci, k oblastem jejiho Zivataychovy. Velkou pozornost
volnémucasu ¥nuji uz i malé obce. Snazi se o spolupraci a hamaonmezi spravou
obce, dobrovolnymi sdruzenimi, stdtem i kodmém sektorem a rozSije tak své

moznosti. V naSi zemi m& mistni a regionalni véhsovy Zivot dti a mladych lidi

dlouhodobé tradice. (Hofbauer, 2004)

1. 4 Pedagogika volnéhéasu

.Pedagogika volnéha@asu je jednim z obdrpedagogiky. Je to tedy spédmskovdni

obor, wda o vycho¥ ve volnémase, teorie vychovy ve volnéase. Fi praci s astmi

a mladezi Skolnihoéku se wkdy pouZziva také ozdteni vychova mimo vyavani.”
(Pavkova, 2008, s. 65)

Vychova ve volnéntase ma stejné hlavni znaky jako samotny termin axjehtedy
zanernost a cilevdomost. Diky speciénosti oblasti, ma i vychova ve volnétase

specifické cile a probiha ve specifickych podmitkac

Pojem vychova ve volnérase nizeme oznét jako SirSi neZz pojem vychova mimo
vyucovani, a to vzhledem klu vychovavanych. Zahrnuje totiz nejen vychowiti @
mladeze, ale i dosfych. Vzhledem k obsah«innosti je naopak SirSim pojmem
vychova mimo vydovani. Krong aktivit ve volnéncase, kam pét odpa@inek, zdbava,
rekreace, zajmovéinnosti nebo dobrovolna ¢ prosgSna prace, zahrnuje také
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oblast @tskych povinnosti (fpravu na vydovani, sebeobsluhu). Pojmy vychova ve
volném ¢ase a vychova mimo vyavani jsou si blizké. #iestoze v literatite byvaji

pouzivana jako synonyma, nejsou totozné. (Pavkena@s)

1. 4.1 Vychova mimo vytovani, vychova ve volnéngase
Pavkova (2008) vymezuje vychovu mimo ¥guanictyrmi znaky:
* Probih& mimo povinné vyovani
» Probih4 pevazr ve volnénxase
» Probih& mimo bezprastdni vliv rodiny

« Je institucionalé zajis€na

V nowjSi pedagogické literata jsou zmiovany pojmy vychova formalni, vychova

neformalni a vychova informalni.

Vychova formalni predstavuje fisobeni Skol a jinych odbornych &évacich instituci.

Uspsné ukodeni vzalani je potvrzeno iislusnym dokladem, vysgdéenim,

oswdcenim apod.

Vychova neformalnizahrnuje cilené a strukturované aktivity, které@hnaji mimo

vyucéovani, ve volnéméase. Zahrnuji celozivotni vychovu a ¥al/ani, dilezité je
respektovani pozadavku dobrovolnosti, demokratismsyparticipace. Tyto aktivity
mohou, ale nemusi byt zakamy udlenim dokladu.

Vychova informalnizahrnuje jak &eni zangrné, cilené, tak deni nahodilé v &ném

I Ye

prostedi na jedince. (Pavkova, 2008)

1. 4. 2 Funkce vychovy ve volnérase

Oblast vychovy ve volnérase, v dob mimo vywovani mé i své specifické funkce.
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Funkce vychovré-vzdélavaci

Je povazovana za funkci prioritni a je na ni klagelRy diraz. Zasadni je z&amé

a cilekdomé formovani osobnosti vychovavaneho jedincealimsni cik pomoci

vhodre zvolenych pedagogickych prostki.

Prislusné vychovné instituce se dle svych mozZnostiareEieni mohou fisobit na
vSechny slozky osobnostiglésnou, psychickou i socialni. Vychova ve volnéase
umoZiuje uspokojovat poeby, rozSiovat a uspokojovat zajmy, rozvijet schopnosti
vychovavanych jedinc Déti, mladez i dos@lé miaze prostednictvim pestrych a
zajimavych ¢innosti motivovat k osobnostni spol&ensky Zadoucimu vyuZivani

volnéhocasu, zaskavani novyckdomosti a dovednosti.

Funkce zdravotni

Zakladni zasadou veSkerého vychovnélisopeni ve volnéntase, v dob mimo

vyucovani je, Ze musi podporovat zdravkesny, duSevni i socialni vyvoj.
To lze podpét riznymi zpisoby:

Usmgriovani rezimu dne

Spaiva ve stidanicinnosti odliSného charakteru (prace a aiipku, tlesné a dusevni

¢innosti), nElo by odpovidat lidskym biorytém i individualnim zvidStnostem jedince.

Pohybové aktivity

Y s

Dulezité je podtcovani a poskytovaniifpezitosti k vydatnému pohybu, ktery je
nezbytny pro zdravy vyvoj. Cilem vychovnéhoispbeni v této oblasti je, aby se

pohybové aktivity staly pro lidi pravidlem &znou sodasti denniho rezimu.

Zdravé stravovani a upgevani zdravych stravovacich néviyk

Tuto funkci ve velké nté plni Skolska Zézeni, ktera zajtduji stravovani &i a
mladeze. DodrZzovani hygienickych pozadavklozeni stravy, jeji Uprava a mnoZzstvi
jsou dany pislusnymi dokumenty aipdpisy a jsou sledovany. Vychovnymspbenim
tedy lze g@stovat spravné stravovaci navykyiigadré odstraovat jiz vytvaené
zlozvyky (sggch @i jidle, mluveni s plnou pusou, hluk a neklid vgidach apod.). Mezi
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dalSi problémy pét otdzky pitného rezimu, nevhodné napoje a potsaviautomatech,

nezadouci stravovaci navyky v rodinach nebo nevdodrozeni jidel v gibéhu dne.

Hygienické navyky

Péstovani a upeatovani hygienickych navykje vyznamné § praci s étmi a mladezi.

Tyto navyky nejsou mnohdy dost&m€ upevrgné nebo ani vyti@né. Jedna se o
navyky osobni hygieny, pé o osobni &ci, odkv, obuv, navyky kultury stolovani a
stravovani apod. Velky vyznam ma také hygiena pedstve kterém probiha vychovny

proces.

Zasady bezpmosti prace

Zasady bezpmosti prace jsou také d¢any g@islusSnymi pravnimi fedpisy. Povinnosti

pedagoga je se &hito normami seznamit a dodrZovat je.

Funkce socialni

Socialni funkce Ize chapat jakogp® déti, o jejich bezpenost, dohled a odpovidajici
zamestnani v dob, kdy skorilo jejich vyucovani a rodie jsou v zaréstnani nebo jinak
zaneprazdni. V tomto gipac socialni funkci pini zejména Skolskariza&ni pracujici
s mlad3imi zaky, ndfklad Skolni druzinaCéasteéné tuto funkci pini i vychovna a
ubytovaci z#&zeni (domov mladeze, Skola ¥npd, internat), a zejména daeni pro

Ustavni a ochrannou vychovu &izani socialni pe.

Druhé pojeti socialni funkce sfiga v setkavani se lidi s rozmanitymi druhy sodin
prostedi ve svém volnéndase. Mohou navazovat nové socialni vztahy, setkégat
s lidmi podobnych zajfy postofi a nazoii. Volnotasové skupiny maji pestrou
strukturu z hlediska &ku, socialniho postaveni, zdravotniho stavu apadito je
piilezitosti pro rozvoj komunikenich dovednosti, socialnich kompetenci, socialni
interakce a percepce. &hto divodi (cast ve volndasovych skupinach figpiva

k socializaciloveéka.

Socialni funkce vychovy ve volnérase Ize vidt i jako pilezitost k vyrovnavani
rozdilh mezi dtmi v rodinach. Tyto rozdily mohou byt v nestejnycfaterialnich i
psychologickych podminkach. Tim Ize pomogcitein z mén podrétného ¢i jinak

problematického rodinného preedi.
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Funkce preventivni

Zatizeni, instituce a subjekty pro vychovu ve volnéase ve svych programech stéle
vice kladou draz na prevenci negativnich jevnag. zavislosti na navykovych latkach,
agresivitu, netoleranci apod. Vipad: Skolskych z&zeni se jedna ipdevSim o
nespecifickou primarni prevenci. (Pavkova, 2008)

1.5 Pracovnici volnéhdasu

Vazansky a Smékal ziiji fakt, Ze volny¢as se stdva novym trhem prace a tudiz i
poskytovatelem pracovniclrifezitosti pro pedagogy. Uvadi, Zpedagogika volného
casu vyzZaduje novy typ pracovnika, zejména przeai volnéh@asu — Iriste aktivit,
centra mladych, sédiska riznych spol&enstvi, sociokulturni centra, domy dalmni,
cestovani skupin mladych, prazdninové hotely, mistereace apod. Ve vSech
uvedenych a dalSich objektech/élgzitostech hraji pedagogové volnéfasu zavaznou
roli: nazyvaji se poradci volnéhgasu, pomocnici volnéhdéasu, animatd, vedouci

cest, pedagogové kultury, manédilnéhocasu a jinak.”
(Vazansky, Smékal, 1995, s. 79)

.V oblasti vychovy ve volnérase, v dob mimo vydovani se uplatni j@devSim d¥

z uvedenych profesi, pedagog volnéhasu a vychovate(Pavkova, 2008, s. 130)

Ve stediscich volnéhatasu, tedy v domechétd a mladeZze a stanicich zajmovych
¢innosti misobi pedagogové volnélktasu. Jako vychovatelé jsou oZaaani pracovnici

zarizeni pro zajmové vzthvani typu skolnich druzin a Skolnich kiylvychovnych

a ubytovacich zé&eni typu domov mladeze, Skolatirpck a internat nebo #&eni pro
astavni a ochrannou vychovu. Rozdil memiito dwma profesemi vyplyva z odliSného
poslani, obsahdinnosti jednotlivych zézeni a do ufité miry i odliSné néplni prace.
Presto vSak jako &kejni grevaZuje pedagogické oviievani volnéh@asu.

Vychova ve volnéntase je ozn@vana jako neformalni. Velkyudaz je kladen na
poZzadavek dobrovolnétasti na vychovnycktinnostech, proto je u pedagogolného

¢asu velmi dlezita jejich neformalni autorita, nutnost imponbjeko osobnost, udémi

motivovat jedince Kinnostem. (Pavkova, 2008)
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2 TR e

a vlastnosti pedagoga volnétasu jako pedpoklad pro nakmeé povolani pedagoga.

Pozadované osobnostni charakteristiky pedégotnéhocasu a vychovatél

e Schopnost empatie

» Komunikativni dovednosti

» Schopnost vedeni jinych lidiifpérena mira dominantnosti)

» Odolnost w¢i stresu, zvladani nakoych situaci, nekonfliktnost
e Optimismus, pozitivni laghi

Zadouci vlastnosti u pedagoga pracuijiciho s lidmi

» Schopnost fizpuisobovat se podminkarfesit n€éekané situace
» Aktivita, pribojnost, iniciativa

» Tvorivost, fantazie, napaditost

* Hravost

e Smysl pro humor

» Dobry zdravotni stav, fyzicka zdatnost

* Ptijemny vzhled

» Zvladani dovednosti a technikigného jednani

1. 6 Sowasné tendence v oblasti vychovy ve voln&se

V této kapitole bych se ada zminit o rkterych tendenciclti novych metodach
pedagogické prace, které se v oblasti pedagogikpého casu objevuji. Souvisi
s potebou ovlivaiovat pedagogicky volngas nejtiznéjSich skupin mladeze i se Znmou

v chapani vztahu mezi obsahovym a vztahovym #oem vychovy. Pedagogika

volnéhocasu se zde dotyka a prolina s pedagogikou socialni.
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Animace

Pavkova (2008) uvadjPedagogicky slovnik definuje animaci jako vychaymoetodu
zaloZenu na nedirektivnich a dich metodach povzbuzovani mladych lidi k hledani
vlastni cesty Zivotem a schopnosti realizovat svamlbodu a autonomii,/i’emz se jim
zéarove: predklada velké mnoZstviimerenych, zajima¥ strukturovanych pozitivnich
moznosti seberealizace (sport a akce s intenziwgknea’nim rezimem, kultura

zejména aktivdiprovozovana, spalensky prosgsnacinnost aj.)
(Pavkova, 2008, s. 77)

Striené se darici, Zze hlavnim smyslem animace je nabidnout mlatgiem zajimavé,
konstruktivni c¢innosti, diky nimz pro & ztrati itazlivost fizné formy
protispol€enského jednani.iPtéchto ¢innostech je kladen velkyidaz na otekenost
vychovné situace, dobrovolnost, moznost volby, iaticu vychovavanych a na

vytvareni rezistencet¢i negativnim socialnim viigm.

Vychova zazitkem

Vychova zazitkem, prozitkem téz také nazyvana vyobodobrodruzstvim, vychovou
v prirodk, expedici apod. VSechny tyto vychovy maji spojezaklad v intenzivnich
prozitcich a zkuSenostech ziskavanych aktivasti v programu zahrnujicim obvykle
fyzicky nar@né cinnosti spojené s titou mirou (kontrolovaného) rizika ve &8im,
piirodnim i néstském prosedi. Pati sem nafiklad vypravy do obtizh ptistupného
terénu, vodacké akce, tréninkepivani v pirod¢ apod. Jejich hlavnim cilem je rozvoj
sebepojeti, socialnich vztiala vztali k Zzivotnimu prosedi. Pati k nimfizena reflexe,

ktera miZze vést k zrené chovani a jednani a k pozitivnimu rozvoji osobnost

Terénni prace — streetwork

Tato forma prace s mladezi uz podstgifesahuje do socialni pedagogikyipadré do

socialni prace.

.Pedagogicky pracovnik, ozdavany jako socialni asistent, terénni pracovnikoneb
streetworker, vyhledava mladé lidi v pradich, ktera jsou proéprirozena, navazuje
s nimi kontakt, snazi se jim nabizet pozitivni rastirvyuziti volnéh@asu (organizuje

riuzné mistni akce sichzem na hry, z&zZitek, sebevyjdwli; zandgruje klienty na
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instituce strukturovag)Sim programem, zve je na vikendové a prazdninexpedice"),
pomaha jim pi prosazovani jejich zajina poteb, radi jim v krizovych situacich a

kontaktuje je s odbornou pomoci (poradnygekiny, krizova centra apod.).

(Pavkova, 2008, s. 79-80)
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2 Subjekty uskutenujici vychovu ve volnéméase, subjekty

pracujici s détmi a mladezi

Volnémucasu d@ti a mladeze se €eské republicednuje mnoho instituci a #aeni.

Nasledujici kapitola obsahuje jejichiehled podle Hajka (2008) s podr@Eim
zangienim na subjekty ovliwijici volny ¢as dti a mladeze na druhém stupni
z&kladnich Skol a naisdnich Skolach.

2.1 Skolska z&izeni pro zajmové vathvani

Strediska volnéhofasu

1. Domy dti a mladeZe — jsou #aeni s Sirokou zajmovouipobnosti

2. Stanice zajmovyckinnosti — z#&izeni zabyvajici se pouze jednou zajmovou

oblasti

Sluzby obou &chto z&izeni mohou vyuZzivatadi, Z4ci, studenti, pedagogove, roeli

s détmi, pripadré dalSi zajemci.

Zajmovacinnost grilezitostna— nabizi organizovanéifezitostné nebo cyklické akce

vychovre-vzklavaci nebo rekréai. Do tchto aktivit pati soutze a turnaje,

piehlidky, vylety, exkurze, divadelnfgdstaveni, fednasky, fiméstské tabory apod.

Pravidelna zajmovainnost— je organizovana v zajmovych utvarech jako jsaukky,

kluby, soubory, oddily, kurzy pracastniky gihldSené k pravidelné dochézce.

Taborovatinnost— organizovandinnost s dtmi, mladezi v dobdlouhodobého volna

(o prazdninach), zaérena rekreéné nebo jako forma odborného sawaskni.

Oswtova ¢innost — spa@iva v poskytovani odborné pomoci ostatnim sulijekt

pecujicim o volnycas dti a mladeze formou semifig Skoleni, pednasekéi kurza,

vydavanim metodickych matenigalpodili se na zpracovavani projielipod.
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Individualni prace sdastniky vedouci krozvoji nadani+ jedna se o praci

s talentovanymi &mi ve specialnich zdjmovych atvarech nebo miréo n

Nabidka otefenych spontannich aktivit je pfibéZna nabidkatinnosti, které jsou

pedagogicky a organizaé ovliviiovany pedagogy néjmo. (Kastnici mohou tyto
aktivity vyuZivat neorganizovanpodle aktualniho zjmu. Jsou to haptewena Histe

¢i sportovist, citarny, herny, internetové pracovny.

Organizace sodi a gehlidek vyhlaSovanych nebo spoluvyhlaovanych MSNRT

Strediska volnéhatasu z powieni #izovatele nebo organu tegné spravy organizuji

kola postupovych soéi ¢i piehlidek, zabezggji soutZe organizéné i odborre.

Skolni druzina

Skolni druziny zpravidla existuji v zakladnich &ai a jsou fednostd uréeny pro
Zaky prvniho stuph Jsou zakladni formou vychovy mimo wavani Ehem Skolniho

roku a podle pd@eby i o prazdninach.
Skolni klub

Skolni klub je ugen zakm druhého stupnzéakladnich 3kol. Ve Skolnich klubech jsou
détem nabizeny zajmové aktivity organizované formouznych krouzk,
prilezitostnych akci a aktivit a také spontasinhosti. Do Skolniho klubu se mohotitid
prihlasit k pravidelné dochazce nebo mohou riawstat jen gkteré zdjmove Utvary.

2. 2 Skolska vychovna a ubytovaciizeni
Do této skupiny zidzeni paiti domovy mladeze, Skoly wipodk a internaty.

.1ato zafizeni zajiduji zakim a studenim vzdlavani, sportovni a dalSi zajmove
cinnosti v dold mimo vydovani, celodenni vychovu, stravovani a ubytovétajek,
2008, s. 147)

Domov mladeZeabezpéuje zakim stednich Skol a studeirh vySSich odbornych Skol

ubytovani, stravovani a vychovnéispbeni k vhodnému vyuzivani volnélasu.

Dulezitou sodasti je také vychovnéipobeni v oblastiifpravy na vydovani.
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Internéty jsou zdizeni utena pro dti a zZaky se zdravotnim postizenim. Krom

ubytovani, stravovani a vychovy poskytuji také zdtee rehabilit&ni p&i.

2. 3 Vychovna zézeni pro Ustavni vychovu

Mezi vychovna z#izeni pro uUstavni vychovu podle Hajka (2008)ripdiagnosticky
Ustav, dtsky domov, dtsky domov se Skolou a vychovny Ustav. Podiibse vSak

v publikaci dale ¥nuje pouze &skym domowm.

Détsky domovpetuje o diti od 3 do 8 let, fipadré do ukorgeni @ipravy na povolani.
»ZajiStuje vychovnou, hmotnou a socialnicpéetem, které nemohou byt ze zavaznych
divodi vychovavany ve vlastni rodinnemohou byt osvojeny nebo uwdrigtv jiné
forme rodinné pée.” (Hajek, 2008, s. 149)

Déti zde Ziji v rodinnych skupinach, jejichzigmb Zivota a progdi jsou pizpasobeny

Zivotu v rodiré. Napiklad zangstnanci mohou za pomocktil zajif’ovat stravovani
obdobr jako v rodirg.

2. 4 Nestatni neziskové organizace

Nestatni neziskové organizace, které pracujétmida mladezi pedstavuji dlezity
prvek ve vytvéeni vhodné nabidky aktivniho vyuzivani volnélasu dti a mladeze.
Jejich ¢innost vyznam#é dophuje a obohacuje vycho¥rvzdélavaci cinnost Skol,
Skolskych z&zeni a rodin. Jsou to organizac&ida mladeze a d@bnska sdruzeni
vénujici se dtem a mladezi. Bkteré organizacegsobi na uzemi celé republiky, jako
nagiklad Skaut, Pionyr, Duha, Sokol, dal&lovychovné organizace a zajmova

sdruzeni maji pouze mistni charakter (fiasyb&i apod.). (Hajek, 2008)

2.5 Nizkoprahova z#zeni pro @ti a mladez
Hajek (2008) tato zézeni popisuje jako ¥&eni majici pedevsim sociélni poslani

a zd&izeni, ktera jsou dena neorganizovanyneégm a mladezi (klierdm):
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* Nachazejicim se v obtizné Zivotni situaci (naruSevdinné ¢i vrstevnické
vztahy, nizka socialni a zZivotni aravezdravotni handicap, problémy ve Skole,

Vv zangstnani)

e OhroZzenym rizikovymi projevy chovani (kriminalitaneuzivani navykovych

latek, nasili, zaSkolactvi apod.)

* Majici vyhrargny Zivotni styl neakceptovatelny étginovou spolénosti

(ideologické skupiny, gangy)

Sluzby zdizeni jsou poskytovany na zakéaghizkoprahovosti“, to znamena na zaklad

maximalni gistupnosti a odstr&ni bariér (socialnich, psychickyc¢hjinych).
Nizkoprahova zidzeni pro dti a mladez poskytujityti zakladni formy sluzeb.

Volny vstup a pobyt v Z&zeni— klientim je umozZgno vyuZivat vyhod prostor #iaeni

oproti ulici dle jeho osobnich peb.

Volnodasoveé aktivity— zdizeni zajiguje pro klienty zakladni vybaveni a asisteniéi p

jejich svépomocnych volasovych aktivitach, zajisije zakladni technické vybaveni.

Socialni sluZzby- jsou zaloZeny na kontaktni praci s kliententiz&ni nabizeji situai

intervenci, zakladni poradenstvi. Pokud m&zami vhodné podminkuime zaji§ovat
skupinovou préaci zagienou na rozvoj socialnich dovednosti, krizovourirgaci nebo

terapeutické sluzby.

Aktivity a ¢innosti zangiené na prevenet zd&izeni nabizeji programy se z&f®enim na

snizeni rizikovych projev chovani dti a mladeze (Sikana, agresivita, uzivani

alkoholovych a nealkoholovych drog apod.). (HAR®08)
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3 Subjekty nabizejici voln&asové aktivity ve nésté Horice

V néasledujici kapitole bakakké prace uvadimiphled z#éizeni a subjekt ktera

v Horicich nabizeji &tem a mladezi moznosti aktivniho traveni volnéasu.

Dum cti a mladeze v Hacich ,DOMECEK"

Dum déti a mladeZe v Hiacich je statni Skolské #iaeni s pravni subjektivitou od roku

1994. Jeho izzovatelem je résto Hdice. Zajifuje pravidelnou zajmovotinnost ve
vice nez Sedesati zajmovych krouzcich nebo kurzeth pro pedskolaky, Skolaky,
mladez i dosglé. Na velmi dobré arovni zde pracuji krouzky kerek@d, ryb&skeé,

modeldskeé, motoristické, jazykove, aerobik a mazoretkspgrt.

V prabé¢hu roku organizuje spaienskeé akce ve &8t i pro veejnost jako jsou tradni
détské karnevaly, Denéti, Drakiada, ryb#skeé i letecko-modetgké soutZze, zajezdy na
divadelni pedstaveni.

Dum dti a mladeZe je padatelem MistrovstviCeské republiky v mazoretkovém
sportu. Kazdoréné o hlavnich prazdninach pada letni tabory a kazdam v cervnu

letni zahranini sousted*ni mazoretek.

Z&kladni urdleck& Skola Melodie

Soukrom& Zakladni usteckd Skola Melodie zahdjila svaiinnost v Hdicich v roce
1995. V sodasné dob Skolu nav&tvuje cca 330 Zakve ¢tyiech ungleckych oborech:

hudebnim, tangim, vytvarném a literagadramatickém.

Béhem kazdéeho roku Skola fgmlaradu vystoupeni a koncérticastni se okresnich i
krajskych Skol sowfi. Kazdym rokem jsou Zaci z&kladni &letké Skoly Melodie
prijati na stedni a vysoké Skoly s uteckym zandtenim¢i na pedagogické fakulty se

zangienim pro ZUS nebo hudebni vychovu.
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Zakladni urdlecka Skola Héice

Zakladni unglecka Skola Htice ma velkou tradici a dodnes sidli ve vile, kteyéa jiZ
od roku 1958 sidlem Hizké hudebni Skoly. ®odni Haicka hudebni Skola zahajila
svoucinnost 1. prosince 1958 a svymigobenim navazala na bohaté tradicédkgch

soukromych titela hudby.

V souwasné dob zajif’uje Skola vyuku pro cca 400 Zak oboru hudebnim, vytvarném
a literarre dramatickém.

Z&ci i witelé Gusgsns reprezentuji Skolu jak v rdmcidsta a regionu, tak naznych

sougzich, koncertech arphlidkach ptadanych krajem i MSMT.

Sportovni zéizeni nésta Ho'ice

Sportovni z&zeni nésta Hdice bylo Zizeno v roce 2003 jakorigpevkova organizace
meésta Hdice. Toto zéizeni nabizi sportovni, relax@ a regenegai sluzby v podob

sauny, masazi, squashe, kuzelny a plaveckého hazénu

V arealu sportovniho #¥aeni nabizi moznost vyuziti kurtu na plaZzovy Joddja

minihiist¢ na kopanou s uéou travou.

Skolni Histe Gymnazia Heice

Hiist¢ vybudované krajem jako Skolnii$t¢ Gymnazia je fistupné i pro viejnost
kazdy den od 15.00 hodin, o vikendech a o prazdhina dispozici je viejnosti Histe
na volejbal, nohejbal, koSikovou, hdzenou a bedejbat.

Méstska knihovna Haice

Historie mestské knihovny v Hiicich saha aZz do 60. let 19. stoleti. Knihovna méa
v souwtasne dob ténmet 1300¢étendu, z toho 373 &i. Knihovni fond pedstavuje 43201
svazki. Krome své knihovnické, bibliografické a infor@a cinnosti pro obany meésta

se zamiiuje na peady pro dti. Jsou to ptadu pro dti od predSkolniho ¥ku az po
studenty stdnich Skol.

26



Biograf Na Spici

Hotické kino bylo postaveno v roce 1972 jako jedno&anv0 mm kin. Msto Hdice
v roce 2012 investovalo do digitalizace kina a jeékonstrukce. Projekt modernizace a
zkvalitréni sluzeb v hiickém kire patitd se spolupraci se Skolami i mistnimi

sdruzenimi a zajmovymi spolky a kluby.
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Il PRAKTICKA CAST

4 Cile vyzkumného Sateni

Cilem vyzkumného S&ni bylo zmapovat volasové aktivity u &i navsEvujicich
z&kladni a sedni Skoly ve mstt Horice a zhodnotit aspekty, které tyto aktivity
ovliviuji. Cilem vyzkumu také bylo porovnat volfasove aktivity u &i odlisné

vékové skupiny. Zde jsou uvedeny konkrétni cile pciiécasti prace:

1. Zmapovat nabidku vol@asovych z#izeni a aktivit pro &i a mladez ve
meste Horice

2. Zjistit rozdilnost ve vyuZzivani volnéhtasu dti 2. stup® zakladnich skol a
student stednich Skol ve st Horice

3. Porovnat zpsob traveni volnéhdasu oboudchto pizkumnych soubdr

4. Zjistit jak dti a mladez vyuZzivaji nabidku voléasovych aktivit nebo
prostor (sportovniitiste, bazén, kino atd), které nabizésto Hdice

5. Zjistit, které voln@asoveé aktivity a prostory pro traveni volnétasu, které
meésto Hdice nabizi, jsou nejvice vyuzivané

6. SnaZit se objasnitidody pra néktera zdizeni vyuZzivana nejsou (finance,
omezena kapacita atd.).

Na zaklad cilia vyzkumu byly stanoveny tyto hypotézy:

1. D¢ti 2. stupré zakladnich Skol vice vyuzZivaji zajmoveéinnost organizovanou

Skolou (Skolni krouzky) nez studentiesinich Skol.

2. Respondenti z obou fmkumnych soubdrtravi swij volny ¢as nejast;ji

s kamarady.

3. Mezi nefastjSi aktivity respondeiit z obou péizkumnych soubdr pati PC

(hry a internet).

4. Vyuzivani voln@éasovych z&izeni neésta Hdice je nejvice ovlivéno finareni

dostupnosti.
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5 Metodika prace

VN4

Pro skér dat byla vyuzita metoda dotaznikovéhaeei a to z dvodu efektivnosti séru
vétSiho mnozstvi dat procél kvantitativniho vyzkumného $eni. Dotaznik, ktery je
souwasti této prace, je vlastni konstrukce a obsah@jetazek. Dotaznik je tven
otazkami uzakenymi, pouze posledni otazka je kladena formouietewu. Dotaznik
byl sestaven tak, aby pomoci zvolenych otazek mddné vyvratici potvrdit hypotézy
a aby doslo k dosazeniicdtanovenych v této praci.

Samotny vyzkum byl realizovan v tydnu od 18. do @2zna 2013. Prail na tech
zakladnich aiech stednich Skolach ve &st Horice, a to na Zakladni Skole Na Habru,
na Zakladni Skole Komenského a na Zakladni Skolat#ské Skole Na Daliborce. Ze
strednich Skol se vyzkumu &astnili studenti Gymnazia aistini odborné Skoly Hize,
VySSi odborné Skoly rozvoje venkova #esini zemidélské Skoly Haice a Obchodni

akademie Hiice.

Prvnim kritériem pro Zazeni do vyzkumu byl souhlas Zak samoiejmé vedeni
jednotlivych 3Skol. Dobrovolnd realizace vyzkumu dwyjasgna vzdy samotnym
vyplnénim. Dale byl dotaznikipdloZen vzdy zakn stejného réniku, a to pro dosazeni
lepSi objektivnosti. Na zékladnich Skolach to b¥dici sedméitdy a na sednich
Skolach dostali dotaznik studentetiho r@&niku. Ri vypliovani dotaznik jsem byla
vzdy pitomna, kladené dotazy ohlednnejasnosti ve vypbvani byly tedy
zodpowzeny ihned. Timto krokem bylofgdchazeno Spatnému vypi dotazniku a
tim jeho vyazeni z vyzkumu. Mezi n&gsgjSi dotazy pdtlo nag. co je mysleno pod

pojmem volnyas.

5.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumu se Gastnili Zaci tech zakladnich a studentieth stednich Skol. Zagrne byli

vybrani zaci navsvujici sedmouifdu zakladni Skoly, jejichz pmérny vék byl 13 let a
studenti navsiujici treti ratnik stedni Skoly, jejichz pimérny vek byl 18 let. Celkovy
pocet rozdanych dotaznikna zakladnich Skolach byl 75, z toho bylo 7 doiakn

vyrazeno pro chybu ve vypini. Na stednich Skolach bylo rozdano 75 dotaznikva

29



dotazniky se nevrétili Zp a ¥ dotazniky musely byt \azeny pro chybné vypini.

Celkem bylo tedy zpracovano 68 dotaZnike zakladnich Skol a 70 dotaziike

strednich Skol.

Pro giblizeni informaci o vyzkumném vzorku jsem do doi&m z&adila otazkw. 1

tykajici se mista bydli&tiednotlivych zak. Odpowdi Zzaki ukazuje nasleduijici graf.

80%

Bydlist & Zaka zakladnich a st fednich Skol

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0%

61%

39%

zakladni Skola

67%

33%

stredni Skola

O Hofice
m® okoli Hofic

Obr. 1 Graf - bydlit Zaki zakladnich a gdnich Skol

Predchozi graf zobrazuje rozlozeni #akakladnich a #tdnich Skol ve vztahu

k bydlisti zaki. Je zde nazo#nvidét, Zze 61 % zak zakladnich Skol bydli fimo ve

méstt Horice a 39 %zak dojizdi do Skoly z blizkého okoli. U ietinich Skol je

tendence obdobnag¢téina studerit, v tomto pipac 67 % zak bydli pfimo ve néste a

33 % z&ku na vyuku dojizdi.
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5.2 Zpracovani dat

Vysledky byly zpracovany v programu MS Excel a pregpvany pomoci sloupcovych
grafa a tabulek, jejichz pouziti zatilo prehlednost v datech. Tabulky a grafy jsou
zpracovany v absolutni a relatiwgtnosti, za pouziti vzorcei = (n /n)*100. Vyznam

vzorce je znazogm v tabulces. 1.

Tab. 1: Vyjadeni vzorcepi = (n/n)*100

Zkratka Vyznam zkratky
pi Relativnic¢etnost v procentech
ni Absolutnicetnost
n Celkovy pget respondeiit
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6 Prezentace vysledk

Predchozi graf zobrazuje rozlozeni #&ékladnich a s¢dnich Skol ve vztahu

k bydlisti Zaki. Je zde nazo&vidét, Ze 61 % Zak zakladnich Skol bydliiiimo ve
meéste Horice a 39 %zak dojizdi do Skoly z blizkého okoli. Utstinich Skol je
tendence obdobné&g¢téina - v tomto fipadc 67 % Zak bydli pgfimo ve néstt a 33 %

Z&ku na vyuku dojizdi.

Otazkac. 2
MysliS si, Ze mas dostatek volnétasu?
Vnimani mnozstvi volného €asu z pohledu zaka
0,

80% 74%

70% A 66%

60% -

50% -

40% @ z&kladni Skola

0 31% m stfedni 3kola

30% 23%

20%

10% 3% 3%

0% | —
ano ne nevim

Obr. 2 Graf - vnimani mnozstvi volnébasu z pohledu zaka

Na obrazkwislo dva je nazornvidét, Ze \EtSina Zak zakladni i siedni Skoly vnima
mnoZstvi svého volnéhmsu jako dostaiji. Zaci zakladni $koly maji tento pocit v 74
%, Zaci stednich Skol v 66 %. 23 % dotazovanych na zakladsikokach a 31 % na
strednich Skolach je nespokojena s mnozstvim voldéko. 3 % respondent

z kazdého druhu Skol si svou odpdivnejsou jisti.
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Otazkac. 3

S kym \&tSinou travis s volny ¢as?

S kym z4ci travivolny  €éas
80% 76%
70% - 61%
60% -
50% -
40% @ z&kladni Skola
0 m stfedni Skola
30% -
19% 20% 20%
20% -
10% - 4%
0%
sam s rodici s kamarady

Obr. 3 Graf - s kym Zaci travi volrias

Graf ¢islo i vytvari predstavu o tom, s kym Zaci na iitiku travi swij volny c¢as.
Nejvice Zaki, bez ohledu na&k a navstvovanou Skolu travi bezesporgt$inu ¢asu

s kamarady. Je to celych 61 % #aka zakladni Skole a 76 % Zéaka stedni Skole.
Priblizné stejny pordr Zaki je ve svém volnu o sanmta to v 19 % na zékladni a ve 20
% na stedni Skole. Bti na zakladni Skole jeStpomérné ¢asto travi st volny ¢as
srodii, a to ve 20 %. Oproti tomu Zaci nafextni Skole se volnu stravenému
v pritomnosti rodia ponmerné vyhybaji. Celkovy peéet stedoskolak, ktei travi swij

volny ¢as s rodii byl jen 4 %.
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Otazkac. 4

Jak &tSinou travis st volny ¢as?

Zpusob traveni volného ¢asu zakt
250
8
200 | ]
O nicnedélani, nuda
m ¢teni knih
150 - @ sport
m setkavani s kamarady
O pfiprava na $kolu (uéeni, DU...)
100 - 28 O zajmové krouzky
27 m PC (hry, internet, chat...)
@ sledovani TV
50 | -
32 21
0
zékladni Skola stfedni Skola

Obr. 4 Graf - zpsob traveni volnéhéasu zak

Graf na obrazkwislo ¢tyti jako jediny ukazuje hodnoty v absolutnimc¢ho a to

z divodu lepsi porovnatelnosti dat. Zacilmmoznost vybrat z nabizenych variant
nékolik moznosti zpsobu traveni svého volnéliasu. Z grafu lze Wist, Zze Zaci na
zakladni Skole vice sleduji TV, vice na¥dtji zajmové krouzky a 4 Zaci navic oproti
stredni Skole uvedli, Ze se ve svém volnéase nudi. Naopak zZackstini Skoly se vice
vénuji ¢teni knih, sportovnim aktivitam, vicéasu jim zabere domacitiprava na
vyucéovani a také ve&Si mie vyuzivaji k zapléni svého volnéh@éasu PC. Rblizné
stejny pdet Zzaki uvedl, Ze sij volny cas vyuzivaji k setkavani s kamarady.
V dotazniki me¢li Zaci moznost doplnit jiny zjsob traveni volnéhatasu, ktery
v dotazniku nebyl uveden, tuto moznost ale nevyarfijeden Zak.
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Otazkac. 5

O tom jak budes travit gyvolny ¢as se rozhodujes?

Kdo rozhoduje o traveni volného  éasu zaka

70%

62%

60% -

50% | 47%

40% - 33% O zakladni Skola

2504 ® stfedni Skola

30% -

20%

20% - 13%

10% -

0%

sam rodice kamaradi

Obr. 5 Graf - kdo rozhoduje o traveni volnétasu Zaka

Z predchoziho grafu Ize ¥yst, kdo rozhoduje @innosti v dolk¢ volnéhocasu Zaka.
Zaci stednich 3kol jsou ve vyiu zpisobu traveni volnéhdasu kompetentijsi, o
svych &innostech si sami rozhoduji v 62 %, ve 13 % se akapdi s rodi. Z&ci
zakladni Skoly si o naplni svého volnéllasu rozhoduji sami ve 47 %, ve 33 %
rozhoduji rodte. Riblizné stejné procentualni mnozstvi #ak své volndasové aktivit
radi s kamarady, na zakladni Skole to je 20 % &aka stedni Skole 25 % Zdk
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Otazkac. 6

Nabizi VaSe Skolagmké zajmové krouzky?

Nabizi VaSe Skola n éjaké zajmové krouzky?

90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% +

82%

62%

0%

ano

32%

0
11% 6% 7%

ne nevim

o zakladni Skola
m stredni Skola

Obr. 6 Graf - nabizi VaSe Skolgaké zajmové krouzky?

Ukolem této otazky bylo zjistit, zda 3kola, kterdéci navdivuji nabizi zajmové

krouzky a zda Zaciadi o moznosti nav8vovat zajmové krouzky v jejich Skole. Na

zakladni Skole 82 % Zéluvedlo, Ze Skola zajmové krouzky nabizi, 11 % a&dprdi,

Ze nikoli. 7 % zak nema povdomi o nabizenych zajmovych krouzcichiegbsSkolaci
uvedli v 62 %, Ze jejich Skola zajmové krouzky reapb % Zak uvedlo, Ze Skola Zadné

krouzky nenabizi a 32 %ietlosSkolak nevi o moznosti nav8tovat Skolni zajmoveé

krouZzky.
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Otazkag. 7
Navsevujes rgjaky Skolni zajmovy krouzek? (pokud ano, dojalky)

Tab. 2 Nav&tvnost zajmovych krouZkna Skolach

Navstévovany
krouzek zakladni Skola | NavStvovany krouzek| stiedni Skola
sportovni 17% jazykovy 3%
vytvarny 3% volejbal 6%
keramika 1% atletika 3%
rybarsky 4% matematicky 1%
Sachovy 3% jezdecky 9%
pali¢kovani 3% Zadny 78%
poéitace 6% Celkem 100%
Zadny 63%
Celkem 100%

Tabulka¢. 2 zobrazuje navdinost zajmovych krouZkve Skolach. Na zakladni Skole
37 % zak navSEvuje alespd jeden zajmovy krouzek, zbytek - tedy 63 % Zdla
z&kladni Skole Zadny krouzek nengvsfe. Na stedni Skole krouzky navstuje 22 %
zaki, 78 % do krouzk nedochazi.
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Otazkac. 8
Navsevujes rejaky zajmovy krouzek véchto voln@asovych z#izenich? (pokud ano,

napis jaky)

Navstévnost zajmovych volno €asovych vzd élavacich za Fizeni

13%

14%

12% |
10%
10% | 9%
8% o zakladni Skola
6% - m stfedni Skola
4%
4% 3%

2% +
0%
0% \

Dum déti a mladeze  Umélecka Skola Melodie Umélecka Skola Hofice
Hofice

Obr. 7 Graf - navévnost zajmovych volngasovych vzdlavacich zézeni

Na pedchozim grafu je zobrazena névsibst voln@asovych z#zeni, utenych
piedevSim pro zajmové vekvani. V Hdicich se nachazeji préwii takova zéizeni.
Zaci zékladni Skoly nejvice nawstji Dam déti a mladeze, a to ve 13 %. Naopak
v malé mife je Zzaky zakladnich Skol na¥ébvana Unglecka Skola Heice. Podobny
trend ma Undlecka Skola Htice i u Zak strednich Skol, nenav&tuje ji Zadny student.
Nejvice stedoSkolak navsévuje Umeleckou Skolu Melodie, a to 10 %.

V uméleckych Skolach zaci nawdtuji tyto obory: hra na hudebni nastroj — klavir,
kytara, bici a zgv. V Dom¢ ckti a mladeze Zaci navstdlji krouzek angtitiny,

model&stvi, krouzek aikida, mazoretkového spafitmmoderni tanec.
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Otazkac. 9

Navsevujes rektere z échto zdizeni pro volnyas v Hdicich? (pokud ne, vybenistod
proc ne)

Méstsky bazén Hiice

Nazor zak (1 na Méstsky bazén Ho fice

70%
59%
60% -
49%
50% -
40% - m zakladni Skola
30% | 6% m stiedni 3kola
19%
20% 7 129 |_E% 9% 9%
10% 4%
0% 1% 0%
0% L l—._
navstéwiji nebavimé je todrahé jiny diwd  vétSinou nevim o
to (zdrawotni) obsazeno tomto

zafizeni

Obr. 8 Graf - nazor zaékna Mestsky bazén Hiace

Na obrazkucislo 8 mizeme vidt odpowdi zaki na otazku ohledn navsévnosti
plaveckého bazénu v Koich. Bazén nav&tuje 12% 2ak zakladnich Skol a 26%
studend strednich Skol. ¥tSina 2ak, na zakladni Skole 59 %, naestni Skole 49 %
odpovdéla, Ze je nebavi navdtovat toto z&izeni. Riblizn¢ stejné mnozstvi zékna
kazdé Skole odp@dclo, Ze je to pro & drahé. Z odpasdi na obsazenost bazénu Ize
usuzovat, Ze neni jeho kapacitdip naplrena. 9 % Zak z kazdého druhu Skol o tomto
zaizeni nevi. Za zminku stoji 4% Zalstednich Skol, ktg¢ uvadi, Ze jim zdravotni

duvody neumoiuji toto zd&izeni nav&ivovat.
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H{iSt¢ na minikopanou

Néazor zak G na hf¥isté na minikopanou v Ho ficich

60%
49%
50% -
40% - 36%
29% m zakladni Skola
30% 1 209 m stfedni Skol
o % stfedni Skola
20% 18% 15%
12%
0 9% 6%
10% - 0 0,
oom =l I
0% : L1
navstéwiji nebavi mé je todrahé jiny diwd  vétSinou nevim o
to (zdrawotni) obsazeno tomto
zafizeni

Obr. 9 Graf - nazor zZakna Hist¢ na minikopanou v Hiacich

Predchozi graf ukazuje, Z€i$t¢ na minikopanou v Hacich neni pilis navstvovano. |
pies to si ale 6 % Zékze zakladni Skoly a 12 % Zake stedni Skoly mysli, Ze je
obsazené. fGlezitym faktem také je, Zze 29 % ZAke zakladni Skoly nevi o tomto
zarizeni. Pomirné vyznamnacast respondetit uvadi, Ze nav8va Histé je pro r&
finanéné hife dostupna. Také nezajem o tuto aktivitu je govvysoky, a to ve 36 %
na zakladni a ve 49 % naedni Skole. Of se zde objevuji zdravotniidody, které

pravdEpodobré Zakiim neumo#uji zCastiovat se sportovnich aktivit.
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Hristé na volejbal (nohejbal)

Nazor zak G na hristé na volejbal (nohejbal) v Ho Ficich

70% 53%

60% - 51%

50% -

40% 33% m zéakladni $kola
30% - m stfedni Skola

18%

20% 4 139 12%
| 0,
10% ﬂ ﬁ. 106 4% 006 37 0%
0% — ]

navstéwiji nebavimé je todrahé jiny divwod je obsazeno nevim o
to (zdravotni) tomto
zafizeni

Obr. 10 Graf - nazor Zakna Histé na volejbal (nohejbal) v Hzich

Tento graf vypovida o nawdmosti dalSiho #ist¢ v Haricich, tentokrat na volejbal a
nohejbal. Trend nazorzaki na tuto aktivitu je podobny jako urgmichoziho histe.
Znanacast Zak ze zakladni Skoly nevi o existenci takovéhigts, je to 33 % Zak Ze
stredni Skoly naopak ofisti védi vSichni. Opt zde gevlada nizka navdinost, a to
kvili nezajmu o takovy druh aktivity. Finani dostupnost je dle grafu n&rejSi pro
stredoskoléaky, fesré ve 12 %. | zde se bohuZel objevuji zdravotni proty Zak.

Kvili nim nenav&tvuje histe 1 % zak zakladni Skoly a 4 % Zékstedni Skoly.
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Jezdecky spolek Jiskra Hee

70%

Néazor zak Gt na Jezdecky spolek Jiskra Ho Fice

60% -
50% -
40% -
30% -

20% -
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63%

56%

23%

17%
2%
1 [

10% 1 4% 1% 4%
0% : —
navstéwiji nebavimé je todrahé jiny divod je obsazeno nevim o
to (zakaz tomto
rodicl) zafizeni

O zakladni Skola
m stfedni Skola

Obr. 11 Graf - nazor Zakna Jezdecky spolek Jiskra itite

V jezdeckém spolku maji Zaci a studenti moznostvqgeovat jezdecky sport zateny

piedevsim na parkurové jezdectvi. S timto sportesajeozejme spjata i pée o kor.

Z4ajem o tuto aktivitu vSak neniipsS velky. Spolek navstuji 4 % Zak ze zakladnich

Skol a 7 % Zak ze stednich Skol. U obou skupin vyrazpievazuje celkovy nezajem o

tuto aktivitu a to fiblizn¢ u 60 % dotazanych. Objevuje se zde i zakaz¢todanou

aktivitu vykonavat. Zakazy jsotastjsi na zékladni Skole, a to v 6 %, n&ednhi Skole

jsou to 2 %. 9 % zakzakladni Skoly a 8 % Zékstedni Skoly uvadi, ze je¢t8inou

obsazeno. Objevuje se zd&astjSi odkaz na finatni prostedky, 17 % dti ze zakladni

Skoly a 23 % Zak ze stedni Skoly uvagi, Ze provozovat tut@innost je finadne

narané.
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Mé&stsk& knihovna Hace

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Nazor zak i na Méstskou knihovnu Ho Fice

39%

25%

navstéwji

61%
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O zékladni Skola
m stfedni Skola

Obr. 12 Graf - nazor zakna Mestskou knihovnu Higce

Predchozi graf zobrazuje nagghost nestské knihovny v Higcich. Knihovna je vice

navstvovana zaky ze zakladnich skol, a to ve 39 %, Xbtjte61 % Zak knihovnu

nenav&vuje. Zaci stednich kol knihovnu také nawguji, ale v mensim zastoupeni.

Navstvuje ji 25 % zak, tzn. Ze 75 % zakknihovnu nenavstuje.
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Biograf Na Spici

Nazor zak G na Biograf Na Spici
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Obr. 13 Graf - nazor z#ékna Biograf Na Spici

Biograf v Hdicich pati ke klasickym mistskym biograim, kterym konkuruji

velkonmestska multikina. | fes tento fakt je biograf stale naugivan. Tuto informaci

uvadi 47 % zak ze zakladni Skoly a 54 % Zéke stedni $koly.Castym divodem pré

neni biograf navétvovan je opt obtizna finadni dostupnost. Tentotgtod uvadi 20%
Zaka zakladnich Skol a 27% Zalstednich Skol. 28 % Zdkzakladni Skoly uvadi, ze je
navstva biografu nebavi. Stejnou odgdvuvadi 19 % zak sttedni Skoly. Ani jeden

Z4k z obou druinskol neuvedl,ze je v kéhobsazeno.
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Otazkac. 10

Kdo financuje tvé volngasoveé aktivity?

Financovani volno €asovych aktivitZzak
70%
60%
60% 54%
50% -
40% - 33% m zakladni Skola
30% - 26% m stfedni $kola
20% - 14% 13%
10% -
0%
vzdy pozadam rodice sam z kapesného placena zafizeni
nenavstéwji

Obr. 14 Graf - financovani voldasovych aktivit Zak

Stranka finanni je beze sporutdezitou sowasti v rozboru aktivit mladeze.¢&isina
zarizeni vyzaduje vstupné,tauz formou jednorazového poplatkii nag. formou
permanentky. Z&kn zéakladni Skoly &Sinou tyto aktivity financuji rode, tuto
informaci uvedlo 60 % dotazovanych. 14 % mladSigkise @i hospod#t se svym
kapesnym a tyto aktivity si plati sami a 26 % &akedlo, Ze placena faeni radiji
nenav&vuji. Na stedni Skole byl vidt jasny rozdil v hospodeani studerit s perzi,
kdy 54 % Zak si plati tyto aktivity ze svychié¢lenych financi v podabkapesného a
jen 33 % o penize pozada reeli 13 % zak uvedlo, Ze placena Haeni radiji
nenav3ivuji.
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Otazkac. 11

MysliS si, Ze nabidka volgasovych aktivit ve st Horice je

Néazor zak G na nabidku volno €asovych aktivit v Ho Ficich

80%
70% -
60% -
50% -

73% 68%

o zakladni Skola
40% -
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30% 25%
0p 16%
20% i 11%
10% - %
0%
whnikajici dostacujici nedostacujici

Obr. 15 Graf - ndzor Zékna nabidku volngasovych aktivit v HE&cich

V piedposledni otazce dotaznikélinaci za ukol zhodnotit, zda je podle jejich nazo
nabidka volndasovych aktivit ve st Horice dostaujici ¢i nikoli. 16 % zak ze
z&kladni Skoly povazuje nabidkichto aktivit za vynikajici. Na g&dni Skole ma tento
nazor 7 % zak PotSujici informaci je, Ze &Sina Zak z obou drubi Skol povazuje
nabidku aktivit ve rést Horice za dostéujici. Je to pesrt 78 % zak ze zakladni
Skoly. Na stedni Skole byli Zaci aft o néco kritict¢jSi, odpoed” dost&ujici ve svém
dotazniku uvedlo 68 % zakJako nedostaijici nabidku volndasovych aktivit oznglo
25 % 74k stredni Skoly a 11 % Zékzakladni Skoly.

46



Otazkac. 12

Chybi Vam v nabidce aktivity, kterym by jste se¢tihte volnémcase ¥novat?

Tab. 3 Navrhy Zadkna nové volngasové aktivity (zéizeni) ve nist Horice

Navrhované aktivity zakladni Skola stiredni Skola
skatepark 14 8
koupalisté 53 45

nakupni centrum 3 16
horolezecka séna 7 5
bowling 4 0
diskotéka 0 11
lanové centrum 5 6

V posledni otazce #h Zaci prostor zamyslet se nad tim, jaké aktilayyve svém rést
uvitali. Odpowdi v absolutnicetnosti jsou vyzngeny v tabulce¢. 3. Velmi ¢astou
odpowdi bylo koupali&t, které ¥ejm¢ obéma skupinam respondénte nest velmi

schézi.
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7 Diskuze

Hypotézaé. 1

Déti 2. stupné zakladnich Skol vice vyuZivaji zjmovou¢innost organizovanou

Skolou (Skolni krouzky) nez studenti stednich Skol.

Tuto hypotézu Ize na zakladiotaznikového Sgtni potvrdit. Piizkum ukazal, Zze 37 %
Zaka na zakladni Skole nawsuje alespt jeden zajmovy krouzek, kdezto na Skole
stredni krouzek nav&tuje jen 22 % Zzak Navstvnost krouzk na Skolach, ale
ovliviiuje mnoho faktar. Jednim z nich je aité to, zda Skoly krouzkytbec nabizeji a
jakého jsou zawteni, resp. jaka je jejich napl Nabidka zajmovych krouik je
rozsahlejsi na zakladni Skole. Zde seaslji navStvovanym krouzkem stal krouzek
sportovni. Na $edni Skole bylo zaznamenano, Ze mezi nejdaestarejSi krouzky
pati také krouzky se sportovnim za&fanim. Zde jsme se ale setkali s konkrétnim
zaneienim krouzk, jako je nap krouzek atleticky, volejbalov§i jezdecky, coz je pro

Z4ky stednich Skol velmi vhodni&Seni.
Hypotézag. 2

Respondenti z obou péizkumnych soubomi travi sviij volny ¢&as nefast)i

s kamarady.

Na zéklad vysledki z otazky¢. 3 Ize tuto hypotézu jednozivg potvrdit. Zaci na
zakladni Skole travi sy volny ¢as nejasgji s kamarady, a to v 61 %. Studenti na
stredni Skole ho s kamarady travi v 76 %. Mohli bychsemntedy domnivat, ze &gob
traveni volnéhatasu uiuji predevsim kamaradi zaka student. Tuto mySlenku ale
nepotvrzuje otazka. 5, kdy respondenti v obou skupinach udavaji, Zepisobu

traveni svého volnéhgasu si ¥tSinou rozhoduji sami.
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Hypotéza¢. 3

Mezi nejéastéjSi aktivity respondenta z obou prizkumnych souboma patti PC (hry

a internet).

Tuto hypotézu Ize na zakladdpowdi responderit v otdzced. 4 zamitnout. ZAci
zakladni Skoly odpasdéli, Ze nefasgjSim zpisobem traveni volnéhtasu je setkavani
s kamarady. Na &tdni Skole stejny pet student ozn&il, Ze swij volny ¢as travi u PC
nebo sportovnimi aktivitami. Na druhém ndisttudenti také ozrdi jako zpisob

traveni volnéh@asu setkavani s kamarady.
Hypotézac. 4

Vyuzivani volnofasovych z@izeni mésta Hofice je nejvice ovliviéno finanéni

dostupnosti.

Tuto hypotézu Ize rowz zamitnout. B rozboru nav&vnosti jednotlivych z&ézeni pro
volnocasové aktivity v otdzcé. 9 bylo zjiS€no, Ze nejastjSim divodem pré Zaci a
studenti tato Zdzeni nenavévuji je ztrata z4jmu ze strany Zaka, resp. to,ez¢afjo
¢innost nezaujala, nebavi je. Stranka fitrindostupnosti Zézeni se ve &tSine
odpowdi vyskytovala na druhém a#etim mist ze Sesti moznych odpé&di, coz ale
povazuji za faktor, ktery ma jednozm vliv na nav&tvnost zdizeni, ikdyz tedy neni
divodem nejastjsSim.
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8 Zawr

Ve své bakal&ke praci jsem seémovala tématu volnéhgasu a volndasovych aktivit
déti a mlddeze. Hlavnim cilem baki&dké prace bylo zmapovat nabidku vaasovych
zaizeni a aktivit ve st Horice, zjistit jak jsou tato Z&eni dtmi a mladezi
vyuZivana a snaha objasnibvibdy pra@ nekterd zdizeni vyuzivana nejsou. DalSim
cilem bylo porovnat zjsoby traveni volnéhgasu dvou vkové odliSnych vyzkumnych

souboti, a to Zak 2. stupg zakladnich Skol a studeénstednich sSkol.

Témto cilim byla gizpasobena struktura bak#ské prace. Teoretickéast se zabyva
piedevsim vysitlenim zakladnich pojfhjakymi jsou volnygas, jeho funkce éinitele,
ktefi volny ¢as ovliviwiji, pedagogika volnéhéasuci osobnost pedagoga volnétasu.
Dale zde vymezuji subjekty uskdtaijici vychovu ve volnéntase. V teoretickéasti
jsem se také zattila na konkrétni subjekty a #iaeni nabizejici voln@sové aktivity
ve meste Horice.

V praktické ¢asti byly formulovany cile prace a hypotézy stam@évea zaklag téchto

cila, vyzkumné otazky a uvedeny vysledky vyzkumnéhtegét

Po zpracovani vysledkvyzkumného Séeni mohu konstatovat, Ze cile bakak& prace
byly splrény. Podé#lo se zmapovat zékladni nabidku valaeovych aktivit ve st

Horice a zjistit jak jsou respondenty z obou vyzkunimyzorki vyuzivany. Pomoci
vyzkumnych otazek rowz miZzeme porovnat Zjsoby traveni volnéh@&asu obou

skupin respondefit

Stanovené hypotézy se ve dvotippdech pod@do potvrdit a ve dvou fipadech
vyvratit. Fijemnym zjiS€nim pro mne bylo nepotvrzeni hypotézy, Ze nejvického
¢asu ol skupiny respondeitiravi u PC.

DalSi hypotéza stanovuje, Ze vyuzZivani voasovych z#zeni je nejvice ovlivéno
finantni dostupnosti. RowZ tato hypotéza se nepotvrdila. Bohuzel ¢&m vSech

volnocasovych z&izeni a aktivit velké procento respondentvadi, Ze je nezajimaji a

nebavi.
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Myslim si, Ze z&sluhou tohoto vyzkumu stizeme vytvéit predstavu o tom, jakym
zpiasobem dti a mladi lidé ve zkoumaném regionu nejenom vninedg¢ zarove travi
svij volny cas. Dotazniky row¥ poskytly informace o postaveni rédive vztahu

k vybéru zpisobu traveni volnéhéasuci viivu vrstevniki na tento vybr.

Veéfim, Ze ma prace budéiposem nejenom pro&osobr, jako pro pedagoga volného
casu, pi mé dalSi préaci, ale také pro&gakladni skoly, jejichz vedeniépozadalo o
predani vysledk vyzkumného Séeni na jejich Skole. Konkrétrse jednalo o Zakladni
Skolu Na Habru, Hioce a Zakladni Skolu Na Daliborce, titze.

Volny c¢as je dileZitou sodésti Zivota kazdého z nas, aleiippd déti a mladeze je
nutné mu ¥novat zvlag velkou pozornost. Vhodnzvolené volndasové aktivity
prispivaji k celkovému rozvoji osobnostioveéka, ovliviuji jeho nazory a postoje,
spoluvytvdi jeho hodnotovy zefxek. Zasadni roli vtomto vychovném procesu hraje
rodina, ale samdejme i pedagogové, a to zejména pedagogové volidébo. Z tohoto
hlediska je velmi pdebna existence kvalitnich a kvalifikovanych peddgaqayo které

jejich prace nebude pouze povolanim, ale hlaposlanim.
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