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Rodinné vlivy jako rizikové faktory
pri poruchach pfijmu potravy
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PredloZena bakalarska prace se vénuje aktudlnimu tématu a pfinasi SirSi pohled na

problém poruch pfijmu potravy v rodinném konceptu.

Studie je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast, obsahly seznam literatury a ¢etné
mnozstvi ptiloh. V teoretické ¢asti se autorka vénuje vymezeni pojmu poruch ptijmu potravy,
jejich disledklim, pfi¢indm, neopomiji ani kontext rodiny a rodinné terapie. Na zavér uvadi
pro uplnost ptehled vyzkumnych studii s touto tématikou. Celd teoretickd cast je velmi
pfehlednd a ctiva, autorka ukazuje schopnost pracovat s odbornou literaturou. Citace jsou

v poradku a ptehled literatury je velmi rozsahly a je v ném velka fada zahrani¢nich tituld.

Empirickéd ¢ast se vénuje tématu rodinnych vlivl jako rizikovych faktor pfi vzniku
poruch pifijmu potravy. Predmétem studie je kvalitativni vyzkum provedeny na 10
informatorkach. Autorka téZ uvadi 1 respondentku, kterd byla zafazena jako pfedvyzkum, na
zaklade kterého pak lépe dokézala ptizplisobit danou metodu polostrukturovaného rozhovoru
podminkdm vyzkumu. Prace obsahuje velmi piehledné zpracované cile vyzkumu,
srozumitelné formulované vyzkumné otdzky, popis metody, zptisob vybéru a popis vzorku i
zpisobu zpracovani dat. V kapitole analyza a interpretace ziskanych dat jsou velmi prehledné
zpracovany vysledky a autorka ukazuje svou schopnost vyzkumné prace. Ziskana data a
zaveéry jsou aktivné diskutovany a porovnavany s dostupnou literaturou a dfive provedenymi
vyzkumy v této oblasti. V kapitole diskuse autorka poukazuje na mozna tskali a omezeni

vyzkumu a dokaze poukéazat na proménné, které ovliviiovaly provedeny vyzkum.

Velmi ocenuji predevS§im nasazeni a odvahu autorky navdzat kontakt
s respondentkami. Jednd se o velmi intimni téma a bylo v praxi velmi obtizné¢ sehnat
odpovidajici vzorek informatorek, zejména proto, Ze autorka neni zdravotnicky pracovnik
a nema pristup k takto diagnostikovanym pacientim. Dale ocefuji velké mnozstvi piiloh,

zejména téch, které obsahuji doslovny piepis rozhovorti. Chei téZ vyzdvihnout velkou



peclivost pii zpracovavani celé bakalaiské prace, coz bylo patrné piedev§im v prubcéhu

pravidelnych konzultaci s vedouci prace.

Povazuji predloZzenou studii za velmi zdafilou a doporucuji ji k obhajobé

s hodnocenim 1.
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