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Anotace:

Bakal&ska prace fedstavuje moznosti vyuZiti artefiletického pojefivarné vychovy

v pedagogice volnéh@asu. Teoretickatast obsahuje charakteristiku artefiletiky a
vymezeni jejich z&kladnich préstka, rovrez vymezuje zékladni principy pedagogiky
volnéhocasu. Dale pojednava o vzajemném vztahu artefyletilpedagogiky volného
casu, dava jejich obsahy do souvislosti a hledaespél znaky. Praktick&ast je
zametena na tematicky projekt, ktery by mohl byt vyubhiwazdizenich pro zajmové
vzaklavani. JehoZz hlavnim cilem je zjistit, jak by meHiyt artefiletika vyuzivana
v pedagogice volnéhgasu. Déle jak ji fimou dti, zda jsou pfipravené na reflektivni
rozhovory, jaké bude mit artefiletické pojeti vytv@ vychovy pro & prinosy a
nevyhody.Céast projektu byla realizovana ve dvou odlidnyctzamich. Praktick&ast
pojednava pedevsim o prbéhu realizace, porovnava élzaizeni a hodnoti celkovy

priabeh.
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Education, 70 pages (Enclosure: 2)

Annotation:

This bachelor work presents possibilities of usargphiletic conception of arte in
pedagogy of free time. Theoretical part containaratteristic of artphiletics and
definition of their basic sources. This part aslwlefines basic principles of pedagogic
of free time. It is about relationships of artptide and pedagogic of free time too. It
gives their content to the link with searching ohigar signs. Practical part is focused
on project theme, which can be used in interesta&thn institution. Its main goal is to
find, how can artphiletics be used in pedagogicked time. It also studies reactions of
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different institutions. Practical part contains nigirealization history, compares both
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Uvod

Téma bakaléské prace s nazvem MozZnosti vyuZiti artefiletikpadagogice volného
casu jsem si vybralaipdevsSim na zakl&dsvého zajmu o vytvarno&innost a praci
s détmi. Vytvarna ¢innost mne doposud provazela celym Zivotem a spaterazi.

Postupg jsem swj zajem sousedila gedevSim na alternativni €ny vytvarného

vyjadiovani. V obtizgjSich Zivotnich etapach mi bylo toto pojeti oporBeskytuje mi

nejen moznost seberealizace a odreagovani, al&éaajmoznost sebepoznani.

Ackoli pracuji mimo obor Skolstvi, vzdy jsem se veésv volnémcase ¥novala
vytvarné ¢innosti a praci s&mi. Ucastnila jsem se letnich taliozangfenych na
vytvarnouc¢innost jako instruktor. féd d¥ma lety jsem vedla vytvarny krouzek. Tam
asi padla jedna z prvnich myslenek o alternativpojeti vytvarné vychovy. &em

sveho studia jsem tuto mysSlenku postupoevijela.

Cilem této prace je zjistit a &fit, jaké moZznosti vyuziti by mohla mit artefiletika
v ramci voln@asovych aktivit. Dale se ve své praci pokusim \iibliZit za jakych
podminek, v jakych z&enich a s jakymi zatny by bylo mozné toto pojeti vytvarné

vychovy pouzivat v praxi.

Teoretickacast je ¥novana vymezeni pojmu artefiletika, jejim wl#&vacim obsalm,
vytvarnému zazitku a jeho slozkam. Tyto pojmy itug na pikladech z praxe. Také
pojednava o arteterapii a jejim vztahu s artekitmii Dale se zadiiuje na vymezeni a
zakladni charakteristiku pedagogiky volnétasu, zejména v souvislosti s moznostmi
vyuzivani artefiletickych metod. Snazi se o vymézetahu artefiletiky a pedagogiky

volnéhocasu.
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Praktick&¢ast je ¥novana popisu vytvagvzadelavaciho projektu s ndzvem Podzim a
zima v artefiletickém pojeti, ktery jsem sestavila prvni pololeti Skolniho roku.
Popisuji zde zakladni cile projektu, dale uvadimaavy gehled jednotlivych hodin a

jejich dikich cili, jehoc¢asté&nou realizaci a zhodnoceni.

V piilohach uvadim podrobnéiipravy na jednotlivé hodiny projektu a fotografie
z prabéhu tvircich ¢innosti a dtskych praci ziskanychtbem praxe. Pokud ve své praci
uvadim citace &i, ozn&uji je fiktivnimi jmény a rokem ziskani citace, Vetlem

k zachovani jejich anonymity.



A) TEORETICKA CAST

1 Artefiletika

1.1 Definice pojmu artefiletika

Artefiletika je moderni pojeti vytvarné neboli y&8m smyslu expresivni vychovy.
Navazuje na dobrou tradicieské vytvarné vychovy, zaloZzené zejména na rozvoiji
tvorivosti ditte. Vyuziva wkterych metod, technik a dilarteterapie, nema vsak
lé¢ebné cile. Koncepci t¥ivosti rozviji nejen ve vztahu k osobnosti¢tht ale také ve
vztahu kvytvarné kulite. Snazi se respektovat fmty ditte a co nejvhodiji
podporovat individualni rozvoj jeho osobnosti zefra@ hlediska stranky emocionalni,
socialni a tvéivé. Pracuje fedevSim se zazitkovym poznavaniloveka a jeho kultury.

.Nazev ,artefiletika“ je slozen ze dvoudasti. Prvnicast nazvu odkazuje k uami

(predevSim vytvarnému) a také k arteterapii — z l&@hs ars, artis = uémi. Druhacast

pojmenovani je inspirovana myslenkou pedagoga Hudyho (1976) o filetickém
piistupu ve vycho¥, v imz intelektovy rozvoj je Uzce spjaty s rozvojem &nmim a

socialnim.” (Slavik, 2011, s. 12)

Z metodického hlediska artefiletika pracujegevsim se dvma zakladnimi aktivitami,
jak uvadi Slavik (2011) ,Metodicky je artefiletikealoZzena na psycho-didaktickém
vyuZziti dvou navzajem spjatych aktivit: (a) expreseyrazoveho tirciho projevu, (b)
reflexe — ndhledu na to, co bylo zaZito a vyerm.” (Slavik, 2011, s. 12)

Z literatury, ktera se zabyva artefiletikou pro esebsvou praci vybirdm jako hlavni cil
artefiletiky zprostedkovani cesty ke stu kultury a girody pomoci vytvarnych zaziik
Vnima tedy vytvarny projev a s nim spojené zazijkio spojujici ¢clanek mezi
osobnimi zkuSenostmi Zaka atm kultury a pirody, ktery je obklopuje. Projev Zaka
vzdy souvisi s vytvarnymi formami kultury, ve kteték vyiista a Zije. Zarowesouvisi

i s formami pirody, ktera neodmyslitetnpati k naSemu sstu. Witel by el ditéti tyto
souvislosti odhalovat a otdv mu tak cestu k poznani. (viz Slavikova, Slavik,
Hazukova, 2003)



M¢l by tak ¢init predevsim progednictvim reflektivniho dialogu o vytvarném dile, o
procesu jeho tvorby a zazitcich s nim spojenycharici rozhovoru tak ditel vybizi
zaky k reflektivnimu pemysSleni, poznani a #anovani ziskanych zkuSenosti a

poznatki do konceptu SirSich kulturnich souvislosti.

.Reflexe v artefiletice obsahuje &\navzajem neodtitelné slozky: (1) zptny pohled
tvoriciho a prozivajicihoclovéka na své vlastni aktivity, postoje a zmm (2)
porovnavani vlastniho zazitku se zazitky ostattigtih kteti se ocitli v podobné situaci.
Kde se shodujeme,dem se naopak liSime — to jsowdistedni otazky, které oteviraji

dialog a ndly by vést k novému poznani.“ (Slavik, 2011, s. 13)

Pro &ely své prace zejména v souvislosti s efektivnimuzigm artefiletiky
v pedagogice volnéhtasu, jsem z literatury zabyvajici se artefiletikgbrala tyto cile,
na které bych radda poukazala. Artefiletika se z&trosnazi o posilovani dusSevni
odolnosti dti a miZe tak Iépe fedchazet jejich psychickémii socialnimu selhavani
v pozd&jSim wku. Béhem Zivota se kazdy musime vyrovnavat sjeho stiast
radostmi, které namimasi. Mame sva osobniigni ale i obavy, dobré i Spatné
vzpominky, umime se radovat, ale také strachéivpbcitovat Uzkost atd. Tyto a dalSi
niterné obsahy vytvarny projev dokaze zachytit,dwtanout je tak vice na &ilo a dat
jim tvar. Dokazeme je tak lIépe rozpoznat, symbolicky s rathézet, hovd o nich a
zejména je v kateném dsledku lépe pochopit a tim padem se s nimi i sgadn

vyrovnavat. (viz Slavikova, Slavik, Hazukova, 2003)

Dle mého nazoru jetdezité uvést jegttento aspekt. Artefiletické pojeti vychovy nam
umo#iuje lépe poznavat nejen sam sebe ale i druli#.dd |épe naslouchat druhym,
ucit se empatii k druhym a komunikovat. Zarévee snad€ji mazeme it pracovat se
svou psychikou, nait se zdra¥ zvladat stresové situace. Vyrovnavat se s udalpstm
které nenmiZzeme ovlivnit a naopak zmit to, co v nasich silach je &jakym zpisobem
nam stévajici stav situace nevyhovuje. Proto silimyse artefiletika je velmi vhodna

pro vychovu v ramci volngasovych aktivit.



1.2 Historie
Artefiletické pojeti vytvarné vychovy se postépryvijelo predevSim Bhem poslednich
dvaceti let a ma své zaklady ve vytvarné vyehove vSeobecné oblasti vddvani

pafti vytvarna vychova k obém, které maji v evropském vddvani nejdelsi tradici.

Ostatrg, jak potvrzuje Slavik: ,Artefiletika je vychovnéopeti zalozené a budované
zprvu ve vytvarné vychav— oboru, ktery ma Cechach ve 3kolni i mimoskolni
vychow umgnim vice neZz dvousetletou tradici a wipthu dvacéatého stoleti si

vypracoval i solidni teoretické zazemi.” (Slavik12, s.12)

Dale Slavik tento vyvoj rozvadi: ,Jako svébytnyigpb pedagogické prace se
artefiletika postup® vyvijela od konce osmdesatych ac@tku devadesatych let 20.
stoleti. Byla inspirovana prafmami, kterymi na konci dvacéatého stoleti prochazela
ceska i swtova vychova umnim a které souvisely sefetelnymi zngnami celé
spole&nosti.” (Slavik, 2011, s. 13)

1.3 Vzdélavaci obsahy artefiletiky

Dle Slavika je obsah artefiletiky us@olan kolem koncepta je vyjaden v nanstech.
Z charakteru artefiletiky vyplyva, Ze se jedna @aiddani pordrné volné. Koncepty
Slavik definuje jako velka témata, ktera se v Avmdnotlivai, skupin i v historii
kultury neustéle vraceji v nesminych obminach. Bhem let se &které koncepty
vraceji vicekrat, jiné istavaji uzakeny, jelikoz k jejich oteteni nenastaly vhodné
podminky. (viz Slavik In Roeselova, 2000, s. 198)3)

V souvislosti s projektem, ktery jeéwovan podzimu a zity bych chéla zdiraznit
z&kladni princip, na kterém je artefiletika posteve A tim je princip navrét

opakovani a nové uchopovani stejnych vyziam

Dale Slavik vytguje ti hlavni roviny, ve kterych se pohybujeme vilpthu utvdeni a
béhem vniméani vytvarného projevuémito rovinami jsou:rovina vyrazu, rovina

komunikace a rovina formy. V artefiletice je povazujeme za &tivé, v jejich ramci se
uplatiuji naméty, tematickérady nebo projekty. Kazda rovina - okruh vyzadujey ji

zpusob pedagogické prace, jeilekité uvdomit si odliSné naroky a moznosti
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jednotlivych okrulid. Ucitel toto musi vést v patrnosti a Zadny z okruby nengl

opomijet, i kdyz bude jistklast WtSi vyraz na rovinu vyrazu a komunikace.

Zminované roviny se pokusimfiplizit na konkrétnich pkladech ze své praxe.

K jednotlivym rovinam vybiram definice, které pougiza dilezité ke své praci.

Prvni rovinou jerovina vyrazu, kterou Slavik (2011) definuje takto: ,Vyraz je
jakykoliv nenahodny wSi projev ¢lovéka podlozeny zasminym nebo bezitnym
rozhodnutim vyjatit se, tj. vybrat utitou podobu vyrazu z viceiznych moZznosti,
jimiz tvarce vyrazu disponuje.” (Slavik, 2011, s. 94)

Vyraz se pokusim ilustrovat na tomtiikpadu z praxe.

Obr. ¢. 1 (vlevo):Tvorba obrazu zpodnin - ctti ve Skolni druzia (2012), foto archiv autorky

Obr. ¢. 2 (vpravo):Tvorba obrazu z4{podnin - cti v mate'ské Skole (2012), foto archiv autorky

Na uvedenych obrazcich je zachycefibgh tvorby ve dvou iznych skupinach i,

oh¢ skupiny tvdi dle stejného zadani.éb tvoii obraz z pirodnin pro potSeni Mesice
(vice viz giprava na hod¢. 3 v gilohach). Na obrazkd. 1 zvolily dti jako vyraz
velky obraz, ktery bude z oblohy ¥ig vypadajici na prvni pohled jako spadané listi
spolu se suchymi plody.d se snazily zaplnit, co nejtsi plochu, vyuzivaly veSkeré
druhy suchych platl a listi. Na obrazkué. 2 cti zvolily vyrazovym prostedkem

jednotlivé listy, ozdobené kastany a Zaludy. fllycspiSe malé obrazky dél od sebe.

Rovina komunikace ndAm umo#uje hledat s&leni vyrazového projevu a lépe tak
porozunét jeho symbolice. Zakladem je dialog nejméndvou partnet.
V artefiletickych skupinach jecasto umoi#tovano ziskat nahled na komunikaci

prostednictvim ,¥etiho®, ktery pozoruje svou roli v obou pozicickedy vidi své
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partnery jako mlusi a zarové jako posluchée. Cilem komunikace je obegnale na
konkrétnich pipadech pochopit vyrazovy projev jako komunikaciélsy druhu.
V komunikaci bychom i klast predevSim draz na obsaznost, &dost, otevenost a

na toleranci. (viz Slavik In Roeselova, 2000, €)20

Pro ilustraci roviny komunikace jsem zvolila rozloos divkou k vytvéené pavding,
na které dti vyjadirovaly pomoci pirodnin vzkazy pro Msic (vice viz piprava na hod.
¢. 4 v pilohach). Divka vytvéila paviinu z viny, na niz vytvla vzkaz pomoci
Zaludi, lista a kamink. Svoje dilo (obr.¢. 3) popsala takto: ,Listy jsou ve tvaru
Mésicka, aby pochopil, Ze je vzkaz pro
ngj. Ze Zalud jsem vytvdila sngjici
se obltej, to znamena, Ze mu vzkazuiji,
aby mél radost a byl zdravy.
Z kaminki  jsem vytvdgila prvni
pismenka mého a kamaradova jména,
aby wdél, kdo mu to vzkazuje (A a
P).“ (AnezZka, 2012)

Obr. ¢. 3: Prace divky - Pavina plna vzkaiz pro Meésic (2012), foto archiv autorky

Posledni zniiovanou rovinou jéorma. Jak uvadi Slavik (In Roeselové, 2000, s. 201)
forma je nositelem vypadi. Dava mezilidskému setkani tva vnasi do & daraz na
zietelnost a ustalenost. Priggtnictvim formy byva vnimana i hodnota, cennostae m
lidského dila. Nesmime tedy formu opomijet anitefdetice. Diraz na formu sleduje
kultivaci vyrazového projevu. Sotistlime - li se tedy na techniku prace, zamysSlime se
pak tedy nad podstatoucitych technik a metod vyrazoveé tvorby.¢Mbychom klast
duraz pedevSim na harmonizaci projevu, vytvarné myslenatenialni kvality

vytvarného materialu, na komplexitu formy a na hagbmi vytvarné formy.

Pro ilustraci roviny formy navazu naquchozi piklad, tedy pavéinu z viny, na niz
divka pomoci firodnin vytvaila vzkaz. Kdy jako formu vyrazu zvolilaizny material
pro vyjadeni odlisnych symbél Listy tak znazornila Zluty gsic. Zaludy smgici
oblicej a kameny inicialy jmen. VSe umistila vyroviadoprosted pavdiny. Kdy
symbol Mesice je vyrazé vétSi nez ostatni symboly, jako vyj@hi adresata vzkazu.
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1.4 Vytvarny zazitek a ¢ty¥i slozky vytvarného zazitku

Tuto kapitolu jsem do své praceradila gFedevSim zdvodu, Ze &mito Etyimi
zakladnimi slozky vytvarného zazitku jsem se insgata Ehem sestavovani projektu a
piedevSim @ tvorbé otazek Kk reflektivnim rozhovom. Z literatury wnujici se
artefiletice, jsem vybrala ke kazdé slozce jejuisté vymezeni, které povaZzuji za
dulezité pro svou praci. Jednotlivé slozky zazZitkizmiuji na konkrétnich &skych
pracich z praxe.

1.4.1 Vytvarny zazitek

Zatneme nejtive objasgnim pojmu z&zitek. Slavik definuje zazZitek taktdazitek je
individualné vnimany, proZivany a zapamatovatelny Zivotni obpabit’ovany jako
vyznamovy celek — fib¢h, v némz je z pohledu zazivajiciho jedince zachycena

piislusna situace.” (Slavik, 2011, s. 65)

E. Husserl, amecky filozof (prostjovsky rodék), zakladatel fenomenologie ve své
knize mimo jiné pojednéva o retenci jako svéraanéncionali¢, kdy ji vyswtluje na
piikladu poslechu melodie: fRomny tén sice rize upominat na minuly fedstavovat
ho, zobrazovat, to vSak jiZgdpoklada jinou fedstavu minulosti. Minulostni nazirani
samo nemize byt zobrazovani. Je originernirdemim. Nema bytifrozere popirano,
Ze existuji dozvuky. Ale kde je poznavame a ropiSie, tam mzeme brzy
konstatovat, Ze negatsnad k retenci jako takové, nybrz kéumu. Dozvuk houslového
tonu je pra¥ slaby gitomny houslovy ton a je naprosto rozdilny od regehlasitého
ténu, ktery prav byl. Doznivani samo, stopy obfartbec, které @stavaji po silgjSich
viemovych danostech, nemaji s podstatou retencklat tim mér, Ze by ji nuta byly
pricteny. Pati vSak k podstétcasového nazirani, ze v kazdém bsdého trvani (které
muzeme dinit reflektivné prednmétem) je wdomim o tom, co pravbylo, a ne pouhym
védomim o bodu, ktery je & bodu réeho gednetného, jez se jevi jako trvajici. |,
(Husserl, 1996, s. 37) Pro dopinm bych chila uvést, Ze fenomenologie vnima retenci

jako ,podrzeni minulého vifomnosti“.

Slavik teorii zazitku dale rozviji takto ,...vytvarngazitky jsou ®cim vyjimecné.
Kdyby tomu tak nebylo, vytvarné zazitky byustaly zanéeny v pamérné
kazdodennosti a splynuly by s praktickymi starostigrozeznaly bychom je od jinych
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druhi zazitki a nemohli bychom tedy mluvit o vytvarném &mf o vytvarné vychoy
apod.” (Slavik, 2011, s. 240)

Dale Slavik vyzdvihuje krogh vytvarnych aspekt jeS€ jeden dlezity faktor
podtrhujici vyjim&nost vytvarného z&zitku a tim je faktor zavisly lidské pandti.
.-..vraceji se nam v imaginacich, v barvach a tvaneaBich vzpominek nebo &n.”
(Slavik, 2011, s. 241)

1.4.2 Cty¥i slozky vytvarného zaZitku

Predtim neZz se budeme zabyvat jednotlivymi sloZkaiyivarného zazitku, i
bychom zdraznit slozku celistvosti. ,...vytvarny zazitek, népadgji Vv jeho
pocateEnich fazich, prozivame komplexa celisté.” (Slavik, 2011, s. 255)
Rozeznavame tyto slozky vytvarného zazitku: sloZKznamovou, konstruktivni,

empatickou a prozitkovou.

Jednotlivé slozky vytvarného zazitku budu ilustitoma €chto pracich, vytvienych
vramci hodiny s ndazvem Kam se schovavaji brouciti Dejprve nately listy
temperami a pak je obtiskly navrtku. Po zaschnuti&ti mezi listy dokreslily tusi

brouky, jak se schovavaji, vykukufii vylézaji (vice viz piprava na hod<. 5

v prilohach).

Obr. ¢. 4 (vlevo): Prace dite ze SD na téma: Kam se schovavaji brouci (teahoittisku list
— tempery a kresba tusi),(2012), foto archiv autork

Obr. ¢. 5 (vpravo): Préace déte z MS na téma: Kam se schovavaji brouci (techrokéisku
listiz — tempery a kresba fixem), (2012), foto archivodyt
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1.4.2.1 Vyznamova slozka vytvarného zazitku

Vyznamova slozka zazitku se sdesli na to, kKkemu vytvarné dilo odkazuje. Tedy
upoutava svou pozornostigalevsim na &ny obsah dila, na to, co je konkrétn
nakresleno nebo v SirSim ohledu na d#ntla, o co v obraze skut® jde. Ma vice
arovni. Na nejzakladfSi Grovni se soustdime ktomu nejprostSimu rozpoznani
zobrazené &ci ¢i bytosti. Nag. toto je list a tamto je brouk. V abstra§f§ich rovinach
muze byt interpretace vychazejici ze zakladnich wyEnalozigjSi. V praxi se tento
zietel kvyznamové podstat vytvarného zazitku metodicky projevuje fap
v tematickychradach a projektech, které &mji k hlubSimu zkoumani toho, co mé byt

nameétem pro vytvarny projev. (viz Slavik, 2011, s. 25758)

Na uvedenych obrazcich,aeme vyznamovou slozku ilustrovat takto: Na abré
jsou mezi listy i na listech nakreslené berusky rmavenci. BeruSka uprastd prae
priletéla, rekteré berusky jsou vid celé, jiné jsouwast&éne schované pod listy. Druha
berusSka vlevo nalte ma zaiené @i, tedy spi. Na obr¢. 5 jsou fi odlisSné barevné
listy. Dole uprosied je beruska, ktera leze. Na okraji Zlutého ljstmakreslena jedna

krovka brouka, ktery je té#n cely schovany.
1.4.2.2 Konstruktivni sloZka vytvarného zazitku

Tato sloZzka vytvarného z&zitku se soedt na vystavbu vytvarné formy, jeji
kompoziEni uspdadani, vyrazovou stylizaci atd. Tedy na strankg,déiteré jsou prodj
charakterem a Zigobem jejiho vznikéni. Sotstime se tedy na to, jak je toélahé,
jak je to gedvedené. Jedna se tedy o faktor, ktery empiriokliduje dila se stejnymi
nantty a zmsoby konstrukce daného vyznamu. V praxi se tefdtekznejvice projevuje
ve vytvarnych korekcich a diskuzich o vytvarnyclalikach. (viz Slavik, 2011, s. 258 —
259)

Konstruktivni sloZku vytvarného zazitkuareme na uvedenych obrazcich znazornit
takto: Na obr.¢. 4 jsou jednotlivé listy rzr¢ barevné, znazawji tak podzimni
zabarveni. Lezouci mravenci a berusky jsou z#rarnz pohledu shora. Dle mého
nézoru je pray prilétajici beruska velmidgrohodnym zfisobem znazogma. Beruska se
zaenymi @& ma znazatovat spici beruSku. Cela prace na miasopi vyrovnas, je
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zaplrena ponmgrné celd plochattvrtky. Dle mého nazoru se pdia autorovi krasg

zachytit moment schovavani, prace ma diky beruskgédrenych v tiznych pozicich
déj. Na obr.¢. 5 jsou jednotlivé listy jednobarevné. Lezouciuséra je nakreslena
z batniho pohledu. Schovani brouci jsou nakresleni pdatych listem, coz je

znézorrno jednim vg¢nivajicim tykadlem.
1.4.2.3 Empaticka slozka vytvarného zazitku

Treti slozka vytvarného zazitku uplaje schopnostlovéka identifikovat se s druhym
jako s autorem vyrazu, ktery nagtim oslovuje. Mizeme ho tedy poznavaiznymi
dostupnymi zfisoby. Tento itel je zvlastni fedevsim tim, Ze autor jako fyzicka osoba
neni ve své tvorb bezprostedre piitomen, tedy alespove WtSingé pripadi. V dile
byvaji prezentovany vzdy jerckteré aspekty jeho osobnostijg@mz viadt momenit
autora dilo pesahuje. Divak je fekvapovan rozdily mezi charakterem dila a
charakterem skuteého Zivota jeho autora. Tento pohled na dilo jezveu

k nar@&néjSimu a hlubSimu pohledu na vztah mezi autorem ho jdilem nejen
v souvislosti s urgnim, ale i v souvislosti vychovné praxe. Tento tiztaezi skutenym
ptuvodcem dila a idealnim autorem obsaZzenym v jehdodvonéli vyuzit jako podsst

k hledani ,viditelIného v neviditelném."

Pfi rozhovorech o autorovi bychom dle Slavika gkmzapominat na tzv. pluralitu
autorského ega (Foucault) tedglibychom chépat ego autora iech rovinach. V té
prvni chapeme ,j&" jako Zivou, citici a myslici dst. V druhé vnimame ,ja“ jako
tvirce, ktery nam ve svém dile nabiz&ityr svij pohled, zfisob vnimani aeseni
dulezitych otaznik naSeho byti. Veréti rovine vnimame ,j&" ¢lovéka zasazeného
v kulture své doby, jenz nas uvadi do svého kulturniho é«nf z ghoz k nam
promlouva. Bhem rozhovoru nad vytvarnymi zazitky bychom gémapominat ani na
jedno ze iti zminovanych ,ja“. V praxi diky této sloZzce ndm vytvarmé@zitky mohou
poskytnout idedlni #lezitosti, jak rozvijet emtni a socialni inteligenci pro vSedni
Zivot. (viz Slavik, 2011, 260 — 263)

Empatickou slozku vytvarného zazitkuuheme na uvedenych obrazcich znazornit
takto: Prace autora ohf. 4 je mé osobbliZSi. Libi se mi zachycenEg@, berusky jsou
v riznych pozicich. 8sobi na m ucele a wrohodré. Prace obr¢. 5 me zaujala

piedevsim znazoemim téngt celého schovaného brouka pod Zlutym listem. Celéep
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na e pasobi porkud nedodlané. Z mého pohledu taméno chybi, avSak z pohledu
autora je to takto hotové. Dle jeho vygdvchgl vyjadrit, Ze jsou térs vSichni brouci

schovani.
1.4.2.4 Prozitkova slozka vytvarného zazitku

VSechny vySe uvedené slozky vytvarného zazitku mgghodisko v samotném dile.
Prozitkova slozka vytvarného zazitku se vykaedliSuje od pedchozich slozek tim, ze
ma vychodisko v divakovi. Sousti se tedy na osobni niterné stavy a procesytnvlas
postoje, dojmy a emoce, které doprovazeji fiktikni s vytvarnym dilem. Jedna se o
prozitek poafovany ,uvnit sebe”. Je to tedy nejskudtejSi slozka vytvarného zazitku,
nemiZze byt nepravdiva. V piné el se zde uplatji osobni zvlastnosti prozivaného,
jako je jeho temperament, naladiaaktualni prozZivana zZivotni situace atd. V prai |
vyzdvizeni této slozkyidezité zejména zitvodu, Ze upozaiuje na individualni rozdily
mezi jednotlivymi vnimateli vytvarného dila. &l bychom zabezpgt podminky
vytvarného zazitku tak, aby vyhovovali rozmanityrotipbdm zak. Je zde dlezité
zantiit se na otazky: ,Prb stejnou situaci prozivameé hodnotime kazdy trochu
jinak?“ nebo ,Jak je mozné, Ze sekteri z nds ve svych prozitcich a ve svém
hodnoceni podobame?* Koncepce, které jsou zalognézi na prozitkové slozce,
jsou zangieny na sebepoznavani ptesinictvim vytvarného vyrazu a praci s emocemi.
(viz Slavik, 2011, s. 263 — 264)

Prozitkovou slozku vytvarného zazitkuukeme znazornit na fioéhu rozhovoru

s cktmi, ktery se tykal tvorby schovavajicich se brnbuBeden chlapec nam na svém
obrdzku ukézal celou rodinku beruSek. Popisovat, jgdma beruSka spi a druha
beruska vykukuje jen jednim okem. Déle dodal, zé&rbarusky jsou &i a ty velké
jejich rodce. Druhy chlapec zase na svém obrazku ukazovalziezornil dés a
utikajici brouky. Jiné &i nakreslily brouky i na listech, protoZe p&brouci vyhliZeli
zimu. VSichni tedy znazornili schovavajici broukgdobrg, presto je kazdy obrazek
trochu jiny. Jeden chlapec tam nakreslil tjédby bylo jasné, ptose schovavaji.
Nekteré dti kreslily browi rodiny, jini spiSe brati kamarady. Z toho tedy vyplyva, Ze
kazdy ma se schovavaningjaké zkusenosti, ale v celkovém srovnani s ostatjsion
mezi jednotlivymi postoji $tSi ¢i mensi odchylky.
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1.5 Sowasné artefiletické metody vyuzivané ve vytvarné vymvé

Pri psani této kapitoly jsem se zafita predevSim na metody, se kterymi jsem se sama
béhem své praxe setkala a také na metody, které yamuazv projektu. Informace o
souwasre vyuzivanych artefiletickych metodach jseterpala pevazie z literatury
zabyvajici se artefiletickymi nafty pro Witele. Dale bych clta zdiraznit, ze

v artefiletice se jednérpdevsim o kombinaci jednotlivych metod.

Zatneme s vysitlenim pojmu metoda. Procély této kapitoly vybiram tuto definici,
kterou uvadi Dviicek: ,Vyucovaci metodaiéc. Methodos = cesta) je z&my zpisob
(postup) ¢innosti  Wwitele i v pripadt sebevzdlavani ¢innosti Zaka) swiujici
k dosazeni vychownvzdlavaciho cile. Cil je vZdy dujicim kritériem zvolené metody
(metoda se ifizpisobuje cili). Z pedagogické praxe zname metody dalpovani,
metody pokusu a omylu, metody p&nmiho osvojovanéi reformni snahy vyzdvihujici
metody samoteni a metody heuristické (Zak ,,objevuje” poznathkgsini ¢innosti). O
volbé metody rozhoduje kro#éncile a jeho konkretizace v obsahu r&&wvek a celkova
aroven Zaki, konkrétni faze vyovaciho procesu, schopnosti a zkuSenostiele,
podminky, za nichz vyiovani probiha a dokonce mnohdy &éithk moédnost uplaiovani
n¢kterych metod.” (Dveatek, 2009, s. 73)

Jak vyplyva z vySe uvedenéhoed vylrem vhodnych metod, jeatbZité se nejprve

zaneiit na vychove vzklavaci cile. Cilm artefiletického pojeti vytvarné vychovy
jsme se ¥novali jiz v kapitole 1.1. Dle mého nazoru jsou ot které zde rozvadim,
v souladu s uvedenymi cili. Na tento aspekt jsefillipela i kthem sestavovani

projektu.

Jako prvni bych zminila ledolamky. Ledolamky se Ziyaji zejména f&d hlavni
¢innosti, nmizou mit shodny motiveni nangt s hlavnicinnosti, ale neni to nutné.
Ledolamky slouzi fedevSim k navozeni vhodné atmosféry, k naladkti na novou
tvaréi ¢innost, miZzou slouzit jako ,pechod* mezi jednotlivymi odliSnymtinnostmi,
mély by zbavit dti napsti. Jsou to kratka ceeni, kterd i déti, jak vyjadovat své
dojmy a jak lépe rozugh vyjadrovani ostatnich. Jakotiglad ledolamky z projektu

mohu uvést ukazovani tzv. teplém nalady.
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DalSi metodou, kterd je nejen v artefiletice velpoiuzivana je motivace. Motivaci
Dvoratek definuje takto: ,Motivace v chovakiovéka mize vychazet nejen z vl
pohnutky (poteby), ale i z vijSiho podsitu (incentivy).” (Dvaatek, 2009, s. 80)

Myslim si, Ze v artefiletice se jedna spiSe o pjepiovnitnich a vijSich podta. Je na
uciteli, aby dal vhodny Wi podrét k tomu, aby v déti vzbudil jeho vnitni zdjem o
dané téma. Naopak pokud je jizédikedem vniiné motivovano nap osobnim zdjmem
o aktualni téma, je motivace takéle¥ita. Nevhodnym postupemudeme i pedem

motivované dit od tvorby odradit.

Mrivrw s

duleZitosti motivace v artefiletice adaziuje Slavik slovy: ,Pro expresivni vychovu je
motivovanost dila k&iovou otadzkou, nehiobez zainteresovanosti lze snatkcfst
neutralni text nebo dikat powku, ale nikoliv tvdgit smysl.” (Slavik, 1997, s. 113)
Nicmére si myslim, Ze i s motivaci jégba zachazetriérens.

V projektu se motivaci &nuji v kazdé hodi#, negastji pracuji s motivaci formou
pohadkoveho fbe¢hu, dale pohybovou aktivitou v souvislosti danébmatu, diskuzi
apod. Jako ifklad z projektu bych uvedla tento: ¢b také se uz&Site na Vanoce a
vanani stromegek? A vite co, tak si t@ekani zkratime a #fjemnime. Pustime si

vana:ni naladu i k ndm ddaidy, co vy na to?"

DalSi metodou je reflektivni dialog. Myslim si, Zde ani nemusim #&daziovat jeho
dulezitost v artefiletice. Podle mne je reflektivnialdg zasadni, da artefiletiku
artefiletikou. V projektu ke kazdé hodinuvadim otazky vramci popisu giehu
hodiny. Jak jsem ve své praci jiz zminila, zejmétiatvorbé otdzek jsem seéidila
¢tyfimi komponenty vytvarného zazitku, této problematise podrob&i vénu;ji

v kapitole¢. 1.4.

Reflektivni dialog je zvlaStnim druhem dialogu. Jakadi Slavik: ,Jeho zvlastnost

spaiva v tom, Ze je diskursivnim vy@siim vyrazové hry.” (Slavik, 1997, s. 108)

Myslim si, Ze dobry ¢&itel, ktery pracuje s artefiletickymi metodami, byl dobie znat
zasady vedeni reflektivniho dialogu. Ve skupikde se dialog odehrava, bylan byt

vzajemna tolerance, timnost a snaha o vzajemné porozom Otazky pokladame
piedevsim k procesu tvorby, zajimame se o to, jakésem tvdilo. Jak cely proces
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vhimaly. Ptame se na jejich pocity, spoke srovnavame vSechny pracé&tid Ptdme se

na jejich myslenky &hem tvory.

Ostatg Slavik k vyznamu reflektivnino dialogdika: ,Reflektivni dialog neni
hodnocenim formy ftwcich projevi, alespé ne edevsSim, ale je spiSe ventilaci
z&zitki, vyjadcenim pocitt neobvyklosti, pilezitosti k novym obje¥m, podritem ke

shozeni bemene nepostradatelného utajovani.” (Slavik, 199708)

Dale je v artefiletice kladenudaz na skupinovou praci. Typické je pro artefilatik
sezeni v kruhu tak, aby na sebe vSichnéluid oto uskupeni iizeme pouzivat po celou
dobu naSi prace. Myslim si, Ze u reflektivnich wmaimi je toto uskupeni nezbytné.
Béhem samotného procesu tvorby zalezi, o jakou vituatechniku se jedna. dde se

jednat o samostatnou praci nebo o praci ve skupBidem mé praxe jsem v hodinach,
v kterych to bylo mozné, nechaval&tem moznost vyru, zda budou pracovat
samostat®é ¢i ve skupince. Motivaci a reflektivni rozhovor jsepmovadla s dtmi

v krouzku.

Celkow by mely byt metody vybirany s ohledem na vytvarné cilgtvarné cile se
odviji zejména z RVP, zéleZi na charakteru jedvyath z&izeni. Je tedy n&titeli, aby
zvolil vhodnou kombinaci ail a stim souvisejicich metod. Pokud sestavujeme
metodickou fadu ¢i projekt, je nutné myslet na vyvazené&iddni, dophovani a
provazani jednotlivych metod. Rash bychom u vytvarnychad ¢i projekti nengli

opomenout pravidlo opakovani s drobnymi @biami.

Co se tge aktualnich trend vyuzivanych v artefiletice. Dle nazoru Mgr. Lucie
Jakubcové - HajduSkové Ph.D. se artefiletika wWasné dob vice z&ind zajimat o
praci s digitalnimi médii, tedyipvazrié o foceni a animace. Ale zaravstale mysli na
metodiku artefiletiky, pedevsSim na reflexi. Dale se artefiletika stale inge riznymi

postupy a metodami z arteterapie tak, jako toma bgitive.

Dle mého nazoru, se pouzivani artefiletickych metabuwasné dob velmi rychle
rozSikuje. Stalecastji je vyuzivana v oblastech, kde se apeluje nalg@oisia rozvoj
lidské osobnosti. Naléza své vyuziti praci s étmi z détskych domovw, s dtmi, které
jsou mentaly ¢i télesre postizené. Déle se vyuzivé praci s étmi, které maji poruchy

emocic¢i chovani. Jeji moznosti vyuziti se stale rézsi
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1.6 Porovnani artefiletiky s arteterapii

V této ¢asti se ¥nuji definici pojmu arteterapie a vymezeni vztahtefidetiky a

arteterapie.

1.6.1 Definice pojmu arteterapie

JArteterapie v SirSim smyslu znamen&hda untnim, Wetné hudby, poezie, prézy,
divadla, tance a vytvarného @m. Arteterapie v uzSim slova smyslu znameriue
vytvarnym uménim.“ (Sickova-Fabrici, 2002, s. 30) Tuto formu ederapie budu
popisovat pedevsim, vzhledem k probiranému tématu artefiletiky

Pojem arteterapie dle Sickové-Fabrici vystiztefinuje nizozemsky psychoterapeut H.
Petzold jako ,teoreticky uséméné pisobeni natlovéka jako celek v jeho fyzickych,
psychickych danostech, v jehodontlych i neuedomelych snazenich, socialnich a
ekologickych vazbach, planované owidvani postaj a chovani pomoci wni a

z umeni odvozenymi technikami, s cilemébBy nebo zmiréini nemoci a integrovani

nebo obohaceni osobnosti.“ (Sickova-Fabrici, 26031)

Dale bych chila zminit vysétleni pivodu nazvu arteterapie.. ,Samotné slovo
arteterapie se sklada ze dvou slov. "Arte" je indopského fivodu a znamena nadani,
pozcji femeslna profese a dnes &nh Druhacast slova pochaziieckého ,therapia“,

cozZ znamena tba, 1&eni.”

(Wikipedie/arteterapie. [online]. Posledni editéced. 2013 [cit. 2013-04-13]. Dostupné
z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Arteterapje

Ceska arteterapeutickéa asociace definuje artetaragsivych webovych strankach jako:
"obor vyuzivajici vytvarny projev jako hlavni prietiek poznavani a ovitevani

lidské psychiky ve siru redukce psychickycti psychosomatickych obtizi a redukce
konfliktt v mezilidskych vztazich. Vytvarné t&ieé aktivity maji podporovat zdravi a
podpdit Ié¢eni.* (Ceské arteterapeuticka asociace. [online]. © 20124013-04-13].

Dostupné zhttp://www.arteterapie.cz/?podkategorie=artete@glignek=22

V arteterapii jsou obvykle rozliSovany dva zaklagroudy. ,Terapie ugnim, v niz se
klade diraz na lIéebny potencidl tr¢i ¢innosti samotné a pracuje se tedy s procesem

vytvarné tvorby, a artpsychoterapie, kde vytvopraezitky z procesu tvorby jsou dale
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psychoterapeuticky zpracovavanyCeskéa arteterapeuticka asociace. [online]. © 2012
[cit. 2013-04-13]. Dostupné z:

http://www.arteterapie.cz/?podkategorie=artetei&gli@nek=22

1.6.2 Vztah mezi artefiletikou a arteterapii

Z vySe uvedenych definic arteterapie vyplyva, Zeodeartefiletiky odliSuje fedevsim

svym l&ebnym aspektem.

AvSak jas® dana hranice mezi arteterapii a artefiletikou ndoposud vymezena.
Velice hezky vzdjemné vztahy a snahu o vymezemititéchto dvou disciplin popisuji
L. HajduSkova a J. Slavik ve svémanku, ve kterém se snaZzi tuto problematikiblfZit

vyswtlenim odliSnosti mezi terapeutickym a ¥l&vacim motivem.

Nejprve se auid ¢clanku wnuji sblizeni arteterapie s vychovou z historick@éleaiska.
Historické divody sblizovani vnimaji fiedevsim od konce 19. stol., kdy setaa
rozvijet vychodiska arteterapie, do té doby bylveyhy projev pedevSim objektem
diagnézy. Po té, kdy byly polozeny zaklady psyclabgické arteterapie,
psychoanalytick& interpretace slouzila jako htanéara, ktera odélovala arteterapii od
vychovy. V pivodni psychoanalyze byla komunikace mezi kliententer@peutem
vedena pod ifisnymi metodickymi pravidly. Postupnse ale komunikace nad
vytvarnym projevem uvolnila fipdevsim diky humanistickym psychoterapeutickym
smeram. Vytvarny projev zé&ina slouzit jako podit k rozvijeni tvdivosti a gilezitost

pro seberealizaci.

Hranice mezi arteterapii v klinickém smyslu a vyahiw se tedy rozosly, cile i

prostedky obou disciplin se sblizily.

Dale zdiraziuji vznik ¢eského pojeti artefiletiky, které vznikldgguevsim ze snahy, co
nejlépe nahliZzet na sblizovani obou disciplin, ilkoltat je a odliSovat rozdily mezi
nimi.

HajduSkova a Slavik povazuji pojmy: &alvaci motiv a terapeuticky motiv za zasadni
pro porovnavani shod a roailinezi artefiletikou a arteterapii. Kdy terapeutickptiv

je pokladan za typicky pro arteterapii a $t&vaci motiv je povazovan za typicky pro
artefiletiku. Uvadi, Ze oba motivy se vy pii tvorbe a reflexi vytvarného projevu, u
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jejichz vyndeni se pedevsSimceka, co pinese zakéi klient. Tento pistup nazyvaji
otewenym pojetim obsahu. Nasledee obsah zuZuje a thk tématu, které se stava

v danou chvili kikovym.

Dale vys\tluji odliSnosti tchto motivi. Vzdélavaci motiv smifuje od osobniho zazitku
ke kulturnimu zobemvani, hledame tedy souvislosti mezi osobni zkustna
kulturnimi projevy. Zatimco terapeuticky motiv &mje k osobnimu a socialnimu
zobediovani, snazime se tedy hledat stereotypproblémy ve vlastnim chovani a
v chovani lidi mezi sebou. Zajimame se tedgdpvsSim o individualni historii. (L.
Hajdugkova, J. Slavik,: V2thvaci a terapeuticky motiv z pohledu artefiletiKigsopis
Arteterapie Ceskéa arteterapeutickd asociace, 22-23/2010 [clf3 2004 — 22])

Z vySe uvedeneho vyplyva, ze artefiletika je v tmkéztahu s arteterapii a zardgvse
odliSuje od klasické vytvarné vychovy. Pracuje teterapeutickymi prostdky, které
vSak nevyuziva k kebnym welim. Artefiletika pedevSim usiluje o vzathvani
v oblasti kultury a umni, rozvoj tvdivosti a osobnosti dite. Ktomu vyuZziva
piedevsim praci s formou whecké vyrazové hry ve spojeni s reflektivnim diaog
Na rozdil od arteterapie nepouziva tyto metodyagdostice, ale ukazuje Zak mozné
cesty k sebepoznéni. Co secdayvzniku psychickych probléim ma artefiletika

preventivni charakter.

1.7 Osobnost pedagoga artefiletiky

Jak uvadi Slavik, artefiletikar@dpoklada u &itele vzclani, moudrost a osobnostni
zralost. Witel musi své ziskané znalosti &mspojovat s nadhledem nadéSenymi
otazkami a citlivym, uvazlivym vztahem Ktém ¢i lidem, se kterymi pracuje. Déale
Slavik iika, ze ditel by mél byt vyrovnanou osobnosti, @intak s odstupem vnimat
sam sebe a & by dolie zpracovavat své zazitkyiipspol&ném vstupovani do
koncepti. Také by mdl mit zkuSenosti stimto typem vychovné prace. Namb je
absolvovani z&zitkového vycviku. Podstatou tohgtoviku je gredevsim vyzkouSeni si
artefiletickych metod na sélbsamém, v roli Zaka. (viz Slavik In Roeselova, 2080
195)

Dle mého nazoru je velmiuteZity kladny vztah k é&tem a vlastni zajem o préci
s artefiletickymi metodami. Dale si myslim, Z&ital by m&l mit urcity nadhled nad
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sebou samym i svou praci. Dale povazuji z pohlaitele za dlezité zgtné svoji praci

reflektovat a urét pracovat se zjishymi poznatky.

2 Pedagogika volnéhaotasu

V této kapitole vymezim pojem pedagogika volnétasu a uvedu typy Skolskych
zarizeni zejména v kontextufipadného vyuzivani artefiletickych metod. Dale se
Zminuji 0 postaveni vytvarné vychovy v pedagogice vbbhéasu a v posledriiasti této
kapitoly se zar¥im na vztah artefiletiky a pedagogiky volnélasu.

2.1 Definice pojmu pedagogika volnéhatasu

Z literatury, kterd se zabyva pedagogikou volnéasu, pro sebe a svou praci vybiram
piedevsim tato vymezeni pedagogiky volnéhsu a s ni souvisejicich termin

Pedagogika volnéhdasu spada do ohbmpedagogiky. Jedna se o sp@eskoedni
obor. Je to ¥da zabyvajici se vychovou ve volngmse a teorii vychovy ve volném
case. Pokud se jedna o praci¢thai a mladezi Skolniho&ku pouziva se dkdy také
termin vychova mimo vytovani. Pedagogika volnélkasu je velmi mlady &dni obor,
ktery nabyva vyznamuiiblizné od druhé poloviny 20. stoleti. TakZze pojmovy apg@a
doposud neustaleny a vyklad pdgjrfasto nejednotny. (viz Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2008)

Uvadim zde tedy vys¥leni souvisejicich pojins pedagogikou volnéhgasu, tak jak
byvaji chapany négastji.

Vymezujicim terminem této pedagogikyyelny ¢as. Volny ¢as nmizeme chapat jako
gasovy prostokloveka, ktery mu umaiuje svobodnou volbéinnosti. Clovek s nim
tedy mize nakladat dle svého rozhodnuti na z&kladych zajni. Je to doba, ktera
zistane z 24 hodin po ogteni ¢asu ¥novaného svym pracovnim povinnostem,
¢innostem spojenych s géo rodinu a domacnost a v neposletht ¢innosti spojené

s uspokojenim vlastnich fyzickych pelb Wetr® spanku. (viz Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2008)

Dale Pavkova (2008) upozmije na jista specifika volnéhéasu d@ti a mladeze. Od

volného ¢asu dosglych se obvykle liSi zejména svym rozsahem, obsahamou
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samostatnosti, mirou zavislosti a v neposleda nezbytnosti pedagogického
ovliviiovani.
DalSimi souvisejicimi pojmy, které povazuji zale¥ité zde objasnit, jsou vychova a

vychova ve volnéndase.

Pojem vychova ozn&uje ,zangrné, cileédomé a dlouhodobé upobeni
vychovavajiciho na vychovavaného v pozitivnim smys{Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2008, s. 65)

Vychova ve volnémcasese také pedevsSim vyznauje zangrnosti a cilegdomosti, ma
v8ak jako specificka oblast vychovy své specifidie a probihd ve specifickych
podminkéach. (viz Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)

PredevSim v souvislosti s mym za&fanim projektu, tedy zji8hi moznosti vyuziti
artefiletiky v pedagogice volnéhtasu, povazuji za klové poukazat na toto tvrzeni:
.vychova ve volném c¢ase zvla& umoziuje uspokojovat a kultivovat paby,
usneriovat, uspokojovat, rozliSovat a prohlubovat zajnmohjevovat a rozvijet
specifické schopnosti vychovavanych jedin®rostednictvim pestrych a zajimavych
¢innosti Ize dti, mladez i dosglé motivovat k osobnoséni spole&ensky zadoucimu
vyuzivani volnéhatasu, k ziskavani novychédomosti a dovednosti, k édomeni si
vyznamu celozivotniho vathvani. Zarove se rozvijeji poznavaci procesy a ugja
zadouci rysy osobnosti. Usghy ve volngdasovych aktivitach iinaseji pocit
uspokojeni, flezitost k seberealizaci a kladnému sebehodnoc®d. zaklad
zkuSenosti z rozmanitycinnosti si lidé vytvéeji nazor na Zivot, spalaost, s¥t
kolem nas." (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 70)

Podle mého nazoru maji cile pedagogiky volnélasu mnoho spot@ého s cili
artefiletiky, myslim, Ze tyto obory se v mnohagseth vhods dophuji a vySe uvedeny

je jeden z nich.

2.2 Zarizeni pro zajmoveé vzdélavani

V této casti bych se rada zatila predevSim na Skolska daeni pro zajmové
vzklavani tedy sediska volnéh@asu, Skolni druziny a skolni kluby. JelikoZ projgkt

sestaven pro t&eni tohoto typu fevazré pro prostedi Skolni druziny. ® psani této
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kapitoly ¢cerpam z poznatk ziskanych zfisluSné literatury a z poznditkziskanych

Z praxe.

.Stiediska volnéhatasu jsou zpravidla pravni subjekty. Domg§tida mladeze jsou
zarizeni s Sirokou zajmovouapobnosti. Pokud se zabyvaji pouze jednou zajmovou
oblasti, maji nadzev stanice zajmovy&hnosti.“ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s.
142)

Skolni druziny byvaji népstji ziizovany i zakladnich Skolach. Jsouguinosts
uréeny pro zaky prvniho stupn Do Skolni druziny jsou Zaci zpravidlailpaseni

k pravidelné dochazce. Zakladni kritériem pro Skdhuziny je pravideln&innost, tedy
kazdodenni pedagogickd prace s Zaky v raratigm stanoveného rezimu. (viz Hajek,
Hofbauer, Pavkova, 2008)

Zde bych uvedlaijklad popisu rezimu druziny, ve které jsem absoala\praxi. Denni
rezim byl rozdlen na c¢tyfi hlavni ¢asti. Kdy v prvni ¢asti byl wnovan c¢as
odpainkovym a rekre&nim ¢innostem, zde gty déti moznost hrat stolni a spokenské
hry, vyuZivat stavebnice a iy v druzire. Po té byl vymezeny prostor pro zajmové
¢innosti a pobyt venku. Jednalo se o tyto druhy pa&yoh ¢innosti: pracovér
technické, prodowdné, hudebni, vytvarné, spédmsko-¢dni a sportovni¢innosti.
Jednotlivécinnosti se pravidekh sttidaly v rdmci tydenniho planu druziny, ktery byl
sestavovan dle aktu&rprobiranych témat, dle SVP a fi diti. Dale byl vymezeny
casovy prostor pro ffpravu na vydovani, sem spadalyrgdevSim didaktické hry.
Posledni d¥ hodiny dopoledniho programu jsognevany individualni¢innosti dle
vybéru citi. Cely vychovny program je dediprizpisobovan rozvrhu, gasi a zamu
déti.

Pro vymezeni koncepce zajmovyghnosti, jsem vybrala tento text, ve kterém Hajek
popisuje el zajmovych ¢innosti v ramci Skolni druziny takto: ,zajmové afkty
rozvijeji osobnost dite. Umo#uji détem seberealizaci {jp. i kompenzaci moZznych
Skolnich neusfrha), dalSi poznavani a rozvoj dovednostii eativnichcinnostech
muze spontaneitadti prekratovat Ezna hlediska upléabvana pi hodnoceni kazh
béhem Skolniho vyeovéani. Ri zdjmovych cinnostech dominuje vlastni aktivitastd
ktera jim @¥indsi radost a uspokojeni.“ (Hajek, Hofbauer, P&aka2008, s. 145)
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Potvrzuje totiz myslenku, o kterou opiram hlavnigévyuZziti artefiletickych metod

v ramci vytvarnych zajmovych aktivit.

Na za¢r popisu Skolni druziny vybiram tvrzeni, které dteho nazoru potvrzuje
vnimani hry v podobném smyslu jako artefiletikaaklfadni formowinnosti ve Skolni

druzirg je hra, ktera finasi kladné emoce a zazitky." (Hajek, Hofbauerkidaa, 2008,

s. 147)

Z literatury, kterd se &nuje pedagogice volnéhtasu, vybiram ke stdmému popisu
8kolniho Kklubu nésledujici zakladni informace. $kdtlub je uten zakm druhého
stupré. Zakladem jehctinnosti jsou zajmové aktivity v podébriznych krouzk a
jednoréazovych akci. Do Skolniho klubu se mohou pébiasit k pravidelné dochazce
nebo jen do &terych zajmovych krouZk V obcich, ve kterych nentizeno stedisko
volného ¢asu d@ti a mladeze, ize Skolni klub pebirat jeho funkci. (viz Hajek,
Hofbauer, Pavkov4, 2008, s. 147)

Jen pro dopléni celé problematiky bych cha uvést dalSi subjekty, které pracuji
s détmi a mladezi v jejich volnéndase. Myslim si, Ze thto zd@izenich je vyuziti
artefiletickych metod v ramci vytvarnych aktivitlag vhodné a uZitené, zejména co
se tye posilovani psychické odolnosti, sebepoznavanizaeoje socialnich dovednosti.
JelikoZ povaZzuji tuto oblast volnéldasu za specifié¢jSi a nemam zkuSenosti&rtito
zarizenimi, uvadim jen jejich wet.

Jedna se o Skolska vychovna a ubytovatizeai, jako jsou ndap domovy mladeze,
internaty a Skoly viirodk. Jak blize specifikuje Hajek: ,tatoifzeni zajiguji Zakim a
studentm vzdilavani, sportovni a dalSi zajmowinnosti v dold mimo vywovani,

celodenni vychovu, stravovani a ubytovani.” (Haje&fbauer, Pavkova, 2008, s. 147)

Dale Hajek zmiuje dalSi typy instituci, které pracuji &tihi a mladezi v jejich volném
¢ase. Jsou to vychovnéizzeni pro Ustavni vychovu, mezinpati diagnosticky Ustav,

détsky domov, dtsky domov se Skolou a vychovny Gstav.

Jen na okraj uvadim vgt dalSich skupin subjaktkteré se této problematic&nuiji.
Pati mezi r¢ nestatni neziskové organizace, nizkoprahoviemai pro dti a mladez a
posledni rozsahlou skupinou jsou subjekty, kterééseji Zzivnostenskému podnikani v

oblasti voln@asovych aktivit. (viz Hajek, Hofbauer, Pavkova, 208. 149)

27



2.3 Vytvarna vychova v pedagogice volnéhd@asu

V pedagogice volnéh&asu jsou zakladem volsasové aktivity zalozené na zajmu. Do
téchto aktivit spadaji i vytvarn&nnosti.

.Zajmové ¢innosti @iznivé ovliviuji efektivitu vychovy a vz#davani, jsou
socializ&nim prostedkem, a stavaji se tak vyznamnyhiniteli individualniho i
spol&enského rozvoje. V socialnim rozvojéttd maji nezastupitelnou Glohu skupiny,
které se vytvéeji (sdruzuji) kwli uspokojovani svych zajin VSechny typy zajmovych
¢innosti umo#uji prozivani kladnych ait odreagovani ait negativnich, poznavani
vlastnich moznosti na zakkagvobodné moznosti volit drutinnosti, dobrovolnosti i
individualnich gani. Zamova ¢innost vhodg podrécuje, podporuje a rozviji
samostatnost, t¥ivost, zdravou spotenskou aktivitu.“ (Hajek, Hofbauer, Pavkova,
2008, s. 164)

Z hlediska kategorizace zajmovyahnnosti, kterou uvadi Hajek, spada vytvarna
vychova dle urova ¢innosti do kategorie aktivnickinnosti. Z hlediska charakteru
¢innosti spada do skupiny estetickovychovnyghnosti. Estetickovychovnéinnosti
formuji vztah d@ti k estetickym hodnotdm, rozvijejfquistavivost, kreativitu, podporuji
emocionalni slozku osobnosti. (viz Hajek, Hofbalr&ykova, 2008, s. 166 — 167)

»Zajem je spojovan s aktivitami, kteréipaseji zazitek kazdému &strénému jedinci,
byt je mozné, Ze ze stejné skupinatidnosti bude mit kazdydastnik jiny zazitek,
utkvi mu jiny momentinnosti, ovlivni ho jina zkuSenost. Zazitek ze zay@cinnosti

ozvlastuje kazdodenni zZivot jedince.” (Hajek, Hofbauerylia, 2008, s. 175)

Dle mych osobnich zkuSenosti a porovnani nabidkga#&ho vzdlavani v mém okoli
muZu konstatovat, Ze prédwytvarna vychova je jednou z daftji provozovanych
¢innosti. Myslim si, Ze je to zejména @voddu mensi nakmosti nejen na prostoéas i
pomicky, ale i schopnostidi. Nehled na to, Ze turci a vytvarn&innosti jsou pro &i
zejména pedskolniho a mladSiho Skolnihogkw jednim z nejasgjSich zpisohi

projevu.

28



2.4 Vztah artefiletiky a pedagogiky volnéhoéasu

Vzhledem k zakladnim rysn, cilim a princijim pedagogiky volnéhotasu a

artefiletiky se dle mého néazoru tyto dva obory mokpajemi podporovat.

Pokud tyto d¢ oblasti porovname zkolika hledisek. Myslim, Ze najdeme h@dn
spol&ného. Zarovie se ol oblasti mohou vzajemdndophovat a efektivaji tak

dosahnout svych dil

Béhem studovani ifislusné literatury, sestavovani projektu a nasledadfizace jsem

hledala spokné priniky téchto oblasti a body ve kterych se rozchéazeji.

Artefiletika se v oblasti vzHavani snazi fgdevSim o zprostdkovani cesty ke stu
kultury a girody. Déle usiluje o posilovani dusSevni odolnakti, pisobi preventiva
jako predchazeni psychickyri socialnim problérmim. Zangiuje se tedy fedevSim na
sebepoznani, ziskani sebegty, rozviji socialni dovednosti jako je komunikace,
tolerance, empatie a schopnost naslouchat druhypeddgogice volnéhdasu hraje
znanou roli vychova. V pedagogice volnéhdasu se shazime fgdevSim o
uspokojovani paeb dti a mladeze. Snazime se vesti & tomu, aby undly vhodre
nakladat s volnymtasem, znaly jeho funkce a hodnoty. R&naby ziskaly nové
védomosti a dovednosti. Pedagogika ve volr&se nabizi &Si prostory pro zazZivani
aspchu, coz je velmidlezité pro kladné sebehodnoceni.

Pokud vySe uvedené porovname, tak artefiletika ml@ e hlediska kulturniho
vzklavani, v pedagogice volnéh@asu jde pedevSim o vychovu, kde je ponechan
prostor pro ziskavani novych znalosti. V oblasisqgbeni na osobnost &#& maji
spoleény cil tedy posilovani duSevni odolnosti a détech prostor pro seberealizaci.
V tomto ohledu se artefiletika vice satesti na psychickou stranku, vede ke schopnosti
porozungt sdm sob a nasled& i ostatnim. Pedagogika volnébasu se soustdi spise

na oblast traveni volnéhdasu, unmit poznat své zgjmy, mit moznost si jednotlivé
zdmove aktivity vyzkouSet, najit své vlastni pityprv zdjmech a gnovat se jim ve
volném ¢ase. Unit zachazet se svym volnygasem. V tomto ohledu se ®loblasti

vzajemr dophuji
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Zakladnim pojitkemeéchto dvou oblasti je vytvarna vychova. Vytvarignosti jsou

v pedagogice volnéhtasu praktikovany velmiasto.

e

Dle mého nazoru &sSina metod pouzivanych v artefiletice se pouZivépedagogice

volnéhocasu nap motivace, prace ve skugiale i ledolamky a jiné...

Charakter volntasovych z#izeni, co se te materidlového vybaveni, povazuji za
velmi vhodny pro organizaci artefiletickych hodile mého nazoru je &Sina
volnocasovych z#zeni vybavena tak, aby zde mohly byt provozovayywarné
aktivity. Dle mého nazoru se tatorizeni snazi vytvdt pro dti piijemné prosedi, ve
kterém se mohou citit déd. V¢emz se shoduje s poZzadavky na pramtit ve kterém se
pracuje s artefiletickymi metodami.

V pedagogice volnéhdasu je ¥tSinou volrgjsi rezim, je tedy zde &Si prostor pro
prizptisobeni programu aktualni situaci nebarglodm dti. Nag:. ve Skolnich druzinach
chodi dti pravidelre ven, myslim si, Ze tady je of@n prostor pro hry i motivaci nebo
v pripad® vhodného peasi se mzZe konat artefileticka hodina venku.

Také si myslim, Ze ve voldasovych z&izenich maji &ti vétSi prostor se navzajem lépe

poznat, vznikaji tam tedyfftelstvi snad¥ji nez ve Skole.

D¢ti, se tedy znaji, pravidedrspolu travicas. V artefiletické skupinje vhodné, aby se
déti navzajem znaly, navic jim artefiletika poskytmavy roznér v poznavani.

Zakladnimi principy volnéhdasu jsou pedevSim dobrovolnost a zajem. Tady snad ani
nemusim zd@raziovat, Ze to samé plati i v artefiletice. Celkase mohou ob oblasti
navzajem doplovat a myslim si, Ze pedagogika volnéfasu je otekenym prostorem

nejen pro artefiletiku ale i pro jiné alternatiaméry nebo nové zajmové aktivity.
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B) PRAKTICKA CAST

3 Projekt: Podzim a zima v artefiletickém pojeti
Pri vytvareni zakladni osnovy projektu jseterpala zejména z informaci ziskanych
z prednasky PhDr. MojziSové, Ph.D., kterd se tykalatyms zpracovani a forem

bakal&skych praci.

3.1 Cile

Cilem tohoto projektu, je zjistit, jak by mohla battefiletika vyuzZivana v pedagogice
volného ¢asu. Zejména mne zajima, jak jfijmou déti. Jestli jsou fipravené na
reflektivni rozhovory o saba svych nazorech. Dale jakymizobem umi pracovat se
svou fantazii. Dale, jaké bude mit artefiletickgepiovytvarné vychovy prodi piinosy

a nevyhody. Pokusim se zjistit, zda by uvitalyfdetiu pravidelre v jejich druzirg ¢i
krouZku, o jaka téma maji zajem. DalSim cilem @/itreni moznosti navazani témat na
vyuku ve Skole, prohloubit tak znalosti a ziskatsthi nazor na aktualni téma. Zjistit,
zda se umi odpoutat od reality a vzZit se do n&stirsituace. Porovnat reakce dle

vékového rozdilu a z hlediska pohlavi.

Myslim si, Ze v dneSni deébje traveni volnéhocasu a volndasova pedagogika
aktuélnim tématem. Coz je jednim @vddi, pra jsem si vybrala téma této prace.
Podle mne artefiletika dava&t@m velky prostor pro sebevyjéhi a sebepoznani, coz je
pro ré velmi dilezité. DnesSni &i by m¢ly mit vice prostoru pro vyj&dni svych nazar

a pocifi. Proto se chci zejména zéaifit na to, jak mé hodinyifjmou a zda s tim budou
umet pracovatRekla bych, Ze jeidezité si s dtmi hodré povidat, davat jim ifleZitosti

pro vyjadeni a ukazat zajem o jejich nazory.

Pokud by se &i mohly dlouhodob vénovat artefiletice v rdmci pedagogiky volného
¢asu, mohla by jim pomoci k vyrovnanosti psychikgdpdit jejich duSevni odolnost,
zvysit jejich sebetdomi apod. Artefiletika riive diti vést, k tomu, aby si uély udélat

svij vlastni nazor a zarovigej umsly vhodre prosadit.

Zarover ma Witel vétsi prostor, aby si mohl vSimnougjakych znamek rizikového
chovani. Mohl by tak tento jevéas podchytit upozoemim na situaci a fipadnym

predanim do p& obornik.
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P sestavovani jednotlivych éilv ramci hodin, jsem s#dila ramcovym vz&éavacim
programem. JelikoZ je projekt sestaven pro oblasiného ¢asu a nep@tam

s konkrétnim hodnocenim, neu¢ld jsem @ekavané vystupy z jednotlivych hodin.
Pokud by ndl byt tento program vyuzivan v rdmci prvniho sttiprzdélavani, musely
by byt vystupy dodat@é naformulovany.

3.2 Konkrétni cile v ramci hodin v artefiletickém pojeti:

Nejcast|i pracuji s Emito cili v oblasti vytvarnych dovednosti:

Procvieni jemné motoriky (&thani, lepeni, ohybani, muchlani, trhani).

Uceni se vytvarnému vyjadvani emoci, poait nalady a osobnich zkuSenosti.
Rozvijeni smyslové citlivosti pomoci haptickychzwalnich, sluchovychi ¢ichovych
podret.

Prace s tvary: napkruh, ruka, list, k¥t, viocka...

Prace s barvami, rozliSovani teplych a studenyatiaid vnimani jejich odliSnosti.
Procvieni schopnosti vpracovani objektu do jiz rozpracéb® obrazu, tak aby zapadl
do jeho celkové koncepce.

Rozvoj fantazie, estetickeho @it, tvir¢i predstavivosti a vytvarného \idi.

Ucit se taréi praci s pirodnimi materialy, s neobvyklymi materidly a novym
technikami.

Ziskani osobnich zkuSenosti s nettaditechnikou (muchlaz, frotdz, empaketaz,
asamblaz,...)

Prace s kontrasty.

Procviteni vizualg obrazného vyja@ni — ilustrace textu.

Rozvoj kresleni — vyjaeni réjakého @je, ¢asu a vztahu mezi nimi.

Cile v oblasti socialni:

Rozvoj spolupraceipdevsim v oblasti komunikace a émhnaslouchat druhému.
Rozvoj empatie k druhému.

Podpora kolektivni spoluprace a efektivni komunéikac

Ucit se jak se dohromady s ostatnimi dohodnout nkestjigm dile.

Ucit se rizpusobovat, sladit svéredstavy, mluvit o nich, prosadit si je.
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Cile v oblasti osobni:

Rozvoj tvaivého mysleni a sebevyjéhi.

Moznost poznat vice sam sebe.

Rozvoj empatie.

Rozvoj ie¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti — vnimagrozungni,
mluveného projevu, vyjadvani.

Posileni pirozenych poznavacich @it zvidavost, zajem, ckiwbjevovat.

V piilohach ve stréném gehledu uvadim konkrétni cile k jednotlivym hodindm.

3.3 Pracovni hypotéza:

Projekt se opira fiedevSim o tyto cile artefiletiky: obohacovani kofitno kapitalu
Zaka, rozvoj jejich socialnich a prevence psychoso@alrselhavani prodnictvim
umeleckych aktivit reflektovanych v zZakovské skufirviz Artefiletika. [online]. ©
2013 [cit. 2013-04-24]. Dostupné fziip://artefiletika.kvk.zcu.cy/

Dale se opiram o teorii, kterd poukazuje na tom¥sleni are¢ spolu €sre souviseji.
Proto je velmi dlezité wnovat se rozhovédm s dtmi, mizeme tak efektiv cvicit
jejich myslenkové schopnosti. Vytvarti@nost ndm nabizi spoustilpZitosti, které se

daji dolre vyuzivat. (viz Vytvarnéarovani, Slavikova, Slavik, Hazukova, 2003, s. 140)

Dale si myslim, Ze inovaci ve vytvarné vyckalti rady uvitaji. Zkusi si &o nového.
Lépe poznaji samy sebe a mohou s tim v budoucriiazat Je ale nutné postupovat
citliveé, nejdive ckti aspai trochu (v rdmci moznosti) poznat, naladit se aaUmet
improvizovat dle vzniklé situace. Cela hodina byglanbyt provazena fjemnou
atmosférou a prace byda byt pro déti dobrovolna.

Namety k jednotlivym hodinam jsemipvazr ¢erpala z publikaci:

SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., HAZUKOVA, H.: Vytvarnécarovani- artefiletika pro
piedSkolaky a mladSi Skolaky, 2003

SLAVIKOVA, V. a kol.: Tvaim, tvais, tvaime.2007

SLAVIKOVA, V., SLAVIK, J., ELIASOVA, S.: Divej se, tvp a povidej! (artefiletika
pro p'edSkolaky a mladsi Skolaky) 2007
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Vzdy jsem dany naw &i pohadku upravila dle svych geb. Ukoly i zadani jsem
prizptsobila dané &kové skupig, tedy mladSimu Skolnimueku a podminkam Skolni
druziny. Také jsem zohlednila obdobi (1. pololeti¢, kterém bude blok probihat,

uprednostnila jsem tedy podzimni a zimni tématiku.

Pii planovani jsem sdidila dle Skolniho kalendé na rok 2012/2013. Projekt je
planovan na prvni pololeti, kdy gitam s realizaci jednou tyéntedy celkem cca 20
hodin. Stim, Ze projekt je ot&an improvizaci¢i obmeénam. Podrobné ifpravy na

hodiny Wetné motivace, zadani, fibéhu, poniicek a pedpokladané délce, uvadim

v priloh&ch.

3.4 Metody a techniky:

Zakladni vytvarné techniky:

Prace s firodnimi materialy
Kresba tusi

Prace s barvami
Asamblaz

Frotaz

Prstova malba
Empaketédz

Kolaz

Inkoust a zmizik
Muchlaz

Prace s temperami

Prace se suchymi pastely

Z&kladni metody artefiletiky

Ledolamky

Motivace

Umélecka tvorba
Reflektivni rozhovory
Skupinova prace
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ZjiStovaci metody:

Na konci celého bloku hodin, shrnujici rozhovor ldépy anonymnim dotaznikem.

Celkové a sebereflexni zhodnoceni celého projektu.

3.5 Osnova prace:

Postup v ramci jedné hodiny:

-priprava na vytvarnotinnost (Uklid prostoru, ipprava ponicek)

-naladni se na vytvarnodinnost — twir¢i atmosféru

-motivani tvod k tématu (pohadkaiipeh...)

-samotnd vytvarnéinnost

-rozhovor s dtmi o jejich vytvorech — zejména procesu jejiclorby, nazorech a
pocitech

-ukorgeni, shrnuti hodiny

-uklid pomicek

Casovy harmonogram:

-projekt na 1. pololeti (moznost improvizace amm prabéhu kurzu)
-celkem tedy fiprava na 20 hodin (1x tyéh

-realizace 5 hodin v SD a 2 hodin v MS

Popis skupiny:
D¢éti ze Skolni druziny (8k 6 — 8 let), trvale phlasenych dti: 30
Déti z matdské Skoly (¢k 4 — 7 let), trvale phlasenych dti: 24

35



Tab. 1 - Fehled projektu: Podzim a zima v artefiletickém pojei

Casovy | Nazev hodiny Nazev pipadného

rozsah tematického celku

Seznamovaci hodina

Skupinoveé kresleni

= Obraz pro patSeni Mesice

Pavutina plna vzkai pro L .
Mas Podzimni hratky s Msicem a ¥trem
¢sic

Kam se schovavaji brouci

NaSe podzimni gsto

Dradi toulani

jen

—

Barevné povidani (jak si

povida podzim se zimou)

NasSe ruce v rukavicich aneh

piiprava na zimu

Vung zazr&né |éCivéhocaje

proti chiipce

Listopad

Erb pani Zimy

Kouzleni¢arovnou lilkou o
. Pani Zima na plese
pani Zimy

Pada snih

Originalni vanaéni stromek
(pred Vanoci)

Prosinec

T Pribéh stare vanéni ozdoby
Barevna vanéni hudba

(po Vanocich)

Nas originalni kalenda

Pranostika v obrazku

Zimni mandala

Leden

Rozkvetld zimni zahrada

Zima versus jaro
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3.6 Pripravy jednotlivych hodin — cile a stru&ny popis
1. hodina: Seznamovaci

Jelikoz se bude jednat o prvni hodinu tohoto ptajegojmu tuto hodinu jako Gvodni a
seznamovaci, abychom se &mdi navzajem trochu poznali. Zaravgim ukazu, jak

budou hodiny probihat.
Cile
Vzajemné seznameni.

Ukazat strukturu hodiny (viz nize), ktera budersdgjv dalSi dny.

2. hodina: Skupinové kresleni

V této hodir pajde o snahu vyzdvihnout a podiispolupraci vSechai dohromady a

tim i ukazat, Ze kazdy rie do obrazku datno sveho.

Cile

Ucit se improvizaci a rychlé reakci ve vytvarnéisfé

Procvieni schopnosti vpracovani objektu do jiz rozpracébh® obrazu, tak aby zapadl
do jeho celkové koncepce.

Rozvoj fantazie a estetickéhogtit.

Podpora spoluprace s ostatnimi.
Tematicky celek: Podzimni hratky s édicem a wtrem (3 hodiny)
3. hodina: Obraz pro po#Seni Mésice

V prvni hodirg¢ tohoto 3-dilného bloku budeme stmi vytvaet obraz z firodnich

materiati.

Cile

Ucit se tvarci praci s pirodnimi materialy.

Ucit se vytvarnému vighi (barevné a tvarové kompozice ze suchychipbolisti).

Rozvoj citlivosti pro vytvarné hodnoty v barvaclvarech pirody.
Podpora tirci spoluprace ve skupin
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4. hodina: Pavina plna vzkaai pro Mésic
V druhé hodig tohoto bloku budeme pracovatébs girodnimi materialy, tentokrat

v kombinaci s vinou.

Cile

Rozvijet fantazii fi ,Sifrovani“ rozmanitych obsah,vzkazi“ do vytvarné podoby.
Ucit se vytvarnému ofni a tvarcimu gristupu s méxobvyklymi materialy.

Rozvoj citlivosti pro vztahy kdruhym nebo kimde na zaklad personifikace

piirodnich jewi (,pritel Mésic").
5. hodina: Kam se schovavaiji brouci

V pribéhu posledni hodiny tohoto bloku ukme podzimni povidani ofpock. V této

hodine si zejména procv¥ime praci s tusi — rozvoj ve vytvarti@nosti.

Cile
Rozvijet cit pro barvy a tvary — struktura tist
Ucit se pracovat s barvou a rozvijet kresté schopnosti.

Ziskani a rozséni poznatk o podzimni pirock.
6. hodina: NaSe podzimni nésto (tvorba asamblaze)

V této hodir se budeme zabyvat asamblazi, neboli skladanin@ojmvanim pedem
vyhotovenych ¥cnych prvKi. Vytvoiime tak ze stavebnic a ek mesto. Postavené

meésto zkusime zgmit na nesto, ve kterém pravzatal podzim.

Cile

VyuZziti netradéniho materialu k volnému zapojeni fantaziti.d

Owereni reélnosti fedstav dti a jejich schopnosti vnimat symbolicky.
Procvieni vizualr obrazného vyja@ni pomoci hréek, objekti a @girodnin.
Ucit se jak a&im zmenit hotovy vytvor, aby vyjatbval podzimni atmosféru.

Uvédomovat si, jak na nas tyto Zny pisobi.
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7. hodina: Dra¢i toulani

Poustni draki k podzimu pati, tato hodina bude zatifena na dré téma. [@ti budou

vytvaret dr&ky z ustizku latek a z knoflik.
Cile

Rozvoj gredstavivosti a vytvarného vnimani.

Rozvoj tvaivého mysleni a sebevyjéhi.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti — vnimgmrozungni,
mluveného projevu, vyjadvani.

Posileni pirozenych poznavacich @it zvidavost, zajem, cliwbjevovat.
8. hodina: Barevné povidani — jak si povida podziree zimou

V této hodirk budou @ti malovat ve dvojici barvami, budou tak vyjagat komunikaci

mezi sebou. Zarowese natii poznavat teplé a studené odstiny barev.

Cile

Ucit se rozliSovat studené a teplé odstiny barev.

Uceni se zachazet s barvami jako piediy pro vyjadeni svych emoci, podit nalady
a postoi.

Rozvoj spolupraceipdevsim v oblasti komunikace a &émhnaslouchat druhému.
Rozvoj empatie k druhému.

9. hodina: NaSe ruce v rukavicich anebifiprava na zimu

V této hodi budeme dat frotaZ svych rukou a naslefifrotaz rukavic. Po té do
vzniklych struktur obkreslime své dianledna se o to, aby sitdiépe udomily tvary
lidské ruky a rozdily ve ztvaéni rukou a rukavic. Ruce budou vnimat nejprve iyt

a po té zraka¥ Pijde o praci ve dvojicich.

Cile

Procvieni vizualg obrazného vyja@ni lidské ruky a rukavice (linie, tvar, objem)
pomoci frotaZze a kresby (obkresleni).

Haptické a zrakové vnimani ruky.

Prace se strukturou, vznikla struktura ruky a rut@yvnasledné dotveni pomoci

obrysu ruky a rukavice.
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Uvédomeni si rozditi ve zndzoréni ruky a znédzommni ruky v rukavici a nasledné
porovnani. (z¥tSeni, ruka uvnit proména materialu — povrch pleteny, kozeny)

Podpora spoluprace ve dvaoijicich.
10. hodina: iiné zazraéné lé¢ivého ¢aje proti chiipce
V této hodir se pokusime séthi znazornit vini [éCivéhocaje pomoci barev.

Cile
Procvieni vizual obrazného vyja@nicichovych podgtia — znazorani vang ¢aje.
Rozvoj vytvarné fedstavivosti a moznost pro vyjaei subjektivnich poait

VyzkouSeni si abstraktniho @gobu vyjadovani.
Tematicky celek: Pani Zima na plese (3 hodiny)

11. hodina: Erb pani Zimy
V této hodi se zamtime na hlavni znaky erbu, jak erb vypada, co zrnagera jaky

mé vyznam. Vytvéime velky erb pani Zimy. Bude se jednat o kolektpraci.

Cile

Rozvoj smysloveé citlivosti - uspadani objekt do jednoho celku.

Rozvoj jemné motoriky — vyshovani, lepeni.

Rozvoj prostorové figdstavivosti — vysthovani viagek ze sklddaného papiru.

Podpora spoluprace — zapojeni celé skupiny do ywontoZznost seberealizace pro

kazdého.
12. hodina: Kouzleni starovnou hialkou pani Zimy

V této hodig volné pokratujeme v bloku a ,nechame zamrazit* libovélzvolené
predntty. VyzkousSime netradni techniku — empaketaz.

Cile

Pomoci empaketaze se podrgbmamétime na jednotlivé tvary.

Uvédomit si, do jaké miry nasiie ovlivnit design a barvae@dnmetu.

Podpora estetického é&iti, vytvarného vidni a greedstavivosti.

Rozvoj jemné motoriky.

VSimat si promin predméti béhem empaketaze, porovnavamegneta pred empaketazi
a po ni.

Prostor pro zamysleni nad gnami Uhlu pohledu na danyquimét epmaketéze.
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Ziskani osobnich zkuSenosti s nettadtechnikou.
13. hodina: Pada snih (inkoust a zmizik)

V této hodig budeme imitovat padani &u pomoci zmiziku a inkoustovych barev.
Zameiime se pedevSim na f@ib¢h tvorby, znény dila a schopnosti vyjéeni tohoto
piirodniho jevu.

Cile

Procvieni obraceného postupu kresleni - nejprve nabaoet@iplochy, po té kresleni
pomoci zmiziku.

Prace s kontrasty.

Uveédoneni si lEhem prace napodobué&eni - zpomaleni a neobvyklé zaziti procesu,
se kterym sedZre¢ v prirodk setkavame.

Ziskani jiného nahledu na snih¢ggeni ... zazrakiprody.

Podpora hledani esté&tia a inspirace pro vytvarné vyjéai v kazdodenni Ziveét(v
piirodk), podpora vlastni subjektivity.

Tematicky celek: Pibéh staré vandni ozdoby (2 hodiny)

14. hodina: Originalni vanaéni strom (pifed Vanoci)

V této hodirg si dti vytvori papirovy vanéni strom ¥etns rettzi a ozdob. Jedna se o
kolektivni praci.

Cile

Rozvoj vytvarné fedstavivosti i prostorovém vyjateni stromu pomoci barevného
papiru.

Procviceni vytvarnych technik —ighani, trhani, ohybani, rileani.

Podpora kolektivni spoluprace a efektivni komunéac

15. hodina: Barevna vandéni hudba (po Vanocich)

V druhé hodig vananiho bloku budou &i malovat vaneni hudbu.

Cile

Rozvoj smysloveé citlivosti, vizuathobrazné vyjateni sluchovych podita.

Rozvoj dovednosti prace s barvou.

Posilovani souggédnosti na vytvarnodinnost.
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16. hodina: N&S originalni kalend#& na rok 2013

V této hodirg budou dti vytvaret kalendé& pomoci kombinace dvou technik: kolaz a
dokreslovani. Kazdy bude zpracovavat jedessim (Zakladni typ kalendd, lze
piizptisobovat pétu déti, pii menSim poétu mohou dti zpracovavat vice #siai, pri
vétSim pa@tu mohou vytvéet ctrnéctidenni kalenda..)

Zakladnim cilem, krogh vytvarnych ciii, je mit ve tidé spol&ny vytvor vSech é&i,

ktery mizeme pouzivat po cely rok.

Cile

Procviit si kombinaci technik: kolaz a dokreslovani.

Umét se dohromady s ostatnimi shodnout na vyslednémdrackém formatu (velikost
obrazi v daném nasici, styl)

Prizpasobit se, sladit svépdstavy, mluvit o nich, prosadit si je

Nawit se vzdy z kazdého tématu gsiic) vybrat symbolickou &c, kterd je pro &
typicka.

Rozvoj spoluprace, efektivni komunikace a koordenpastupu v ramci celé skupiny.
17. hodina: Pranostika v obrazku

Volné navdZzeme naipdchozi hodinu, ifpomeneme téma kalenda Tentokrat se
zametime na pranostiky, které se vztahuji ksici lednu pipadré k zimé. Déti budou

mit mozZnost vyzkouSet sigvest text (pranostiku) do obrazku.

Cile

Procviteni vizuali obrazného vyjaeni — ilustrace textu.

Ucit se vytvarg vyjadiit vztahy a souvislosti ditych jevi v prirode.
Rozvoj kresleni — vyjaeni réjakého dje, casu a vztahu mezi nimi.

Rozvoj vytvarné fedstavivosti.
18. hodina: Zimni mandala

V této hodit obeznamime @i se zakladnimi informacemi o mandalach. V ramci
motivace je vedeme k zamysleni nad miagsti tvaru kruhu. Eti budou vytvdet zimni
mandaly pomoci rozfoukavani tuSe a nasledné dobamiovzniklych obraat

mastnymi pastely.
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Cile

Rozvoj smyslové citlivosti: nahodné vytehi linii, tvafi a obrazé pomoci
rozfoukavani tuze a nasledné (jiz cilené) dimméobrazce dle svéqastavy.

Prace s tvarem: kruh

Prace se studenymi barvamigdeneni si jak na nas tyto barvyipobi.

Rozvoj vytvarné fedstavivosti a estetického citu.

Ziskani zakladnich znalosti o mandalach.
19. hodina: Rozkvetla louka v zing

V této hodik nechame zaswienou krajinu rozkvést. Budeme pracovat s muchlézi.

Pajde o kolektivni praci.

Cile

Prace s plasticitou objektu.
Rozvoj vytvarné fantazie a tiigosti.
VyzkouSeni si nové techniky.
Procvieni jemné motoriky.

Podpora spolupréace.
20. hodina: Zima versus jaro

V této hodir volné navazeme na jarni tématikéedeslé hodiny tentokrat v souvislosti

Vv porovnani se zimou. Jedna se o abstraktni maldayymi barvami.

Cile

Rozvijeni smyslové citlivosti pomoci abstraktnihgadieni vizualnich a sluchovych
podmeta.

Uceni se vytvarnému vyjadvani emaoci, poait nalady a osobnich zkuSenosti.
Uveédoneni si rozdilnych pocit v nanaseni barev na papir rukodin®y kontakt

s dilem, lepSi moZnost pro vyj&ahi.

Ziskani vlastniho nazoru na tu tuto techniku (zatilnelibost).

Prace s barvami, vyjéeni znén a vztali v prirod. (tentokrat pomoci abstrakce oproti

kresk& u pranostik v obrazku).
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4 Realizace projektu

4.1 Popis postupu a organizace

Prvnich @t hodin projektu jsem realizovala ve Skolni drézékladni Skoly Velvary
v ramci své pedagogické praxeisBbila jsem v prvnim odteni, kde je pihlaSeno 30
déti. VSichni byli zaky prvniho réniku, takZe se jednalo @tilve wkové kategorii od 6
do 8 let.

Jelikoz jsem chda porovnat pibéh hodiny s jinou ¥kovou kategorii, realizovala jsem
2 z &chto 5 hodin v Matiské 3kole \Cernuci. Chtla jsem se zait predevsim na
porovnani reakci @i, jejich pistupu a postupuip praci. V matéské Skole jsem
vyzkouSela hoding. 3 - Obraz pro péseni Mesice a hoding. 5 - Kam se schovavaji

brouci, pracovala jsem €tni ve ¥idé Broucka (starSi skupina) vesku od 5 do 7 let.

Zarovei za velké plus povaZzuiji, Ze jsem&rdi v ramci praxe v obou #aenich travila
celé odpolednei cely den. Jednak mne mohlgtdlépe poznat a rychleji si na mne
zvyknout. A takeé ja jsem #&ma prilezitost dti blize poznat a vnimat atmosféru celého
kolektivu kthem fiznych aktivit a |épe tak zhodnotit reakcghbm hodin ¥novanym

artefiletice.

V druzirg jsem stravila 5 odpolednich 8m kdy jsem tam dochazela 2 — 3 x tydn
Hodiny v artefiletickém pojeti jsem po domtug vedouci vychovatelkou &zovala
vzdy dle aktudlni situace a rezimu dne,casgji do hodiny zajmové&sinnosti, ktera
nasledovala po pobytu venku. Zardwetuto dobu bylo v druzihnejvice dti. Po teti
hoding vétSina dti odchazela doi

V druzirgé vedouci vychovatelka podporuje pravidlo dobrovethdakze si kazdy fize
hrat s oblibenymi hekami ¢i vénovat se obliben&nnosti a pokud budouet pti této
¢innosti hodné, nemusi se oproti jejiclilivzapojovat do spolaych vytvarnych a
jinych aktivit. Osobg s timto pravidlem souhlasim a zartvee mi hodilo Bhem
realizace projektu, protoZze viiméhu mé prace se tak |lépeibe projevit, jak jsem &i
svoji praci zaujala a zda se budou aktizapojovat i v dalSi dny, kdy uz budou vice

védét, co mohou odtinnosti @ekavat. A naopak jestliinnosti gilakaji ostatni dti
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pozorujici opodal. A i pouhé pozorovani a vnimamiozzdali nize mit dle mého

nazoru pro daného zZak&mos.

4.2 Realizace ve Skolni druzig

4.2.1 Realizace 1. Seznamovaci hodiny

Prizbéh

JelikoZ se jednalo o prvni préaci &mhi v rdmci mého fisobeni v druzi&, byly nagSené
a chely vSechny pracovat. Nejprve jsem sgenn kratce pedstavila, vysstlila jim, jak
budou jednotlivé bloky probihat. Po té jsem Wbha, jak se budemeipdstavovat,
tedy kestnim jménem a aby vymyslelyjakou vlastnost zanajici stejnym pismenkem
jako je jejich jméno, a ktera by je zaraveystihovala. Jakoifklad jsem uvedla: ,Ja
jsem Monika. Peateini pismenko je ,m*, tak n&pmala Monika.” Po té sidi sedly ke

tiem kulatym stolékim a jednotli¥ se edstavovaly.

Pro dti bylo t¢Zké vymyslet vlastnost, ktera by je vystihovala &oxei zainala
stejnym pismenkem. dkteré ne¥dély, co si pod pojmem vlastnost majteplstavit.
V prab¢hu samy pedstavovani pozémily a mluvily predevsim o svych zalibach, a co
rady claji apod. Nechala jsem je a nenutila je.c@bjsem k &akému jménu uvedla
piiklady vlastnosti, které Z@maly na dané pismeno, ptala se ostatnich, zdade n
dalSiho nenapada.

Jelikoz se jednalo jen o pr&tky, byl to pro ® tézky ukol. Rijemné m¢ proto
piekvapilo, kdyz ze zvukového zaznamu, ktery jseap&iné poustla, vyslo najevo, Ze
dévéata u prvniho stold&u si pipravovala, co miteknou a zazto tam: ,Ja jsem
Veronika, velkd Veronika.“ Po té kdyZ n& doSlafada, tak se mi divka takto ale
negredstavila. Myslim si, Zze se stjd a mozna bylo i vicedti, které by to takto

vymyslely.

Béhem povidani o svych zalibachét§ina dti uvedla, Zze rady maluji, kresli, vyrabi
z keramiky, staraji se o domaciiAtka (Kecky, psy), hraji si s modelinou, panenkou a
dvé déti uvedly, Zze rady pomahaji mamince. Ke kontegstavovani jedna hotka
sdlila, Ze by chtla byt modelkouCemuz se ostatni divky gy smat, ale zarove

tvrdily, Ze taky chiji byt modelkami. Upozornila jsem je, Ze se za mazaukomu
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nesméjeme, miize nas to ieba pekvapit i pobavit, ale rozhodnse druhému
neposmivame a nekritizujeme ho za jeho nazor. Namo baké nebylo fiiemné. Po té
jsem se zeptala, zdabec \&di, co takova modelkagth. V tomhle ngly vSechny jasno.

Dle jejich odpo¥di jsou modelky hezké, pusinkuji se s kluky a takédi s hokejisty.

Jakmile jsme se vSichnirgdstavili, vys¥tlila jsem jim, jak si budeme ukazovat
teplomér nalady. Kdy jsem zdnala otazkou, co je teplam? Co je teplorr déti
veédely, ¢asgji mluvili o Iékaiském teplondru. Po té doke spolupracovalyipukazovani
Jjejich teploméru nalady”. ¥ti mély prevazrie vybornou naladufit déti dobrou a jedna
hol¢icka Spatnou, sama od sebe nam wida, Ze ji uniel kietek. Snazila jsem se
détem vyswtlit, Ze takoveé ¥ci se stavaji a nefieme jim nijak zabranit. Déle jsenstd
ujistila, Ze neni ani ddb ani Spaté, kdyZz maji dobrowi Spatnou naladu, Ze to tak
prost je a dalSi dny tomu @iZze byt jinak a proto si to spolu ukazujeme, abychom

védéli, jak se momentakhcitime a jak se citi ostatni kolem nas.

Dale jsem dtem vyswtlila, co to jsou vizitky a jakym Zisobem je budou vytvat.
Zarover jsem d@tem zdiraziovala, aby si tam napsaly formu jména, tak jakjchaby

je ostatni oslovovali.

Obr. ¢. 6 (vlevo): Tvorba vizitek (2012), foto archiv ety
Obr. ¢. 7 (vpravo): Tvorba vizitek (2012), foto archivtaiky

Podepsat se uthkazdy, rékteré se podepsaly celym jménem nebo i jinou formou
jména. Celkov je malovani bavilo, ¢ktefi si uctlali vizitku oboustrannou a jini stihli

nakreslit i dalSi obrazky.
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Na za¥r jsem si s &mi chla o jejich vytvorech povidat, coZz se mi nepdlda
Jakmile jsem dala pokyn, aby si uklidily péoky, uklidily je a Sly si hrat. Bylo to pro
m¢ dalSi ponageni pro mé dalSigsobeni v druzia Celkow jsem Ehem své praxe
zpozorovala, Zedi nejsou moc zvyklé mluvit o svych nazorech, nesmivyjadovat
celou ¥tou a rEkteré maji v porovnani s vrstevnikyilg strohou slovni zasobu. A ne
vzdy umi naslouchat tomu, ddkaji jejich spoluzaci. Osolénsi myslim, Ze prav
kultivovargjSi projev, vyjadeni svych nazdr a naslouchani druhym by se mohly

nenasilnym zfisobem natit diky vhodnému artefiletickémuistupu.

Sebereflexe

Piavodre jsem néla predstavovani naplanované spiSe pro statsitedy od 3. roniku.
BohuZel ped nastupem na praxi jsem ngamoznost ovlivnit, do které skupiny budu
piitazena. Bylo to pro thale cenné zjighi a i gilezitost, jak v piibehu hry z&it
improvizovat a fizpusobit se tak moznostem a znalostetti.dPro st by bylo
mnohem vhod¥jSi si gipravit abecedni seznam vlastnosti, coz by celdgipnnohem
usnadnilo. Dle mého nazoru ifgs tuto poracku, by bylo vhod§Si predstavovani

praktikovat se starSimigtini.

Ke konci jsem sice byla trochu zagkod, Ze se mi nepovedlo¢itas ctmi reflektivni
rozhovor. Mla jsem dti Iépe na povidanifpravit a nejdive z&it s rozhovorem a po
té dat povel k uklizeni poisek. Na druhou stranu tato Uvodni hodina byla &ana
zejména na vzajemnérgquistavovani a seznameni se se zakladni struktusdinyh
v artefiletickém pojeti. V této hodirjsme si tedy vice povidali, nez #ilo Snazila jsem
se dtem vSe vys#tlit a béhem toho m pozoré poslouchaly. Bti se Ehem
piedstavovani, teplognu nalady i vyrob vizitek do rozhovoru aktivh zapojovaly.

Ztejme jiz ke konci nenily chut’ néco ostatnim stovat a byly unavené.

Také jsem podcenila sezeritidu kulatych stolékd, brala jsem to jako misto k vytvarné
¢innosti, Bhem pedstavovani vSakeétd u dalSich stoléki nedavaly pozor a pro
povidani to nebylo iffliS vhodné. Domluvila jsem se tedy z pani vychelkaiu, Ze

v dalSich hodinach si budeme povidat v krouZku obekci a po té dle charakteru

¢innosti se dti presunou ke stobam.
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Hodnoceni

Celkow z reakci dti a pani vychovatelky, ktera moji praci sledovalpovzdali a zna
déti 1épe nezli ja, vyplynulo, Ze j&innost se mnou zaujala, bavila je a pry se zapojily
déti, které se obvykle déinnosti nezapojuji.

4.2.2 Realizace 2. hodiny - Skupinové kresleni

Priibéh

V ramci diskuze na téma Halloween, kterowlan pani vedouci vychovatelka
naplanovanou, jsmestém objasnily zakladni informace o zréiém svatku. Toto téma
pani vedouci vychovatelka zvolila vhledem k planavédalloweenské stezce odvahy,

kterou v ten den ver ZS peadala. Vyuzila jsem tedy této diskuse jako dtarrke

skupinovému kresleni. Ostétje to svatek, ktery zapada do podzimni tématiky.

Nasledr si c&ti sedly do kruhu na koberec, kde si vzaly ficky a knihu jako podklad,
aby se jim Iépe kreslilo. Kazdy si vybral jednu te#ia..

W

Obr. ¢. 8 (vlevo): Skupinova kresba (2012), foto architoaky
Obr. ¢. 9 (vpravo): Skupinova kresba (2012), foto architorky

Vyswvétlila jsem ditem, jak budou pracovat.iafPodni ¢tvrtku, se kterou zdanaly, nely
oznait, abychom potom poznali, Ze uz obrazkyluly celé kol€ko.

Ze z&atku si daly zalezet, dokuddhy k dispozici volnou plochu, kreslily gév &ji, ke

konci s ubyvajici volnou plochou se vytracela igejpelivost.

1V planu projektu tato druha hodina vychazi na ppolovinu zéi a tento svatek se slavi Fjna.
Pokud by tato skupinova kresba probihala #,2éyuzila bych samotné téma podzim nebo jiné aidjsh
téma.
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Ny

Zprvu jsem dlala wtSi casové intervaly a ke konci je zkracovala dle pdkgléti, které

uz chely posilat dal a &ily se na jiny obrazek. dem jejich prace jsemétem
piipominala, Ze se jedna o kolektivni praci a na koasi prace budeme mit dvanact
obrazki, které tvdili vSichni, na vSech se podilel kazdy z nich. Aguo si je vSechny
vystavime a budeme si o nich povidat.idgto to jeden chlapec vnimal tak, Ze ten jeden
puvodni obrazek je jeho a ty ostatni mu to ,kazikdyz jsem mu ppomrela, Ze se

jedna o spokou praci, sice miekl, Ze vi, ale i tak se dal vyjaval, Ze mu to vadi.

Celkow déti kolovani obrazl bavilo, takovowinnost @laly poprvé a bylo viét, Ze se
snazi spolupracovat. ddteré dti se ptaly svych spolusedicich, co jejich vytvor
znamena, aby tomu lépe rozélgn Casto @ti napodobovaly obrazky ostatnich, coZ je
na pracich viét, nckteré symboly se opakuji a celkodéti mely tendence spiSe kreslit
jednotlivé obrazky, nez vytvét kazdy vykres jako celek. BZr¢ jsem dti
upozonovala, & se fizpusobuji kazdému obrazku a kresli to, co se tam Hhudli.
nékterych vytvorech se povedlo zachytjaky okj.

Na konci kolovani, kdyZz dostaly svévyodni obrazky, rozpoutala se diskuze, kdo tam
komu, co namaloval a ptoNavzajem se chlubily se svym obrazky ,podivejpddam

ostatni namalovaly” nebo ,ViS, co jsem Ti tam nawwal? Tuhle mys, koukej.”

Obr. ¢. 10: VSechny prace ze skupinového kresleni (20dt®)archiv autorky
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Reflektivni rozhovor

Na za¢r jsem se &i ptala, zda &dély, co maji kreslit, aby se to do obrazku hodilo.
VétSina odpowdéla kladré. Na otazku, zda stihaly dok#in svou kresbu v ramci
chvilek mezi pokyny k vyrin¢, vSechny &ti aZz na jedno odp@dély kladre. Na otazku
zda jim tato skupinova tvorba vyhovovala, reagowdily napr. takto , Mne se to libi,
tohoto pejska jsem malovala ja a ten druhy, co pébyl je také gkny.” nebo ,Me se

to nelibi, protoZe je t& mij obrazek cely pgmarany.” Tento chlagek se vyjatbval
negativié¢ celou dobou a pozd béhem meé praxe jsem pochopila, Ze je to takovy
.remcal.” Na otdzku, cojrvodnre chi&ly déti nakreslit a jak se kolovanim z&nmzmenil,
nekteré dti odpowdély, Ze ani fivodn nently piresnou pedstavu. SpiSe byly gdavé,
jak se obrazek vyvine. Jedna ¢idka odpo¥déla, Ze chila mit hlavié princeznu a
proto ji nakreslila ¥tSi, aby ostatni pochopili, Ze ta tam bude to hlairtaky jsme pak
spole&né usoudili, Ze se to povedlo. K princézoribyl princ a spoustu jinych drobnych

motivi, které ale hlavni téma obrdzku moc nepénity.

Sebereflexe

Myslim, Ze oproti pedchozi hodi#&, deti aktivnéji komunikovaly, kolovani je bavilo.
Jediné, co bych asi pra@ipt zmeénila, by bylo zadani, Ze mohou barvizr¢ stidat.
Kresleni jen jednou barvou pastel&yfixy, n¢které dti totiz svadlo k tomu, aby bez
piremysleni do rozpracované prace nakreslily ten saoty jako na ty pedchozi. Reci
jen @ moznosti vzit si jinou barvu, zamyslet se, coreakm touto barvou, by je asi

vice motivovalo k ¥tSimu gemysleni nad kazdym obrazkem.

Jinak n& potsilo, jak dti behem kresleni mezi sebou spolupracovaly, jak wgealy

nadSeni a vydrZzely takto pracovat po celou dobu.
Hodnoceni

Celkow si myslim, Ze &i tento zmisob kresleni zaujal. Z porovnani obréaz& patrné,
Ze rekteré dti mely tendence kreslit pomoci symiioha Sipek. V tomto vynika kresba
cervenou fixou, kdy u obré. 11 (s princeznami viz druha s.), je znazam laska

pomoci Sipek a sréiék.
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Co se tge pivodniho motivu podzimu a svétku Halloweengtidznizotovaly
piedevsim vydlabané dyna pavouky samostatnbez rjakych WtSich souvislosti.
Pouze na jednom obrazku byl dle
vypowedi znazorgn halloweensky
karneval. Hlavni snaha o celistvost se
na WtSine kreseb projevila. Asi na
dvou kresbach se to nepovediibec
a jedna spiSe o seskupenizmych

kresbtek v prostoru.

Obr. ¢. 11: Znazoreni lasky k princezh — Skupinova kresba (2012), foto archiv
autorky

4.2.3 Realizace 3. hodiny — Obraz pro paeni Mésice

Pribéh

K dvodni motivé@ni pohadce jsem fjpravila pro efektivijSi dramatizaci loutky
M¢ésice, hézdicek a jeden krasny zelenozluty list. Tyto proprigim rozdala étem a
zarova jim vyswtlila, jakmile v d&ji zaslechnou zminou postavu, jak maji s loutkami
hrat. Potom jsme si ukazali, jak znazornit vitdytdoukdnim nebo mavanim rukama
(vétve stronti ve Wwtru) a jiné efekty. Timto jsem cha zajistit, aby dti pohadku

vnimaly, davaly pozor a zarovese aktivi z(kastnily vypra¥ni a vice se tak vzily do

Obr. ¢. 12: Dramatizace motivaiho pibehu (2012), foto archiv autorky
Obr. ¢. 13: Za%atek tvorby obrazu (2012), foto archiv autorky
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Po té kdyz jsem dem zadala Ukol. #pravila jsem na koberec bilé préstdlo, aby
obraz Iépe vynikl. Jakmilegtl objevily bedynku plnou listi a suchych plgchadSe# se

pustily do prace.

Obr. ¢. 14 (vlevo): Tveeni obrazu (2012), foto archiv autorky
Obr. ¢. 15 (vpravo): Tveeni obrazu (2012), foto archiv autorky

Béhem tvdeni s pirodninami je nejvice zaujaly SiSky a Zaludy. Ndudach je
piekvapilo, Ze chrastily. Bylo to tim, Ze Zaludy byhjrn¢ seschlé, seminko uvhitedy
chrastilo.

Obr. ¢. 16 (vlevo): Dokotovaci prace na obrazu (2012), foto archiv autorky

Obr. ¢. 17 (vpravo): Dokotovaci prace na obrazu (2012), foto archiv autorky

Nekteré dti se do préce, vzily tak, Zze si sinedninami hraly, nakladaly Zaludy a Sipky
na SiSky ,jako na letadlo“ a dopravily ,naklad“ knikajicimu obrazu, kde jej sloZily.
Naopak jiné dti tvorily velmi zauja€. VétSinou dti spolupracovaly a pracovaly spiSe
dohromady, jenit déti pracovaly pevazri samy a na okraji obrazu.
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Obr. ¢. 18 (vlevo): Vysledny obraz #impdnin pro po#Seni Mesice (2012), foto archiv
autorky

Obr. ¢. 19 (vpravo): Vysledny obraz zigpdnin pro po¢Seni Mesice (2012), foto archiv
autorky

Reflektivni rozhovor

Jakmile @ti dokortily obraz, rozestoupily se podél obraziikaly své nazory. Chodily
okolo a pozorovaly jej ze vSech stran. Na otadzkuy obraze vidi, co jimifpomina?
Odpovidaly nejastji takto: psa, draka, #sic, banan, dtka, lad’. Z kazdé strany obraz
néco ditem gipominal. Po té jsme si j@Ssedli a povidali si o celkové tvarbJejich
obrazy se navzajem propojovaly, az vznikl jedenikyel Behem rozboru tvorby
z prirodnin, uvadly, Ze nejprve davaly listyesns k sol# a po tom na &idavaly dalsi
vrstvu, aby to vypadalo, jako, Ze napadalo dadi.lJako dalSiiod uvadly zakryti
mezer. Dle jejich odpadi se vzdy s ostatnimi domluvily tak, aby si svéraaly

navzajem newily. Coz potvrzuiji.

Sebereflexe

Myslim, Ze tato hodina se velice povedla, osofsem z ni mila nejwtSi radost.
Povedlo se mi utajit bedtky s listim a pirodninami. Jest pred pohadkou se totiz
ptaly, co budeme &ht a zéeho, kdyZz nic nefipravuji. Pro dti to bylo o to étSi
prekvapeni. Viditela ozily. VZzily se do role &i, které pomahaji Bbici splnit jeho
prani.

V této feti hodird bylo vidét, Ze rekteré dti jiz o¢ekavaly, Ze si budeme povidat a
nently tendence utikat k ostatnim kkam, jako tomu bylo i prvni hodiré. Coz mi

potvrdilo mou dom#nku, Ze si ¢ti snadno navyknou naditd pravidla a ritudly.
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Hodnoceni

Z reakci dti bylo vidkt, Ze toto pojeti jim vyhovovalo. Kazdydmoznost realizovat se
dle svych paeb. Nekteré dti si vice hraly, jiné zaujattvorily. To plati i 0 moZnosti
pracovat spolané ¢i samostaté. Jediné €im na konci nesouhlasily, bylo uklizeni. Ze
zatatku to vypadalo, Ze nedituklizet, pak ale fiznaly, Ze je Skoda it tento obraz.

Z hlediska podminek a provozu druziny, nebylo modioaz ponechat daigti hodiny,
proto jsem takto rozhodla. Pokud by byly v jinémiizeni pro uchovani obrazu
vhodrgjSi podminky, bylo by saméejmeé efektivrejSi obraz ponechat po dobu trvani

tohoto fidilného bloku.

4.2.4 Realizace 4. hodiny — Pawina plna vzkaai pro Mésic

Pritbéh

Nejdiive jsme s &mi navazali na minulou hodinu. V kratkosti jsme pipomnsli
pohéadkovy pibéh o Mesici. Vzk4zala jsem jim vzkaz oddsgiice, Ze se mu obraz moc
libil. Byly z toho nadSené. Pokiavali jsme v motivanim pibéhu. Kdy jsem ogt
pouzila loutky k dotveéeni atmosféry. Bti uz wedély, co maji dlat. Zarovaé jsem
détem ginesla tizné obrazky pawiin, n¢které byly pokryty kapkami rosy, podaobn
jako jsou ty, o kterych jsme si ¥ipéhu povidali a které obdivoval i &8ic.

Po té dti preSly k pracovnimu prostoru, kde jiz bylo na zeripvené prostadio,

[

Obr. ¢. 20 (vlevo): Tveeni pavdin (2012), foto archiv autorky
Obr. ¢. 21 (vpravo): Tvorba paviny (2012), foto archiv autorky

54



VétSinou si kazdy udlal svou paviinku z viny a pak tam nanaSel plody a listikteti
dokonce i po hromadkach.ekteré dti suché plody a listy braly zodpédre jako

vzkazy a snazily se ¢oo z @irodnin symbolicky Msici vzkazat a tvdly tak

promyslegji.

Obr. ¢. 22 (vlevo): Pawina — kapky rosy (2012), foto archiv autorky
Obr. ¢. 23 (vpravo): Pavéina (2012), foto archiv autorky

Jiné dti material nosily v hrstech a spiSe siigg@dninami hraly. Naslednsamy hem
rozhovoru piznaly, Ze je to naiiedchozi hodi& velmi bavilo a radji by tvorily vice ze

suchych plodin nez, aby z bavinelaly paviEinky.

Reflektivni rozhovor

O vyznamu pawtinek a tvorlg jsme se bavili jiz v pibéhu ¢innosti. Nekteré dti samy
od sebefikaly, co Mesici vzkazuji. Jiné &i vzkazy nechaly tajné. Nakonec jsme si
jese povidali o tom, kdyby byl Msic ¢lovék a mohl mluvit, jak by asi vypadal. Podle
nazoh déti by to byl Zluty hodny pan. Nebdl by se tmyéINdy rad lidi a poméhal jim.
Pokud by mohly &i néco Mésici vzkazat, vzkazali by mu, aby bylastny, zdravy a
hvézdicky ho poslouchaly a neutikaly mu. A na to jak bys9ésicem dalo domlouvat,

odpovidaly, Zze hlavhv noci pomoci sstelnych Sifer a nebo vzkazy danymi za oknem.
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Obr. ¢. 24: Pavuina — vzkaz Msici (2012), foto archiv autorky

Tady na této pauince hoticka vzkazuje, aby se #hMésic dolse a byl zdravy.
Pomoci kamink vytvorila prvni pismenka jejiho a kamaradoviesniho jména, aby
Mésic wdél, kdo mu to vzkazuje. Zaludy jsou sloZené gai se obléej, to ma dle

divky vyjadrovat radost a zdravi.

Sebereflexe

Myslim, Ze tato hodina&i zaujala, ale ne tolik v porovnani s totegchozi. V ten den,
byly n¢jaké organizéni zmeény v druhém odéeni, pani vychovatelka tedy 4étd
pievedla do nasSeho odldni, aby ostatni @i mohla odvést na zajmovy krouzek. Tyto
déti tvorily s ndmi. Do tveeni se aktivia zapojily. Zaznamenala jsem ale rozdily mezi
détmi, které se mnou pracovaly jiz gtvrté a dtmi, které se mnou pracovaly poprve.
PriSly mi nejisté, opatrné a zéknuté. Coz je '&jmé, neznaly mne, charakteéchto
hodin a ani souvislosti g@dchozim fibéchem. S ostatnimi aimi se znaly jen ze
spol&nych prochazek nebo akci. Tady se potvrzuje, Zefilettka vyZaduje jisté
podminky pro vytvéeni atmosféry. (viz Slavik, 2004)

Témto dEtem jsem stréné vyprawla motivani piibéh a popsala, co jsmeg¢ldli
v minulé hodig. Ostatni dti se ke mg pridavaly, za coz jsem byla rada, ¢htjsem,

aby se fidruzené dti dobre do twr¢iho kolektivu lenily.

Hodnoceni
Pokud bych rdla porovnavat tuto hodinu na zakéadenderového hlediska, ttemi

pavitinek vice zaujalo &cata, jelikoz vyZzadovalo givost a trglivost. Divky vice u
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vytvareni vzkah premyslely, vice se do situace vZzily. ChlapdilinvétSi tendence si
S materialem hrat.

4.2.5 Realizace 5. hodiny — Kam se schovavaji brouci

Pribéh

Nejprve jsem &em dovypravla podzimni pohadkovyifbéh. Tentokrat jsem uprastd
kruhu nechala par lista pod nimi papirové brouky.cBem vypra¥ni se dti na brouky

koukaly a mohly s nimitizre |ézt a schovavat je pod listy.

JelikozZ se jednalo o kombinaci dvou technik: préwemperami a prace s tusi. Réid
jsem twrc¢i ¢innost na dv faze, aby rozpracované prace mohly i@oluschnout.

Mezitim jsme Sli s &mi ven v ramci jejich denniho rezimu.

Obr. ¢. 25: Obtisk lisé (2012), foto archiv autorky

Beéhem prvnicasti si d@ti vybiraly listy, které budou tisknout, barvily @ jednom stole
a tisknout chodily k druhému stdlau. Fi obtiskovani je nejvice zajimalo, jak se list
obtiskne. Vysytlila jsem ditem, jak rozpoznat spodni stranu listu, abiyoptisku listu
byla struktura vice viditelna. Posléze se jim ceik@dilo poznat, kterou stranu maji

naftit a obtisknout. Takto rozpracované prace jsmeaeakchnout a Sli jsme ven.

Venku se dti koukaly pod listy, jestli tam nahodnodjakého brouka nesgat Jakmile
jsme se vratili z prochazky, pokvali jsme ve tvorb. Obtisky mezitim uschly.
Pripravila jsem dtem tuSe, Spejle a obrazky brdulaby si je Iépe mohly prohlédnout.

Chvilku jsme si o broucich povidali. Po té s#i gustily do kresleni. D¥ déti o kresbu
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tusi nendly zajem a Sly si hrat. Naopak jinéti které ze z&tku nelakalo obtiskovani,

se k nam fdaly.

Reflektivni rozhovor
Jakmile dti s tvarenim skouily, sesedli jsme se do krouzku. Doptest jsem rozlozZila
obrazky a spolané jsme si 0 nich povidali.

Jeden chlapec ndm na svém obrazku ukazal celonktoferusek. Popisoval, jak mama
beruska spi a druha beruska vykukuje jen jedninmol@éle dodal, Ze malé berusky
jsou dkti a ty velké jejich rodie. Druhy chlapec zase na svém obrazku ukazoval, jak
znazornil dég a utikajici brouky. Jinée&ti nakreslily brouky i na listech, protoze akorat
brouci vyhliZzeli zimu. B detailnim pozorovani fotografii brotike zaujalo, kolik maji

nozikek, krovky a Ze jsou nakterych zétSeninach vidt i chloupky na noZkach.

Dale jsme hovili o schovavani. Dle jejich odpédi maji nejradSi schovavat se pod

stolem, ve skni a pod p&inou. Jedna hoél¢ka naopak tvrdila, Ze schovavani nema
rada, jelikoz se pod pieou boji. NejétSi strach ma z toho, Ze by se udusila. Pod
peinou se ji tedy &la Spatd a busi ji srdko. V druzirt se nejradji schovavaji do

dometku, ktery si postavi z latkovych kostek. Rady zhrstavi izné schovavy.

Sebereflexe

Myslim, Ze se hodina celkem vyila. Jediné, co ji trochu naruSilo, bylo r@&sehi
tvorby na d¥ etapy. Z hlediska rezimu druziny a fedty schnuti obrazku, to bylo asi
nejvhodrjSi feSeni. Z hlediska tvorby to naruSilo nalad déti a po vychazce jiz
nékteré dti musely jit doni. Na druhou stranuéhem pobytu venku dkteré dti

hledaly pod listy brouky, byly 2davé, jestli gjaké najdou a jak jsou schovani.

Hodnoceni

Co se tye prace s temperami, taktdveédely, které barvy se hodi na listy a které ne.
Béhem obtiskovani si @i vybiraly prevazre vétSi a vice vykrajované listy. i€d
zatatkem kresby tusi,ckteré dti trochu vahaly, pak se rozkreslily a nikdo aisal u

jednoho brouka.
4.2.6 Zavére¢ny dotaznik:

Na z&e¢r celého méhotsobeni v druzidjsem dtem poloZila gkolik otazek tykajicich

se vSech @i hodin. Jak uz jsem uvedla natagku, jednalo se oétl z prvniho réniku.
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Otazky ze zakretného dotazniku jsem jim tedy pokladala a zaznanadaasi jejich
odpowdi. Jsem si #doma, Ze tato metoda ma své nevyhody a anonymazmi@t by
ekl vice. | ges mou snahu, abytil odpovidaly jednotli¢, mély tendenci odpovidat na
vSe klad® a shody. Jest nez jsem z&la dttem davat otdzky. Stén¢ jsem jim

pripomrela pribéh vSech hodin.

Otazky a negastéjSi odpowedi dotazniku:

1. Cim vas zaujaly hodiny, ve kterych jsme spolu tvili?
Posilani obrazk— zajimavé, ke konci & pékny obrazek

Obraz pro patSeni Mesice — nejvice je zaujalo vyteni obrazu z lista girodnin

2. Které téma vas zaujalo nejvice? Pr&?
Broucci, listy (jakmile poprvé zazio listi, vSichni se fidali, Ze je také), nejvice asi

tvoreni z lisfi, vizitky, podle Rkterych vSechny stefn

3. Kdybyste si sami mohli vybrat, na jaké téma bysteltéli tvo¥it?
Keramika, podzimni pai&y, korg, Velikonoce - krakiky, formule, vyrabst kacenky

4. Chtéli byste mit takovyto krouzek v druziné pravidelné?

Ano, chodili by na &, libilo se jim to

5. Jak jste se citili BBhem povidani, bylo vam @ijemné si o tvd‘eni povidat?
Ano, rekdy ne, ¥tSina si povida rada, jsou zvykli si povidat

6. Vyhovovala vam vice prace ve skup#nebo samostatl? Pokud jste pracovali
ve skupirg, domluvili jste se?
Vice jim vyhovovala prace ve skugirbavilo je to vice

Vé&tSinou se domluvili a nehadali se

7. Jste radi, kdyZz mizete s kkym mluvit o svych nazorech a pocitech?

Ano

8. Co se vam nelibilo? Je &o co bych n&la zménit? Kdybych to pristé zkusila
s jinymi détmi, co byste mi poradili, abych udlal jinak?

Ne, nenapada je nic
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4.3 Realizace v matéské sSkole

Ve Skolce jsem se rozhodla realizovat hodin8 (Obraz pro pégeni Mésice) a hodinu
¢. 5 (Kam se schovavaiji brouci), jelikoz nfigly pro mensi &i nejvhodrjSi a chéla
jsem vyzkouSet dv stejné hodiny, jako ve Skolni druzinpraw kvili lepSimu

porovnani.

Praxi ve Skolce jsem absolvovala v polavilistopadu. V tu dobu &Sina dti byla
nemocnych, takze veidlé jich byla polovina. Coz bylo pro praci s artefibétymi

metodami vhod§si a Iépe jsem se tak mohlé&em wnovat.

4.3.1 Realizace 3. hodiny — Obraz pro pa@Seni Mésice

Pribéh

U motivatniho @ibéhu jsem zvolila stejnou dramatizaci pohadky jakdrwzirg, tedy

s loutkami Mesice, h¥zdicek a imitaci ¥tru. S dtmi jsme si vSechno nejie
vyzkouSeli a pak jsem se pustila do vygdiv Déti béhem pohadky pozo#n
poslouchaly, davaly pozor, kdy &a mluvit o zmignych postavach, aby je mohly
zahrat. Na otazku jestli parhou Mesici spinit jeho pani, vykikly spontang a

jednotre ,ano”.

Do prace sfirodninami se pustily s vervou. Celkem bylo v&ld 13 a vSechny se
aktivné z(astnily, v ptibéhu 4 dti odeSly na krouzek angtiny.

Obr. ¢. 26 (vlevo): Piibeh tvorby z pirodnin 2012, foto archiv autorky
Obr. ¢. 27 (vpravo): Piibéh tvorby z pirodnin 2012, foto archiv autorky
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Obr. ¢. 28 (vlevo): Pfibéh tvorby z pirodnin 2012, foto archiv autorky
Obr. ¢. 29 (vpravo): Piibéh tvorby z pirodnin 2012, foto archiv autorky

Asi po 15 minutachistali u obrazu dva chlapci, které to velmi zaujalo,hry se Gplé
vzili. Coz potvrzuje jejich konverzace. Zde je ukaz

.Musime to dodlat. Mésicek by se zlobil.“ (Ondra, 2012)

.Hele, to je takhle oSklivé.” (Ondra, 2012)

»Takhle je to gkné. Mesic bude rad, Zze jsme mu pomohli.“ (Pavel, 2012)

.Délej, za chvili se pidéla noc, bude Msic a nebude to hotové. (Ondra, 2012)

.Tak a je to, ten bude mit radost na cimpr cam{@ridra, 2012)

Z pozorovani a nasledného spmlého rozhovoru vyplynulo, Ze za tajemnym ,takhle*

se skryvala snaha &git pivodnré vznikly obraz, pouzit vice lita suchych plodl a

zakryt bila mista mezi jednotlivymi listy v obraze.

Obr. ¢. 30 (vlevo): Obraz v gibehu tvorby (2012), foto archiv autorky
Obr. ¢. 31 (vpravo): Dokoteny obraz pro p@Beni Mesice (2012), foto archiv autorky
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Reflektivni rozhovor
Jakmile byl obraz hotovy, spdi® jsme se postavili kolem obrazu a obchéazeli jej ze
vSech stran. Eli tikaly, co jim obraz ppomina. Nejastji padaly tyto nazory: slepice,

ryba, hlava, akvarko a stonozka.

Détem tato pracefipomrela skitka Podzimnika, Dubinka a podzimni vilu. Ve Skolni
zahrad mg¢li totiz pired tydnem podzimni program, kdy pré pani gitelky pripravily
pohadku a sodke. A pra¥ skiitkové Dubinek a Podzimigk je celym programem

provazeli.

Obr. ¢. 32: Ztvarreny skitek Podzimniek (2012), foto archiv autorky

Nejvice na pirodninach dti zaujaly Sipky (mila jsem dva druhy, které se od sebe liSily
velikosti). Vyswtlila jsem, Ze se jedna o dva druhy Sipkpresto @ti braly Sipky jako
rodice a jejich dti.

Sebereflexe

Vzhledem k pedchozim dobrym zkuSenostem z druziny, jsem zvdiggny postup
béhem dramatizace pohadky. Ré¥rnse mi to ostdcilo. Myslim, Ze @i pouhémdéteni
piibéhu by dti takto pozorg piibéh nevnimaly. U krabice stpodninami a listy se vice

rozmyslely, které si vyberou a detdilsi je prohlizely.

Hodnoceni
Déti behem tvorby s firodninami byly velmi zaujaté.rBvazi pracovaly samostatra
obrézky tvaily spiSe malé. Nezaplnily celou plochu &lytrochu obavy ze spojovani

obrazki s ostatnimi do jednoho velkého obrazu. AZ po teolz\tSili dva chlapci,

......
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tak réjak prirozerg jako hru, gkteré mladsi &i odbehly ke svym hrékam a pak se

zase vratily.

4.3.2 Realizace 5. hodiny: Kam se schovavaji brouci

Prizbéh

V pohybové chvilce vramci denniho rezimu jsentata s brodim tématem diky
.brouci rozcvicce“. Potom jsme vokh navazali pokréovanim v podzimnim ifb&hu.
Uprosted kruhu bylo par list a ¢tyii vystiizeni papirovi brokci, které jsem &em
schovala, aby je hledaly. Pak si zkouSely, jakyioada, kdyz brouci jen vykukuji, nebo
se schovavafii vylézaji.

Pak jsme se pustili do obtiskovani iistZde jsem jim hodh pomahala, hlawh
organiz&né. Pracovalo tedy vzdy Sesttd u jednoho stokku, na druhy si chodily
obtiskovat. B obtiskovani je bavilo natirani a momeiiekvapeni, co se pak objevi na
papie. Nekteré dti si rozdilu spodni a svrchni strany listu nikdgvBimly a zaujalo je
to. Pred gipravou barev jsem se¢til ptala, jaké barvy mam na listy namichat.
Nadiktovaly podzimni barvy spiSe automaticky beznpySleni. Abychom schnuti

uspisili, dala jsem prace uschnout na topeni.

Mezitim jsme si s&mi prohliZzeli obrazky brouk a detailé se zansiili na jejich
stavbu ¢la. Pak zaaly céti s dokreslovanim brouk Tady jsme misto tuSe pouzili tenké
fixy cerné, hidé a zelené barvy. Zejména z hlediska obtiznogtké z¢asovych

duvodi, pro rekteré dti byla uz tato prace dlouha.
Reflektivni rozhovor

Na zavr jsme si povidali o celém tveni a nasledno schovavani. i vice zaujalo
obtiskovani list. Dokreslovani brotka je bavilo még, nékteré dti je ani do obrazk

nedokreslily. Jiné nectly zatit kreslit, Zze neumi kreslit bréky. Jakmile si to
vyzkousSely, nily radost, jak jim to jde. Na listech je zaujalgige struktura. Bhem

detailniho studovani brotkje nejvice zaujaly krovky, get nozéek a fizna velikost.
Po té jsme si jeStpovidali o schovavani. VSechnytd se dle jejich odpoxdi

schovavaji rady, nejraf v ramci hry. Nejvice je bavi vymySleni novychryki. Doma
se dti rddy wtSinou schovavaji na oblibeném niist pokojicku, rekteré maji své
détskeé stany nebo dortiey.
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Sebereflexe

Vzhledem k pedchozim zkuSenostem v druZia denniho rezimuéti matéské Skole,
jsem praci neroztiovala na d¢ faze. Sice ptbéh ¢innosti nebyl naruSen, ale pro
n¢které dti to bylo dlouhé pedevSim pro ty mladsi.i€d kresbou rly obavy, zZe
neumi brouky nakreslit. Povzbuzovala jsem je, abyosvyzkouSely. Jakmile si to
zkusily, pookaly a snéle pokraovaly dal. U kresby broukjsem proto zvolila fixy nez
puvodré planovanou tus a myslim, Ze se to&kuo. PredevSim to étem umoznilo

vice se sougdit na vykresleni detdilbrouka.

Hodnoceni

Tato hodina splnila mécekavani i obavy. Doufala jsem, Zétidéinnost zaujme, ale
také jsem se obavala, jestli to nebude paoiilis dlouhé.Myslim si, Ze tato hodina
piinesla étem nejen nové zkuSenosti s technikou obtiskoviéni zaoblasti pirodopisu.
Na z&¢r mne gijemns posilo, Ze n& déti poprosily, abych jim tam nechala fotografie
brouksi, protoze by si je rady zkusily nakreslit znovu.

4.4 Realizace — za¥reéné shrnuti

4.4.1 Celkové hodnoceni realizace ve Skolni druzé

Pokud bych rla zpstné shrnout a zhodnotit vSechny realizované hodinyslity, Ze i
v tak ¢aso¢ kratkém bloku, #&ti udélaly pokroky. RedevSim v oblasti vyjadvani

svych nazat a v naslouchani druhym.

Z hlediska tvorby mi pipadalo, Ze &i postuprt ziskavaly ¥tSi jistotu. Ze z&tku nely
tendence nakukovat do praci ostatnich. Také pregycobavy, aby neudhly néco
Spatré. Pokud ngly moznost vybru, upgrednosiiovaly praci ve skupia

Béhem rozhoval déti ¢asto opakovaly fgdchozi nazory, vytipovala jsem ve skupin
asi Ctyfi deti, které jsou wudc¢imi osobnostmi. To se projevovalo i rdmci ostatnich
¢innosti.

Co se t¢e pouzivani artefiletickych metod vzhledem k ch@mak druziny. Za velkou
vyhodu povazuji jehotznorodost a pestrost, coz zapada do konceptu letigeho
pojeti. Jako nevyhodné shledavatasté naruSovani artefiletické hodiny wddu

odchodu dti domi ¢i do zdjmovych krouzk Tato fluktuace é&i, je bthem tydne
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riznoroda. Proto bych wipad zavedeni pravidelné artefileticky pojaté hodiny,
doporiovala pélivé zvazenicasového rezimu druziny celého tydne #gazani hodiny,

tak aby byla, co nejméri¢mito odchody naruSovana.

4.4.2 Celkové hodnoceni realizace v matské Skole

Ackoliv se nejedna o %&eni, \¢nujici se volndasovym aktivithm, nabizi svym
rezimem prostor pro vytvarnou vychovu v artefilkém pojeti. Vyuzila jsem moznosti
porovnani se skolni druzinou.

Déti se do tarcich ¢innosti zapojovaly aktivh a zaujat. K tvorke pristupovaly
zodpowdre a pelivé. Byly velmi tvarivé a hravé. Rvazr uprednostiovaly praci
samostatéi Nekteré plynule od tvieeni rechazely k hrékam a vracely se 2pk tvorbs.

Béhem reflektivnich rozhovarbyly déti spontanni. Pokud je¢no napadlo, okamzitto

fekly ostatnim.

Charakter matské Skoly z hlediska organizace byl velmi vyhoviukeealizaci hodin
v artefiletickém pojeti. Usdomuiji si, Ze praci ovlivnil nestandardmizky paet ckti,
misto 24 dti jsem n¢la ve ¥id¢ 14 dti. Ale domnivam se, Zefip bézné kapacit déti
ve Skolce, by mohly byt tyto hodiny také praktiknyaBud’ se vSemi &mi a piibéh
hodiny by se fizptisobil pa&tu dti, nebo by bylo mozné gadit takovouto hodinu do
odpolednich hodin, kdy byva ve Skolce raékiti.

4.4.3 Porovnéni realizace projektu ve Skolni druzi® a v mata‘ské Skole

Ve Skolni druzig byly dti ze za&atku trochu opatrné a dly vétSi tendence nahlizet
k ostatnim. Celka¥ v ramci hodin nily déti tendence postupovat dle rezimu, na ktery
jsou v druzig zvyklé. V rdmci zajmovycheinnosti jsou navyklé na tento postup:
vyslechnout si zadaniéaét jak acim tvarit, vytvorit a uklidit pomicky. Prvni d¢
hodiny jsem tedy vice zapolila s tim, aby se zapjodo rozhovoru a zpné o svém
tvoreni reflektivié premyslely. Ke konci mi pak al€iglo, Ze si dti zacaly na strukturu
hodin zvykat a vice o svém ttemi pak vyprady. Myslim, Zze tomu hodhnapomohl
téidilny blok, ktery na sebe navazoval a byl spojhghem. Pokud rly déti na vyker,

vice ugrednosiiovaly praci ve skupih
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Naopak v matiské Skole &t preferovaly praci samostatnBraly vytvarnécinnosti
prirozergji formou hry. Nekteré dti plynule od tvdeni gechazely k hrgkam a zpt.
P praci s listy tvaily promyslergji. Co se t¢e chovani, jsou vice navykléekat na
pokyny Witele, takze se Iépe paiila dodrzet strukturu hodiny, protoze vzdgkaly, co
bude nasledovat. Do rozhovioise zapojovaly ménnez dti v druzire a vice se

ostychaly. Firozergji se vyjadovaly v pfibehu tvorby.

V druziré byly nekteré hodiny naruSovany odchodewtiddomi ¢i do jinych krouzk.

V ramci praxe jsem se stim snazilacipat a v ramci moznosti se tomu vyvarovat.
Zarazovala jsem tedy své hodiny do denniho planu edeinh na tuto skuteost.

V mateské Skole byl vtomto ohledu pro artefiletikétsi casovy prostor a klid.

Pokud porovnam dvkonkrétni hodiny, které jsem odlla v obou z&izenich, myslim,
Ze prace s listy zaujala vSechnytidobdobrg. V obou skupinach ialy déti listy
s velkym nadSenim. vodné jsem d@ekavala, Ze &i v matéské Skole si budou
s prirodninami vice hrét, ale opak byl pravdoutiDr mategské Skole braly gy ukol
zodpowdrg, tvorily spiSe samostatna ve spojovani svych obiaz ostatnimi v jeden
velky byly velmi nesmilé. Ke konci u obrazuistali dva chlapci, jez ukol oslovil
nejvice, obraz pak 2ili. Myslim, Ze ve Skolce seétl vice vzily do gibehu.
V druzirg zase vice do tweni. V obou skupinich jseméta problémy s ukotenim

¢innosti, dtem se od prace jeédhechtlo.

Co se t¢e hodiny s nazvem: Kam se schovavaji brouci, mystarpro dti ve Skolce to

byl nara@ng¢jSi ukol zejména vzhledem k délce a poZzadavkupétitost.

Celkow si myslim, Ze v obou #&zenich hodiny v artefiletickém pojetétdoslovily, do
hodin se aktivé zapojovaly. V druzig kde platilo pravidlo dobrovolnosti, se vzdy
¢innosti z&astnila gevazna wtSina dti. Nekdy se stalo, Ze z povzdalfilgizejici diti

se k ndm Bhemcinnosti @idaly. Dle pani vychovatelky se jednalo &idkteré se do

riznorodych aktivit spiSe nezapojuji.
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5 Zavér

Zawrem bych chtla konstatovat, Ze artefiletické pojeti vytvarne€hgvy by dle mého
nadzoru mdlo mit v pedagogice volnéhdasu své misto. #iem hledani spotaych
priniki téchto dvou oblasti se ukazalo, Ze maji mnoho spéleo. Mohou se vzajeran
dophovat a podporovat. Spaies tak mohou efektivéji dosahnout vytyenych citi, jak
v oblasti vzdlavacich cih artefiletiky, tak v oblasti vychovy a v neposledfsd

v oblasti celkového harmonického rozvoje osobmigite ¢i dospivajiciho.

Myslim, Ze v dnesSni débkdy je kladen $tSi diraz na davani znalosti do souvislosti a
na projektovérady, ma artefiletika své misto i &hto zdizenich. Vzdy vytvarné
¢innosti jsou vé&chto zdizenich jednou z n&gsgjSich aktivit. Proto bychom se &
vyvarovat kazdodenni ruinra nepraktikovat s&imi stejné Ukoly kazdy rok. Reagovat

na aktualni 8ni a mit v hodinach prostor pro improvizaci.

Priprava projektu a jeho nasledé@sté&na realizace mi pomohla stanovit zakladni cile
artefiletiky v pedagogice volnéhtasu. BEhem realizace projevilydi o takto pojaté
hodiny velky zajem a aktiwnse zapojovaly po celou dobu mispbnosti v druzi& Dle
jejich nazon by artefileticky pojaté hodiny vytvarné vychovydiZzirg uvitaly. BShem
realizace jsem postupetiasu zpozorovala z&ny v jejich chovani. Ze zatku \ibec
nebyly zvyklé na reflektivni rozhovory, avSak v [gmich dvou hodinacheéd samy
s reflexi zdinaly, @islo mi, Ze si na z&kladni strukturu hodin zvyklya tak kratkou

dobu mé praxe.

Co se t¢e druhi jednotlivych zéizeni, ktera se &nuji praci s dtmi v jejich volném
case. Myslim si, Ze pro artefiletiku jsou vhodnéorsegy typy instituci zabyvajicich se
volnotasovou problematikou. Za nejoptim&Bi povazuji z#éizeni pro zajmové
vzklavani, jako jsou seédiska volnéhaiasu, Skolni druziny a Skolni kluby. Proto je
projekt sngfovan spiSe do této oblasti. Dale povazuji za vedfektivni vyuZzivani
artefiletiky ve vychovnych a ubytovacich fizenich, za fedpokladu vhodného

stanoveni cil vice zamstenych na psychickou odolnost a sebepoznavani.

Myslim si, Ze artefiletika je vhodna pro vSechrskavé kategorie, coz se méelem
realizace projektu potvrdilo, #a jsem moznost jej vyzkouSet éepskolak a mladSich
Skolalki. Samozejme¢ je vzdy nutné znat zvlaStnosti dangkavé kategorie a udrzovat

uptimny, uwdonely a citlivy pristup k agtem.
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Co se tye prevence rizikovych projéwchovani u éti, povazuji artefiletiku jako jeden

Z vhodnych nastréjv oblasti primarni prevence.

Dale bych chila zdiraznit, Ze Bhem psani své prace a sestavovani projektitgro
spiSe s dlouhodobou systematickou praci s ariekijgh pojetim vytvarné vychovy,
kdy maji dti vétSi prostor na adaptaci. Dale povaZuji Zéedité nalézt takovygasovy
prostor, ktery by vzhledem k rezimuiizeni, nabizel nefiSi soukromi a bylo vém,

co nejmeénr rusivych elemerit, jako jsou odchody do zajmovych krouZkpod.

Dle mého nazoru, artefiletické pojeti vytvarné wyepy v oblasti pedagogiky volného
¢asu mize byt velkym pinosem nejen proéti a dospivajici ale i pro vychovatele, ktery
s artefiletickymi metodami pracuje.
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