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Abstrakt

Diplomova prace ,,Role panskych lifestylovych €asopisii na ¢eském medidlnim trhu se
zamétfenim na Casopis Maxim* se zabyva analyzou péti Ceskych lifestylovych magazint
pro muZe, které se v Ceské republice vyprofilovaly v roce 2011 — Playboyem,
Esquirem, FHM, ForMenem a Maximem. Prace za¢ina kratkym piedstavenim historie
tohoto nového typu Casopisii v Ceské republice a poté pokraduje vyétem hlavnich
charakteristik péti zminénych magazinli, a to z hlediska obsahu, jazyka a grafického
zpracovani. Zvlastni pozornost je v€novéana Casopisu Maxim, ktery je dlouhodobé
A. van Dijka se price zaméfuje na pét jevil, které vytvareji specificky charakter
diskurzu Casopisu. Mezi tyto atributy patii ambivalentni postoj ke konceptu tradi¢niho
,hrdinského* muzstvi, zpiisob, jakym Maxim komunikuje se svymi ¢tenafi, role humoru
(zejména ironie) a zpusob, jakym casopis nahlizi na homosexudly a Zeny. Na
konkrétnich ptikladech prace ukazuje, ze zdkladem diskurzu Casopisu je sexisticka

ideologie.

Abstract
The thesis "Role of the Men's Lifestyle Magazines in the Czech Media Market with

Focus on the Maxim Magazine" deals with the analysis of five lifestyle magazines for
men situated in the Czech Republic in 2011 — Playboy, Esquire, FHM, ForMen, and
Maxim. The thesis begins with a brief introduction into the history of the studied
magazines in the Czech Republic and further examines them from the content,
language, and graphics perspective. Special attention is dedicated to Maxim as it is the
most successful magazine in the segment. With the help of the discourse analysis in the

interpretation of Teun A. van Dijk the work focuses on five categories that characterize



the magazine discourse: the ambivalent approach to the traditional "heroic” masculinity,
the way Maxim communicates with its readers, the role of humour (especially irony)
and the magazine's view on homosexuals and women. The thesis demonstrates the
ideological — sexist — base of the Maxim discourse with the support of demonstrative

examples.
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Uvod

Zatimco lifestylovych Casopisti pro Zeny je na trhu cela fada a té€si se znacné
oblib¢ u Siroké masy ctenarek, v panské kategorii jde o mnohem pomaleji se rozvijejici
fenomén. Ale podobng, jako se méni role zeny ve spolecnosti, méni se i postaveni muze
a médiim nezbyva nez tuto situaci reflektovat. V 90. letech minulého stoleti tak zajmové
Casopisy zacCaly byt nahrazovany ,,exkluzivnimi® magaziny pro ,,moderni* muze, které
panam radily, jaké triky plati na jejich partnerky, jaky modni kousek by nemél chybét
Vv jejich Satniku nebo jaky si vybrat automobil.

Cilem této diplomové prace je analyza ¢eského trhu lifestylovych magazint pro
Krom¢ Maxima fadim do této skupiny jeSt€¢ magaziny Playboy, Esquire, ForMen a
FHM. Ctyii tituly byly pievzaty ze zahrani¢i a adaptovany na podminky ¢eského trhu,
jeden casopis je puvodnim Ceskym projektem. Nejvétsi Cast prace veénuji Casopisu
Maxim, ktery je dlouhodobé nejprodavanéj$im a nejétenéjSim lifestylovym titulem pro
muze v Ceské republice. Casopis je charakteristicky osobitym stylem komunikace,
vybérem netradi¢nich témat a znacné vyhranénym postojem vii€i zenam. Prace by mj.
méla poskytnout obraz o tom, jak Maxim komunikuje se ¢tenéfi, jak mluvi o ur€itych
tématech a jak se stavi k ostatnim skupindm — jednodusSe feceno, méla by ukazat, jaké
rysy jsou pro diskurz ¢asopisu typické a pfispivaji k jeho tispéchu u ¢tenart.

Jako hlavni metoda zpracovani byla zvolena diskurzivni analyza, a to v pojeti
nizozemského védce Teuna A. van Dijka. Pfi analyze vychazim piedevSim z textoveé
formy diskurzu, obrazova slozka je zahrnuta pouze okrajové. Pivodné zamysSlena
sémiotickd analyza nakonec nebyla vyuZita, nebot’ jiZ samotna diskurzivni analyza se
ukdzala jako zna¢né obsahld metoda a na stejné podrobné rozpracovani dalsi metody by
JiZ nezbyl prostor.

Analyza diskurzu je analyzou kvalitativni, opirajici se o relativné maly pocet
zkoumanych jednotek — v této praci vychazim ze Sesti vydani ¢asopisu Maxim v roce
2011, vybranych ndhodnég. Jak vSak upozortiuje Jifi Homolag, pifestoze se analyza
diskurzu hlasi ke kvalitativnimu vyzkumu, vykazuje 1 jisté prvky kvantitativni — urcity
jev je totiz identifikovan jako charakteristicky pro dany diskurz mj. na zaklad¢ jeho

Getnosti.' Proto jsem zvolila postup, kdy bylo vybrano pouze n&kolik jevi, které

! HOMOLAC, Jiti. Diskurz o migraci Romi na pfikladu internetovych diskusi. Sociologicky ¢asopis, 2006, s.
350.



povazuji pro dany diskurz za typické. Vybrané uryvky textll je nutné brat jako pouhé
utrzky diskurzu, prosttednictvim kterych dokladam urcity pozorovany jev.

Prvni ¢ast prace popisuje vyvoj panskych lifestylovych magazinti na ¢eském trhu
od zacatku 90. let 20. stoleti do roku 2011. Nasledné je piedstaveno pét hlavnich titult
segmentu, a to jak z hlediska jejich obsahu a zaméfeni, tak pouzivaného jazyka a
grafického zpracovéani. Posledni z hlavnich kapitol pfiblizuje specifika diskurzu
Casopisu Maxim. Jako prvni charakteristicky jev diskurzu bylo identifikovano
ambivalentni pojeti tradi¢niho muzstvi, které je na jedné strané oslavovano, avSak na
druhé ironizovéano a parodovano. Poté je pozornost vénovana zpusobu, jakym probiha
komunikace mezi hlavnimi aktéry diskurzu, tj. redaktory a ctenafi. Tento vztah se
vyznacuje vysokou mirou neformalnosti, pfipominajici osobni ptatelstvi mezi dvéma
muzi. DalSim nedilnym prvkem analyzovaného diskurzu je humor, ktery prostupuje
celym Casopisem v nejruznéjSich formdch, z nichz jednoznacné vitézi ta ironicka.
Posledni dvé podkapitoly zkoumaji vymezeni diskurzu viici dvéma vnéjs$im skupinam
(diskurztim), kter¢ Maxim vnima jako bytostné¢ protichiidné, nebot’ jsou v protikladu s
tradi¢nim pojetim muzstvi — homosexudliim a zenam.

Préace se snazi nabidnout komplexni pohled na diskurz ¢asopisu Maxim, nikoli
jen na jednu konkrétni ¢ast. Protoze vSak jako metoda byla zvolena kvalitativni analyza,
vychézejici z pomé&mé malého mnoZstvi dat, jsou jakékoli zavéry, odvozené z jejich
zkoumani, orientacni a je nutné je brat pouze jako ¢ast SirSiho vyzkumu diskurzivnich

praktik lifestylovych ¢asopisti pro muZe.



1. Historie panskych lifestylovych magazinii na ¢eském
trhu

Brany pro vstup lifestylovych casopisi na cCesky trh se zacaly otevirat
V souvislosti se spoleCenskymi zménami na pielomu 80. a 90. let 20. stoleti.
Globalizovany trh a nové trendy pfichdzejici ze zahrani¢i zpisobily, ze se cesti
vydavatelé zacali rozhlizet mimo republiku a adaptovat uspé$né zahrani¢ni magaziny na
¢eské podminky. Zatimco Zenské lifestylové Casopisy si rychle vybudovaly pevné misto
na tiskovém trhu (co do poctu zastupcii i ¢tenafd), muzi na tom byli o néco hife.
Vétsina panskych titulli pattila spiSe do skupiny Casopist zajmovych ¢i tematicky uzce
zaméfenych. S proméiujici se roli muze ve spolecnosti se vSak tato situace zacala
postupné menit.

Vétsina Ceskych magazini zivotniho stylu funguje na systému licenci, to
znamena, ze vlastnik titulu proda na pfedem stanovenou dobu licenci k jeho vydavani
spole¢nosti na zahrani¢énim trhu. Vyhodou tohoto systému je ptredevsim zavedenost
znacky, na kterou sly$i zejména mezinarodni inzerenti, ale také pfistup k ¢lankiim a
fotografiim ze zahrani¢nich edici Casopisu, coZ podstatné snizuje vyrobni naklady.
Urcitou zarukou kvality je existence viceméné pevné podoby Casopisu napii¢ vSemi
mutacemi. Naopak zasadni nevyhodou licen¢nich magazinti je povinnost odvadét
poplatky jejich majiteliim a dodrzovat jimi stanovené normy.

Celosvétoveé nejznaméjsim lifestylovym titulem pro muze je Casopis Playboy,
ktery vznikl vroce 1953 v USA. Znacka slogem kralika se postupné zaradila
mezi nejveétsi zabavni giganty na svEété, orientujici se kromé Casopist také na produkty
Z oblasti televizni tvorby, mddy, doplikll aj. Na cesky (resp. ceskoslovensky) trh
vstoupil Playboy v roce 1991 jako vibec prvni zahrani¢ni Casopis a za dobu své
existence prosel né€kolika zménami vydavatele, S$éfredaktora i obsahové naplné.
Magazin od pocatku bojuje s nechténou image erotického Casopisu, ptic¢emz jeho cilem
je zatazeni do skupiny titulll zivotniho stylu. Playboy je tradi¢né spiSe konzervativni se
az 45 let s nadprimérnym piijmem, ktery klade diiraz na kvalitu.?

Podobny problém fesil také Casopis Penthouse, ktery v Ceské republice zadal

vychézet v roce 1994 a z hlediska odvéaznosti fotografii se fadil mezi Playboy a erotické

> HORCICA, Jifi. Cteni pro muZe, které Zeny miluji. [online]. 8. 11. 2007 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z
WWW <http://strategie.e15.cz/zpravy/cteni-pro-muze-ktere-zeny-miluji>



Casopisy. Magazin si vydobyl uspéch diky kombinaci sexy fotografii, investigativni
zurnalistiky, sci-fi povidek a sexualng ladénych sloupkii.® Piesto vydavatelstvi nechtélo,
aby byl Casopis vniman primarn¢ jako eroticky, ale jako pansky lifestylovy. Postupné
proto doslo ke zmirnéni stupné erotiky a v roce 2002 dokonce ke zméné nazvu z
Penthousu na X-MAX. Rebrandovanému casopisu se vSak — zejména z hlediska
inzertnich pfijmi — nedafilo podle piedstav, a tak bylo jeho vydavani po roce
ukongeno.*

Podle nézoru odbornikli je obrovsky uspéch konceptii jako Playboy nebo
Penthouse nendvratné pryc¢. ,,Kazdy uspésny Casopis je obrazem své doby a malokdy se
mu podaii plynné ptechazet z generace na generaci. Erotické ¢asopisy tohoto typu mély
nejveétsi komeréni uspéch v 70. a 80. letech, bohuzel domaci video, erotické videokazety
a erotické TV kandly jim zasadily smrtici ranu, takZe jsme ted’ viceméné svédky pokust
0 oZivovani mrtvol.®

Zatimco magaziny s vyraznym erotickym nadechem v souCasnosti zazivaji
pokles zajmu, jiny typ panskych Casopist se zatim drzi na vysluni. Jsou to Casopisy
zaméfené primdrné na zivotni styl, které sice také obsahuji jistou davku erotiky, ale
vV mnohem mensi mife. S tim je spojeny také vEtsi uspéch u inzerentt, kterym obvykle
nahota v ¢asopisech vadi.

Vibec nejstar$im titulem tohoto segmentu na svété je Casopis Esquire, ktery
vznikl jiz v roce 1933 v USA. Na Ceském trhu se objevil v roce 1996 s podtitulem
,,Casopis pro muze, ktery uZ vi, co chce“. Az do redesignu v souvislosti s nastupem
magazinu FHM cilil na mladsi cilovou skupinu. Po nastupu FHM na cesky trh se
Esquire transformoval do luxusnéjsi podoby, ¢imz se charakterové pfibliZil americkému
1 britskému vydani. Doslo také k posunu cilové skupiny — ¢asopis se zacal zaméfovat na
starSi Ctenare, ktefi jiz doséhli urc¢itého postaveni v zaméstnani a kladou diraz na kvalitu
produkti a sluZeb.

Vroce 1997 rozsitil trh panskych lifestylovych magazini meésiénik Quo
S podtitulem ,,Pfirucka k pouziti zemékoule* (vydavatelstvi Hachette Filipacchi 2000).

Casopis zpocatku neprokazoval piili§ uspokojivé vysledky, a tak se vydavatelstvi

* Zemrel zakladatel Casopisu Penthouse Bob Guccione. [online]. 21. 10. 2010 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny
z WWW <http://www.mediafax.cz/zahranici/3114979-Zemrel-zakladatel-casopisu-Penthouse-Bob-
Guccione>

4 Ndstupce ceského Penthousu, ¢asopis X-MAX konci. [online]. 18. 7. 2003 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z
WWW <http://mam.ihned.cz/c1-13113600-nastupce-ceskeho-penthousu-casopis-x-max-konci>

> COUFALOVA, Martina. Kdo je to muz? 8. 11. 2007. [online]. [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/zurnal/kdo-je-to-muz>


http://mam.ihned.cz/c1-13113600-nastupce-ceskeho-penthousu-casopis-x-max-konci

rozhodlo pro jeho relaunch. Do$lo k proméné smérem k vétsi kontroverznosti — na
obalkach se zacaly objevovat polonahé modelky a jadrem cCasopisu se staly ¢lanky o
sexu a nejriznéjSich bizarnostech, doplnéné o rozhovory, moédu a techniku. Novy
podtitul zn€l ,,Podivuhodny svét Quo*.® Prestoze se zména ukézala jako spravny krok,
odstup od konkuren¢niho Esquiru zustdval jak v prodejich, tak ve cCtenosti stale
minimalni. Kdyz pak vydavatelstvi ziskalo v roce 2003 licenci na vydavani svétove
nejprodavangjsiho lifestylového magazinu pro muze — Maxim, rozhodlo se ¢asopis Quo
jiz dale nevydévat.7

Novy casopis, cilici na mlads$i vékovou skupinu — Maxim — patii na trhu
mezinarodnich Casopisti pro muze mezi tituly historicky nejmladsi. V roce 1995 se
objevil ve Velké Britanii a v roce 1997 zacal vychédzet ve Spojenych statech
americkych. V sou€asné dobé Maxim existuje ve vice nez 30 zemich, pficemz v Indii se
stal viibec prvnim mezinarodnim lifestylovym ¢asopisem pro muze. Uspéch ¢asopisu
kazi snad jen fakt, Ze v roce 2009 musel z diivodu vyrazného poklesu prodeje ukoncit
svou pusobnost v zemi svého vzniku — ve Velké Britanii. To ovSem neni pfipad ¢eského
trhu, kde se béhem velmi kratké doby stal nejprodavanéj$im a nejctenéjsim lifestylovym
titulem pro muze.

Konkurenéni vydavatelstvi Stratosféra ptivedlo v roce 2001 na trh pavodni,
nelicencovany Casopis Redhot — ,,zasvéceného privodce pro muze, ktery zna svou
cenu®. Tydenik se zaméfoval na oblast investic, zdravého Zivotniho stylu, technickych
novinek, kariéry a politického déni.®  Vice nez lifestylovému magazinu se podobal
zpravodajskému casopisu. Postupné vSak preSel na meésini periodicitu a zacal se
orientovat na Ctenafe star$i 35 let s vySS§imi pfijmy. Samo vydavatelstvi jej nazvalo
»luxusnim ¢asopisem pro odrostlé ¢tenare Esquiru“.9

Ve stejném roce jako Redhot vstoupila na Cesky trh také mutace amerického
mési¢niku o zdravém zivotnim stylu Men’s Health vydavatelstvi Mona Praha (v roce

2002 piejmenované na Sanoma Magazines Praha). Casopis se vénoval nejen muzské

psychice, ale predeviim fyzické strance. Clanky se nejéastéji toily okolo témat zdravi,

® COUFALOVA, Martina. Podivuhodny svét muZskych casopisd... a jejich ¢tendrek. [online]. 8. 11. 2007
[cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW <http://strategie.e15.cz/zurnal/podivuhodny-svet-muzskych-
casopisu-a-jejich-ctenarek-438224>

7 S jarem prijde i Maxim. [online]. 16. 3. 2010 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/zpravy/s-jarem-prijde-i-maxim-433017>

8 Stratosféra predstavi Redhot. [online]. 4. 12. 2000 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/c1-1040361-stratosfera-predstavi-redhot>



sexu, stylu, cestovani a fitness.’? Licen¢ni smlouvu na vydavani magazinu, ktera
vyprsela koncem roku 2006, vSak vydavatelstvi jiz neobnovilo.

V roce 2004 predstavilo vydavatelstvi Stratosféra novy ¢asopis Reload, ktery se
Vv ramci segmentu panskych lifestylovych magazini zaméroval na vibec nejmladsi
vékovou skupinu 17-27 let. Casopis nejdtive vychézel jako tydenik, pozdgji byla jeho
periodicita zménéna na ¢trnact dnt. Reload byl popisovan jako ,,chytiejsi nez Maxim,
vtipnéjsi nez Esquire, cudnéjsi nez Playboy a prodavanéjsi nez T}'Iden.“11

Dalsim z malé skupiny puvodnich ¢eskych titult se stal ForMen — ,,¢asopis jen
pro muze® vydavatelstvi Mlada fronta. Luxusné ladény casopis cili na stfedoskolsky a
vysokoskolsky vzdélané muze mezi 28 a 45 lety, pracujici na vysSSich pozicich.
Tematicky se zaméfuje zejména na oblast zivotniho stylu, sportu, kultury, techniky a
lidskych osudi.*

Skupinu panskych lifestylovych magazini rozsitil jako posledni ¢asopis FHM
(For Him Magazine), ktery vroce 2008 zacala na Ceském trhu vydavat spole¢nost
Stratosféra. FHM v té dob¢ vychazel ve vice nez 30 mezindrodnich edicich a napf. na
britském trhu byl viibec nejprodavanéjsim titulem mezi lifestylovymi magaziny pro
muze. Stratosféra jiz v Cesku vydavala magazin Esquire, u néhoz v dobé piichodu FHM
pfipravovala redesign a obsahové zmény s cilem posunout Casopis k luxusnéjSimu
segmentu.”® Kromé této zmény se Stratosféra rozhodla ukoncit vydavani mési¢niku
Redhot a ¢trnactideniku Reload.™

V roce 2011 se tedy na ¢eském casopiseckém trhu vyprofilovala pétice tituld,
které lze zatradit do skupiny panskych magazini Zivotniho stylu — Playboy, Esquire,
Maxim, ForMen a FHM™ (viz tabulka). Caste¢né sem spadé i magazin Top Class, ktery
se vSak vice nezZ jako lifestylovy titul pro muze prezentuje jako spoleensky Casopis

urceny pro nejbohatsi vrstvu populace.

° 7 Redhotu bude exkluzivni mésicnik. [online]. 18. 3. 2002 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/c1-10845050-z-redhotu-bude-exkluzivni-mesicnik>

'° Mona uvddi na trh novy mésiénik pro zdravi muZg. [online]. 20. 9. 2001 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z
WWW <http://mam.ihned.cz/c1-10280750>

u Stratosféra uvede Reload. [online]. 23. 2. 2004 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/?p=100000_d&article[id]=14005650>

© Casopis jen pro muze! [online]. 16. 3. 2010 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/zpravy/casopis-jen-pro-muze>

B Stratosféra privede FHM. [online]. 29. 10. 2007 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/c1-22308680>

¥ Cesko: FHM versus Maxim. [online]. 11. 2. 2008 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/3-22927430-fhm-100000_d-ca>

B Vydavani FHM bylo ukonceno na podzim 2012.



Fakt, ze pocet panskych lifestylovych ¢asopisi zdaleka nedosahl poctu titull pro
zeny, je ziejme dikazem toho, ze muzi obecné nejsou tak naruzivymi ¢tenaii. Na rozdil
od Zen tolik nevyhledavaji periodikum, v némz by nasSli mix informaci z riznych
oblasti. Rad¢ji si koupi titul zabyvajici se konkrétnim tématem, které je nejvice zajima.
Proto maji u muzt vedle denikli uspéch spise hobby tituly nez lifestylové magaziny. O
lifestylové magaziny je navic zajem stale predevSim Vv Praze a je otdzkou, zda se tato

situace v nejbliz§i dob& zméni. ™

Tabulka: Prehled titulu

Nazev Vydavatelstvi | Vstup na | Periodicita | Prodej'’ Ctenost™®
. i Cesky trh
I:lfestYIove Playboy Playpress™ 1991 mésicnik neovérovan | neovérovdna
;?:oprl::ie Esquire Stratosféra 1996 mésicnik neovérovan | 57 000
= Maxim BURDA 2003 mésicnik 41118 190 000
v CR v roce . 20
2011 Media 2000
ForMen Mlada fronta | 2006 mésicnik neovérovan | 85 000
FHM Stratosféra 2008 mésicnik neovérovan | 28 000

Zajimavé je, Ze nemalou Cast Ctenaiské obce panskych lifestylovych magazint
tvofi zeny. Podle prizkumu ¢tenosti tii titull, které byly v roce 2011 auditovany, Cetlo
ForMen pé&, Maxim patniact a Esquire dokonce 31 procent 7en.”!
Nejpravdépodobnéjsim vysvétlenim takového zajmu je Zenskd touha nahlédnout do
»opacného* svéta, dozvédét se, jak a o ¢em muZi premysleji a co je dokaze pobavit.
Sami vydavatelé Zeny lakaji pomérné rafinovanym trikem, kdyZz na obalku napiSou
,,Casopis jen pro muze* (podtitul ForMena) nebo , Nedoporuduje pét ze &étyi feministek™
(Maxim 3/2011).

16 COUFALOVA, Martina. Kdo je to muz? 8. 11. 2007. [online]. [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/zurnal/kdo-je-to-muz>

Y ABC CR, 1-12/2011

¥ Media projekt, 1-12/2011

¥ predtim vlastnily licenci k vydavani Playboye spole¢nosti VIPress, Millenium a Axel Springer Praha.
% Do roku 2011 Hachette Filipacchi 2000.

*! Media projekt, 7-12/2011




2. Struéna charakteristika hlavnich titult

Vsechny lifestylové Casopisy pro muze spojuje v zasad¢ stejny obsah a cilova
skupina — tu piedstavuji aktivni lidé, ktefi na sob& neustale pracuji, dobie se oblékaji,
sportuji, navstévuji bary a restaurace, radi nakupuji, cestuji a miluji dobrodruzstvi.
Presto vSak muzeme mezi jednotlivymi zastupci najit podstatné rozdily, které je ¢ini
oproti konkurenci vyjimecnymi. V této Casti se tedy zaméfim na specifické atributy
vSech analyzovanych tituld, pfiCemz je budu popisovat z hlediska jejich obsahového

sloZeni, pouzivaného jazyka a grafického zpracovani.

2.1 Playboy?®

Casopis Playboy vychazi ve vice nez 30 narodnich edicich a pfestoZe viechny
spojuje urcitd jednotna podoba, definovana v licencnich podminkéch, v nékterych
aspektech — jako napi. grafickém zpracovani nebo mife erotické odvaznosti — se
jednotlivé mutace 1idi. Cesky Playboy prosel od roku 1991 n&kolika zasadnimi zlomy —
nejenze mnohokrat zménil $éfredaktora, ale také se nékolikrat pokusil o celkovy
relaunch.

Hlavnimi stavebnimi kameny ¢asopisu jsou rozhovory se znamymi osobnostmi,
reportaze z cest ¢eskych dobrodruhtl, ¢lanky o zdravi, sexu, znamych kauzach a tfi sexy
pictorialy s eroticky ladénymi fotografiemi. Stejné jako v ostatnich lifestylovych
magazinech ani v Playboyi nechybi tipy z oblasti automobili, technologickych novinek,
vybranych podnikii, médy a kultury. Cilem ¢asopisu je nabidnout ,,originalni, decentni a
vybrané ¢teni pro naro¢né a uspésné muze“.?

Od charakteru cilové skupiny Casopisu, kterou tvoii zejména starSi a vyzralejsi
muzi, se odviji i pouzivany jazyk. Ten je spisovny, bez vyskytu vulgarismil. Texty se
vyznacuji vysokou mirou kvality, v¢etné piekladii zahrani¢nich ¢lanki. Playboy pracuje
Sucelenymi texty vétSiho rozsahu, neni v ném tolik klipovitosti jako v ostatnich
panskych magazinech.

Graficky design Casopisu (viz pfiloha ¢. 1) lze hodnotit jako spise zastaraly —
Casti textll byvaji Casto zvyraznény podtrzenim, barevnym podtiskem nebo vytu¢nénim,

coZ ubira na celkové prehlednosti. Na obalce je vzdy fotografie krasné Zeny (piip. zen),

2 Analyzovany byly t¥i vydani ¢asopisu Playboy, konkrétné ¢. 6, 7 a 8/2011.
2 Cteni pro 21. stoleti. [online]. 16. 3. 2010 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/zpravy/cteni-pro-21-stoleti-432051>
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kterd je bud’ zcela naha, nebo velmi spofe odénd. Ze vSech péti analyzovanych
jsou vkusné az umélecky ladéné, ten s divkou mésice (tzv. playmate) je navic doplnén o
velky rozkladaci plakat uvniti Casopisu.

Playboy je uréen starSim vyzralym muzam, pro které neni osobity styl na prvnim
misté. Predstavuje privodce pro muze, ktefi i ve vyssim veéku chtéji stale zastat aktivni
a udrZet si vieobecny piehled v riiznych atraktivnich oblastech. Casopis klade diiraz na
eleganci, nadCasovost a nadhled, a zaroven reflektuje moderni trendy. Graficky ¢asopis

jesté zcela nenasel svou identitu a spoléhd spiSe na tradici a silu znacky.

2.2 Esquire®

Dal$im svétové proslulym mésicnikem pro muze je Esquire. Casopis se

charakterizuje jako ,.nepostradatelny privodce moderniho muze“®

a nese podtitul
,»Vsechno, co m¢ zivot naucil”. Fakt, Ze se jedna o licen¢ni Casopis, dokazuje velké
mnozstvi texti prevzatych ze zahraniéi, které tvoii az tficet procent redakéniho obsahu.

V ramci tematického mixu najdeme ¢lanky o znamych osobnostech, mode,
kultute, technice, sportu a kariéte, nebo také tipy na vyhlaSené bary a restaurace. Zvlast’
velky prostor je vénovan profilim a rozhovorim s 0sobnostmi (vétSinou se jedna o
herce nebo zp&véky, ptip. zajimavé lidi, ktefi jsou jedni¢kou ve svém oboru). Casopis se
stavi do role radce — svym Ctendiim radi, jak napf. nosit sako, jak ziskat dobfe placenou
praci nebo jak pfezit manzelstvi. Esquire nevynechava ani téma zen, neni mu vSak
vénovano tolik pozornosti jako v ostatnich titulech. O Zenach hovoii s respektem az
obdivem, o cemz svéd¢i napt. rubrika ,,.Zena, kterou milujeme*.

Clanky jsou psany spisovnym jazykem, s ob&asnym vyskytem hovorovych
vyrazl. SpiSe vyjimecné se v textu objevi slovo slangové nebo dokonce vulgarni;
vétSinou se vSak jednd o emociondlné¢ zabarvené vyrazy, které zaznély béhem
rozhovora®.

Casopis je prehledny a dobie strukturovany, diky moderni grafice ptisobi velmi
stylové (viz priloha €. 2). Na obalce se objevuji svétoznamé osobnosti, pievazné muzi

(napt. Jeff Bridges, Colin Farrell). K urcité nepiehlednosti obalky pfispivd obrovské

4 Analyzovany byly t¥i vydani ¢asopisu Esquire, konkrétné ¢. 6, 8 a 11/2011.
* Esquire. [online]. [cit. 10. 11. 2013]. Dostupny z WWW <http://www.stratosfera.cz/pro-
ctenare/esquire>
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mnozstvi textu — stranka je zcela vyplnéna titulky riznych velikosti, text dokonce ¢asto
plyne za postavu pozujici osobnosti. Clanky jsou spise vétsiho rozsahu, nékteré maji
Sest aZ osm stran.

Esquire cili na aktivniho, spiSe vyzralejSiho ctenare, ktery se chce stylové
oblékat a mit piehled o déni kolem sebe. Nejvétsi diraz pritom klade na eleganci, styl a

svétovée celebrity.

2.3 FHM?*

Jednim z hlavnich cili magazinu FHM, a to jak ve svété, tak na ¢eském trhu,
bylo vytvofit piimou konkurenci ¢asopisu Maxim. Oba Casopisy cili na podobnou
skupinu ¢tenatt, tedy mladsi muze fadici se ke stfedni pfijmové tfidé. Proti Maximu se
pfitom FHM vymezil jako 1) sexy a stylovy, avSak nikoli pornograficky a degradujici
zeny, 2) humorny, 3) prakticky a funkéni a 4) reflektujici skutecny zivot a zdjmy
Stenara.”®

Svym zamétenim je FHM opravdu nejblize casopisu Maxim. Jednozna¢né
nejvice prostoru vénuje tématu zen a vztahti. O zenach mluvi z pozice muze-samce,
snaziciho se Zenu ulovit, pfipadné s ni néjaky cCas vydrzet (napf. €lanky ,,Kam za
cizinkami®, ,,50 nejvétSich chyb se Zenami“, ,Kolik Zen zvladnete?*). Za Zenami
nasleduji rizné zajimavosti, reportaze o adrenalinovych sportech nebo novinky z oblasti
elektroniky, automobilismu a zabavy. Texty jsou spiSe kratSiho rozsahu, tematicky
nesourodé¢ a neutfidéné.

Casopis se snazi vystupovat jako &tenafiv nejlep$i kamarad a tomu také
prizptisobuje styl komunikace. VétSina textll je citoveé zabarvend. Témétr v kazdém
¢lanku se vyskytuji prvky nespisovného jazyka, mezi nimizZ jsou i vulgarni vyrazy nebo
vymyslené novotvary (napf. ,,randehlidka®, ,,drsnotest, ,,spolubydli¢*). Z nazvl ¢lanka
mnohdy neni jasné, o ¢em dany text pojednava, titulky byvaji dvojsmysiné, Casto se
sexudlnim podtextem.

Graficka podoba Casopisu ptisobi na prvni pohled velmi dynamicky a zive (viz
ptiloha ¢. 3). Na obalce je obvykle krasnd Zena ve spodnim pradle ,,olemovana“

vyraznymi titulky. Pravé velké mnoZstvi fotografii Zen je specifickym prvkem

2 Napf. s Franti¢kem Ringo Cechem nebo fotografem Rankinem v Esquire ¢. 6/2011.
7 Analyzovany byly t¥i vydani ¢asopisu FHM, konkrétné ¢. 4, 8 a 11/2011.
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magazinu. Na rozdil od Playboye zde vSak zcela nahé Zeny téméf nenajdeme. Pro
magazin jsou charakteristické kratké clanky, spousta fotografii a barevné boxy,
rozbijejici jednotu textl. Kazdy ¢lanek ma navic jiny design, coz ptispiva k celkovému
dojmu neuspotadanosti az chaoti¢nosti ¢asopisu.

Z obsahu a stylu komunikace je znat, ze ¢asopis je uréen mladsim, jesté ne zcela
vyzralym c¢tenafum, které nejvice uspokoji ¢lanky o zenach, sexu, automobilech a
ruznych adrenalinovych aktivitach. Typicky ¢tenai FHM vyhledéava rychlé uspokojeni a

neni ochoten vénovat piili§ mnoho ¢asu jednomu textu.

2.4 ForMen?®

Ze skupiny panskych lifestylovych casopisii jednozna¢né nejvice vycniva
magazin ForMen. Nejenze se jedna o jediného zastupce pivodniho ceského, tedy
nelicenéniho konceptu, ale také o ¢asopis s velmi charakteristickou podobou a obsahem.
Pozornost zaujme predevsim svym vétSim formatem a netradicnim, matnym tvrdS$im
papirem.

ForMen neni prvoplanovym titulem uto¢icim na smysly ¢tenaiti prosttednictvim
fotografii polonahych Zen nebo ¢lankl o sexu. Ani jedno v ¢asopise nenajdeme. ForMen
je spise jakymsi privodcem svétem znamych osobnosti, mody, dobrych podnikl a
cestovani. Ze vsech Casopist tohoto segmentu vénuje ForMen nejvétsi prostor modé a
stylu. I pfes stroze vyhranény podtitul (,,Casopis jen pro muze“) je mnoho clank
univerzalnich, na své si v magazinu pfijdou i Zeny. K vysoké urovni Casopisu piispiva i
kultivovany, spisovny jazyk, ktery je bez ironie, dvojsmysli a emociondlniho zabarveni.

To, ¢im ForMen vyCniva mezi ostatnimi panskymi tituly na prvni pohled, je
obdlka (viz pfiloha €. 4). Ta se nese ve velmi decentnim, elegantnim duchu. Obvykle na
ni neni polonahd modelka v sexy poze, ale zpravidla slavny muz soucasnosti. Pokud se
na obalce objevi 1 Zena, jeji role je spiSe dokreslujici. Titulky, kterych je na obélce par,
jenom suSe opisuji nazvy clanka (napt. ,,Zelena paliva®, ,,Slavné népisy*). Grafické
zpracovani cCasopisu je prehledné, ,,Cisté”, s pievladajici Cernou a bilou barvou.

Prevazuji texty delSiho rozsahu.

%% Cesko: FHM versus Maxim. [online]. 11. 2. 2008 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/3-22927430-fhm-100000_d-ca>
» Analyzovany byly tfi vydani ¢asopisu ForMen, konkrétné ¢. 2, 3 a 12/2011.
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ForMen pusobi umirnénym luxusnim dojmem. Jednd se o seridzni titul urceny
finan¢né zajisténému, uspéSnému muzi ve sttednich letech, ktery pti vybéru zbozi a
sluzeb vyhledava ptfedevsim kvalitu a pohodli. Mix informaci je podavan vzdy

sofistikovanym a elegantnim zptisobem.

3. Maxim®°

3.1 Postaveni ¢asopisu na trhu

Jednoznaéné nejlisp&ingjsim titulem pro muze v Ceské republice je z hlediska
prodeji i C¢tenosti Casopis Maxim. Jeho podil dlouhodobé roste jak diky vlastnim
rostoucim prodejtim, tak diky klesajicim prodejim konkurenénich periodik. Casopis,
charakterizujici se slovy ,,0sobity, kreativni, vtipny, provokativni a informativni“®, si
vydobyl své misto zejména u mladych svobodnych muzd, ktefi pravé buduji svoji
kariéru, ve volném case vyhleddvaji zdbavu a dobrodruzstvi, radi nakupuji a sleduji
trendy v modé a technologiich. Podtitul ¢asopisu se za dobu své existence nékolikrat
proménil, ale at’ uz znél ,,Mame muze ptectené jako nikdo jiny* nebo ,,Nejlepsi zabava
muzl od stvofeni Zeny*, vzdy evokoval fakt, Ze se jedna o Casopis, ktery nesmi chybét
zadnému ,,spravnému’ muzi soucasnosti.

V ramci podpory prodeje a zvySeni inzertnich pi{jmd vyuzivd Maxim rizné
marketingové aktivity, jako jsou originalni darky na obalce nebo specialni ptiloha
vénovana novinkdm z oblasti mody a kosmetiky, kterd se dvakrat ro¢né objevuje
z druhé¢ strany Casopisu. Specialnim projektem je pak kazdorocni soutéz Holka od vedle,
prostiednictvim které Gasopis hled4 nejatraktivngjsi divku v Ceské republice.

Maxim je ze vSech lifestylovych casopis pro muze pokladan za vibec
nejkontroverznéjsi. Nic mu neni svaté, neboji se rozebirat ani oZehava témata. Jeho
hlavnimi stavebnimi pilifi jsou osobity smysl pro humor, nadsazka, ironie a recese. Od
konkurenénich titula se 1isi vybérem témat, netradicnim propojenim obrazu a textu a ze
vSeho nejvic specifickym jazykem, ktery 1ze oznacit za ptidrzly az vulgarni. Kupujici
jsou Casto varovani riznymi vzkazy na titulni stran¢, jako napf. ,,Nekupujte, pokud se

snadno urazite (Maxim 7/2011, s. 1).

30 Analyzovano bylo Sest vydani ¢asopisu Maxim, konkrétné ¢. 1, 3,7, 8,10 a 12/2011.
*! prezentace Casopisu Maxim. Poskytnuto vydavatelstvim BURDA Media 2000.
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Jako urcity paradox se z dnesniho pohledu mize jevit cil, ktery si v roce 2002
vyty€il novy $éfredaktor Maxima (tehdy jesté pod ndzvem Quo) Pavel Vondracek. Ten
si predsevzal, ze titul celkové zjemni a zkultivuje: ,,Sarkasticky a ironicky tén
samoziejm¢ v Casopise zustane, ale humor nesmi piekrocit hranice vulgarity. Také
chceme duasledné oddélit humorné texty od zasadnich témat, jejichz zpracovani by mélo
jit vic do hloubky. Rovnéz budeme castéji zarazovat puvodni Ceské materialy.
Prosttednictvim posileni zadnich sekci casopisu (cestovani, jidlo, technika...) hodlame

zvyraznit lifestylové zaméteni titulu. %

3.2 Charakteristika casopisu

Maxim nabizi velmi pestry tematicky mix. Podobné jako u jinych tituli,
spadajicich do skupiny €asopisti zivotniho stylu pro muze, se vétSina ¢lankl to¢i okolo
zen, sexu, sportu, elektroniky, automobilismu a zabavy. Pro Maxim je typicka vyrazna
podpora tvrdého, neuhlazeného ,,chlapactvi®, projevujici se zejména vybérem témat,
kterd jsou spojend s dobrodruzstvim, nebezpecim nebo nasilim. Do této kategorie
spadaji napftiklad ¢lanky o tom, jak se stat ¢clenem specialni vojenské jednotky (Maxim
7/2011, s. 52-53), v jakém salonu provadé&ji nejdrsnéjsi t€lesné modifikace (¢. 7/2011, s.
114-116), jak probiha nejznaméjsi soutéz v enduru (Maxim 10/2011, s. 46-49) nebo jak
vznikla nejpouzivanéjs$i Gitoéna puska AK-47 (Maxim 1/2011, s. 128-131). Jednou z
drsn&ji zaméfenych rubrik je ta s nazvem ,,Soused od vedle“, v niz Maxim popisuje
zivot a zlo¢iny nejvétsich sériovych vraht novodobych déjin.

V Maximu nechybi ani ¢lanky pojedndvajici o velmi netradicnich tématech,
kterd jsou v lifestylovych Casopisech spiSe tabuizovéna. Tyka se to zejména clankl z
oblasti anatomie (zabyvajici se napf. lidskymi smrady, zanéty vaginy apod.), ale i téch,
které jsou jednoduSe kuridzni (napft. historie splachovacich zachodt, byznys s bahnem
na obalovani baseballovych mickt apod.). Tyto clanky vcetné jejich obrazového
doprovodu se navic Casto vyznacuji vysokou mirou neestetiCnosti, hrani¢ici az s
nechutnosti.

Pfestoze jsou Clanky psany humornym, lehkym stylem, vétSina z nich je doslova

napéchovana informacemi. Maxim se zjevn¢ snazi ukdzat, ze ma piehled ve vSech

3 Casopis QUO md nového $éfa. [online]. 24. 6. 2002 [cit. 25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://strategie.e15.cz/lide/casopis-quo-ma-noveho-sefa>
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oborech. V textech najdeme mnozstvi nardzek a odkazii na tvorbu a vyroky
vyznamnych osobnosti (napt. Immanuela Kanta, Karla Havlicka Borovského apod.),
spousta ¢lankt navic obsahuje poznamku pod ¢arou v podobé vysvétlujiciho pruhu v
dolni c¢asti stranky. Maxim v ném zpravidla dopliiuje obsah o aktualni informace,
kontakty nebo rizné vyzkumy v dané oblasti.

Z clanku je citit snaha o propojeni s redlnym svétem. Na rozdil od ostatnich
panskych magazinii Maxim nepise o slavnych a veleuspéSnych osobnostech, ale Casto si
vybird neznamé, ,,obycejné“ lidi, ktefi maji nevSedni povolani, nebo se jim povedl
zajimavy kousek hodny obdivu. Casopis si zaklada na tom, aby svét, ktery svym
Stenafim predklada, byl realny a dostupny.®® Dikazem toho je také pravidelna rubrika
zalozena na exkurzich redaktort do sidel riznych firem, pii¢emz obvykle se nejedna o
spole¢nosti se stamilionovymi zisky, ale spiSe mensi firmy, jako jsou naptiklad vyrobna
pastik, vinylovych desek nebo stavebnice Merkur.

Se snahou o obycejnost a uvétitelnost koresponduje i vybér Zen do ¢asopisu. Na
obalkach byvaji neznamé hezké divky, které by ¢étenai rozhodné nemél vnimat jako
nedostizné. V pravidelné rubrice ,,Ceskd Zena“ redaktofi zpovidaji a fotografuji
neznamou p&knou divku, kterd se redakci sama piihlasi. VétSinou se jedna o studentky
nebo divky pracujici v restauracich, na recepcich apod. Koneckonctll 1 zminiovana soutéz
Holka od vedle, kterou Casopis kazdy rok vyhlasuje, méa za cil dokézat, ze zenu snl
muze ¢loveék klidné potkat 1 ve svém sousedstvi.

Maxim rozhodné neni Casopisem bez nazoru, ktery by jen suSe a nestranné
informoval o déni kolem. Naopak, volbou hrubych slov a nelichotivych pfirovnani dava
jasné najevo, co si 0 kom nebo ¢em mysli. Naptiklad v rubrice ,,Velky vztek* kazdy
redaktor popisuje jednu udalost, kterd jej za uplynuly mésic nejvic nastvala. Nejcastéji
se jedna o chovani ¢eskych obchodniki, pro které je typické lajdactvi, neochota a Spatna
kvalita produktti, dale ptistup riznych instituci k obantim nebo hloupé vyroky politikii.
Z clankt tryskaji negativni emoce, Maxim navic nikdy neopomene zddraznit jméno
osoby nebo spolecnosti, kterd je pti¢inou jeho vzteku. Tato rubrika je jasnym piikladem
medidlniho aktivismu. Redaktofi sice vétSinou pfimo nenapiSou ,,Produkty spolecnosti
X nekupujte nebo ,,Politikovi Y nevéite, nicméné je velmi pravdépodobné, ze Ctenar

pfijme jejich ndzor za svilj a da si pfed zmilovanym podnikem nebo ¢lovékem pozor.

3 Metrosexudl je parodie na chlapa. [online]. 26. 4. 2008 [cit. 14. 10. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/c3-24281700-100000_d>
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Maxim je drzy Casopis, ktery se nevaha obout ani do v§eobecné znamych osob.
Naptiklad Miladu Horakovou oznacil za hloupou a naivni Zenu, kterd byla ,,asi tak
stejnd demokratka jako Che Guevara®“ (Maxim 3/2011, s. 10), neustalé tajniiskaistvi
¢eského miliardaie Petra Kellnera poklada za srabactvi (Maxim 12/2011, s. 14) a kritiku
a muzské Casopisy je podle Maxima ,,velmi $patny* a ,,aplné o ni¢em* (Maxim 3/2011,
s. 21).

Se svymi Ctenafi se Maxim snazi vytvofit blizky az kamaradsky vztah. To se
odrazi zejména ve vybéru jazyka, ktery pfipomina béZnou komunikaci mezi ptateli-
muzi. Nepiekvapi tedy, ze Clanky jsou psany neformalnim, slangovym jazykem,
s Castym vyskytem vulgarismt. Styl komunikace tak pusobi nenucené a spontanné,
jakoby se Ctenat bavil se svym nejlepsim pritelem. Komunikace v tomto duchu
navozuje dojem, Ze neni rozdil mezi &tenafi Gasopisi a jejich tvarei.®*

Jazyk zpestfuji razné typy pienesenych a obraznych vyjadieni, nejcastéji
metafora a ironie. Tyto feCové prvky dodavaji ¢lankiim uréitou pusobivost, naboj a
Smrnc. Podle Jitfitho Krause se ,,uziti vyrazu v pfeneseném smyslu ... nechape jako
dodate¢né ptipojend ozdoba, ktera by Ctendie nebo posluchate méla svou neobvyklosti
zaujmout, ale jako autorem textu zddraznéna souvislost, kterd pojmenovavany jev

«35 7v1a8¢

prekvapivé osvétluje, aktualizuje a zafazuje do nového, odlisSného kontextu.
originalng si asopis pohrava s titulky, jejichZ soucasti jsou nejen metafory%, ale i rizné
novotvary37 a dalsi slovni hratky. Ty cCasto spoCivaji ve vtipné zdméné slova v
ustalenych spoj enich®®,

Grafické zpracovani Casopisu je dynamické, s velkou davkou klipovitosti a
provokativnosti (viz ptiloha ¢. 5). Na obalce, ktera upouta svou barevnosti a hravosti,
nikdy nechybi nahd ¢i velmi spofe odéné zena ve sviidné poloze. Na rozdil od Playboye

se vSak dusledné dba na to, aby divka neméla odhaleny rozkrok ¢i bradavky — divodem

je nafizeni zahrnuté v licenénich podminkach asopisu.*® V Maximu nenajdeme dlouhé

** REHACKOVA, Dana. Konstruovdni maskulinity v Easopisech Zivotniho stylu pro muZe. Sociologicky
casopis, 2006, s. 293.

> KRAUS, Jifi. Jazyk v proméndch komunikacnich textu. Praha: Karolinum, 2008, s. 102-103.

3 Napf. ,V dife” (¢. 12/2011, s. 158) ve smyslu ,,v zapadakové®, ,Potrubi v nas” (¢. 1/2011, s. 30) ve
smyslu tlakovych okruhl uvnitf lidského téla

3 Napf. ,,Drnéitka” (€. 12/2011, s. 87) ve smyslu ,,vibratory“

*® NapF. ,Kamen, ndzky, krev” (€. 7/2011, s. 34), ,Zahradnik bez pficiny“ (¢. 8/2011, s. 52), ,Vyvolavani
dech” (€. 10/2011, s. 24), ,Vlas je mrtev, at Zije vlas” (¢. 10/2011, s. 82)

9 NEMEC, Pavel. Maxim & Média: Blih jménem Facebook. [online]. 17. 4. 2012 [cit. 30. 10. 2013].
Dostupny z WWW <http://www.mediar.cz/maxim-media-buh-jmenem-facebook>
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souvislé texty, clanky jsou graficky roztiiStény fotografiemi, mezititulky a boxy
s doplityjicimi informacemi. Tento fakt ziejmé souvisi s naSim Zivotem v rychlé,
pretechnizované dobé¢, kdy jsme neustale zahlcovani informacemi ze vSech stran, a jsme

tudiz ¢im dal méné schopni udrzet pozornost nad del§im souvislym sdélenim.

3.3 Analyza diskurzu ¢asopisu

Nez ptejdu k samotné analyze diskurzu ¢asopisu Maxim, pokladdm za vhodné
uvést nekolik poznamek, které oziejmi hlavni termin, s nimZ se zde pracuje, tedy co si
1ze ptedstavit pod pojmem ,,diskurz®. Podle jedné z jednodussich definic Ize diskurz
chapat jako urcity ramec diskuze, ktery definuje a vymezuje hranice toho, co je mozné o
néfem fici, a udava zpusoby, jakymi je mozné o néfem piemyslet nebo néco
kritizovat.** Zahrnuje nejen textové sdéleni, ale i jeho autora, adresata a situaéni
kontext.** Diskurz tedy Ize definovat jako koexistenci textu a kontextu — jedno nelze
pochopit bez znalosti druhého, ani upfednostiiovat jedno pfed druhym. Diskurz je
propojen se spolecnosti, ekonomikou, politikou a dal§imi oblastmi. Je chapan ptevazné
skrze jazyk, v dané kultufe funguje jako zrcadlo nebo katalyzator.* Jinymi slovy
diskurz neni pouhou vypovédi o uréitém jevu, ale mé také funkci formativni. Ukolem
analytika je tedy i popis zptusobu formovani vypovedi diskurzem, typil vztaht, které
nastoluje mezi mluv¢imi a disledkti tohoto pisobeni pro utvafeni Zivota spoleénosti.43

Diskurz mize byt chapan, a tedy i zkouman z n€kolika riznych pohledd — ,,jako
uzivani jazyka, event. dal$ich znakovych systému — ¢leny dané spole¢nosti, resp. jejich
jistou skupinou (teoreticky i jednotlivcem) a/nebo v urcité oblasti spolecenského Zivota

a/mebo v komunikaci o uré¢itém tématu.“**

Diskurz konkrétniho média tedy fadim do
prvniho pojeti, nebot’ se zde jednd o diskuzi probihajici mezi urcitou skupinou,
vymezenou tvirci a piijemci daného medidlni obsahu. JakoZto lifestylovy magazin pro

muze je navic piikladem diskurzu genderového, ktery podporuje soubor ptedstav

a0 CONBOY, Martin. Journalism. A Critical History. London: Sage Publications, 2004, s. 4.

“ HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a...: soucasnd situace stylistiky. Praha: Trizonia, 1997, s. 8.

42 CONBOY, Martin. Journalism. A Critical History. London: Sage Publications, 2004, s. 3-4.

** HAJEK, Martin - KABELE, Jifi - VOITISKOVA, KateFina. ,Zdzemi“ a , bojisté” v usilovéni o spravedinost:
textovd analyza odbordrské, feministické a lidskoprdvni medidini komunikace. Sociologicky ¢asopis,
2006, s. 270.

4 HOMOLAC, Jiti. Diskurz o migraci Romi na pfikladu internetovych diskusi. Sociologicky ¢asopis, 2006,
s. 329.
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souvisejicich s jednim — v tomto piipadé muzskym — pohlavim. Magaziny zivotniho
stylu obecné a zejména pak ty, které otevien¢ oslovuji jedno pohlavi na ukor druhého,
slouzi jako idealni prosttedi pro vyhranénou konfrontaci obou pohlavi.45

Diskurzivni analyza zahrnuje Sirokou skalu pfistupli, z nichZ jsem pro tuto praci
zvolila pojeti Teuna A. van Dijka, jednoho ze soucasnych celnich predstavitelll textové
lingvistiky, analyzy diskurzu a ptfedevSim pak jeji konkrétni formy — kritické
diskurzivni analyzy. Jeho pojeti analyzy diskurzu lze zatradit na pomezi ,,funkéni
jazykovédy, sociologie védéni, psychologie a teorie kultury. Vychazi pfitom z textl z
riiznych oblasti jazykové komunikace a situaci (kontexti), do kterych jsou zasazeny.*®
Van Dijkovy prace jsou charakteristické svym piehlednym a velmi srozumitelnym
zpusobem podéani. Co vSak pro mé bylo jesté podstatnéjsi, van Dijk nezlistdva pouze u
teoretickych poucek, ale snazi se je také aplikovat v praxi. V dalsi ¢asti tedy nejprve
struéné priblizim hlavni pojmy spojené s diskurzivni analyzou v pojeti Teuna A. van

Dijka a poté je aplikuji na diskurz ¢asopisu Maxim.

3.3.1 Diskurz podle Teuna A. van Dijka

Podle Teuna A. van Dijka neni analyza diskurzu zcela jednozna¢nym
konceptem, oznacuje ji za novou disciplinu, jeZ se zabyva studiem textu a mluvené feci
nebo uzivanim jazyka ze vSech moznych perspektiv. Jejim hlavnim cilem je podat
systematicky popis jednotek zkoumaného diskurzu. Tento popis se pfitom sklada ze
dvou zakladnich dimenzi — textové a kontextudlni. Zatimco textova dimenze vysvétluje
diskurzivni struktury z hlediska fonologie, morfologie, syntaxe a sémantiky,
kontextualni slozka dava tyto strukturdlni projevy do spojitosti s kontextem, tedy s

kognitivnimi procesy nebo sociokulturnimi faktory.*’

Diskurz a ideologie*®

Pro pochopeni diskurzivni analyzy ve van Dijkové pojeti je neprve tieba objasnit

nékolik zékladnich pojmi, pomoci nichz védec metodu definuje. Jednim z nich je

> LITOSSELITI, Lia— SUNDERLAND, Jane. Gender Identity and Discourse Analysis.
Amsterdam/Philadelphia: John Benjamins Publishing, 2002, s. 155.

4 KRAUS, Jifi. Jazyk v proméndch komunikacnich textd. Praha: Karolinum, 2008, s. 134.
4 DIJK, Teun A. van. News as Discourse. New Jersey: Erlbaum, 1988, s. 24.
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ideologie. ldeologie ptedstavuje urcity druh ideji, tj. systém hodnot, ktery je
spoleCensky sdileny ¢leny urCitého kolektivu. Ideologie tedy nemtize byt soukroma,
vztahujici se k jedné osob¢. Stejné¢ tak ne vSechny kolektivy potiebuji ideologii —
ideologie se tyka pouze téch typi skupin, které se néjakym zplisobem vymezuji vici
ostatnim skupinam. Ideologie tedy souvisi zejména se socialni identitou skupiny, jejimi
sdilenymi pfesvédcenimi tykajicimi se zakladnich existen¢nich podminek.

Ideologie se vyznacuji urcitou obecnou a abstraktni povahou, avSak zaroven
kontroluji a organizuji dalsi, konkrétnéjsi, socialn¢ sdilena presvédceni (napf. rasisticka
ideologie muze kontrolovat postoje k imigraci). Pro ideologie je typicka také relativni
stalost, jejich osvojovani probihd postupné béhem celého zivota nebo delsi Zivotni
etapy. Ideologie nemuseji byt konsistentni — mohou byt naopak velmi heterogenni. Ve
chvili, kdy se ideologie stane soucasti vSeobecné piijimaného postoje celého
spoleenstvi, ztraci svou podstatu a prestava byt ideologii.

Van Dijk upozoriiuje na nutnost rozliSovat skupiny, které sdileji urcitou
ideologii, od kulturnich komunit (vymezenych napft. spolecnym jazykem) a socialnich
kategorii (napf. pohlavi nebo rasa), které ji nemaji. Oznaceni ,,Zeny* jsou tedy socidlni
kategorii, zatimco ,,feministky* uz predstavuji ideologickou skupinu.

Diskurz je pak socialni praxi, ktera ideologii vyjadiuje a reprodukuje — ideologii
lze tedy chépat jako zdkladni bazi diskurzu. Produkce a chépani diskurzu pak zavisi
obzvlast na ,ptislusnych vlastnostech komunikativni situace, jak jsou interpretovany
uzivateli jazyka“. Van Dijk zdUraziiuje, Ze naSe subjektivni ,kontextové“*® a ,,udalostni
modely®®, a tedy i diskurzy, mohou byt ideologicky predpojaté (,biased“). To se
projevuje napiiklad tim, Ze udalosti nebo aktéfi jsou v té€chto diskurzich popisovani vice
¢1 mén€ negativné nebo pozitivné. Krom¢ subjektivnich modeldi disponuji ¢lenové
ideologické skupiny jeste objektivni slozkou v podobé obecnych piesvédceni, ktera van
Dijk oznacuje pojmem ,znalost”. Znalost je sdilend vSemi kvalifikovanymi c¢leny
skupiny a lze ji tedy brat za bézné predpokladanou. Ne kazda znalost musi byt nutné

ideologicka.

*® Nebude-li uvedeno jinak, ndsledujici text vychdzi z van Dijkova spisu Ideology and Discourse Analysis.
Ideology Symposium Oxford, 2004.

* Kontextové modely jsou specifickymi modely nasi epizodické paméti, které fidi zpracovani a chapani
diskurzu a ovétuji, Ze je diskurz socialné vhodny.

*% Udalostni modely jsou také druhem subjektivnich mentélnich modeld, které nam pomahaji chapat
vyznam diskurzu.
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O ideologii mluvciho nebo pisatele vypovidaji jeho fonologické, lexikalni a
syntaktické projevy. Obecna strategie pii volbé konkrétnich diskurzivnich struktur a
postupil je pfitom zalozena na zésadnim jevu — skupinové polarizaci ideologii. Ta
spoCiva v tendenci zduraznovat nase dobré véci a jejich Spatné véci, zatimco nase
Spatné véci a jejich dobré véci jsou naopak zmirniovany. Tyto ¢tyii manipulativni prvky
jsou souasti tzv. ideologického &tverce.”’ Existuje mnoZstvi diskurzivnich struktur a
strategii (napf. specifickd intonace, volba témat, rétorické figury), prostfednictvim
kterych jsou ideologie vyjadiovany. Zde van Dijk zdlraziuje, ze ideologie mohou
ovlivnit pouze ,kontextualn¢ variabilni“ struktury diskurzu, nikoli ty ,povinné
gramatické®, které jsou spole¢né v§em mluvcim daného jazyka.

Analyza diskurzu s sebou nese nékolik problémovych témat. Prvni z nich souvisi
s otazkou intencionality, tedy tim, zda konkrétni diskurzivni struktury lze povazovat za
zamérné aspekty ideologického diskurzu, nebo jsou do zna¢né miry automatizovany a je
tak t¢zké je védomé regulovat. Van Dijk upozoriuje, Ze jako takova slova, fraze, témata
nebo intonace nejsou ideologicky piedpojaté — ideologickymi je Cini az jejich specifické
uzivani ve specifickych komunika¢nich situacich. Castym ideologickym uZivanim
mohou sice slova nabyt silné asociace s ideologickymi vyznamy, nicméné je to vzdy
text a kontext, a tedy pouziti slov, které lze oznacit za ideologické. Za mnohem
,»Zameérnéjsi“ nez detailni syntaktickou strukturu nebo intonaci van Dijk poklada vybér
témat. Volba slov pak stoji n¢kde mezi — urcita slova jsou €asto volena umyslné a v
zéavislosti na zanru a kontextu dobfte fizena (pfedevSim v pisemné komunikaci).

Pii analyze diskurzu je tieba vyvarovat se rizika jeho ,,nadinterpretace®. Uziti
nékterych struktur nemusi mit nutné ideologickou funkci — trpny rod ve vété sice mize
na jedné strané znamenat snahu vyhnout se odpovédnosti za negativni Ciny, ale také
muze jednoduSe odraZet neznalost piivodce €inu, nebo snahu zdlraznit jiné GcCastniky
dané akce. Data tedy nikdy nesmime analyzovat samostatn¢, ale vzdy ve vztahu k textu
jako celku a kontextu.

Ideologii ve van Dijkov€ pojeti je tieba chéapat jako zcela obecny pojem —
ideologie mohou byt uzivany jako zaklad diskurzl jak dominantnimi, tak ovladanymi
skupinami. Jejich zakladni funkce jsou v obou piipadech stejné: 1) sebereprezentace
skupiny a Clenstvi, a identifikace jejich ¢lenil, 2) organizace jejich socialnich praktik

nebo boje, a 3) propagace z4jmu skupiny a jejich ¢lenti.

>t KRAUS, Jifi. Jazyk v proméndch komunikacnich texti. Praha: Karolinum, 2008, s. 135.
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Ideologie nelze redukovat na diskurz. Lidé mohou ,,mit* ideologie, aniz by je ve
skuteCnosti vyjadfovali nebo se podle nich fidili po celou dobu. Ideologie jsou
explicitné vyjadfovany, ziskavany a reprodukovéany diskurzem (ale nikoli vyhradné
jim). Primarnim zdrojem ideologického osvojovani je pfitom mluva a text. ldeologie se
u¢ime jak zdola nahoru (,,bottom up®), a to zobechovanim mentalnich modeld
(zkusenosti, konkrétnich pribéhil) do socidln¢ sdilenych a normalizovanych mentalnich
reprezentaci, tak shora dola (,top down®) — explicitni ideologickou naukou

zprostiedkovanou vudci, uciteli, duchovnimi apod.

Kritickd analvza diskurzu

Pojem ideologie, resp. jeji vztah k jazyku a moci, se stal vychodiskem kritické
diskurzivni analyzy (KDA). Podle van Dijka je kriticka diskurzivni analyza typem
analytického vyzkumu diskurzu, ktery zkouma zejména zpiisob, jakym se v textu
projevuje zneuzivani socialni moci, nerovnost a dominance, a to vzhledem k socialnimu
a politickému kontextu. Cilem KDA je pochopit, odhalit a vzdorovat socidlni
nerovnosti. Analytici KDA si uvédomuji svou roli ve spolecnosti — véda a zejména
veédecky diskurz jsou ze své podstaty soucasti spoleCenskeé struktury.52

KDA se zaméfuje predevSim na spolecenské problémy a politicka témata. Nejde
ji ptitom tolik o pouhy popis diskurzivnich struktur jako o jejich vysvétleni z hlediska
vlastnosti socidlni interakce a zejména pak socialni struktury. KDA se tedy zabyva tim,
jak diskurzivni struktury — at’ uz jsou soucasti konverzace, novinové zpravy ¢i jin¢ho
kontextu — potvrzuji nebo zpochybiiuji vztahy moci a dominance ve spolecnosti. V
jejim typickém slovniku tedy nejcastéji najdeme pojmy jako ,,moc®, ,,dominance®,
»ideologie®, ,tfida“, ,,pohlavi®, ,rasa®, ,,diskriminace‘ nebo ,,socialni struktura®.>

KDA na jedné strané¢ rozliSuje mezi mikro- a makrotrovni spolecenského
uspotadani, na druhé strané€ se je ob¢ snazi propojit. Zatimco do prvni skupiny van Dijk
fadi pouziti jazyka, diskurz, slovni interakci a komunikaci, do druhé podle néj spada
moc, dominance a nerovnost mezi spolecenskymi skupinami. Ustfednim pojmem
kritické diskurzivni analyzy je ,,socialni moc* skupin a organizaci. Ta je definovana z

hlediska svého zakladniho atributu, kterym je fizeni (,,control®). Skupiny maji moc,

> DIJK, Teun A. van. Critical Discourse Analysis. In: TANNEN, D. — SCHIFFRIN D. — HAMILTON, H., eds.
Handbook of Discourse Analysis. Oxford: Blackwell Publishing, 2001, s. 352-353.
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pokud jsou schopny fidit jedndni a mysleni jinych skupin, k ¢emuz jim pomaha
privilegovany piistup ke vzdcnym socidlnim zdrojim jako policie, penize, prestiz, slava,
znalosti, informace, kultura nebo rizné formy vetejného diskurzu a komunikace. Ptistup
ke specifickym formam diskurzu (zejména politickému, medidlnimu a védeckému) je
tedy sam o sob¢ zdrojem moci. Pokud je skupina schopna ovliviiovat mysleni jinych
(zejména jejich znalosti a ndzory), mize neptimo Fidit i jejich jednani.>

Rizeni diskurzu spo¢iva v kontrole obou jeho &asti, tzn. kontextu i samotnych
textovych struktur. Kontrola kontextu zahrnuje naptiklad vybér aktéri diskurzu nebo
Casu a mista, v nichz se bude diskurz odehrévat. V rdmci textu pak mocna skupina miize
uréit napiiklad Zanr textu (& mluvy), jeho schéma, téma nebo vyznam.™

Ptestoze vétsina dosavadnich vyzkumt diskurzu, zabyvajicich se otdzkami moci,
dominance a socialni nerovnosti, nebyla explicitné vedena pod hlavickou KDA, nabizi
tento pfistup pro takové studium ideédlni platformu. Do této skupiny spadaji zejména
vyzkumy diskurzt, vypovidajicich o genderové a rasové nerovnosti, a také analyzy

mediélnich a politickych diskurz.>

3.3.2 Ideologie a Maxim

Jak jiz bylo uvedeno, ptistup k vefejnému diskurzu a jeho tizeni je dilezitym
(symbolickym) zdrojem moci. Média jsou viceméné vSeobecné uznavanou autoritou.
Ten, kdo mé pfistup k médiim, mize zasadné ovliviiovat vefejné minéni o urcitém
tématu a v né€kterych ptipadech — byt neptimo — z toho vyplyvajici lidské jednani.
Samotna média maji tedy obrovskou vyhodu — diky svému pfistupu k informacim a své

v

autorit¢ mohou pln¢€ vyuzivat potencial presvédcovaci moci. Nyni se tedy blize zaméfim
na to, jaké predstavy, resp. jakou ideologii uplatiiuje a $iti asopis Maxim.
Pokud plati, ze ideologicky diskurz je zaloZzen na vymezeni se jedné skupiny

viigi jiné (tj. skupinové polarizaci), pak jsou jednoznaénym protipélem Maxima Zeny®’.

>3 DIJK, Teun A. van. Critical Discourse Analysis. In: TANNEN, D. — SCHIFFRIN D. — HAMILTON, H., eds.
Handbook of Discourse Analysis. Oxford: Blackwell Publishing, 2001, s. 353-354.

> DIJK, Teun A. van. Critical Discourse Analysis. In: TANNEN, D. — SCHIFFRIN D. — HAMILTON, H., eds.
Handbook of Discourse Analysis. Oxford: Blackwell Publishing, 2001, s. 354-355.

> DIJK, Teun A. van. Critical Discourse Analysis. In: TANNEN, D. — SCHIFFRIN D. — HAMILTON, H., eds.
Handbook of Discourse Analysis. Oxford: Blackwell Publishing, 2001, s. 356.

> DIJK, Teun A. van. Critical Discourse Analysis. In: TANNEN, D. — SCHIFFRIN D. — HAMILTON, H., eds.
Handbook of Discourse Analysis. Oxford: Blackwell Publishing, 2001, s. 358-362.

> Zeny samozifejmé nejsou jedinou skupinou, v(¢i které se €asopis vymezuje, avéak v tomto p¥ipadé tak
¢ini nejcastéji a nejzretelnéji.
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Je to dano nejen tim, ze Maxim se prohlasuje za Casopis ureny pro muze (ktery je
psany vyhradné muzi), ale potvrzuje to zejména velké mnozstvi ¢lanki vénovanych
zenam a vztahiim s nimi, v nichz se jasn¢ projevuje vyhranény postoj Casopisu vici
opacnému pohlavi. Pii vybéru konkrétnich diskurzivnich struktur se Maxim zcela tidi
obecnou zdsadou pozitivni prezentace ,,své“ (tj. muzské) skupiny a naopak negativni
prezentace ,,druhé” (tj. zenské) skupiny.

Tato polarizace pfitom ovliviiuje jak vyznamy, tak formy. To znamend, ze na
jedné strané¢ Maxim zUraziiuje negativni vlastnosti zen vybérem urcitych jazykovych
prostiedkii, na druhé tak ¢ini viditelnym zpisobem — tématu snizovani kvalit druhé
skupiny vénuje znacny prostor, navic neziidka na néj upozorni na titulni strané. Nutno
vSak poznamenat, ze obrazova slozka vétSinou hraje proti snaze zdiraznit Spatné
vlastnosti zen — Zeny jsou na ni prezentovany naopak velmi lichotivym zplsobem.
Napiiklad ¢lanek s nazvem ,,Pro¢ jsou zeny hysterické?* (Maxim 3/2011, s. 112),
pojednavajici o divodech Zenské hysterie, ilustruji fotografie krasnych, sympaticky se
tvaricich divek.

V nésledujici casti uvadim nékolik struktur, vychézejicich z van Dijkova
obsahlého seznamu®®, které se v ideologickém diskurzu asopisu Maxim objevuji
nejCasteji. Vycet jednotlivych kategorii zahrnuje nejdiive kratky popis a poté jeden i
vice ptikladl. Mezi strategie, které Maxim pouziva k diskvalifikaci svych ideologickych
oponentl (tj. Zen), patii zejména negativné zameétené titulky, slovni hiicky, nadsazka,
metafory, klamné pfedstavy a obecné negativni popis oponenta a jeho jednani. Na
zéklad¢é vybéru specifickych témat a citové zabarvenych vyrazii 1ze ideologii, a tedy 1
diskurz, Maxima interpretovat jako sexisticky.

Van Dijk nicméné upozoriiuje, Ze jednotlivé struktury nejsou ideologické samy o
sob& — mohou byt pouzity vSemi Uc€astniky diskurzu, vétSinou je to totiz obsah, ktery je
ideologicky tizeny. Naptiklad nadsazka a metafora jsou podle van Dijka vyuzivany ke
zdiraznéni nebo naopak snizeni dtlezitosti ideologického vyznamu, avSak jako
formalni struktury nemaji Zadny ideologicky vyznam. Neexistuje tedy zadny sexisticky

typ nadsazky nebo metafory, ale pouze vyznam, ktery je jimi ménén.”®

2 VAN DUK, Teun A. Ideology and Discourse. A Multidisciplinary Introduction. English version of an
internet course for the Universitat Oberta de Catalunya (UOC), 2000.
> VAN DIK, Teun A. Ideology and Discourse Analysis. Ideology Symposium Oxford, 2004.
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= Autorita
Skupina hleda podporu pro své tvrzeni tim, ze se odkazuje k urcité autorité. Obvykle se
jedna o organizace nebo lidi, ktefi jsou mimo boj téchto dvou skupin, nebo jsou obecné
uznavanymi odborniky ¢i moralnimi vidci. Kdyz se tedy $éfredaktor Maxima ve svém
uvodniku rozciloval, Ze se urcitd Ceskd hereCka nechala na natoCeni nahé scény
zastoupit dublérkou, nevédhal své tvrzeni, v némz ji zieteln¢ odsuzoval, podpofit

vyrokem slavného filosofa:

A pak je tu to pokrytectvi — nechat délat nékoho véc, se kterou nesouhlasim, a
citit se nevinne. Chovej se tak, rika filosof Immanuel Kant, jak bys chtél, aby se

chovali vsichni ostatni. (Maxim 12/2011, s. 4)

* Biemeno
Druhé skupina ptedstavuje pro tu, do které patii mluvci nebo pisatel, urcité biemeno.
Zeny tak mohou byt pro muzZe napfiklad finanéni zatéZi, nebot’ jsou to ¢asto pravé muzi,
kdo plati za Zenské nakupy. V Maximu je vSak mySlenka bfemena uZivana Castéji ve

smyslu riznych omezeni, kterd muZze ¢ekaji v zZivoté se Zenou.

Kdyz Zijete se Zenou, nemiizete odchazet a prichdazet domii, kdy chcete, nemiiZete
si vodit hosty dle libosti a nemiizete ani jako host prespavat, kde chcete. Vas

spolecensky zivot je znicen a oklestéen. (Maxim 10/2011, s. 100)

= Kategorizace
Lidé maji obecnou tendenci ostatni lidi kategorizovat a nejinak je tomu i1 ve vztahu
muzl a zen. Kdyz jsou skupiny rozliSeny a kategorizovany, mohou jim byt pfisouzeny
pozitivni nebo negativni charakteristiky. Typickym piikladem v ¢lancich o zenach je
subkategorizace zen, kterou najdeme napt. ve vyhodnoceni testu s nazvem ,Je vase

holka dylina?* (Maxim 8/2011, s. 132) nebo v nasledujicim tryvku:

Kdyz francouzsky filosof Gilles Lipovetski mluvi o uloze Zen v déjindch, hovori o

prvai, druhé a treti Zené. Prvni Zena je Zena opovrhovand. (Maxim 8/2011, s. 97)
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= Porovnani
Redaktofi také ¢asto srovnavaji své, tj. muzské, kvality s témi Zenskymi. V sexistickém
diskurzu znamena takové srovnani pochopitelné zejména vyzdvihovani negativnich

bodii opacného pohlavi.

Potvrdilo se proste, ze zeny vitbec nejsou méné zrucné nez muzi. Jenom to rady

zastiraji a péstuji mytus o své levorukosti. (Maxim 8/2011, s. 42)

= Konsenzus
Jednou z ideologickych strategii, pouzivanou zejména v politickych diskuzich, je projev
konsenzu, piip. doméahani se jeho dosazeni. Znamend to, Ze v otdzce feSeni urcitého
problému dojde k unifikaci a soudrznosti nasi skupiny vic¢i druhé skupiné. Piikladem
muze byt sjednoceni ndroda (hlavnich politickych sil, které v ném funguji) proti vnéjsi
hrozb¢é. V Maximu je tento postoj pfitomen vlastné neustale. Muzi zde tvofi jednotnou

skupinu, ktera je pfipravena celit nepfiteli v podobé zeny.

= Distanc
Jednim ze zpusobu, jak vyjadfit meziskupinovou polarizaci, je pouziti takovych slov,
kterd jasn€é nazna¢i vzdjemny odstup skupin. Tento prostifedek muze byt vyjadien
napiiklad zatazenim osobnich ¢i ukazovacich zajmen do textu. Ani v ¢lancich Maxima

neni o vyrazy, zduraznujici odstup ,,nasi-muzské* skupiny od ,,druhé-Zenské*, nouze.

Zeny nas totiz i nadale pozorné sleduji, hodnoti a soudi. A my muzi mame sklon

fatdlné usnout na vaviinech. Nase nasazeni, pozornost a pile ochabnou. (Maxim

3/2011, s. 42)

» Dramatizace
Stejné jako nadsdzka miiZe byt i dramatizace zpisobem, jak druhou skupinu prezentovat

v nelichotivém svétle.

Kdyz si Zeny dlouhé viasy spletou na noc do copu, cop muze tlacit na hlavu,
vyvolavat migrénu, ktera pak velmi negativné piisobi na nas. Diisledek? Rozpad

vztahii, rozvrat rodin a drobna kriminalita. (Maxim 12/2011, s. 156)
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* Piiklad/ilustrace
Vyznamnou strategii v argumentaci je podpoieni tvrzeni konkrétnimi piiklady, obvykle
v podobé¢ kratkych ptibéht. Priklady stanovisko mluvciho (pisatele) nejen objasni, ale
dodaji mu také urcitou vérohodnost. Dilezitou roli mohou hrat i v populisticky
zaméfenych textech. Maxim sva tvrzeni podporuje napiiklad odkazem k situaci ve filmu

nebo k historce konkrétni zeny:

Vybornou ilustraci najdete ve filmu Walk the Line o Johnnym Cashovi: muzikant
prijede unaveny z cest a manzelka mu misto vlidného zachdazeni a klidu vycita, ze

nebyl doma. A vy jen sledujete, jak ho prave ztratila. (Maxim 3/2011, s. 43)

Zhruba v pul treti odpoledne v obchodnim domé IKEA v Praze-Zlicine Iva
prohlasila: ,,Jestli si najdu chudého chlapa, koupim si kuchyn tady, jestli
skupiny Zen, které jsou rozhodnuté svij Zzivot, nebo aspon nékteré ambice,

realizovat prostiednictvim muze. (Maxim 8/2011, s. 95)

= Explanace
Explanace, neboli vysvétleni, spo¢iva v tom, Ze negativni Ciny ¢leni mé skupiny maji
tendenci k bagatelizaci, zatimco negativni €iny ¢lenti druhé skupiny maji sklon k

objasnovani na zéklad¢ danych vlastnosti aktért.

Zeny maji uz od prirody spoustu konstrukcnich vad, jako je chabé svalstvo,

nezpevnené tukové vaky na hrudi ¢i netésnici otvor do bricha. Za to prosté

nemohou. (Maxim 12/2011, s. 156)

= Omyly
Ne vzdy jsou v textech ¢i promluvach dodrzovana pravidla patficné argumentace —
ne¢kdy se stavaji prostfedkem k Sifeni omyld. Tyto mylné pfedstavy pfitom mohou
souviset s jakoukoli Casti dané polemiky, tzn. s povahou ptfedpokladl, vztahy mezi
predpoklady a zavérem nebo vztahy mezi autorem textu (promluvy) a recipienty.
Nasledujici uryvek pochazi z ¢lanku, zabyvajicim se mésicnim cyklem Zen, v némz se

mj. popisuje, ze v obdobi ovulace davaji zeny pfednost fyzicky pfitazlivéjsim muzim
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(tzv. rozsévacim), zatimco v jinych dnech chtéji starostlivého dobraka. V uryvku je pak

omyl, kdy jsou redaktofi jiného média oznaceni za ,,ioumy*.

Podle toho, do které z téechto dvou skupin muzu patrite, to muzete brat bud jako
podraz, nebo jako vvhodu. Jste ,,nouma* jako redaktori MF Dnes a mate stalou

partnerku? Pak by se vam béhem jeji ovulace méla v hlavé rozsvitit cervena

kontrolka. (Maxim 12/2011, s. 149)

» Generalizace
Generalizace je pritomna téméf v kazdém textu. Jedna se o zevSeobeciovani
konkrétnich udalosti a akci, ¢imZ se tvrzeni stavd aplikovatelngjSim. Dé&je se tak
zejména pomoci vyrazu jako ,,vetSina®, ,,v§ichni®, ,,vzdy* nebo ,,vSude“. Generalizace

negativnich jevil je pak zédkladem pro stereotypizaci a predsudky.

Ze alkohol snizuje nase naroky na potencidlni sexudlni partnerky, vime vsichni z

viastni pijacké zkusSenosti. (Maxim 1/2011, s. 75)

* Nadsazka
Tento sémanticky rétoricky prostredek, spocivajici ve zveliceni skutecnosti, ma v ramci
strategie meziskupinové polarizace piedev§$im zdiraznit Spatné vlastnosti druhé
skupiny. Nékdy je nadsdzka naznaCena uzitim metafor. V nasledujicim uryvku
napiiklad Maxim s velkou davkou nadsdzky radi muZim, jak se chovat ke svym

partnerkdm v dob¢, kdy u nich probiha ovulace:

Poucte se v ortodoxne islamskych zemich. Existuje tam princip zvany pudrah,
podle néhoz Zeny nesméji vychdazet mimo domov nezahalené a bez doprovodu
manzela nebo jiného muze z rodiny. Vécné pritom postaci, kdyz to ta ,,vase*
bude dodrzovat jen v dobé ovulace. Dupnéte si doma a prisné na to dohlédnéte!
V neplodném obdobi menstruacniho cyklu ji pak blahosklonné pustte ven, aby

mohla nakoupit a uvarit vam néco dobrého. (Maxim 12/2011, s. 151)
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= |ronie
Diky ironii mize mluvéi nebo pisatel vyjadfit svou kritiku vaci druhé skupiné ve
znateln€ leh¢i forme. Zatimco v mluveném projevu je zdiraznéna zménou intonace, v

psaném projevu pak vétSinou pomoci interpunkce (napf. uvozovkami).

Zeny si do pamatnickii a nad pracovni stoly zapisuji mudroprdné slinty, ze
kterych se nam chce blit. ... Zde je vyber nejvétsich ,moudere a komu jsou

spravné urcéend. (Maxim 1/2011, s. 40)

* Metafora
I obraznad vyjadfeni jsou standardnim prvkem c¢lanki o Zenéch. Naptiklad cely text
»Rozbity podvozek® (Maxim 1/2011, s. 20) vénoval Maxim riznym originalnim
vyjadfenim pro menstruaci — objevila se v ném napft. spojeni ,,vzty€ila rudou vlajku*
nebo ,,dfepi na jahodach®. Soucasti nasledujiciho uryvku jsou pak hned dvé metafory —
lidové rceni ,,tahat za nos* ve smyslu d¢lat si z n€koho blazny a vyraz ,,chobot®, ktery v

daném kontextu nese vyznam muzského pfirozeni.

Proc¢ nas Zeny tahaji za nos, a ne za chobot? (Maxim 1/2011, s. 46)

= Negativni prezentace druhé skupiny
Zcela v souladu s obecnou ideologickou strategii pozitivni prezentace vlastni skupiny a

negativni prezentace druhé skupiny jsou vykreslovany také Zeny v Maximu.

Zeny obecné nejsou vasnive mazlivée. Jejich ,néZnosti casto pripominaji
stereotypni pohyby linych prostitutek. A casto se s nami mazli, jen kdyz neco

chtéji, ne pro cinnost samotnou. (Maxim 1/2011, s. 46)

Zcela zasadni divod, proc zZeny nejsou samostatné, miize byt ovSem jesté jiny: je

to lenost. (Maxim 8/2011, s. 98)

= Pozitivni sebeprezentace
Ruku v ruce se snizovanim kvalit druhé skupiny jde tendence zdiraziiovat pozitivni

charakteristiky vlastni skupiny, tedy v tomto ptipadé¢ muzi.
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Muzské télo je na rozdil od zZenského skvéle vybavené k tomu, aby nam pusobilo
radost. Nezname problémy s dosazenim orgasmu, netrapi nds vytoky krve ani

tehotenstvi. Jsme citlivi a vaimavi na dotyky. (Maxim 1/2011, s. 46)

3.3.3 Hrdina versus antihrdina

Jak jsem zminila pfi stru¢né charakteristice ¢asopisu, Maxim lze pokladat za
predstavitele tradi¢niho, hrdinského pojeti muzstvi. Toto zatazeni podporuje nejen
vybér tematického obsahu, ktery velmi Casto souvisi s nebezpecim, adrenalinem a
nasilim, ale také poznamky a komentéte, vlozené do riznych jinych textd. VétSinou je v
nich odkazovano k muzskym cténym atributim, jako je sila, odvaha, tvrda prace, ale i
uspéch u zen. Dokladaji to naptiklad vyroky ,,Chcete si opravdu ucinné zamakat?“
(Maxim 8/2011, s. 22), ,,Ro¢ni piedplatné z vas udéla chlapa“ (Maxim 3/2011, s. 126)

nebo text, zdiraziujici fyzické prednosti Séfredaktora:

Dejme tomu, Ze bych povazoval za nesprdavné ukazovat své prirozeni (ve
skutecnosti co je na tom Spatného). Ale najmul bych si dubléra, ktery by vypadal
stejné jako ja, a fotku jeho prirozeni bych pak zde otiskl jako svou. Co byste si o
mné mysleli? Nebojte, tu fotku tu nenajdete. Nevesla by se sem. (Maxim
12/2011, s. 4)

Presto v Casopise najdeme jeden zasadni paradox. Na jedné stran¢ sice Maxim
demonstruje tvrdost, silu a hegemonii, na druhé strané vSak také nabizi mnoZzstvi
¢lanku, které si z atributd muzstvi délaji legraci a ideal chlapactvi shazuji. Necastéji tak
¢ini prostfednictvim drobnych ironickych komentaid v textu nebo u fotografii, které
mohou prechdzet az do sebeparodie. Vysledkem je tak neustalé kolisani mezi
hrdinstvim a antihrdinstvim. Jasn¢ muzské téma, zaloZené na oslavé tvrdosti, odvahy a
fyzického usili, je prezentovano zptisobem, ktery jej v konecném disledku zleh¢i nebo
dokonce zesm&sni.”

Ukazkovym piikladem této ambivalence je c¢lanek ,,Metal enduro* (Maxim
10/2011, s. 46—49), ktery ¢tenafe zavede do prostredi rakouského zavodu Erzbergrodeo,

urcen¢ho pro nejtvrdsi vyznavace endura, coz je sport podobny motokrosu. V tradi¢ni

® REHACKOVA, Dana. Konstruovdni maskulinity v Easopisech Zivotniho stylu pro muZe. Sociologicky
casopis, 2006, s. 298-300.
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hrdinské rétorice ¢lanek popisuje drsné podminky zavodu (,,hlavni soutéz, to je Gplné
jiny kotel®), Utrapy zavodniki (,,nejvétsSim soupeiem si je kazdy sam®), vSudyptitomné
nebezpeci (,,z jedné strany se nad vami ty¢i obrovska hora a z druhé zirate na dno
dvacetimetrového srazu‘) i ocenéni pro ucastniky (,,kazdy finalista je v motokrosové
komunité povazovan za boha). Maxim vSak oslavu hrdinstvi a odvahy posouva do
zcela jiné urovné svymi komentati doprovodnych fotografii. Naptiklad u snimku, ktery
zachycuje trapici se zavodniky tlacici své motorky do kopce, napiSe: ,,Pro¢ to neudéla;ji
jako cyklokrosaii? Hodim to na zada a mazu do kopce, lenosi!“ Tim okamzité¢ dochazi k
zesmeés$neni a zlehceni narocnosti popisovaného sportu. V jiném komentéii vsak Maxim
své tvrdactvi jasn¢ shazuje, a to kdyz jeho redaktofi pfiznaji, Ze enduro a jiné
adrenalinové sporty jsou nad jejich sily: ,,Na nas nekoukejte, my jezdime na vespé
plavat do Podoli...*.

Nekteré texty lze pak chéapat jako zcela otevienou parodii mytu hrdinstvi a
odvahy. Ptikladem tohoto zesmé$néni jsou zejména ¢lanky ,,Bobiik zachrany* (Maxim
1/2011, s. 36-38) a ,,Bobtik zru¢nosti“ (Maxim 8/2011, s. 42—43). Oba svymi nazvy
odkazuji ke konceptu loveni bobiiki, ktery spocivd v dokazovani vesmés muzskych
vlastnosti a dovednosti. Hlavnimi aktéry c¢lankd jsou redaktofi, ktefi se rozhodli
predvést své vlastni pojeti plnéni foglarovskych tkolti. V prvnim pfipadé na sebe
navlékli kostymy Supermana a Sumomana, a vydali se do ulic zachranovat
spoluobany. Jejich zachrana vSak nespocivala v poskytovani prvni pomoci, jak je
bobiik chapan ve své ptivodni podobé, ale v zachrané lidi ,,pted nejveétsim nebezpecim —
jimi samotnymi*“. Redaktofi tedy v ulicich brali lidem cigarety, alkohol, branili jim ve
vstupu do fast foodu apod. Plnéni bobiika zru¢nosti se jiZ sice obeSlo bez prevlekd,
ovsem nikoli bez originalniho pojeti. To spocivalo v testu zrucnosti jak muza, tak Zen,
pfi¢emz tkolem dvou Zen bylo pomoci hasi¢ské sttikacky chrlici proud vody odrazit
muze (redaktora Maxima), ktery se k nim snaZzi dostat. V souboji nakonec zvitézily
divky, protoze ,,udrzely dotirajiciho pleSouna®, ktery se ,,marné¢ drépal po kluzkém
rozbahnéném svahu*, od sebe.

Tyto piiklady odkazuji k silné vazbé Maxima na symboly détstvi. Plnéni
bobtikd, pievleky za postavy détskych hrdint, ,,hrani roli“ a nejapné Zerty bez ohledu
na nazor okoli demonstruji neutuchajici vztah redaktori k obdobi jejich vyrtstani (tento
jev souvisi mj. s tzv. syndromem Petra Pana, kterému se vénuji dale). To lze pozorovat i
u drobnych komentaiti na jinych mistech Casopisu: ,,Pfi holeni zarostlého pozemku

padla obcas sekacka na kdmen (hned jsme je sbirali a z legrace hazeli po zvédavych
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sousedech)“ (Maxim 8/2011, s. 52) nebo ,,Mezinarodni veletrh hracek v Norimberku
nam unikl, a tak jsme se vydali do Brna na IDET, nejvétsi vystavu zbrani v Ceské
republice” (Maxim 8/2011, s. 100). Hrdina v pojeti Maxima je tedy Casto vlastné
antihrdinou v tradicnim slova smyslu — nejvySsiho ocenéni nedosdhne muz, ktery
prokaze silu nebo odvahu, ale ten ktery si dokaze ud¢lat legraci z lidi okolo, a
predevsim pak sam ze sebe.

Jak ukazalo distancovani se od adrenalinovych sportt v ¢lanku ,,Metal enduro® a
také zavér piribéhu loveni bobfika zrucnosti, Maxim se nezdraha zpochybnit své
schopnosti a dovednosti. Jeho sebemrskacstvi se pfitom netykd jenom projevu fyzické
zdatnosti nebo vzhledu, ale tieba i vztahl se zenami: ,,Nas redakéni kolega Kalous taky
nékdy neSukd prvni ligu, ale uvédomi si to, divce se omluvi a da ji telefon na
kamarada.“ (Maxim 12/2011, s. 43). Podobnym zplsobem se redaktofi vyzivaji ve
vetejném sebezesmésnovani. Naptiklad v ¢lanku ,,Udé€lal se Ivan?* (Maxim 8/2011, s.
14-15) si jeden z nich oblékl erotické spodni pradlo, potidil si dvé nafukovaci panny a
takto vybaven sjel tfikrat jez v Ceském Krumlové. Viibec mu nevadilo, Ze viude okolo
je spousta piekvapenych lidi. Tyto pfiklady dokazuji, ze Maximu jde v prvni fad¢ o

zabavu a nezalezi mu na tom, co si 0 ném nebo jeho redaktorech mysli okoli.

3.3.4 Vztah ke ¢étenari

Klicovymi aktéry, ktefi jsou pfitomni v diskurzu ¢asopisu, jSOU na jedné strané
ti, kdo jej tvoii (redaktofi), na druhé strané ti, pro které je tvotren (Etenati). Obé skupiny
jsou pfitom vymezeny jedinym kritériem — muzskym pohlavim. Redaktofi komunikuji
se Ctenafi na Urovni pratel, coZ potvrzuje 1 volba slovni zdsoby magazinu, ktera je téméf
totoznd se slovni zasobou béZné mezilidské komunikace (objevuji se v ni vyrazy
nespisovné cestiny, véetné vulgarismi). Po c¢tendfich tedy neni vyZzadovana zadna
odborna priiprava ani specifické znalosti.

Pro Maxim je typicky nejen uvolnény styl komunikace, ale také podpora
interaktivnosti. Vypravéni piibéhli pfipomina svou lehkosti mluvenou komunikaci,
navic je v nich silné zvyraznéna pfitomnost ¢tenare (¢asto jsou k nému sméfovany rtizné
vyzvy a otazky). Kromé toho Casopis nabizi i skute¢nou interakci, a to ve formé listarny
nebo rubriky, skladajici se z vtipnych fotografii zaslanych ctenafi, které redakce
nasledné¢ okomentuje. Navozeni pratelské atmosféry v komunikaci pomaha i fakt, ze

redaktofi nestoji v pozadi, jak tomu byva u vétsiny podobnych titulti, ale naopak — jejich
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tvare jsou nedilnou souc¢asti kazdého vydani. Pravidelny ¢tenaf tak zna nejen jména, ale
1 podobu a zékladni charakteristiku jeho tvirca.

V této kapitole se podrobné¢ zaméfim zejména na rubriku ,,Mail®, ktera je
klasickou listarnou, objevujici se ve vétSiné souCasnych magazini zivotniho stylu. Je
mistem pfimé konfrontace aktéri diskurzu, v némz se mj. naplno projevuji komunikacni
prosttedky typické pro Maxim — nadavky, urdzky a tendence k ptedvadéni se. Rubrika
slouzi jako prostor pro vyjadieni nazort Ctenaft, ktefi do ni posilaji své komentare k
publikovanym ¢lankim, dotazy na redakci, fotografie svych pritelkyn nebo rtzné
postiehy ze zivota. Redaktofi vS§echny uvetejnéné vzkazy okomentuji, pfi¢emz si témeét
nikdy neopomenou z pisateld utdhnout uvedenim posmésné poznamky. Jen velmi
ziidka, pokud viibec nekdy, odpovi Maxim zcela vazné a upiimng. Obvykla reakce se

nese v tomto duchu:

Spojili jsme se s reditelem muzea a slibil, ze to na web neda. Uprimné, kdyz jsme
to vidéli, nebylo o co stdt. Hekal jste jak Zagorka a ten vas skritek... (Maxim
10/2011, s. 6)

To je teda litanie! Recept na Stastny vztah je pritom prosty: staci nechovat se

jako krdava. (Maxim 7/2011, s. 7)

Maxim si zde zcela bez servitkll dé€la ze svych ¢tenaiti legraci, nevaha je vetrejné
poucovat nebo dokonce zesmésnovat. Metaforou ,,skiitek* v prvnim uryvku si redaktor
utahuje z malého penisu ¢tenate. V druhém piipad€ pak ctenaika prosila o radu tykajici
se jejiho vztahu s partnerem a od redakce se ji dostalo nejen velmi stru¢né, ale 1 vulgarni
odpovédi. Ctendiim viak tento piistup ziejmé nevadi a své dopisy posilaji do redakce
dal (urcitou motivaci je 1 maly vécny darek, ktery ziskaji autofi vSech otiSténych
dopist). VSichni nicméné védi, do ¢eho jdou — koneckonci Maxim na riziko

,verbalniho zbicovani‘ upozornuje v uvodu rubriky:

Jestli mate chut’ na drsné verbalni zbicovani, poslete dopis redaktorum Maxima!
Tady na vas machrujou, ale ve skutecnosti jsou to roztresené uzlicky nervi s

tlustymi zZenami a pritelkynemi! (Maxim 10/2011, s. 6)



33

Na tomto misté si redaktori Maxima délaji prdel ze ctenari, kteri jim kazdy
mésic umoznuji prezit tim, ze si casopis koupi. Kamaradi? Ne, svine! (Maxim

12/2011, s. 8)

Zaver obou hlasek vSak opét doklada, ze prestoze si redaktofi nevahaji podpofit
své ego ponizovanim ¢tenaid, kdykoli se jim k tomu naskytne piilezitost, zaroven umi
prokazat i vysokou miru sebeironie a nadhledu. Ptikladem je rovnéz zcela vymysleny
¢lanek o znamém cCeském rapperovi, jehoz smyslem bylo ukéazat na fakt, ze ptestoze se
rapper bézné¢ vSem a vSemu vysmiva, sam u sebe toho neni schopen. Zpévak po
uveiejnéni ¢lanku napsal jeho autorovi e-mail, v némz ho zdvoftile upozornil, Ze spolu
nikdy nekomunikovali a poslal mu na sebe kontakt pro moznost objasnéni celé

zalezitosti. Redaktor Maxima mu na strankach ¢asopisu odpovédél takto:

Mily Dane,

pokud jsi nepochopil, ze ¢lanek byl nadsazka a ironie, neni co objasnovat. Neber
sam sebe ani rap tak vazné, stejné jako se nebereme vazné ani my v Maximu.

P.S. Jmenuju se Brezina, ne Brezina, a 5. padem voldame pane Brezino, ne pane
Brezina.

Zdravi strejda Ivos! (Maxim 8/2011, s. 6)

V turyvku lze identifikovat nékolik poloh ve vztahu ¢tenaf-redaktor. Osloveni v
uvodu je projevem zdvoftilosti a Gcty redaktora ke Ctenafi, uziti kiestniho jména a tykani
pak zna¢i snahu pusobit neformalné, pratelsky. Nasledujici slova vSak vyznivaji z
pozice redaktora spiSe nadfazené, jakoby si pfed ctendfem chtél zvySit svou autoritu.
Dava mu najevo, ze kdyZz nepochopil zcela zjevnou véc, nema smysl s nim dale
diskutovat. Upozornéni na gramatickou chybu, které se ¢tenai v e-mailu dopustil, se
vzhledem k podstaté¢ problému mize jevit jako nadbytecné. Redaktor si zjevné
potieboval potvrdit dominantni pozici v diskuzi, a proto se uchylil k ucitelskému
poucovani. Pozdrav na rozloucenou se opét nese v pratelském duchu, uziti
nespisovnych vyrazi ,,strejda” a ,,Ivo§“ ma ziejmé odrazet zminovany fakt, Ze Casopis
sdm sebe nebere vazné.

Dalsi rubrikou, ve které dostavaji prostor Ctenafi, je dvoustrana s ndzvem
»Zeptejte se na cokoli...“. Zde se kdokoli miize zeptat opravdu na jakoukoli véc, ktera

ho zajima, a to z nejriznéjsich oblasti — naptiklad pro¢ mohou mouchy pfistat na strop¢,
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pro¢ v mikrovinné troubé kovové véci hoti nebo pro¢ se cloveku po delsim koupani
zkrabati kGze na dlanich. Maxim na vSechny, i zdanlivé hloupé, dotazy témér
,ucebnicoveé odpovida. Tieti rubrikou, kterda vznikd s pfispénim cCtenail, je pak
,@Galerie idiotd®, o niz nejlépe vypovida jeji podtitul: ,,Fotky od Ctenari Maxima, které

kruté zbicuji o¢ni sitnici (vasi prababy).

3.3.5 Humor jako zakladni kamen

Zcela zésadni a neoddé€litelnou slozkou Casopisu, kterd jej charakterizuje, je
humor. Ten zde nabyva n¢kolika podob, od neskodnych vtipkd, ptes ironické pozndmky
az po utocny a politicky nekorektni vysméch a sarkazmus. Humor ¢asopisem prostupuje
jako zlata nit, objevuje se jak v ¢lancich zabavnych, tak seridznich. Ironickou poznamku
si redaktoti neodpusti dokonce ani u tak vaznych témat, jakymi jsou nemoc nebo smrt.

Nejjednodussi formu humoru najdeme na strdnkdch vénovanych vtipim a
riznym srandickdm. Sem spadé naptiklad zminénd rubrika ,,Mail“, sestavend z vtipnych
prispévki ¢tenari, nebo také rubrika ,,Vtetiny smichu®, jejiz podstatou jsou Ctyfi kratké
vtipy znazornéné v nékolika obrazcich &i fotografiich. Casopis se zde obzvlast vyziva v
zesméSnovani urcitych spolecenskych skupin. Napiiklad v minisérii ,,Sexisticka
Sténatka®, kterd jako jedind nechybi v Zadném =z analyzovanych vydéani, jsou
pranyiovany Zeny, oblibenym cilem jsou vSak také homosexualové (,,Véci teplé) nebo
cirkev (,,Vesely atentat”, ,,Vesela eucharistie®). VSechny vtipy maji pfitom spoleéného
jmenovatele — jsou ironické, drsné a zamérné prepalené, o ¢emz sved¢i i nasledujici

ptiklad:

A: Bratre v Kristu, vis, pro¢ my katolici nesnasime kondomy?
B: ...posvet se jméno tvé, prijd kralovstvi tvé, bud’ viile tva, jak na nebi, tak i na
zemi...

A: Protoze se zachytdvaj ministrantim za rovndtka. (Maxim 3/2011, s. 12)

Maxim na jedné strané oslavuje ,,borce®, ktefi dosdhnou uspéchu v nékteré
atraktivni muzské oblasti (napf. v adrenalinovém sportu), na druhé strané¢ dokaze s
neskryvanou $kodolibosti zesmé&$nit jejich opak, tedy naprosté zabate. Pro né je
vyhrazena rubrika ,,Galerie idiotd®, do niZ ¢tenafi posilaji fotografie zachycujici ruzné

dvojsmysiné napisy, neobvyklé situace nebo Sokujici ukazy. Hlavnim smyslem téchto
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zabé&ri je pobavit se nad trapnosti a hlouposti druhych. Tato rubrika je skvélou ukazkou
toho, jaky druh humoru ¢tenati Maxima miluji.

Nendpadnym pravodcem casopisu je mala plySova postavicka Dolfik. Podle
jména a vzhledu (kratké tmavé vlasy sCesané do patky a knir) je ziejmé, Ze se jedna o
nardzku na nacistického viidce Adolfa Hitlera. Dolfik se objevuje zpravidla na okraji
stranky, kde komentuje piislusny ¢lanek, vétSinou s odkazem k nacismu. Mezi jeho

hlaskami jsou napiiklad tyto:

Pouzivani kondomu vas slechti. Ale nevyslechtite tim cistou rasu, jako je treba

némecky ovéak. Nebo némecky vojak. (Maxim 1/2011, s. 136)

Sexy Dolf vika: ,, Cetli jste ten dopis ctendre, ktery by chtél proZit anonymni
rychlovku? Ja vdam reknu, neni o co stat. Hned na zacdtku je to sice vzrusujici,
ale pak to casto konci Spatné. 22. cervna 1941 jsem si slastné rikal: Rychlovka,

rychlovka, ale vono hovno...“ (Maxim 3/2011, s. 102)

Postavicka zcela jist€ neodrazi sympatie redaktori s myslenim nacionalniho
socialismu. Jejim smyslem je spiSe snaha okofenit ¢lanek ur¢itou kontroverzi, ukazat, ze
pro Maxim skute¢né neni zaddné téma svaté. Takovyto druh vtipi nicméné patii do
zaroven je predpoklada i u jeho pfijemct.

Maxim se vSak neboji jit jesté dal. Na prvni pohled nevinné veselé komentare se
v nékterych ¢lancich méni v tézky cynismus. Piikladem je ¢lanek ,,Bodyshop® s
podtitulem ,,Tuning neboztiki“ (Maxim 1/2011, s. 82), ktery pojednava o rozmachu
pohiebnictvi v zemi gangsterii — Guatemale. Text popisuje drsnou realitu zemé¢, v niZ je
nasilnd smrt na dennim potfadku a stava se rutinni soucasti tamniho Zivota. Stejné jako
je drsna realita, je drsny i ¢lanek a popisky k fotografiim. Naptiklad fotografii mrtvého
muze se zapichnutymi ntizkami ve tvari doprovazi komentéi: ,,Chlapek si pred smrti
zjevné daval do nosu“ a fotografii pracovnikli pohiebni sluzby, obédvajicich mezi
plnymi rakvemi, véta: ,,Jesté sko¢ime pro dezert a pak vyvrhneme dal$iho®.

Cerny, potazmo absurdni humor hraje v Maximu zasadni roli. Casopis jim
okofefuje zejména vazna témata, kterd tak posouva do zcela jiné urovné. To je patrné
nejen u komentafa k fotografiim. Napiiklad soucasti jiz zmifiované rubriky o masovych

vrazich s podtitulem ,,Vrah mésice* je vzdy malé¢ okénko s ndzvem ,Hodny clovek
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mesice”. Do n&j Maxim vybere vzdy jednoho ceského zastupce, ktery ma svymi
chvalyhodnymi ¢iny vytvofit jakousi protivdhu popisovanému vrahovi. Vysledkem
ovSem neni jeho oslava, nybrz zesmésnéni. Jako piiklad 1ze uvést vybér moderatorky
Ester Janeckové do ¢lanku o masovém vrahovi, ktery brutdlné zavrazdil okolo 150

nezletilych divek.

Ester Janeckova v Ceské televizi moderuje porad Posta pro tebe. Snazi se v ném
,,odstranit stenu*, ktera déli rozhadané partnery, rozestvané pribuzné a davno
poztracené pratele. Prehnand snaha délat dobro byva psychologickou
kompenzaci za zlo, které clovéek spachal. Ester Janeckové se proto ptame: ,, Kam

jste ukryla vsechna ta détska téla? “ (Maxim 12/2011, s. 22)

Fakt, Ze Maxim casto obraci vazné véci v legraci, odrazi jeho soustavnou a
usilovnou snahu o zleh¢ovani svéta kolem nds. I pies vybér t€zSich témat Casopis
neustale pusobi rozmarnym a veselym tonem. Maxim tak v podstaté podporuje tzv.
syndrom Petra Pana — psychologicky fenomén objevujici se mezi dospélymi lidmi, kteti
nejsou schopni prevzit prislusné socilni role a povinnosti, a zustavaji zit v détském
nebo adolescentnim svété, v némz se nemusi o nic zasadniho starat.®!

Maxim vSak umi nabidnout také inteligentni socidlni a politickou kritiku
vztahujici se k aktudlnim tématim. Velmi ostfe se naptiklad optel do ceského reziséra
Zdenka Trosky, ktery pry kvili natoceni scény do ,,mizerné* pohadky Z pekla stésti 2
piispél k devastaci byvalého kostela na Tachovsku. ReZisér zde v roce 2001 nechal dosti
necitlivé vymalovat jeho interiér pro svou pekelnou scénu. Maxim vysledek ohodnotil
jako ,,peklo netcty a bezohledného nevkusu® a Trosku oznacil za pokrytce. Je to totiz
sdm rezisér, ktery neustale zdlraznuje smutek nad absenci skutecnych hodnot v dnes$ni
spole¢nosti. Clanek s podtitulem ,Ani troska tucty je pak zakonden radikalnim

odsouzenim reziséra:

Lidé bez vkusu casto uveri, ze prava rajcata nepotiebuji, a vari pak cela jidla z
nahrazky. Tataz kecupizace je u nas patrnd i v oblasti duchovni ¢i ve vztahu ke
krajiné a minulosti — a prispiva k ni i pokrytec Troska. Radi bychom ho poslali

do prdele, ale vzhledem k jeho orientaci by se mu tam mohlo libit. V ramci

1 KILEY, Dr. Dan. The Peter Pan Syndrome: Men Who Have Never Grown Up. New York: Dodd, Mead
& Company, 1983.
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lidového humoru a po konzultaci s redakcénim homosexudlem ho tedy posilame

do pice. At se navzdy smazi v horoucim sekretu. (Maxim 12/2011, s. 18)

Maxim zde ukazuje, jak lehce dokdze stfidat mezi hlouposti a chytrosti,
jednoduchymi hospodskymi vtipy a inteligentnim humorem podlozenym fakty. I pfes
ironické poznamky je clanek ve skutecnosti mySlen velmi vazné. Z celého textu Cisi
zlost redaktori a je z n¢ho znat, jak moc se jich problém dotykd. V zavéru si vSak
Maxim neodpusti ,,humornou* narazku na homosexualni orientaci reZiséra. Strohost
sdéleni vSak zahy zmirfuje spojenim ,,v ramci lidového humoru a po konzultaci s
redakénim homosexualem®, ¢imz dava najevo, ze je minéno v nadsdzce a nelze jej tedy
brat vazné.

O ironické a sarkastické ¢lanky neni v Casopise nouze. Zatimco smyslem
klasickych vtipti je udrzet bezstarostny a vesely ton ¢asopisu, ironicky humor dava
autorovi moznost sdé¢lit informaci drsnéjSim zptisobem, aniz by se musel bat kritiky ze
strany ¢tenaii nebo atakovaného objektu. Ironie totiz pied potencialni Kritikou vytvaii
uréitou ochrannou bariéru — v piipadé negativnich reakci mize autor ¢lanku vzdy
argumentovat, ze se jednalo pouze o vtip. Navic ironie jiz ze své podstaty vyjadiuje
,raznost pohledd, jinakost, ustaviénou proménlivost, textovou polyfonii“ez, a nelze ji
tedy povaZovat za vyznamové€ uzavieny koncept. Této rafinovanosti si je védom i
Maxim, ktery — ve snaze vyhnout se odpovédnosti za potencialné ofenzivni pfispévky —

na pfitomnost nadsazky a ironie sam explicitné upozoriuje:

Podle teorie masové komunikace je bulvar Zanr, v nemz hraji hlavni roli emoce,
skandaly, nasili a celebrity. To vse je podano krajné zjednodusené, s orientact
na ctenare s nizsim vzdeélanim. Podle této definice Maxim bulvarni neni, protoze

nic z toho nedéla, a navic pracuje s nadsdazkou a ironii. (Maxim 7/2011, s. 10)

Humor obecné ma vsak jesté jednu dulezitou funkci — vyrazné pomaha navazani
blizkého a7 kamaradského vztahu mezi redaktorem a &tenafem.®® Jakémukoli sd&leni
ubira na vaznosti, kterd mize byt pro Ctenare prekdzkou, a tim ulehcuje komunikaci

mezi nim a Casopisem. V piipadé vtipného podani Ctenaf mnohem snadnéji piijme

62 KRAUS, Jifi. Jazyk v proméndch komunikacnich textd. Praha: Karolinum, 2008, s. 103.
63 BENWELL, Bethan. Male Gossip and Language Play in the Letters Pages of Men's Lifestyle Magazines.
Journal of Popular Culture, 2001, s. 21.
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sdéleni i v oblastech, které nepatii mezi ,,typicky chlapské“ — obvykle se jedna o ¢lanky
dotykajici se muzské intimity nebo obsahujici ur¢itou miru sentimentu.

Humorem Maxim nejen zaCina, ale také konc¢i. Znac¢né odlehcena zaverecna
strana je vénovana tématiim velmi riznorodym, vSechny vSak maji spole¢né to, ze jsou
napsany vtipné a s nadhledem. Ctenat se zde napiiklad dozvi, jaké véci uz v Zivotd
nestihne Jaromir Jagr, jak muz pozna, ze mu zena zahyba, pro¢ je dobré poridit si do
vztahu druhou ,,zalozni“ Zenu nebo se nauci nékolik ,,odbornych* vtipt, v nichz hlavni
roli hraji matematici a programatofi. Jedna se zde o velmi plytky humor, kterému se ale

¢tendf nenucen¢ a spontanné zasmgje.

3.3.6 Maxim a homosexualové

Na jedné strané je Maxim klasickym lifestylovym casopisem plnym rad z
oblasti, jako je mdda, kosmetika a péce o télo, na druhé stran€ je s timto zafazenim
paradoxné v rozporu. K Zanru ¢asopist zivotniho stylu maji totiz velmi blizko, ne-li
jesté blize, zeny, homosexualové a metrosexualove, tedy skupiny, vici kterym se
Maxim striktné vymezuje. Cini tak dvéma zptisoby — zdtiraziiovanim tradi¢nich atributt
»opravdového muze a naopak sniZovanim hodnoty muzi, ktefi této predstave
neodpovidaji (ve vétsing ptipadt formou nadsazky).

Bethan Benwell, britské autorka vénujici se otdzkdm jazyka, genderu a diskurzu
panskych lifestylovych casopisli, upozoriiuje na napécti, se kterym se tyto Casopisy
dlouhodobé potykaji, a to napéti mezi sexudlni reprezentaci maskulinity v reklamé a
mode, a potfebou podporovat jednoznacné heterosexudlni muzstvi. Novodobé magaziny
se snazi vice nez kdy pfedtim vymytit jakékoli naznaky dvojznacnosti. Reklamy na
produkty z oblasti zdravi, péce o vzhled a mdédy podle ni piezivaji pouze s velkym
pfispénim ironie, humoru a surreality. Obrazky atraktivnich muzii jsou omezeny na
minimum — bud’ jsou ,heterosexualizovany® pfitomnosti obdivujicich Zen, nebo jsou
zcela nahrazeny vyhradnim zamé&fenim na vyrobek.**

Ke gayim Maxim nemd tak jednoznatny postoj, jak by se mohlo zdat.
Homosexudlové byvaji naptiklad Castym terCem vtipti v rubrice ,,Vtefiny smichu®,
konkrétné v jeji Casti ,,VEci teplé. Tti stejné fotografie dvou na sobé leZicich muza ve

spodnim pradle jsou doplnéné kratkymi texty v bublindch. Témét vzdy se jedné o velmi

o LITOSSELITI, Lia— SUNDERLAND, Jane. Gender Identity and Discourse Analysis.
Amsterdam/Philadelphia: John Benjamins Publishing, 2002, s. 159.
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jednoduchy, suchy humor, ktery neni nijak Gito¢ny — ma spise prispét k veselému tonu
Casopisu. Nicmén¢ uz samotny fakt, ze objektem zesmésiovani jsou homosexudlové,

svedci o usili Casopisu zdlraznit své heterosexudlni zamétent.

A: Radku, vis, co je horsi nez Spatné zahrané country?
B: Vitku, kdybys pri sexu se mnou myslel na Klasnovou?
A: Dobre zahrané country.

B: Jesté ze my poslouchame Village People... (Maxim 10/2011, s. 12)

Mnohem zfetelnéji prezentuje Maxim svij postoj k homosexudlim v clanku
,»Jak jsem vyjebal s buznama®, ktery popisuje Uéast jednoho z redaktori jako
dobrovolnika potadatelské sluzby na pochodu homosexual Prague Pride 2011. V

¢lanku se postupné objevuji tyto vyroky:

(...) Netusim, kolikrat se Foglar shybal v panské sprse pro mydlo, ale ja bych to
nedokazal ani jednou. Jsem totiz cistokrevny heterdak. Mezi buznama mam ale
spoustu dlouholetych kamarddii. (...) Oni sami si na potkani rikaji ,,Nazdar
buzno!* a vsichni citime, Ze ten vyraz neni urdzlivy, ale vesele smysluprazdny.
(...) Ze Jje nékdo buzna nebo heterdk, se mi uz ale dnes zda asi tak dilezité, jako
Ze md blondaté viasy nebo velikost nohy 42. (...) Kdo kam komu co strka, uz

kromé par blbu nikdo neresi. A to je dobre. (Maxim 10/2011, s. 64-65)

V Gvodu redaktor pouZil nardZku na znadmy vtip o shybani se pied
homosexudlem. Jedna se o velmi netaktni az urazejici vtip, ktery podporuje negativni
stereotypy vici gayim. Dovétkem, ze on by to nesvedl ani jednou, a naslednym
ztotoznénim se se skupinou ,,Cistokrevnych heteraki*“ se od diskutované mensiny jasné
distancuje. Tato Cast ukazuje, Ze ani v ptipadech, kdy se Maxim snazi o vazné pojeti
problému, si neodpusti alespon kratkou sarkastickou poznamku. Vzapéti vSak obraci a
prohlasuje, Ze sexudlni orientace vlastné neni podstatna a fesi ji uz jen ,,blbové®, ¢imz
dokazuje, Ze mu tolerance nechybi. V celém ¢lanku se nicméné misto citoveé neutralniho
slova ,,homosexual objevuje termin s vyrazné pejorativnim nadechem ,,buzna“, ktery je
obvykle pokladan za urdzku. Jeho uziti v§ak Maxim vysvétluje tim, Ze v gay komunité

se jedna o zcela bézny, bezobsazny vyraz.
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Lze tedy konstatovat, ze Maxim se vici homosexudlim jasné¢ vymezuje
(zesmé$novanim v humorné rubrice, oznaceni ,,buzna“), ale v zasadé proti nim nic
nema. Jeho vesmés pozitivni postoj mize souviset také s faktem, Ze jednim z jeho
redaktort je pravé homosexual. Maxim na to ¢as od Casu upozorni drobnou narazkou v
textu — naptiklad v jiz zminéné kritice Zdenka Trosky (Maxim 12/2011, s. 18) nebo v
¢lanku zkoumajicim, zda lze podle fyzickych dispozic a nonverbalni komunikace
&lovéka odhalit jeho sexualni a politickou orientaci (Maxim 8/2011, s. 112—113). Ze
homosexualita rozhodn¢ neni tématem, kterému by se Maxim vyhybal, svéd¢i také
Ctyfstrankovy, velmi otevieny rozhovor s ¢eskym homosexualnim rezisérem Zdenkem

Potuzilem (Maxim 12/2011, s. 72-75).

3.3.7 Maxim a zeny

Zeny tvoii zakladni stavebni kamen celého Gasopisu — jejich fotografie se
objevuji na obalce 1 uvniti ¢asopisu, v zadném c¢isle nechybi ¢lanky, v nichz hlavni roli
hraje Zena. Vztah Maxima k zendm je pro €asopis naprosto urcujici, a nelze jej proto pii
analyze diskurzu vynechat. Jak jiz bylo zminéno, na jedné stran¢ se Maxim snaZzi
upevnit typické maskulinni charakteristiky, na stran¢ druhé se vehementné snazi
distancovat od v§eho, co neni povazovano za soucast tradi¢niho pojeti muzstvi, tedy od
jakychkoli projevi Zenskosti a homosexuality. Tim, ze o zenach mluvi jako o objektu
svého zajmu, dokazuje zejména své heterosexualni zaméfeni. Zeny jsou povazovany za
urcitou trofej, kterd zvySuje hodnoceni muzi na muzském spoleCenském zebiicku. Muz,
ktery dokaze Zenu dobyt, udrzet si ji a zaroven se od ni nenechd zmanipulovat, doséhl z
pohledu Maxima nejvyS§i mety. Pfitomnost Zen v Casopise vSak Casto neni o nich
samotnych, mnohem castéji jsou ,,jen” nezbytnou soucasti interakce mezi muzskym
redaktorem a muzskym &tenafem.®

V Maximu lIze identifikovat dv€ hlavni pojeti Zen. Na jedné stran¢ stoji zena-
bohyné, jakysi symbol krasy a dokonalosti, ktery se objevuje na obalkach a ilustra¢nich
fotografiich. VétSinou se jednd o divky, které uchvacuji svym vzhledem nebo vynikaji v
nékteré atraktivni oblasti. S témito Zenami spojuje Maxim téméf vyhradné pozitivni
asociace. Na druhé strané¢ stoji zena-partnerka, tedy skutecnd Zena, kterd ma i negativni

vlastnosti a s niZ muz zije a neustale bojuje. Pro tyto zeny je typické nepochopitelné

® WISN ESKI, Kirsten. Maximizing Masculinity: A Textual Analysis of Maxim Magazine. University of
Massachusetts Amherst, 2007, s. 102.
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chovani, kterému se Maxim radd vysmivd. V obou pfipadech je Casopis vyrazné
sexisticky — fotografie Zen jsou téméf vzdy sexudlné ladéné a rovnéz i vétSina clanki,

pojednavajicich o zenach a vztazich, zdlraziuje sexudlni stranku jak Zen, tak muzi.

Zena jako zt&lesnéni dokonalosti

Maxim si vytvaii jakysi fantaskni svét, v némz jsou skute¢né zeny nahrazeny
svymi idedlnimi prototypy — mladymi, krdsnymi bohynémi s dokonalym télem a
sviadnym pohledem. Tyto Zeny se objevuji na obdlce i na fotografiich uvniti celého
Casopisu, pricemz vzdy pusobi velmi smysiné, jakoby ¢tendfe vyzyvaly k sexu. Na
rozdil od zahrani¢nich mutaci se nejednd o zadné slavné modelky nebo herecky, ale
zcela nezndmé divky. Maxim dokonce ani neuvadi podrobnosti o jejich Zivoté a jen
ztidkakdy uvede jejich jméno.?® Smyslem t&chto fotografii je totiz predeviim ilustrace
¢lankd, u nichz funguji jako vysoce esteticky doplnék.

Divky vétSinou pozuji bud’ zcela nahé (vzdy vSak se zakrytym rozkrokem)®’,
nebo ve sviiddném pradle ¢i latexovém kostymu. Pokud jsou fotografovany spole¢né dvé
modelky, vzdy je alespon jeden snimek lesbicky zaméteny. VSechny fotografie pak
spojuje nékolik rysi, z nichz Ize pomérné snadno sestavit ideal krasy z pohledu Maxima
— bezchybnd bila plet’ (n¢kdy ozvlastnénd tetovanim), Stihld postava, dlouhé vlasy a
velké poprsi. Maxim tak piisobi na nejzékladngjsi pudy a predstavy svych muZskych
¢tenaii. Pfitomnost spousty sexy fotografii pfitom jeden z redaktorti vysvétluje
jednoduse — Zenské prednosti se piece libi kazdému:

‘

. To je ten, co pracuje v casopise, kde Zensky ukazujou kozy,* ctu obcas v
diskuzich o ekologii, do kterych se na webu zapojuji. Vzdycky mé to pobavi.
Autori podobnych ,polemickych* prispévkii tim na sebe totiz prozrazuji, Ze
nemaji vécné argumenty. Samoziejme, ze v Maximu ukazujeme ,kozy*“ (v tomto
cisle napriklad na stranach 58, 64, 86 nebo 126). Komu se ty ,kozy‘ nelibi, ma
asi néjaky vnitini probléem a mél by se objednat k psychologovi. (Maxim
12/2011, s. 36)

60 Napfiklad Playboy modelku uvnitf ¢asopisu alesponi kratce predstavi a FHM s ni udéla ptimo rozhovor.
67 I vy . . . , v
Ohled na potencialni inzerenty neumoziuje publikovat fotografie zcela odhalenych Zen.
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Zajimavé je, ze fotografie spoie odénych zen doprovazi i Clanky, které s
tématem Zen nijak nesouvisi. To lze pozorovat dokonce i u ¢lankl pojednavajicich o
vaznych tématech, jakymi jsou napt. mozné pificiny konce svéta (Maxim 1/2011, s. 42—
45), kofeny lidské touhy po pomsté (Maxim 7/2011, s. 82—87) nebo neetické védecké
pokusy (Maxim 10/2011, s. 122—-127). Rovnéz popisky u téchto fotografii nemaji s
danym ¢lankem nic spole¢ného, napt. u jedné je napsano: ,,VSimnéte si, ze at’ se od této
stranky naklonite kamkoli, potad vas sleduje pohledem ta piha na jejim pravém...*
(Maxim 10/2011, s. 122). Lechtivé fotografie dany text bezpochyby opepii, odleh¢i a
upoutaji na n¢j. Nejpravdépodobnéjsi vysvétleni vSak zfejmé bude souviset s
pfedchozim citdtem — Maxim tyto snimky umistuje i na mista, s nimiz nemaji
souvislost, jednoduse proto, Ze se mu libi.

Jak jiz bylo zminéno, Maxim chce svym ¢tendiim nabidnout také svét redlny, a
tedy dostupny. Kromé fotografii neznamych nicnetikajicich divek z obalky, pochéazejich
navic ze zahrani¢nich mutaci ¢asopisu, se v Maximu proto objevuji i ceské krasky, které
uZ v anonymité neziistavaji. Napiiklad v rubrice s piiznaénym nazvem ,,Ceska Zena“ je
kazdy mésic predstavena jedna divka, ktera se redakci sama ptihlasi, Maxim ji
vyzpovidd a nafoti s ni sérii drazdivych snimkl. Nejednd se pfitom o nijak
hlubokomyslny rozhovor, otazky se témét vzdy toci okolo vzhledu divky, jejich zalib,
pozadavcich na partnera, pfedstavach o idealnim rande a sexu. Ctenafim Maxima se
nicméné dostava ptileZitost nahlédnout na intimni témata ocima druhé strany.

To, ze by Maxim zajimala jenom vnéjsi stranka opacného pohlavi, ovS§em neni
zcela pravda. Kdyz Casopis dostane tip na zajimavou zenu, kterd néceho dosahla,
nevdha s ni udélat podrobny rozhovor (obvykle spolu s nafocenim snimki
zduraznujicich jeji krasu). Vzdy se pfitom jedna o obycejnou zenu, ,jednu z davu®,
kterd se od ostatnich li§i jenom tim, Ze provozuje netradicni a zaroven atraktivni
¢innost. Piikladem je Tereza Agata Vesela, ktera téméf rok pracovala na vyzkumu
kvality spermii ¢eskych muzi podle bydlisté¢ a povolani, a své vysledky prezentovala
mj. i v USA (Maxim 12/2011, s. 48-49). V jiném c¢isle Maxim vyzpovidal divku, ktera
se vénuje naro¢né tanecni discipliné s nazvem pole dance (Maxim 1/2011, s. 34-35).
Pokud je divka nejen krasnd, ale navic jesté jeji z4jmy nebo néazory koresponduji s
muzskym pohledem na svét, stdva se pro Maxim ztélesnénim idealni Zeny. To je pfipad
letecké akrobatky Barbory Nesnidalové. Maxim s ni ud¢lal obsahlé interview, v némz
divka podrobné vysvétluje, co vSechno akrobatické 1étani obnasi (Maxim 8/2011, s. 54—
57).
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Ani v téchto pfipadech si vS§ak Maxim neodpustil sexistické otazky a komentare.
Divky, provozujici pole dance, se napfiklad zeptal, jestli tento druh tance poméaha v
sexu (Maxim 1/2011, s. 35), a prvni otazka v rozhovoru s mladou letkyni znéla: ,,Jak se
snaseji ty kotrmelce s letadlem ve vzduchu s tvou utéSenou hrudi?* (Maxim 8/2011, s.
54). Toto interview navic dopliiuje série erotickych snimkii polonahé divky vedle jejiho
letadla. Jedna fotografie je ptfitom okomentovana dvojsmyslnou vétou: ,,Barbora dobie
vi, jak ho dostat na zada* (Maxim 8/2011, s. 54), jiny popisek zase podporuje stereotyp
vyskytujici se ve vztazich mezi muzi a zenami: ,,Pilotka musi byt pofad na pfijmu a
nemuze z trucu mlcet, jak to obecné Zeny maji ve zvyku* (Maxim 8/2011, s. 56).

Prestoze krasa je u Zen z pohledu Maxima stile meéfitkem Ccislo jedna,
neznamena to, ze by se zeny, které do specifického standardu krasy nezapadaji,
nemohly na strdnkdch Maxima objevit. Nutno ovSem poznamenat, Ze se jedna spiSe o
vyjimku. Ptikladem je rozhovor se zndamou policejni psycholozkou Ludmilou Cirtkovou
(Maxim 7/2011, s. 64-66). Cely ¢lanek se nese v az piekvapivé vazném, seridznim
duchu, coz je déno jak zdvaznosti tématu rozhovoru, tak osobou zpovidané, kterou je
uznavand odbornice ve svém oboru. Maxim Zenu nevnima jako sexudlni objekt, ale
pouze jako cloveka, orientujiciho se ve fascinujicim svété krimindlni psychologie.
Dal$im c¢lankem, v némz se Casopis zabyva primarné tim, co Zena d¢la, a nikoli jeji
sexualitou, je rozhovor se dvéma ¢lenkami hudebniho fenoménu LuStéLa (Maxim
10/2011, s. 106-108). Skupina, ktera po hudebni strance nemtze byt brana vazné, se
rychle stala hitem internetu. Maxim pojal rozhovor s pubertalnimi divkami v nadsazce,
o Cemz sv&d¢i naptiklad oznaeni skupiny jako ,,progresivni divéi kapely“ nebo

dokonce ,,legendy*.

Zena jako muZsky protipél

Jako protivaha idealnich zen objevujicich se na eroticky ladénych fotografiich
jsou zeny skute¢né. Ty jsou chapany jako stvofeni z jiného svéta, piesné podle réeni
»Muzi jsou z Marsu, Zeny z Venuse“. V tomto pojeti je opacné pohlavi nahliZzeno jako
t&zko pochopitelné, a tudiz téméf nedosazitelné. Zeny jsou témi, kdo pfinuti muze
vstoupit do manzelstvi, neustéle si na néco stézuji a rady sekyruji. Antagonisticky postoj
vuci Zendm pak vychéazi zejména z toho, Ze muzim brani Zit tak, jak by oni sami chtéli.
Zeny se tak pro Maxim stavaji oblibenym pfedmétem utahovani, shazovani a v

nekterych ptipadech 1 urazeni.
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Kontrast mezi idedlni a skuteCnou zenou se na prvni pohled projevuje v
odlisném pojeti nahoty. Zatimco Zeny objevujici se na obalce nemaji s nahotou zadny
problém, skute¢né zeny jsou obvykle daleko konzervativnéjsi. Dokazuje to fotografie
americkych hracek vodniho pola, kterou Maxim publikoval v ¢. 3/2011 (s. 14-15).
Snimek byl potfizen v bazénu pod vodni hladinou a jeho smyslem bylo ukazat, ze sport
nezosklivuje téla. PfestoZze jsou na ném vSechny divky zcela nahé, intimni partie si
disledné zakryvaji. A praveé tento pristup k nahot¢ Maxim ostie kritizuje: ,,Vasi
pritelkyni mozna ptijde tahle fotka ,vkusna‘ a ,super, ale my si snad nic nalhavat
nemusime. ... Pseudonahota podle nas neni drazdiva, ale pokrytecka.” (s. 15).

Magazin casto zdiiraznuje negativni vlastnosti souvisejici s charakterem nebo
chovanim Zen. Naptiklad ¢lanek ,,Cim nas Zeny ztraceji* (Maxim 3/2011, s. 42) nabizi
podrobny vycet rliznych situaci, pii kterych se Zeny chovaji nemozné. V ramci
»spravedlivého hodnoceni opa¢ného pohlavi Maxim navrhuje zavést bodovy systém
podobny tomu v silni¢nim provozu: kazdé Zené je ptisouzen predem dany pocet bod,
které za urcité negativni jednani mize postupné ztracet. Kdyz ztrati vSechny body, je
¢tenafi doporuceno se s ni rozejit. Tento pfistup, podporujici neptatelské postoje viici
zenam, lze identifikovat 1 na mnoha jinych mistech. V ¢lanku ,,Je vaSe holka dylina?*
(Maxim 8/2011, s. 132—-133) si ¢tenafi mohou vyplnit n€kolik testt, které jim feknou,
jaka je jejich partnerka. Nejen samotny titulek, ale i perex (,,Chcete si znicit vztah nebo
zkazit dovolenou? Vypliite ji tento dotaznik!*) dopfedu podsouvaji negativni vysledek a
navic je lze oznaCit za sexistické. To ostatné potvrzuje 1 vyhodnoceni testl, které
zahrnuje moznost zafadit Zenu mezi ,,nepocetnou elitu skvélych a moudrych zen™ (s.
132), nebo ji naopak oznaci za ,,pomérn¢ dost netolerantni, jako v§echny* (s. 133).

Aby muzi zédhadny Zensky svét alespon trochu pochopili, pfipravuje pro né
Maxim fadu manuald a nadvoda. Pochopitelné v nich témét nenajdeme rady zaloZené na
vstficném a upfimném jednani se Zenami — mnohem cCast¢ji magazin nabada hrat s nimi
jakousi hru, zahrnujici razné triky, lichotky a Isti, pomoci kterych muzi dosahnou toho,
co chtéji. Podle ¢lanku ,,Pravdu, nebo lez?* (Maxim 8/2011, s. 122—127) naptiklad neni
prili§ chytré fikat partnerce uplné vSechno (¢imz ma Maxim na mysli zejména u jaké
zeny muz byl a co s ni délal), protoze upiimnost ,,napachd tisickrat vic Skody nez
uzitku® (s. 124).

Maxim nabizi také spoustu ¢lankt, které maji muzim poradit v oblasti intimnich
vztahli — napf. jak Zenu spravné osahat, jak poznat Zensky orgasmus apod. Aby

publikované rady byly co nejrealisti¢téjsi, zahrnuje do nich Maxim také Zenskou
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pesrpektivu — soucasti ¢lankd jsou nazory béznych zen, které vzesly z prizkumi nebo z
hromadného rozhovoru, vedeného piimo v redakci. V rubrice vztahové listarny pak
odpovida na dotazy ¢tenaii ptimo Zena. Cilem je nabidnout muzim jakési zrcadlo jejich
chovani ve vztahu k Zendm, upozornit je na to, co délaji z pohledu béznych Zen Spatn¢ a
poradit jim, jak to délat 1épe.

V nékterych €lancich jsou zeny a jejich chovéani dokonce teréem vysméchu.
Maxim si napiiklad déla legraci z Zenského zvyku vést si pamatniky®® (Maxim 1/2011,
S. 40-41) ¢i viry na ,,paranormalni jevy, blize nespecifikované ,energie‘, horoskopy,
homeopatii nebo jiné bludy* (Maxim 8/2011, s. 132). V jiz zmiflované rubrice zalozZené
na vtipech ,,Vtefiny smichu®, konkrétné podkategorii ,,Sexisticka Sténatka“, najdeme

obzvlast hruby styl humoru ve vztahu k zenam. Tyto vtipy lze oznacit za urazejici a

vulgarni:

A: Vis, kdy je zena celou noc vzhiiru?

B: Vidycky. Jak by jinak chtéla zvladnout vSechny svoje povinnosti. Hele, ja ji v
tom pomdahat nebudu. Ja chci mit cistou boudu, teply kosti, cerstvou vodu a deku
bez blech.

A: Kdyz ma jit rano na test moci, a tak se celou noc uci, aby ho udélala.

B: Hele, véera mi to Asta dobre udélala. Ta ti lize vocas jak vztekla! Na

malamuta je i néznd. Se u ni stavim a vobtahnu ji. (Maxim 8/2011, s. 12)

Maxim neustale sni o idedlnim svété, v némz vztahy mezi muzi a Zenami funguji
zcela odlisnég, nez je tomu ve svété skutecném, pochopitelné vzdy podle pfedstav muze.
Muzi si zde beztrestn€ mohou délat, co chtéji. Zcela bézny je nevazany sexualni zivot,
zatloukdni v partnerskych vztazich a ziikédni se odpovédnosti. Podrobné je tento svét
popsan v ¢lanku ,,Smlouva se Zenou®“ (Maxim 1/2011, s. 22-23). Tato ,,smlouva“ je
fiktivnim dokumentem, ktery Maxim pfipravil pro své Ctenéfe a jejich partnerky. Jejim
pfedmétem je navazani ,,sexualné-ptatelského vztahu na dobu urcitou™ a stanoveni
vzajemnych prav a povinnosti v tomto svazku, tykajicich se vzdjemné komunikace,
sexu, chovani a spolecného bydleni. Dokument je vlastn€ kritickym pohledem na
chovani zen v partnerskych vztazich — kazdy bod totiz pojednava o urcitém ,,typickém*

jednani Zen, které muze vytaci.

68 ,Zeny si do pamatnickd a nad pracovni stoly zapisuji mudroprdné slinty, ze kterych se ndm chce blit.“
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§ 1 - KOMUNIKACE

1. ,,Ano*, ,,ne* nebo ,,nevim“ jsou dostatecné odpovedi na jakoukoli otazku.

2. Kdyz na vasi otazku ,,co se stalo? “ nebo ,,co ti je?* Zena odpovi ,,nic“, plati,

Ze se skutecné nic nestalo a cela zaleZitost je tim vyrizend.

3. Nejste povinen odpovidat na otdazku ,,nejsem tlusta? ““. Jestlize se rozhodnete

odpovédeét, i na tuto otazku zcela postacuje odpoved , ano“, , ne“ nebo

,, nevim“.

4. Jestlize neni pripravena debatovat o polygamnich rozmnozovacich strategiich,
kvantové fyzice, déjinach italského fotbalu a dalsich tématech, jejichz seznam
priibézné slovné doplitujete, nesmi se zeptat ,,na co myslis? . Jestlize se presto

zepta, nemusite odpovedet.

5. Na otazku ,,na co myslis? “ miizete odpovédet, ze myslite na jakoukoli jinou
Zenu pri jakékoli cinnosti. Ona vam na zdkladé vasi odpovedi nesmi nic vycitat
ani zménit svou ndladu. Ucini-li tak, mdte pravo ji udélit napomenuti. Jestlize
dostatecné odpovite na otazku ,,na co myslis?* a ona tuto otazku presto

zopakuje, bude potrestana napomenutim.

6. Nikdo neni povinen si pamatovat datum narozenin, svdtku, vyroci seznameni

a vyroci osobni povahy. ...

Uz samotny nazev dokumentu (,,Smlouva se Zenou“) naznacuje, Ze se nebude
jednat o rovnocennou dohodu mezi dvéma stranami. Zdiraznéni jednoho pohlavi je
znakem toho, Ze dokument byl pfipraven s cilem vymezit pole plisobnosti predevsim
zenam. Cely text je vlastné ptehlidkou stereotypt, které maji muzi o opacném pohlavi.
Prvni bod, a¢ neni vyslovné adresovan zenam, naptiklad implicitné odkazuje k tomu, ze
kdyz Zena polozi muzi otdzku, obvykle o¢ekava podrobnou odpovéd’ se vSemi detaily.
Bod ¢. 2 zase narazi na sklon Zen odpovidat na muzovu otazku, jestli se ji néco nestalo,

zaporng, 1 kdyZ to neni pravda. Tradi¢ni otdzku Zeny ohledné své postavy doporucuje
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Maxim ignorovat. Ctvrty bod odkazuje k tendenci Zen ptat se svého partnera, ,,na co
mysli“. Podle smlouvy vSak zena muze tuto otdzku polozit pouze tehdy, pokud je
schopna hovofit o tématech, ktera stanovi jeji partner. Maxim zde zdmérné zvolil takova
témata, u nichz je velmi mala pravdépodobnost, zZe se v nich Zena vyzna. Vybérem tii
specifickych témat, z nichz dvé jsou odborna, se Maxim navic snazi zdUraznit
vSeobecny rozhled a chytrost muzii. To ostatné¢ podtrhava i uziti odbornych termint
»polygamni“ a ,kvantova“. V bod¢ ¢. 5 nastoluje Maxim pro zenu nepfipustné
podminky. Zatimco muz ma pravo zenu napomenout, Zena muze nikoli. Posledni bod
uryvku, prestoze neni explicitné ur¢en pouze jednomu pohlavi, opét nardzi na vlastnost,
ktera je typicka spiSe pro zeny, a to, ze od muzii o¢ekavaji pamatovani vSech dulezitych
dat tykajicich se jejich vztahu. Pokud se tak nestane, nasleduji vycitky.

V podobném duchu pokracuje smlouva i dal. Neni pochyb o tom, Ze cely text je
minén v nadsazce a je tak nutné jej i brat. Nicméné i prostiednictvim odlehceného,
vtipného podani dochazi k podpofe a Sifeni stereotypti. V tomto uryvku se tedy naprosto
zietelné projevuje polarizace my Vvs. ony69 (my = muzi, ony = Zeny). Maxim v celém
Casopise jednoznacné strani muzam, ktefi jsou prezentovani jako chudacci, s nimiz by
mélo byt zachdzeno 1épe, zatimco Zeny jsou ptedstavovany jako ty druhé, obvykle v
podobé sebestiednych ignorantek nebo protivnych ,Stouralek”. O tom, ze Maxim
nevynechd jedinou pfilezitost si z Zen utdhnout a pfitom zduraznit jejich negativni

vlastnosti (¢imZ podporuje stereotypizaci), svéd¢i nasledujici priklady.

Zeny by nam mohly snadno a bez velké namahy kazdy den piisobit velkou radost.
Jenze ony nechtéji, nebo to mozna ani neumeji. (Maxim 1/2011, s. 46)

Stereotyp: Zeny délaji muzim naschval

Chteli jsme jich vyzpovidat 12. Protoze ale dobre zname Zenskou nespolehlivost,
pozvali jsme jich radeji 14. A co myslite, Ze se stalo? Prislo jich jen 10. (Maxim
1/2011, s. 106)

Stereotyp: Zeny jsou nespolehlivé

VAN DUK, Teun A. Ideology and Discourse Analysis. Ideology Symposium Oxford, 2004. [online]. [cit.
25. 2. 2013]. Dostupny z WWW
<http://www.discourses.org/OldArticles/Ideology%20and%20discourse%20analysis.pdf>
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Sexisticka Stenatka si povidaji o lingvistické figure, které se odborné rika
oxymoron (protimluv). Jde o spojent slov, jejichz vyznam se navzajem vylucuje.
Treba ,ohlusujici ticho‘ nebo ,svitani na zdpade‘. NasSim nejoblibenéjsim
oxymorem je ,archivni burcak’. NejsexistictéjSim oxymorem je pak ,chytra Zena .
(Maxim 3/2011, s. 12)

Stereoyp: Zeny nemohou byt chytré

Az zas jednou budete zkoumat télo své Ci cizi pritelkyné, méjte na paméti, ze to
neni jen nadoba plna veci, jak tvrdi nékteri jazykovédci, ale slozity tlakovy
hrnec, néco jako ultraprecizni, viceokruhovy biopapinak. (Maxim 1/2011, s. 30)

Stereotyp: Zeny mayji plno Feci

Antagonisticky vztah mezi muzi a zenami doklada i pravidelna rubrika ,,Cirkus
Pubtrick“™®. Maxim si v ni d&la legraci z lacinych trikd, které muzi pouzivaji b&hem
svého snazeni ohromit Zenu. Na c¢tyfech fotografiich vzdy jeden z redaktort predvadi
nezndmé zen€ jednoduché ,hospodské™ kouzlo (obvykle s pouzitim zapalek nebo
minci), jehoZ podstatu Zena zpocatku neni schopna pochopit. Po urcité¢ dobé& jejiho
trapeni ji muZz princip triku vitézoslavné odhali. Pfekvapivé zde vSak Maxim nestavi do
role jednozna¢ného vitéze muze, ale naopak — ¢lanek je zakoncen konstatovanim, které

jeho pozici spiSe shazuje.

Iva se viibec neciti trapné ani se nerozciluje, ze ji Ondrej takhle natahl, protoze
se za a) na zacdtku nestacili o nic vsadit, za b) ji Ondrej pripomina spoluzdka ze
zakladky, z nehoz taky vyrostl takovyhle hodny, hravy a neskodny tunta. Iva
dobre vi, Ze tyto chlapy je treba hyckat. Jsou jako teplousi, miizete se jim sverit,
vypravet jim, jak souloZite s jinymi, a pritom se nebdt, Ze vds ojedou. (Maxim

8/2011, s. 10)

Lucie jej uznale poplaca. Honza ale udelal chybu. Oblbovat lacinym trikem je
Jjedna véc, ale ohromit svou osobnosti je véc druha. A nas Honza v zZivoté umi jen

trik s minci. Ma ale vvhodu v tom, Ze je zase singl. Pred mésicem poslal do hdje

" Nazev rubriky neni vzdy stejny, nékdy se odviji od daného obsahu.
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svou zenu. Prsaté mladé Zeny! Posilejte své navrhy na strmiska@maxim.cz.

(Maxim 7/2011, s. 10)

Ani jeden z uryvkl neni pro muZze nijak lichotivy — jakoby Maxim chtél ukazat,
ze zeny nejsou pouze jednoduché bytosti, bezmyslenkovité podléhajici kazdému muzi,
ktery se je snazi ohromit. Ve druhém ptispévku si vS§ak Maxim neodpusti své obvyklé
rypnuti, aby pifece jen obratil neptiznivou situaci ve svlij prospéch. Hlaska o vyhodnosti
stavu ,,nezadany* odrazi ptfipravenost muzii na nevazany lov, pomérn¢ tvrdé spojeni
»poslat zenu do haje* mé pak zdiraznit silu a dominanci muze. Nasledna vyzva, uréena
mladym, fyzicky vyvinutym zenam, potvrzuje stereotyp, podle néhoz vétSina muzi
touzi praveé po takovychto Zenadch. Maxim si navic zjevné véii, kdyz sdm sebe pasuje do

role , krale®, o jehoz pfizeit maji zminéné zeny svést souboj.
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Zaver

V poslednich dvou desetiletich zazil trh lifestylovych magazinli vyrazny
rozmach — po prvotnim aspéchu tituli pro Zeny se v 90. letech zacaly na Ceské stanky
pomalu probojovavat také casopisy zaméfené vyhradné na muze. Mezi prvnimi se
objevily eroticky ladéné magaziny Playboy a Penthouse, fungujici na zakladé
zahraniCnich licenci. Dal$i postupné piibyvaly, avSak ne vSechny si u ¢tenaiti dokéazaly
najit své pevné misto, a tak bylo po par letech jejich vydavani ukonceno. V roce 2011 se
vyprofilovalo pét tituld, které mohou byt zarazeny do skupiny panskych lifestylovych
magazini — Playboy, Esquire, Maxim, ForMen a FHM.

K rozvoji nového typu casopist pfisp€ly nejen spolecenské zmény vedouci k
propojovani ekonomik véetné medidlnich obsahii, ale také zména Zivotniho stylu muzu,
ktefi si zacali vice uzivat svého volného Casu, cestovat, dbat o sviij vzhled, sportovat a
zajimat se o zdravy zplUsob zivota. Muzi v téchto casopisech vétSinou nejsou
prezentovani jako otcové od rodin ¢i spofadani manzelé, jejich sila je naopak v jejich
svobod¢. Neustale sleduji trendy v mdde, technologiich ¢i sportu a nechdvaji si poradit
v otazkach sexu a partnerskych vztahti. Cilovym ctenaifem lifestylového magazinu je
tedy uspésny dospély muz se stiednim ¢i vysSim vzdélanim, ktery aktivné travi sviyj
volny €as a dba o sviij zevnéjSek. Tito muZi jsou v podstaté typickymi vyznavaci
konzumniho Zivota.

Prestoze skupinu péti tituli mnohé spojuje, najdeme v nich také podstatné
rozdily. Zatimco Playboy, Esquire a ForMen jsou zaméfeny na star$i, vyzralejsi ctenare
s vysS§imi piijmy, ¢emuz odpovidd kultivovany zpisob komunikace a texty vétSiho
rozsahu, Maxim a FHM jsou naopak urceny spiSe mlad$im muzim stfedni pfijmové
kategorie, s nimiz komunikuji na Urovni pfatel, tedy zejména prostfednictvim
nespisovného provokativniho jazyka. Svym ¢tendiim nabizi ¢lanky kratSiho rozsahu, s
vysokou mirou klipovitosti a zamétfené zejména na rady v oblasti sexu a vztaht.

Jedna se o licen¢ni Casopis, ktery po GspéSich na mnoha svétovych trzich pfiSel v roce
2003 také do Ceské republiky. A& se na prvni pohled jevi jako typicky zastupce
kategorie panskych lifestylovych magazinl, nabizejicich mix informaci z oblasti
muzského zivotniho stylu, disponuje Maxim nécim navic. Obecné se d4 charakterizovat
jako Casopis, ktery nema respekt pfed ni¢im a pfed nikym. Svéd¢i o tom mj. vybér

drsnych témat, vSudypfitomna ironie, nadsdzka, provokativnost a vulgarni jazyk. Ze
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vSech Casopisit vénuje Maxim nejmén¢ prostoru znamym osobnostem, o to vic klade
diraz na svét neznamych ,obycejnych® lidi. Maxim neni nestrannym
zprostfedkovatelem informaci, spiSe naopak — nékteré jeho clanky jsou jasnym
dokladem medialniho aktivismu.

Béhem diskurzivni analyzy ¢asopisu bylo nejdiive konstatovano, ze v Maximu
je ptitomen diskurz ideologicky, tak, jak jej definuje Teun A. van Dijk. Tento diskurz je
zalozZen na skupinové polarizaci (v tomto pfipadé muzi versus zeny) a zasad¢ pozitivni
prezentace své (tj. muzské) skupiny a naopak negativni prezentace druhé (tj. zenské)
skupiny. Ideologii ¢asopisu Maxim, jez se dostdva na povrch prostfednictvim riiznych
diskurzivnich strategii (z nichz jsou nejcastéjsi ironie a nadsazka), Ize ptfitom oznacit za
sexistickou. Maxim ve svych ¢lancich neustdle zdlraziiuje negativni vlastnosti Zen,
které nejsou ni¢im jinym nez stereotypy.

Analyza odhalila nékolik charakteristickych jevi pfitomnych v magazinu.
Prvnim z nich je nejednoznacny postoj ke konceptu tradicniho hrdinského muzstvi.
Vybérem drsnych, typicky muzskych témat sice Maxim na jedné stran¢ zdlraznuje svou
chlapackou, ,,macistickou* povahu, na druhé stran¢ vSak svymi neustalymi ironickymi
komentaii — at’ uz v textu nebo u fotografii — ztotoznéni s tradi¢nim hrdinou popira.
Clanky, které se na prvni pohled tvaii jako zcela seridzni oslava muzstvi, tak ve
vysledku vyznivaji odlehcené az humorné. Maxim si zaroven nevaha udé€lat legraci ani
sdm ze sebe, a to kdyZz se redaktofi Ucastni nejriznégjSich absurdnich situaci, nebo
upozoriuji na své slabé stranky. Zde se jasn¢ ukazuje, Ze na prvnim misté je pro Maxim
zébava a predevSim pak schopnost ud¢lat si legraci sdm ze sebe.

To potvrzuje 1 dalsi analyzovana oblast, zabyvajici se vztahem Maxima ke svym
ctenafim. Také zde je prezentovana na prvni pohled ,tvrdd™ a nekompromisni tvar

I“

Casopisu. Doklada to zejména rubrika ,,Mail* vénovana dopisim ¢tenaitti. Komunikace
mezi redaktory a Ctenafi je sice vedena v pratelské, uvolnéné atmosféte, ta se vSak Casto
projevuje ve form¢ drsného humoru a zesméSnovani. Maxim c¢tendiim témét nikdy
neodpovi zcela vazn€, béznou soucasti jeho reakci je ironie nebo urdzka. Nicméné
stejn¢ jako v pfedchozim ptipad€¢ se nakonec i v komunikaci se Ctenafem dostava ke
slovu zabava a sebeironie redaktort.

VéEtsi kapitola byla vénovana roli humoru, ktery prostupuje doslova celym
casopisem. Maxim nabizi pestry mix od jednoduchych ,,détinskych* vtipt, ptes rizné
ironické komentare az po velmi ¢erny humor, ktery se v daném piipad¢€ pouziti mize

jevit jako naprosto nevhodny. At se jednd o odleh¢ené nebo vaznéjsi téma, vzdy je
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nékterd z téchto forem humoru piitomna. Z ¢asopisu je citit neustala snaha o zlehcovani
svéta kolem nas, redaktofi berou sviij Casopis s velkym nadhledem, zcela v duchu hesla
,nebrat nic a nikoho vazné“. Humor plni v Maximu nékolik dulezitych funkci — kromé
celkového odlehceni Clankti vyrazné pomaha navazani pratelského vztahu se Ctenarem.
Ironicky tén navic autorovi umoziuje sdelit nepfijemnou informaci bez obavy z
ptipadné kritiky.

Maxim se snazi co mozna nejvice zdlraziovat ,,své* heterosexualni zaméteni, a
proto se zfetelné vymezuje vici skupiné, kterd stoji v protikladu s touto snahou —
homosexualim. Ti jsou ¢astym terCem vtipti v humorné rubrice a také soucasti riznych
narazek, obvykle s cilem né€koho zdiskvalifikovat. Toto zesmé$inovani vSak s nejveétsi
pravdépodobnosti nesouvisi s odporem ¢asopisu vici sexualni mensing (jak bylo ostatné
dokazano na konkrétnim piikladu), ale mnohem spise se snahou provokovat politickou
nekorektnosti.

Heterosexualni zaméfeni Maxim podporuje také mnozstvim ¢lanki vénovanych
7enam a jejich prezentaci jakoZto objektu svého zajmu. Zeny v pojeti Maxima lze v
zasad¢ rozdelit do dvou skupin — na jedné strané stoji zena-bohyné&, kterou zname z
obalky a fotografii. Pro ni je charakteristickd fyzicka krasa, sexudlni pfitazlivost,
pfipadné dovednost v nékteré zajimavé oblasti. Proti Zené¢ dokonalé pak Maxim stavi
7enu realnou, kterou muZi znaji ze svych vztahti. Zena-partnerka je vykreslovana
vétSinou v negativnich pojmech jako nesnesitelna bytost, jez muze omezuje v Zivoté
podle jeho predstav. V ¢lancich se tento antagonismus projevuje zejména
zdaraziiovanim znamych stereotypt, které byvaji zenam ptisuzovany.

Maxim je Zivy, rebelsky Casopis. PrestoZze se asopis miZze na prvni pohled jevit
jako hloupy, vulgarni a plny lacinych vtipti, pti hlubS§im zkoumdani objevi ¢tenat néco
vic. Maxim jakoby chtél ukazat, ze lezérnost, vulgarnost a stupidni humor jsou ,,cool®.
Nicméné ani mnohdy nevybiravd forma nedokaZe zakryt zdsadni fakt — a tim je
schopnost ¢asopisu trefné, kriticky a s nadhledem komentovat témata z nejriznéjSich
oblasti, od historie, pfes anatomii az po kulturu. Redaktofi musi disponovat obrovskym
vSeobecnym ptehledem (k Cemuz nejspiS pfispélo i vysokosSkolské vzdélani, které
vSichni maji71) a skvélou jazykovou vybavenosti.

Z vySe uvedeného je hlavni cil Casopisu zifeyjmy — je jim zabava. Veskery

ofenzivni humor ¢i sexistické narazky vici zendam Maxim chape pouze jako soucést
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svého pojeti zdbavy, spocivajici v originalité a provokaci. Sami redaktofi zdlraziuji, ze
casopis pripravuji ,.kreténi, co jim neni nic svaté* (Maxim 8/2011, s. 7). Tento pfistup je
¢lanky, ale naopak hledaji rychlé a netradi¢ni pobaveni. Cely ¢asopis je tedy tfeba brat s
velkym nadhledem, stejné jako se bere i sam Maxim. V ¢&lanku ,,Skatulky” (Maxim
12/2011, s. 36) to ostatné jasné vysvétluje redaktor Ivan Brezina. Pfestoze vystudoval
dve vysoké skoly a je mj. uzndvanym ekologem, vybral si praci v Casopise Maxim. Jeho

zdlvodnéni je pfitom zcela jednoduché — chce se v Zivoté bavit.

& Metrosexudl je parodie na chlapa. [online]. 26. 4. 2008 [cit. 14. 10. 2013]. Dostupny z WWW
<http://mam.ihned.cz/c3-24281700-100000_d>
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Summary

This thesis offers a detailed look at relatively new phenomenon in perspective of
the Czech media market — men's lifestyle magazines. The first magazines emerged in
the Czech Republic in the 90s, specifically world-famous Playboy (1991), Penthouse
(1994) and Esquire (1996). The others followed, as Quo (1997), Maxim (2003), Redhot
(2001), Men's Health (2001), Reload (2004), ForMen (2006) and FHM (2008). Not all
of them managed to survive, so in 2011 there were only five magazines which could be
termed men's lifestyle — Playboy, Esquire, ForMen, FHM and Maxim.

Athough these magazines have much in common, there are also big differences
between them. Whereas Playboy, Esquire and ForMen focus on mature readers with
higher incomes, and therefore communicate on more sophisticated level, Maxim and
FHM are intended rather for younger readers belonging to the middle income category,
with whom they communicate more like male friends, using even vulgar language.

The thesis focuses especially on the most selling and the most provocative
magazine — Maxim. First it argues that magazine is based on sexist ideology which is
evident through a permanent presentation of women in negative terms. Maxim uses
various discoursive structures and moves such as metaphor, hyperbole or irony to
emphasize its antagonistic position towards women.

There is a big paradox characteristic for Maxim. On the one hand magazine
presents itself as a typical "macho™ man which is supported especially by choice of
tough topics, but on the other hand, by constant ironic comments and self-parody it
denies this position. The same situation was found in the case of the magazine's
communication with its readers. In the letters page "Mail" readers are constantly
ridiculed and insulted by the editors, who, however, also make fun of themselves. Also
magazine's view on homosexuals and women is negative at first sight, but most likely it
corresponds to the effort to provoke.

It was shown that humour in general and especially irony plays an important role
throughout the magazine and therefore the thesis concludes that the main objective of

Maxim is nothing more than to offer its readers fun.
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Priloha €. 1: Nahled obalky a ¢lanku ¢asopisu Playboy (obrazek)
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Piiloha €. 3: Nahled obalky a ¢lanku ¢asopisu FHM (obrazek)
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Piiloha €. 4: Nahled obalky a ¢lanku ¢asopisu ForMen (obrazek)
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Piiloha ¢. 5: Nahled obalky a ¢lanku ¢asopisu Maxim (obrazek)
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