1. SOUHRN

Nazev

Biomechanika whiplash poranéni a jeho vliv na struktury kréni pateie

Cile prace: Cilem prace je zmapovani studii zkoumajicich mechanismus a prib&h whiplash
udélosti, jeho vliv na kostni a kloubni struktury, intervertebralni disky, vazy, neurdlni
struktury, mozkomi$ni mok a vertebralni arterii. Ve zkricené formé€ zminit i moZnosti
prevence v ramci stavby vozu.

Metoda: Diplomova prace je zpracovana ve formé komentované literarni reserse.

Vysledky: Porovnani jednotlivych praci pfineslo jednoznacné vysledky, co se tyce
kinematiky kréni patefe pfi ndrazu zezadu. Ztetelnou dvoufazovou odpovéd’ potvrdila vétSina
in vivo 1 in vitro studii. Bezprostfedn€ po néarazu (50-110ms) vytvaii Cp S—formu zakfiveni
s flexi UCS a extenzi LCS, pficemzZ se jedna o extenzi s abnormdlni JAR. V této dobé je cela
patet zatiZzena kompresi. Druhou fazi je C-forma zakfiveni s extenzi celé Cp. Riziko poranéni
struktur je nejvy$si v S-fazi. Nejcastéji je lokalizovano v LCS, a to v intervertebralnich
kloubech véetné¢ kapsularnich vazil, intervertebralnim disku a lig.longitudinale anterius.
OhroZeny jsou i neuralni struktury, jak vlivem tahové sily aplikované na UCS, tak i tlakovymi
gradienty CSF. DalSimi rizikovymi oblastmi ohroZenymi tahovym zatizenim je vertebralni
arterie a svalstvo pfi reflexné vyvolané kontrakei.

Vliv prvkd pasivni bezpeénosti na kinematiku Cp po nérazu a zavaznost poranéni struktur
naznauje smér ke sniZeni pfenosu sil na kréni patef omezenim relativni translace mezi

trupem a hlavou.
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