
Disertační práce se zabývá problematikou alternativních trestů k trestu odnětí
svobody. Vzhledem k tomu, že problematika alternativních trestů je velmi široký pojem,
zaměřuje se práce především na trest obecně prospěšných prací.
V práci je na alternativní trest obecně prospěšných prací nahlíženo očima profese,
jejímž hlavním úkolem je přispívat k naplňování trestní spravedlnosti a řešení trestních
konfliktů. Tento profesní obor, jakým je již od roku 2001 Probační a mediační služba ČR,
stojící na pomezí sociální práce a práva, přináší potřebu definovat kontext svého
uplatnění, roli, teoretická východiska, a v neposlední řadě také pracovní postupy,
mechanismy a zásady profesionální práce.
Trest obecně prospěšných prací, který se od roku 1996 vnáší trestní justici
uplatňuje prošel velkými změnami.
Práce velmi podrobně popisuje historický vývoj tohoto trestu. První alternativní
formy zacházení s pachateli, jako je zejména probace se rozvíjejí koncem 19. a počátku
20. století a to především v zemích západní a severní Evropy.
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