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Následně v prezentaci přednesla teoretický rozbor problému, cíl práce,
úkoly, hypotézy, výsledky a závěry. K jednotlivým úkolům práce se
podrobně vyjádřila a navázala na výsledky jejich řešení. Jako první se k
práci vyjádřila oponentka, vyzdvihla klady a zápory práce. Následovalo
vyjádření vedoucího práce. Byly zodpovězeny otázky, položené
oponentkou práce. 

Otázka č.1 Jak lze definovat jednostranné zatížení?

Otázka č.2 U kterých sportů dochází k nejvýraznějšímu negativnímu vlivu
jednostranného zatížení?

Výsledek obhajoby: Velmi dobře
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