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Abstrakt

Prace se zabyva vzdélavacimi potfebami Skolnich metodikd prevence na
Kromérizsku, ale takeé jejich samotnou praci.

Cilem této prace je zmapovat ony zminované vzdélavaci potfeby Skolnich
metodikl prevence na Kroméfizsku. Toto je zkoumano formou
kvantitativného vyzkumu formou dotaznika.

V teoretické Casti jsou shrnuty poznatky tykajici se dané problematiky.
Konkrétnéji se jedna o informace o primarni prevenci, rizikovém chovani,
systému Skolni primarni prevence a metodikovi samotném. Dale se v této
¢asti snazim podat informace o oblasti, ve které se prizkum uskutecnil.

V praktické Casti je vystup z dotaznikového Setfeni mezi Skolnimi metodiky
prevence na Kromérizsku.

Kliéova slova: SKOLNi METODIK PREVENCE - PRIMARNI
PROTIDROGOVA PRVENCE - RIZIKOVE CHOVANi — CELOZIVOTNI
VZDELAVAVNI PEDAGOGU - SYSTEM SKOLSKE PRIMARNi PREVENCE

Abstract

This thesis encompasses educational needs of school methodists
responsible for prevention in Kroméfiz and surrounding areas as well as their
duty itself.

The primary goal of this thesis is to research the needs mentioned
beforehand. This is done through quantitative research with the use of forms.
In the theoretical part findings concerning this topic are summarized.
Specifically, primary prevention, hazardous behaviour, school primary
prevention systems and the methodist himself. | am also trying to deepen
knowledge concerning the area in which this research had taken place.

The practical part contains form results from school methodists in Kroméfiz

and surrounding areas.

Keywords: school prevention methodist - primary drug preventiv
- hazardous behaviour - lifelong learning of teachers - school
primary prevention systems



1. Uvod
Jako téma své bakalarské prace jsem si vybrala téma vzdélavaci potieby Skolnich
metodikd prevence na Kromérizsku. Toto téma jsem si zvolila proto, Zze mé oblast
primarni protidrogové prevence zajima a v Kroméfizském regionu Ziji. V budoucnu
bych zde rovnéZ rada pracovala, mozna praveé v oblasti primarni prevence rizikového
chovani. Oblast primdrni prevence mé zajima jiz od stfedni Skoly, kdy jsem se zacala
aktivné vénovat primarni prevenci coby ,peer” preventista a jiz v této dobé jsem se
setkala s fadou Skolnich metodikd prevence, u kterych bylo mozné sledovat rizné
zaujeti pro tuto funkci, rozdilné vékové kategorie a pfistupy k realizaci protidrogové
prevence ve svych Skoldch. Kdyz jsem se tedy rozhodovala o tématu pro svoji
bakalafskou praci, napadlo mé, Ze by bylo dobré zmapovat situaci prdvé na tomto
Uzemi. Zajimalo mé, jak citi situaci soucasného vzdélavani sami Skolni metodici
prevence, zda-li viibec o néjaké vzdélavaci programy stoji a pokud ano, néktera
témata by je zajimala, tedy ve které oblasti by se radi vzdélali a doplnili si
védomosti. Také mé zajimalo dosavadni odborné vzdélani téchto Skolnich metodik(
prevence absolvovali a rovnéZ jejich nazor na pfinosnost absolvovanych

vzdélavacich kurzl ¢i semindra.

Béhem studia celého komplexu témat, které jsem vnimala jako pfinosné z hlediska
potiebnosti pro mou bakalarskou praci jsem vyuzivala rlizné literarni zdroje. Za pro
mé nejprinosnéjsi bych v oblasti této problematiky oznacila hlavné monografii
s nazvem Primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi od kolektivu autor(
v Cele s Doc. Michalem Miovskym, dale pak dvoudilnou publikaci s nazvem Drogy a
drogové zavislosti od kolektivu autord v ¢ele s Docentem Kamilem Kalinou, zvlasté
pak jeji kapitolu s ndzvem Primarni prevence. Vyznamnym zdrojem pro tuto praci,
predevsim pfi tvorbé dotazniku je web Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy,
kde jsou knalezeni metodickd doporuceni a strategie prevence socidlné

. , . ol v, / v o s v , ,
patologickych jevl™ u déti a mladeze za riznda ¢asova obdobi.

1 % ) v . vaevs veys , .. , s s v , s waw

V soucasné dobé je vhodnéjsi pouziti terminu , rizikové chovani“, avsak tento termin neni jesté
zcela zakorenén u celé odborné verejnosti, proto se ve velké radé pripadu stale objevuje termin
»socialné patologické jevy”.



Svou praci bych rada zmapovala situaci onéch oblasti zmifiovanych vzdélavacich
potieb Skolnich metodiki prevence na Krométizsku jakozto dalsi aspekty jejich

prace.
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2. Obecna cast

2.1 Primadrni prevence obecné

Primarni prevence na Skolach je zasadni podporou zakl a studentl v oblasti
prevence uzivani navykovych latek. Je potfeba konstatovat, ze kvalitné
feSena primarni prevence muze efektivné fesit podporu a informovanost déti
jiz vraném véku. Je v8ak nutno dodrzovat specifické zasady, které zajisti

smysluplnost a efektivitu preventivnich aktivit.

Bio-psycho-socialné-spiritualni model zavislosti, (mluvime o kombinaci vice
riznych faktorl vzniku zavislosti ve spojitosti jak s biologickou,
psychologickou, socialni ale i duchovi slozkou osobnosti) si zde nyni
muUzeme predstavit jako trojuhelnik. Ten definuje vztah mezi drogou, jejim
uzivatelem (i potencialnim) a prostfedim, ve kterém k interakci mezi drogou a
uzivatelem dochazi (Bém, Kalina, 2003). K tomuto trojuhelniku se vazou
jednak faktory, které zvysuji riziko (rizikové faktory) a rovnéz faktory, které
riziko snizuji (protektivnia ochranné faktory). Oboji z téchto faktort jsou dany

pfedevsim osobni charakteristikou jednotlivcu.

Obecné mlzeme Fici, ze zavislost Ize navodit u kazdého ¢lovéka, neexistuje
tedy osobnost, ktera by byla vic&i zavislosti plné odolna, nebo naopak pro

zavislost predurcena.

Lze konstatovat, Ze z celkového pohledu vykazuje primarni prevence

nasledujici obecné charakteristiky:

- Skupinovy charakter — primarni prevence se obraci na populaci jako
celek, pfipadné se snazi pozitivné ovlivnit vybrané skupiny uvnitf
populace — tzv. cilové skupiny (Bém, Kalina, 2003). Cilem primarni

prevence je vSak zejména jednotlivec.

- Obecnym cilem primarni prevence je zabranit vzniku poruchy zdravi
Clovéka. Zde vychazime z komplexni definice zdravi dle WHO od
r. 1947 v Ustavé WHO, ktera fika, Zze: Zdravi je stav télesné, dusevni

a socialni pohody, nikoliv pouze nepfitomnost nemoci nebo vady.
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V primarni prevenci si tedy klademe za cil to, aby k poruse zdravi u
Clovéka vabec nedoslo. To je hlavni rozdil mezi timto typem prevence
a prevenci sekundarni a terciarni, které jiz pracuji s poruchou zdravi Ci

S postizenim.

- Pro dosazni cile se vyuziva cela fada véd. Ze zasadnich Ize

vyjmenovat psychologii, pedagogiku, sociologii Ci etopedii.

- Primarni prevenci muzeme jesté dale délit, a to na specifickou a
nespecifickou. Nespecificka se netyka pfimo zneuzivani navykovych
latek, ale je zaméfena spiSe na nerizikové faktory, zejména
protektivni. Obecné souvisi spiSe s podporou zdravi jednotlivce i celé
skupiny. Naproti tomu specifickou primarni prevenci rozumime takové
aktivity, které se zaméruji jiz na konkrétni formu rizikového chovani.
Jsou tedy explicitné zamérené a snazi se FeSit zpusob jak pfedchazet

rizikového chovani (O drogach.cz, n.d).

2.1.1 Zakladni zasady:
Aby byla prevence efektivni je dle Miovského nutno dodrzet nasledujici

zasady

1. Komplexnost a rliznorodost strategii aplikovanych na cilovou skupinu
zakl a studentd. Z bio-psycho-socialné-spiritualniho modelu a
znamych rizikovych faktort zjisStujeme, ze pficiny rizikového chovani
mladeze jsou velice riznorodé. Proto je nutné preventivni programy

sestavovat s ohledem na vice faktoru.

2. Vzdy je dulezité, aby na sebe jednotlivé programy navazovaly a
doplfovaly se. Pro uspésnost preventivniho pusobeni je nutné, aby
bylo dlouhodobé. Studie prokazuji, Ze jednorazové aktivity (jako jsou
napfiklad jednorazové besedy, Ci multimedialni kampané s celostatni
pusobnosti) nemaiji pfiliSnou efektivitu. Prospésnymi se také neukazuji
jednostranné ¢i zjednodusujici informace. Tyto naopak mohou mit
Skodlivy dopad nejen na ucastniky programy, ale také na
divéryhodnost samotného programu u jeho cilové skupiny.
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. Je vzdy dulezité definovat pro jakou cilovou skupinu je konkrétni
program urCen. Jiz vime, Zze na efektivitu primarni prevence ma
dulezity vliv v€asny zaCatek v navaznosti na vék déti. Vzdy je ovSem

dulezité formu prevence pfizpUsobit véku déti.

. Jako efektivni se také ukazuje demonstrace konkrétnich alternativ
jako je napfiklad podpora zdravého Zivotniho stylu &i vyuZzivani
pozitivnich modelld. Soucasti kazdého primarné preventivniho
programu by tedy méla byt atraktivni nabidka pozitivnich alternativ

vhodnych pro danou cilovou skupinu.

. ,KAB" model (Knowladge, Attidudes, Behaviour — poznatky, postoje,
chovani) — Primarni prevence je efektivni pouze tehdy, pokud se
orientuje predevSim na kvalitu postoji a zménu vzorci chovani
v urcité cilové skupiné. Samotna uroven podavanych informaci bez
této behavioralni slozky neni pfili§ efektivni. Cilem preventivnich
aktivit je dlouhodobé pozitivni ovlivnéni chovani déti a mladych lidi.
Vysledkem by tedy mélo byt ziskani odpovidajicich socialnich
dovednosti uzite€nych v kazdodennim Zivoté. ZvySovani sebevédomi,
nacvik asertivity, schopnost odmitnout, kvalitni vztahy a komunikace s
vlastnim socialnim prostfedim, schopnost fesSit problémy kvalitnim a
spoleCensky pfijatelnym zplsobem, to vSe mlze mladym lidem

pomoci Celit riznym typum rizikového chovani.

. Efektivnim se také ukazalo vyuZziti ,peer” prvku. Princip je v tom, Ze
vrstevnici jsou pro dospivajici a déti Casto vétSim vzorem a autoritou
nez napfiklad rodice Ci ucitelé. Vrstevnici Casto ovliviuji jejich nazory
a postoje, je tedy pravdépodobné, ze mohou pfispét ke snizeni

pravdépodobnosti vyskytu rizikového chovani.

. Denormalizace — pojem definuje situaci, kdy se normy a hodnoty
urcitého spolecenstvi zméni tak, aby ¢lenim spole€enstvi nepfipadalo
rizikové chovani ani jako zadouci, ale dokonce ani jako neutralni
socialni norma (Miovsky, 2010). Je tedy potfebné zvysit v cilové
populaci povédomi o konkrétnich typech rizikového chovani a zapojit

skupinu do feSeni modelovych situaci.

13



8. Soucasti preventivnich programi ma také byt vytvareni podporujiciho

a pecujiciho prostredi, které mladym lidem a détem v cilové skupiné

umozni vytvoreni kvalitnich socialnich vazeb. Je nutné nezapominat,

Ze soucasti kvalitniho primarné preventivnino programu je i nabidka

pomoci v pfipadé problémove Ci krizové situace.

9. Zbytecné je pouzivani prokazatelné neucinnych forem a prostfedkl. K

tém lze pfifadit pfedevsim:

a. poskytovani jednostrannych, napfiklad pouze zdravotnich,

informaci o daném typu rizikového chovani,

zcela neucinné (nebo jen s velmi malou ucinnosti) se ukazaly
byt programy, zaloZzené na odstraSovani. Sem patii napfiklad i
testovani na pfitomnost navykovych latek pfimo ve Skolach,
neucinné jsou také zakazy, pfehnané demonstrovani nasledkud
uzivani, ale také vychova zaloZzena pouze na emocich a
pocitech. Samotni preventisté a rodiCe takto postavené
programy Casto povazuji za velice ucinné a efektivni, neni tomu
ale tak a ukazuje se, Ze za témito nazory Casto stoji pravé
neznalost principl efektivni prevence, populismus a velmi ¢asto

také komercni zajmy.

2.1.2 Faktory zvysujici moznost vzniku rizikového chovani:

Dle Béma a Kaliny zvySuji moznost vzniku rizikového chovani nasleduijici

faktory:

nizké sebevédomi a hodnoceni,

- nedostateCna vykonnost,

- malé mnozstvi asertivity,

- nedostateCna schopnost Ccelit tlaku okoli (pfedevSim ze strany

vrstevniku),

- rdzné druhy poruch chovani,

- $patné socialni vazby,

- uzkostnost,

- pfemira stresu a neschopnost jej zvladat,

14



- pfipadny zdravotni handicap.

Obecné Ize konstatovat, Ze mizeme pozorovat dva typy osobnosti se sklony
k problémdm. Prvnim typem jsou osoby citlivé, uzkostné a snadno
zranitelné. Tyto osoby Castéji uzivaji drogy stimulacniho typu. Typem
druhym jsou zase osoby se zvySenou drazdivosti az sklony k agresivnimu
jednani. Tyto osoby mohou touhu po vnitfnim klidu hledat napfiklad

v opiatech.

V ramci prevence se snazime rizikové faktory vyhledavat a cilené s nimi

pracovat (Bém, Kalina, 2003).

Dulezitymi se vtéto oblasti ukazuji postoje, normy a vztah spolecnosti
k drogam a ruznym typum rizikového chovani. Toto se napfiklad odrazi
v dostupnosti riznych druht navykovych latek. Podstatnou roli ve spole¢nosti
hraje také jeji celkova orientace na vykon a konzum naproti aktivnimu traveni
volného Casu a vytvareni kvalitnich socialnich vazeb. Podstatné je také
soucasné oslabeni vyznamu rodiny a vysoka rozvodovost. V neposledni fadé
ovliviiuji popisovanou oblast rovnéz koncepce protidrogové politiky a

informovanost celé spole¢nosti.

Velmi dulezité v rozvoji vzniku rizikového chovani je rodinné prostredi. O
tomto prvku bych se zde rada zminila pravé proto, ze i Skolni metodik
prevence by mél o rodinném prostfedi mit dostate¢né informace a pracovat
nejen s zaky, ale také srodinami. StéZejni vyznam ma totiz rodinna
atmosféra, mira lasky a péce, vychovny styl, rodinny systém norem a hodnot
uzivani a dostupnost drog v rodiné a pfitomnost rodi€t (Bém, Kalina, 2003).
Podstatnou osobou v Zivoté ditéte je jeho matka. U zavislych se nejCastéji
setkavame s fenoménem hyperprotektivnich matek, u otcu je to pak fenomén
slabého nebo nepfitomného otce, €i naopak otce velmi tvrdé orientovaného

na vykon.

Vrstevnické prostredi je pro mladého Clovéka velmi dllezitou soucasti jeho

Mrgvriv s

droga samotna. Diky poznatkim o této skutecnosti je mozno v ramci primarni

protidrogové prevence vyuzivat ,peer” strategie.
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Zapominat nesmime ani na provokujici faktory, které jsou cCasto
bezprostfednim podnétem pro rizikové chovani. NejCastéji se uvadi

nasledujici faktory (Bém, Kalina, 2003):zvédavost, nuda,

- zlepSeni vykonnosti,

- ZzlepSeni nalady, snaha feSit problém ¢i problémy a rovnéz unik
z bezvychodnych situaci,

- snaha upozornit na svou osobu, €i touha obstat ve vrstevnicke

skupiné.

Vlastni smysl| primarni prevence odbornici spatfuji v dosazeni cile, aby
uzivani drog nebylo spoleCensky pfijimanou formou chovani mladych lidi.
V soucCasné dobé je totiz bézny postoj, ze uzivani drog, hlavné tedy tabaku a
alkoholu ¢i marihuany, je ,normalni“. Tento postoje je pfijiman jako
akceptovatelny daleko vice, nez naproti tomu Zivot bez drog, ktery se
v nékterych skupinach jevi byt zvlastnim. Je proto potfeba, aby se détem a
mladym lidem dostalo do povédomi nebezpeci, které drogy pfinaseji spolu
s faktem, Ze uzivani drog neni spravné vnimat jako normu. Mladi lidé by méli
pfijmout nahled, Ze normalni je drogy neuzivat. Zdravy Zivotni styl by se pro

né mél stat atraktivnéjSim, nez Zivot s drogou (Bém, Kalina, 2003).

2.2 Zakladni pojmy v oblasti primarni prevence rizikového
chovdni

1. Snizeni poptavky po drogach — i drogovy trh ma, jako kazdy jiny trh,
dvé strany. Poptavku a nabidku. Ztoho vyplyva, Ze aktivity
protidrogove politiky je nutno smérfovat bud na omezeni nabidky ¢i na
snizeni poptavky. Omezeni poptavky je principem pravé primarni
protidrogové prevence. Koncepce primarni prevence se snazi utvaret
chovani potencialniho spotfebitele tak, aby se zakaznikem drogového
trhu vibec nestal nebo aby se jim stal co v nejpozdéjSim véku.
Dulezité je souCasné puUsobit tak, aby se nestal ¢lovékem operujicim

na strané druhé — tedy na strané nabidky (Bém, Kalina, 2003).
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2. Drogové uvédoméni — ma stejny smysl jako pravni nebo ekologické
védomi (Bém, Kalina, 2003). Ve vSech uvedenych pfipadech je nutné
docilit, aby jedinec mohl ziskané informace a poznatky uplatnit
v bézném zivoté. V primarni prevenci je zakladni osnovou tzv. KAB
model (Knowladge, Attidudes, Behaviour — poznatky, postoje,
chovani). Je velmi dualezité, aby se primarni prevence zaméfila na
vSechny tyto oblasti. Pouhé poskytovani fakti a informaci nema
vyznam a za prevenci se tedy ani neda pokladat. Cilem primarni
prevence je tedy mimo poskytovani informaci také pomoc ¢lovéku
k uvédomeéni si, ze problém drog se tyka kazdého, i jeho. UmozZnéni
rozhodnuti se pro vlastni postoj a nazor a v neposledni fadé pomoc
Clovéku vybrat si Zivotni cestu, ktera neni zavisla na rizikovém

zpusobu zivota.

3. Denormalizace, ktera je zminéna jiz v pfedchozi Casti této prace
umoziuje zménu norem a hodnot urcitého spolecenstvi. Jeho &lenlim
pak rizikové chovani nebude pfipadat Zadouci ani neutralni z pohledu
socialnich norem. (Miovsky, 2010). Proto je nutné Sifit povédomi o
typech rizikového chovani a v ramci konkrétnich aktivit vzdy zapojovat
vzdélavanou skupinu do feSeni problému, modelovych situaci a
umoznit ji nalézat pozitivni pfistup a vhodné typy norem. V této
souvislosti bych jeSté rada zminila termin normalizace, ktery je
pouzivany vV politice jinych zemi (pfikladem je tfeba Holansko).
Smyslem normalizace je naopak pfistup, ktery pro zdravotné, ale
zejména socialné posSkozené (tedy i pusobenim drogami) zavadi

sluzby.

Denormalizace tedy vytvafi prostfedi nepfiznivé k Sifeni drog a
normalizace zajiStuje problémovému uzivateli dostupnost vSech
potfebnych sluzeb (Bém, Kalina, 2003). Denormalizace a normalizace,
jak jisté vyplyva z pfedchoziho textu, nejsou ve vzajemném rozporu a

maji své misto v ramci racionalni protidrogoveé politiky

4. Moralni aspekty ve spoleCenstvi — vefejna moralka zaujimala ve

vétSiné zemi zpocCatku postoj odsuzujici uzivatele drog. Odbornici se
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velmi snazili moralizujici postoje zmirnit a udélali tak z moralniho
problému spiSe problém zdravotni. V poslednich letech vSak
zjiStujeme, ze moralni hledisko neni dobré z problematiky drogové
zavislosti zcela vypustit. ZaSkatulkovani problematiky uzivani drog
pouze jako zdravotniho problému totiz nepfinasSi efekt, ve ktery se
doufalo. Uzivatelé totiz pak Casto nahlizeji na své uzivani pouze jako
na nemoc a nespojuji si ho se svou vlastni odpovédnosti. Ostatni
vefejnost se pak na zavislost lidi v okoli muze divat pouze jako na
nemoc, ktera se jich, at jako jednotlivci &i celé spole€nosti, viibec
netyka. Je tedy velmi dulezité, aby primarni prevence v cilovych
skupinach oslovovala pravé ony moralni aspekty. K tém patfi
napfiklad zodpovédnost za svdj vlastni zivot, ale také dulezita
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota rodiny a ostatnich blizkych v

socialnich skupinach (Bém, Kalina, 2003).

. Negace a pozitivni alternativy — PFistup ,prosté fekni ne” (Just Say
No“) v primarni prevenci je spojen s celonarodni preventivni strategiii
v USA v 80. letech, jejiz partnerkou byla tehdejsi ,prvni dama“ Nancy
Reaganova. (Bém, Kalina, 2003). Hlavnim ukolem tohoto pfistupu je
pfedevSim snaha pomoci mladym lidem pfi utvafeni jejich vlastni
osobnosti, postoju a nazorG tim smérem, aby dokazali néCemu fici

,ano“, ale drogam fici ,ne"“.

Podstatnou otazkou vsSak je, ¢emu vlastné fikat ,ano“? Zde je na
mistné zminit zkuSenosti z tzv: ,zapadnich® zemi, kde kult mladi a
odmitani dospélosti takika zamezil formulaci pozitivnich alternativ
dospélosti (Bém, Kalina, 2003). V dlsledku toho z prevence v téchto
zemich témér zcela vymizel mezigeneraCni dialog a dospély se tedy
nepovazuje za hodnotny vzor. Tyto skute¢nosti jsou pro ostatni zemé

spiSe varovné.

. Neobvifiovani obéti a problém pozitivni diskriminace — Nesoudit a
nezatracovat ty, ktefi se k drogam jiz dostali — i k tomuto poselstvi by
méla vést primarni prevence. Stejné tak by ale nemélo dochazet

k pfesnému opaku, kdy uZzivatele drog spoleCnost az pfili§ chape a
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snazi se je usetfit Spatnych pocitli ze svého zZivota s drogami. Zde pak
naopak muze dojit k tomu, Ze se uzivatel stane negativnim hrdinou.
Nejlepsi je tedy asi prakticky lidsky postoj: ,Brat drogy neni O.K., ale
jestli je beres, muze$ sam byt jesté O.K. Zalezi jen na tobé — pfijd,

pomUzeme ti.“(Bém, Kalina, 2003).

Nemélo by vSak dochazet k pozitivni diskriminaci vtom smyslu, Ze
Clovéku, ktery bere drogy, se dostava vétsi podpory nez tomu, ktery
drogy nebere. Vefejnost vCR ma ale spiSe naopak postoj
diskriminujici a represivni, i tyto postoje vSak mohou velmi snadno a

rychle prejit k druhé, vySe zmifiované, krajnosti.

. Porozuméni motivaci — Duvody, proC lidé berou drogy, jsou velice
slozité a také podminéné mnoha faktory. Patfi k nim nejen napfiklad
snaha ziskat vy$Si vykonnost, pfekonani zabran, ¢i snaha vyhnout se
jak fyzické, tak psychické bolesti, ale také touha prozit néco
nevSedniho a mimofadného. Porozumét motivaci je dulezité pro
efektivni formulaci preventivniho poselstvi (Kalina, Bém, 2003). Cilem
je to, aby mlady ¢Elovék vSechny tyto pocity a potfeby umél uspokojit
jinym zpusobem nez drogou. Jinym legalnim zplsobem. Porozumét
motivaci vdak neznamena, ze by se mély omlouvat faktory vlastni

odpovédnosti nebo na né dokonce zapominat.

2.2.1 Definice hlavnich typt rizikového chovani, na které se Skolska

prevence zaméruje (Miovsky, 2010)

V soucasné dobé rozliSujeme dle Miovského 9 zakladnich typl rizikového

Vv s

Téchto 9 typu neni neménnych, ale pravé naopak. Nékteré z nize uvedenych

forem rizikového chovani prfed nékolika lety jeSté ani neexistovaly nebo se

vyskytovaly jen v malém mnoZstvi

a) Zaskolactvi — tzn. neomluvena nepfitomnost zaka zakladni &i stfedni

Skoly.
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b)

d)

f)

9)

h)

)

Sikana a extrémni projevy agrese — do této skupiny patfi véechny
formy agresivniho chovani proti druhé osobné, ale také proti sobé

samému (sebeposkozovani, sebevrazedné pokusy) a proti vécem.

Rizikové sporty a chovani v dopravé — pravé toto je pomérné nova
forma rizikového chovani. Obecné toto chovani definujeme jako
zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfiméfené vysokému riziku
ujmy na zdravi nebo pfimého ohrozeni Zivota vramci sportovni

¢innosti nebo v dopravé (Miovsky, 2010).

Rasismus a xenofobie — témito terminy oznacujeme soubor projevu

sméfujicich k potlaceni zajmua prav a mensin.
Negativni pasobeni sekt.
Uzivani navykovych latek.

Sexualni rizikové chovani - do této skpiny fadime jevy, které
doprovazeji sexualni aktivity a je u nich prokazatelny narast

zdravotnich, socialnich a dalSich typu rizik.

Zneuzivani navykovych latek — do této oblasti fadime stejné tak

zneuzivani legalnich i nelegalnich navykovych latek

Spektrum poruch prijma potravy — tento termin chapeme jako

poruchy zpUsobené rizikovym chovanim ve vztahu k jidlu.

Poruchy spojené se CAN syndromem — CAN syndrom znamena
syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte. Do této
skupiny tedy fadime vSechny nasledky tyrani, zanedbavani a

zneuzivani.

2.2 Hlavni cilové oblasti primdrni prevence

V oblasti primarni prevence jsou rovnéz dulezité nékteré cilové oblasti
této prevence. Bém s Kalinou udavaji Ctyfi nasledujici.

1.

Formativni vék a formativni prostfedi — to je vék a prostredi, ve kterém

se vytvareji normy a hodnoty déti, mladeze a jejich nejblizSiho okoli
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(Bém, Kalina, 2003). Do nezanedbatelného prostfedi pocitame
pfedevsSim rodinu, Skolni prostfedi a prostfedi mimoskolni cinnosti,

prace a pracovisté a mistni spoleCenstvi.

. Primarni a sekundarni cilové skupiny — v kazdém formativnim
prostfedi muzeme najit dva typy pfislusniktd cilovych skupin (Bém,
Kalina, 2003). Skupina, jejimuz uzivatelskému chovani chceme pfimo
predejit, se nazyva primarni cilova skupina. Obecné feCeno je to
skupina ve formativnim véku, tedy jsou to déti a mladi lidé. Naproti
tomu sekundarni cilovou skupinou oznacujeme skupinu lidi, ktera ma
na onu primarni cilovou skupinu pfimy ¢&i velky vliv. Zde jsou to
napfiklad rodiCe, ucitelé, vychovatelé, policisté a podobné. Jejich vliv
na déti a mladé lidi je velmi uzite€né a vhodné vyuzit. Proto s nimi
pracujeme, cilem je vyuzit jejich vliv na primarni skupinu, nikoliv je

samotné odvratit od rizika zneuzivani navykovych latek.

V okruhu primarnich cilovych skupin jesté dale rozliSujeme tyto

podskupiny (Bém, Kalina, 2003):

a) VSeobecna populace — sem patfi vSichni obyvatelé v dané

komunité.

b) VSeobecna cilova skupina &i populace — zahrnuje napfiklad
vSechny déti Ci dospivajici v urcité oblasti, Skole, tfidé — zde pak

mluvime o vSeobecné prevenci.

c) Skupiny se zvySenymi riziky — zde hovofime o selektivni prevenci.
Tato skupina se od vSeobecné cilové skupiny liSi rdznymi
zdravotnimi a socialnimi charakteristikami. Lidé z této skupiny jsou

zvySené ohroZeni, ale drogy zatim jesté neuzivaji.

d) Zacinajici uzivatelé — zde hovofime o détech a dospivajicich, ktefi
jiz vykazuji varovné znamky uzivani navykovych latek, ale zatim
jes$té u nich nemlizeme diagnostikovat ,Skodlivé uzivani“ nebo
,Zavislost®. Na tyto se obracime s takzvanou indikovanou prevenci,

ktera se jeSté da také povazovat za v€asnou intervenci. Jak
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vyplyva z textu, zde se jiz pohybujeme na rozhrani mezi prevenci

primarni a sekundarni.

3. Rodina a skola — Rodina je nesmirné vyznamnym médiem i aktérem
primarni prevence (Bém, Kalina, 2003). Rodiny jsou vSak soukroma a
uzaviena prostfedi. Proto se zd4, Ze pusobit preventivné
prostfednictvim rodin, nemusi byt =zcela jednoduché. Jednou
z moznosti je pusobeni na dospélé vSude tam, kde se schazeji.
Hlavné tedy v zaméstnani, béhem zajmovych €i obCanskych cinnosti.
K rodiné se vSak také mizeme dostat prostfednictvim Skoly. Programy
pro Skoly a cviceni pedagogu jsou jedny z nejCastéjSich akci tohoto
druhu u nas. Je dulezité, aby metodika ,uceni uciteld® (,teaching
teachers®), pocitala stim, Ze ucitel je potencialnim nositelem
preventivného poselstvi nejen pro své zaky, ale také pro jejich rodice
(Bém, Kalin, 2003).

4. Intermediatofi — takto oznaCujeme osoby, které jsou schopny mit vliv
na ostatni, at vpfimém styku nebo prostfednictvim hromadné
komunikace (Bém, Kalina, 2003). Tito lidé jsou vzory a cilova skupina
jim nasloucha. Je proto velmi podstatné a uziteCné tyto osoby najit a
umét je pro oblast prevence ziskat a vyuzit. Do skupiny intermediator(
mohou mimo rodiCe a ucitelé patfit také napfiklad trenéfi a jini vedouci
volnoCasovych aktivit, ale také herci, spisovatelé, pracovnici médii,
politici, policisté, soudci, knézi a v neposledni Ffadé také lékafi Ci
zdravotni sestry. Pro intermediatora je velmi dulezita socialni pozice a
schopnost komunikace, i pfesto by v8ak intermediator mél ziskat

zakladni informace o drogach.

Podstatny se ukazuje byt vyznam vrstevnickych skupin — tedy lidi jen
o malo starSich, nez je samotna cilova skupina. Programy vyuZivajici
pravé tohoto vrstevnického (,peer”) prvku jsou velmi narocné jak na

vybér, tak na vycvik aktivistu.

Diskutovanou skupinou intermediator( jsou byvali uzivatelé drog (,ex-
usefi‘). Prestoze jejich vystoupeni muze byt zajimavé, pro

nezasazenou populaci déti ¢i mladych lidi neni nikterak pfinosné.
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Byvali uzivatelé vS8ak mohou byt dobrym vzorem pro Clovéka, ktery je
jiz sam problémovym uZivatelem Ci zavislym. Ex-usery proto Casto
vyuzivame ve svépomocnych skupinach ¢i v léCebnych a

poradenskych tymech.

2.4 Systém Skolské primadrni prevence rizikového chovdani

jedna se o soubor pfistuptd, metod a intervenci, které jsou koncepcné
rozvijeny a garantovany vramci sektoru Skolstvi a jejich spoleCnym
jmenovatelem je rezortni legislativni ramec Ministerstva Skolstvi, mladeze a

télovychovy (Miovsky, 2010).

2.4.1 Koordina¢ni ramec $kolské prevence a role MSMT (PilaF,
Budinska in Mionsky, 2010)

MSMT na horizontalni Grovni aktivné spolupracuje s pfislusnymi resorty
(ministerstva zdravotnictvi, vnitra, prace a socialnich véci, ministerstvo
obrany) a neresortnimi organy (Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky pfi Ufadu vliady a Republikovy vybor prevence kriminality pfi
Ministerstvu vnitra). Spoluprace na této urovni je dobrovolna a neni nijak

zakotvena v legislativé (Pilaf, Budinska, 2010).

Obr. &.1 - spolupréce MSMT na horizontélni drovni (Pilaf, Budinska 2010)
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Na vertikalni urovni MSMT metodicky vede a koordinuje sit $kolskych
koordinatoru, tvofenou krajskymi Skolnimi koordinatory prevence (pracovnici
odboru Skolstvi, mladeze a télovychovy krajskych ufadl), metodiky prevence
(pracovnici pedagogicko-psychologickych poraden) a Skolnimi metodiky
prevence (vybrani pedagogové ve Skolach a Skolskych zafizenich) (Pilaf,
Budinska, 2010).

Obr. &.2 — spoluprace MSMT na vertikalni trovni (Pilaf, Budinska, 2010)

MSMT
Odbor specialniho vzdélavani
a institucionalni vychovy MSMT

Krajsky skolsky koordindator prevence
Pracovnik krajského Gradu - OSMS

v

Metodik prevence

Pracovnik skolského poradenského zafizeni

v

Skolni metodik prevence
Pedagogicky pracovnik Skoly i Skolského zafizeni

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy ma v oblasti primarni prevence
kliCovou koordinaéni roli. V oblasti primarni prevence uZivani navykovych
latek bylo MSMT zvlastnim Usnesenim viady &. 549/2003 o posileni narodni
protidrogove politiky povéfeno koordinaci primarni protidrogove prevence na
meziresortni urovni. Je to dano nejen celkovym poctem déti, zaka a studentl
vzdélavajicich se ve Skolach, ale také celkovou délkou plsobeni na né (Pilaf,
Budinska, 2010).

MSMT v oblasti prevence rizikového chovani pini né&kolik daleZitych Gkolu:
(Pilaf, Budinska, 2010).

- vytvafi klicové koncepcni dokumenty,
- formulovani strategie pro dané oblasti,
- stanovuje priority pro budouci obdobi,

- podporuje vytvareni vazeb a struktury subjektl realizujicich &i

spolupodilejicich se na vyty€enych prioritach,
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- podporuje vytvafeni materialnich, personalnich a finan¢nich podminek

nezbytnych pro vlastni realizaci prevence ve Skolstvi.

Strategie prevence resortu Skolstvi je vypracovana v souladu s Narodnim
programem rozvoje vzdélavani, tzv. Bilou knihou, s akénim planem Evropské
unie boje proti drogam, s Usnesenim vliady CR &. 1305 o Narodni strategii
protidrogové politiky na obdobi 2005 — 2009, s Usnesenim vlady CR &. 393
ke Strategii prevence kriminality na Iéta 2005 — 2008 a dokumentem WHO
Evropské zdravi 21 — Cil 21 a s Usnesenim vilady ¢. 1046 k Dlouhodobému
programu zlep$ovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky Zdravi
pro vSechny v 21. stoleti. Strategie prevence je samoziejmé také v souladu

se standardy primarni prevence (viz www.msmt.cz, kde jsou dokumenty

uverejnény v plném znéni) (Pilaf, Budinska, 2010).

Na vySe uvedené strategie jiz dnes navazuji novéjSi, napriklad Narodni
strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018 (mozZno nalézt

napfiklad na strankach www.praha.eu).

Konkretizace a harmonogram plnéni jednotlivych cild ve Strategii
obsazenych jsou rozpracovany v Akénim planu Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy. V navaznosti na zakon ¢. 561/2004 Sb., o
pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavanim
(Skolsky zakon), ktery uklada Skolam a Skolskym zafizenim povinnost
realizovat primarné preventivni aktivity, byla schvalena: (Pilaf, Budinska,
2010).

v

- Vyhlaska ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. V ramci této vyhlasky
je z hlediska primarni prevence definovan jednak systém primarni
prevence na regionalni urovni zabezpeceny metodikem prevence a ve
Skolach a Skolskych zafizenich Skolnim metodikem prevence a jednak
rozsah a obsah standardni Cinnosti Skolskych poradenskych zafizeni,

v

- Vyhlaska ¢&. 317/2005 Sb., o dalS§im vzdélavani pedagogickych
pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych

pracovnikl, ktera nabyva ucinnosti dnem 1. zafi 2005. Tato vyhlaska
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stanovuje mimo jiné kvalifikacni podminky pro vykon ¢innosti v oblasti

primarni prevence,

v

- Zakon ¢. 563/2004, o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zakonu, uklada v § 9a, Ze ,pedagogickému pracovnikovi,
ktery vedle pfimé pedagogické Cinnosti vykonava také specializované
¢innosti, k jejichz vykonu jsou nezbytné dalSi kvalifikacni prfedpoklady

se poskytuje pfipatek ve vysi 1000 — 2000 K& mésicné®.

2.4.2 Skolni poradenské pracovisté

Poradenské sluzby na S$kolach jsou nejCastéji zajiStovany vychovnym
poradcem a S$kolnim metodikem prevence, prfipadné jesté Skolnim
psychologem, etopedem a jejich konzultaénim tymem, ktery je sestaven

z vybranych pedagogu dané Skoly (Zapletalova in Miovsky, 2010).

2.4.3. Skolni metodik prevence
Skolni metodik prevence pracuje predevsim v oblasti prevence rizikového

chovani (Zapletalova in Miovsky, 2010).

Kazdy metodik prevence musi byt souCasné pedagogickym pracovnikem.
Pedagogického pracovnika definuje § 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, ve znéni
pozdéjSich predpisu, jako Clovéka, ktery vykonava pfimou pedagogickou
¢innost v zakladnich a stfednich Skolach. Jako nejjednodussi vyklad Ize tady

pouzit vysvétleni, ze se jedna o ucitele pfislusnych skol.

Pedagogicti pracovnici maji dle vySe uvedeného zakona povinnost se dale
vzdélavat. Tuto povinnost pfesnéji upravuje § 24 vySe uvedeného zakona
zakona. Dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik(l pak upravuje vyhlaska
317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku, akreditaéni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikl, ve znéni vyhlasky ¢.
412/2008 Sb.
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Podle § 9 této vyhlasky je nutné, aby Skolni metodik prevence absolvoval
studium k vykonu specializovanych c¢innosti v oblasti prevence socialné
patologickych jevl. Toto studium musi mit minimalni rozsah 250 hodin.
Studium je pak ukon€eno obhajobou zavérecné pisemné prace a zkouskou
pfed komisi. Po uspéSném absolvovani studia pedagog ziska osvédceni a
teprve poté maze pulsobit jako Skolni metodik. Za vykon této Cinnosti nalezi

metodikovi pfiplatek k platu.

Metodici se také mohou vzdélavat v rlznych jednotlivych vzdélavacich

seminarich a kurzech.

Jednou z moznosti je Kurz snazvem: Metodika prevence uzivani
navykovych latek ,Unplugget® v rozsahu cca padesati hodin. Tento kurz
vychazi z principu komplexniho vlivu socialniho prostfedi. ,Unplugget”
predstavuje interaktivni Skoleni zejména pro Skolni metodiky prevence
s nacviCujicimi ¢astmi aktivit vyuzivanych v programu. Tento kurz ma
akreditaci MSMT (adiktolog.cz n.d.). Samotny program Unplugged je
adaptovan na Ceské podminky a je ovéfena jeho efektivita (Jurystova,
Gabrhelik, Miovsky, 2009).

Skola je povinna zaijistit svému metodikovi prevence vhodné podminky pro
vykon jeho Ccinnosti. Do téchto podminek patfi napfiklad odpovidajici
prostfedi pro konzultace s zaky a jejich rodiCi, tedy pracovnu Skolniho
metodika prevence, ktera umozni také vedeni patficné dokumentace o
zacich v souladu se zakonem €. 101/200 Sb., o ochrané osobnich udaji a o
zméné nékterych zakonu. V souvislosti s platnou legislativou ma totiz Skola
povinnost zajistit ochranu vsech citlivych a duvérnych udaju o zacich,

pfipadné i o jejich rodicich.

A co tedy ma Skolni metodik prevence na starosti? Bézna €innost Skolniho
metodik prevence je vymezena v pfiloze €. 3 k Vyhlasce €. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarizenich, a dale také v Koncepci poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skole ¢.j. 27317/2004-24 uveiejnéné ve Véstniku Ministerstva Skolstvi,

mladeze a t&lovychovy Ceské republiky, roénik LXI, sesit 7 z Servence 2005.

27



Skolni metodik prevence vykonava &innosti: (Miovsky, 2010).

-  metodické
- Informadni
- koordinacni

- poradenské

O v8ech téchto vykonavanych ¢innostech musi Skolni metodik prevence vést

pisemnou dokumentaci.
DalSi ¢innosti Skolniho metodika prevence:

- koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivnhiho programu dané
skoly,

- koordinuje realizaci aktivit Skoly v ramci prevence rizikového chovani,

- koordinuje vzdélavani ostatnich pedagogickych pracovnikl v oblasti
prevence rizikového chovani,

- koordinuje také spolupraci Skoly s organy statni spravy a samospravy,
kompetentnimi v problematice prevence rizikového chovani,

- spolupracuje s metodikem preventivnich aktivit v pedagogicko -
psychologické poradné a s odbornymi pracovisti, ktera pusobi v oblastni
prevence,

- shromazduje zpravy a informace o zacich v poradenské péci
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3. Popis oblasti, ve které se prizkum uskutecnil

3.1 Okres Kromériz

V této Casti prace se budu zabyvat popisem okresu Kroméfiz s durazem na
informace a data souvisejici s Zivotem v dané oblasti. Lokalita je zvolena
proto, Ze se jedna o okres, kde pusobi Skolni metodici prevence, jejichz
vzdélavacimi potfebami se budu zabyvat v praktické Casti své prace.
Relevantni data vSak nejsou ve vSech pfipadech dostupna vzhledem k faktu,
Ze nejsou na okresni urovni sledovana. V takovych pfipadech ¢erpam z dat
publikovanych za cely Zlinsky kraj jako nejbliz§i Uuzemni jednotku. Tyto

v vrv

informace se pak daji pomérné vztahnout ke Kroméfizskému okresu.
3.1.1 KromériZsko (okres Kromériz) (¢su, 9.11.2010)
Okres Kroméfiz lezi v zapadni casti N T

Zlinského kraje a svou vychodni hranici

\
VSETINSKO LS

sousedi se vSemi zbyvajicimi okresy KROMERIZSKO

tohoto kraje (Vsetinskym, Zlinskym a

\ ZLINSKO
s "":1

Uherskohradistskym). Okres Kroméfiz

VN
™ UHERSKOHRADISTSKO —
i

je nejmenSim okresem v kraji. Toto Ny

uzemi je pomérné husté zalidnéno. N

3.1.2 Situace uzivani névykov;’rch Obr. ¢. 3 — Poloha Zlinského kraje a okresu Kromériz
, , , . v rémci CR
latek ve Zlinském Kkraji za rok 2010 ’

(Horyansky, 2011)

Pozitivni roli ve Zlinském kraji v pfipadé drogové scény sehrava
problematickd dopravni obsluznost, absence velkych méstskych aglomeraci
a do znacné miry rovnéz venkovsky charakter Zlinského kraje. Vyskyt
mezinarodnich ,tvrdych® drog je zde spiSe ojedinély. Problém pro Zlinsky kraj
tak predstavuji drogy vyrabéné Ci péstované zde. Tedy predevSim pervitin
(metamfetamin) a marihuana. U uzivani legalni drogy (alkoholu) zde

v poslednich letech zaznamenavame narust.
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Toto zde zminuji proto, Ze dle mého nazoru je pro oblast primarni prevence
dobré znat situaci uzivani navykovych latek v daném regionu, aby bylo
z Ceho vychazet a védéli jsme s jakymi druhy navykovych latek a v jaké mifre

se v dané oblasti setkavame a s jakymi nikoliv.

3.1.2.1 Trendy v uzivani drog ve Zlinském kraji
Kontaktni centra i nadale zaznamenavaji mirny narust intravendznich

(injek&nich) uzivatell drog z 1 430 uzivateld v roce 2009 na 1 439 uzivatelu
v roce 2010. Obecné se da fict, ze klienti téchto zafizeni postupné starnou.
Toto neplati o uzivatelich marihuany, kde ma vék obecné mirné klesajici
tendenci. Ve Zlinském kraji se v souvislosti s prlinikem syntetickych drog do
CR neobjevily aktivity osob obchoduijicich vefejné s témito latkami (napt. tzv.

,amsterdam shops®)

V uzivani pervitinu ve Zlinském kraji i zaznamenavame mirny pokles
uzivatell, kdy v roce 2009 to bylo 1 134 uzivatelu a v roce 2010 pak 1094

uzivatell pervitinu.

Pocet uzivateld kanabionoidu je tézko odhadnutelny, protoze tito uzivatelé
prakticky nevyuzivaji sluzeb kontaktnich center nebo jinych terénnich

programu.

Jiné nelegalni drogy se zde vyskytuji velmi zfidka a spiSe sezdénné (napfr.

opioidy).

Spotfeba injekenich setll za rok 2010 zaznamenala pomérné vyrazny pokles
(96 330 vydanych kuslO vroce 2010 je o 14 769 kusiu méné nez v roce
pfedchozim). Za jednu z moznych pfiCin tohoto poklesu lze dle vyrocCni
zpravy o realizaci protidrogoveé politiky ve Zlinském kraji za rok 2010,
povazovat Usp&sna odhaleni varen pervitinu Policii CR a tim snizenim
dostupnosti pervitinu v tomto teritoriu, vétSi uzavienost a anonymitu drogové
scény a nasledné i logicky snizeny pocet vymén. Pokles mlze byt ale také
ovlivnén i aktualnim vykonem trestu odnéti svobody u dlouhodobych klientt

v kraiji realizovanych projektt (Hoyansky, 2011).
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Narlst pocCtu uzivatelu (zachycenych v siti sluzeb) dosahl mezi lety 2009 a
2010 nepatrnych hodnot (ze 1430 uzivateld z roku 2009 narostla hodnota
vroce 2010 na 1 439 uzivatell). | nadale se projevuje vliv starnuti populace
uzivatelt drog (v roce 2010 je prumérny veék uZivatele 27 let). Tento fakt
svédci také o tom, ze sluzby poskytované uzivatelm drog vyuzivaji spiSe

dlouhodobéjsi uzivatelé, nikoliv mladi a zaCinajici (vC. rekreaCnich) uzivatelé.

Ve Zlinském kraji je dlouhodobé realizovan odborem $kolstvi prizkum
socialné patologickych jevu (rizikového chovani). V uvedené tabulce je
zachycen vyskyt vybranych jevl v zakladnich Skolach, stfednich Skolach,
vysSich odbornych Skolach, détskych domovech a specialnich $kolach

celého Zlinského kraje ve Skolnim roce 2009 — 2010.

Tab. &. 1 — vyskyt vybranych jevi ve Skolskych zarizenich Zlinského kraje

Redlni

zjisténi podezieni pocet feseni Skolou
Drogy 166 2,24% 1328 5,48% 132
Alkoholismus 321 4,82% 44221 18,23% 255
Koureni 2110| 31,67% 6864 | 28,30% 1124
Gamblerstvi 38 0,57% 356 1,47% 31
Ostatni SPJ 4028 | 60,45% 11281 | 46,52% 3894

3.1.2.2 Infek€éni onemocnéni a predavkovani v souvislosti s uzivanim
drog

Vroce 2010 bylo ve Zlinském kraji zaznamenano ftfinact pripadu
onemocnéni VHC (virova hepatitida typu C). Od konce roku 2010 bylo ve
Zlinském kraji znovu zavedeno testovani na HIV ze slinnych testd, které
vyuzivaji 3 kontaktni centra. V roce 2010 nebyl zaznamenan zadny pfipad

umrti v souvislosti s pfedavkovanim navykovou latkou.

3.1.3 Kriminalita ve Zlinském kraji

v v

Celkové zde bylo evidovano 9 430 spachanych trestnych ¢inl, z nichz vice

nez polovina byly majetkové trestné Ciny. Pfi vyjadfeni miry rizika kriminality
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pomoci indexu kriminality dosahl index vr. 2010 hodnoty 159,71, tedy
dosahla 51,80 %, tedy vice nez v kazdém druhém pfipadé byl zajistén

pachatel trestného Cinu. S témito vysledky se policejni utvary Zlinského kraje

Vv  wriwvs

Z vySe uvedenych udaje je tedy Zlinsky kraj mozno pokladat za jeden z

v

,nejmeéné* rizikovych kraju, tento vysledek by vS8ak nemél znamenat sniZeni

pozornosti vénované popisované problematice.

3.1.4 Koordinace protidrogové politiky — institucionalni zajisténi
Vzhledem k faktu, Ze i primarni prevence je zasazena do ramce protidrogoveé
politiky, povazuji za dobré zde zminit néco o jeji koordinaci

3.1.4.1 Zlinsky kraj
Krajsky protidrogovy koordinator

Krajsky protidrogovy koordinator je organizatné zaclenén v Odboru
kancelafe hejtmana, oddéleni neziskového sektoru. Krajsky protidrogovy
koordinator je zde zaclenén na plny pracovni uvazek. Od 1. 1. 2009 funkci

krajského protidrogového koordinatora zastava Mgr. Petr Horyansky.

Krajska protidrogova komise

Tato komise byla zfizena usnesenim Rady Zlinského kraje dne 6. 4. 2009
pod nazvem Komise rady Zlinského kraje pro protidrogovou prevenci a

prevenci kriminality.

Vzajemna spoluprace subjektli koordinace protidrogové politiky na

krajské urovni

32



Dle Vyroc¢ni zpravy o realizaci protidrogové politiky ve Zlinském kraji za rok
2010 spoluprace s krajskou Skolni koordinatorkou preventivnich aktivit se
tykala predevSim hodnoceni NNO podilejicich se na realizaci minimalnich
preventivnich programu Skol, informovani o vyskytu rizikového chovani ve
Skolach, spoluprace na dotaCnich programech kraje. Pracovni misto

koordinatorky je zafazeno v odboru Skolstvi, mladezZe a sportu.

Krajsky protidrogovy koordinator dale spolupracuje s pracovniky z odboru
socialnich véci, konkrétné s kuratorem pro mladez, se kterym si vzajemné
predavaji informace tykajici se mladeze a rizikového chovani. Pracovni misto
kuratora pro mladez je zaclenéno na odboru socialnich véci. Kurator pro

mladez i krajska Skolska koordinatorka jsou ¢leny komise rady kraje.

Spoluprace s koordinatorkou pro romskou integraci se tykala pfedevSim

aktivit primarni prevence (Horyansky, 2011).

Spoluprace s dalSimi institucemi

Sem Fadime napfiklad spolupraci s probacni a mediacni sluzbou, s policii,
NNO (nestatni neziskové organizace), statnimi zafizenimi a podobné.
V8echny tyto instituce maji své zastupce v krajské protidrogové komisi.
Spoluprace krajského protidrogového koordinatora se zastupci jednotlivych
subjektl vSak probihala také mimo zasedani komise a tuto spolupraci lIze

hodnotit jako standardni.

Vzdélavani v ramci kraje

V roce 2010 Zlinsky kraj nenabizel Zzadné moznosti specifického vzdélavani
pro mistni koordinatory nebo poskytovatele sluzeb. Vyjimku vSak tvofi podil
na organizaci konference pro zdravotni sestry a dalSi nelékaiské
zdravotnické pracovniky pod nazvem ,Kazdy ma svoji zavislost, ale nékdo
ma to Stésti, Ze ji nepotka..“. Tato konference byla pofadana Ing.
Neumannem, majitelem portalu sestra-in pro vySe uvedenou cilovou skupinu

sester a jinych nelékait. Dale byly poskytnuty informace pfi pfilezitosti
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prednaskovych aktivit krajského protidrogového koordinatora na ,Dni boje

vvrwve

k prevenci kriminality pro mésta a obce Zlinského kraje“ ve Vsetiné.

PrestoZe kraj moznosti specifického vzdélavani nenabizel, na uzemi kraje
vSak tyto aktivity realizuji. Ve Zlinském kraji pobihaji v ramci celonarodniho
projektu ,Tvorba modularniho vzdélavani v oblasti primarni prevence pro
pedagogické a poradenské pracovniky Skol a Skolskych zafizeni na
celostatni urovni dva specializaCni vzdélavaci kurzy pro Skolni metodiky
prevence dle § 9 vyhlasky 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnikll, akreditatni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikl, ve znéni vyhlasky ¢. 412/2008 Sb. Projekt je realizovan Centrem
Adiktologie PK VFN a 1. LF UK v Praze, z programu OP VK MSMT.

V kraji rovnéz pusobi vzdélavaci agentura KPS Vsetin, ktera pro
pedagogické pracovniky v roce 2010 realizovala vzdélavaci akce, uvedené

v nasledujici tabulce.

Tab. ¢. 2 — vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky ve Zlinském kraji

Vzdélavaci Pravni védomi ve Prednaska 6 hodin
agentura KPS Skolni praxi
Vsetin
Vzdélavaci Problémové déti a Seminar 6 hodin

agentura KPS  problémovi rodice

Vsetin
Vzdélavaci Drogova Seminar 6 hodin
agentura KPS problematika
Vsetin v pedagogické

praxi
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Vzdélavaci Rizika seminar 6 hodin

agentura KPS internetového
Vsetin pristupu
Vzdélavaci Ucitel Sikanovany seminar 6 hodin
agentura KPS zakem
Vsetin
Vzdélavaci Pozitivni seminar 6 hodin
agentura KPS psychologie
Vsetin v praci ucitele

(ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy, n.d)

v wrw

3.1.4.2 Kromérizsko

Mistni protidrogovy koordinator

V této oblasti jsou k dispozici data pouze pro KromérfiZzsky kraj,okres, proto je
mozno tyto informace pro praci vyuZzit.

Pro oblast Kroméfizska je mistnim protidrogovym koordinatorem Mgr. Bc.

Libor Jarmar — vedouci OSPOD a kurator pro mladez.

3.1.5 Financéni zajisténi protidrogové politiky

3.1.5.1 Zpusob financovani sluzeb v kraji

Vroce 2010 byly aktivity protidrogové politiky podporovany z rozpoctu
Zlinskeého kraje v celkové vysi 2 305 000 K¢.
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3.1.5.2 Dotacni priority

Zlinsky kraj ma dlouhodobé nastaveny stabilni dotacni priority, kde je

podpora primarni prevence v niZze uvedenych bodech:

Podpora subjektd poskytujicich certifikovanou sluzbu specifické

primarni prevence s akreditace MSMT.

Podpora Cinnosti nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez, vCetné

podpory realizovanych terénnich programu téchto subjektl.

Rozvoj a udrzeni volnoCasovych aktivit nizkoprahovych zafizeni pro
déti a mladez. Dlivodem pro vymezeni této priority byla hlavné
podpora dalSich, doplikovych aktivit nizkoprahovych zafizeni pro déti
a mladez a jejich terénnich programi podpofenych z individualniho
projektu financovaného z prostfedkd ESF (ve formé specializovanych

programu primarni prevence).

Vznik volnoCasovych aktivit v nové vznikajicich nizkoprahovych
zafizenich pro déti a mladez (prioritné v obcich s rozsifenou

pusobnosti).

Podpora projektl nestatnich neziskovych organizaci realizujicich
projekty primarni protidrogové prevence a prevence socialné

patologickych jevl (rizikového chovani).

3.1.5.3 Vyuziti systému certifikace odborné zpusobilosti

Kraj vyZaduje kazdoroné preloZzeni dokladu o certifikaci nebo o zahajeni

certifikacniho fizeni. Cilem tohoto poZadavku je zajisténi kvalitnich sluzeb a

podpora pravé téch poskytovatell, jejichz zajmem je tyto kvalitni sluzby

poskytovat a rozvijet v€etné vzdélavani svych pracovniku.
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3.1.6 Sluzby poskytované uzivateliim drog a osobam ohrozenych
drogou

3.1.6.1 Popis situace podle jednotlivych typl
Sit sluzeb protidrogové prevence Ize dle Vyro¢ni zpravy ve Zlinském kraji

nadale hodnotit jako stabilizovanou.

Sluzby primarni prevence jsou zajiStovany nizkoprahovymi zafizenimi pro
déti a mladez a jejich terénnimi programy. Tato nizkoprahova zafizeni pracuji
ve vSech byvalych okresnich méstech (vyjimkou je jen mésto Kroméfiz) a
rovnéz v nékterych menSich méstech s rozSifenou pusobnosti. Na Cinnosti
se také podileji dalSi sdruZeni zajiStujici primarni prevenci, avSak tato
zafizeni nemaiji registraci socialni sluzby dle zakona ¢. 108/2006 Sb., ani

nejsou drziteli certifikatu RVKPP (Rada vlady pro koordinaci protidrogové

politiky).

Sluzby terciarni prevence v kraji zajistuji pouze kontaktni centra, pfipadné na
né navazujici terénni programy. Vhodné je také zminit, Ze na uzemi
Zlinského kraje pusobi také resocializacni a terapeuticka komunita GRUNT,

ktera vSak nema pro sou praci certifikat RVKPP.

Vyro€ni zprava neuvadi dalSi poskytovatele primarni prevence, ktefi maji
certifikaci MSMT — naptiklad...

3.1.6.2 Hlavni nedostatky v poskytovani sluzeb v kraji
V oblasti primarni prevence je hlavnim nedostatkem zejména absence

vvvvv

obyvatel patfi mezi pét nejvétSich mést v kraiji.

Ja osobné v8ak za nedostatek v poskytovani sluzeb v Kraji povaZzuiji
nedostatek vzdélavacich programl pro $kolni metodiky prevence, které

v Kraji nejsou prili§ dostupné. Také nedostatek Skolnich metodikd prevence
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v malotfidnich Skolach, kam z tohoto ddvodu nebyly dotazniky ani zasilany,

povaZzuji za vyznamny nedostatek této oblasti.

3.1.6.3 Zhodnoceni sluzeb v kraji
Aktualni fungovani sluzeb odpovida potfebam pouze v oblasti terciarni

prevence, a to diky tomu, Ze ve vSech okresech pusobi sluzby pro uZivatele
nelegalnich navykovych latek. Vyjimku vSak tvofi sluzby nasledné péce,

které |ze za CasteCné dostupné oznacit v okrese Vsetin.

V oblasti primarni prevence vSak sit neni zdaleka dobfe pokryta, nebot
obcich s rozSifenou pusobnosti. Zlinsky kraj si klade za cil i nadale
podporovat rozvoj nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez tam, kde tato

zarizeni nejsou dostupna.

Jako jediny program primarni prevence, uvadi kraj ve své vyroCni zprave ,
program ,Jaspis je tu pro tebe!“, ktery realizuje o.s. Jaspis Kroméfiz. Cilovou
skupinou tohoto programu jsou déti a mladez potencialné ohroZena vznikem
a rozvojem socialné patologického chovani (rizikového chovani). Tento
program jako charakteristiku aktivity uvadi: aktivity a sluzby smérujici
k rozvoji pozitivnich Zivotnich alternativ. Program se zaméfuje na
vSeobecnou prevenci a byl jiz realizovan béhem osmdesati akci. Tento

program nema certifikace odborné zpUsobilosti.

Avsak ac toto vyro€ni zprava nezminuje, neni vySe uvedeny program jediny,
ktery v kraji pusobi. V kraji pusobi také ob&asné sdruzeni Madio

(www.madio.cz), se sidlem ve Zliné, které mimo vzdélavani Skolnich

metodikll prevence také realizuje programy primarni prevence, adaptacni
pobyty, realizuje ,Peer‘ program a mnoho dal$ich aktivit. Skolam nabizeji
dlouhodobé programy primarni prevence rizikového chovani ale také kurzy
,na Kli¢“, besedy na téma rizikové chovani a vzdélavaci aktivity pro
pedagogy. Obcanské sdruzeni Madio ma pro svUj program certifikaci

odborné zpuUsobilosti.
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4. Prakticka cast

Prakticka cCast tohoto vyzkumu navazuje na obé predchozi kapitoly této
prace. Zabyva se vyzkumem potieb metodikl prevence v okrese Kroméfiz.
Situace na drogové scéné je vtomto regionu pomérné klidna, coz muze

ovliviiovat celkovou motivaci k preventivni praci.

Vyzkum byl realizovan pomoci nestandardniho dotazniku (nebot k této
problematice neexistuje zatim zadny standardizovany dotaznik), ktery byl
zcela anonymni, byl rozdélen do dvou &asti. Prvni ¢ast se tykala samotnych
vzdélavacich potfeb Skolnich metodikli prevence a ¢€ast druha konkrétni

prace Skolnich metodikd. Dotaznik byl, po konzultaci s metodi¢kou prevence

vvrve

vvvvv

pro Skolni metodiky prevence na vSechny uplné zakladni Skoly, gymnazia,
lycea, stfedni Skoly a stfedni odborna ucilisté. V okrese se nachazi take
patnact malotfidnich Skol, kam po poradé s metodiCkou prevence
z pedagogicko-psychologické poradny nebyly dotazniky vubec zasilany,
nebot’ na téchto Skolach Skolniho metodika prevence nemaji. Zpét se (rovnéz

elektronickou cestou) vratilo 28 vyplnénych dotaznikd.

Dotazniky byly rozesilany prostfednictvim formulafe nabizeného serverem
google.com, kdy byl do tohoto formulafe zadan dotaznik a respondenti pak
pouze otevreli odkaz, vybrali jimi zvolené odpovédi a formular odeslali.
Odpovédi respondentl se pak objevovali pfimo v tabulce a nebylo tak patrné,
z kterého mailu ony odpovédi pfisly, nebylo a neni tedy mozno ani dohledat,
ze kterych Skol ony odpovédi pfichazeli. Metodikim tak byla zarucena

naprosta anonymita, coz jim bylo sdéleno v uvodu samotného dotazniku.

Setfeni se bude dale zabyvat nazory dvaceti osmi respondent(, ktefi

dotaznik poslali zpét.
Vyzkumné otazky

Na zacCatku prace jsem si poloZila tyto vyzkumné otazky, na které se budu ve

svém Setfeni snazit najit odpovedi.
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Vyzkumna otazka €.1 — Kolik Skolnich metodikd prevence na Kroméfizsku

absolvovalo specializaéni studium pro Skolni metodiky prevence?

Vyzkumna otazka €.2 — Kolik Skolnich metodikd prevence na Kroméfizsku
by o absolvovani specializaCniho studia pro Skolni metodiky prevence mélo

zajem?

Vyzkumné otazka €.3 — Citi se Skolni metodici prevence na Kroméfizsku

podporovani v dal§im vzdélavani?

Vyzkumna otazka €.4 — V jakych oblastech by se Skolni metodici prevence

na Kromérizsku radi vzdélavali?

v vrv

4.1 Vzdélavaci potreby Skolnich metodikt prevence na Kromérizsku

Prvni ¢ast dotazniku popisuje sloZeni skupiny jeho respondent, jejich
vzdélani a rovnéz vzdélavaci potreby.

4.1.1 Popis vyzkumného souboru

Otazka €. 1 — Pohlavi respondentt

Z celkového poctu 28 respondentu byli 3 muzi a 25 Zen.

Graf ¢. 1 — pohlavi respondentt

Pohlavi respondentt

H muz

M zena

40



Otazka €. 2 — Vék respondentul

Z celkového poctu 28 respondetl je 12 respondentt ve véku 30 - 39 let, 10
respondentl ve véku 40 - 49 let, a po tfech respondentech ve vékovych
kategoriich 20 -2 9 let a 50 - 59 let.

Graf ¢. 2 — vék respondenttl

Vék respondentu

H20-29
30-39
i 40-49

H 50-59

Otazka €. 3 — Jako Skolni metodik pusobite na:

Co se tyCe zastoupeni typu Skol, tak z celkového poctu 28 respondentu
patnact metodik( pusobi na zakladnich Skolach, dva na gymnaziu &i lyceu a
jedenact metodik(l prevence pusobi na stfednich odbornych Skolach a/nebo

ucilistich.

Graf ¢. 3 — pusobisté Skolnich metodikt prevence

Pusobisté skolnich metodiku
prevence

[~ WA
M gym/lyc
4 SOS/souU
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Otazka ¢. 4 — Skola, ve které pusobite jako $kolni metodik prevence se

nachazi:

Na pocatku Setfeni bylo odeslano celkem 40 dotazniki z nichz 29 bylo
odeslano na skoly nachazejici se ve méstech a jedenast na Skoly nachazejici
se vobcich. Zcelkového pocétu 28 odpovidajicich Skolnich metodiki
prevence 22 pusobi ve Skole, ktera se nachazi ve mésté a 6 ve Skole, ktera

se nachazi v obci.

Graf €. 4 — Umisténi Skoly

Umisténi skoly - mésto, obec

H obec

M mésto
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Otazka €. 5 — Funkci Skolniho metodika prevence zastavate:

Dale jsem se Skolnich metodikG prevence ptala, jak dlouho jiz tuto funkci
zastavaji. Pocty let ve funkci se pohybuji od jednoho roku do dvanacti let.

Pocet let ve funkci skolniho metodika
prevence

12 let % 1

10 let 2
8let 1
7 let 1
6let 3
5let

4 roky

3roky

2 roky
1rok

0 1 2 3 4 5 6

Graf &. 5 — pocet let ve funkci

Otazka €. 6 — Funkci Skolniho metodika prevence jste si zvolil(a):

Zajimalo mé také, jak se Skolni metodici prevence dostali k této funkci, jestli
si ji sami vybrali nebo jim byla pfidélena jejich zaméstnavatelem. Pouze dva
metodici prevence si svou funkci vybrali sami, ostatnim, tedy Sestadvaceti

z celkového podtu dvaceti osmi, byla tato funkce pfidélena.

Graf &. 6 — zpusob ziskani funkce

Zpusob ziskani funkce skolniho
metodika prevence

M funkcijsem si vybral/a
sam/a

M fuknce mi byla pridélena
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Otazka €. 7 — Funkci Skolniho metodika prevence zastavate spolu

s funkci:

Dale jsem Skolnich metodiku ptala na to, jaka je jejich dalSi funkce ve Skole.
Ctrnéact z nich spolu s touto funkci ve $kole uéi, dalsich dvanact (mimo to, Ze
také uci), ma také na starosti funkci tfidniho ucitele. Jeden metodik zastava
soucasné funkci zastupce feditele Skoly a jeden metodik také funkci
vychovného poradce. Takova kombinace se vSak jednoznacné

nedoporucuje.

Graf &. 7 — dalsi funkce

Funkce zastavané spolu s funkci
Skolniho metodika prevence

M ucitel
M tifdni ucitel
M zastupce reditele

M vychovny poradce

.
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4.1.2 Vzdélani a vzdélavaci potreby vyzkumného vzorku
Otazka €. 8 — Vasim nejvyssim dokonéenym vzdélanim je:

Témér vSichni respondenti maiji, jiz vzhledem k profesi pedagoga,
vysokoSkolské vzdélani. Pouze dva znich ho neudavaji. Jeden udava

vzdélani vysSi odborné a druhy stfedoskolske.

Graf ¢. 8 — typ vzdélani

4 r

Typ vzdélani

M Vysokoskolské - Mgr.
H Stredoskolské

i Vyssiodborné
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Otazka ¢. 9 — Studujete v souc¢asné dobé néjakou vysokou, ¢i vyssSi

odbornou skolu?

Zajimalo mé také informace, zda néktery z metodikl v souasné dobé jesté
studuje néjakou Skolu a pocet téchto studujicich. Pfevazna vétSina (dvacet
dva Skolnich metodikl prevence z dvaceti osmi) v sou¢asné dobé zadnou
Skolu nestuduje. AvSak Sest metodiku néjakou Skolu studuje Lze konstatovat,
Ze vzhledem k celkovému poctu respondentl se jedna o pomérné vyznamné
Cislo.

Graf &. 9 — studium v soucasné dobé

Studium v soucasné dobé

M Ano

M Ne

Oazka ¢. 10 — Jaké je vase odborné vzdélani pro vykonavani funkce

Skolniho metodika prevence (vzdélavani, kurzy, seminare)?

V této otazce se jiz dostavam k samotnym specializaCnim kurzim pro skolni
metodiky prevence. Zde jsem se jich ptala, jestli néjaké kurzy &i seminafe jiz
absolvovali. Nadpolovi¢ni vétSina, tedy ¢trnact, Skolnich metodik( prevence
udava, ze doposud neabsolvovali specializaCni studium pro Skolni metodiky
prevence. Udavaji vSak, Ze chodi na pravidelna setkavani Skolnich metodikl
prevence v pedagogicko - psychologické poradné. Téméf polovina, tedy
dvanact, respondentt vSak specializacni studium v rozsahu 250 hodin jiz
absolvovala. DalSi dva respondenti uvadeéji jako svou specializaci pro tuto
funkci své vysokoSkolské studium, v obou pfipadech je to vSak studium

pedagogické. V jednom pfipadé to bylo magisterské studium Socialni
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pedagogiky a v druhém magisterské studium v oboru rodinna vychova a

zdravovéda.

Graf €. 10 — specializa¢ni studium

Odborné vzdélani pro funkci Skolniho
metodika prevence

M zadné specializacni
studium

M secializa¢ni studium - 250
hod.

i vysokoskolske studium

Otazka ¢. 11 — Jaké dovenosti Vam vyse uvedené kurzy/akce prinesly?

Na tuto otazku odpovidali ti metodici, ktefi v pfedchozi otazce odpovédéli, ze
absolvovali specializacni kurz pro Skolni metodiky prevence. Tedy
odpovidalo celkem 12 metodiki prevence. Otazka byla oteviena a

respondenti méli volny prostor v mozné odpoveédi.

Dva respondenti odpovédéli, Ze se v kurzu nedozvédéli nic nového. Déle se
odpovédi riznily. Pét respondentl uvadélo, Zze se naucili pracovat se socialni
skupinou, problémovymi zaky a s rodi€i. V odpovédich se také vyskytlo, ze
se jim dostalo informaci o feSeni problémovych situaci, které ve Skole mohou
vzniknout v souvislosti s rizikovym chovanim a také znalosti v oblastni

navykoych latek a rizikového chovani.

Otazka ¢. 12 — Jak (v ¢em) vySe uvedené akce zménily vas zpusob

prace?

Tato otazka opét navazuje otazku Cislo 10. Zde jsem se respondentl ptala,

v Cem absolvované kurzy zménily jejich praci. Opét tedy odpovidalo 12
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respondentl, ktefi se zuc€astnili specializaéniho kurzu pro Skolni metodiky

prevence.

Pét metodiki zde odpovédélo, Zze absolvovany kurz nemél na jejich praci
zadny vliv. Dale se odpovédi opét rlznily. Tfi metodici uvadéji napfiklad
schopnost lépe FeSit problémové situace &i prohloubeni svych védomosti a
znalosti, dale pak jednotlivé uvadéji zménu postoji k problémovému
chovani, ¢i nové ziskané znalosti o tom, jak se zachovat v problémové

situaci.

v

Otazka €. 13 — Ve kterych oblastech byste se chtéli dale vzdélavat?

Které témata Vas zajimaji, které dovednosti ziskat?

Na tuto otazku jiz opét odpovidali vSichni respondenti. Zde jsem se ptala,
Vv jaké oblasti by se chtéli dale vzdélavat. Nejvice metodiku, a to deset, by si
rado doplnilo ono vy$e zmifiované specializacni studium pro Skolni metodiky
prevence vrozsahu 250 hodin. Ctyfi respondenti by se dale chtéli vice
dozvédét o feSeni problémovych siutaci, dalSi Ctyfi metodici udavaji, ze
nevedi v jaké oblasti by se radi vzdélavali a dva z nich se dale vzdélavat ani

nechtéji. Vice informaci v nasledujicim grafu.

Graf ¢. 11 — oblast dalSich vzdélavacich potieb

Oblast dalSich vzdélavacich potreb

obecnd odpoveéd - vidy je dobré se vzdélavat jesd 1
rozeznani kvalitnich programi primarni prevence |jed 1
prace se socialni skupinou a jednani s rodici  jed 1
otvorbé MPP  |Jessd 1

iformace o drogach a rizikovém chovani 2

feseni problémovych situaci 4
psychologie/specidlni pedagogika

nic
nevim 4

specializaéni studium pro SMP

10

10

12
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Otazka ¢. 14 - Pocit'ujete podporu pro dalSi vzdélavani u svého

nadiizeného?

Dale jsem se respondentl ptala, jestli citi ze strany svého zaméstnavatele
podporu pro dalSi vzdélavani. Velka vétSina, tedy dvacet Sest respondentu,
citi podporu pro dalSi vzdélavani, dva respndenti udavaji, ze podporu pro
dalSi vzdélavani nemaji. Pro zajimavost by bylo v této souvislosti dobré
uvést, ze jeden z metodiku, ktery podporu pro vzdélavani neciti, v predchozi

otazce uvedl, Ze by si rad doplnil specializaéni studium v rozsahu 250 hodin.

Graf ¢. 12 — podpora pro dalsi vzdélavani

Podpora pro dalsi vzdélavani

M Ano

M Ne

Otazka ¢. 15 — Mate pevné stanoveny konzultaéni hodiny, ve kterych

Vas mohou zaci, rodice a ostatni pedagogové kontaktovat?

V posledni otazce prvni ¢asti dotazniku jsem se zajimala o to, zda-li maji tito
metodici na svych Skolach pevné stanovené konzultaéni hodiny. Odpovédi

vidite v nasledujicim grafu.

49



Graf ¢. 13 — konzultaéni hodiny

Stanoveni pevnych konzultacnich
hodin

M Ano

HNe

4.2 Pracovni specifika Skolnich metodiki prevence na Kromérizsku

Druha cast dotazniku se zabyva samotnymi pracovnimi podminkami a
vykonem cinnosti Skolnich metodikd v praxi. Tato ¢ast dotazniku jiz byla
dobrovola a metodici ji nemuseli vyplnit, pfesto vSak vSichni respondenti

odpovédéli i na vSechny otazky této ¢asti.

Otazka €. 16 — Nabizite zakim néjakou moznost, jak Vas kontaktovat

anonymné ¢i mimo uvedené konzultaéni hodiny?

Zde jsem se Skolnich metodikd prvence ptala, zda-li nabizeji jiny anonymni
zpusob jak je mohou zaci a studenti kontaktovat mimo konzulta¢ni hodiny.
Dvé Skoly tuto moznost jiz nenabizeji. Zbylych 26 nabizi néjakou moznost Ci
kombinaci moznosti. Ctrnact z nich nabizi jako moznost schranku davéry,
dalSich deset kombinaci schranky diveéry spolu s moznosti zaslani emailu na
znamou adresu. Jedna $kola schranku duvéry nepouziva vlbec, vyuziva
pouze moznosti emailu. Jedna ze Skol nabizi svym zakim ¢&i jejich rodi¢im

mimo kombinace schranky duvéry a mailu navic také telefonni krizovou linku.

50



Graf ¢. 14 — zplsoby anonymniho kontaktu

Zptisoby anonymniho kontaktu

M Ne

M Schranka daveéry

M e-mail

M schranka dlvéry + email

M schréanka daveéry + email +
krizova linka

Otazka €. 17 — Existuje misto (mista), na kterém jsou zverejnény

informace o poradenskych sluzbach ve vasi skole?

V této otazce jsem se Skolnich metodiku ptala, zda-li nékde, a pokud ano tak
kde, uvefefiuji informace o poradenskych sluzbach ve $kole. Sest $kol
informace o svych poradenskych sluzbach neuvefejiiuje vibec. NejCastgji,
tedy ve dvanacti pfipadech, je pro tyto pfipady vyuzivana Skolni nasténka,
v Sesti pfipadech je to kombinace Skolni nasténky a webu Skoly a dale pak
jsou jednotlivé zastoupeny dalsi kombinace jako napfiklad Skolni nasténka a

nasténky ve tfidach, &i rGzné kombinace se Skolnimi Casopisy.

Zverejnovaniinformaci o poradenskych sluzbach

skolninasténka + skolni casopis

skolninasténka + nasténky ve tfidach + skolni ¢asopis
Skolninasténka + web skoly + Skolni casopis

skolni nasténka + web skoly

skolninasténka + nasténky ve tridach

skolninasténka

Ne

14

Graf ¢. 15 — zverejriovani informaci
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Otazka ¢. 18 — Na vypracovani minimalniho preventivhiho programu

spolupracujete:

Zajimalo mé také, s kym Skolni metodici spolupracuji na vypracovavani
minimalniho preventivhiho programu. U této otazky bylo vzdy vice moznosti
a také moznost dopsat dalSi osoby do polozky jiné. Jak odpovidalo dvacet

osm respondentd mizeme vidét v nasledujicim grafu.

Graf ¢. 16 — spoluprace pfi tvorbé MPP

Spoluprace pfri tvorbé MPP

jiné: byvala metodicka prevence 1
jiné: vychovny poradce 2
nestatni neziskové organizace v regionu 1
feditel skoly 3

pracovnice MSMT 1

metodickaz PPP 20

Sam/Sama 5

Otazka €. 19 — Ve svém archivu mate za ucelem tvorby minimalniho

preventivniho programu tyto dokumenty:

v této otazce jsem se Skolnich metodiku prevence ptala, jaké dokumenty maji
ve svém archivu k dispozici pro tvorbu MPP (minimalni preventivni program).
V této otazce vSech dvacet osm respondentl vybralo stejné odpovédi a to ty,
ze pro tvorbu MPP maji kdispozici: platné 3$kolské dokumentace,
dlouhodobou preventivni strategii Skoly, Skolni fad a krizovy plan. Zde by
tedy bylo mozné usoudit, Ze tyto informace ziskavaji jednotné, napfiklad
prostrednictvim metodi¢ky prevence z pedagogicko - psychologické poradny,

se kterou se pravidelné setkavaji.
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Otazka €. 20 — Na které organizace a odborniky mate kontakty a jste

schopna(schopen) se na né obratit v indikovanych pripadech?

Zde mé zajimalo, na které organizace a odborniky maji metodici kontakt,
ktery by mohli pouzit v indikovanych pfipadech. V nabidce meéli nékolik
moznosti a mohli jich také zvolit libovolné mnozstvi. K doplnéni dalSich
subjektd pak bylo mozno dopsat do polozky jiné. Pfehled o tom, kolik
respondentl (z celkového poStu osmadvaceti) ma kontakt na pfislusné

instituce a odborniky, je mozné naleznout v nasledujicim grafu.

Graf ¢. 17 — kontakty na instituce a odborniky

Kontakty na instituce a odborniky
jiné: prakticky lékar = 1
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Otazka ¢. 21 — Cerpate odborné informace na internetu?

Dale jsem se metodiku ptala, jestli Cerpaji odborné informace na internetu.
VétSina z nich, tedy dvacet pét z dvaceti osmi, na internetu informace Cerpa.

Graf &. 18 — pouzivani internetu

Pouzivani internetu

\
-

Otazka €. 22 — Na internetu €erpate informace prevazné ze stranek:

M Ano
M Ne

Zajimalo mé také, z jakych internetovych stranek respondenti Cerpaji. VSichni
ti, ktefi z internetu Cerpaji, Cerpaji z webu ministerstva Skolstvi, mladeze a

télovychovy a 8 z nich jesté i z portalu drogy-info.cz.

Graf ¢. 19 — internetové zdroje

PouZivané internetové zdroje

www.msmt.cz + www.drogy-info.cz _ 8

www.msmt.cz 17

zinternetu necerpam ﬁ 3

0] 5 10 15 20
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Otazka €. 23 — S jakymi typy rizikového chovani (socialné patologickymi

jevy) se na vasi Skole setkavate?

v zavéru jsem se zeptala s jakymi typy rizikového chovani se na svych
Skolach setkavaji. Na otazku bylo vzdy vice moznosti pro odpovéd a také
moznost pro doplnéni vlastni odpovédi. Zde bych rada podotkla, Ze odpoved
uzivani navykoveé latky se vyskytla ve tfech pfipadech. OvSem v dalSich
Ctyfech pfipadech respondenti do kolonky jiné uvedli uzivani alkoholu ci
koufeni. Pfi vyhodnocovani dotazniku jsem tedy tyto Ctyfi odpovédi zaradila
pod odpovéd uzivani navykovych latek, avSak zde by bylo dobré podotknout,
Ze z tohoto muze vyplyvat, Ze ani néktefi Skolni metodici prevence nefadi

alkohol ¢&i cigarety mezi navykoveé latky, kam tyto samoziejmé patfi.

Nejvice se uCitelé setkavaji, a to na Sestnacti z dvaceti osmi Skol, se
zaskolactim, na deseti Skolach se Sikanou. S uzivanim navykovych latek pak

na sedmi Skolach. Vice v nasledujicim grafu.

Graf ¢. 20 — rizikové chovnani ve Skolach

Rizikové chovani ve skolach

jiné:drzeni a pokus o prodej marihuany & 1
jiné: kybersikana & 1
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uzivaninavykovych latek d 7
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poruchy prijmu potravy 3
Sikana 10

zaskolactvi 16
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Odpovédi na vyzkumné otazky

Nyni se pokusim odpovédét na otazky, které jsem si polozila na zacCatku

praktické Casti sveé prace.

Vyzkumna otazka €.1 — Kolik Skolnich metodikd prevence na Kroméfizsku

absolvovalo specializaéni studium pro Skolni metodiky prevence?

Odpoveéd’: Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence v rozsahu
250 hodin absolvovalo dvanact z celkového poctu dvaceti osmi respondentu,

ktefi na dotaznik odpovédéli. Tedy méné nez 50 %.

v v

Vyzkumna otazka ¢.2 — Kolik Skolnich metodik( prevence na Kromérfizsku
by o absolvovani specializacniho studia pro Skolni metodiky prevence mélo

zajem?

Odpovéd’ Z celkového poctu dvaceti osmi respondentll, z nichz dvanact
uvedlo, Ze neabsolvovali specializaéni studium pro Skolni metodiky prevence
vrozsahu 250 hodin, by deset znich rado toto studium v budoucnu

absolvovalo.

v vrv

Vyzkumné otazka ¢€.3 — Citi se Skolni metodici prevence na Kroméfizsku

podporovani v dalSim vzdélavani?

Odpoveéd’: Témér vsichni, tedy dvacet Sest z celkového podtu dvaceti osmi
respondentl, citi ze strany svého zaméstnavatele podporu v dalSim
vzdélavani. Dva respondenti se vyjadfili tak, Zze tuto podporu neciti. Bohuzel,
jeden ztéchto dvou by rad absolvoval specializacni studium pro Skolni

metodiky prevence, které doposud neabsolvoval.

Vyzkumna otazka €.4 — V jakych oblastech by se Skolni metodici prevence

na Kromérizsku radi vzdélavali?

Odpovéd: Nejvétsi ¢ast Skolnich metodikG prevence, tedy deset z dvaceti
osmi, by radi absolvovali specializacni studium pro Skolni metodiky prevence
vrozsahu 250 hodin. Metodici by se vSak také radi dozvédéli vice o
moznostech a postupech pfi feSeni problémovych situaci €i ziskali vice

obecnych informaci o drogach a rizikovém chovani.
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5. Zavér
Primarni prevenci rozumime snahu zabranit, nebo alespon oddalit poCatek

rizikového chovani do co nejpozdéjsiho véku.

Aby byly programy primarni prevence funkéni, mély by byt komplexni,
navazovat na sebe, mit jasné definovanou svou cilovou skupinu, na kterou

se zameéruji.

Rizikovym chovanim rozumime takové chovani, v jehoZz dasledku dochazi
k narustu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik at jiz pro

jednotlivce nebo spolecnost.

Systém Skolské primarni prevence je u nas rozvijen v ramci sektoru skolstvi,
kde ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy spolupracuje takeé
s ministerstvy zdravotnictvi, vnitra, prace a socialnich véci a obrany.
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy pak koordinuje a metodicky
vede krajské Skolni koordinatory prevence, metodiky prevence a Skolni

metodiky prevence.

Byva bé&znou praxi, Ze na zakladnich a stfednich $kolach v Ceské republice
pusobi Skolni poradenské pracovisté, které se sklada nejCastéji
z vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Nékdy také se k nim
pridava Skolni psycholog ¢&i etoped. S témito také spolupracuje jejich

konzultacni tym, ktery byva sestaven z vybranych pedagogu dané Skoly.

Funkci Skolniho metodika prevence muizeme definovat dle § 2 zakona
€. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakond, ve znéni pozdéjsSich predpist. DalSi vzdélavani pedagogickych
pracovnikl pak upravuje vyhlaska 317/2005 Sb., o dalS§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikd, ve znéni vyhlasky €. 412/2008 Sb. Bézna &innost
Skolniho metodik prevence je vymezena v pfiloze €. 3 k vyhlasce €. 72/2005
Sb., o0 poskytovani poradenskych sluzeb ve S$kolach a S$kolskych
poradenskych zafizenich, a dale také v Koncepci poskytovani poradenskych

sluzeb ve Skole €.j. 27317/2004-24 uvefejnéné ve Véstniku Ministerstva
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Skolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky, roénik LXI, seSit 7

Z ¢ervence 2005.

AC vyroCni zprava o realizaci protidrogové politiky ve Zlinském kraji za rok
2010 udava, Ze kraj nenabizel zadné specifické moznosti vzdélavani pro

Skolni metodiky prevence, presto v kraji vzdélavaci aktivity probihaly.

Zcela anonymniho, kvantitativnino dotaznikové Setfeni mezi Skolnimi
metodiky prevence na Kroméfizsku se zucastnilo celkem 28 respondentd.
Tedy 25 Zzen a 3 muzi. Patnact z nich plsobi jako Skolni metodici prevence
na zakladnich Skolach, jedenact na stfednich odborych Skolach a ucilistich a
dva na gymnaziu ¢Ci lyceu. Dvacet dva z téchto Skol se nachazi ve méstech a
Sest vobcich. Ze Skol ve méstech byla pfi dotaznikovém Setfeni vétSi
navratnost nez ze skol v obcich. Pomérné zajimaveé je zjisténi, Ze jen dva
z téchto respondentl si funkci Skolniho metodika zvolili sami a zbylym
dvaceti Sesti metodikum byla tato funkce pfidélena. Jeden z respondentu tuto
funkci zastava spolu s funkci vychovného poradce, avdak tyto dvé funkce
neni doporu¢eno kombinovat. | kdyz dvacet Sest respondenti udava své
nejvysSi ukon€ené vzdélani jako vysokosSkolské — magisterské. Pfesto tomu
tak neni u vSech ucastnikl Setfeni. Jeden respondent udava vyssi odborné a
vzdélani a jeden dokonce vzdélani stfedoskolské. Specializaéni studium pro
Skolni metodiky prevence v rozsahu 250 hodin absolvovalo 12 respondentd,
tedy necela polovina z celkového poctu. Ti, ktefi toto specializaéni studium
absolvovali (tedy vy$e zminovanych 12 respondentl), nej¢astéji udavaiji, ze
pfinos kurzu pro né byl vtom, ze se naucili pracovat se socialni skupinou,
komunikovat s problémovymi Zaky, rodiCi a kolegy pedagogy v oblasti
prevence rizikového chovani. | kdyz Sestnact Skolnich metodikd v oblasti
Kroméfizska specializani studium v rozsah 250 hodin neabsolvovalo, deset
z nich by rado toto studium absolvovalo v budoucnosti. Pozitivnim zjiSténim
zde je, ze vétSina, tedy dvacet Sest respondent(, citi od svych nadfizenych
podporu pro dalSiho vzdélavani. To, Ze tuto podporu neciti, uvedli dva
respondenti, jeden z nich, ktery tento fakt uved|, by v8ak rad absolvoval

specializaCni studium pro Skolni metodiky prevence v rozsahu 250 hodin.
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Na uplny zavér bych jesté rada strucné zminila vyzkumné otazky, které jsem

si polozila na zacatku prace a odpovédi, které jsem k nim ziskala.

Vyzkumna otazka €.1 — Kolik Skolnich metodikd prevence na Kroméfizsku

absolvovalo specializaéni studium pro Skolni metodiky prevence?

Odpoveéd’: Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence v rozsahu
250 hodin absolvovalo dvanact z celkového poc&tu dvaceti osmi respondentd,

ktefi na dotaznik odpovédéli. Tedy méné nez 50 %.

Vyzkumna otazka ¢.2 — Kolik Skolnich metodik( prevence na Kromérfizsku
by o absolvovani specializacniho studia pro Skolni metodiky prevence mélo

zajem?

Odpovéd: Z celkového poctu dvaceti osmi respondentll, z nichz dvanact
uvedlo, Ze neabsolvovali specializacni studium pro Skolni metodiky prevence
vrozsahu 250 hodin, by deset znich rado toto studium v budoucnu

absolvovalo.

Vyzkumné otazka ¢€.3 — Citi se Skolni metodici prevence na Kromérfizsku

podporovani v dalSim vzdélavani?

Odpoveéd’: Témér vSichni, tedy dvacet Sest z celkového poctu dvaceti osmi
respondentl, citi ze strany svého zaméstnavatele podporu v dalSim

vzdélavani. Dva respondenti se vyjadrili tak, Ze tuto podporu neciti.

Vyzkumna otazka €.4 — V jakych oblastech by se Skolni metodici prevence

na Kroméfizsku radi vzdélavali?
Odpovéd’: Nejvétsi cast Skolnich metodiki prevence, tedy deset z dvaceti

osmi, by radi absolvovali specializaCni studium pro Skolni metodiky prevence
v rozsahu 250 hodin.

Vysledky svého Setfeni bohuzel nemam moznost porovnat s Zzadnymi jinymi
vysledky, nebot podobné Setfeni v této oblasti doposud neprobihalo.
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7. Prilohy

7.1 Dotaznik
Vzdélavaci potreby Skolnich metodikli prevence na Kromérizsku

Dobry den, jsem studentkou 1. Lékarské fakulty university Karlovy,

v letoSnim roce konCim bakalarské studium oboru adiktologie, coz je obor,
zabyvajici se prevenci, |éEbou a vyzkumem zavislosti a chovani
zavislostniho typu.

Jako téma své bakalafské prace jsem si zvolila: Vzdélavaci potfeby Skolnich
metodiku prevence na Kroméfizsku. Proto si nyni dovoluji Vas oslovit

s prosbou o vypInéni tohoto dotazniku. VSechny informace ziskané z Vasich
odpovédi, budou pozity vyhradné k mé praci. Diky této elektronické formé
vyplhovani dotaznikd, mi budou Vase odpovédi pfichazet pfimo do tabulky a
ja nebudu znat ani e-mail z kterého tyto odpovédi pfisly. Mohu Vam tak
zarucCit naprostou anonymitu vasich odpovédi.

V pripadé, ze by Vas cokoliv zajimalo, mizete se na mé obratit na mailu
marika.posvancova@gmail.com

S podékovanim Marika PoSvancova

VzZdy je mozna jedna Ci vice odpovédi

1. Jste a) muz
b) Zena

2. Je Vam a) 20-29 let
b) 30-39 let

c) 40-49 let

d) 50-59 let
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3. Jako Skolni metodik prevence pusobite na:

a) zakladni Skole

b) stfedni Skole/

c) stfednim odborném ucilisti

d) gymnaziu/lyceu

. Skola, ve které pusobite jako $kolni metodik prevence se nachazi:

a) ve meésté

b) na vesnici

5. Funkci Skolniho metodika zastavate ................... let (doplite)

6. Funkci Skolniho metodika prevence jste si zvolil(a)

a.
b.

sama
byla mi pfidélena

7. Funkci Skolniho metodika prevence zastavate spolu
s funkci(funkcemi)

a.

8. VasSim

roaoop @00

ucitele téchto predméti

vychovného poradce

Skolniho psychologa/specialniho pedagoga
vychovatele

zastupce feditele Skoly

feditele Skoly

jiné (doplite): ..o

nejvyssim dokoncenim vzdélanim je:

stfedoSkolské (doplite ObOor).......ccccevviiiiiiiiiiiiiie
vy8Si odborné (doplrite 0bor).........ccceeeeeieeiiiiiieeeeeeieiis
bakalarsko (doplite 0bor)..........coooiiiiiiiiiiiiieeeeen
magisterské (doplfite 0bor)........cccoviiiiiiiiiiiiiiie
doktorandské (doplrite obor)...........cccciiiiiiiiii,
jiné

65



9. Studujete v sou€asné dobé né&jakou vysokou, €i vy$Si odbornou
Skolu?
a. ne
b. ano (uvedte obor, stupen vzdélani a pfedpokladany rok
AOKONCENI). e

10.Jake je vaSe odborné vzdélani pro vykonavani funkce skolniho
metodika prevence (vzdélani, kurzy seminafe — doplrite)
Nazev kurzu, akce pocCet hodin

11.Jaké dovednosti Vam kurz(y) pfinesl
(PFINESIY) 2. ettt e e

PIACE ...ttt e et e e e et e e e et e e e e e aa e

13.Ve kterych oblastech byste se chtéli dale vzdélavat? Které témata Vas
zajimaji, které dovednosti ziskat?

14.Pocituje podporu pro dalsi vzdélavani u svého nadfizeného?
a. ano
b. ne
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15.Mate pevné stanoveny konzultaéni hodiny, ve kterych Vas mohou
Zaci, rodiCe a ostatni pedagogové kontaktovat?
a. ano (doplnte pocet hodin za tyden)
b. ne

Zde konci blok otazek zamérenych na Vase vzdélavaci potieby, presto
by mé dale jesté néktera specifika Vasi prace. Nasledujici otazky jsou
vSechny nepovinné a je jen na Vas, zda-li se Vam chce ve vypliovani
dotazniku pokracovat ¢i nikoliv.

16.Nabizite zakiim né&jakou moznost, jak Vas kontaktovat anonymné di
mimo uvedené konzultacni hodiny?
a. ano — schranka duveéry
b. ano - e-mail
C. ano —jinak (doplnte): ......coovviiiiiiiiiiiieee
d. ne, tuto moznost nenabizim

17.Existuje misto (mista), na kterém jsou zvefejnény informace o
poradenskych sluzbach ve vasi Skole?
a. ano — na Skolni nasténce
b. ano — na webu Skoly
C. ano — na nasténce v kazdé tridé
d. ano — jinde (doplite): .......cccccevveiiiiiiiiiniiinns
e. ne, takové misto nemame

18. Spolupracujete na vypracovani minimalniho preventivniho programu :
a. s metodikem prevence v PPP
b. s krajskym Skolnim koordinatorem prevence
c. s preventivnimi pracovniky nestatnich neziskovych organizaci
ve vasem regionu
d. jiné
(UVEATE). ..t

e. nikdo, vypracovavam MPP sam(a)

19.Ve svém archivu mate za ucelem tvorby minimalniho preventivniho
programu tyto dokumenty:
a. platné Skolské dokumentace pro oblast primarni prevence
b. koncepci primarni prevence na urovni celonarodni/kraje/obce
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c. standardy odborné zpusobilosti poskytovatell programu
primarni prevence uzivani navykovych latek

d. dlouhodobou preventivni strategii Skoly

e. fad Skoly

f. krizovy plan a postup Skoly pfi vyskytu rizikovych forem chovni
déti a mladeze

g. sankénifad

N, JING

20.Na které organizace a odborniky mate kontakty a jste
schopna(schopen) se na né obratit v indikovanych pfipadech

protidrogovy koordinator a manazer prevence kriminality

kuratofi pro déti a mladez

OSPOD a komise socialné — pravni ochrany

nestatni neziskové organizace

Policie Ceské republiky

meéstska policie

pediatfi

prakticti leékafi

klinicky psycholog

psychiatr

AT T SQTo o0 Ty

21.Cerpate odborné informace na internetu?
a) ano

b) ne

22.Na internetu Cerpate informace pfevazné ze stranek:
a. ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy — www.msmt.cz
b. odrogach.cz
c. www.drogy-info.cz
d. webovych stranek odbornych zafizeni v regionu
(Y= Te L= PR
€. JiN€ (UVEATE)....coueeeeeee e
f. zinternetu neCerpam

68


http://www.msmt.cz/
http://www.drogy-info.cz/

23.s jakymi typy rizikového chovani (socialné patologickymi jevy) se na
vasi Skole setkavate?

TT@mooo0oT

zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese

rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé

rasismus a xenofobie

negativni plisobeni sekt

sexualni rizikové chovani

uzivani navykovych latek

poruchy pfijmu potravy

okruh poruch a problému spojenych se syndromem tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte
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