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1. Pfehlednost a élenéni prace

BakalaFska prace je €lenéna do deseti Casti, véetné pfiloh. Celkovy pocet stran je 58.

Teoreticka &asti prace je rozdélena do dvou Casti. V prvni teoretické &asti prace autorka popisuje
ziskané poskozeni mozku (ZPM), jeho pfiginy, vyskyt a zejména nasledky vzniklych poruch, jednd se o
poruchy senzomotorické, kognitivni, psychosocidlni.

Ve druhé teoretické &asti prace studentka definuje ergoterapii, nazorné vysvétluje co se chéape
dostupnosti ergoterapie, a to dostupnosti casovou, finanéni, mistni a kvalitativni.

Dale autorka popisuje naplii ergoterapie u osob po ZPM, metody ziskavéni informaci u osob po ZPM,
jaké standardizované diagnosticke testy se nejcastéji pouZivaji a jaké je situace v této oblasti v CR.
Prakticka &ast obsahuje informace o vysledcich provedeného vyzkumu, v pfiloze je uveden sestaveny
dotaznik ktery byl rozeslan na 26 pracovist, kde pracuji ergoterapeuti s osobami po ZPM.

Pomér teoretické a praktické &asti je vyvazeny, jednotlive Casti prace na sebe logicky navazuji.

2. Formalni naleZitosti prace

Kvalitné jsou zpracované vysledky ziskané dotaznikovym $etienim, barevné kolécové grafy jsou velmi
prehledné. Autorka pouZiva terminologii piné odpovidajici trovni bakaldfské prace. Kvalitné
zpracovany je i seznam literatury.

7 uvedené terminologie mam vyhrady napf. k pouZité formulaci ,zablokovana céva“, viz. str. 3., nebo
ke slovnimu spojeni ,,v nemocnici narazime na sluzby”, viz. str. 16.

V 7adném pFipadé nelze oznatovat MKF kiasifikaci za test, viz. str. 22.

3. Cil préce
Hlavnim cilem bylo zjistit dostupnost ergoterapie pro osoby po ZPM v Praze a StfedoCeském kraji.
Stanoveny cil prace autorka spinila.

4. Prehled problematiky

v Ceské republice nejsou stanoveny standardy, jak ma vypadat ergoterapie u osob se ZPM, stale
nebyl piijat zakon o ucelené rehabilitaci ktery by mél vymezit zakladni kompetence.

Po ukon&eni velmi kvalitni akutni zdravotni péce nasleduje chaos, ktery by se dal zjednodusené
oznadit jako ,zjisti a najdi si co sam nebo tva rodina zviadne”.

5. Metodologie

Jako hlavni vyzkumnou otézku si studentka stanovila Zjistit jakd je dostupnost ergoterapie po ZPM

v Praze a Stredoceském kraji. Autorka si zvolila kvantitativni formu vyzkumu pomoci dotaznikového
getfeni u ergoterapeut ktefi pracuji s osobami po ZPM, minimalné se tfemi osobami po ZPM
mésicné.



6. Pfinos pro praxi

Nejvétsim pFinosem této bakalarské prace je provedeny rozbor situace které nyni existuje v ramci
rehabilitace osob po ZPM v CR a zejména zmapovani dostupnosti ergoterapie v Praze a Stfedoeském
kraji.

7. Naro€nost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokdzala dobré znalosti prace s elektronickymi zdroji, ¢eskymi i zahrani¢nimi.

Studentka vénovala hodné &asu ziskani kontaktd na ergoterapeuty pracujici ve zdravotnickych
zafizenich v Praze a Stiedoceském kraji. Sbér dat realizovala za podpory CEREBRA — SdruZeni osob po
poranéni mozku a jejich rodin. Ze ziskanych kontaktt nasledné autorka sestavila vlastni seznam a
vytvofila 17 bodovy dotaznik ktery obdrsela vypinény od 17 respondentd z celkové oslovenych 26.

8. Vysledky a jejich analyza

Z analyzy vysledki vyzkumu vyplyva, napt., 2e v CR bylo k listopadu 2011 celkem 847 ergoterapeutd,
coz je asi 8 ergoterapeutl na 100.000 obyvatel, coZ nés fadi na jedno z poslednich mist v Evropé.
Ergoterapie jako samostatny nelékaisky zdravotnicky obor byla uznana aZ v roce 2004.

9. Zavéry a doporuéeni

Z vysledkl prezentovanych autorkou je zfejmé, Ze dostupnost ergoterapie pro osoby po ZPM je

v Praze lep3i neZ ve Stiedoteském kraji. Ze ziskanych dat dale vyplyva zajimavy fakt, Ze ne viichni
ergoterapeuti (11 ze 17 dotazovanych) provadi i vystupni vySetieni u svych pacientd, a to zejména
z Easovych divody.

Z prace studentky je patrné, e ma o danou problematiku enormni zajem a v budoucnosti se
pravdépodobné bude v rdmci své praxe ergoterapii u osob po ZPM vénovat.

Autorka doporucila pokracovat ve zmapovani dostupnosti ergoterapie i v dal3ich regionech v CR.
Doporucuji zminit polty ergoterapeutt na jednotlivych pracovistich, z textu je patrné, 7e na
nékterych pracovistich dotaznik vyplnilo vice ergoterapeutu.

10. Aktualnost prace

Zvolené téma je velmi aktudini a peélivé zpracované. Problém dostupnosti, spiSe nedostupnosti
jednotlivych sloZek rehabilitace, zejména ergoterapie je velmi pal€ivy. Ergoterapeut ma ale
nezastupitelné misto v multidisciplindrnim neurorehabilitaénim tymu a jeho diagnosticko -
terapeuticka intervence je pro funkéni zlepSovani se pacienta, nejen v oblasti sobéstac¢nosti, jednou
z kli¢ovych.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
® Strucné navrhnéte jaké zmény byste nyni ve svém 17 bodovém dotazniku provedia.
* ProCsi myslite, Ze navratnost dotaznik(i v poctu 17 z 26 je, jak uvddite velmi nizka?

Préci doporucuji k obhajobé.
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