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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva lidskymi pravy skupin lidi, které byly
V nacistickém Némecku vrazdény béhem programu ,,Euthanasie®. Cilem prace
je na pozadi akce ,,Euthanasie” poukézat na dualezitost lidskych prav osob,
které byly systematicky vyhleddvany a vrazdény, a na jejich bezpodminecné
dodrzovani.

V prvni Casti této prace je piiblizena spoleCenska situace a nalada
v némecké spolecnosti pred druhou svétovou valkou, kterd byla zasadni pro
zrod nacizmus. Druha kapitola je vénovana programu ,,Euthanasie”. Je zde
popsan prubeh této akce a dopad na zménu Iékatského étosu. Treti Cast se
vénuje Norimberskému procesu a dokumentiim, které upravuji podminky
vykonavani 1ékatskych pokusi na lidech. Ctvrtd &ast je zamdfena na rozvoj
lidskych prav a lidské distojnosti po druhé svétové valce. Piedevsim na vznik
Vseobecné deklarace lidskych prév a uznani prav lidem, kteii byli v prabéhu

,,Buthanasie® vrazdéni.
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Summary

This thesis deals with the human rights of people that were murdered
in "Euthanasia” programs in Nazi Germany. The main aims of this thesis are:
to highlight the background of the Euthanasia program in Nazi Germany; to
discuss the importance of human rights of the people who were systematically
searched and murdered; and to explain their uncondional compliance.

The first chapter covers the social situation and mood in German
society before the Word War Il which was essential for the formation of
Nazism. The second chapter is focused on the "Euthanasia™ program - the
course of action and the change of medical ethos will be described here. The
third chapter is focused on the Nurimberg Trial and documents that govern the
conditions of medical experimentation on human. The fourth chapter is
focused on development of human rights and dignity after the World War 11,
especially on the formation of The Universal Declaration of Human Rights
and the recognition of rights of people who were murdered during the Nazi

"Euthenasia” Program.
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Uvod

Minuly rok jsem studium na VOS Jabok ukondovala absolventskou
praci ta téma ,,Socidlni prace s lidmi umirajicimi v hospici*. Bakalatskou
praci jsem nechtéla ubihat daleko od tématu a kdyz jsem se dovédéla o
existenci mezinarodniho projektu Lidska prava lidi s postizenim, nevylécitelné
nemocnych a umirajicich na pozadi nacistického programu ,, Euthanasie “, na
kterém se podili mtj vedouci absolventské prace pan René Milfait, dohodli
jsme se, ze by bylo zajimavé a pfinosné toto téma zpracovat v bakalarskeé
praci. Cilem tohoto textu je ukazat dilezitost lidskych prav a prav osob, které
byly v ramci ,,Euthanasie systematicky vyhledavany a vrazdény.

V prvni kapitole bude nastinéna filozoficko-socialné-ekonomicka
situace v zapadnim svété — piedev§im pak v Némecku — od konce 19. stoleti
do vypuknuti 2. svétové valky. Tato kapitola bude slouzit k vytvofeni si
pfedstavy o ndladé, kterd panovala ve spolecnosti, v niz se nasledné zrodila
nendvist ke slabym jedinciim.

Ve druhé casti se zaméfim na samotny nacisticky program
,,Euthanasie”. Vysvétlim na koho byl zaméfeny, kde se uskutec¢noval, koho se
tykal a jak se odrazil ve spoleCenském postavené 1¢karti a soudct. Také ukazi,
jakym procesem byli lidé vybrani k likvidaci nuceni projit. ,,Euthanasii*
piedchazely nucené sterilizace nezadoucich lidi, jejichz osobni piibéhy
V kratkosti zachytim.

Dalsi c¢ast se bude tykat povalecné situaci ve svété i v Némecku.
Zminény bude Norimbersky proces a jeho vystup tzv. Norimbersky kodex.
Nasledné se budu vénovat Helsinské deklaraci, nebot” je to dokument
rozsifujici Norimbersky kodex.

V posledni ¢tvrté kapitole budu psat o lidskopravnich dokumentech.

Zminim VSeobecnou deklaraci lidskych préav, kterd se, jak ndzev napovida,



tyka vech lidi na svété. Nasledné se zaméiim na Umluvu o pravech osob se
zdravotnim postizenim a Chartu prav umirajicich, nebot’ to jsou dokumenty
tykajici se skupin lidi, ktefi byli béhem nacistické akce ,,Euthanasie* vrazdéni,
a porovnam jejich nynéjsi situaci s tou za nacizmu. Zminim se také o Vénovat
se budu také VSeobecné deklaraci o bioetice a lidskych pravech, kterd je
zaméfena na vztah mezi ¢lovékem-pacientem a lékafem. Nakonec predstavim

aktualni témata vénujici se umirani - euthanasie a paliativni péce.
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1 Historické souvislosti

Tato kapitola slouzi k ziskani nebo pfipomenuti védomosti o situaci ve
spole¢nosti v zadpadni Evrop¢ predevsim od 19. stoleti do 40. let 20. stoleti. Ve
zkratce pfiblizuje, jak se od 17. stoleti lidstvo v zapadni Evropé stavélo k
otazce umirdni a jeho ulehCovani ¢i piipadného urychlovani. V nésledujicich
podkapitolach jsou vysvétleny dulezité pojmy jako je ,,socialni darwinizmus®,
»eugenika®“ a ,rasovd hygiena“, o kterych se v 19. - 20. stoleti hojn¢
debatovalo. Nasleduje podkapitola vénujici se 1ékarské etice v Némecku pred
a béhem 2. svétové valky. S tehdejSim svétondzorem a etikou souviseji nucené
sterilizace lidi, kterym se vénuji na konci této kapitoly.

Da se fici, ze do konce 17. stoleti se o aktivni pomoci ke smrti
oficialng nemluvilo. Témi hlavnimi divody byla Hippokratova prisaha, ktera
Iékate zavazovala nezabit Clovéka 1 kdyz je o to lékat zadan, a druhym
divodem byla silnd kiestanska tradice, kterd téZ nepfipoustéla jinou nez
ptirozenou smrt. Neznamend to vSak, ze by se umirajicim lidem jejich umirani
,neulehdovalo“. Castou praxi, kterou spise vykonavali piibuzni umirajiciho
nez I¢kati, bylo odstranéni polStafe z pod hlavy umirajiciho v domnéni, Ze
smrt nastane diive. Tento €in byl vykondvén ze soucitu a snahy ukoncit
trapeni osoby na luzku.

V 18. stoleti se jiz mezi lékafi o moZnosti pacientim dopomoci ke
smrti oteviené mluvilo. Drtiva vét§ina 1ékait tuto moznost odmitala, nasli se
vSak 1 taci, ktefi pfiznali, Ze nckterym pacientim, ktefi trpéli velikymi
bolestmi, podali vét§i mnozstvi opia, aby pacienta v dobré vili usmrtili.?

Devatenacté stoleti bylo pro debaty o smrti a jejim ulehfovani

zlomové. Ve spolecnosti se rychle zacaly Sifit myslenky socialniho

! [online]. [24. 10. 2011]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hippokratova_p%C5%99%C3%ADsaha
? viz STOLBERG Michael 1 - 2

-11 -



darwinizmu a eugeniky, coz nakonec, jak je dale v textu popsano, vyustilo az
k nacizmu. Nésledujici podkapitoly vysvétluji pojmy, o kterych se v 19. a na

zacCatku 20. stoleti hojné debatovalo.

1.1 Zasadni terminy
K lepSimu porozuméni situaci pied nastupem nacistti K moci jsou v této

podkapitole vysvétleny pojmy, které se od konce 19. stoleti hojné pouzivaly.

1.1.1 Socialni darwinizmus

Socidlni darwinizmus byl na pielomu 19. a 20. stoleti rozsifen
pfedevsim ve Velké Britanii a v Némecku. V Némecku byl jeho prvnim
velkym Sifitelem Ernst Haeckel. Socidlni darwinizmus je teorie, ktera vychazi
z Darwinova uceni. Darwin v knize ,,O ptvodu druh® napsal, ze v pfirodé
pieZivaji jen ti nejschopnéjsi/nejlépe adaptabilni jedinci. Socidlni darwinisté
pfenesli tyto Darwinovy myslenky na spole¢nost. Rikali, Ze ve spoleénosti
mezi sebou lide také bojuji o preziti a ptezit by mélo byt umoznéno stejné
jako v pfirod¢ jen tém nejlepSim jedincim. Mezilidskd solidarita vSak
umoziuje prezit i slabym jedincim, kteti ddle mnozi a z tohoto divodu

lidstvu hrozi pomal4 ale jista degenerace.3

1.1.2 Eugenika

Socidlni darwinizmus vyustil v eugeniku. O ni se mezi lidmi zacalo
mluvit koncem 19. stoleti. Tento pojem zavedl Francis Galton, ktery eugeniku
roku 1905 definoval jako , vedu, jez se zabyva vsemi vlivy, které zlepsuji

’ . e er . . v, V. pyYis
vrozené vlastnosti druhu (rasy) a rozvijeji je k nejvétsimu uZitku.

® [online]. [24. 10. 2011]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1In%C3%AD_darwinismus
“ BURNS, Florian 7
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Dlouhodobé nemocni, umirajici, lidé s fyzickym ¢i psychickym handicapem
apod. byli chapani jako nevhodny genotyp a tudiz zatéz pro spolecnost a dalsi
generace. Z toho tedy vyplyva, ze cilené odstraiiovani slabych jedinci (napf.
za pomoci sterilizace) ze spolecnosti je dobré a také potfebné pro udrzeni
zdravé a Cisté rasy.

Eugeniku mtzeme rozdélit na tzv. pozitivni a negativni eugeniku.
Pozitivni eugenika se vyznacuje tim, ze podporuje rozmnozovani hornich
vrstev obyvatelstva - silnych a zdatnych jedincti - zatimco negativni naopak
omezuje rozmnozovani vrstev spodnich.’

Na pielomu 19. a 20. stoleti méli lide pocit, ze lidstvu (rase) hrozi
degenerace a té chtéli predejit. Jedingm moZnym a spravnym feSenim se jevila
selekce lidi — tedy odstranéni nemocnych, nevykonnych lidi ze spole¢nosti.
Vyznamnym predstavitelem a Sifitelem téchto myslenek byl Ernst Haeckl
(1834 — 1919), ktery prosazoval zabijeni nevylégitelné nemocnych. Rikal také,
7e osoba, kterd tento ,,uzitek pro spolecnost vykona, by neméla byt trestné
stthana. Jméno Ernest Haeckl je také spojeno se Spolecnosti pro rasovou

v

o nucenych sterilizacich.®

1.1.3 Rasova hygiena

Rasova hygiena byla nésledkem eugeniky. Tento pojem zacal pouZivat roku
1897 Alfred Ploetz. Jejim cilem bylo: ,,Ze bude jako klinika celého naroda
vyhledavat poSkozeni/vady, kvalitativne a kvantitativné je vymezovat,
etiologicky definovat a potirat pomoci zdravotni péce.“’ Pro stoupence rasové
hygieny byla myslenka rovnosti ras a narodli naprosto nemyslitelna.

Jako veliky problém eugenici vnimali skutecnost, Zze v 1. svétové valce

% viz BURIAN, Florian 7 - 8
® viz BURIAN, Florian 4
"BURNS, Florian 7
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zahynuli ti nejschopnéj$i jedinci a ve spolecnosti tim padem zbyli ti nejslabsi —
postizeni, kteti byli odkazani na pomoc druhych.

Smrt urcitych skupin lidi byla spolec¢nosti a staitem vitana (tudiz jejich
zivot nebyl pravné chranén), nebot ulehcCovala jeji fungovani. Témi
skupinami, jejichz Zivot nebyl zadany) byly nemocni ¢i zranéni lidi, ktefi si
ptali zemfit, psychicky nemocni lidé a lidé, ktefi byli v komatu a probuzeni

z n¢j by jim a jejich rodin€ piineslo jen stradani.®

1.1.4 Socioekonomicka situace

Po prvni svétové valce bylo Némecko zni¢ené a muselo hradit valecné
reparace. V dob¢ kdy Hitler nastupovat do ufadu, psal se rok 1933, prochazelo
ekonomickou krizi a potykalo se s obrovskou nezaméstnanosti. Jemu a jeho
pomocnikiim se ji béhem roku a ptl povedlo snizit téméf na 1/3, tudiz mezi
lidmi velmi rychle vzrostl po&et nacistickych sympatizanti.® Nacisté také ve
spole¢nosti zacali jiz od vyhry ve volbach S§ifit nedivéru a nendvist vici
zidovskym obyvatelim a nutno podotknout, Ze byli usp&sni. Roku 1935 byly
pfijaty tzv. norimberské zakony, které zbavily zidovské obyvatelstvo
némeckého obCanstvi a bylo vSem zakazano uzavirat manzelsky svazek mezi
Zidy a arijci. Po ,kfi§talové noci® byly piijaty zakony diskriminujici Zidy
- byl jim zabavovan majetek, byli propousténi ze zaméstnani ¢i jim bylo
zakazano podnikat, méli zakazany vstup do urcitych obchodt apod.10

Béhem 19. stoleti se védci vénovali otazce lidského druhu a jeho
vyvoji. Néktefi zastavali nazor, ze lidstvu hrozi degenerace, volali po selekci
lidi a odstrafiovani ,,nezdravych genii“. Stale vice se mluvilo o to, Ze o lidi
S postizenim, o slabé a umirajici lidi se musi stat starat, coz ho stoji spoustu

penéz, které by mohl investovat do zdravych a ndrodu prospésnych lidi.

8 viz BURNS, Florian 7 - 8
% viz HUGHES, Matthew; MANN, Chris 37
0 viz HUGHES, Matthew; MANN, Chris 99-101
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O solidarit¢ s nemocnymi lidmi se tedy v souvislosti stouto dobou neda
mluvit. Tento nazor v budoucnu pierostl az k iporné snaze ,,ménécenné* lidi

ze spolecnosti za pomoci sterilizace a vrazdéni odstranit.*!

1.2 Lékarska etika za nacizmu

V této podkapitole se veénuji promeéné I¢kaiské etiky a jejiho
nasledného odrazu v Iékarské praxi. Dale nasleduji oddily o nucenych
sterilizacich.

Lékarska etika prosla v této dobé velikou zménou. Mezi valkami byla
spousta predev§im mladych 1€kaiti bez prace a toto povolani jiz nebylo natolik
cenéno jako v minulosti. V roce 1933 drtiva vétSina némeckych 1ékaiti stala na
stran¢ nacistd a ze svych fad vyloucila zidovské 1ékafe. Timto ¢inem chtéli
némecti 1ékati napomoci ke zlepSeni 1ékaiského étosu.

Lékati v Némecku jiz nepovazovali za svij cil podporu lidského Zivota
a zdravi, ale vykonnost naroda. V praxi to znamenalo, Ze nebyli ochotni
pomoci vSem lidem bez vyjimky, ale jen tém pacientim, kteti méli velikou
Sanci na uzdraveni a jejichz zivot zaroven piinasel néjakou hodnotu
némeckému ndrodu. Tém, kterym jiz sily dochazely ¢i neméli ¢im prospét
spolecnosti a byli tak jen pfitézi pro narod, nebyli 1ékafi ochotni pomoci a bylo
bézné, Ze je bez rozpakl usmrtili ¢i ,,alespon‘ sterilizovali. Dokladem toho je
korespondence z roku 1933 némeckého 1ékafe Waltera von Brunna zaslana
mad’arskému kolegovi-lékatovi, ve kterém von Brunn piSe o tom, jak je péce
o ménécenné lidi zbytecnd a o potiebé sterilizovat vSechny, ktefi jsou pro
narod nevyhodni. Cilem lékaii se tak stalo zachovavat Zivot, ktery ma co
nabidnout némeckému narodu a naopak likvidovat zivot, ktery ,,nemé smysl®.
Blaho néroda tedy v této dobé stalo v 1ékarské etice na prvnim misté.

Dulezitou cinnosti 1ékaie bylo kazdému Némcovi a Némce zjistit, zda

11 viz BURNS, Florian 2, 5
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jsou jeho ¢i jeji geny zdravé a vhodné k reprodukci. Pokud lékat shledal, ze
néci geny nejsou zadouci pro rasu a ndrod, piistoupil ke sterilizaci onoho
Clovéka. To mu umozioval Zakon o =zabranéni dédi€né nemocnému
potomstvu.

Velkou zménou také prosla povinnost zachovavat Iékarské tajemstvi —
lI¢kafi museli mlcet napf. o nucenych sterilizacich ¢i programu ,,Akce
Euthanasie* a praktikach, které s nim byly spojeny. Na druhou stranu byli
povinni porusovat lékatské tajemstvi ve chvili, kdy pfisli do styku s mentalné
nebo fyzicky postizenymi pacienty, s lidmi, jejichz geny tenkrat byly
povazovany za nevhodné k reprodukci, ¢i byli jinak nevyhodni pro narod. Tito
lidé byli nahlaseni (i proti jejich vili) a nasledné zatazeni do skupiny obyvatel,
na které byly zaméfeny nucené sterilizace ¢i program ,,Euthanasie®. Je nutno
podotknout, ze drtiva vétSina 1ékarth vnimala nahlasovani ,,nevhodnych® lidi
jako moraln¢ dobry a potiebny ¢in, nebot’ jednali v zajmu Némecka.

Zjednodusené¢ se da konstatovat, ze: , V této dobé se v NS etice
a potazmo i v pravu povazovalo za mravné vse, co slouzilo blahu naroda.
Ideologické zachazeni s pojmem etika i Ilékarska etika legitimovalo
systematické zabijeni nemocnych lidi. «12
Lékarska etika byla béhem 2. svétové valky ovlivnéna SS. ,,Lékari se pridavali
k nacistické strané drive a ve vétsim poctu nez jiné profesni skupiny a jiz v roce
1937 byli zastoupeni v SS sedmkrat vice, nez cinil priimér vSech zaméstnanych
muzii.“* Ze studentd mediciny se méli stat jakési osoby ,,2 v 1 - osoby plnici
své lékarskeé a zaroven politicko-vojenské povinnosti. Studenti byli povinni
absolvovat praxi v koncentranim tdbofe Mauthausen, kde se bez rozpaku
podileli na usmrcovani veznénych lidi.

Nacisticka ideologie se do mysli némeckych I€kait vryla hluboko.

2 BURNS, Florian 15
¥ MUNZAROVA, Marta. Pro¢ NE euthanasii aneb Byt &i nebyt 32
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Dokladem toho je skutecnost, ze vétSina téch, kteti byli po valce souzeni
béhem tzv. norimberském procesu, nepovazovala své Ciny za nemoralni

a odsouzenihodné.**

1.3 Prozatimni shrnuti

V kapitole 1 Historické souvislosti jsem ¢tenafe seznamila s atmosférou
ve spolecnosti, ktera vladla zadpadni Evropé od konce 19. stoleti do konce
2. svétové valky. Vtéto dobé spoleCnosti hybaly mysSlenky socialnich
darwinisti a eugeniki, ktefi se zabyvali lidskou spole¢nosti a moznostmi
jejiho zlepSovani. Socialni darwinisté pfenesli Darwinovu teorii o tom, Ze
Vv pfirod¢ piezivaji jen ti nejschopnéjsi jedinci, na spolecnost a tvrdili, ze lidska
solidarita a umoziuje pfezit i mén¢ schopnym lidem a tim padem lidstvu hrozi
degenerace. Eugenici s touto myslenkou souhlasili a fikali, Ze odstrafiovani
slabych a tudiZ nepotiebnych lidi ze spolecnosti je dobré a potiebné. Za slabé
lidi byli povaZzovani umirajici lidé nebo lidé dlouhodobé nemocni a lidé
s psychickym ¢i fyzickym postizenim. Nejznaméj$i a nejvlivnéjsi  socidlni
darwinista a nasledné eugenik byl Némec Ernst Haeckel, ktery se netajil tim,
ze byl pro vrazdéni slabych lidi, nebot’ jejich Zivot nepfinasi spolecnosti Zadny
uzitek, ale naopak ztratu, nebot’ jeho 1écba stoji spoustu penéz a jeho piibuzni
jen trpi. Pojem ,;rasovéa hygiena® zavedl v roce 1897 Alfred Ploetz. Némecti
rasovi hygienici pfevedli myslenky eugenikl do praxe. Na pozadi hospodaiské
krize v némeckém narod¢ silila antizidovska nalada, ktera po nastupu nacisti
k moci zesilila a vedla k pfijeti diskrimina¢nich zakonim.

Takovato atmosféra mezi lidmi se odrazila také v praxi némeckych
I¢kart. Lékati jiz pfed vypuknutim 2. svétové valky nebyli témi, kteti pecuji
o zdravi pacientll, ale témi, ktefi pecovali o zdravi némeckého ndroda — da se

fici, Ze se podileli na jeho Slechténi. Lékarti 1écili jen ty pacienty, ktefi méli

4 viz BURNS, Florian 15, 19
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velikou Sanci na uzdraveni a zaroven jejich geny byli zdravé a tudiz zadané. Ti
lidé, ktefi méli néjakou genetickou vadu, byli 1€kaii evidovani a ndsledné
sterilizovani, aby jejich nemocné geny vymytili z némeckého narodu.
O povinnosti dodrzovat 1ékaiské tajemstvi se v této dobé nedd mluvit. Lékaii
byli povinni nahlaSovat pacienty s genetickou vadou nebo vazné nemocné ¢i
umirajici pacienty, aby byli nasledn¢ sterilizovani. Zarovenn museli mlcet
o programu ,,Euthanasie®, pfi kterém dochazelo k vrazdéni lidi, jejichz zivot
nem¢l zocich rasovych hygieniki smysl. Naprosta vétSina Iékait se
s mySlenkami rasovych hygienikl ztotoziiovala a na nahlasovéni ,,nevhodnych
zivoti* se bez vycitek svédomi podilela.

V nékterych evropskych stitech a statech USA platily zékony
umoznujici kastrovat lidi. V Némecku 1. ledna roku 1934 vstoupil v platnost
zdakon umoziujici sterilizovat lidi s fyzickym ¢i mentalnim postizenim,
sdédicnou  hluchotou ¢i  slepotou, schizofrenii, = maniodepresivni
chorobomyslnost a pozdgji s tzv. ,,vrozenou slabomyslnosti“. Spolu s nim
vznikly soudy,jejichZ jedndni byla nevefejnd, zaméfené na tuto problematiku
kastraci. Lidé mohli byt kastrovani i proti jejich vlastni vali. Uvadi se, Ze tento
zakon umoznil zneplodnéni 350 000 az 400 000 osob.

Na konci kapitoly jsou piibéhy muze a zZeny z Némecka, kteti byli
nucené sterilizovani. Ona Zena byla v nakonec vramci ,,Euthanasie®
zavrazdéna.

Nasledujici kapitola je zaméfena na program ,,Euthanasie®, ktery byl
béhem 2. svétoveé valky zaméfen na vrazdéni lidi, jejichz Zivot nemél v o¢ich

nacistll smysl.
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2 Nucené sterilizace

Tato kapitola se vénuje sterilizacim, které byli muzi a Zeny nuceni
podstoupit v momenté, kdy nespliiovali zdravotni pozadavky na ,tfadného
Neémce ¢i Némku* a jejich geny tuzit nebyly vhodné k rozmnozeni.

V Némecku byl 14. ervence roku 1933 piijat zakon o sterilizaci, ktery
1. ledna nasledujiciho roku vesel v platnost. Kazdy, kdo byl dédi¢né nemocny
a hrozilo, Ze jeho potomci by byli nemocni také a stali by se tak jen zatézi pro
Némecko, mohl byt sterilizovan. Tento chirurgicky zdkrok bylo mozné provést
i proti jeho ¢i jeji vlastni vili a to 1 za pouziti nasili. Mezi dédi¢né choroby
byla fazena dle §1 tato onemocnéni:

., (1) vrozené mentdlni vady,

(2) schizofrenie,

(3) maniodepresivni dusevni choroba,

(4) dedicna epilepsie,

(5) dedicna Huntingtonova choroba,

(6) dedicna slepota,

(7) dédicna hluchota,

(8) jakdkoliv téskd dédicna deformace. “*

V praxi dale byli sterilizovani lidé s tzv. ,,vrozenou slabomyslnosti‘.
Tento ,,termin“ umoznoval sterilizovat lidi bez domova, bez dokonceného
zakladniho vzdélani, nemanzelské déti ¢i lidi, ktefi nedodrzovali zakony. Dle
tohoto zakona mohli byt sterilizovani i ti, kdo byli zavisli na alkoholu. Od 1éta
roku 1935 mohli byt kastrovani také homosexualové, exhibicionisté ¢i muzi,

ktefi znasilnili Zzenu ¢i zneuzili dit€ k sexualnim praktikam.

1 Tonline]. [9. 10. 2011].
http://sk.metapedia.org/wiki/Z%C3%Alkon_na_predch%C3%Aldzanie_dedi%C4%8Dne_po
%C5%Alkoden%C3%A9mu_potomstvu#Mor.C3.Allne_n.C3.Almietky
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O kastraci musel rozhodovat nové ziizeny soud - soud pro nezatizenost
dédicnou nemoci - jehoz jednani byla nevefejna a lékafi byli povinni
vypovidat 1 kdyz byli vazani 1ékatskou ml&enlivosti.'® Podet sterilizovanych
lidi je skute¢né veliky - uvadi se, ze 350 000 az 400 000 osob mezi 16 az 50
lety bylo znemoznéno mit potomky. Na nasledky chirurgickych zékrokt
zemielo 5 000 — 6 600 lidi.

Je nezbytné podotknout, ze zakon o sterilizacich se neuplatioval pouze
v Némecku, ale také v mnoha jinych zemich, napt. v americkém stat¢ Indiana
jiz v roce 1907 a o dva roky pozd¢ji v Kalifornii, kde bylo mezi lety 1909
a 1928 sterilizovano kolem 6 000 osob.'” Z evropskych stati jmenujme napf.
Dansko,*® Svycarsky kanton Waadt, skandinavské staty, LotyS$sko, Estonsko
a Island. Planovala se také sterilizace milioni Slovanti, ke které nakonec
nedoslo. Svycarsko je prvni evropsky stat, ve kterém doglo z eugenickych
diivodt roku 1892 k prvni sterilizaci zeny.

Hitler vnimal sterilizaci jako nastroj, ktery zabrafiuje utrpeni: ,, Proto je
pry pozadavek, aby se znemoznilo defektnim lidem plozeni dalsiho defektniho
potomstva, pozadavkem jasného rozumu a znamend humanni akt lidstva.
Usetri pry milioniim neStastnych nezaslouzené utrpeni a ndsledkem toho
povede k uzdraveni viibec. “*°

Teprve koncem 80. let 20. stoleti bylo soudem v némeckém Kielu
uzndno, Ze zdkon umoziujici sterilizovat lidi, byl protiustavni a projevil

obétem a postizenym rodinam soucit.?

2.1 Situace v Sudetech

® SCHEULEN, Andreas 3
1 SCHWARTZ, Michael 3
18 Jako prvni v Evropé pfijalo roku 1929 steriliza¢ni zakon.
1 SCHEULEN, Andreas 5
2 SCHEULEN, Andreas 6
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V Sudetech zacaly nucené sterilizace obyvatelstva ptiblizné ve stejny
cas jako v Némecku. Zakon o zabranéni potomstva s dédi¢nou chorobou se
vztahoval nejen na némecké obCany, ale také na ceskoslovenské obCany Zijici
na némeckém tizemi. Ceskoslovensky ministr zahraniéi byl némeckou stranou
ujistén, Ze sterilizace v Ceskoslovensku se prakticky realizovat nebude, ale
i pfes toto ujisténi k nim dochazelo. Z tohoto diivodu bylo roku 1936
rozhodnuto, ze ke sterilizaci ¢eskoslovenskych obCanii miize dojit pouze na
tizemi Ceskoslovenska. Spolu s tim bylo ziizeno 16 specidlnich soudu

a 1 vrchni soud, které pfijimaly navrhy na sterilizaci ,,nechténych* obyvatel

, v Vv s v V.o N s 21
a nasledné rozhodovaly o uskutecnéni ¢i neuskutecnéni zakroku.

2.2 Pribéhy nucené sterilizovanych lidi
V této podkapitole jsou piepsany zivotni piibéhy dvou lidi z Némecka,
kteti byli nucen¢ sterilizovani, nebot’ byli nemocni a tim padem némecky stat

nemél zajem o jejich potomky.

2.2.1 Pani Anna Demloff

Pani Anna pochézela z dobfe situované némecké rodiny. Provdala se za
pana Rudolfa a zplodili spolu dva syny (Jiirgen a Erwin). JelikoZ Rudolf
nepochazel zbohaté¢ rodiny, jeho tchan mu tento fakt casto ptfipominal
a ponizoval ho. Annu jejich neharmonicky vztah velmi trapil a ¢asem se u ni
projevily psychické problémy. S diagnézou ,,manio-depresivni chorobomysl-
nost“ byla umisténa do ustavu, kde se méla 1écit. Anna byla zbavena
svépravnosti a jejim opatrovnikem se stal Rudolf. Skute¢nost, Ze byla umisténa
do tustavu s sebou pfinesla fakt, ze byla 1ékafem nahlaSena piisluSnému soudu
a ten nasledn¢ rozhodl o Anniné sterilizaci (rozhodnuti o sterilizaci musel

podepsat Annin manzel). Annini a Rudolfovi synové se dostali pod drobnohled

21 yiz SCHEULEN, Andreas 8-9
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rasovych hygienikli a kdyz jim bylo Sest a sedm let, byli umisténi do tstavu.
Rudolf si nasel zenskou vypomoc do domacnosti, aby se chlapci mohli vratit
zpét k otci.

Po Ctyfech letech ona Zena s Rudolfem ot€hotnéla a chtéla se za n¢j
provdat. Po tomto zjisténi se dal Rudolf s Annou rozvést a tim padem piestal
byt jejim opatrovnikem. Anna byla ihned pfelozena do tstavu Hartheim a roku
1940 v ramci ,,Euthanasie® zavrazdéna.

Jejich synové nebyli v domé Rudolfa a jeho nové Zeny vitani. Nékolik
let vyristali mimo domov. Kdyz se Jirgen ve vice jak 15ti letech nakazil
détskou obrnou a ochrnul, chtél se vratit zpét do Berlina k otcovi. Ten ho vSak

odmitl pfijmout a Jiirgen se dostal do Gstavu.?

2.2.2 Pan Fritz Niemand

Pan Fritz kolem 15. roku zivota nastoupil k namotnictvu, kde se u n¢j
kvili drilu objevily silné deprese a nésledné u néj byla diagnostikovédna tzv.
mentélni a télesna slabomyslnost a mlddeZnicka chorobomyslnost. Ve svych
20ti letech byl umistén do ustavu, kde se bézné za pomoci elektro
a inzulinovych Soki 1ékafi snazili pacientim navratit pracovni schopnost. Kdo
byl shleddm nevylécitelnym, byl zabit. Z tohoto zafizeni se Fritz pokusil
nékolikrat neuspésné utéci. Lékati ho nechali sterilizovat.

Po &tytech letech, kdy se Fritzova matka snazila syna z tohoto Ustavu
dostat ven, se jeji snazeni vyplatilo a Fritz byl roku 1940 propustén. Jeho
psychicky stav byl v§ak velmi Spatny a tak byl o €tyfi roky pozdéji umistén do
ustavu, z kterého byli pacienti odvazeni do zatizeni Meseritz/Obrawalde, kde
byli z nejriznéjsich divoda nejslabsi pacienti systematicky vrazdéni. V tomto
zatizeni Zil Fritz az do konce valky.

Po vélce se Fritz neuspéSné pokousel o uznani toho, ze byl za valky

2 iz HAMM 20-23
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pronasledovan. Az roku 1986 se mu dostalo moralni rehabilitace, avSak nikdy
nebylo soudné uznano, Ze byl za véalky pronasledovan a ani nebyl finanéné

odskodnén.?®

2.3 Prozatimni shrnuti

Na zaklad¢ eugenickych myslenek byly ve svété pfijimany zakony
umoznujici zneplodnéni ,,slabych® lidi. V ¢ervenci roku 1933 byl v Némecku
pfijat zakon umoziujici sterilizaci lidi s postizenim a ty, kteti neméli misto
trvalého bydlisté, alkoholiky, homosexudly apod. to 1 proti jejich vili, coz
dokumentuji ptibéhy lidi, které jsou v této kapitole uvedeny. Je
zdokumentovano, ze tento zakon byl vyuzit az ke 400 000 kastraci.

Ceskoslovensti obyvatelé mohli byt sterilizovani také.

% viz HAMM, Marget 13-14
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3 Nacisticky program ,,Euthanasie® 1939-1945

Tato kapitola je zaméfena na némecky program ,,Euthanasie, ktery
probihal jiz pied zacatkem 2. svétové valky a ktery ptipravil o Zivot tisice
nevinnych lidi. V nésledujici podkapitole je vysvétlen obecny pojem
»euthanasie®, po ni nasleduje podkapitola zaméfena na nacisticky program
,Euthanasie® a popis situace v Sudetech spolu s procesem vrazdéni lidi
v sudetském tstavu Pirna-Sonnenstein.

Némecky program ,Euthanasie“ se od spravného vykladu slova
,euthanasie* velmi 1i8i, da se fici, Ze s ni nema nic spolec¢ného. Vynos ohledné
poskytovani smrti z milosti tzv. ,,Euthanasie” byla Hitlerem zpétné datovana
k 1. zafi roku 1939. Tento vynos byl ur€en do rukou Karlovi Brandtovi
a Philippu Bouhlerovi, ktefi byli povéteni ke jmenovani dalSich I1ékari, ktefi
mohli dle ivaZeni z milosti zabijet nevylécitelné nemocné. Postupem Casu se
toto rozhodnuti vztahovalo také na lidi a mentdlnim nebo télesnym
postiienim.24

,Euthanasie se vztahovala na déti 1 dospélé. DeéEti narozené
s Downovym syndromem, s hydrocephalem, s obrnami, s deformovanymi
nebo chybgjicimi koncetinami a déti nevidomé ¢i hluché byly evidovany
a n€které z nich nasledné prevezeny do specidlnich zafizeni, kde je personal
nechal umfit hlady nebo jim byla rovnou podadna injekce se smrtici latkou.
Odhaduje se, Ze takto zemielo béhem valky kolem 5 000 déti.

Jak jiz bylo feCeno ,Euthanasie® tykajici se dospélych lidi byla
zamé&fena na lidi s mentalnim a fyzickym postiZenim a dale na umirajici lidi.
Tato akce musela byt kvili neutichajicim stiznostem ptedev§im z tad cirkve
v srpnu roku 1941 ukoncena. V nevédomi, Ze byl program ukoncen, poslat

némecky probost Bernard Lichtenburg vedoucimu fiSského zdravotnictvi

24 yiz BURNS, Florian 17

=24 -



Leonardu Contimu® dopis, ve kterém ho vyzyval k zodpovédnosti za spachané
¢iny béhem ,,Euthanasie®, nebot’ k vrazdéni lidi nabadal a schvaloval ho. Pan
Lichtenburg byl po doruceni dopisu okamzité zatCen a zemiel pii prevozu do
koncentra¢niho tabora v Dachau.?® Od zagatku do konce programu bylo
plynem zavrazdéno 70 273 lidi. Zabijeni ,nevyhovujicich® lidi vSak
neoficidlné pokra¢ovalo a odhaduje se, Ze na nésledky vyhladovéni ¢i podani
1€kt zptisobujicich smrt umielo dalSich piiblizn€ 70 000 lidi.

Od programu ,,Euthanasie byl jen maly krok k definitivnimu feSeni
tzv. zidovské otazky. V Némecku jiz méli zkuSenosti se zplynovanim
psychicky nemocnych pacientd (viz nasledujici podkapitoly ,,2.2.1.1 Postup
pii vrazdéni pacientu® a ,,2.2.1.1 Postup pii vrazdéni pacientti®) a tak se
nabizelo tuto techniku vyuzit k systematickému vrazdéni Zidt. Jiz stojici
plynové komory byly rozebrany, pfevezeny a znovu postaveny v Osvétimi,
Treblince a Majdanku, kde byli Zidé nasledné nemilosrdné likvidovani. Spolu
s komorami se do koncentracnich tabord ptfesunul také l€karsky, oSetiujici

a technicky personal.?’

3.1 Program ,,Euthanasie“ v Sudetech

Pifiblizné ptl roku od vypuknuti 2. svétové valky byl v némeckém
Sasku 28. cervna 1940 otevien ustav Pirna-Sonnenstein. Jeho prvnim
feditelem se stal Dr. Horst Schumman,® ktery po vélce nikdy nebyl za své
¢iny pravné potrestan. Toto zafizeni bylo otevieno za ucelem vrazdéni lidi

s fyzickym nebo mentalnim postiZenim, kteii zili v Sudetech.” Celkem

% 6. fijna roku 1945 spachal v cele v Norimberku sebevrazdu

% viz GILBERT, Martin 274

" viz MUNZAROV A, Marta. Euthanasie, nebo paliativni pége 31

% Jako pseudonym pouzival jména Dr. Klein ci Dr. Blume

» Jedna se o zemi v okoli hranic dne¥ni Ceské republiky, které byvalo osidleno velkym
poctem némeckého obyvatelstva, které bylo 21. listopadu roku 1938 prohlaseno za soucast
Némecka. Po ukonéeni 2. svétové valky bylo toto tizemi ,,vraceno™ Ceskoslovensku.
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v Némecku a Rakousku fungovalo Sest ustavll tohoto typu. Saskym ustavem
proslo od ¢ervna roku 1940 do srpna roku 1941 kolem 14 751 osoby. V lété
roku 1941 zde bylo zplynovéano 1 030 nemocnych ¢i jinak oslabenych a tudiz
prace neschopnych vézna z koncentracnich taborti Saschsenhausen, Osvétim
a Buchenwald. Lékafti, ktefi v tomto tstavu plsobili dobrovolné, byli mladi
muzi v rozpéti 27 az 34 let. V tstavu se po jeho oficidlnim uzavieni Skolil
persondl, ktery se osobné podilel na vrazdéni Zidd v koncentraénich

taborech. >

3.1.1. Postup pFi vrazdéni pacienti

Vrazdéni pacientii v saském ustavu Pirna-Sonnenstein mélo promyslena
a jasn¢ stanovena pravidla a postupy: na za¢atku procesu byli v Gistavu pacienti
pod policejnim dohledem rozdéleni na dvé skupiny - Zeny a muzi - a nasledné
byla komisi (slozené z Iékaii a oSetfujiciho persondlu) zjisténa jejich
totoznost. Ti pacienti, kteti méli zlaté zuby, byli oznaceni, nebot’ jim zuby po
smrti byly 1 s jazykem vytrzeny. Po zjiSténi totoznosti nésledovalo
vyfotografovani kazdého pacienta a vysvleceni do koSile. Personal pacientim
fekl, ze bude nasledovat koupel a odvedl pacienty do sklepnich prostor
budovy. Zde se pacienti museli vysvléci z koSil a pfesunout se do mistnosti
0 ploSe 12 m?. Tato mistnost méla u stropu zabudované hlavice od sprch, tudiz
skute¢n¢ budila dojem koupelny. KdyZz bylo v mistnosti 20 az 30 osob,
personal komoru uzamkl, lékat do ni hlavicemi u stropu pustil smrtici plyn
a kukatkem ve dvefich pozoroval nékolik minut umirajici lidi. Po smrti
posledniho pacienta zistaly dvefe mistnosti jesté piiblizné 20 minut uzaviené.
Poté byl z mistnosti odsan plyn. Nasledovalo odneseni mrtvych t&l, vytrhani

zlatych zubtl i s jazykem a nakonec byla téla spalena. Dva tydny po zavrazdéni

[online]. [2.10.]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Sudety
* viz BOHM, Boris 1-2
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pacienti byl pozistalym rodinam odeslan utéSujici dopis se smySlenou
pfi¢inou smrti jejich rodinného piislusnika. Zlaté zuby byly posilany
specidlnimi kuryry do Berlina, kde méla sidlo T-4.3 Lidsky popel byl zasilan
pouze tém poziistalym rodinam, které o n¢j pozadaly.

Tento zplisob vrazdéni lidi se osveédCil a byl hojné béhem valky
vyuzivan v koncentracnich taborech, do kterych se pfesunulo jak vybaveni tak

jiz zkuSeny personail.32

3.2 Situace v Protektoratu Cechy a Morava

Na ¢eskoslovenském tizemi za Protektoratu Cechy a Morava Zilo v roce
1940 kolem 240 000 obcanii Némecka a na tyto lidi se ,,Akce Euthanasie*
vztahovala také. Mezi lety 1940 a 1941 byli némecti ,,slabomyslni* pacienti
a pacienti s mentalni postizenim zijici v ustavech na tzemi Protektoratu
hromadné pievezeni do Zemského 1é¢ebného tstavu a Gstavu socialni péce
Kosmanos a do Mladé Boleslavi. Odtud byli 8. =zafi roku 1941
nejpravdépodobnéji prevezeni do ustavu Pirna-Sonnenstein a tam nasledné
Vv plynové komote zavrazdéni. O rok pozdéji se zacala ,,Euthanasie* vztahovat
také na Ceské pacienty.

Cesti obyvatelé nebyli vrazdéni pouze v programu ,,Euthanasie®, ale
také béhem akce ,,14 f 13%. Tato slozenina Cisel a pismena ptedstavuje Sifru:
14 f° zastupuje ,,smrt v koncentracnim tabore™ a ,,13“ divod umrti ¢i
zavrazdéni. Akce ,,14 f 13 se da rozdélit do tii fazi:

V prvnim obdobi - od jara roku 1941 do podzimu 1942 — dochazelo
k odvazeni vyCerpanych ¢i nemocnych véziti z koncentraénich tabort. Lékari

je systematicky vyhledavali a néasledné je v tzv. transportech invalida posilali

! Jedna se o zkratu Tiergarten 4, coz je nazev ulice a Cislo domu v Berling, kde sidlila
specialni centrala Kancelafe Vudce v Berling.
¥ viz BOHM, Boris 2-3
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do ustavu, kde byli zavrazdéni. Vézni se domnivali, ze jsou posilani do
nemocnic nebo do sanatorii za ucelem ozdraveni. V této dob& byla hlavnim
kritériem vrazdéni vézna pracovni neschopnost.

Nasledujici obdobi se datuje od podzimu roku 1942 az do dubna roku
1943. Tato faze jiz nebyla zamétena pouze na praceneschopné lidi, ale také na
ty, kteti ,,nevyhovovali“: lidé s té€lesnym ¢i mentalnim handicapem, nemocni,
stafi, véfici, homosexualové, asocialové. Lidi, ktefi méli byt zavrazdéni, byli
vybirani posudkovymi lékaii programu ,,Euthanasie®.

Posledni tfeti faze trvala od jara roku 1943 do ptrelomu let 1944
a 1945. V taborech jiz neptsobili posudkovi lékati programu ,,Euthanasie®
- jejich prace piesla na tdborové 1ékare.

Uvadi se, ze bylo zavrazdéno kolem 300 000 pacient(.®

3.3. Role pravni védy

V 19. stoleti stalo pravo na strané siln¢jsi avSak méné€ pocetné skupiny
obyvatel. Slouzilo stfednim a vys$Sim vrstvam spolecnosti, coz predstavovalo
ptiblizné 1/4 obyvatelstva.

Pro ne-ochranu lidského Zivota byl zasadni spis némeckého pravnika
a ucitele Karla L. L. Bindinga. Ten vid¢l umirdni, tedy koncici Zivot, jako
slaby zivot a euthanasii vnimal jako akt, ktery ukoncuje umirani v bolestech.
Tehdej$i normy euthanasii posuzovaly jako ,,lé€ebné oSetfeni. Toto ,,lécebné
oSetfeni Binding schvaloval. Nebot' ,slaby Zzivot* nemé¢l 100% pravni
ochranu, bylo mozné ho ukonéit - tedy usmrtit ¢lovéka — a to i bez jeho
souhlasu.

Tuto myslenku dale podpofil Némec Alfred Hoche, ktery pouzil
odborna psychiatricka slova, a ,,nevyléciteln¢ slabomysIné* lidi oznacil za ty,

kteti nemaji pravo Zit. Zabijeni nevyléCitelné nemocnych lidi se tak stalo

¥ SIMUNEK, Michal 4-8
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legitimni i pfesto, Ze nebylo uzakonéno. Po konci valky, kdy probihala soudni
liceni s nacistickymi lékafi, byli 1ékafi (ne vSichni) odsouzeni za vrazdu.
, Zdivodneni soudu bylo pevné: trestni pravo nebylo v obdobi treti Fise
v otdzce usmrceni zmeénéno, vrazda byla zakazana, ospravedInéni a omluva
téchto cinii neexistovala. Presto byly vSechny procesy poznamendny
argumentaci Bindinga/Hocha. “**

Bindingiiv spis si nasel mnoho pfiznivci a byl to pravé on, kdo
inspiroval Hitlera k zahdjeni ,Euthanasie®. Cirkev naopak se spisem
nesouhlasila.®®

Je nezbytné piipomenout, ze soudni lieni, kterda probihala pted
zahajenim sterilizace lidi, byla dle zdkona nevefejnd a vSichni za¢astnéni byli
vazani mlcenlivosti. Také termin ,moralni slabomyslnost“ umoZznoval
sterilizovat kazdého cloveka, ktery se vymykal normélu (napf. nemél
dokoncené zakladni vzdélani) a jeho geny nebyly v populaci zadouci. Tato

skute¢nost davala soudiim obrovskou moc nad lidskymi zivoty.

3.4 Role lékaru

Némecti 1ékafti stejné jako soudci méli v rukou velikou moc. Jiz nebyli
témi, kterym jde o blaho pacientl, ale témi, jejichz nejvy$sim zdjmem bylo
blaho naroda a jeho zdravi. Byli ochotni pomoci jen tém pacientlim, ktefi byli
silni, jejich geny neposkozené a méli co nabidnout némeckému narodu. Lékari
také provadéli sterilizace ,,nevyhovujicich® lidi ¢i je v zdjmu naroda zabijeli za
pomoci plynu, smrticich injekci nebo nepodanim potravy. Vyjimkou nebyly
Iékarské pokusy na lidech provadéné za 2. svétové valky predevSim
v koncentraénich tdborech.

Role 1¢kaii se ve spolecnosti jiz pied 2. svétovou valkou velmi

¥ NAUCKE, Wolfgang 2
% viz NAUCKE, Wolfgang 1-2
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zménila. Lékati byli lidé, kteti selektovali ,,vhodné* lidi od ,,nevhodnych*
a pro ,,nevhodné* lidi byli smrtelné nebezpecni, nebot’ ukoncovali spoustu
zivotu ¢i zivotam kviili sterilizaci nedali Sanci zacit. Nezbytné je pfipomenout,
ze dennodenné¢ poruSovali povinnost dodrzovat I€¢katské tajemstvi. Zkratka
netidili se Hippokratovou pfisahou i pfesto, Ze ji odpftisahli.

Spousta lékafi za existence Tieti fiSe piisobila v koncentracnich
taborech, kde méli prakticky neomezené mnozstvi lidi-vézit ,,nehodné
zivota®, které mohli vyuzit (a také vyuzivali) k lékatskym pokusim. ,, Na
veznich koncentracnich taborti ... byly provadeny pokusy trojiho druhu.
Neékteré slouzily predevsim pro ucely armady (expozice velice nizkym teplotam
vody, zkoumdani vilivu nadmorskych vysek s omezenym privodem kysliku na
zdravi parasutistu, ovliviiovani zdravotniho stavu pri ponorovani do slané
vody a podobné). Jiné byly zaméreny pro ucely armddy, ale i pro v§eobecné
lékarské poznani (zkoumani etiologie a 1écby infekcnich chorob s umysinym
infikovanim lidskych , subjektui, lécby fraktur, provadeni transplantaci
koncetin a podobné). A konecné pokusy jiz zminéné slouzici propagaci rasové
hygieny a genetiky s cilem znicit nezZadouci skupiny obyvatel (zkoumdani
moznosti masove sterilizace ...). «36
Da se fici, Ze lékafi se za nacizmu stali jedni z nejsilnéjSich

a nejvlivngjsich lidi ve spolecnosti

3.5 Prozatimni shrnuti

Kapitola 3 Program ,, Euthanasie” v nacistickém Némecku jsem
ukéazala, jak se ve Treti fiSi béhem 2. svétové valky zneuZilo slovo
,,euthanasie K vrazdéni tisici nevinnych lidi. Samotny zacatek ,,Euthanasie®
byl Hitlerem datovan k 1. zafi roku 1939 a zpocatku byl zamé&fena ,,pouze* na

vrazdéni nevylécitelné nemocnych a umirajicich lidi. Casem do cilové skupiny

% MUNZAROVA, Marta. Lékatsky vyzkum a etika 29
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byli zafazeni také lidé s mentalnim nebo fyzickym handicapem. Program byl
také zamétfen na deti, takze dochéazelo k ivrazdéni déti, které se narodily
s postizenim. Uvadi se, Ze do srpna roku 1941, coz je oficidlni datum ukonceni
programu ,,Akce Euthanasie®, bylo vyhladovénim nebo poddnim smrticich
Iékti o zivot bezcitné piipraveno 70273 lidi. Program ,,Euthanasie” byl
predstupent definitivniho feseni tzv. zidovské otazky — plynové komory byly po
ukonceni programu rozebrany a spolu se zkuSenym personalem po srpnu roku
1941 ptesunuly do koncentracnich tabort, kde personal dale pokracoval
V zapocaté ¢innosti.

Na Sudety a se ,,Euthanasie” vztahovala také. V Sasku byl pro tyto
ucely zfizen Ustav Pirna-Sonnenstein, ve kterém byli vrazdéni lidé Zijici na
sudetském uzemi a praceneschopni vézni z koncentra¢nich tabort. Toto
zafizeni fungovalo kolem c¢trnacti mésicii a za tu dobu zde bylo v zavrazdéno
neuvetitelnych 14 751 lidi. Lékati v tomto Gstavu pracovali dobrovolné a bylo
jim mezi 27 a 34 lety.

Postup vrazdéni v onom tstavu byl precizné promysleny — pacienti byli
rozdéleni do skupin dle pohlavi, nasledné byla zjisténa jejich totoznost.
Nasledovalo vyfotografovani, vysvleeni do koSil a v domnéni, Ze se jde do
sprch, byli lidé v poklidu odvedeni do sklepnich prostor. Tam se museli
vysvléci i z koSil a vméstnat se do mistnosti o0 20 m?. V mistnosti u stropu byly
zabudované hlavice, z nichZ netekla voda, ale byl jimi lékafem po uzamceni
mistnosti pouStén mezi pacienty smrtici plyn. Po jejich zavrazdéni byla
vSechna téla spalena a pozlstalym rodindm byly rozeslany soustrastné dopisy
se smyslenou pticinou smrti jejich rodinnych ptislusniki.

Na Cechy a Slovaky zijici v Ceskoslovensku se tato akce zacala
vztahovat rok po jejim zac¢atku. Byli vrazdéni nejen béhem akce ,,Euthanasie®,
ale také vramci programu ,,14 f 13 ktera probihala od jara roku 1941

prelomu let 1944 a 1945. Béhem této doby doslo k zavrazdéni piiblizné
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300 000 lidi z koncentracnich taborti. Nejdiive byli vrazdéni jen ti vézni, ktefi
byli slabi nebo nemocni a tudiz neschopni pracovat. Nasledné byli vrazdéni
také homosexualové, lidé s télesnym a mentalnim postizenim, tzv. asocialové,
verici, stafi a nemocni lidé. Ti, ktefi méli byt zavrazdéni, byli vybirani 1ékaii,
kteti meli zkuSenosti z programu ,,Euthanasie®.

Z 1ékart a soudc, tedy z lidi, kteti by méli hajit pravo a lidsky zivot, se
stali ti, co lidsky zivot ukoncovali. Karl Binding prohlaSoval, Ze umirajici lidé
predstavuji v podstaté slaby koncici zivot a tudiz je mozné jejich umirani
urychlit - zavrazdit je - a to i proti jejich vlastni vuli. Bindingovy myslenky
podporil také Alfred Hoche, ktery dodal, ze ,,nevylécitelné slabomyslni* lidé
by méli byt také vrazdéni. Tak se stalo, ze vrazdéni slabych a tudiz pro
némecky narod nevyhodnych lidi se stalo legitimni i1 pfesto, Ze nedoslo ke
zméné v zakoné. Soudy béhem nevetejnych procesech rozhodly o sterilizaci
tisici ,,nezaddoucich* lidi. Tyto radikdlni mySlenky Bindinga a Hocheho
inspirovaly Hitlera Kk odstartovani ,,Euthanasie®. Drtiva vétSina lékaftu se
zaprodala mySlence o silném némeckém nirodé¢ a dennodenné porusovali
Hippokratovu piisahu. Aktivné se podileli na vyhledavani lidi s genetickou
vadou a nasledné lidi po soudnim procesu sterilizovali, aby nemohlo dojit

k Sifeni ,,Spatnych® gend.
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4 Situace po 2. svétové valce

Ve tieti kapitole se vénuji zménam, které ptisly po 2. svétové valce. Jiz
par mésict po kapitulaci Némecka stanuli hlavni predstavitelé nacizmu pted
tzv. Norimberskym soudem. Nasledné na zakladé nelidského zachazeni s lidmi
béhem valky byly sepsany dokumenty — Norimbersky kodex, Helsinska
deklarace, VSeobecna deklarace lidskych prav — které pfiznaly vSem lidem na
zemi jejich prava. Diky existenci téchto dokumentl, které jsou prubézné
novelizovany nebo vznikaji nové lidskopravni dokumenty, by v budoucnu jiz
nemélo dojit o oném odsouzenihodnym c¢intim, ke kterym bé&hem valky
dochézelo. Diky nim také v povédomi lidi mnohonédsobné vzrostla hodnota
lidského Zivota a lidské dlstojnosti.

Lidskym pravim, VsSeobecné deklaraci lidskych prav a lidské
distojnosti je vénovana kapitola 3.2. Zminuji se zde také o lékatském étosu
a péci o skupiny lidi, které byly béhem nacistického programu ,,Eutandzie*
vrazdéni. Kapitolu uzaviraji informace o Charté prav umirajicich, Kterou
vydala rada Evropy roku 1999 a v niz jsou specifikovana prava nalezejici
umitajicim osobam, a paliativni medicinu, ktera je zaméfena na péci

0 nevyléciteln€ nemocné ¢i umirajici lidi.

4.1 Norimbersky proces

Svét se po 2. svétové valce velmi zménil. S hlavnimi pfedstaviteli
a vrahy Treti fiSe bylo vedeno soudni li¢eni tzv. Norimbersky proces, kde
vétsina z nich byla odsouzena k smrti, k pobytu ve vézeni do konce Zivota
apod. Systematické vrazdéni lidi, které se za véalky délo, vyvolalo ve svété
debaty a na jejich zdkladé byla v roce 1948 sepsdna VSeobecna deklarace
lidskych prav. Ta vSem lidem zarucuje prava, kterd nesmi byt za Zadnych

okolnosti poruSovana.
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Kapitulace Némecka vstoupila oficidln€¢ v platnost 9. kvétna roku
1945.3" Soud s hlavnimi predstaviteli nacistd se konal v ndmeckém mé&sts
Norimberk a stanulo pfed nim ¢tyfiadvacet osob obzalovanych z nasledujicich
¢ind:

1. ,,Spolecny plan ci spiknuti za ucelem uchopeni moci a zrizeni
totalitniho rezimu, jenz mél pripravit vedeni agresivni valky.

2. Vedeni agresivni valky.

3. Porusovani valecnych zakonii.

.. - . C 38
Zlociny proti lidskosti, perzekuce a vyvrazdovani.

Soudni proces byl zahdjen 20. listopadu roku 1945 a byl ukoncen
1. fijna nasledujiciho roku. VSichni obzalovani (kromé tfech, ktefi byli
zprosténi viny) byli shledani vinnymi. Tribunal odsoudil dvanact osob k trestu
smrti (vykonano bylo deset tresti smrti), zbytek byl odsouzen na dozivoti,
k dvaceti & deseti letim ve v&zeni.*

Mezi lety 1946 a 1947 se uskutecnil soud s lékati, kteti béhem
existence Treti fiSe nepodileli na pokusech na véznich v koncentra¢nich
taborech a pacientech i/anebo na jejich vrazdéni. Na zaklad€ soudniho procesu
a vypoveédi nacistickych 1ékaiti vesel v platnost tzv. Norimbersky kodex, ve
kterém je jasn¢ vymezeno, za jakych podminek je mozné ptistoupit k pokusu
na lidech, aby se zamezilo opakovani téchto nelidskych ¢ini.

Norimberskému kodexu se vice vénuji v nasledujicim oddilu.

4.1.1 Norimbersky kodex
Tento kodex byl sepsan na zéklad¢ vypovédi, které byly vyi€eny pfi

soudnim liceni s lékafi, ktefi se podileli na sterilizaci lidi, na pokusech na

37 viz HUGHES, Matthew & MANN, Chris 204
% GILBERT, Martin 811
% [online]. [15. 10. 2011]. Dostupné z: http://www.rozhlas.cz/wwii/1945/ zprava/211449
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lidech nebo na jejich vrazdéni. Vétsina z nich pracovala v koncentrac¢nich

taborech nebo vnich zastdvali né&jakou vysokou funkci. Skoro vSichni

souhlasili s tim, Ze se podileli na onéch Cinech a ani jeden ze souzenych Iékaru

neprojevili litost ani nepfipustil nemoralnost ¢int, které vedli v drtivé vétSing

ke smrti pacientd ¢i vézil. Pacienti a vézni nebyli lékafi vnimani jako

objekty, ale jako subjekty.*°

Soudni spis Citajici pfes 11 500 stran kon¢i podminkami shrnutymi do

deseti bodu, za kterych je 1ékafiim umoznéno piistoupit k pokustim na lidech.

Jsou to tyto body:

1.

10.

Clovék, na kterém se budou pokusy provadét, k pokusu na jeho osobé
musi dat dobrovolné svoleni, musi byt srozumén s ti€elem, metodami
a trvanim pokusu a piipadnymi moznymi nasledky.

Vysledek experimentu musi vést k dobru pro spole¢nost.

Pokustim na lidech musi pfedchazet pokusy na zvifatech a musi byt
znam prubéh nemoci ¢i studovaného problému.

Béhem experimentu se 1€kafi musi snazit vyhnout psychickému nebo
fyzickému ublizeni pacientovi.

Experiment nesmi byt proveden hrozi-li pacientovi smrt nebo trvané
poskozeni vedouci k invalidité.

Riziko, které pacient podsunuje, nesmi byt vétsi neZ vyznam pokusu.
Pracovisté, kde se experiment uskute¢iiuje, musi byt dostatecné
vybaveno potiebnymi lékarskymi pomtickami.

Pokus mohou vykonavat jen védecky vzdé€lani lidé.

Bé&hem pokus musi mit pacient moznost pokus kdykoliv ukon¢it.
Clovék, ktery zodpovida za pokus, musi byt pfipraven priibéh

experimentu Vv jakoukoli chvili ukon¢it, pokud pacientovi zacne hrozit

0 viz MUNZAROV A, Marta. Zdravotnicka etika od A do Z 112
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smrt &i trvalé nasledky.*!

Tento dokument je zdsadni pro I€kafskou etiku a jak lze vidét,

zabranuje jakémkoli nesmyslnym a bolestivym testim na lidskych bytostech.

4.2 Helsinska deklarace

Dal$im vyznamnym dokumentem stanovujici podminky, kdy lékat smi
vykonat pokus na ¢lovéku, upravuje Helsinska deklarace. Tento dokument
sestavila Svétova 1ékarska asociace a byl pfijat roku 1964 v Helsinkach
(nésledné¢ byl osmkrat novelizovan). Deklarace je mnohem delsi,
propracovanéjs$i a podrobnéj$i ne Norimbersky kodex. Sklada se ze tii
hlavnich oddili — A, B, C — a ty se dale déli. V nasledujicich odstavcich
zminim jen ty body, které¢ se dotykaji t¢ématu mé bakalarské prace.

Jiz v Gvodu deklarace je zminéno, Ze povinnosti kazdého lékare je
podporovat a chranit lidské zdravi a jeho védomosti jsou na tuto povinnost
zaméfeny. Mezindrodni lékaisky eticky kodex ftika, ze lékar ma pii péci
0 pacienta jednat v pacientoveé nejlepSim zajmu. Pro téma mé prace je dilezity
bod 6%, ve kterém je feceno, Ze pii lékarskych vyzkumech musi vzdy na
prvnim misté stat zajem osoby, na které je pokus provadén. Zajmy pacientd,
na kterych byli provadény béhem 2. svétové valky pokusy, staly na poslednim
misté.

Bod 9% pfipominad, Ze lékatfsky vyzkum je vazan etickymi standardy,
jejichz ukolem je podporovat lidskad prava a zdravi. Upozoriiuje, Ze nékteré

skupiny lidi jsou zraniteln¢j$i nez jiné a potiebuji specidlni ochranu. Témi

* viz MUNZAROVA, Marta Zdravotnicka etika od A do Z 113-114

42 In medical research involving human subjects, the well-being of the individual research
subject must take precedence over all other interests.

% Medical research is subject to ethical standards that promote respect for all human
subjects and protect their health and rights. Some research populations are partucularly
vulnerable and need special protection...
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»zraniteln¢jSimi skupinami® mizeme chéapat nemocné ¢i umirajici lidi a lidi
S postizenim. V Némecku se témto lidem zadné ochrany nedostavalo, nebot’
byli povazovani za pfitéZ pro spolecnost a proto byli Iékaifi nemilosrdné
vrazdéni.

Bod 11* mluvi o povinnosti 1ékatfti chranit zZivot, zdravi, diistojnost
a prava vSech pacientl. Existuji dikazy o tom, Ze tomu tak v minulosti
nebylo. Pacienti byli brani jako objekty vyzkumu a na jejich prava c¢i
dastojnost se viibec nehledélo.

Kazdy navrh a provedeni vyzkumu na ¢lovéku musi byt jasné popsano
ve specidlnim dokumentu. Onen dokument musi obsahovat rozhodnuti etické

komise. O tom se pise v bodg 14%.

4.3 Prozatimni shrnuti

Kapitola 3 Situace po 2. svétové valce ukazala zménu lidského mysleni
a veliky vzrist hodnoty lidského zivota. Po konci véalky byl s pfedstaviteli
nacizmu veden soudni proces, tzv. Norimbersky proces. Béhem néj doslo az
na dvé vyjimky k odsouzeni obzalovanych. Vysledkem tohoto procesu se stal
Norimbersky kodex, ktery jasné vymezuje podminky, za kterych se muizou
provadét pokusy na lidskych bytostech. Velmi vyznamné se tak omezily
pravomoci, které 1ékati do t¢ doby mély, a které také nevahali zneuzit. V 60.
letech 20. stoleti byla sepsana tzv. Helsinskd deklarace, ktera rozsifuje

Norimbersky kodex, nebot’ je mnohem podrobné&jsi a konkrétng;si.

“ It is a duty of physicians who participate in medical research to protect the life, health,
dignity, integrity, right to self-determination, privacy, and confidentiality of personal
information of research sebjects.
8 The design and performance of each research study involving human subjects must be
clearly described in a research protocol. The protocol should contain a statement of the
ethical considerations involved...
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5 Lidska prava

Po 2. svétové valce svétem otfasly zpravy o poctu tyranych
a zavrazdénych lidi v koncentra¢nich taborech a nelidskych podminkach,
V nichz museli véznéni lidé zit. Ukazalo se, Ze spolecnost pottebuje dokument,
na jehoz zéklad¢ se bude dat do budoucna ptredchazet opakovani téchto skutkt
a jiného tlaku.*® Na to konto byla sepsana Vseobecna deklarace lidskych
prav, které se v této kapitole také vénuyji.

Lidska prava ¢loveéku nalezi proto, ze je Clovék a ne napf. z toho
divodu, ze ma urcitou barvu pleti, pro jeho politické nazory, je vyznamnou
osobou pro spolecnost, vlastni veliky majetek apod. Lidskd prava maji
pochopitelné i ti lidé, ktefi o lidskych pravech nikdy neslySeli. Nikdo nemuze
byt svych prav zbaven.

Po celém svéte jsou lidska prava respektovana (avsak zdaleka ne vSude
jsou dodrzovana, mam na mysli pfedev§im rozvojové zemé) a ,,globadlné
a Stale silnéji i vnitrospolecensky krystalizuji jako spolecny zdklad v oblasti
etickych presvédceni a Zivotnich stylii.“*’ Diky tomuto procesu jsou lidé ve
spolec¢nosti ochranéni pted tyranii, prehlizenim bezpravi a nezdjmem. Diky
existenci lidskych prav je kazdy ¢loveék na svété respektovan a chapan jako
neopakovatelna osobnost s vlastnimi nazory a potiebami, které mu nikdo

nemuze zazlivat ¢i odepirat — kazdy je svobodny a jedinecny ¢lovek.

Nejcastéji se lidska prava rozdéluji do tii skupin:
1. obcanska a politicka prava — zmirfuji bezpravi, kterého by se stat mohl
na ob¢anech dopustit a zdroven obéantim zajist'uji prava na podileni se

na vedeni statu

“® [online]. [20. 11. 2011]. Dostupné z:
http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?id=1374
" MILFAIT, René. Lidské prava
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1. socialni, hospodarska a kulturni prava — ptikazuji statu zajistit pro
vSechny své obCany diistojné podminky pro zivot
2. solidarni prava — souvisi s vySe uvedenymi pravy, fadi se sem napf.

pravo na mir

Povinnosti kazdého statu je tato prava respektovat, chranit a napliovat.
Také je velmi dulezité ve spolecnosti udrzovat povédomi o pravech, ktera
lidem nalezi. To stat nebo rizné nevladni organizace mohou Cinit
prostfednictvim:
= vzdélavacich programti zamétenych na uvédomovani si lidskych prav,
jejich uplatiovani a piipadné vymahani jejich neporusovani,
= dodrzovani rovnopravnosti Zen a muzi,
= podpory respektovani druhych,
= podpory respektovani odlisnosti,
= podporovani aktivniho zapojeni do spole¢enského Zivota,
= podpory bezproblémového souziti skupin lidi, které se od sebe lisi
kulturou, zivotnim stylem, narodnosti ¢i nabozenskym vyznanim,

= podpory solidarity, pratelstvi, tolerance a spravedInosti*®

OSN vydala v New Yorku 10. prosince roku 1948 Vseobecnou
deklaraci lidskych prav. Touto deklaraci doslo k definitivnimu ,, uznani
prirozené dustojnosti a rovnych a nezcizitelnych prav clenii lidské roa’iny”49
a je zakladnim kamenem ,,svobody, spravedinosti a miru ve svete. “*0 Tento
kodex je vice nez 60 let stary, ale je stale platny az do dneSnich dnti a stal se

predlohou pro veliké mnozstvi legislativnich systémi.>! Ve tiiceti ¢lancich

%8 viz MILFAIT, René. Lidska prava

¥ Vieobecna deklarace lidskych prav, Uvod
%0 Veobecna deklarace lidskych prav, Uvod
*! [online]. [20. 11. 2011]. Dostupné z:
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jsou uvedena prava, ktera nalezi kazdému clovéku bez rozdilu. Slovy
,kazdému cCloveéku bez rozdilu® je jasné feceno, ze t€mito pravy disponuje
kazdy clovek na svéteé (ve spolecnosti se ovSem vedou spory o tom, v jakém
vyvojovém obdobi je/se stava Clovék clovékem) a pokud dojde k jejich
poruSovani, je mozné jejich dodrzovani vymahat soudni cestou.

Vseobecna deklarace lidskych prav byla sice sestavena a pfijata az dva
roky po konci 2. svétové valky, avSak i tak chci zpétné ukazat, kterda prava
byla v ramci programu ,,Euthanasie hrubé porusovana.

Clanek 1°% mluvi o rovnosti viech lidi. B&hem programu byli vrazdéni
dospéli lidé i1 déti s mentdlnim ¢i fyzickym postizenim a nevylécitelné
nemocni nebo umirajici, nebot’ nebyli schopni pracovat, zatéZovali némeckou
ekonomiku, neméli co nabidnout némeckému narodu a proto se stali
nepotiebnymi.

Vrazdéni byli lidé spadajici do skupiny ,,nezadoucich obyvatel®. Jejich
prava a svobody byly porusovany. V Clanku 2 (1)*® se fika, Ze k tomu nesmi
dojit.

Clanek 3°* zarudujici Zivot a distojny Zivot byl také hrub& porugen.

Zpisob, jakym byli lidé, ktefi byli smrti trestani za to, ze nevyhovovali
pozadavkiim na ,spravného” Némce ¢i Némku, usmrcovani (viz 2.2.1.1
Postup pfi vrazdéni pacientll) byl velice nelidsky a ponizujici. Tim dochéazelo

k poruovani Clanku 5.>

http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?id=1374

52 Vsichni lidé se rodi svobodni a sobé rovni co do dustojnosti a prav. Jsou naddani rozumem
a svedomim a maji spolu jednat v duchu bratrstvi.

5 , Kazdy mad vsechna prava a vSechny svobody a svobody stanovené touto deklaraci, bez
Jjakéhokoli rozlisovani, zejména podle rasy, barvy, pohlavi, jazyka, nabozenstvi, politického
nebo jiného smysleni, ndrodnostniho nebo jiného piivodu, majetku, rodu nebo jiného
postaveni.

54 ., Kazdy ma pravo na zivot, svobodu a osobni bezpecnost. *

% Nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovin krutému, nelidskému nebo ponizujicimu
zachazeni nebo trestu.
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Clanek 8°° se zmifiuje o soudni ochrand proti poruSovani prav
obyvatel. V Némecku byly zfizeny specialni soudy, které piezkoumavaly,
koho je nezbytné sterilizovat. Jiz samotné soudy se tudiz dopoustély
porusovani lidskych prav. O umisténi do ustavii, ve kterych se ,,Euthanasie®
uskuteciiovala, rozhodovali predevsim lékaii, ktefi vedli detailni databaze
o svych pacientech a nevahali tyto informace zvetejnovat.

V Clanku 12°" se mluvi o zékazu zasahu do rodiny. Vrazdéni Cerstvé
narozenych déti s genetickou vadou (viz kapitola 2.2 Program ,,Euthanasie®)
je veliky zasah do rodiny.

Clanek 22°® mluvi o pravu na socialni zabezpeceni. Tomu se ,,zivotim
nehodnych Zzivota® nedostdvalo. Na tyto lidi se pohlizelo jako na ty, ktefi
ztézuji némecky narod a z tohoto divodu byli vrazdéni. Podpora téchto lidi
byla nemyslitelna.

Péte o lidi spadajici do ,hledacku™ ,Euthanasie* prakticky
neexistovala. Jak jiz bylo popsano, tito lidé byli v nacistickém Némecku
vrazdéni. Tim dochazelo k nedodrzovéani Clanku 25 (1)59

Po Vseobecné deklaraci lidskych prav zacaly ve svété vznikat dalsi
lidskopravni dokumenty. Nékteré maji ptisobnost jen v urcitém staté, jiné jsou

mezinarodni. Jako regiondlni dokument zminim Listina zakladnich prav

% Kazdy md prdavo, aby mu prislusné vnitrostatni soudy poskytly iicinnou ochranu proti
cintim porusujicim zakladni prava, kterd jsou mu priznana ustavou nebo zdakonem.

57 ., Nikdo nesmi byt vystaven svévolnému zasahovani do soukromého zivota, do rodiny,
domova nebo korespondence, utokiim na svou cest a poveést. Kazdy ma pravo na zakonnou
ochranu proti takovym zdasahiim nebo utokiim.

% , Kazdy clovek ma jako clen spolecnosti pravo na socidlni zabezpeceni a narok na to, aby
mu byla narodnim usilim i mezindrodni soucinnosti a v souladu s organizaci a s prostiredky
prislusného statu zajisténa hospoddiskd, socidlni a kulturni prdva, nezbytnd k jeho
dustojnosti a k svobodnému rozvoji jeho osobnosti.

¥ Kazdy md pravo na takovou Zivomi irovern, kterd by byla s to zajistit jeho zdravi a
blahobyt i zdravi a blahobyt jeho rodiny, pocitajic vto zejména vyzivu, Satstvo, byt a
lékarskou péci, jakoz i nezbytna socidlni opatieni; ma pravo na zabezpeceni
V nezameéstnanosti, v nemoci, pri nezpusobilosti k praci, pri ovdoveni, pri stari nebo
V ostatnich pripadech ztraty vydélecnych moznosti, nastalé v diisledku okolnosti nezavislych
na jeho vili.
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a svobod, ktera je soucasti Ustavy Ceské republiky. Viychazi ze Vieobecné
deklarace lidskych prav a jeji plisobnost je ohraniena stdtnimi hranicemi.
Jako ptiklad mezinarodniho dokumentu uvedu Evropskou konvenci lidskych
prav. Casem se na zakladé praxe lidska prava pro uréité skupiny obyvatel vice
propracovala, prohloubila a konkretizovala. Zminit mohu napf. prava lidi
S postizenim nebo prava déti. Pro mou préci je dilezité, Zze od roku 1999 maji
,Sva prava“ také nevyléciteln¢ nemocni a umirajici lidé. Tomuto tématu se
jeste budu vice vénovat nize.

Uznéni lidskych prav je velmi dalezitym milnikem v lidské historii.
Jejich existence vnesla do lidského souziti vice tolerance a zajmu o své okoli.
Na jejich neporusovani dohlizeji napt. rtizné nevladni organizace (napf.
Amnesty International, Liga lidskych prav) a pifipadné trestani porusovani
lidskych prav maji na starost soudy. Jmenujme napt. Evropsky soud pro lidska
prava ve Strasburku.

Réda bych zde zminila soudni proces, ktery se pted lety odehral Velké
Britanii. Onen pfipad byl projednavan u Evropského soudu pro lidské prava
ve Strasburku. Zmifuji se zde o ném z toho diivodu, Ze se v ném jednalo
o lidska prava béhem umirani. Slo o toto:

Pani Diane Pretty zila ve Velké Britanii ve svych 43 letech trpéla
nemoci motorickych neuront. Tato nemoc se projevuje postupnym
ochabovanim svali, které ¢lovék dokaze ovladat vlastni vili. Na tuto nemoc
zatim nebyl objeven Iék. Tato nemoci je pro postizenou osobu vyCerpavajici
a v jejim prubéhu mize pocitovat ztratu distojnosti. Lidé vétSinou umiraji na
uduSeni. V dobé, kdy se pani Pretty soudila, byla jeji nemoc ve velmi
pokrocilém stadiu — nemohla hybat svaly od krku dold a jidlo pfijimala za
pomoci hadicky. M¢la ptfed sebou maximalné par mésic Zivota, avsak jeji
intelekt nebyl zasaZen. Pani Pretty se spolu s blizici se smrti velmi ztraty

distojnosti a ptala si mit pod kontrolou pritb¢h a moment své smrti.
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Ve Velké Britdnii se na sebevrazdu z pravniho hlediska nepohlizi jako
na trestny ¢in, avSak na napomahdni k sebevrazdé ano. Jelikoz pani Pretty
nebyla sto spachat sebevrazdu bez cizi pomoci, obratila se v inoru roku 2001
na prokuraturu a zadala o zaruku, Ze jeji manzel nebude trestné stihan bude-li
ji pti sebevrazdé, kterou si pfeje, pomahat. Tuto zdruku pani Pretty nedostala.
Rozhodla se tedy pozadat mistné ptislusny soudu a Snémovnu lordii, aby
vydali prohlaseni o tom, Ze § 2 se zakona o sebevrazd¢ se neslucuje s ¢l. 2, 3,
8, 9 a 14 Umluvy o ochrané lidskych prav a svobod. Opét jeji prani nebylo
vyslySeno. Koncem téhoz roku se obratila na Evropsky soud pro lidska prava.
I ten nakonec Zadosti pani Pretty nevyhovél. Odvolaval se na Umluvu
o ochrané lidskych prav a zdkladnich svobod. Argumentoval tim, ze Clanek
2% neni mozné vykladat v opaéném smyslu jako pravo na smrt, Clanek 368
statu nenakazuje legislativné zajistit moznost asistované sebevrazdy a fakt, ze
¢lovek nemiize pozadovat asistovanou sebevrazdu, o které mluvi Clének 14%
neni diskriminaci.®®

Tato Umluva byla roku 1950 pfijata Radou Evropy. Pro mou praci je
stézejni Clanek 2 (viz v piedesly odstavec). Clanek 3%, kterym je zarudeno, Ze
se s kazdym ¢lovékem bude zachazet sluiné a s tictou. Clanek 5%, zajistuje
vSem lidem, tudiz i tém, ktefi byli béhem ,Euthanasie“ vyhledavani a
hromadné vrazdéni, bezpecnost. Soudni procesy zamétené na sterilizaci lidi
s postizenim byly nevefejné a nedé se Fici, Ze soudy byly nestranné. Clankem

6% je vylouceno opakovani téchto nespravedlivych soudnich praktik, osmym

60
61

., Pravo kazdého na Zivot je chraneno zdakonem. *

,, Nikdo nesmi byt mucen nebo podroben nelidskému zachdzeni nebo trestu.

82 Uzivani prav a svobod priznanych Umluvou musi byt zajisténo bez diskriminace.
 MATOCHOVA, Sotia 25-28

8 Nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovin nelidskému ¢ ponizujicimu zachdzeni nebo
trestu. “

8 Kazdy md pravo na svobodu a osobni bezpecnost.

8 Kazdy md pravo na to, aby jeho zdleZitost byla spravedlivé, verejné a v pfimérené Ihité
projednana nezavislym a nestrannym soudem, ... "
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Clankem®” je zarucen respekt rodinného a soukromého Zivota. Nemize se
tedy jiz stat, ze by z rodin byli odebirani lidé, ktefi by se znelibili politické ¢i
jiné moci, a Clanek 148 zajistuje, e prava a svobody této Umluvy mohou
vyuzivat naprosto vSichni lidé bez vyjimky.

S lidskymi pravy je tzce spojena lidskd dustojnost. Ve VSeobecné
deklaraci lidskych prav se lidska distojnost zminuje jiz v uvodu: ,, U védomi
toho, Ze uznani prirozené diistojnosti a rovnych a nezcizitelnych prav clenu
lidské rodiny je zakladem svobody, spravedinosti a miru ve svete. ... lid
Spojenych narodui zdiiraznil v Charté znovu svou viru V zakladni lidska prava,
Vv diistojnost a hodnotu lidské osobnosti, ... “ 4 dale v Clanku 1: ,, Vsichni
lidé rodi se svobodni a sobé rovni co do diistojnosti a prav.“’® V Preambuli
Listiny zékladnich prdv Evropské unie se piSe: ,, Unie, védoma si svého
duchovniho a mordlniho dédictvi, se zaklada na nedélitelnych a vseobecnych

‘(71 14 W
a nasledné

hodnotach lidské diistojnosti, svobody, rovnosti a solidarity;...
v Hlavé 1 v Clanku 1 je opét: ,, Lidska diistojnost je nedotknutelna. Musi byt
respektovina a chranéna.“™* V obou dokumentech je lidska dustojnost
zminovana jiz na zacatku, avsak ani ve VSeobecné deklaraci lidskych prav ani
Vv Listiné zakladnich prav Evropské unie neni blize vysvétleno, co to lidska
distojnost je. Da se Fici, ze v onéch tiiceti Clancich, z kterych se Vieobecna
deklarace lidskych prav sklada, je lidské dastojnosti dan obsah.”

Lidskou diistojnost miizeme chapat jako ,,nejvyssi eticky princip

a stézejni paradigma pravniho systému. Lidska dustojnost se povazZuje za

87 Prévo na respektovani rodinného a soukromého Zivota.

88  Uzivani prav a svobod priznanych touto Umluvou musi byt zajisténo bez diskriminace
zalozené na jakemkoli ditvodu, ... "

%9 Vieobecna deklarace lidskych prav, Uvod

" Vgeobecna deklarace lidskych prav, &l. 1

"™ Listina zakladnich prav Evropské unie, Preambule

"2 Listina zakladnich prav Evropské unie, ¢l. 1

¥ MILFAIT, Lidska distojnost
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zdklad a cil lidskych prav.“™ Viechny lidskopravni dokumenty (jmenujme
vedle VSeobecné deklarace lidskych prav napt. Listinu zdkladnich prav
Evropské unie, Umluvu o lidskych pravech a biomedicing, Umluvu o pravech
lidi s postizenim, Chartu prav umirajicich, Mezindrodni kodex socialnich
pracovnikd, Listinu zakladnich prav a svobod atd.)”® naprosto viem lidem
zajistuji ochranu a podporu lidské diistojnosti, kterd je nezpochybnitelna.
S kazdym jedincem se na zaklad¢ lidskych prav musi vzdy jednat tak, aby
nebyla porusena jeho distojnost a aby jeho Zzivot byl dﬁstojn}'/.76 I pfes
skute¢nost, ze je lidska dustojnost nezpochybnitelnd, najde se ve spolecnosti
spousta lidi, ktefi svou duastojnost pln¢ neuplatiiuji. Jedna se predevsim
o umirajici lidi, lidi s jakymkoli druhem postizenim, lidé zneuzivajici
navykové latky, déti atd.

Pti uplatiiovani lidskych prav je nemyslitelné, aby doslo k poruseni

lidskych prav a lidské diistojnosti ostatnich osob.

5.1 Role lidskych prav v l1ékaiském étosu

Slovo ,,étos™ oznacuje ,,celek vsech postojii, presvédceni, hodnost a
norem, ktery pro své jednani uzndva jako zdvazny urcita osoba ci skupina
lidi.“"" Slovy ,,1ékaisky étos“ mame tedy na mysli postoje, presvédéeni, ktera
jsou (méla by byt) 1ékartiim vlastni. Lékatsky étos je v dneSni dobé velmi tzce
provazéan s lidskymi pravy, nebot’ samotné definovani, pfiznani lidem jejich
prav ovlivnilo lékafskou etiku a lékarské étos. JizZ ve VSeobecné deklaraci

lidskych prav jsou body, které se tzce dotykaji 1ékaiského étosu a lékaiské

™ MILFAIT, René: Fundamentalni eticko-lidskopravni principy etickych kodexii socialnich
pracovnikl. Objasnéni s odpovidajicimi povinnostmi a zodpovédnostmi. 65
" MILFAIT, René. Lidska diistojnost. Nejvy$§i morélni princi a paradigma pravniho systému.
Zaklad a cil lidskych prav
viz MILFAIT, René Fundamentalni -eticko-lidskopravni principy etickych kodexi
socialnich pracovnikti. Objasnéni s odpovidajicimi povinnostmi a zodpovédnostmi. 65
" MILFAIT, René: Nékteré zakladni postoje profesni moralky socialniho pracovnika

76
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praxe. Jedna se o pravo na zivot, pravo nebyt diskriminovan/a nebo mucen/a,
pravo na lidské a neponizujici zachazeni, pravo na vlastni nazor a pravo na
1ékarskou pééi.78

Jak jsem jiz psala, neporuSovat lidska prava jsme povinni vSichni a
tudiz se tato povinnost vztahuje také na 1ékare. Lékafi méli odjakziva v rukou
obrovskou moc nad lidskym zdravim a lidskym zivotem a je nezbytné, aby si
tuto svou silu uvédomovali, avSak za zadnych okolnosti ji nezneuzili. Lidstvo
bylo svédkem hrazného zneuziti Ilékaiské moci béhem nacistické
,Euthanasie®, kdy se 1ékafi prakticky pies noc zménili z pomahajicich osob na
osoby likvidujici — stali se jednémi z nejmocnéjSich lidi v nacistickém
Némecku.

V fijnu roku 2005 UNESCO vydalo Vseobecnou deklaraci o bioetice
a lidskych pravech. Tento dokumentu ma byt voditkem pro staty pfi
sestavovani jejich legislativy, ma podporovat lidskou dustojnost, chranit
zékladni lidské svobody, neporusovat lidska prava a napomahat respektovat
kazdy zivot. Zdlraziluje potiebu védeckého vyzkumu, ale pouze za
predpokladu neporusovani lidskych prav a lidské dastojnosti.

V Clanku 3 se tika, ze: ,, 1. Lidska diistojnost, lidska prava a zakladni
svobody maji byt plné respektovany. Zajmy a blaho jedince maji mit prednost
pred samotnym zajmem vedy nebo spolecnosti. 2. Zajmy a blaho jedince maji

mit prednost pred samotnym zdjmem védy nebo spolecnosti. “f9

Nem¢élo by
tedy jiz dojit k opakovani historie, kdy pied 2. svétovou valkou a béhem ni
V nacistickém Némecku staly zajmy statu a nadrodu nad zajmy clovéka. V té
dobé¢ bylo zcela legitimni zbavovat se ,,nepotiebnych existenci®.

Clanek 6% je vénovan informovanému souhlasu. Lékat je povinen

"8 viz WMA Medical Ethic Manual 20

¥ Vieobecna deklarace o bioetice a lidskych pravech, ¢l. 3

80 1. Jakykoliv preventivni, diagnosticky ¢i terapeuticky lékarsky zdsah je mozné vykonat
pouze s predchozim, svobodnym a informovanym souhlasem dotcéené osoby, které byly
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predat veskeré informace pacientovi o jakémkoli 1¢kaiském zakroku, ktery je
na jeho osob¢ planovan. Zakrok miize byt u¢inén pouze na zakladé pacientova
souhlasu. Zakrok muze byt provadén jen a pouze V pacientiv prospéch. Je
tedy nemyslitelné, aby se napt. opakovaly kastrace ,,nepohodlnych* lidi proti
jejich vili, jejichz cilem bylo blaho naroda a jeho ,,zdravych* jedinca.

Osmy Clanek® je vénovan zranitelnym osobam. Do této skupiny
muzeme zafadit nevylécitelné nemocné, umirajici nebo lidi s postizenim, na
jejichz vyvrazdéni byla ,,Euthanasie zamétfena. VSichni jsme povinni chranit
tyto zranitelné lidi, respektovat jejich osobni nedotknutelnost a nezneuzivat
jejich znevyhodnéni.

Clanek 9% hovori o respektu k osobnim udajim — ty nesm&ji byt
zvetejiiovany ¢i vyuzivany k jinym Uceliim, nez pro které byly shroméazdény,
nebot’ hrozi jejich nasledné zneuziti. V nacistickém Némecku 1ékafi zneuzivali
(pfimo k tomu byli zdkonem vyzyvani) diavérné informace o pacientech
a nasledné rozhodovali o dal$im osudu jejich pacientd.

Clankem 10% je zajiSténa rovnost vSech lidi v distojnosti a pravech.

Clanek 13%* hovoii o potiebg solidarity mezi lidmi. O té se v ramci
Némecka pred a behem 2. svétové valky neda mluvit, nebot’ znevyhodnéni

lidé byli vrazdéni.

poskytnuty adekvatni informace. Souhlas ma byt, pokud je to mozné vyjadreny, a miize byt
kdykoliv a z jakéhokoliv ditvodu dotéenou osobou odvolin bez jakychkoliv negativnich
dusledki ¢i predsudkai.

8 PFi aplikovani a prohlubovani védeckych zmnalosti, lékarské praxe a souvisejicich
technologii ma byt brana v uvahu lidska zranitelnost. Zvlasté zranitelni jedinci a skupiny maji
byt chranéni a ma byt respektovana jejich osobni nedotknutelnost.

8 Soukromi dotcenych osob a diivérnost jejich osobnich uidajit maji byt respektovany. Ma byt
Kladen maximalni diiraz na to, aby duvérné udaje nebyly vyuziviny nebo zveiejiioviny na
Jjinym ucelem, nez pro které byly shromazdeény a odsouhlaseny, a to v souladu s mezindarodnim
pravem, zejména s mezinarodni upravou lidskych prav.

8 Principidini rovnost viech lidskych bytosti v diistojnosti a pravech je tieba respektovat a
zachazet s nimi tedy spravedlivé a nestanné. *

8 Je teba podporovat solidaritu mezi lidskymi bytostmi a mezindrodni spoluprdci za timto
ucelem.
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Pokusy na lidech jsou regulovany Vseobecnou deklaraci o lidskéem
geonomu a lidskych pravech. Existence tohoto dokumentu zajistuje
neopakovani lékafskych pokusti na lidech (véznich koncentrac¢nich téborii),
jak tomu bylo v minulosti. Toto téma vSak nesouvisi s tématem mé prace,

proto ho pouze zmituji, ale dale nerozvijim.

5.2 Umluva o pravech osob se zdravotnim postiZenim

Jak jsem jiz nckolikrat v mé praci psala, lidé s jakymkoli postizenim
byli béhem nacistické akce ,,Euthanasie® cilené vyhledavani, 1€kati evidovani
a nasledn¢ ve specidlnich zafizenich vrazdéni. NejvyznamnéjSim
dokumentem, ktery je zaméfen na prava lidi s postizenim, je ,, Umluva
o pravech osob se zdravotnim postizenim . Tento dokument byl ptijat OSN
roku 2006 a o tii roky pozdgji byl ratifikovan v Ceské republice. Dle této
Umluvy jsou lidé s postizenim: ,,0s0by majici dlouhodobé fyzické, dusevni,
mentalni nebo smyslové postizeni, které v interakci S ruznymi prekdzkami
miuize branit plnému a ucinnému zapojeni do spolecnosti na rovnopravném
zdkladé s ostamimi.“® Diky této Umluvé lidé s postizenim ziskali oficialng
,,Sva prava“ a prestali byt povazovani za ménécenné ¢leny spolecnosti, ptestali
byt ptehlizeni a odsouvani do ustavi kdesi v zapomenutych vesnicich a stali
se rovnocennymi lidmi, partnery. UZ samotna zména pojmenovani téchto
skupin obyvatel o lecCems vypovida — z,,idiotd", ,,mrzaka“ apod. se stali
,handicapovani®, ,,postizeni* a dnes jsou pro nas ,,lidé s postizenim®. Dulezité
je, Ze v oznaceni téchto osob stoji na prvnim misté slovo ,,lidé* a aZ po ném
nasleduje ono ,,s postizenim®, coz blize urCuje o jaké lidi se jedna. Toto
pojmenovani zdlraziiuje fakt, ze se jednd o lidské bytosti majici vSechna
lidska prava jako kdokoli jiny.

Umluva o pravech lidi s postizenim vznikla, aby podporovala, chranila

8 Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, &l. 1
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a napomahala kuzivani lidskych prav lidi s postizenim a zaroven aby
podporovala tctu k jejich lidské dustojnosti, kterou disponuji stejné jako
v§ichni lidé na svété. Celd Umluva stoji na tdchto zasadach, které se promitaji
ve viech jejich Clancich:

a) respektovani diistojnosti, nezavislosti a svobodu volby,

b) nediskriminace,

¢) pIné zapojeni do lidské spolecnosti,

d) respekt k odlisnostem,

e) lidé s postizenim jsou piirozenou soucasti spole¢nosti,

f) stejné ptilezitosti a moznosti,

g) pristupnost,

h) rovnopravnost,

i) respekt k moZnostem rozvoje 0sob s postizenim.®®

Staty, které Umluvu ratifikovaly, jsou povinny podporovat a realizovat
lidska prava lidi s postizenim a to zménou legislativy i podporou zmény
vefejného minéni, aby jiz nedochazelo k diskriminaci dotcenych lidi. Dale
musi zajistit vyvoj (nebo ho alespont podporovat) kompenzaénich pomticek;
zprostitedkovavat nejnovéjsi informace o technologickych pomickach
a sluzbach ulehcujici témto lidem Zivot a podporovat vzdélavani lidi
pracujicich s touto cilovou skupinou.®” Dé&ti s postizenim nesmi byt
diskriminovany, jejich ndzory musi byt respektovany a musi s nimi byt
zachazeno tak, aby nedochéazelo k porusovani jejich lidskych prav. Jako u
kazdého ditte musi byt vzdy bran ohled na jeho nejlepsi zajem.* Tady je
viditelny obrovsky pokrok od dob ,,Euthanasie®. Dé&ti s postizenim jsou dnes

chapany jako cenné a dustojné bytosti s pravem na diistojny Zivot a moznosti

8l
8
8|

® viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, ¢l. 3
" viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, ¢l. 4
8 viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, ¢l. 7
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uplatiiovat svd prava. Témto détem je umoznéno zit v lidské spolecnosti
anejsou jako dfive vrazdény hned po narozeni ¢i v pribéhu détstvi. Lidé
S postizenim jsou brani jako rovnocenni partnefi. Je nezbytné pracovat na
odstranéni predsudki a stereotypl ,,pfezivajicich® ve spoleénos‘[i,89 nebot’
jejich ptitomnost povazuji za znesnadiujici ¢i pfimo znemoziujici uplatiiovat
zdsady, na kterych Umluva stoji a které jsem zmifiovala vyse. Za velmi
dalezity ¢ast Umluvy povazuji bod 1. ¢) v Clanku 8, kterym se smluvni staty
zavazuji. ,,podporovat povédomi o schopnostech a prinosu osob se
zdravotnim postizenim. “,*° nebot’ jasné poukazuje na fakt, 7e lidé s postizenim
jsou pfirozenou soucasti nasi spoleCnosti, obohacuji ji o svlij dejme tomu
nékdy neviedni, ale o to vice zajimavy a inspirujici pohled na svét. Casto
mivaji hudebni, vytvarné ¢i jiné nadani a tim ptispivaji k pestrosti a rozvoji
spole¢nosti. Jejich zebticek hodnot také byva odlisny od Zebticku hodnot lidi
bez postizeni. Jeho sdilenim mohou nékterym lidem pfispét k pfehodnoceni
zebii¢ku hodnot a nasledné i celé majoritni spole¢nosti. V prib&éhu programu
,EButhanasie® se o jakémkoli pfinosu osob s postizenim neptemyslelo. Byli
povazovani za pfitéz pro vSechny némecké obcany a jediné spravné feseni
bylo zlikvidovani téchto lidi a ptedchéazeni jejich dalsimu rozeni za pomoci
genetické diagnostiky.

Je neptipustné, aby lidé s postizenim byli muceni, trestani ¢i aby s nimi
bylo jinym nelidskym zplsobem zachézeno. Je také nemyslitelné na nich
provadét 1¢katské pokusy bez jejich svobodného svoleni.’! Jelikoz je tato
skupina nachylna k vykofistovani, nasili a zneuZzivani, jsou smluvni staty
povinny témto jevim ptedchazet za pomoci zmén v legislativé a vzdélavani

obcanl. Musi byt zajisténo ,,aby vSechny zarizeni a programy pro osoby se

8 viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim,

¢l. 8
% viz Umluva o préavech osob se zdravotnim postizenim, &l. 8
¢l 1

% viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, 5
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’ . ’ r v v . ’ R R ’ 92
zdravotnim postizenim byly ucinné monitorovany nezavislymi organy.‘

Z piednasek sle¢ny Klouckové na VOS Jabok vim, Ze vtomto sméru ma
Ceska republika hodnd co vylepSovat, nebot’ diky monitorovani situaci
v ustavech socidlni péce bylo nejednou zjisténo, ze dochazi k hrubému
porusovani lidskych prav uzivateli sluzeb. Nacistické ustavy vSak byly
nesrovnatelné horsi, nebot’ v nich byli lidé po desitkach posilani do plynovych
komor. Za priijatelnou cenu musi byt lidem se zdravotnim postiZenim
umoznén pristup ke kompenzatnim pomickam, k asistenénim sluzbam
a podpirnym technologiim.”® Tato podminka umoZiiuje co moZna nejvétsi
zapojeni do spolecnosti a vedeni dastojného zivota. Pfemysleni a investovani
penéz do vyvoje kompenzaénich pomucek bylo pro nacisty a jejich pfiznivce
nemyslitelnd. V dneSni dobé maji 1idé s postizenim stejné jako vSichni lidé
také pravo na vzdélani (jejich zakladni vzdélavani je také bezplatné), rozvoj
osobnosti a tviréich dovednosti. Maji pravo na individudlni vzdélavaci plan
a studium takové formy komunikace, které je pro né nejvhodnéjsi (napf.
Braillovo pismo, znakova fte€). Stim je spojeno zajisténi odborného
celozivotniho vzdélavani ucitelll a ostatnich pracovniki, ktefi pusobi v oblasti
vzd&lavani lidi s postizenim.* Dilezitym bodem je Clanek 25 — Zdravi. Pige
se vném, Ze staty jsou povinny poskytnout ,, stejnou nabidku, kvalitu
a standard bezplatné nebo dostupné zdravotni péce a programii, které jsou
poskytovany ostatnim, véetné péce v oblasti sexuadlni a reprodukcni mediciny

. a dale sluzby urcené k minimalizaci nebo prevenci dalsiho zdravotniho
postiZeni. “PLidé s postizenim jsou plnohodnotnymi Cleny lidské spolec¢nosti
a to se mimo jiné projevuje také jejich pracovnim uplatnénim. Jsou pro né

ziizovany napt. rizné chranéné dilny, tém, ktefi to potiebuji, je ptidélen

9
9
9

2 viz Umluva o préavech osob se zdravotnim postizenim, &l. 16
% viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, &l. 20
* viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, &l. 24
% Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, &l. 25
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asistent ¢i jsou nckteré pracovni pozice prednostné obsazovany lidmi
S postizenim. Pii naboru novych pracovnikii je zakdzana jakéakoli
diskriminace, vSem je umoznén profesni rist a vyplacena odpovidajici
odména za vykonanou pra’tci.96 Déle je osobam s postizenim umoZzZnéno se
aktivng podilet na vefejném, politickém a kulturnim Zivots.’” Aby bylo
skutecn¢ redlné podilet se napf. na kulturnim Zzivoté, je nezbytné budovat
bezbariérové budovy (divadla, knihovny, koncertni haly apod.). Pro pohybové
nadané lidi se kazdé dva roky spolu s Olympijskymi hrami potadaji
Paralympijské hry ur¢ené lidem s postizenim. Tyto hry vnimam jako nejlepsi
zpusob jak zdravim lidem, ukazat, ze fyzické znevyhodnéni nemusi byt vzdy
prekazkou k aktivnimu a distojnému zivotu. Tito sportovci maji moznost se
prezentovat a nasledné ziskavaji veliky obdiv po celém svéte.

Némecka ,,Euthanasie” byla zaméfena i1 na slabé, nevylécCitelné

a umirajici lidi. O jejich pravech je nésledujici oddil.

5.3 Charta prav umirajicich

Stejné jako lidé s postizenim, maji nevylécitelné nemocni a umirajici
lidé ,,svou* listinu. Jeden z nejvyznamnéjSich dokumenti zaméfenych na
préava lidi na sklonku Zivota a na nevylé¢iteln€ nemocné lidi vydala roku 1999
Rada Evropy. Jedna se o doporuceni ,, O ochrané lidskych prav a diistojnosti
nevylécitelné nemocnych a umirajicich“, spiSe znamé jako tzv. ,, Charta prav
umirajicich . Obrovsky medicinsky pokrok, kterym medicina prosla, umoznil
1¢kaiim prodluzovat lidsky Zivot a odsouvat smrt co mozna nejdal. Zminéna
Charta prav umirajicich na tuto skutecnost reaguje, nebot’ se ukazalo, ze
nepiirozené¢ prodluZzovani lidského zivota za kaZdou cenu ma za nasledek

prodluZzovani utrpeni umirajictho a jeho blizkych a silny pokles kvality

9
9

® viz Umluva o préavech osob se zdravotnim postizenim, &l. 27
" viz Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, 1. 29, 30
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pacientova zivota. Bylo zjiSténo, Ze lidé na konci zivota nedavaji prednost
neustalému oddalovani smrti, ale naopak klidnému a distojnému umirdni
Vv blizkosti milujicich osob. Tato informace byla stézejni pti sepisovani Charty.
Clenské staty Rady Evropy byly vyzvany k respektovani a ochrané lidské

distojnosti nevylécitelné nemocnych a umirajicich a to tak, ze:

= | zajisti paliativni péci jako zakonny narok kazdého cloveka

»  kazdy ma rovny pristup k paliativni peci

= profesionaly je postarano o rodinu nevylécitelné nemocného ci
umirajicitho pacienta

® rodina je podporovana pri doprovazeni nevylécitelné nemocného ci
umirajiciho clena rodiny

®  podpori sit' mist, kde je paliativni péce poskytovana

= zgjisti spoluprdci vSech pecujicich osob o nevylécitelné nemocného
¢i umirajiciho pacienta

» vyyhlasi kvalitativni normy pro péci o nevylécitelné nemocného ci
umirajictho pacienta

= umozni nevylécitelné nemocnému ci umirajicimu pacientovi
paliativni péci i kdyz tato péce povede ke zkraceni jeho Zivota

= zgjisti vyskoleni pecujictho persondlu, kde Iékari, oSetFovatelé
a psychologove budou pracovat tymove a dle standardii

»  z7idi vyukova a doskolovaci centra

=V nemocnicich zridi oddéleni poskytujici paliativni péci

= paliativni péce je ve védomi obcanu brana jako podstatna cast
mediciny

= newylécitelne nemocni c¢i umirajici pacienti maji prdavo na
pravdivé, uplné a citlive podané informace o svém zdravotnim

stavu
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»  kazdy nevylécitelné nemocny ¢i umirajici pacienta miize
konzultovat sviij zdravotni stav s jinym odbornikem

»  Zddny nevylécitelné nemocny ¢i umirajici pacienta neni lécen proti
sve vili a nikdo na nej nesmi cinit natlak

= respektuje pacientovo odmitnuti lécebného procesu

" pacientovo prani zemrit nepovoli lékari vedomé vykonat kroky,

které povede k pacientové smrti «98

Diky tomuto dulezitému dokumentu ziskali nevylécitelné nemocni
nebo umirajici lidé jesté dalsi prava, ktera jim tak zajiStuji umirdni v
distojnosti. Pfesnéji feCeno by jim méla zajistit umirdni v distojnosti.
Bohuzel i pfes existenci Charty prav umirajicich je praxe jina nez teorie a ne
tak idedlni, jakd by mohla byt. Kazdy z nds ma pravo na paliativni péci, ale
presto se spoust¢ lidem neposkytuje a stale veliké mnozstvi lidi umira
V nedlstojnych podminkach (napf. vnemocnici za bilou plentou),
V netlumenych nebo nedostate¢né tlumenych bolestech a neobklopeni
milujicimi lidmi v tak velice dilezitém momenté jakym umirani bezesporu
je.®
Veliky posun piesto vidim v pomalé, ale snad jisté, zméné vnimani
smrti jako ptirozené zivotni etapy. Nemé&lo by se zapominat, ze béhem ni

Clovék neztraci sva prava a nemélo by dochazet Kk podryvani jeho lidské

dastojnosti.

5.4 Péce o nevylécitelné nemocné a umirajici lidi v dnesni dobé
Zijeme v dobé, kdy lékafi dokazi spé&iné zachrafiovat a prodluzovat

lidské Zivoty a smrt se tak stala né¢im, o ¢em se nemluvi. Da se fici, Ze

* GAJDUSKOVA, Dagmar 19-20
% GAJDUSKOVA, Dagmar 20
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v zapadnim svété se na smrt zacalo pohlizet jako na prohru a ne jako na
pfirozenou soucast naseho zivota. V disledku tabuizovani smrti spousta lidi
umirala v nemocnicich v nedtstojnych podminkach. Tuto skutecnost si lidé
zacali uvédomovat a v mediciné vzniklo nové odvétvi tzv. paliativni medicina,
paliativni péce. O té se Vmé praci jest¢ bude fec. V dneSni dobé se stale
debatuje o eutanazii. Co to je a jaké argumenty mluvi pro uzdkonéni a které

proti, je piedstaveno v nasledujicim oddilu.

5.4.1 Euthanasie
Slovo ,,euthanasie” je slozenina dvou feckych slov — eu a thanos. Prvni z
nich se preklada jako dobry, druhé znamena smrt.’® Svétova zdravotnicka
organizace (World Madical Association, WMA) definuje euthanasii jako:
wvedomé a umysiné provedeni cinu s jasnym zameérem ukoncit Zivot jiného
¢lovéka za nasledujicich podminek:
»  subjektem je kompetentni informovand osoba s nevylécitelnou
chorobou, ktera dobrovolné pozadala, aby jeji Zivot byl ukoncen,
= jednajici vi o stavu této osoby a o jejim prani zemrit a pdcha tento
skutek s prvoradym vimyslem ukoncit Zivot teto osoby;

. . S 101
= a skutek je proveden se soucitem a bez osobniho zisku. *

I pres fakt, ze v dneSni dobé miize byt nevylécitelné nemocnym
a umirajicim lidem poskytnuta kvalitni péce — paliativni pée — najde se
spousta umirajicich lidi, ktefi vazné ptfemysleji o imyslném ukonceni svého
zivota nebo dokonce o tomto pfani oteviené¢ mluvi. Ve vétSin¢ evropskych
zemich je umyslné zabiti pacienta nemyslitelné. Existuji vSak zemé (patii sem

Holandsko, Lucembursko a Belgie), kde nejsou lékafi trestné stihani za

190 yiz MUNZAROVA, Marta. Pro¢ NE euthanasii aneb Byt ¢i nebyt 19
I MUNZAROVA, Marta. Pro¢ NE euthanasii aneb Byt & nebyt 19
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usmrceni pacienta, jsou-li naplnény vSechny potiebné podminky, které

I¢kaitm umoznuji ukoncit pacientiv zivot. Podminky se v jednotlivych

zemich v nékterych detailech 1isi, ale globaln¢€ se da fici, ze se jedna o tyto

podminky:

pacientovo ptani zemtit musi byt dobrovolné,

pacient musi n¢kolikrat projevit ptani o ukonceni zivota,

pacient musi byt informovan o existenci a moznosti ptrechodu
z kurativni péce na péci paliativni,

pacientiiv stav musi byt nelécitelny, nesmi existovat Sance na zlepseni
jeho situace,

pacient musi mit obrovské bolesti,

pacientilv stav musi byt minimalné dvéma l¢kati pfezkouman a museji
dojit ke stejnému zavéru ohledné pacientova utrpeni a nemoznosti mu
jakkoli pomoci,

1€kat, ktery je ochotny pacienta usmrtit, je povinen tuto skutecnost

nahlésit pfisluSné komisi, kterd jeho rozhodnuti znovu pfezkouma.

V Holandsku se ukazalo, Ze ne vzdy byla stoprocentné¢ prokazana

pacientova vile zemfit. Tato skute¢nost mutize silné podryvat divéru v 1ékare

a pfedznamenavat pomalé zanedbavani pacientovy vile b&hem uvaZovani

o ptikroc€eni k eutandzii.

Ve spolecnosti existuji tfi skupiny lidi srozdilnym nazorem na

eutanazii — pfiznivci, odpurci a ti, kteti vahaji, ke které z predeslych skupin se

pfidat. Pfiznivci eutanazie argumentuji pfedevsim:

pacientovou autonomii
- lidé o svém Zzivoté rozhodovali po cely svij Zivot, tudiZ neexistuje
diuvod, pro¢ by jim nemélo byt umoznéno rozhodovat i 0 své smrti,

pro¢ by jim nemélo byt umoznéno zemfit, kdy chtéji a jakym
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nostmi:

zpusobem chtéji. Pokud nékdo brani ¢loveéku, ktery se chce zabit/chce
byt zabit, nerespektuje tim padem jeho pravo na sebeurceni a dochazi
k poruseni jeho lidskych prav;

souciteénim

- je nelidské nezabit Cloveéka, ktery o okamzité ukonceni zivota zada
z duvodu obrovskych bolesti, které zadni medikamenty ucinné
netlumi;

stejnym vysledkem pri konani nebo nekonani

- neexistuje rozdil mezi nechanim zemfit a zabitim, nebot’ v obou

ptipadech je vysledkem smrt.

Druhy tabor — odptrci eutanazie — argumentuji nasledujicimi skutec-

rozpor mezi tim, co je pacientem Feceno a tim, co pacient ve
skutecnosti Zada a potrebuje

- pacientovo dobrovolné projeveni touhy zemf#it/byt zabit mize byt ve
skute¢nosti nedobrovolné — vyicené prani ve skuteénosti muze
vyjadiovat pocit zbytecnosti, strach ze ztraty distojnosti, strach z toho,
ze je/bude jen pftitézi pro piibuzné apod. ZkuSenosti ze zafizeni
poskytujici paliativni péci (predevsim z hospict) ukazuji, ze lidé, kteti
projevovali vili zemfit, svij ndzor zménili v momenté, kdy byli
obklopeni blizkymi osobami a citili se v bezpec¢i. Ona touha zemfit se
Vv tom piipadé da chapat jako nevyicena touha po blizkosti a péci
blizkych osob. Tento zplsob umirani, tedy byt obklopen blizkymi
osobami a nebat se ztraty diistojnosti, umoznuje paliativni péce, o jejiz
moznostech mlize mit umirajici neuplné informace;

hranicni situace

- konecna faze zivota mize byt divodem k nerozvaznym rozhodnutim
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a touze po ukonceni Zivota,
- V tomto obdobi jsou umirajici lidé velmi nachylni k pfijimani ndzort
jinych osob (piedevsim Iékaii)) a tim padem se jejich svobodné
rozhodovani stava ,,nesvobodnym®;

" nemoznost ztraty distojnosti
- nedlistojné podminky béhem umirdni nebo nedistojné télesné stavy
béhem onoho procesu  nemtizou umirajiciho piipravit o jeho
duastojnost. 102

* nemoralnost
- eutanazie je nemoralni akt at’ je legalni ¢i nikoli;

= obrovska lékarova moc
- 0 momentu piistoupeni k usmrceni pacienta rozhoduje lékai — on
urcuje, kdy je 1écba zbytecna a kdy je pacientovo utrpeni nesnesitelné
- pii tomto rozhodovani je ovlivnén svym hodnotovym zebiiCkem,
ptedsudky, pfedstavou o hodnotném zivoté apod.

= protiklad Hippokratovy prisahy
- V Hippokratové pfisaze stoji: ,,Nepoddam nikomu smrtici latku,
i kdyby ji ode mne Zadal, a ani nikomu tuto moznost nenavrhnu. «108

T T v v 104
- 1¢kat ma 1¢écit, chranit lidsky zivot a ne ho ukon¢ovat 0

Umirdni s sebou nese spoustu otdzek a témat k diskuzim. Dulezité je
nezapominat, Ze umirani je pfirozenou soucasti zivota a nepovazZovat ji za
zivotni prohru. Také v této fazi ma umirajici ¢loveék stale vSechna sva prava
a jeho diistojnost je stale nedotknutelna.

Umirajici ¢i nevylécitelné nemocny ¢lovék mize trpét obrovskymi

bolestmi a neni vylou€eno, Ze bude Zadat o urychleni umirani ¢i pfimo

192 yiz MILFAIT, René: Eticko-lidskopravni aspekty spojené s koncem lidského Zivota
"% MUNZAROVA Marta: Zdravotnické etika od A do Z 19
104 viz MUNZAROV A Marta a kol.: Pro¢ NE eutanazii aneb Byt &i nebyt? 58-61
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o usmrceni. V drtivé vétSin€ zemi je usmrceni pacienta nemyslitelné. Pro tyto
pacienty neni vhodné usmrceni, ale odborna péce — paliativni péce, o které se

rozepisuji v nasledujicim oddilu.

5.4.2 Paliativni péce

Paliativni péce je uzce svazana s Chartou prav umirajicich. D4 se fici,
ze paliativni péce je Charta v praxi.

Ptiblizn€¢ od poloviny 20. stoleti se Iékaiim na zaklad¢ védeckého
vyzkumu a novym technologiim daii zachranovat a prodluzovat lidské zivoty.
Tento fakt se na prvni pohled mtize jevit jako pozitivni, ale pfi dikladnéjsim
pohledu na skutecnost zjistime, Ze tomu tak zdaleka ve vSech ptipadech neni.

Lékati Casto lidem prodluzovali zivot i za cenu toho, Ze se zivot
pacientil stal neplnohodnotnym. Na zaklad¢ této skutecnosti se zacala rozvijet
tzv. paliativni medicina, kterd byla Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO) roku 2002 vymezena jako piistup zlepSujici kvalitu zivota pacientd
a jejich rodin, ktefi stoji tvaii v tvaf problému spojeného s Zivot ohrozujici
nemoci, prostiednictvim pfedchazeni a zmirlovani utrpeni diky vcasné
identifikaci, bezvadnému vyhodnoceni a 1écbé bolesti a dalSich fyzickych,
psychosocialnich a duchovnich problémi.'® Evropské asociace pro paliativni
medicinu  (EAPC) jes$t¢ definici rozSifila o nezbytnou spolupraci
multidisciplinarniho tymu, ktery se o pacienta stara, a pfipomnéla, Ze smrt je
pfirozend ¢ast zivota a tudiZ se tak na ni také pohliZi a neni za kazdou cenu

L1
oddalovana.'®

15 Palliative care in an approach that improves the quality of life of patients and their
families facing the problem associated with life-threatening illness, through the prevention
and relief of suffering by means of early identification and impeccable assessment and
treatment of pain and other problems, physical, psychosocial and spiritual”

[online]. [18 .11. 2011]. Dostupné z: http://www.who.int/cancer/palliative/definition/en/

105 palliative care is an active, total care of the patients whose disease is not responsive to
curative treatment. Control of pain, of other symptoms, and of social, psychological and
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Poskytovatelé paliativni péce jsou vazani se fidit pravidly, kterd

stanovila WHO:

poskytovani ulevy od bolesti a dalsich symptomii

podpora Zivota, avsak pohled na umirani jako na prirozeny proces
neusilovani ani o urychleni, ani o odddlent smrti

obsahnuti psychologickych a duchovnich aspektii péce o pacienta
nabidnuti systému podpory, ktery pacientiiom pomaha Zit aktivné az
do smrti

nabidnuti systému podpory, ktery pomaha rodinam zviadat obdobi
pacientovy nemoci a obdobi zarmutku

vyuzivani tymové prace pro uspokojovani potieb pacientii a jejich
rodin, véetné pripadného psychologického poradenstvi v obdobi
zarmutku

usilovani o zlepseni kvality Zivota a pozitivni oviliviiovani pritbehu
nemoci

pouczitelnost v raném stadiu nemoci s fadou dalsich terapii, jejichz
cilem je prodlouzeni Zivota, jako chemoterapie Ci radioterapie,
a zahrnuti vysSetieni nutnad k lepSimu pochopeni a zvladnuti tiZivych

klinickych komplikaci. 107

Paliativni péfe umoZiluje umirajicim prozit posledni chvile

v obklopeni rodiny ¢i jinych blizkych lidi. ZajiStuje jim co mozZna

nejucinngjsi tlumeni bolesti, pé¢i multidisciplindrniho tymu a péci o vSechny

spiritual problems is paramount. Palliative care is interdisciplinary in its approach and
encompasses the patient, the family and the community in its scope. In a sense, palliative care
is to offer the most basic concepts of care - that of providing for the needs of patient wherever
he or she is cared for, either at home or in the hospital. Palliative care affirms life and regards
dying as a normal process; it neither hastens nor postpones death. It sets out to preserve the
best possible quality of live until death”

[online]. [18 .11. 2011]. Dostupné z: http://www.eapcnet.org/about/definition.html

197 Standardy hospicové a paliativni péce 2
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ctyfi lidské dimenze. Paliativni medicina zkratka umoznuje lidem dustojné
umirani.

Ceska republika ma v péci o své umirajici obéany co zlepSovat. Ondfej
Sldama upozoriiuje, ze u nds v nemocnicich neexistuji paliativni oddéleni a
ambulance paliativni péce. Dale se nedostava legislativniho rdmce, ktery by
uréoval thradu domadci paliativni péce, kterd je naneStésti dostupnd jen ve
ttech Ceskych meéstech. Nemilé také je, Ze zdravotni pojistovny nejsou

ochotny platit pojisténctim domaci paliativni pééi.108

108 iz BAJER, Pavel 60
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Zavér

Lidska spole¢nost si zadala, aby se jiz nikdy v budoucnosti
neopakovaly nelidské ¢iny, ke kterym béhem druhé svétové valky dochdzelo.
Proto OSN v New Yorku roku 1948 podepsala Vseobecnou deklaraci lidskych
prav, jejimz cilem je uznani zakladnich lidskych prav a lidské dastojnosti
vSem lidem na zemi bez rozdilu. Lidska distojnost se stala ve spole¢nosti
nejvysSim dobrem a zadné lidské chovani a jednani ji nesmi naruSovat.
Vsichni mame sva obcanskd, politickd, socialni, hospodaiska, kulturni
a solidarni prava. Povinnosti statl a jejich obCanid je tato prava dodrzovat
a neporusovat. I pfes fakt, ze je tento dokument stary vice jak 60 let, je stale
aktudlni a vychazeji znc¢ho vSechny lidskopravni dokumenty, které byly
nasledné sepsany. Tato prava byla pfiznana vSem lidem, tudiz také tém, ktefi
byli v ramci programu ,,Euthanasie” vrazdéni — jedna se o lidi s jakymkoliv
typem postizeni a také o umirajici ¢i nevylécitelné nemocné lidi.

Dusledkem pftijeti VSeobecné deklarace lidskych prav je proména
Iékarského étosu. Ten z Deklarace a prav vni uvedenych vychazi a
pochopitelné¢ se ji musi fidit. UNESCO vydalo roku 2005 Vseobecnou
deklaraci o bioetice a lidskych pravech, ktery ma ptispivat k podpore lidské
distojnosti, lidskych prav predevSim pii 1ékaiské diagnostice, 1ékaiskych
pokusech, evidenci pacientll a informaci o jejich zdravotnim stavu. Stalo se
tedy, ze diky lidskopravnim dokumenti se nedilnou soucasti 1ékaiského étosu,
biomedicinckych diskusi a 1ékaiské praxe stalo vedle péce o lidské zdravi také
neporusovani pacientovy dastojnosti, naprosté respektovani jeho autonomie a
piistupovani individualné ke v§em lidem. Pacient jako bytost by tak mélo byt
vzdy na prvnim mist¢.

Pro lidi s postizenim je vyznamné, ze roku 2006 OSN ptijala Umluvu

o pravech osob se zdravotnim postizenim, kterd jim ptiznala dalsi lidské prava
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pfispivajici a podporujici k jejich plné zaclenéni do majoritni spolecnosti.
Diky tomuto dokumentu zacali byt 1lidé s postizenim oficidln¢ chépani jako
piirozend soucast spoleCnosti, ktera ji ma co nabidnout a mize ji v mnohém
pozitivné obohatit.

Dalsi skupinou lidi, kterou nacisté¢ likvidovali, byli nemocni ¢i
umirajici lidé. Na tuto skupinu obyvatel se vztahuje tzv. Charta prav
umirajicich. Tento dokument byl Radou Evropy sestaven roku 1999
a zajisStuje vSem umirajicim ¢1 nevylécitelné nemocnym osobam dustojné
umirani. Onim ,,dstojnym umirdnim* se mysli umirani v distojném prostiedi
za pritomnosti blizkych osob, s kvalitné tlumenymi bolestmi, pod dohledem
multidisciplinarniho tymu. I pfes existenci paliativni péce se dnes najdou
osoby, které zadaji 1¢kate o eutanazii. Ta je pii splnéni ptisnych kritérii legalni
v Holandsku, Belgii a Lucembursku. Otdzka usmrcovani pacientil rozdéluje
spole¢nost na neslucitelné tabory — jedni jsou pro a druzi striktné proti.
Paliativni péce, kterd je zamétena na lidi ve findlnim stddiu Zivota, dokaze
ucinné tlumit bolesti a u€init Zadost o usmrceni bezpredmétnou.

Mezinarodnimi lidskopravnimi dokumenty je zajisténa ochrana vsech
osob tudiZ také nevyléciteln€ nemocnych, umirajicich lidi a lidi s jakymkoli
typem postizeni. Na zavér chci vyzdvihnout ta prava, kterd jsou pro tyto
skupiny nejpodstatnéj$i. Ze VSeobecné deklarace lidskych prav se jedna o
Clanky 1, 2, 3 a 12, ve kterych je lidem zarudena svoboda, rovnost
v distojnosti a pravech, nediskriminace, pravo na Zivot a zaruka nezasahovani
do soukromych a rodinnych zalezitosti. O pravu na zivot Se zminuje také
Clanek 2 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, v Clanku 1
této Umluvy se mluvi o povinnosti respektovat lidska prava a Clanky 3, 5, 8 a
14 jsou opé€t potvrzena a vice propracovana prava na zakaz muceni ¢i jiného
ponizujiciho zachazeni, osobni bezpecnosti, respektu k soukromému Zivotu a

zékazu diskriminace. VSeobecnd deklarace o bioetice a lidskych pravech
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v Clanku 3, 5, 8, 9 a 10 potvrzuje nezbytnost respektovani lidské diistojnosti
a lidskych prav, pacientovy autonomie, jeho soukromého Zivota a rovnosti se
véemi lidmi. Clanek 11 Helsinské deklarace potvrzuje pravo na Zivot,
soukromi a lidskou distojnost. Celda Umluva o pravech osob se zdravotnim
postizenim stoji na podpofe lidské dustojnosti, nediskriminaci a rovnosti
a Clankem 25 je témto lidem zarudena kvalitni lékaiskd pée stejné jako
komukoli jinému. Charta prav umirajicich opét potvrzuje pravo na
nediskriminaci, nebot’ se Vv ni piSe, Ze paliativni péce je pfistupna pro vSechny,
a pravo na zivot, protoze fikd, Ze pacientovo projevené piani zemfit
neumoziuje Iékaitim jeho prani vyslyset.

Lze vidét, Ze vSechny dokumenty jsou provazené, V niem si
neodporuji a navzajem se dopliuji. Jejich hlavnimi zasadami jsou
neporusovani lidské duastojnosti a lidskych prav, respekt, nediskriminace a
rovnost. Nemuze dojit k situaci, Ze by majorita méla vétsi moc nez jedinec ¢i
mald skupina obyvatel. M4 prace ukdzala, Ze povalecné biomedicinskoeticke
diskuze skute¢né vychazeji z myslenky lidskych prav a z jejich napliiovani. To
ostatné ukazuji dokumenty jako Charta prav umirajicich, Umluva o pravech
lidi se zdravotnim postiZzenim ¢1 VSeobecna deklarace o bioetice a lidskych
pravech, jejich zakladnim poslanim je lidska prava naplnovat.

Co dodat na zavér? Snad jen Ze se opét potvrdilo potekadlo ,,VSechno
zl¢ je k né€emu dobré“. Diky hrizam, které se béhem druhé svétové valky
dély, mame dnes spoustu lidskopravnich dokumentt a lidé (bud’'me upiimni a
pfiznejme, ze predevSim v ,,zdpadnim* svété) uzivaji vSech prav a svobod,
o kterych se lidstvu diive ani nesnilo. Je smutné, ze jsme se K témto pravim
propracovali az na zakladé obrovskych ztrat a utrpeni a miizeme jen doufat, ze

se historie nebude opakovat.
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