ABSTRAKT

Bakalarska prace je zamérena na prevenci komplikaci u pacient(
s onemocnénim diabetes mellitus 2. typu zavislého na inzulinu. Cilem zavéreéné
prace bylo zjisténi komplikaci spojenych se zakladnim onemocnénim, prevence
komplikaci, informovanost a edukace pacient(, ohledné diabetu a rezimovych
opatieni. Vyzkum byl realizovan v diabetologickych ambulancich a respondenty
vyzkumu bylo 100 dospélych pacientl s onemocnénim diabetes mellitus 2. typu
zavislého na inzulinu. Vyzkum probihal na zakladé dotaznikového Setfeni. Teoreticka
¢ast je zamérena na zakladni informace ohledné onemocnéni diabetes mellitus
zejména na klasifikaci, diagnostiku, lé€bu, komplikace, prevenci komplikaci a terapii
onemocnéni. Prakticka ¢ast byla zaméfrena na pacienty s diabetem a na zakladé
dotaznikové &innosti byly ziskané Udaje analyzovany a nazorné zpracovany pomaoci
tabulek a graf(. Prace ukazala na zakladé vysledk(i vyzkumG mnoho nedostatk( v
informovanosti pacientll a jejich spravné edukaci. Mnoho pacient( si stale
neuvédomuje zavaznost onemocnéni a dusledky vyplyvajici z podcenovani

preventivnich opatieni.
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