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Posudek na bakalarskou praci
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Autor: Lucie Pospisilova

Nazev prace: Vyznam ¢asového systému pro zdravi Clovéka

[X] Prace je literarni reSersi ve smyslu zvetejnénych pozadavka (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reserse, pracovni hypotéza...)

Autorka si ve své praci piedsevzala pfiblizit funkei vnitinich biologickych hodin a upozornit
na jejich dilezitost pro zdravi ¢lovéka s diirazem na jejich souvislost s nékterymi
civilizacnimi chorobami.

Struktura (¢lenéni) prace:

Clenéni bakalatské prace je logické, jednotlivé kapitoly na sebe navazuji. Autorka nas
postupné seznamuje s cirkadidnnim systémem na tirovni celého organismu i na molekularni
urovni, nasledné se zapojenim proteinti cirkadianniho systému do regulace bunééného cyklu.
V druhé poloving prace se autorka zabyva souvislosti cirkadidnniho systému s nékterymi
civiliza¢nimi chorobami a jejich mozné terapie.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravng citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni tidaje z literarnich zdroja?

Sto osm pouzitych literarnich zdrojl v anglickém jazyce je podle mého ndzoru vice nez
dostate¢né a jejich pouziti v textu odpovidajici. U internetovych zdroji bych uvitala
i uvedeni data citace. Internet neni neménné médium a dochézi pritbézné k aktualizacim.

Pokud prace obsahuje (nadstandardn¢) i1 vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Predkléddand bakalaiska prace neobsahuje vlastni vysledky.

Formalni aroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Bakalafska prace je napsana velmi dobfe po strance jazykové. Z formalniho hlediska bych
méla par piipominek. Pfekvapilo mé, ze autorka neuvadi odkazy na obrazky v textu. Také si
myslim, Ze by bylo vhodné&jsi u nékterych obrazki uvést jejich rozsahly vykladovy popis

v textu a u samotného obrazku ponechat jen stru¢ny popis (napf. obr. 4). Prace je psana Cesky
a proto si myslim, Ze i seznam zkratek by mél byt v ¢estin€ ¢i alespon doplnén o Cesky
pieklad. Jednopismenné pfedloZky je vhodné nenechavat osamocené na koncich tadki.




Strana

Splnéni cili prace a celkové hodnoceni:

Lucie Pospisilova ve své bakalaiské praci popsala funkci vnitinich biologickych hodin

a jejich mozna zapojeni do vzniku nékterych civilizacnich chorob. Velmi zajimavou ¢asti této
prace je shrnuti vysledki o vztahu nddorovych onemocnéni a dennich rytmt, také moznost
zlepsit jejich 1é¢bu podanim 1ékt v uréitou denni dobu. Skoda, Ze se autorka vice nezabyvala
spojenim cirkadianniho systému s kardiovaskularnimi chorobami, obezitou a diabetem.
Moznost vzniku téchto chorob vlivem naruseného cirkadianniho rytmu pouze zminuje.

Otazky a pripominky oponenta:

1. Ve své praci piSete o velkém vyznamu melatoninu pii pfedavani informace o denni dobé
v organismu. Je zndm mechanismus jeho plisobeni? Ve vasi bakalarské praci pisete jen:
»Melatonin, je mala lipofilni molekula, kterd snadno prostupuje bunéénou membranou.
Miize tedy snadno davat informaci o denni dob¢€ ostatnim buiikdm a organtim v téle* a jeste
,»INa membrané neuronti SCN jsou pfitomny dva podtypy melatoninovych receptorti, MT1

a MT2%.

2.V kapitole ,,3.2. Cirkadianni regulace bunécného cyklu® piSete o zapojeni cirkadidnnich
proteini PER1 a TIM v regulaci bunécného cyklu pti poskozeni DNA. Mohla byste rozvést,
jaky je vzajemny vztah mezi regulaci bunécného cyklu pii poskozeni DNA a dennim
rytmem?

Navrh hodnoceni Skolitele nebo oponenta (znamka nebude soucasti zvetejnénych informaci)

[ 1vyborn¢ []velmi dobie []dobie []nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

rozsah), tuén¢ vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

oPii posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
http://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/bakalarske-studium

ePosudek se odevzdava (zasild) v elektronické podobé na adresu: iva@natur.cuni.cz (pro Ucely zvefejnéni na
internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajob¢€) na adresu: Dr. Jan Moravec,
Katedra fyziologie zivocicht, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2.




