Elektrostimulace nervosvalové tkané patfi ve fyzioterapii k zakladnim IéGebnym
postupdim. Jednou z oblasti jejiho vyuZiti je rehabilitace pacientdl po mi$ni lézi ProtoZe
v3ak v Ceské literatufe neexistuje dostatek zdroju, ze kterych by bylo mozno Cerpat,
rozhodla jsem se ve své praci nastinit pfehled a moznosti jejich vyuZiti.

PFi sestavovani textu jsem vychazela ze svych védomosti nacerpanych béhem

studia na 2.LF UK, odborné literatury dostupné v ¢eském jazyce a v neposledni fadé z
odbornych ¢lankd, pripadovych studii a literatury zahrani¢nich autord, nebot’ ty svym
objemem tvofi prevaZnou ¢ast informaci k této problematice dostupnych.

Préce je rozdélena na Casti pojednavajici o miSe a midnich poranénich a
elektrostimulaci a jejim praktickém vyuZiti. Velka Cast prace se zabyva vyuzitim
elektrostimulace pro zlepseni kvality Zivota a rehabilitace spinalnich pacientl. Zvlasté
pak prevenci dekubitd, respiracnich onemocnéni a osteopordzy. Zavéreéné kapitoly jsou
pak specialné vénovany funkéni elektrické stimulaci horni a dolni koncetiny.



