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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Bakalafskd prace je zpracovana systematicky, kapitoly jsou fazeny logicky. V teoretické
tasti studentka vysvétluje terminologii, popisuje anatomii michy, vyjadiuje se
k problematice mi3nich 1ézi a popisuje Glohu ergoterapeuta. Navazuje praktickou &asti, ve
které nalezneme 4 kasuistiky popisujici ergoterapii u osoby po poranéni michy.

2. Formailni nileZitosti prace

Préce je piehlednd, presto bych uvitala napf. oddeleni kasuistik na nové stran¢ a
o&islovani poslednich kapitol (zavér, seznam literatury). Obsahuje 65 stran v¢etné piiloh.
Stylisticky dobte komponovana. Nékolik drobnych pravopisnych chyb ¢i preklepl (napt.
str. 26 ,,v piipadech velké spasticky). PouZité obrazky i tabulky jsou vhodné popsané a
prehledné. Studentka dodrzuje citaéni normy. Prace je psana odbornou terminologii. Text
je &tivy. Seznam referenci obsahuje Seské i cizojazyéné zdroje informaci.

3. Cil prace

Price se vénuje problematice ergoterapie u osob se spinalni lezi. Studentka se snazila o
zdokumentovani vyvoje jedné osoby po poranéni michy od jeho zacatku. Cilem teoretické
gasti bylo zmapovat a popsat postup prace ergoterapeuta. V praktické &asti bylo cilem
zdokumentovat dvoulety vyvoj jedné osoby po poranéni michy. Celou problematiku se
snazi studentka pFiblizit i rodinnym piisluSnikim - zejména svymi postiehy v roli
ergoterapeutky-dcery tetraplegika. V zavéru pak studentka srovnavé ziskané informace o
ergoterapii se skute¢nosti. Cile byly splnény.

4. Prehled problematiky

Pouzita literatura reprezentuje pfevazné problematiku v CR, coZ je vzhledem k danému
cili bakala¥ské prace zcela v pofadku. Piesto bych uvitala vice cizojazyénych zdroji.
Nejvétsi ¢ast pouZitych zdroji tykajicich se rehabilitace osoby po poskozeni michy zde
reprezentuji dokumenty vydané Svazem paraplegikii. Studentka dodrZela v textu citatni
normy. PouZita literatura je aktualni. Kli¢ové pojmy jsou vhodné zvoleny.

5. Metodologie

Studentka si pro praktickou &ast zvolila kvalitativni metodu pii téméf dvouletém
pozorovéani svého otce. Vyzkumnou otazku zvolila, zda jsou doporuCen€ postupy
dodrzovany spolu s navaznosti poskytované zdravotni péde v praxi. Zvolena metoda je pro
dany cil ptiméfena a svym Casovym rozsahem zcela na mists, jelikoZ studentka hodnoti
akutni, subakutni a chronické chdobi. Jedn4 se o srovnani teorie a praxe.

6. PrFinos pro praxi

Bakalaiska prace p¥inasi ucelené informace o postupu ergoterapie u osob po mi3ni 1ézi jak
v roving teoretické, tak i v roviné praktické. Svou povahou (srovndvéni teorie a praxe) je
prace inovativni a jist€ pfinosna.



7. Narotnost prace na teoretické a praktické znalosti

Studentka prokézala znalost dané problematiky i schopnost podrobné se seznamit
s existujicimi metodologickymi postupy. Po nastudovani dostupnych dokumentl
studentka prokézala také schopnost orientace v dané problematice a schopnost vyuzit
nabité informace v praxi, coZ dokazuje v praktické ¢asti své prace.

8. Vysledky a jejich analyza

Vzhledem k povaze kasuistik, jsou vysledky pozorovani podrobné a piehledné. Studentka
se zabyva fyzickymi i psychickymi strankami, zaméfuje se na funkcni dovednosti ruky,
popisuje silné i slabé stranky a nezapomind na volnoCasové aktivity. Informace jsou
komplexni, presto je podet silnych stranek dle mého nézoru vkazdé kasuistice nizky.
Sougésti pozorovani jsou kratkodobé i dlouhodobé terapeutické cile a plany. PtiloZena
fotodokumentace podava uceleny ndhled na situaci.

9. Zavéry a doporuceni

Studentka si zvolila téma, které bylo svou povahou velice naro¢né, nebot’ se jedna o
problematiku dotykajici se jejiho pribuzného. Tento nelebky tikol studentka zvladla a jak
sama popisuje — nejv&tsim pfinosem je vlastni zkuSenost a orientace v problematice.
Vzhledem k povaze ergoterapie a podtu spindlni jednotek v CR je téma aktualni a
zpracovani prace piinosné. Zavérem vyplyvd nedostatecné zavedeni teoretickych
poznatkti do praxe, at uz zdivodu chybgjicich terapeutll anebo pro maly pocCet
potfebnych pracovist. P¥i trvajicim zdjmu o tuto problematiku bych doporuéila vytvofit
konkrétni ndvrhy pro zlepSeni této situace.

10. Aktualnost prace

Tato bakaldfska prace popisuje aktudlni téma, které se dotyka stéle vice osob a ve kterém
hraje ergoterapie nezastupitelnou roli zejména pro nemalou dalezitost vcéasné a
profesionélni nasledné rehabilitace.

Piipominky a otazky k obhajobé
1) Jaké navthy by podle VaSeho nazoru vedly k tomu, aby se metodické postupy
v praxi vice pouzivaly?
2) Doplnila byste nebo upravila po Vasi osobni zkuSenosti jiz zminéné metodické
postupy?
3) V préci zmifiujete ddlezitost spoluprace terapeuta a rodiny. Jaké mate zkusenosti
s terapeuty v roli dcery osoby po poskozeni michy?

Navrh klasifikace prace

Vyborné, dle vysledka obhajoby
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