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Predlozena préace je tématicky velmi zajimava, zejména tim, Ze zachycuje aktudlni
problémy studentd. Autor v ni vychazi i ze své vlastni zkuSenosti se syndromem vyhoteni
v pribéhu studia. Zminuje, Ze je touto zkuSenosti poznamendn, piesto se pokousi o objektivni
posouzeni dané problematiky.

Studie ma cast teoretickou a praktickou, v celkovém rozsahu 55 stran + piilohy.
V teoretické cCasti se autor veénuje jednak syndromu vyhoteni, jeho pfi¢indm, zmifuje
soucasné psychologické teorie a vztahuje problém i ke skupiné vysokoskolskych studenti.
V kapitole pak navazuje tématem osobni snaha, kde se vénuje zejména pojmim, jako jsou
motivace, osobni cile, integrace osobnosti a well-being. Tato cast je velmi pecliveé
zpracovana, odkazuje na velké mnozstvi zahrani¢nich pramenii a poukazuje na autorovu
schopnost pracovat s odbornou literaturou.

V praktické c¢asti je predloZzen vyzkum, ktery byl proveden na studentech FHS.
V Gvodu této casti postradam struny popis zdkladnich cili prace a hypotéz, ptipadné
vyzkumnych otdzek. Autor je sice na n€kolika mistech v priitbéhu prace naznacuje, ale zde by
bylo vhodné je pfesné naformulovat. Znacna ¢ast je vénovana rozboru pouzitych metod. Zde
je vidét, Ze se autor v problematice dobfe orientuje. Byly ziskdny dotazniky od pomérné
velkého vzorku vyzkumnych osob, fada ztéchto dat vSak musela byt vyfazena pro svou
neuplnost dotazniku ¢i nepochopeni ze strany studentii. V praci se tomuto problému jiz autor
déle nevénuje, ale béhem diskuse by bylo vhodné uvést, co je pfi¢inou tohoto problému a jak
se mu v piipadé opakované studie vyhnout. Ziskané vysledky jsou popsany moznd az pfili§
podrobné, pro piehlednost by pomohlo ramci diskuse jejich opakované stru¢né shrnuti a
pfipadné konkrétni porovnani s vysledky jiz ziskanymi z literatury. Nicméné 1 tak je
empirickd ¢ast velmi podnétnym vyzkumnym materialem.

Déle se domnivam, ze by bylo vhodné oddé¢lit autorovy osobni zkuSenosti (kdy hovoti

v 1. osobé j.€.) od ostatniho textu (napt. kurzivou apod.).



I ptes uvedené vytky se jednad o pomérné¢ zdatilou préaci, doporucuji ji timto k obhajobé

a hodnotim zndmkou 1-2. Vysledek prace se mlize zménit dle prib&hu obhajoby.
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