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Studentka ve své práci seznamuje čtenáře se sportovními druhy gymnastiky, s jejich historií a 
pravidly. Pro vypracování této práce musela studentka prostudovat množství literatury a konzultovat 
získané poznatky s trenéry jednotlivých sportovních odvětví. Podařilo se jí vhodnou formou 
shromáždit poznatky o sportovních druzích gymnastiky a o jejich pravidlech, což se zatím nikde 
v literatuře v takto ucelené formě nevyskytuje. 

Dále pak vhodně stanovila hypotézy, které řešila pomocí obhsahové analýzy textu, srovnávací 
metodou a řízeným rozhovorem. Výsledky pak byly přehledně zpracovány pomocí tabulek a 
vyhodnoceny v diskuzi. 

K práci mám několik připomínek: 
1) Mezi sportovní druhy gymnastiky patří také akrobatický rokenrol, který není v práci zmiňován. 
2) Vyjmenované gymnastické nářadí mužů a žen není v práci uspořádáno v závodním pořadí. 
3) Ve výsledkové části počínaje hypotézemi používá studentka množsné číslo, i když práci 
vypracovala samostatně. Totéž se objevuje v diskuzi a v závěrech práce.

Po formální stránce je práce dobře zpracována. Vyhodnocení pomocí tabulek je přehledné a rovněž 
přílohy napomáhají ke správnému pochopení záměrů této práce. A jak uvádí sama studentka, práce 
může vhodně posloužit tělovýchovným pedagogům a studentům tělesné výchovy k získání 
poznatků o sportovních druzích gymnastiky a jejich pravidlech.

Vzhledem k výše uvedeným skutečnostem doporučuji práci k obhajobě 
a navrhuji hodnocení

Otázka k obhajobě:
Jaké je závodní pořadí nářadí ve sportovní gymnastice mužů a žen a proč?

V Praze dne 24.8.2011 PaedDr. Otakar Mojžíš


