Téma : Jak byvali uZivatelé drog vnimaji obdobi své zavislosti

Abstrakt: Diplomova prace se zaméfuje na skupinu byvalych uZivateld drog. Tito lidé svedli boj se
zavislosti a zaclenili se do majoritni spolecnosti. Kvalitativni vyzkum, inspirovany zakotvenou teorii
pribliZzuje postoje byvalych uzivatelll k jejich drogové kariére , pricemz klade dlraz na rodinné zazemi,
vztahy s pFateli a nejblizsim okolim. Vztahy s okolim jsou ovlivnéné mirou zavislosti. Cim mensi
zavislost, tim mensi ztraty. UZivatel nejprve prestava plnit zavazky vici okoli, na coZ zahy navazuji
problémy v roding. Cim vice propada zévislosti, tim vétsi je pravdépodobnost, Ze se pfestane stykat s
prateli neuZzivateli. Néktefi z uzivatel( do této faze nedospéji, tzv. bod zlomu ( moment rozhodnuti se
pro abstinenci) se u nich dostavi dfive. Bod zlomu prichazi u kazdého z uzivatell v jiny okamzik a je
spojeny s jeho vnitfni hranici. At tak Ci tak, je to moment, kdy si doty¢ny uvédomi, Ze takle Zit nechce.
Je to velmi silny moment a zasadni pro Uspésnost abstinence. Pro vyzkum nejen tohoto fenoménu, byl
pouZzit polostrukturovany rozhovor, béhem néhoZ respondenti popisuji jak obdobi své zavislosti, tak i
Zivot bez ni.
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