
 
 

Abstrakt 

 

 Tato diplomová práce se zabývá úlohou muzikoterapie, jako podpůrného 

prostředku pro člověka, který potřebuje pomoc na cestě životem. Popisuje průběh 

a vývoj jednotlivých muzikoterapeutických setkání, jejich dopad na klienta při 

uvědomování si vlastních hodnot a jejich transformaci do osobního a studentského 

života. Práce byla vypracována na základě vývoje kazuistiky v čase, rozhovorů a 

reflexe celé práce. 
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Abstract 

 

 This thesis describing with the role of music therapy as a means of support 

for someone who needs help along the way. It describes the progress and 

development of individual music therapy meetings, their impact on the client in 

recognizing one's own values and their transformation into a personal and student 

life. The work was developed based on the development of case reports in time, 

interviews and reflection of the whole work. 
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