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Véc ;. Oponentsky posudek doktorandské disertaéni prace

V Praze dne 5. srpna 2006

De&kanem Lékatské fakulty UK v Hradci Kralové, panem prof. Vladimirem Pali¢kou, CSc. jsem
na zikladé doporudeni piedsedy pro obhajoby byl 20. Gervence 2006 poZadan o vypracovani
oponentského posudku na disertadni praci MUDr. Tomase Daiika, sek. lékafe Chirurgické kliniky
FN v Pardubicich. Téma a nazev disertalni praice MUDr. Daiika je: Vynam mé¥Feni intra —
abdomindlniho tlaku v prevenci vzniku abdomindlnihe kompartmentového syndromu u
pacienti hospitalizovanych na chirurgické jednotce intenzivai péce.

Byla mi predloZena prace &itajici 85 strojopisnych stran spolu s pfehledng zpracovanym
autoreferatem prace. Soudasti price je 41 prehlednych tabulek a grafii. V zavéru prace je uvedeno
85 citaénich odkazg.

Autor se ve své doktorandské praci zabyva interdisciplinarni tématikou vyznamu zvy3eni
intraabdomindalniho tlaku, vyvojem tzv. intraabdominalniho kompartmentového syndromu.

V uvodu prace se zabyva dosavadnimi poznanimi pii€in syndromu nitrobfiniho pfetlaku a
patofyziologii jeho disledkd. Piedklada vysledky vlastniho experimentu vyvolani nitrobfidniho
pfetlaku na zvifecim modelu. PouZil modelu na 33 laboratornich kralicich, u nichZ ve 20 ptipadech
k vyvoléani pfetlaku zvolil kapnopneumoperitoneum v hodnotach 15 a 30 mm Hg. U skupiny 8
kraliki plnil dutinu biisni fyziologickym roztokem. ProtoZe vykony probihaly z etickych diivodd

v celkové anestézii, pouZil jako kontrolni skupinu pouze anestezovanych 5 jedincii bez vyvolani
nitrobfidniho pfetlaku. Sledoval vyvoj saturace p02 , p CO2, pH, hladiny Na, K, Cl, urey a
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kreatininu ve vSech tfech sledovanych skupinach odb&rem krve z tiisla. Ve viech skupinach
potvrdil zmé&ny v zavislosti na vysi uzitého tlaku i tém&F normalizaci hodnot po pominuti pfetlaku
pti dobé sledovani 90 minut. '

V klinické &asti si stanovil za cil prace zavedeni m&feni nitrobfisniho tlaku cestou mé&¥eni tlaku

v mocovém méchyfti pii aplikaci 50 ml fyziologického roztoku a zhodnotit viiv narustajiciho
nitrobfiSniho tlaku a vznikajiciho kompartment syndromu na celkovy stav organizmu. Zejména na
kardiovaskularni, respiraéni a renalni systémy a jejich funkce. Zhodnotit vyznam dekomprese a
jejiho nacasovani. Do studie zatfadil nemocné s nitrob¥isnim tlakem vysSim nez 15 mm Hg, ob&hové
a respiratné nestabilni s vydejem mo&i niZ$im nez 200 ml/6 hodin. Z ptehledu uvedenych
sledovanych nemocnych §lo pfevaZné o nemocné s tirazy, se zan&tem slinivky bfi$ni, po vykonech
na slinivce, po vykonech pro aneurysma bfisni aorty a po cévnich nahradach v retroperitoneu a po
dalsich n€kterych nitrobfisnich vykonech a s nitrob¥i¥ni sepsi. Ze studie vylougil poranéni
neslucitelna s Zivotem, nemocné s generalizovanym malignim onemocnénim a nemocné s patologii
na moCovém méchyfti. Sledoval hladiny arteridlnich krevnich plynti, hladiny urey a kreatininu ,
méfeny intraabdominalni tlak v 6-ti hodinovych intervalech, arterialni perfuzni tlak (stfedni
arterialni tlak — intraabdominalni tlak) a diurézu. Takto sledoval 54 nemocnych hospitalizovanych
na chirurgické JIP. Za hranici indikace k dekompresivni laparotomii stanovil 20 mm Hg
intraabdominalniho tlaku.

K dekompresi bylo indikovano 16 nemocnych. Ve sledovanych parametrech doslo k zhorSovani 1z
pfi tlaku 15 mm Hg. K jejich zlepSeni dochazi do 72 hodin po sni¥eni intraabdominalniho tlaku,
abdominélni perfuzni tlak se normalizoval po 6 hodinach po dekompresi a stejné tak 1 diuréza.

- Autor vyhednocenim vysledkd v experimentu i z Klinickych pozorovéat dospél k zévEim, Ze

- meéfeni intraaobdominalniho tlaku by mé&lo byt rutinni sou&asti monitorace fyziologickych funkci
nemocného sledovaného na JIP.

- vysledkem hodnoceni m&feni by mélo byt preventivni hledisko vzhledem k vyvoji kompartmentu
a pii véasném zéchytu zvySovani nitrobfigniho tlaku pfistoupit v&as k abdominalni dekompresi.
Pozdni indikace miiZe vést k multiorganovému selhani a smrti. V3eobecné se doporucuje urgentni
dekomprese dutiny bfisni pfi vy3¥im nitrob¥i$nim tlaku ne¥ 20 mm Hg.

Autor v pozndmkéch pro praxi viak spravng varuje pred chybami v mé&¥eni. P¥i fale¥nd pozitivnim
vysledku miiZe byt nemocny vystaven dalsi zat&7ujici operaci s nebezpedim sekundarni infekce
dutiny bfini a moZnosti adhezivniho ileu, enteralni pistéle apod. Na zavér je uveden algoritmus
oSetfeni nemocnych s nebezpedim vzniku intraabdominalni hypertenze a kompartmentového
syndromu.

Lze tedy zavérem praci hodnotit jako aktualni, na odbomych jednanich diskutovanou. Autor
problematiku pfehledng zpracoval na zéklad€ dostupnych literdrnich prament, podlozZit vlastnim



experimentem na zvifeti a vlastnimi zkuSenostmi a klinickymi a laboratornimi nélezy na chirurgické
JIP Chirurgické kliniky v Pardubicich. V experimentu zvolil odpovidajici modelovou situaci. MUDr.
Tomas Danek splnil svij sledovany cil a pii dalSich publikacich v odborné vetejnosti jisté pfispéje

zamySlenim a roz§ifenim do praxe v intenzivni péci.

Na zaklade prostudované prace MUDr Tomase Darika jeho praci ,, Vyznam méfeni Intra-
abdominalniho tlaku v prevenci vzniku abdominalniho kompartmentového syndromu u pacientti
hospitalizovanych na chirurgické jednotce intenzivni péte” doporucuji k obhajobe.
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