Hlavnim tématem mé prace je umirani a to jak v historii, tak v sou€asnosti s ohledem

na moznost domaciho oSetfovani za pouZiti paliativni péce. MoZnost peCovani o nemocného
v rodinném kruhu by mélo byt v dneSni dobé samozfejmosti stejné tak, jako tomu bylo kdysi.
V diplomové praci nabizim pohled na umirani a zasvéti ve starovékém Egypté a Recku, kde
popisuji jak se nemocny pfipravoval na svij skon Ci jaké existovaly pohiebni ritualy.
Nedilnou soucasti je také pojeti zasvéti u téchto dvou kultur, protoZe pfedstava toho, co bude
V druhé Césti prace rozebirdm strucné historii pée o nemocné a zrod institucionalni

péce, poCatky hospicového hnuti a jeho myslenku na kterou navazuje rozbor paliativni péce,
jako névrat k dlistojné péci o umirajici. Zabyvam se i tématem lékarské etiky, eutanazie a
dystanazie. Vzhledem k tomu, Ze domaci péCe neni vZdy pro pacienta mozna, se v poslednich
kapitolach zabyvadm rozborem péce ve zdravotnickych zafizenich, kde erpdm mj. z vlastni
zkuSenosti a hledam moZzna zlepSeni tak, aby i v téchto podminkach bylo o téZce nemocné a
umirajici dlstojné a s citem postarano.



