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Studentka zvolila zajimavé téma, podcenované a piehlizené laickou vefejnosti a opomijené i
odborniky.

V prvni kapitole shrnuje zakladni poznatky o stafi, uvadi biologické, psychické, socidlni i
spiritualni aspekty starnuti a zminuje vyznam adaptace a piipravy na staii. Ve druhé kapitole
jiz systematicky rozdé€luje a charakterizuje navykové latky, vznik zavislosti, popisuje divody,
pro¢ seniofi tyto latky uZzivaji a zneuzivaji a specifika tohoto jevu u starych osob. Déle se
zamétuje na moznosti 1é¢by zavislosti ve stafi a na prevenci zneuzivani.

U jednotlivych témat dopliuje studentka poznatky z odborné literatury nazory odbornik,
ktefi se seniory zneuzivajicimi léky a navykové latky pracuji a s nimiz danou problematiku
osobn¢ konzultovala. Dilezitou soucasti diplomové prace je i shrnuti védomosti, které
studentka ziskala vramci odborného seminafe zalozeného na praktickych zkuSenostech
v praci s klienty zavislymi na alkoholu, jehoz se zac¢astnila. Dale se pokusila ovéfit teoreticka
vychodiska v praxi formou rozhovor s osobami umisténymi na zdklad¢ diagnostikované
zavislosti na alkoholu na odd¢€leni se zvlastnim rezimem konkrétniho domova pro seniory.
Realizace této Casti vyzkumného Setfeni byla nakonec velmi obtizna pro nespolehlivost a
Spatnou spolupréci respondentii. Postfehy i zavéry tohoto Setieni jsou pfesto zajimavé a
pfinosné.

Rozsah prace je pfiméteny. Jazykova a stylistickd Groven prace jsou velmi dobré.
Pouzité literatura je aktudlni a dostatecna.

Studentka prokazala o zpracované téma hluboky zdjem, velmi aktivné rozvijela ziskané
poznatky a i pfes nedostatek odborné literatury se snazila vytvofit ucelenou studii na dosud
ponékud opomijené téma. To se ji, podle mého nazoru, GspéSné zdaftilo.

Cil prace — shrnout teoretické predpoklady vzniku zavislosti ve stafi, nastinit zptisoby 1é¢by a
prevence tohoto jevu a ovéfit tyto poznatky rozhovory s odborniky a terénnim Setfenim mezi
zavislymi osobami — studentka splnila.

PtedloZena diplomova prace spliuje podminky a naroky kladené na odbornou préci.

Diplomovou préaci hodnotim: vyborné
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