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Piiloha 1

Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi
mezi Ceskou biskupskou konferenci

a Ekumenickou radou cirkvi v Ceské republice

Ceska biskupska konference,
zastoupena jejim piedsedou Mons. Janem Graubnerem a
Ekumenicka rada cirkvi v CR,

zastoupena jejim piedsedou ThDr. Pavlem Cernym, ThD.,

védomy si spole¢ného poslani slouzit potfebnym, uzaviraji dohodu o vysildni nemocnic¢nich
kaplanti a dobrovolnikii do zdravotnickych zatfizeni s cilem prospét trpicim v tézkych
situacich bez ohledu na jejich vyznéani. Vysilani kaplani a dobrovolnikii se dé&je tam, kde
doslo ke vzajemné dohodé mezi zdravotnickym zafizenim a zastupcem CBK nebo ERC.
Zdravotnické zatfizeni a vysilajici cirkev potom uzaviraji vlastni dohodu, upravujici ¢innost
vyslaného spiritudlniho pracovnika v konkrétnim zatizeni.

Nemocni¢nim kaplanem se v této dohod¢ rozumi osoba (muz nebo Zena), ktera
poskytuje duchovni péci pacientim, personalu a navstévnikim, fidi praci dobrovolnikl v
oblasti duchovni péce a zajist'uje kontakt s duchovnimi ostatnich cirkvi podle ptani pacienta.
Dobrovolnikem, vyslanym CBK a ERC ve smyslu této dohody se rozumi osoba (muZ nebo
zena), kterd se ve svém volném cCase podili na spiritualni pé¢i o nemocné pod vedenim
nemocni¢niho kaplana.

Osoby, vyslané podle této dohody cirkvemi, musi spliiovat kvalifikacni predpoklady

uvedené v této dohodé¢, a dodrzovat eticky kodex, ktery je soucasti této dohody.
Zpusob vyslani a dobu jeho platnosti si jednotlivé cirkve upravi podle svych fadl. Vyslani se
zh&astni zastupci CBK a ERC na mistni trovni. Vyslani pracovnici jsou vazéani touto dohodou
a fady své cirkve.

Vyslaného pracovnika odvolava vysilajici cirkev, v pfipadé¢ hrubého porusovani této

dohody tak ucini neprodlené.



Pastora¢ni péce o nemocné, uskute¢iiovana jednotlivymi cirkvemi, ptipad¢ jimi

ziizovanymi subjekty, zistdva nedotcena.

Ptilohy:

1. Kvalifika¢ni predpoklady nemocni¢niho kaplana
2. Kvalifika¢ni predpoklady dobrovolnika

3. Eticky kodex

Tyto ptilohy jsou nedilnou soucasti dohody.

1. Kvalifikaéni predpoklady nemocni¢niho kaplana:

- dokoncené obecné uznavané teologické vzdélani na magisterském stupni;
- specialni kapitoly z religionistiky: nabozenstvi a nabozenska hnuti (sekty);
- kurz pastora¢ni péce;

- podrobné znalosti o duchovni pééi v jednotlivych cirkvich v CR (v&etné presného
nazvoslovi);

- znalost organizace zdravotnictvi a nemocnice;

- ovladani ,,pravniho minima“ v oblastech socidlni péce a zdravotnictvi;

- absolvovani kurzu krizové intervence;

- absolvovani kurzu komunikace, zejména v obtiznych situacich;

- praxe ptedchozi i praxe v pribéhu ptipravy;

- obecné zasady spiritudlni péce;

- schopnost komunikovat v nékterém ze svétovych jazyk;

- zakladni orientace ve zdravotnickych oborech;

- zakladni znalosti z 1€katské a zdravotnické etiky;

- povéfeni vlastni cirkvi.

2. Kvalifika¢ni predpoklady dobrovolnika



- teologické minimum (je v kompetenci jednotlivych cirkvi - napt. dle RKC zahrnuje:
komentovany vyklad Kréda, Desatera, svatosti, zdsad duchovniho zivota);

- specidlni kapitoly z religionistiky: ndbozenstvi a nabozenska hnuti (sekty);

- kurz pastoracni péce;

- podrobné znalosti o duchovni pééi v jednotlivych cirkvich v CR (v&etné presného
nazvoslovi);

- znalost organizace zdravotnictvi a nemocnice;

- ovladani ,,pravniho minima* v oblastech socialni péce a zdravotnictvi;

- absolvovani kurzu krizové intervence;

- absolvovani kurzu komunikace, zejména v obtiznych situacich;

- zékladni znalosti z 1€katské a zdravotnické etiky;

- praxe ptedchozi i praxe v pribéhu ptipravy;

- obecné zasady spiritudlni péce;

- povéteni vlastni cirkvi.

3. Eticky kodex nemocni¢niho kaplana a dobrovolnika — poskytovatele

spiritualni péce vyslaného cirkvi

Kodex vychazi z mezinarodnich i narodnich dokumentli. Mezinarodni deklarace a

umluvy o lidskych pravech vytvéreji obecné standardy a poukazuji na prava, ktera jsou
globélni spole¢nosti akceptovana

1. Spiritudlni péci v $ir§im slova smyslu rozumime takové jednani s ¢lovékem, ve kterém ho
respektujeme v jeho jedinecnosti, pfistupujeme k nému s tctou k diistojnosti lidské osoby z

v

pozice véficich kiestantll, vénujeme pozornost jeho socidlnimu okoli, doprovazime ho v jeho

! Dokumenty relevantni pro pastoraci v nemocnicich jsou:

Vseobecna deklarace lidskych prav; Mezindrodni pakt o obéanskych a politickych pravech; Mezindrodni pakt o
hospodatskych, socidlnich a kulturnich pravech; Mezindrodni tmluva o odstranéni vSech forem rasové
diskriminace; Umluva o odstranéni viech forem diskriminace Zen; Umluva o pravech ditéte; Helsinské deklarace
Svétové lékaiské organizace. Revidovana verze 2000.09.01; Umluva o lidskych pravech a biomedicing
(1.10.2001); Eticky kodex prav pacientti (1992); Ochrana lidskych prav a diistojnosti nevylécitelné nemocnych a
umirajicich. Rada Evropy (Cervenec 1999); Patizska charta proti rakoving; Charta prav déti v nemocnici;
Doporuceni Rec (2003) 24 Vyboru ministrit Rady Evropy ¢lenskym statim Organizace paliativni péce a Priloha
k Doporuceni; Charita prav dusevné nemocnych; Charta prav seniorti; Standardy pro zdravotni kaplanstvi

v Evropé (2002); Mezinarodni akreditacni standardy pro nemocnice.



obtizich, nemoci, utrpeni ¢i umirani a pomahdme mu k lidsky duastojnému zvladnuti jeho

zivotni situace vcetné smrti, a to na jemu dostupné urovni viry s perspektivou jejiho mozného

rozvoje. Pracovnici, ktefi o néj v riznych zdravotnickych zatizenich pecuji, se mu s ohledem

na existencialni, duchovni a nabozenské potieby snazi zprostfedkovat zdroje viry, kulturni

hodnoty i podporu spolecenstvi

2. Nemocnicni kaplani a dobrovolnici jsou ve vztahu k pacientiim, ptibuznym, jinym jim

blizkym osobdm i pracovnikiim ve zdravotnickych zafizenich zavdzani dodrzovat tyto etické

zéasady:

1. proklamovat, respektovat a chranit nedotknutelnou hodnotu a distojnost
kazdé osoby;

2. s uctou respektovat existencialni a duchovni rozmér utrpeni, nemoci a smrti;
3. bez vnucovani ptiblizovat uzdravujici, podptirnou, usmériujici

smifujici silu ndbozenské viry;

4. dbat na to, aby spiritualnim potiebam lidi z riznych nabozenskych nebo
kulturnich prostfedi bylo vyhovéno pfi respektovani osobniho pfesvédceni
pacienta a i pracovnika;

5. chrénit pacienty pfed nevhodnou duchovni vtiravosti nebo proselytismem,;
6. poskytovat podptrnou spiritudlni péci zejména empatickym naslouchanim a
s porozuménim vnimat stavy tzkosti, obav a znejisténi;

7. zprostiedkovat ¢i poskytovat bohosluzbu, obtady a svatosti podle potieb
pacienta a svych vlastnich moznosti, danych fadem té které cirkve;

8. prijimat pfipadné tkoly v multidisciplinarnim zdravotnickém tymu, jsou-li
do ného zarazeni;

9. ptsobit jako zprosttedkujici a smir¢i osoby v konfliktnich situacich;

10. nevyuzivat tézké situace pacienta ani informaci, pfijatych v souvislosti se
spiritualni péci, ve sviij prospéch;

11. zachovavat ml¢enlivost o svéfenych diveérnych informacich;

12. rozvijet a udrzovat pozadované znalosti, dovednosti a kompetence v oblasti

své prace;



13. v ptipadé potieby zprostfedkovat kontakt s duchovnimi vlastni cirkve;

14. chapani sluzby nemocni¢niho duchovniho je primarné neevangelizacni.



Priloha 2
Nemocnié¢ni kaplan - Informace o projektu

Nemocni¢ni kaplan neni jen duchovnim v Uzkém slova smyslu. Jiz nyni mohou
jednotlivé statem uznané cirkve vysilat do nemocnic své duchovni, aby slouzili jednotlivym
veficim napi. zpovéd'mi €i svatostmi. Naproti tomu nemocni¢ni kaplan pecuje o pacienty
konkrétniho/ch oddéleni, ptip. o jejich pribuzné. Stara se nejen o duchovni potieby pacientt,
ale mize pomoci 1 nevéticim v jejich obavach, praktickych problémech vyplyvajicich z jejich
pobytu v nemocnici apod. Nemocni¢ni kaplan v sobé zahrnuje nejen zakladni dovednosti
duchovniho, ale 1 psychologa a socialniho pracovnika "v terénu", aniz by ovSem zasahoval do
kompetenci faraid, psychologii nebo psychiatri. Nemocnic¢ni kaplan umi fesit bézné problémy
pacientii v nemocnicich, které nespadaji do medicinské oblasti, a v pfipad¢ nutnosti umi

rozeznat krizovy stav a zaridit kontakt s odbornikem.

Cilem projektu je v pilotnim projektu vyskolit cca 20 osob s pfedchozim bakalafskym
nebo magisterskym vzdélanim v oborech teologie, psychologie nebo socidlni prace, které
budou piisobit v nemocnicich, 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych ¢i jinych zdravotnickych
zafizenich jako "nemocni¢ni kaplani". Projekt je pfipraven kolektivem pracovnikl
Evangelické teologické fakulty a 1. a 2. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy. Jak pfi vlastnim
projektu, tak pfi nasledném uplatnéni absolventil kurzu se pocitd se spolupraci prazskych
fakultnich nemocnic.

Harmonogram projektu

10/2006 - 08/2007 ptiprava metodiky a vyukovych materiala pro kurzy
04/2007 - 06/2007 podavani piihlasek a pfijimaci fizeni
09/2007 - 06/2008 pilotni kurz, zakoncen certifikatem

07/2008 - 08/2008 vyhodnoceni pilotniho kurzu, uzavieni projektu

Obsah pilotniho kurzu



Desetimési¢ni kurz je rozvrzen do téchto modult:

. ,INemoc*®, jeji definice a zdkladni pfistupy k terapii.
. Lékarska etika.
. ,,Public health*

. Psychopatologie.

. Paliativni medicina

. Pacient v krizi

. Chronicky pacient

. Nemocné dité

. Duchovni péce o nemocné: vychodiska a cile.

. Duchovni zdroje sluzby ttéchy.

. Nemoc a smrt, zdravi a uzdravovani v kiestanské tradici a v jinych

nabozenskych systémech.

. Role cirkevniho spolecenstvi pti doprovazeni nemocnych.
. Druhy a stupné spirituality.
. Vina a smifeni.

Vyuka bude probihat jeden vikend v mésici, pfedpoklada se intenzivni samostudium odborné

literatury. Soucasti kurzu bude také povinna praxe v letnim semestru.

Tento pilotni projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem, statnim rozpoctem
Ceské republiky a rozpodtem Hlavniho mésta Prahy. Vyuka v pilotnim kurzu nebude

zpoplatnéna.



Piiloha 3

Ceska 1ékai'ska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné (CLS JEP)
Ceska spole¢nost pro klinickou pastoraéni pé¢i (CSKPP CLS JEP)
Stanovy CSKPP CLS JEP

Stanovy CSKPP jsou konkretizaci stanov CLS JEP.

Charakteristika

1. Ceska spoleénost pro klinickou pastoraéni pééi (dale jen “CSKKP”) je dobrovolné
sdruZeni l1ékatti, vysokoskolakil - nelékaii (nemocni¢ni kaplani, teologové) a ostatnich
pracovnikd ve zdravotnictvi, ktefi se zajimaji o klinickou pastoracni péci poskytovanou

v ramci celkové péce o pacienta.

2. CSKPP dba na rozvoj a rozsifovani védecky podloZenych poznatki lékaiskych véd a na
védecky podlozené poznatky teologickych véd, zejména praktické (pastoralni) teologie,
spiritudlni teologie, teologické etiky a religionistiky. Spolupracuje s teologickymi
fakultami v CR: KTF UK, HTF UK, ETF UK, TF JU, CMTF UP. RovnéZ spolupracuje se
zahrani¢nimi univerzitami.

3. CSKPP umoziiuje navazovani a rozvijeni mezioborového dialogu a otevira tak cestu k
lepsi spolupraci 1€kaiti a nemocni¢nich kaplant v rdmci multidisciplinarnich tymi.

4. Sluzba nemocnié¢nich kapland, ktefi jsou &leny CSKPP, je kompatibilni se sluzbou
evropskych nemocni¢nich kapland, jejichz péce je standardizovana na narodni a evropské
urovni, vychazi z kiestanskych koteni a kiestanské teologie a je ekumenicka.

5. CSKPP je oteviena i mezindbozenskému dialogu a spolupraci s zidy a muslimy.

6. CSKPP dba na dodrzovani etickych zasad pii vykonu povolani nemocniénich kapland.
7. CSKPP se podili na zvy$ovani arovné odbornych znalosti svych élenti i nemocnych a
jejich blizkych v oboru klinické pastoracni péce.

8. CSKKP je autonomni organizaéni slozkou Ceské lékatské spole¢nosti Jana Evangelisty

Purkyng, ktera je pravnickou osobu, ptisobici na tzemi Ceské republiky a jejimz sidlem je



Praha.

Zdtvodnéni vzniku

a) Situace v zdpadni Evropé a USA

Péce o duchovni dimenzi v ramci konceptu ,,total pain® se jevi jako nezbytna soucast celkové
péce o vazné nemocné. V zapadnich vyspélych zemich je tato péce provadéna nemocnic¢nimi
kaplany a je standardizovana. Nemocnic¢ni kaplan pracuje jako ¢len multidisciplindrniho
tymu.

V CR pro nemocnice a dal§i zdravotnickd zafizeni dosud neexistuje systém
nemocni¢nich kaplanti, ktery funguje v armadé a vézenstvi. Podle Mezindrodnich
akredita¢nich standardii pro nemocnice (Joint Commission International Accreditation
Standards for Hospitals) je tfeba, aby péce o duchovni dimenzi nemocnych a jejich blizkych
zajisténa byla: ,,Nemocnice ma vytvotfeny postup, v ramci kterého uspokoji pozadavky
pacientil a jejich blizkych na poskytnuti duchovnich sluzeb ¢i podobné pozadavky vyplyvajici
z pacientovych duchovnich potieb a nabozenského presvédceni.

Rovnéz Doporuceni Rec O organizaci paliativni péce opakované hovofii o nezbytnosti péce o
duchovni a existencidlni potieby a zminuje platnost tohoto pozadavku i1 pro kurativni
medicinu. ESMO akreditacni program integrované onkologie a paliativni péce ma ve svych
poZadavcich rovnéZz zakomponovanou spiritualni/pastoracni péci.

b) Soucasny stav v CR

1. Pé&e o duchovni dimenzi nemocnych, jejich blizkych a piipadné personalu je v CR

provadéna nesystematicky a velmi rliznorode¢.

2.V r. 2006 uzaviela Ceska biskupska konference a Ekumenicka rada v CR Dohodu o

duchovni péci ve zdravotnictvi

3. Od r. 2006 existuje Jednotka klinické pastoracni péce (JKPP) VFN a 1.LF UK, ktera

poskytuje moznost stazi na Onkologické klinice VFN a 1.LF UK. Pod zastitou

Onkologicke kliniky a pozdé&jii 1. interni kliniky hematoonkologie VFN a 1.LF

uspotadala JKPP 4 ekumenicka formaéné vzdélavaci setkani pastoracnich pracovniki



ve zdravotnickych zafizenich. Tato setkani byla uskute¢néna na zakladé dobrovolnické
prace jak organizatorky, tak pirednasejicich.

V dané situaci je tieba, aby:

a) bylo zajisténo vzdelavani a vycvik stavajicich 1 novych nemocnic¢nich kaplant;

b) probihala edukace zdravotnického persondlu o potiebnosti klinické pastoracni péce;

¢) se odborna lékarska vetejnost i teologické fakulty vyjadfovaly k dané problematice a

aby se vedly odborné diskuze;

d) laicka vetejnost (tj. pacienti a jejich blizci) byli informovani o klinické pastoracni péci;

e) bylo zabranéno vnaseni nejasnosti/zmatka a piipadnému zneuzivani myslenky péce o

duchovni dimenzi.

Zpracovala MUDr. Mgr. Marie Opatrna, Ph.D.
Onkologické klinika VFN a 1.LF UK

V Praze 31. 10.2008



Piiloha 4

Teze Ekumenické rady cirkvi pro duchovni sluZzbu ve zdravotnickych

zarizenich v Ceské republice
1. Nemoc je ohrozenim fyzické, psychické, socidlni a spiritudlni integrity ¢lovéka. Duchovni
sluzba je soucasti komplexni péce o nemocného clovéka. Zaujima svébytné misto vedle

sluzby zdravotniki, psychologti a socidlnich pracovnik.

2. Duchovni sluzba ve vSech zdravotnickych zatfizenich bez ohledu na to, kdo je jejich
ziizovatelem, patii k tkolim cirkve. Cirkve se shoduji v tom, ze jsou povolany ke sluzbé
potfebnym. Zvlastniho zfetele a odborné ptipravy si zasluhuji mista, kde se lidé ocitaji pod

tlakem, prozivaji krize, zapasi o nad¢ji a smysl zivota.

3. Duchovni sluzba se tyka vSech pacientd, jejich blizkych a zdravotnikii bez ohledu na
cirkevni pfisluSnost a nabozenstvi. Duchovni sluzba se fidi pfdnim toho, komu je
poskytovana, a bere ohled na jeho/jeji lidskou diistojnost a mravni integritu. Duchovni sluzba

odpovida standardim ptijatym European Network of Health Care Chaplaincy.

4. Cilem duchovni sluzby je doprovéazeni a podpora potfebnych. Duchovni sluzba se neslucuje

s jakoukoli manipulaci a disledn€ nezneuziva toho, kdo je v postaveni slabsiho.

5. Tvéfi v tvaf duchovnim otdzkam a hledani soucasného cClovéka ustupuji rozdily mezi
jednotlivymi kiestanskymi cirkvemi do pozadi. Duchovni sluzba je principialné¢ ekumenicka.
Toto pojeti nijak nenahrazuje sluzbu, kterou poskytuji duchovni jednotlivych cirkvi svym

véticim. Naopak piedpoklada jejich tizkou spolupraci a vzéjemnou podporu.

6. Poskytovatel duchovni sluzby (pracovni nazev je "nemocni¢ni kaplan") musi spliovat

osobnostni a vzdélanostni pfedpoklady k vykonu své funkce. K osobnostnim patii duchovni



vybava (nadé€je a pokora), otevienost, zajem o druhé, schopnost naslouchat, komunikovat,
spolupracovat v tymu, bezuhonnost, etické kvality. Nesmi byt rigidni, autoritaisky a
netolerantni. Ke vzdélanostnim predpokladiim patii znalost z oboru theologie, religionistiky,
etiky a pastorace (absolvovany prakticky vycvik).

K této sluzbé musi byt doporu¢en svou matetskou denominaci (registrovanou cirkvi ¢i

nabozenskou spole¢nosti).



