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Anotace

Diplomové price snizvem ,Stanoviska cirkvi Kk eutanazii v Ceské republice®
pojedndva o problematice eutandzie napiic dokumenty Ctyi vybranych cirkvi, piisobicich
v Ceské republice. Jedna se o Rimskokatolickou cirkev, Pravoslavnou cirkev v ¢eskych
zemich a na Slovensku, Ceskobratrskou cirkev evangelickou a Cirkev &eskoslovenskou
husitskou, ptfi¢emz je ptihlédnuto i k dokumentiim, které vydala ekumenicka grémia, mezi
jejichz Cleny tyto cirkve patii. Cilem prace je vytvorit souhrnné pojednani o stanoviscich
téchto cirkvi. Po uvedeni do problematiky eutandzie, vysvétleni zakladnich pojmu a nastinéni
jeji historie se prace vénuje analyze dokumentli vybranych cirkvi. Dalsi metodou je
komparace jednotlivych dokumentd, kterd usti v definovani aspekt, ve kterych se dané

cirkve shoduji.

Annotation

This Master’s thesis named ,,Approaches of Czech Churches towards Euthanasia®
studies the topic of euthanasia through position papers of four selected churches active in the
Czech Republic. The four examined churches are Roman Catholic Church, Orthodox Church
of the Czech Lands and Slovakia, Evangelical Church of Czech Brethren, and Czechoslovak
Hussite Church whereas documents published by ecumenical panels are studied as well. The
goal of the thesis is to create a statement overview of these four churches. First, the work
introduces the topic itself, explains basic terms and development of different approaches.
Second, it analyses position papers of examined churches which are subsequently compared

in order to find the aspects which are common to the all four churches.
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Motto:

,,Nalomenou titinu nedolomi, neuhasi doutnajici knot*

(1z 4,3)



Uvod

,Nalomenou trtinu nedolomi, neuhasi doutnajici knot“(lz 4,3). Mottem této prace je
biblicky ver$, ktery vykresluje Hospodinovu dobrotu a jeho soucit s ¢lovékem, jeho
otcovskou péci o své stvoreni. Tento biblicky vers také vystihuje mlj osobni postoj, ktery
jsem zaujimala k problematice eutanazie az do t¢ doby, nez jsem ji zacala hloub¢ji studovat.
Vers vyjadiuje postoj Cloveéka, vychovaného v kiestanské vire. Cti ptikézani ,,Nezabijes®,
apokud se do hloubky nad slozitosti tématu nezamysli, jednozna¢né eutandzii — zabiti
z milosti - odsoudi. V soucasné dob¢é hledim na problematiku eutanazie s vétsim odstupem.
Uvédomuji si mnohé komplikace a eticka dilemata, kterd jsou s ni spojena. Na zékladé
argumentl a praktickych ptikladii, které jsem diky této praci prostudovala, uzndvam, ze
odmitnuti eutanazie nemusi byt vzdy nejmoudfej$im feSenim a ze lidé, ktefi volaji po jejim
povoleni, maji ktomu své zavazné duvody. AvSak motto prace ponechavam. Stale v hloubi
duse citim, ze postoj kiest'ana by se mél od stanovisek svéta lisit. Libi se mi Hospodinovo

ujisténi, Zze neusmrti to, O Se V o€ich ¢lovéka miize zdat uz nepouzitelné a bezvyznamné.

Rada bych se v této praci zaméfila na to, jaka stanoviska zaujimaji k problematice
eutanazie kiestanské cirkve. Ve svétské spolecnosti 1 mezi odborniky na toto téma probiha jiz
nékolik let boufliva diskuse. Nazory na zavedeni ¢i legalizaci eutanazie jsou velmi
rozporuplné. Pro zaujeti odpovédného stanoviska k tak zdvazné a slozité otazce je vsSak
potieba mit o dané oblasti urcité informace. Nazor laické vetejnosti je ¢asto ovlivnén nebo
spiSe zatemnén pravé nedostatkem informaci a neznalosti souvislosti, které se s problémem
eutanazie poji. Otazka eutanazie se bytostn¢ dotyka jednoho z hlavnich pilift, na kterém stoji
kiest'anstvi — Desatera a jeho prikazani ,,Nezabijes“. Proto by mély byt cirkve ze své podstaty
povinny se ji zabyvat a vyjadfit k ni uréity postoj. V naSem prostedi, ovlivnéném dlouhymi
lety socialismu, maji ¢asto nazory cirkvi velmi tézké podminky k tomu, aby se prosadily
a mohly tak mit na vefejnost n¢jaky vliv. Obcas se vSak v médiich objevi informace o tom, jak
se na dany eticky problém néjaka cirkev diva. Mezi lidmi navic jeSté panuje urcité povédomi
o existenci pfikazani ,,Nezabijes*. Z obojiho mize vefejnost usuzovat, Ze cirkve maji k otdzce
eutanazie spiSe negativni postoj. Pak zalezi uz na kazdém jedinci, jestli se bude hloubg&ji

zabyvat davody proc, a zda to jeho osobni nazor néjak ovlivni.

Problematika eutanazie spada do oblasti 1ékarské etiky. Pokud se ji vSak zabyvame na
pud¢ teologické fakulty, dostavame se do oblasti etiky teologické. Protoze studuji obor
-10 -



psychosocialni studia v kombinaci s husitskou teologii, povazuji za piihodné vybrat si téma,
které se svou podstatou dotyka obou oborti. V rdmci své praxe v pomahajicich profesich jsem
se dostala do styku i s principy lékaiské etiky, coz mé piivedlo k zajmu o hlubsi studium této
problematiky. Na zakladé svého né&kolikaletého zapojeni do ekumenického hnuti si
uvédomuji, ze je nutné, aby se cirkve vyjadiovaly k zdvaznym spolecenskym otdzkam a tak se
snazily spole¢nost usmérnovat. Otazka eutanazie neni stara nékolik malo let. Po podrobné&j$im
zkoumani pravnich ptipadl v riznych zemich svéta, jsem zjistila, Ze skoro celé dvacaté stoleti
je protkano snahami o uzakonéni ,,dobré smrti“. V nékterych zemich se eutandzii podatilo
uzakonit, takze v ptipadé splnéni velmi ptisnych podminek, naptiklad v Nizozemi, nedochazi
K potrestani 1ékare, ktery eutanazii provedl. Pravé rok 2011, kdy dokonéuji tuto diplomovou

praci, je rokem, kdy Nizozemi ,,slavi* desaté vyroc¢i od uzakonéni eutanazie.

Jako ¢lenka Cirkve ¢eskoslovenské husitské jsem se zajimala, zda a jakou formou se
cirkev do diskuse o eutanazii zapojuje. Zajimalo mne, jak se K této ozehavé otazce vyjadiuje,
zda a jak odpovida svym ¢leniim, ktefi se v podobné situaci nachéazeji, nebo ji nesou s nékym
ze svych blizkych. Na zakladé vSech vySe zminénych podnétl, jsem se rozhodla zpracovat
Vv této praci stanoviska i dalsich cirkvi, které se k otazce eutanazie vyjadiuji. Pro ptehlednost
jsem vybrala Ctyii cirkve, které jsou, jednak v nasi spole¢nosti vyznamné zastoupeny, a které

navic reprezentuji Ctyii rozdilné proudy v ramci kiestanstvi.

Jedna se cirkev Rimskokatolickou, protoze v Ceské republice ma ze viech cirkvi
nejvice Clend a také proto, Ze je obecnd a tudiz se zaobird problémy, které¢ se vyskytnou
kdekoliv na svété. Dale se jedna o Pravoslavnou cirkev v Ceskych zemich a na Slovensku,
ktera sice nema tolik Clent, ale je velmi specifickou cirkvi, kterd u nas zastupuje jedinecny
proud vychodniho kiestanstvi. Ceskobratrska cirkev evangelicka je druhou nejpocetngjsi
cirkvi vnasi zemi a navic reprezentuje protestantsky proud kiestanstvi. Cirkev
ceskoslovenskou husitskou jsem zaradila, protoze se nachazime na ptidé Husitské teologické
fakulty, protoZe se jedna o tfeti nejpocetnéjsi cirkev v nasi zemi i proto, Ze je to cirkev, do
které patiim. Dale jsem se zaméfila na dvé ekumenicka stanoviska, ktera jsou spole¢na pro
vétSinu z vySe zminénych cirkvi. ProhlaSeni, které vydali zastupci Ceské biskupské
konference, Ekumenické rady cirkvi v CR, Prazské zidovské obce a Ustiedi muslimskych
obci v CR je spoleéné viem vyse zminénym cirkvim. Pfispévek Konference evropskych
cirkvi do diskuse o eutanazii je spolecnym dokumentem pro ¢lenské cirkve tohoto grémia,

jimiZ jsou vSechny vySe zminéné cirkve, vyjma cirkve Rimskokatolické, kterd v rdmci tohoto
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organu zastava pouze funkci pozorovatele.

Cilem této diplomové prace je Vv prvé fadé¢ zmapovat, zda vybrané cirkve, ptsobici
v Ceské republice, zaujimaji k eutanazii néjaka stanoviska. Dal§im krokem by méla byt
analyza jednotlivych dokumentt, ve kterych cirkve sva stanoviska formuluji. Nasledovat by
meéla komparace danych dokument a hledani spolecnych aspekti. Tomu vSemu by mélo
predchazet uvedeni do problematiky eutanazie, jejiho vyvoje i soucasného stavu diskuse a
upfesnéni dané terminologie. Na zdklad¢ vySe zminéného postupu by mélo vzniknout
souhrnné pojednani o stanoviscich vybranych cirkvi v Ceské republice, které by dale mohlo
slouzit ¢lentim cirkvi i spole¢nosti jako piehledna informace o stavu diskuse o eutanazii
v téchto cirkvich. Diplomova prace by nasledné¢ mohla pfispét k rozsifeni povédomi ve
spole¢nosti o tom, ze cirkvim tato problematika neni lhostejna, ze chtéji do diskuse se
svétskou spolecnosti vstupovat a seznamovat svét s jedineénym pohledem na véc, jenZ je

zakotven ve vife v Boha Stvoritele i1 jeho Syna, jak o tom pojednava Pismo svatg.

Pfedpokladam, ze vybrané cirkve budou k problematice eutanazie néjaké stanovisko
zaujimat. Pfedpokladdm, ze dana stanoviska budou prezentovana jako oficialni dokumenty
cirkve, které jsou néjakym zpiisobem zvetejnény. ProtoZe jsme se zaméfili na cirkve, které
jsou diky svému jedine¢nému historickému vyvoji v mnoha smérech velmi odlisné,
pfedpokladam, Ze 1 jejich stanoviska se budou v mnohém lisit. Ze zkuSenosti v ekumenickych
grémiich vim, Ze je velmi slozité nalézt spolecnou fe¢, pokud je tfeba formulovat n&jaky
problém. Proto si myslim, Ze nebude snadné nalézt principy, které by v otdzce eutanazie
zastavaly vSechny Ctyf1 vybrané cirkve. Pfedpokladam vSak, Ze by se dané cirkve mohly
shodovat v tom, Ze budou zaujimat spiSe negativni stanovisko vic¢i eutanazii. Domnivam se,
7e nejsilngjsi odpor bude vyjadfovat cirkev pravoslavna, dale Rimskokatolicka a cirkve

Ceskobratrska evangelickd 1 Ceskoslovenska husitsk4 se budou vymezovat méné ostfe.

Biblické citace, pouzité v textu diplomové prace, jsou dle Ceského ekumenického
prekladu Bible v¢etné deuterokanonickych knih. Pouzité zkratky biblickych knih jsou také dle

Ceského ekumenického piekladu.
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1. Eutanazie

Védecky pokrok moderni doby pfinesl mnoho novych poznatkii a vyznamné ovlivnil
I oblast mediciny. Nyni jsme schopni fesit problémy, které byly dfive nefeSitelné, a jsme
schopni 1é¢it nemoci, které byly diive nelécitelné. Mnozstvi uzdravenych lidi stoupa
aprumérnd délka lidského zivota se prodluzuje. Diky nové vyvinutym technologiim
a kvalitnim 1ékiim lze zmiriiovat 1 pfiznaky smrtelnych chorob a Zivot umirajiciho tak zna¢né
prodlouzit. Zivot ¢lovéka vsak nelze uméle prodluzovat donekoneéna. Nejen v oblasti
1ékatské etiky vyvstavaji cetné otazky tykajici se dustojnosti ¢loveka, diistojného umirani,
prava na ochranu zivota, ,,prava na smrt™ a s tim v$im souvisejici otazka eutanazie. Pokud se
chceme odpovédné a do hloubky problematikou eutanazie zabyvat, je nutné si piedem
oziejmit jednotlivé pojmy a definovat si jejich vyznam, aby nedochéazelo k neptesnostem a ke

zkreslovani informaci.
1.1 Vyznam pojmu a jeho promény

Slovo eutanazie je slozeno z feckych slov eu (normalni, dobry) a thanatos (smrt).
Etymologicky vyznam slova eutanazie tedy znamena dobra smrt." Termin eutanizie mizZe
zahrnovat vice vyznami, jejichZ nepfesné uzZivani byva Castou pricinou nedorozuméni laikt
I odborniki, ktefi se do diskuse nad touto otazkou zapojuji.2 Proto je tfeba pojem eutanazie
presné¢ vymezit. Specialista na I¢katskou etiku, J. Kotfenek, definuje eutanazii jako ,,Setrné
usmrceni nemocného, ktery trpi neunosnymi bolestmi nasledkem nelécitelné nemoci, na jeho

vy 3
viastni zadost.

V pribeéhu historie 1 v soucasné dobé pojem eutandzie asociuje rtizné a v urcitych
pifipadech 1 protichiidné vyznamy. Pivodni vyznam souslovi ,,dobra smrt* v sobé obsahoval
milujici péci o blizkého umirajiciho ¢loveéka. Jednalo se o kompetentni pomoc rodiny ¢i
blizkych lidi, kterd umirajicimu ulehcovala pfipravu a tézké okamziky odchodu z tohoto

svéta. Lehce posunuty vyznam slova eutandzie znamenal v oSetfovatelské terminologii

! MUNZAROVA, M. a kolektiv, Pro¢ NE eutandzii. Praha: Ecce Homo, 2008. s. 19.
> HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Karolinum, 1997. s. 162.

® KORENEK, J. Lékaiskd etika. Praha: Triton, 2002. s. 161.
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zpusob péce o nemocného, kterd ma za cil co nejvice zmirnit jeho utrpeni. V tomto piipade
mohl zpisob zmirnovani utrpeni n€kdy vyustit az k ukraceni Zivota. V situacich, kdy bylo
z naléhavych dtivoda nebo z divodu neucinnosti 1é¢ebnych prostiedki od 1é¢by upusténo, se
pouzival pro toto neprodluzovani umirdni pojem pasivni eutandzie. V obdobi Hitlerova
narodniho socialismu v Némecku byl pojmem eutanazie nazvan program, jehoz cilem bylo
systematické odstraniovani lidi, ktefi byli dle ideologie povazovani za nehodnotné nebo

nezadouci.*
1.2 Druhy eutanazie a dalSi terminy

Nejen v d&jinach, ale i v soucasné dob&, mohou byt pojmem eutanazie oznaovany
rizné skuteCnosti. V zdjmu predchazeni nedorozuméni je velmi dilezité, aby tyto Casto
zam&tované pojmy byly upfesnény.” V lékaiské terminologii rozliSujeme Sest kritérii, na
jejichz zékladé definujeme jednotlivé typy eutandzie. V prvé tad€ je tieba rozliSit mezi
pojmem ,,aktivni“ a ,,pasivni“ eutanazie. Aktivni eutanazie je aktivni jednani, které ma uspisit
& navodit smrt druhého &lovéka.® Pravé aktivni eutandzie je tématem, o kterém tato prace
pojednava. Jako pasivni eutandzie se Casto oznacuje upuSténi od neperspektivni 1écby
v situacich, kdy je u pacienta smrt neodvratna. Toto jednani by se dalo spiSe neZ pojmem
pasivni eutanazie oznacit jako ,,dovoleni zemfit™ ¢i ,,neprodluzovéni umirani*.” kdyZ jsou
odborné hranice mezi rozliSenim pasivni a aktivni eutandzie nékdy nepfili§ zfetelné, byva

pasivni eutanazie, tedy pravo na pfirozenou smrt, tolerovana a v praxi bézné uplatflovélna.8

Daéle je tfeba rozliSit mezi pojmy ,,pfima*“ a ,,nepfima“ eutanazie. V piipadé piimé
eutandzie je uspiSeni ¢i navozeni smrti druhého ¢lovéka hlavnim cilem tohoto jednéni.
V piipad€ nepiimé eutandzie je smrt ¢i jeji uspiSeni pouze vedlej$im, primarn€ nezamyslenym

moznym dusledkem jednéni, jehoz zédkladnim cilem je napiiklad zbavit nemocného bolesti ¢i

* DOLISTA, J. Studie z biotiky 111. Ceské Budgjovice: JihoGeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2008. s. 51.
S HASKOVCOVA, s. 162.

¢ SPINKA, S. SPINKOVA, M. Euthanasie: vime, o ¢em mluvime? Praha: Cesta domi, 2006. s. 11.
"KORENEK, J.s. 161.

8 HASKOVCOVA, s. 162.
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jiného utrpeni.9 Do tietice je nutné zminit i rozdil mezi ,,dobrovolnou a ,,nedobrovolnou*
eutandzii. Dobrovolna eutandzie se ma dit na podklad¢ zadosti pacienta, nedobrovolna se dé¢je
nejcastéji u vice ¢i méné nekompetentnich pacientl, na zadost rodiny nebo z rozhodnuti
1¢kate.'® Tato forma ukonceni Zivota byva nékterymi autory eufemisticky nazyvana eutanazii,

ackoli se v podstaté jedné o vrazdu.

Dal$im terminem, ktery je s problematikou eutanézie izce spojen, avSak nevyjadiuje
totéz, je ,,asistovana sebevrazda“. Tim se rozumi situace, kdy Iékat zprosttedkuje nemocnému
jed ¢i jiny smrtici prostfedek, ktery si vSak aplikuje nemocny sam.™ V piipad¢ asistované
sebevrazdy by tudiz otdzka spoluucasti lékafe, nebo piesnéji feceno, cloveka, ktery
umirajicimu dopomaha k smrti, méla byt méné¢ komplikovana, nez u eutanazie aktivni. Praxe
vSak hovoti jinak. Pro pfehlednost shrnuji, Ze v této praci, pokud neni uvedeno jinak, pojem

eutandzie oznacuje eutanazii aktivni, pfimou a dobrovolnou.

Na tomto mist¢ je tfeba jesté zminit dalsi terminy, které s eutanazii souvisi. Nékteré se
vyuzivaji jen velmi ziidka. Prvni je pojem ,prenatdlni eutandzie. Jednd se o negativné
zabarveny termin, ktery se pouziva pro interrupci, ktera je konana zjinych, nez ze
zdravotnich divodd. Tento pojem byva pouzivan lidmi, ktefi se proti interrupci stavi
negativng. UZiti terminu ,,prenatdlni eutandzie* ma na Zenu, uvazujici o interrupci, emotivné
zapuisobit a ovlivnit tak jeji svédomi p¥i rozhodovéni, zda zékrok podstoupi, &i nikoliv.™
Vyznam pojmu ,,socidlni eutandzie* se u jednotlivych autori 1isi. V ptispévku A. Hejlka ve
sborniku SdruZeni kiestanskych zdravotnikd, je tento pojem vysvétlen takto: je uZivan pro
popis situace, kdy na zakladé¢ nedostatetnych ekonomickych ¢i technickych prostiedki
v urcité zemi, dochazi k eutanazii, pticemz stejny zdravotni problém v jiné, ekonomicky nebo
technicky vyspélejsi zemi, by bylo mozné (vy)lécit.”® A tudiz by nedoslo ke ztrats lidského

zZivota, potazmo k Situaci, kterou by bylo mozno nazyvat eutanazii. Helena Haskovcova se

® SPINKA, S. SPINKOVA, M. s. 12.
10 Tamtéz.
1 Tamtéz.

2 HEJLEK, A. Eutanazie. In Mezi Bibli a medicinou. Sbornik prednasek a stru¢na historie SdruZeni

kitestanskych zdravotnikii v CR. Albrechtice: Kfestansky Zivot, 2007. s. 72-73.
3 Tamtéz.
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k pojmu vyjadiuje obdobn&.** V dile katolického moralniho teologa Karl-Heinze Peschka je
pojmem ,,socialni eutanazie* naopak oznacovana praxe, ktera byla uplatiiovdna za nacismu
v Némecku. Jednalo se o systematické zbavovani Zzivota lidi, které rezim povazoval za

nehodné ziti tj. lidi duSevn€ nemocnych, nebo nevylécitelné deformovan}'/ch.15

Pojmem, ktery neoznacuje zadnou z forem eutanazie, ale spiSe alternativni ptistup

k feSeni této problematiky, je paliativni péce. Jedna se o ,aktivni a na kvalitu zivota
orientovanou péci, poskytovanou nemocnym, kteri trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém
S B .16 ’ ’ ) ’ % ’ £ v ’ . .

nebo termindlnim stadiu. Hlavnim cilem paliativni péfe neni vyléCeni pacienta, ani
prodlouzeni jeho zivota. Paliativni péce je zamétena v prvé fadé na prevenci zmirnéni bolesti
i dalsiho télesného i dusevniho utrpeni. Velky diraz je kladen na zachovavani pacientovy

dastojnosti a na komplexni podporu jeho piibuznych a blizkych.
1.3 Eutanazie v Bibli

Pokud se budeme drzet piisné¢ definice autora Lékaiské etiky J. Kofenka, ze
weutandzie je Setrné usmrceni nemocného, ktery trpi neunosnymi bolestmi nasledkem
nelécitelné nemoci, na jeho viastni zdadost*", pak vétsina piipadi z ddvné minulosti, které
jsou popsany V nasledujici podkapitole, neni eutanazii v dnesnim slova smyslu. I v Bibli, ve
Starém zakoné€, nalezneme tii pasaze, popisujici piipady, které je mozno, pokud ¢lovék nedba
na vSechny podminky definice, za eutanazii povazovat. Troji svédectvi z davnych biblickych

dob je popséano v knize Soudcii a v prvni 1 druhé knize Samuelové.

V devaté kapitole knihy Soudcii se Abimelek, po té, co dobyl Sekem, snazil dobyt
| Tebes. Ve vézi uprostied meésta byli shroméazdéni vsichni jeho obyvatelé. Abimelek mél
Vv umyslu tuto véz zapalit, a tak ji dobyt (Sd 9,52). Avsak n¢jaka Zena mu shodila na hlavu
mlynsky kdmen, ¢&imZ mu zptsobila frakturu lebky.'® Abimelek nafidil svému zbrojnosi, aby

ho okamzité zabil svym mecem, protoze nechtél, aby se splnila kletba a hovofilo se o ném,

“HASKOVCOVA, s. 161.

Y PESCHKE, K. H. Kiestanskd etika. Praha: Vysehrad, 1999. s. 282.

' MATOCHOVA, S. Etika a prévo v kontextu Iékaiské etiky. Brno: Masarykova univerzita, 2009. s. 150.
Y KORENEK, J.s. 161.

B WILKINSON, J. Christian ethics in health care. Edinburgh: The Handsel Press Ltd., 1988. s. 328.
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jako o tom, ktery zemiel rukou Zeny (Sd 9,54). Tento pfipad se definici eutanazie blizi
v mnoha aspektech. V prvé fadé je splnéna podminka utrpeni. Fraktura lebky, jak zranéni
nazyva J. Wilkinson, je jist¢ velmi bolestiva a ¢lovek, pokud uplné neztrati védomi, pii ni
velmi trpi. Za druhé je zde splnéna podminka, nevylécitelnosti - a tudiz blizici se smrti.
Podminka dobrovolné zadosti je v Abimelekové ptipad¢ také dodrzena, protoze Abimelek
svému zbrojnoS$i pfimo nafizuje, aby ho usmrtil. S problematikou eutanazie je piib¢h spojen
i skrze motiv, ktery Abimelek uvedl k zadosti o usmrceni. Jednim z argumentt pro legalizaci
eutanazie je, Ze zadatelé timto zptusobem chtéji predejit nedlstojné smrti. Stejné tak Abimelek

zada smrt z rukou svého zbrojnose, aby predesel vzniku hanebné povésti, Ze ho zabila Zena.

V ptibéhu o boji Saula proti Pelistejciim, ktery je uveden v jednatticaté kapitole prvni
knihy Samuelovy, je vyli¢ena scéna, kdy postreleny Saul Zadd svého zbrojnoSe, aby ho
probodl me¢em (1 S 31,4). Protoze Saul bitvu s Pelistejci prohral a nechtél dopustit, aby byl
usmrcen rukou neobiezancd, pozadoval po svém zbrojnoSi tento zptisob smrti. Zbrojnos
svému panu nevyhovél, a tudiz se Saul me&em probodl sam.*® Tento biblicky piibsh se dotyka
hned dvou etickych témat. Za prvé eutanazie, kdy clovék dobrovolng, z davodu své
nefeSitelné situace zad4 asistenci pii zbavovani se zZivota. A za druhé sebevrazdy, kdy se
¢lovek uchyluje k feSeni situace sam, timto krajnim zptisobem. Nejen ve Starém zakong, ale
i ve vetsiné odborné literatury, zabyvajici se kiestanskou i lékaiskou etikou, byva
problematika eutandzie velmi uzce spojena s problematikou sebevrazdy. V Saulove ptib¢hu se
jednalo o silného bojovnika, ktery se navzdory svému fyzickému stavu usmrtit dokazal. Nebyl
to nemohouci ¢loveék upoutany na lazko, za kterého dychaji pfistroje. Stejné jako v ptibéhu
Abimeleka, i zde, divodem sebeusmrceni byla snaha o zachovani cti a strach ze ztraty
distojnosti. V Saulové ptib&éhu je navic obsazena otdzka spoluti€asti usmrcujiciho. Nejedna se
o spoluticast Iékare, ktera je v dneSni dobé€ jednim z vaZznych argumentii proti eutanazii, ale
0 spolutiCast zbrojnoSe. Ten opravnéné panovi odmitl toto nestandardni pfani splnit. A co vic,

kdyz zbrojnos$ vidél, ze Saul nalehl na svlij mec¢ a zemiel, ucinil totéz a zemfiel s nim.

V prvni kapitole druhé knihy Samuelovy je také popsana Saulova smrt. Prabeh, konec
1 nasledky pfib¢hu jsou vSak odlisné. Saulova smrt je zde popisovana z hlediska amalekovce,
ktery byl zranénym Saulem v bitvé pozadan, aby ho zbavil Zivota. Na rozdil od vySe zminéné

verze, amalekovec neotali a Saula usmrcuje. Utrpeni, blizkost smrti 1 divod zadosti

Y ROTTER, H. Diistojnost lidského Zivota. Praha: Vysehrad, 1999. s. 94.
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0 ,,eutanazii“ je zde ptitomen, stejn¢ jako v predeslych verzich. Spoluucast usmrcujiciho je
vSak nahlizena odlisSn€é. Sam amalekovec neodmitd Saulovu zadost, nebot’ je presvédcen
0 spravnosti svého jednani. V desatém versi je uvedeno: ,,Poznal jsem, Ze po svém padu stejné
nebude ziv(2 S 1,10). David, kterému amalekovec priabéh Saulovy smrti vypravi, je jiného
nazoru. Protoze pochazi z odlisného sociokulturniho prosttedi - z lzraele, z Boziho lidu,
uvédomuje si zavaznost amalekovcova ¢inu, a¢ to byla v jazyce dne$ni terminologie pouhd
»Spolutcast®. David si uvédomuje si ze amalekovec usmrtil Hospodinova pomazaného, proto

amalekovce potresta smrti.

V tomto bod¢ se dostavame ke starozékonnimu pohledu na smrt, nebo konkrétnéji
feceno, ke starozakonnimu pohledu na usmrceni ¢lovéka druhym c¢lovékem. Zakladni text,
ktery se k tomuto tématu vaze, je text Desatera a piikazani ,,Nezabijes* (Ex 20,13).
argumentll proti eutanazii. Jak je popsano v nasledujicich kapitolach, na ptikazani
»Nezabijes®, odkazuje vétSina cirkevnich dokumentt i kiest’ansti (pfip. zidovsti) autofi, kteti

se touto tématikou zabyvaji.
1.4 Vyvoj nazoru a priklady z historie

Na zékladé¢ mnoha piikladii z historie nebo zminek v literarnich dilech, je moZzné
usuzovat, zZe eUtandzie neni zaleZitosti novodobou a jeji kofeny lze nalézt hluboko v historii.
Nekteti autofi dokladaji existenci praxe, kterd by se dala pojmem eutanazie v dneSnim slova
smyslu nazvat, uz u kment pfirodnich nérodd. Zabijenim prestarlych ¢i vazné¢ nemocnych
jedinct kmeny chrénily své ¢leny ptfed utrpenim. Tato praxe byla povaZovana za dvoji
ulehceni. Ulehéeni od utrpeni nemocnému nebo umirajicimu a zaroven ulehceni spolecenstvi,

jez bylo péci o takto postizeného Cloveka zatizeno. Podobnym zptisobem bylo u primitivnich

narodl zachdzeno i s détmi, které se narodily s néjakym postiienim.20
Jak je zminéno v pfedchozi podkapitole, troji svédectvi z davnych dob staroveéku

o0 ptipadech, pro které bychom mohli pouZit pojem eutanazie, je popsano i ve Starém

zakoné. Dle chronologického piehledu, uvedeného v uvodu Bible, tyto udalosti spadaji

2 ROTTER, H. s. 94.
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do obdobi kolem roku tisic pfed nasim letopodtem.”* Hippokratova prisaha, jejiz vznik je
datovan do patého stoleti pred naSim letopoctem, 1€kati vyslovné zakazuje jakkoli dopomahat
Cloveéku k smrti. Tento zdkaz plati 1 pfes vyslovné pfani pacienta a lékaf mu nesmi ani
poskytnout radu, ktera by k pozadované smrti vedla.? Naopak Vv Platonové Ustavé najdeme
zminku o tom, ze povinnosti 1¢kafe a soudce je ,,nechat zemrit ty, kdo jsou nezdravi na tele
azabit ty, kteri vyrostli Spatné duchovné a nelze je vylécit“*® Podobny obraz lze nalézt
V Aristotelové Politice. Filosof zde opisuje praxi idealniho statu pii zbavovani se
novorozenych déti, které se narodily postizené, nebo byly zenského pohlavi. Aristoteles
doporucuje tyto déti pfimo zabit, nebo odlozit, coz nutné vede ke smrti na zakladé nedostatku
péte, podvyzivy a dehydratace.?* Rimsky spisovatel Seneca ve svém dile O hnévu zastava
nazor, ze lidé, ktefi jsou nenapraviteln¢ postizeni, by méli byt z lidské spolecnosti vyfazeni.
Odkazuje zde na praxi s poskozenymi novorozenci ¢i nemocnym dobytkem, kterou zastaval
Aristoteles. V Listech Lucianovi jsou tyto Senekovy nazory jesté vice rozvedeny. Suetonius
nazval eutanazii idedlni zptsob smrti, ktery by si pfal pro sebe i pro své blizké. Tento zplisob
smrti m¢l byt rychly a bezbolestn}'/.25 Odkazy na eutanazii nalezneme i u dalSich klasickych
spisovatelil. Toto téma je v jejich dilech téméf vzdy tizce spojeno se sebevrazdou, a je slozité
oba koncepty oddélit, protoZe slovo eutanazie v dneSnim slova smyslu tehdejsi autofi neznali.
Zminka Reckého historika Diogena Laerita popisuje stoicky souhlas se sebevrazdou.
Podminkou tohoto souhlasu byla situace, kdy ¢loveék trpél nesnesitelnou bolesti, byl zmrzacen
nebo nakaZen nevylécitelnou chorobou,”® coz by odpovidalo dvéma ze ¢tyf podminek, za

, . v 7 v ;- . . ;27
kterych je v dneSni dob¢ eutanazie beztrestna v Nizozemi.

Z obdobi sttedovéku mnoho zminek o eutandzii, nebo o praxi, kterd by mohla byt

oznacena pojmem eutandzie, nemame. Je to zejména z toho diivodu, Ze pée o nemocné

2L Bible. Pismo svaté starého a nového zdikona. Cesky ekumenicky pieklad. Praha: Ceska biblicka spole¢nost,

2009. s. 16.
2 HASKOVCOVA, s. 67.
ZROTTER, H.s. 94.
2 WILKINSON, J. s. 305.
® ROTTER, H.s. 94-95.
% WILKINSON, J. s. 306.

2" POLLARD, B. Eutandzie — ano ¢ ne? Praha: Nakladatelstvi Dita, 1996. s. 149.
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a staré lidi byla v této dob& hlavn& v rukou cirkve.”® Kiestanstvi v podstaté piineslo zlom ve
vyvoji eutanazie, protoze svym odsuzovanim sebevrazdy a jakékoli ucasti na usmrcovani

druhého clovéka, vitbec tuto praxi nepfipouétélo.29

Tomas Morus ve svém dile Utopia, které v latiné vyslo v roce 1516, popisuje zvlastni
praxi, kterd byla na idedlnim ostrové uskute¢iiovana v ramci péce o nemocné. Pokud obyvatel
ostrova trpél n€jakou nemoci, ktera se nedala vylécit a byla trvale bolestiva, navstivili ho
knézi a ufednici, ktefi s nim o nemoci rozmlouvali a navrhovali mu, zda nechce utrpeni
ukoncit vlastni rukou, nebo rukou druh}'/(:h.30 Tento zplisob smrti byl povazovan za velmi
Cestny. Eutanazie na ostrové Utopia byla praktikovana bud’ vyhladovénim, nebo nadmérnym
uzitim uspéavacich 1ék. Nutno vSak zdUraznit, Ze tato eutanazie byla dobrovolna. Pokud se
stalo, Ze knézi a Ufednici trpicimu nabidli tento zplisob smrti a on ho odmitl, bylo o ngj
obétaveé pecovano do té¢ doby, nez ptirozené nezemiel. Wilkinson si v§imd, Ze v Morové li¢eni
eutandzie na ostrové Utopia neni viibec zminéna osoba l€kate, kterda je v redlném svéte
nedilnou soucasti dané problematiky. Vzhledem k tomu, Ze n¢kdo na ostrové urcoval
nevyléCitelnost a miru utrpeni pacientll, nez ho navstivila delegace, kterd mu eutanazii

nabidla, Wilkinson pfedpoklada, Ze tam jist¢ musel existovat clovek v mediciné Vzdélan}'l.31

Rotter si v dile Martina Luthera v$ima popisu jednani, které by do terminologie
eutanazie také mohlo spadat. Jednalo by se vSak o eutanazii nevyzadanou a nedobrovolnou,
protoze Martin Luther zde hovoii o détech, které jsou na svét podstréeny d’'dblem. Luther by
se téchto ,,dablovych podstréenci zbavoval utopenim. Francis Bacon ve své knize
O dustojnosti a pokroku véd, se také zabyva tématikou, dotykajici se situace nevylécitelné
nemocnych, trpicich pacientli, a potazmo tedy eutanazie. Bacon je prvnim z autort, ktery
pouziva pojem eutanazie jako védecky termin. Bacon si velmi vazi 1ékafského uméni. Jeho
ukol vidi nejen ve sluzbé nemocnému, jejimz cilem je uzdraveni, ale i ve sluzb&é nemocnému,

ktery uZ nema nadé¢ji na uzdraveni. V tomto ptipadé€, dle Bacona, spociva 1ékafova sluzba

ZWILKINSON, J. s. 306.
2 STEPAN, J. Prdavo a moderni lékaistvi. Praha; Panorama, 1989. s. 89.
% ROTTER, H.s. 95.

$LWILKINSON, J. s. 306.
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v rocr s v vr 32 11,2 ’ ST
V tom, ze umirajicimu odchod ze zivota uleh¢i.”™ Wilkinson, ktery také cituje tuto Baconovu
myslenku, se vSak vymezuje vici jeji Casté interpretaci. Tvrdi, Ze ,,uméni ulehcit cloveku

odchod ze Zivota“ nespociva v tom, Ze je tento zivot ukonéen dobrovolnou eutanazii. >

V devatenactém stoleti v knize Adolfa Josta Pravo na smrt se opét tato tematika
objevuje. Jost povazuje za zdroj moralky soucit, proto zastdva nazor, ze nevylécitelné
nemocny ma pravo na sebevrazdu nebo eutanazii — usmrceni na zadost. V piipadé ¢lovéka
dusevné nemocného se Jost inspiruje praxi v antice a tvrdi, ze toto pravo ma stat. Kritériem
pro opravnéné usmrceni ¢lovéka by dle néj byla pouze diagndza nevylécitelnosti. Co se tyce
hodnoty lidského zivota, Jost zastdva nazor, ze mize byt nejen nulova, ale dokonce miize
nabyvat i zapornych hodnot. Z toho divodu prosazuje pravo Cloveéka na sebevrazdu ci
usmrceni na zadost, protoze ,,smrt pak prichazi jako Stésti a spasitel. ““ V Knize Pravo na smrt
je obsazena vétSina argumentll, které byly pozd¢ji pouzivany pro legitimizaci hubeni Zivota
,hehodného ziti“. V podobném duchu se nese kniha Karla Bindinga a Alfreda Hocha:
Svoboda Kk hubeni zivota nehodného ziti. ,,Toto dilo pripravovalo cestu ideologii a praxi
narodniho socialismu v nacistickém Nemecku* a vedlo k nechvalné zndmému programu

Eutanazie.>*

1.5 Moderni déjiny eutanazie a situace ve svété

Jaromir Stépan popisuje mnoho piipadil snah o legalizaci piipustnosti eutanazie jesté
v obdobi pted druhou svétovou valkou. Zhruba od roku 1930 je mozné pozorovat $ir§i snahy
o legalizaci beztrestnosti eutandzie V riznych zemich svéta, zejména v zapadni civilizaci.
Jednalo se pfevazné o konkrétni soudni piipady, kdy se 1ékat, ¢i blizky ptibuzny trpiciho,
dopustil ,,vrazdy*“ nebo pokusu o ,,vrazdu* tohoto ¢loveéka, aby mu ulevil od utrpeni, které
bylo vyvolano jeho zdravotnim stavem. VSechny tyto piipady byly souzeny, ale vét§ina z nich
skoncila velmi mirnymi rozsudky pro ,,pachatele”. Byla jim totiZ uznana obhajoba, zZe jednali
V z4jmu a na zadost trpiciho a piedevsim, Ze jejich jednani vychdzelo ze soucitu. Béhem prvni

poloviny 20. stoleti vznikaly v riznych statech zvlastni spoleCnosti, které usilovaly

2 ROTTER, H.s. 95.
B WILKINSON, J. s. 307.

% ROTTER, H. s. 96.
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0 uzédkonéni beztrestnosti eutanazie. NejstarSi byla zfejmé The Eutahnasia Legislation
Society, ktera byla zalozena vroce 1935 v Anglii, nasledovana Eutahanasia Society of
America, zaloZenou v roce 1938.%° V souvislosti s ¢innosti téchto skupin dochazelo v réiznych
zemich k navrhiim uzakonéni beztrestnosti eutandzie, které vSak byly pokazdé zamitnuty.
Tyto snahy Ize spatfovat v zemich zapadniho bloku. Jaromir St&pan konkrétné jmenuje Anglii,

. J4 S 1 M r J4 o M : s 36
Francii, Dansko, Svédsko, oba némecké staty, USA, Japonsko a samoziejmé Nizozemi.

Program Eutanazie za nacistického Némecka je mozné také zaradit do obdobi
modernich dé&jin eutanazie, a¢ se jednalo o praxi, ktera je naprostym opakem ,,dobré smrti*
a kterou by nebylo mozné definovat jako ,,dobrovolné vyzadanou smrt za ucelem odstranéni
utrpeni”, jak je eutanazie definovana dnes. Jednalo se v podstaté o dva programy. Program
eutandzie déti, ve kterém pfiSlo o zivot zhruba pét tisic déti, zacal v roce 1939 vydanim
obéZniku fiSského ministerstva vnitra. V ném bylo stanoveno, Ze kazdy novorozenec, ktery
ma n&jaké postizeni, musi byt evidovan. Z téchto evidovanych déti byly nasledné nékteré
pfevazeny na specialni détské kliniky, kde bud’ zemiely hlady, byla jim podana smrtici
injekce, nebo podlehly na néasledky podvyzivy. Program eutanédzie dospélych se tykal hlavné
lidi mentalné postizenych. Béhem let 1939-1941 bylo takto usmrceno celkem 70 283 lidi. Po
pozastaveni programu eutandzie probihala jesté tzv. ,,divoka* eutandzie pomoci vyhladovéni

a léka, pii které, dle odhadl, zemielo do roku 1945 dalsich 70 000 lidi.>’

Vrat'me se vSak k eutanazii vyZadané, dobrovolné, jejimz Gi¢elem by mélo byt ulehceni
od utrpeni umirajicimu, nebo nevylécitelné nemocnému ¢lovéku. V mnoha zapadnich zemich
pusobily spole¢nosti, jejichz cilem bylo uzdkonéni eutanazie. Nutno poznamenat, Ze tyto
spolecnosti zpocatku usilovaly o uzakonéni eutanazie nevyzadané (tj. usmrcovani defektnich
novorozencl a téch, jejich Zivoty nemély dostatecnou kvalitu). Teprve po tom, co se ve vSech
zemich, kde tyto spole¢nosti pasobily, zvedla vina odporu proti jejich smétovani, se zacaly
zamé&fovat na prosazovani eutanazie dobrovolné a vyzadané. V roce 1967 Americkd narodni
spolecnost pro legalizaci eutanazie stala v Cele prosazovani tzv. zivotni vule (living will).

wJedna se o pisemné vyjadreni osoby, ve které dopredu stanovi, za jakych okolnosti ma byt

¥ WILKINSON, J. s. 307.
% STEPAN, J. 5. 89-98.
8 MUNZAROVA, M. Eutanézie, nebo paliativni péce? Praha: Grada, 2005. s. 31.
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ukonceno umélé udrzovanti jejiho Zivota.“*® Tyto Zivotni ville jsou ve v&t3ing americkych statd
legélni. Praxe zivotnich vuli byla spole¢nostmi, které¢ usilovaly o uzdkonéni eutanazie,
chapana jako nepiima cesta k eutanazii. Co se tyCe eutanazie ve Spojenych statech, je
nezakonna ve vsech statech, kromé Oregonu.39 Zde byl zakon o eutandzii schvalen v roce
1994 a znovu potvrzen v roce 1997.% V Severnim teritoriu Australie byl v roce 1995 schvalen
zakon, ktery popisoval eutanazii, jako ¢in zcela patfi¢ny za ur¢itych podminek. Tento zékon,
vSak nebyl v platnosti ptilis dlouho. O dva roky pozdé€ji — v roce 1997 ho australsky federalni

parlament zrusil.®

Ve Velké Britanii existuje Spole¢nost pro vyzadanou eutanazii od roku 1930 dodnes.
V prubéhu své existence zmeénila na néjaky ¢as svij nazev na Exit, ale pozdé&ji se vratila
K nazvu ptivodnimu. Jejim soucasnym cilem je legalizace vyzadané eutanazie. Od roku 1936
byl v Anglii ttikrat pfedlozen navrh zakona k legalizaci eutanazie, ale zadny z nich nebyl
ptijat. V roce 1971 byla v Anglii uvefejnéna zprava specidlni skupiny, ktera se zaméfila na
studium problematiky eutandzie v ramci Komise pro védu a vzdélani Britské 1ékarské
spolecnosti. Komise se ve zpravé ostfe vymezovala vici vtahovani 1ékatské profese do
problematiky eutanazie. Uvedla, Ze ,zabijeni pacientii neni soucdsti poslani lékarii
a zdravotnich sester.“** Na zakladé n&kolika soudnich piipadi, které prob&hly v nasledujicich
letech a byly Siroce publikovany, se zvedla vina diskusi nad etickymi otazkami, které s touto
problematikou souvisi. Proto vroce 1992 povéfila Snémovna lordd zvlaStni parlamentni
vybor, ktery se mél zaméfit na eutanazii a terminalni péci. Vysledkem byla zprava, zvefejnéna

VvV roce 1994, ktera ,,tvrdé odmita legalizaci vyzadané eutanazie ve Velké Britanii. «3

Vyvoj situace v Nizozemi je velmi specificky, protoze tento stat se stal prvnim, ktery

uzakonil beztrestnost eutanazie.** N&kolik autorii se shoduje v tom, Ze moderni d&jiny

% POLLARD, B. s. 69.

¥ HEJLEK, A. s. 77.

“ MATOCHOVA, S. s. 150.
* MUNZAROVA, M. s. 50.
2 WILKINSON, J. s. 309.
* POLLARD, B. s. 72.

“HASKOVCOVA, H. s. 166.
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eutanazie v Nizozemi se zacaly psat kolem roku 1970. V roce 1969 vydal nizozemsky lékar
Jan Hendrik van den Berg knihu s nazvem Lékatska moc a l1ékai'ska etika. V knize formuloval
navrh, aby lékafi piijali nasledky pokroku moderni mediciny. Aby svym nevylégitelné
nemocnym, umirajicim nebo ve vegetativnim stavu se nachazejicim pacientim, projevovali
ochotu - a pokud to situace zada - i schopnost je usmrtit. V roce 1971 usmrtila jedna Iékarka
Vv nizozemském Leeuwardenu svou nemocnou starou matku, ktera opakované projevovala
prani zemf#it. Soud ji shledal vinnou, ale odsoudil ji podmine¢né pouze na jeden tyden. Trest
mél byt navic vykonan az po ro¢ni zkusSebni dob¢, pokud by se lékarka dopustila dalsiho
trestného &inu.*® V jeji prospéch pii obhajob& hralo roli konstatovani, e u¢inila pouze to, co
uz davno, sice neoficialng, vykonavali mnozi lékafi.*® Od té doby se podobné piipady
eutandzie v Nizozemi zacaly vyskytovat v mnohem vys$si mite, a pokud se dostaly pted soud,
byly posuzovany také velmi mirng. I kdyz v nizozemském trestnim pravu bylo stanoveno, ze:
Lwpripravit druhou osobu 0 Zivot i na vyslovnou a vaznou zdadost dotycné osoby je vazny zlocin
proti lidskéemu Zivotu, trestny az dvandcti lety vézeni, ! ptipady usmrcovani trpicich lékarem
byly stale cetnéjsi ajejich tresty velmi mirné. Na zakladé této rozSifujici se praxe, byla
ustanovena v roce 1982 Vladni komise pro eutanazii. Ta spolupracovala s Ustiedni komisi
Kralovské nizozemské 1ékaiské asociace na formulaci podminek a okolnosti, za nichz je
mozné eutanazii konat. O dva roky pozdé&ji Ustiedni 1ékaiska komise zvefejnila nasledujici
prohldseni: ,,4by vznikl urcity dohled nad uskuteciiovanim eutandzie ve staté, méli lékari
uvadet v dokumentaci, zZe pricinou smrti byla eutandzie.* V ptedchozim obdobi tak lékati
necinili, proto z té doby neexistuje piehled o vyvoji situace. Uvadéni eutandzie, jako pficiny
smrti, mélo také snizit napéti mezi legislativou a skuteCnou praxi. P#i dodrzovani
nasledujicich kritérii bylo lékafim zaruceno, Ze nebudou za spachani eutandzie trestani.
Lékati musi byt dorucena dobrovolna a imyslna Zadost pacienta, ktery musi byt kompetentni.
Pacient musi svou zadost dobfe uvazit, jasné¢ formulovat a zadost podat opakované.
Nesnesitelné utrpeni pacienta musi byt pfi¢inou zadosti o eutanazii a zbaveni zivota musi byt

posledni moznosti, jak utrpeni odstranit. Eutanazie smi byt provedena pouze rukou lékate. Je

vvvvv

** MUNZAROVA, M. s. 32.
% POLLARD, B. s. 148.
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mé v dané oblasti také zkugenosti.”® V roce 1990 byla zvefejnéna zprava Vladni komise, ktera
uvadéla pocty pripadl eutandzie, asistované sebevrazdy, piipadi zamérného ukonceni Zivota
bez specifické zadosti a ukonceni Zivota na zéklad¢ podavani vyssich davek analgetik nebo na
zéklad¢ vysazeni ¢i nenasazeni 1écby. Na zaklad¢ ziskanych ¢isel, byla vypracovana studie,
ktera popisovala, ,.kolik procent ze vsech smrti v Nizozemsku, prestavuji takto ukoncené
Zivoty. “*® Pomoci eutanazie se jednalo o 1,8% piipadi, asistované sebevrazdy 0,3%, ukon&eni
zivota bez explicitni zadosti 0,8%, 17,5% jako disledek tlumeni bolesti opiaty a 17,5%
z ditvodu nenasazeni nebo vysazeni 1é¢by. Vysledkem studie byl fakt, ze 38% ze vSech umrti
byla ovlivnéna Iékatskym rozhodnutim. Tato studie méla slouzit jako podklad pro diskusi
k pfipravovanému uzakonéni eutanazie.”® V nasledujicich letech bylo piedlozeno nékolik
navrhit zdkonl oSetfujicich pfipustnost eutanazie. Konecnd pravni uprava zdkonnych
podminek, za kterych je eutanazie v Nizozemi V soucasné dobé piipustna, byla pfijata 10.
dubna 2001 a vesla v aginnost 1. dubna 2002.°' V roce 2001 byla eutanizie uzdkon&na
I v sousedni Belgii. Definice eutanazie i podminky, za kterych je povazovana za beztrestnou,
jsou shodné jako v Nizozemi. Definice eutanazie v obou ptipadech zni: ,,umysiné ukonceni

.. . . Ny , 52
Zivota jinou osobou nez osobou samotnou na zZadost této osoby*.

1.6 Eutanazie a pravo v Cechach

I pfes mnohé snahy o uzakonéni eutanazie, je aZ na vyjimky, kterou je napt. Nizozemi,
ve vetsiné zemi eutanazie nezakonna. V mnoha zemich ani tento pojem vV trestnim pravu
neexistuje. V nékterych zemich vsak byla zavedena zvlastni privilegovana skutkova podstata
,Lusmrceni z utrpnosti®, kterd umoziuje za spachani eutandzie podstatné mirnéjsi trest.
V ceském zakonodarstvi se také projevily snahy o privilegované feSeni eutanazie. Uz
v obdobi mezi dvéma valkami, v ramci ptiprav revize ¢eského zakonodarstvi, byl v roce 1926

podéan névrh, aby pfi posuzovani eutanazie mohlo byt pouzito mimofadné zmirnéni trestu,

*® MUNZAROVA, M. s. 33.
* Tamtéz.
%0 Tamtéz.
5 MATOCHOVA, S. s. 150.

2 MUNZAROVA, s. 50.
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nebo dokonce, aby mohlo dojit k upusténi od potrestani. Pozd¢jsi navrh, ktery byl podan
v roce 1937, deklaroval, ze by usmrceni z utrpnosti mélo byt posuzovano pouze jako piecin.

Oba néavrhy se viak platnym pravem nikdy nestaly. >3

V obdobi od druhé svétové valky do roku 1989 byla problematika eutanazie
tabuizovana. Nejen, ze neexistoval dostatek literatury, kterd by otdzku eutanazie komplexné
zpracovéavala, ale ani nejsou zminény zvla§tni ptipady v trestnim pravu. V historii Ceské
republiky byla diskuse o eutanazii vyvolavana nejCastéji navrhy legislativnich zmén nebo
pravnimi zménami v jinych zemich. Vroce 1996 vyvolal diskusi navrh zasad nového
trestniho zakona, ktery podal tehdejsi ministr spravedlnosti Novak. Navrh zdkona nabizel tfi
mozna feSeni problematiky eutandzie. Prvnim feSenim by bylo ponechat stav tak, jak byl
doposud a problematiku eutanazie do legislativy nezahrnovat. Druhé feseni by spocivalo ve
vytvofeni nové skutkové podstaty trestného ¢inu, kdy by trest za umysIné usmrceni osoby na
jeji zadost, byl velmi nizky, a to odnéti svobody na jeden az tii roky. Tieti feSeni mélo
spocivat v ustanoveni specidlniho zakona, ktery by specifikoval podminky, za nichz by bylo

54 \1z .. ,
“* Navrh ministra Novaka

mozné udélit ,,souhlas k usmrceni v ramci lékaiského zdkroku.
odmitli odbornici i laickd vefejnost a proto se zadna znavrhovanych zmén legislativy
nekonala. V roce 2005 senatorka Vaclava Domsova podala navrh zakona, ktery by do ¢eského
pravniho tadu zavedl pojem ,.distojnd smrt™. Dle textu navrhu by ,,usmrceni nevylécitelné
nemocného na jeho prani, bylo upraveno jako novd skutkova podstata trestného cinu.“>® Za

tento trestny ¢in by pak byla uloZena niZsi trestni sazba, v maximalni vysi 6 let. A¢ byl navrh

30. listopadu 2005 schvalen poslaneckou snémovnou, senat ho 2. inora 2006 zamitl.

Eutanazie v Ceské republice tedy neni dodnes V trestnim pravu zohlednéna. Dle Petry
Adamové by ,provedeni eutandzie bylo pravdepodobné z hlediska trestniho pradva
kvalifikovano jako trestny cin vrazdy podle § 219 trestniho zékona®® — pokud eutanazii

budeme rozumét zkrdceni Zivota z iitrpnosti. >’ Pokud bychom se problematikou eutanézie

5 STEPAN, J. s. 91-92.

% ADAMOVA, P. s. 77-78.

% MATOCHOVA, S.s. 151.

% Zakon &. 140/1961 Sb., trestni zakon.

" ADAMOVA, P. s. 77.
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zabyvali z hlediska prava na zivot, dotkneme se i dalSich zdkont, kodexti zakladnich lidskych
prav a mezinarodnich umluv. Pravo na Zivot, pravo na sebeurCeni a pravo na lidskou
distojnost je v Ceské republice upraveno Vv ustavnim zakond ¢&. 2/1993 Sh. a v Listing
zékladnich prav a svobod,”® kde je formulovano pravo na zivot v ¢l. 6 a pravo na lidskou
dastojnost v ¢l. 10. V mezinarodnich umluvach je pravo na zivot zakotveno ve VSeobecné
deklaraci lidskych prav, ktera byla schvélena 10. prosince 1948 a v Umluvé o lidskych
pravech a zakladnich svobodach Rady Evropy. Tato Umluva byla zveiejnéna ve Sbirce
zakont ¢. 209/1992 Sb. Dle ¢l. 10 Ustavy CR jsou mezinrodni smlouvy, jejichZ ratifikaci
odsouhlasil parlament a jimiz je Ceska republika vazana, soucasti pravniho fadu.”® Sotia
Matochova uvadi, ze tyto imluvy maji v ptipadech, kdy stanovuje mezinarodni smlouva néco

e 7 v v ¥ ’ . roy , , v s 60
jiného, nez zakon, ptednost pted ,,upravou vnitrostatniho pravniho radu.*

1.7 Diskuse o eutanazii a nejcastéjsi argumenty

Do diskuse o eutanazii se zapojuji predevSim odbornici, jejichz profese se této
problematiky nejvice dotykd. Dle mého nazoru se jedna o lékafe a pravniky a dale
0 oSetfovatele, zdravotniky a socidlni pracovniky, ktefi s nemocnymi a umirajicimi také
pracuji. V neposledni tadé¢ se do diskuse zapojuji filosofové, specializujici se na etiku
i teologové a predstavitelé cirkvi nebo nabozenskych spolecnosti. Vedle odbornikii se do
diskuse zapojuje 1 laickéd spolecnost, kterd bud’ zaujimé néjaké stanovisko na zakladé svého
nabozenského nebo filosofického presvédceni, moralniho citéni, nebo na zaklad€¢ osobni
zkuSenosti, kterou Sdanou problematikou ma. Z hlediska sloZitosti problematiky se
domnivam, ze vétsina laické spole¢nosti, 1 kdyby se do diskuse o eutanazii zapojila, nebo byla
oslovena v dotaznikovém Setfeni, by nevédéla jak odpovédét, nebo by k problematice
nezaujala zadné stanovisko. Jeji odpovéd’ by ziejmé byla ovlivnéna tim, jak tazatel otazku
formuloval a co sledoval za cil. N&ktefi autofi®® zastavaji nazor, Ze diskuse byvaji mnohdy
vyprovokovany mimo oblast mediciny - nejcastéji medialné - a reakce odbornikii byva teprve

naslednd. Kvili témto divodim jsou cCasto Setfeni vefejného minéni zkreslena. Proto je

% Ustavni zakon ¢&. 2/1993 Sb.
% Ustavni zakon &. 1/1993 Sb.
% MATOCHOVA, S. s. 153,

. POLLARD, B. s. 190.
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dilezité, aby diskuse o této komplikované otazce byla vedena, aby se k ni vyjadfovali
odbornici, aby formulovali své nazory a obavy, aby definovali jednotlivé terminy
a osvétlovali oblasti problematiky, které jsou nejednoznacné. Je tieba zkoumat argumenty
odbornikli z jednotlivych obort, abychom byli schopni se k problematice odpovédné postavit

a zaujmout urcité stanovisko.

Zametime-li se na argumenty z 1ékaiského prostredi, musime je nutné rozdélit na
argumenty téch, ktefi jsou zastanci ecutanazie a téch, ktefi s eutanazii nesouhlasi. Mnoho
1ékara se k problematice eutanéazie vyjadiuje. Nejcastéji se jedna o 1ékare, které maji bohaté
zkuSenosti s pé¢i o nevylécitelné¢ nemocné a umirajici pacienty. Tito 1ékafi bud’ eutanazii
propaguji, nebo se stavi ostie do opozice. Mezi argumenty proti eutanazii je V prvé fadé
rozpor lékatského poslani s praxi eutanazie, ktera misto aby ptic¢inu utrpeni 1é¢ila, zabiji toho,
kdo utrpeni nese. Tento argument se poji s podobnym, z ného vyplyvajicim, ktery spociva
V obavé, ze na zaklad¢ uzakonéni eutanazie by mohlo dojit ke zméné vztahu pacienta a I¢kare.
Pacient by uz nemohl mit takovou divéru v Iékafe a v jeho umysl mu pomoci, kdyby védél,
ze tentyz lékat by mohl, za urcitych podminek, jednou jeho zivot ukoncit. Dal§im
argumentem je poruseni Hippokratovy piisahy. Kazdy 1ékat, kdyZ nastupuje do své funkce,
sklada Hippokratovu piisahu, jejiz jedna ¢ast hovoii o zadkazu podat pacientovi smrtici latku
i mu podat radu k ukondeni Zivota, i kdyby ho o to pacient prosil.®? Tietim argumentem je
spoluucast 1ékate. Wilkinson hovofi o tom, ze eutanazie se vzdy tyka nejméné dvou lidi.
Pacienta, ktery eutandzii podstupuje a lékate, ktery eutanazii vykonava. Mnoho 1ékati se stavi
proti eutanazii negativné pravé z toho divodu, ze nechtéji byt spolu Géastni na smrti druhého
loveka.®® Dalsi argument proti eutanazii, ktery uvadi Wilkinson, spo&iva v jednom z ryst
eutandzie, kterym je jeji nevratnost. V pouziti eutanizie vidi nejen velmi radikélni, ale
I kone¢ny krok, ktery nelze vzit zpét. Na zaklad¢ soucasného stavu mediciny, ktera je schopna
ucinné tisit skoro kazdou bolest, uvadi Wilkinson dal$i argument, ktery eutandzii nazyva
zbyte¢nou. V soucasné dobé¢, kdy existuje paliativni medicina, ktera o trpiciho pecuje po
vSech strankdch a snaZi se mu utrpeni zmirfiovat, neni nutné legalizovat eutanazii, jako

prostfedek k ukonceni utrpeni.64 Dalsim argumentem je pravidlo kluzkého svahu (slippery

82 WILKINSON, J. s. 319.
% HASKOVCOVA, H. s. 161.
# WILKINSON, J. s. 318.
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slope). Matochova uvadi, ze v zemich, kde jsou zakonem upraveny podminky, kdy je mozno

. . i1 s o v 10 65
eutanazii povést, dochazi k nartistu poctu téchto ptipadi.

Problematiky eutandzie zpravniho hlediska jsme se dotkli v pfedchozich dvou
kapitolach. Mezi argumenty, které pouzivaji zastanci eutanazie, jsou fazeny argument prava
na sebeurceni a lidskou distojnost. Novodoby termin ,,pravo na smrt®, ktery ziejmé vznikl
jako protipdl zédkladniho prava na Zivot, je také zastanci eutanazie velmi ¢asto pouzivan. Mezi
argument hraje dtlezitou roli nejen v diskusi mezi odborniky, ale je Casto uvadén i svétskou
spole¢nosti. Ze své podstaty se k problematice eutandzie vyjadiuje i cirkev a teologie. Mnohé
argumenty, které jsou svou povahou jedine¢né, protoze vychazeji z viry nebo z nabozenského
pfesvédceni, jsou rozebirdny V nasledujicich kapitolach, které pojedndvaji o cirkevnich

dokumentech a stanoviskach cirkvi a nabozenskych spole¢nosti K otazce eutanazie.

% MATOCHOVA, S. s. 152.
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2. Diskuse o eutanazii napri¢ dokumenty vybranych cirkvi

2.1 Rimskokatolicka cirkev a eutanazie

Cirkev Rimskokatolicka, v nai zemi nejpodetndjsi, ktera je rozsifena po celém svéte,
ma hlubokou historii a disponuje specialnimi organy, které maji na starosti vyjadiovat se
k otazkam, tykajicim se soucasné spole¢nosti. Otazkou eutanazie se tato cirkev zabyva jiz po
nekolik desetileti a je rozebirana na mnoha trovnich. Vyjadiuji se k ni jednotlivi knézi ve
svych kazanich, rizni, nejen moralni teologové, ji zpracovavaji ve svych knihach. Biskupové,
samostatné i v ramci odpovédnych organti — napi. Kongregace pro nauku viry - K ni vydavaji
sva stanoviska. Hlava cirkve, papez, ve svych promluvach i pastyiskych listech toto téma také
opakované otevira. Pojednani o viech dokumentech Rimskokatolické cirkve, které se zabyvaji
tématikou eutanazie, by bylo na samostatnou praci. Proto se v této diplomové praci zamétime
na dva zéakladni dokumenty. Jednim je deklarace o eutanazii Bona et iura, kterou vydala
Kongregace pro nauku viry jiz v roce 1980. Nov¢jsim dokumentem, ktery vznikl na padé
Rimskokatolické cirkve a vénuje se problematice eutanézie, je encyklika papeze Jana Pavla II.
s nazvem Evangelium vitae. Tyto dva dokumenty byvaji velmi Casto citovany v ruznych
souhrnnych dilech, pojednavajicich 0 fimskokatolické etice. V této praci se navic zminime
0 Kompendiu socialni nauky cirkve, které je nejnovéj§im a komplexnim shrnutim socialniho

uceni Rimskokatolické cirkve.

2.1.1 Deklarace o eutanazii Bona et iura

Deklarace o eutanazii Bona et iura, byla vydana v Rimé& 5. kvétna 1980 Kongregaci
pro nauku viry. Jedna se o povinny zaklad, ktery Rimskokatolické cirkev k otdzce eutanazie
hlasa. Podnét k vydani deklarace byl dan na zaklad¢ dotazii biskupskych konferenci z rtiznych
zemi svéta, které se na Kongregaci pro nauku viry obratily s zadosti o radu v této
problematice. A¢ jsou v deklaraci otevirana i pfibuzna témata, je zde feSena predevsim a do
hloubky problematika eutanazie. Oblasti, které jsou s eutanazii spojeny, jako je napt. otazka
sebevrazdy, smyslu lidského utrpeni nebo otazka podavani 1€kt tiSicich bolest, jsou

Vv deklaraci zminény okrajove.

Situace v osmdesatych letech minulého stoleti, kdy byla deklarace o eutanazii vydana,
je vjejim tvodu popisovana jako doba, kdy se hojné diskutuje o otazkach prav a hodnoty

lidské osoby. Toto téma je velmi dilezité a dle mého ndzoru aktudlni i dnes - o vice, nez tficet
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let pozd¢ji. I kdyz uz se situace lidskych prav na mnoha mistech svéta zlepsila, stale existuji
staty, kde je tfeba toto téma otevirat a lidska prava hajit. Pokud se zaméfime na problematiku
eutanazie, o kterou v celé této pisemné praci jde, musim uznat, ze 1 kdyz nekteré staty ucinily
radikalni kroky (napt. uzakonéni v Nizozemi), je diskuse nad ni stale velmi boufliva a nezda
se, ze by vedla ke konstruktivnimu vyfeSeni problému. Shledavam, ze i po tfech desetiletich
zUstava otdzka eutandzie stile jen otazkou a je tieba, aby na ni rizné strany odpovidaly.
Deklarace o eutanazii je odpovédi Rimskokatolické cirkve, kterd je dle mého nézoru aktudlni
i dnes. Vychazi z prohlaseni 2. vatikanského koncilu, ktery ,.znovu potvrdil vzneSenou
diistojnost clovéka a zvldsté jeho pravo na Zivot. “®® Koncil v této souvislosti odsoudil viechny
zlo¢iny proti zivotu, jmenovité: vrazdy vsSeho druhu, genocidy, potraty, eutanazie
i dobrovolnou sebevrazdu. Kongregace pro nauku viry deklaraci o eutanazii navazala na

deklaraci o potratu, ktera byla vydana o Sest let diive.

V uvodu deklarace Bona et iura jsou uvedeny odkazy na vyjadieni ptedchozich
papezii, co se ty¢e problematiky eutanazie. Kongregace pro nauku viry tyto principy
potvrzuje, ale zaroven si uvédomuje, ze soucasny pokrok mediciny vyvolava dal$i nové
otazky. Proto citi potfebu je osvétlit z etického hlediska a pokusit se na né odpovédét.
Kongregace pro nauku viry konstatuje, Ze v souc€astné spolecnosti jsou Casto zpochybiiovany
I zakladni hodnoty lidského Zivota, coz ovliviiuje zptuisob pohliZzeni na utrpeni i na lidskou
smrt. ProtoZe stav mediciny je na tak vyspé€lé trovni, Ze dokaze 1é€it skoro kazdou nemoc,
atak je schopna prodlouzit zivot i za zvlastnich situaci, vyvstavaji v této oblasti nové
problémy, které jsou mravniho charakteru. Dle Deklarace o eutanazii, se sami lidé, ktefi se
nachazeji ve vySe popsané situaci (jejich Zivot, nebo spiSe umirani, je diky vyspélym
medicinskym technologiim, zbytecné prodluZzovan), dotazuji po smyslu pokrocilého stafi a
smrti. Kongregace pro nauku viry zaznamenala otazky, ,,zda ma clovék pravo privodit sobé
nebo svym blizkym sladkou smrt, kterd by zkratila jejich utrpeni a byla by podle nich vice

v souladu s lidskou diistojnosti. “®

Podobné otazky se ziejmé nezavisle na sobé objevovaly na
mnoha mistech, protoZze né€kolik biskupskych konferenci vzneslo k této problematice na

Posvatnou kongregaci pro nauku viry své dotazy. Kongregace pro nauku viry, po

% KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Deklarace o eutandzii Bona et iura. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2009. s. 14.

% Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 15.
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prostudovani problematiky a jejim zhodnoceni na zaklad¢ konzultaci s odborniky, odpovida
na vySe zminéné dotazy vydanim deklarace o eutandzii Bona et iura. Jejim Gmyslem je
poskytnout véficim spravné uceni a nabidnout K Givaze dalsi témata, ktera ,.by mohla byt

’ v r % r 1 v . . 68
Kk tomuto zavaznému problému predkladana obcanskym autoritam.*

Uvod deklarace Bona et iura se zabyva tim, komu je dokument uréen. V prvé fadé je
vénovan samoziejmé kiestanim — lidem, ,kteri svou nadéji vkladaji do Krista, jenz svym
Zivotem, smrti a zmrtvychvstanim dal novy vyznam Zivotu a zviasté smrti krestani. “69 Na
druhém misté jsou zde uvedeni lidé, ktefi vyznavaji jind ndbozenstvi. Kongregace pro nauku
viry pfedpokladd, ze s mnoha principy, uvedenymi v této deklaraci budou souhlasit i1 véfici
dalsich ndbozenstvi. Tento pfedpoklad je zalozen na faktu, Ze vira v Boha Stvofitele —
prozietelného Pana — dadva kazdému c¢loveéku zvlastni dastojnost a zaru¢uje mu tetu.” Pokud
tedy véfici, ktefi vyznavaji jind ndboZenstvi, véfi v Boha Stvofitele, mohou od své viry
odvozovat tuto zakladni hodnotu lidského zivota. Dle mého nazoru je ztotoznéni se
S postojem dalSich nabozenstvi v této otdzce velmi hodnotnym i moudrym pocinem, ktery
dava podnét k mezindbozenskému dialogu. Na tfetim misté¢ jsou mezi adresity uvedeni
vSichni lidé dobré vtle. Jsou jimi mySleni ziejmé lidé, ktefi se nehlasi k zddnému
naboZenstvi, navzajem se odliSuji Zivotnimi postoji, filozofickymi €1 ideovymi nazory, ale
maji spole¢né¢ povédomi, ze kazda lidska bytost ma sva prava, kterd by méla byt obecné
uznavéna a jde jim o obecné dobro. Kongregace pro nauku viry pfipomind deklarace
mezinarodnich kongresi, které byly kratce pred vydanim deklarace o eutanazii vydany. Jedna
se zejména o Doporuceni 779 o pravech nemocnych a umirajicich Parlamentniho

shromdzdéni Rady Evropy. &

Oddil deklarace Bona et iura, ktery nasleduje po Givodu, je nazvan Hodnota lidského
zivota. Zde je uvedena myslenka, ze lidsky zivot je zaklad vSsech dober. Bez této existence
hodnoty - lidského zivota - by nebyla mozna zadna lidska ¢innost, ani spolecenské souZziti.

Kongregace pro nauku viry predpoklada, Ze pro vétSinu lidi, ma Zivot posvatny charakter,

% Deklarace o eutandzii Bona et iura. S. 15.
% Tamtéz.

" Tamtéz.

™ Tamtéz, s. 16.
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takze s nim nikdo nesmi svévoln¢ nakladat. Pro kiestany ma zivot navic charakter daru —
projevu Bozi lasky. Proto jsou kiestané povolani k tomu, aby zivot zachovavali a ¢inili
plodnym. V deklaraci o eutanazii jsou na zéklad¢ této myslenky vyvozeny nésledujici

duasledky.

Vprvé tadé¢ se jednd o to, Zze vzaddném piipadé¢ nikdo nesmi uklddat o Zzivot
kteréhokoli nevinného clovéka. Takovymto chovanim by se ¢loveék stavél proti Bozi lasce,
kterou Bih tomuto Clovéku projevil ve svém stvofeni. Dale by bylo poruseno zakladni
nezadatelné a nezcizitelné pravo kazdého Clovéka na zivot, ¢imz by byl spachan velmi
zavazny zlo¢in. Problematika trestu smrti a valky je v tomto dokumentu zdmérn¢ ponechéana
stranou, protoze zahrnuje urCité ohledy, které se tématu eutandzie netykaji. Za druhé
Kongregace pro nauku viry uvadi, ze ,.kazdy clovek ma povinnost zit svij Zivot ve shodé
s Bozim planem.“" Clovéku byl jeho Zivot svéten jako dobro, a proto by ho mél kultivovat,
aby nesl ovoce jiz za pozemského zivota ve védomi, ze tento Zivot bude dokonale naplnén
Vv zivoté vécném. Z toho vyplyva tieti tvrzeni Kongregace pro nauku viry a to: “Dobrovolna
smrt neboli sebevrazda je stejné neprijatelna jako vrazda. “"3 Sebevrazda (tudiZ i asistovana
sebevrazda nebo eutanazie) i vrazda jsou povazovany za odmitnuti Bozi svrchovanosti Bozi
lasky 1 BoZiho planu s ¢lovékem. Sebevrazda je také Casto aktem odmitnuti lasky k sobé
samému. Dle mého nézoru je laska ¢loveka k sobé samému né€co naprosto piirozeného, a dava
zéklad pro city k ostatnim lidem. I v dvojptikazani lasky (Mt 22,39) piedchazi lasce k druhym
lidem laska k sobé sama. Dle textu deklarace je sebevrazda popienim pfirozeného instinktu
k Zivotu. Je také, dle mého nazoru ponékud pfisn€, nazvana unikem od povinnosti
spravedlnosti a lasky, které ma kazdy Cloveék vaci svym bliznim 1 vicéi celé spole¢nosti.
S otazkou sebevrazdy se poji problematika obé€ti vlastniho Zivota za druhé. Tento piipad
vydani svého Zivota vSanc, je V textu deklarace jasné od sebevrazdy odlisen. Obét’ Zivota je
hlediska Kongregace pro nauku viry nazirdna pozitivnég, protoze je vétSinou konana z vyS$siho

déivodu, jako je BoZi slava, spasa dusi, nebo sluzba druhym."

Dalsi oddil deklarace je nazvan Eutanazie a v prvé fad¢ se veénuje vlastni definici

tohoto pojmu. Stejné jako ostatni dokumenty a studijni texty pojednéavajici o eutanazii, je i

2 Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 16.
% Tamtéz.
™ Tamtéz, s. 17.
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v deklaraci Bona et iura kladen diraz na pfesnou terminologii. Jsou zde vyjmenovany
rozdilné ptipady, pro které je pojem eutanazie — dobrd smrt — pouzivan. Pivodni vyznam,
smrt bez pfiliSného utrpeni, ktery byl pouzivan ve starovéku, se dnes jiz téméf nepouziva.
V soucasné dobé byva, dle textu deklarace, terminem ecutanazie mySlen piimy lékatsky
zakrok, jehoz cilem je zmenSeni bolesti v nemoci nebo v agénii. Toto tvrzeni sice vyjadiuje
situaci, kterou by lidé, neznali problematiky, mohli nazvat eutanazii, ale z hlediska lékatské
etiky se o eutanazii nejedna. Adolf Slaby, autor skript Pastoralni medicina a zdravotni etika,
se proti tomuto zaménovani pojmu jasné vymezuje. ,,Behem podavani lékit proti bolestem
vznikad zvySena tolerance, takzZe je nutno davky zvysovat a nelze vyloucit, Ze vedlejsi ucinky tak
vysokych davek uspisi smrt. V takovém pripadé vsak nejde o eutandzii. “™ Dle 1ékarské etiky
je rozhodujici zdmér jednéni. Pokud se 1ékaf snazi odstranit bolest a utrpeni pacienta a jako
nechtény vedlejsi Gi¢inek terapie nastane smrt pacienta, neni to eutanazie. O tu by se jednalo
v piipadé, kdy by lékaf jednal zam&mé za GiGelem ukonceni pacientova Zivota.”® Dle textu
deklarace je pojem eutanazie pouzivan v tizkém slova smyslu jako ,,usmrceni z milosti*. Toto
usmrceni mé za cil radikdln€é odstranit nadmérné utrpeni. Pojem eutandzie jako ,,usmrceni
z milosti* je také pouZivan pro piipady, kdy se jedna o ukonceni Zivota abnormalnich déti,
mentalné postizenych ¢i nevylécitelné nemocnych lidi, za ucelem uchrénit je pied dalSim
prodluzovanim ne§tastného Zivota.”” Coz se vsak neshoduje s eutanazii dobrovolnou a

vyzadanou, které se vénuje tato diplomova prace.

Na zéklad¢ popisu vySe zminénych rozdild v pouzivani pojmu eutanazie, Kongregace
pro nauku viry zdiraznuje, ze je tfeba si ujasnit vyznam pojmu i vtomto dokumentu.
Definice, uvedena v deklaraci Bona et iura zni: ,,Eutandzii rozumime jedndni nebo zanedbani,
které samo o sobé nebo svym zameérenim zpusobuje smrt, aby se tak vyloucila jakakoliv
bolest.“™® Shrnuti definice vyjadiuje to, o Gem je pojednano v piedchozim odstavci, a to, Ze

eutanazie spociva v imyslu a v pouzitych metodach.

Kongregace pro nauku viry znovu zdiraznuje, ze nikomu neni dovoleno a nikdo nesmi

® SLABY, A. Pastoralni medicina a zdravotni etika. Praha: Karolinum, 1991. s. 154.
"® Tamtéz.

" Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 17.

8 Tamtéz.
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dopustit zabiti nevinné lidské bytosti. Lidskou bytosti je mySlen i plod nebo zéarodek
vV mat¢iné lin¢, dit¢, dospély, stary i nevylécitelné nemocny clovek €i Clovek umirajici. Vedle
toho Kongregace pro nauku viry zduraziuje, Ze nikomu neni dovoleno zadat akt zabiti pro
sebe, ani pro jinou lidskou bytost. Text deklarace jde jest¢ dal a upozoriuje, Ze nikdo
s takovym ¢inem nesmi ani souhlasit - to pfimo ani nepiimo. Zabiti lidské bytosti — eutanazii
oznacuje Kongregace pro nauku viry za ,,poruseni bozského zdakona, za urdazku distojnosti
lidské osoby, za zlocin proti Zivotu a proti lidstvu. “® Na zaklad® tohoto postoje se
Kongregace pro nauku viry vyjadiuje negativné k zdkonnému povoleni eutanizie. Zadna

autorita nesmi tento &in — zabiti nevinné lidské bytosti — povolit nebo dokonce nafidit. *

Autorti deklarace pripoustéji, Ze mize na - zaklad¢ stavi, které vyvola dlouhotrvajici
utrpeni, nesnesitelna bolest ¢i psychické stradani - nastat situace, kdy tento trpici dojde
Kk pfesvédCeni, ze jeho pozadavek na ukonceni svého Zivota je legitimni. K tomuto
piesvédéeni muze dojit 1 ¢lovek, ktery o trpiciho pecuje, ktery je s nim v kontaktu, utrpeni
sdili a mozna nese hiie, nez sam trpici. Ptikladem muze byt pfipad pani Diane Pretty z Velké
Britanie. Ve 43 letech onemocnéla nemoci motorickych neuronii. Nemoc se neda vylécit a ma
zhor$ujici se prognozu. Jedna se o postupné ochabovani svalt celého téla. Takto postizenému
Cloveéku postupné ochabuji svaly celého téla a nejCasteji zemie na zaklad€ slabosti dychacich
svall. Pani Pretty se obavala velmi nedtstojného konce zivota. Prala si tedy, aby soud povolil
vyjimku, a ona mohla spachat sebevrazdu za pomoci manzela. Slo ji oto, aby jeho
napomahani k sebevrazdé nebylo posuzovano jako trestny ¢in. Diana Pretty se v tomto
piipadé odvolavala az k Evropskému soudu pro lidska prava.®! Dle textu deklarace Bona et
iura by vsak usudek manzell Prettyovych, Ze maji pravo strastiplny zivot pani Pretty ukoncit,
byl povazovan za chybny. Jakékoliv ukonceni nevinného zivota je v deklaraci nazvano
vrazednym ¢inem, a tudiz je neptipustné. Kongregace pro nauku viry zaujima stanovisko, Ze
., prosby tézce nemocnych, kteri se dovolavaji smrti, nelze chapat jako projev skutecné zZadosti

«82

o eutandzii, ale témeér vzdy se jednd o dozadovani se pomoci a lasky. Tvrzeni je dale

v

rozSifeno v tom smyslu, ze lékafska pée by méla byt v kazdém piipadé doplnéna o lasku a

™ Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 18.
80 Tamtéz.
8. MATOCHOVA, S. s. 154.
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vroucnost. Ty mohou nemocnému poskytovat vSichni, ktefi se nachazeji v jeho okoli, at’ uz se

jedna o rodinu, osoby blizké, o oSetfovatele &i 0 1ékaisky personal.®®

Dalsi kapitola deklarace o eutanazii se zabyva postojem kiestana k utrpeni a pouzivani
prostiedkt tiSicich bolest. Smrt ¢lovéka nemusi byt vzdy zalezitosti extrémniho utrpeni.
Existuji riizné situace, do kterych se ¢loveék v zavéru svého zivota dostava, které mu ulehci
onen odchod ze zivota a s nim spojené odlouceni. Za normalnich podminek by nepochybné
bylo tolik bolestivé. V textu jsou jmenovany pravé dlouhotrvajici nemoc, pokrocilé staii nebo
zapomenuti - piirozené navozujici clovéku psychologické podminky pro to, aby mohl snaze
opustit tento svét. Dlouhotrvajici utrpeni, které doprovazi umirani mnohych lidi, s sebou vSak
pfinasi nemalou uzkost. I kdyz vime, zZe té€lesné utrpeni mé v lidském zivoté dulezité misto —
v mnoha situacich zastdva funkci varovného signdlu. Pokud je ho pfilis, ,presahuje
biologickou prospésnost a miize vést az ktouze po jeho odstranéni za kaZdou cenu. «84
Kongregace pro nauku viry pfipomind, ze bolest a utrpeni, které¢ Clovek proziva zvlasté
V poslednich okamzicich svého zivota, ma své zvlastni misto v Bozim planu spasy. Lidské
utrpeni, které¢ ¢lovék ve smrti zaziva, je z hlediska této viry chapano jako podil na utrpeni
JeziSe Krista, ktery svou smrti vykoupil svét. Sjednocenim se s jeho utrpenim se ¢lov€k mlze
spolupodilet na této jeho obéti. Tato vira vysvétluje fakt, Ze nekteti kiestané se brani uzivani
prostiedk tiSicich bolest, nebo je uzivaji jen velmi mirn€, aby védomé a dobrovolné zakusili
spoluutrpeni s ukfiZzovanym JeZiSem Kristem. Kongregace pro nauku viry na tomto misté
uvadi, ze by vsak ,,nebylo proziravé takovy hrdinsky zpiisob jednani vaucovat jako vseobecné
pravidlo.“® V deklaraci je piekvapivé trpicim doporuceno, aby 1éky tisici bolest uzivali, i za
ptedpokladu, ze by mohlo dojit k vedlej$im ucinkim 1ééby — k malatnosti nebo zhorSenému
stavu v€domi. V situacich, kdy nemocny nemuize vyjadiit svou vili, Kongregace pro nauku
viry radi, ze je moudré predpokladat, Ze by nemocny l€ky tiSici bolest brat chtél, a proto mu
maji byt pode’wémy.86

Co se tyce situaci, kdy je tfeba pozivat I€ky tiSici bolest velmi intenzivné, Kongregace

8 Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 18.
8 Tamtéz, 19.
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pro nauku viry varuje pted nebezpe¢im navyku, coz nutné vede ke zvySovani davek. V textu
deklarace je v souvislosti s problematikou analgetik, citovano prohlaseni papeze Pia XII.
z roku 1957: Na dotaz lékait, zda je mozno z nabozenského a moralniho hlediska potlacovat
bolest a védomi pacienta narkotiky, odpovédé€l, v pfipadé neexistence jiného prostfedku
pomoci a pokud to nebani to v plnéni dalsich nabozenskych povinnosti, tak to mozné je.”’
Vyse zminény dotaz samoziejmé zahrnoval i moznost, Ze pacient mize zemfit, na zakladé
vedlejsSich ucinkt, které narkotika velmi Casto vyvolavaji. V tomto piipadé se dle textu
deklarace nejedna o zamér — ukonc¢it pacientiiv Zivot - ale o snahu pomoci od bolesti a utrpeni
prostiedky, které ma medicina k dispozici. Co se tyce prosttedki, zbavujicich ¢lovéka védomi
uplné, je v deklaraci citovano stejné prohlaseni papeze Pia XII., ve kterém upozornuje, ze je
dalezité dbat na to, aby cloveék splnil své mravni a rodinné povinnosti. A nejen to, pred
odchodem z tohoto svéta, je také velmi dileZité se pii plném védomi pfipravit na setkani
s Kristem. Proto Pius XII. varuje, Ze ,,bez vizného ditvodu neni dovoleno umirajiciho zbavit

. v IANTS 88
jeho védomi.

V ptedposledni kapitole deklarace o eutanazii je pojednano o umérném pouZiti
léCebnych prostiedkd. Dustojnost lidské osoby a jeji ochrana je velmi dulezita i v situaci
umirani a smrti. Soucasna doba a jeji ,technicky postoj* s sebou nese nebezpeci zneuziti
lidské distojnosti. V dobé€ vzniku deklarace i dnes, kdyz se hovofi o ,,pravu na smrt,* vybavi
se nam interpretace zastancli tohoto prava. Ti hdji stanovisko, Ze ¢lovék ma pravo rozhodovat
0 své smrti a pravo pfivodit si smrt vlastni rukou, nebo prostfednictvim druhé, k tomu
vzdélané, osoby. Kongregace pro nauku viry vSak vyklada pojem ,,prava na smrt* v zcela
jiném smyslu. Prdvo na smrt znamenad, ,,pravo zemrit zcela pokojné s lidskou i krestanskou
diistojnosti.“® S tim souvisi otdzka aplikovani terapeutickych prostiedkii. V deklaraci je
konstatovano, ze kone¢né rozhodnuti v této otazce nalezi tisudku svédomi nemocného, nebo
téch, ktefi o n¢j pecuji nebo i 1ékattm. ,,Proto je nutné znat a mit na zreteli nauku moralni
teologie i rizné aspekty daného pripadu.“* S distojnosti Eloveka, ktery umird, se nutnd poji

problematika pouzivani vSech léCebnych prostiedkt. Pojem ,,mimoiadné prostiedky*, je

8 PIUS XII. Projev z 24. tinora 1957. In KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Deklarace o eutandzii Bona et iura.
% Tamtéz.
8 Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 20.
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Vv soucasné dob¢ zavadéjici a nejasny, z diivodu rychlého vyvoje mediciny. Kongregace pro
nauku viry proto radéji rozliSuje 1é¢ebné prostredky ,,pfimefené” a ,,nepiimerené”. Spravné
rozhodnuti o pfiméfenosti 1écebnych prostredka zalezi, dle ni ,,v porovnani zpiisobii léchy,
nezadoucich ucinku, stupné rizika, nutnych nakladi, dostupnosti a ocekavanych vysledkii se
stavem nemocného a jeho télesnymi a duSevnimi silami.“®* V této kapitole deklarace jsou

uvedeny konkrétni situace a podminky, za jakych je mozné jaké prosttedky pouzit.

Pokud nejsou dostupné nebo neni mozné aplikovat bézné 1é¢ebné prostiedky, je mozné
pouzit i ty, které jsou v medicin€ nové a dosud nebyly pln¢ testovany. Samoziejme, ze jejich
pouziti je podminéno pacientovym souhlasem a védomim, ze podstoupeni takovéto 1éEby neni
zcela bez rizika. Kongregace pro nauku viry tyto pfipady oznacuje za chvalyhodné, protoze
tim, Ze se ¢lovek rozhodne stat se soucasti testovani piipravku, muze nepiimo pomoci mnoha
dal$im lidem. Opaény extrém je pteruSeni pouzivani prostfedku. To je v textu deklarace
doporuceno v pripadech, kdy pouzivani prostfedku nenese ofekavané vysledky. Je zde vSak
zduraznéno, Ze v téchto situacich je tfeba brat vazné prani pacienta a jeho blizkych, ale i
postoj 1¢kart, kteti maji nalezité zkuSenosti. Lékati také nejlépe dokazi posoudit, zda naklady
na lé¢bu, personal a nastroje, nejsou nepiimétené piedpokladanym ucinkdm lécby. Dale - zda
pouzité¢ 1écebné postupy pfrili§ nezatézuji pacienta a neptfinaseji mu pfilisSné nepohodli a
utrpeni, V porovnani s uzitkem, ktery by bylo mozno oekavat.??

V textu deklarace se konstatuje, Ze v kazdém ptipadé¢ je dovoleno se spokojit
S béznymi prostiedky, které¢ medicina nabizi. To znamend, ze neni nutné sahat k prostiedkiim
mimotadnym. Proto nikdo nesmi byt nucen, aby vyuzil 1é¢ebné prostiedky, které nejsou bez
rizika, nebo které pacienta psychicky ¢i fyzicky piili§ zatézuji. Odmitnuti téchto
mimofadnych postupti nelze nazvat sebevrazdou. Pokud se pacient nachazi v situaci, kdy i
ptes pouziti veskerych, at’ uz béznych nebo mimotradnych prostfedkti hrozi, ze zemie, mize
se dle deklarace Bona et iura svobodné rozhodnout, zda chce pokracovat v 1é¢bé€, nebo zda
pozaduje od 1écby upustit. Zejména v piipadech, kdy lécba neslibuje zadné zlepSeni, je
pfirozené, Ze pacienti pozadaji o preruseni 1éCby, ktera by jen prodluzovala Zivot v utrpeni.
Samoziejmé, Ze se ale neupusti od bézné péce o nemocného, kterd je pro kazdého povinna.

Kongregace pro nauku viry konstatuje, zZe pokud se takto pacient rozhodne, 1€kat se nemusi

Y Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 21.
2 Tamtéy.
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trapit vycitkami svédomi, Ze nepomohl ¢lovéku, ktery se nachazi v nebezpeci Zivota.

V zavéru deklarace o eutanazii je pfipomenut Ucel tohoto textu. Jednd se o normy,
které maji lidem pomahat, aby zili v souladu s planem Stvofitele. I kdyz je lidsky zivot darem
od Boha, je pfirozené, ze kon¢i smrti a smrt je Vtedy pro kazdého ¢lovéka nevyhnutelna.
Z hlediska kiestanské viry smrt sice znamena konec pozemského zivota, ale zaroven je
branou K zivotu vé&nému. Proto je tieba, aby Cloveék byl schopen smrt pifijmout ,,S plnym
veédomim své odpovédnosti a se vsi diistojnosti. “9 Dle textu deklarace, by se kazdy clovek
mél na svou smrt piipravit ve svétle lidskych hodnot a kiestan navic ve svétle viry. Posledni
odstavec deklarace o eutanazii je vénovan pracovnikim ve zdravotnictvi, oSetfovatelim
avSem tém, ktefi pracuji Slidmi trpicimi a umirajicimi. Kongregace pro nauku viry je
povzbuzuje v tom, aby nevynechali Zadnou piilezitost, kdy mohou své dovednosti pouzit ku
je poskytovat témto trpicim i jinou utéchu. Nezmérna dobrota a nezistna laska lidi pecujicich
o umirajici je cenna nade vse, a navic takovato sluzba trpicim je i sluzbou Kristu. Deklarace
0 eutanazii, Vv souvislosti svySe uvedenym doporu¢enim, konéi citaci Kristova vyroku
z Matousova evangelia: ,,Cokoli jste udeélali pro jednoho z téchto mych nejposlednéjsich

bratri, pro mne jste udélali (Mt 25,40).

V deklaraci o eutanazii je tedy jasné vyjadieno stanovisko Kongregace pro nauku viry,
a tudiz Rimskokatolické cirkve. I po zvaZeni viech moznych krajnich situaci, a pres
porozuméni lidem, ktefi v disledku svého velkého utrpeni zadaji, aby jejich zivot byl
ukoncen, je eutanazie v tomto dokumentu povazovana za zabiti nevinné lidské osoby, a tudiz
je z hlediska Rimskokatolické cirkve nepiipustna. Deklarace popisuje feseni, ktera jsou
Vv téchto situacich nesnesitelného utrpeni doporucena. V prvé tfadé to je lidsky pfistup
k nemocnému. V dokumentu neni zminén pojem paliativni péce, protoze v 80. letech tento
pojem ziejmé jeSté nebyl tolik rozSifen, ale principy, které jsou v deklaraci popsany, se
V podstaté s principy paliativni péce shoduji. Patii mezi n€ soucit s trpicim, laska, otevienost
alidska blizkost. Vedle toho je v deklaraci doporuceno podéavani 1€kt tiSicich bolest.
Pojednani o tom, které lécebné prostiedky jsou piiméfené a které nepiiméfené s touto

problematikou souvisi. V deklaraci nechybi ani stanovisko k tomu, ze pfilisné prodluzovani

% Deklarace o eutandzii Bona et iura. s. 22.
% Tamtéz.
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Zivota resp. umirani je nedustojné a ze v situacich, kdy 1é¢ba nepoméha je mozné, nebo spise

doporucené, od 1éCby ustoupit a nechat pacienta zemfit ptirozenou smrti.

Deklarace o eutanazii ukazuje véficim clentim cirkve jasny postoj k této slozité
problematice, ktery vysvétluje na zaklad¢ logickych i teologickych argumenti a biblickych
citaci. Jak bylo fe¢eno na zalatku pojednani o tomto dokumentu, Rimskokatolicka cirkev
textem deklarace seznamuje i lid obecny, tj. nejen véfici, se svym stanoviskem. Dle mého
nazoru jsou cennd i doporuceni pro lékare, oSetfovatele a lidi, ktefi o trpici pecuji. Nemohu
nepoznamenat svij nazor, ze kapitola, pojednavajici o tiSeni bolesti, obsahuje protimluv.
Nejprve je zde doporuceno narkotika k tiSeni bolesti trpicim podavat a o par odstavca dale je
varovani pred léky, které vedou ke ztrat¢ védomi, jimiz se narkotika v urcitych piipadech
mohou stat. I pfes tuto drobnou nejasnost si myslim, ze Deklarace o eutanazii Bona et iura ma
k problematice co fici i v dnes$ni dob¢, protoze situace je v podstaté stejna. Nékteré staty sice
eutandzii jiz uzakonily, nebo ji netrestaji, ale argumenty proti této praxi pretrvavaji stale. A
kdo jiny, nez cirkve, by m¢l drzet tuto pomyslnou hranici pfed prolomenim a zavedenim
eutanazie 1 v ostatnich zemich? Ocenuji srozumitelnost, stru¢nost 1 vécnost textu. Zacileni do

praxe a navrhy alternativniho feSeni problematiky vidim také jako kladné znaky deklarace.

2.1.2 Encyklika Evangelium vitae

Encykliku Evangelium vitae, s podtitulem O zivoté, ktery je nedotknutelné dobro,
vydal papez Jan Pavel II. na zakladé¢ podnéti a névrhli fimskokatolickych biskupti dne
25. bfezna roku 1995 a adresoval ji vSem c¢lentim cirkve i vS§em lidem dobré vile. Encyklika
se zabyva nejen otdzkami eutandzie, ale rozpracovava i dal$i témata, tykajici se ochrany
lidského zivota. Encyklika Evangelium vitae uvadi mnohé teologické divody a pohledy na

lidsky Zivot jako BoZi dar a odsuzuje veskeré lidské konani, které by Zivot ohroZovalo.

Evangelium Zivota neboli radostnd zvést o zivoté je pevné zakotvena v JeziSove
poselstvi. Citace z desaté kapitoly Janova evangelia hovofi o tom, Ze Jezi§ pfiSel proto, aby
lidé ,,méli zivot a méli ho v hojnosti (J 10,10), pojednava o zcela novém zpiisobu Zivota,
ktery je zaloZen na spolecenstvi s Otcem. K tomuto zplsobu Zivota je ¢loveék povolan a jeding
takovyto Zivot dava smysl viem soucastem, kazdému okamziku lidského iti.*® V encyklice je

pouzit termin neporovnatelna hodnota lidského jedince, ktera je odvozena od Bozi lasky. Je

% JAN PAVEL II., Encyklika Evangelium vitae. Praha: Zvon, 1995. s. 7.
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odvozena od skutecnosti, kdy se Bih svym vtélenim jistym zptsobem spojil s kazdym
lovekem, proto ma kazdy jedinec neporovnatelnou hodnotu.® Neporovnatelna hodnota
lidské osobnosti také tkvi v tom, ze lidsky zivot je v tomto Casném rozméru ,,zdakladni
podminkou, viastnim pocatkem a neoddélitelnou soucasti celého a jedinecného vyvoje
existence cloveka.” Bez tohoto Casného zivota by ¢loveék ani nemé¢l moznost dojit k jeho
zavreni v zivotd vé&ném. Zivot ¢lovéka je posvatny od samotného jeho pocatku az do
naprost¢tho konce a kazdy by mél vyvinout nejvyssi Usili, aby ho stiezil a piivadeél

k dokonalosti.®’

V encyklice jsou rozeznany nové hrozby pro lidsky zivot. Jedna se o ,,vsechno, co je
pFimo proti Zivotu, vie, co porusuje nedotknutelnost lidské osoby. “® Encyklika vyjmenovava
vrazdy, genocidy, potraty, eutanazie i sebevrazdy. Kofen novych hrozeb je vidén Vv prvé fadé
v tom, Ze diky rozvoji védy a techniky a diky plsobeni vefejného minéni tyto ¢iny nejsou
povazovany za ohrozujici ¢loveka, ba naopak byvaji ¢im dal tim vice omlouvany, rozsifovany,
legalizovany, nebo dokonce poskytovany zdravotnickou pé¢i. VySe zminéné hrozby vedly
papeze spolu s biskupskym sborem k hlubs§imu zamysleni se nad samotnym Zzivotem. Jsou
znepokojeni nejen zanikem tolika lidskych zivotl, ale 1 Upadkem moralky a prolomenim
svédomi Clovéka. To ma za nasledek, Zze ¢lovék mnohem obtiznéji, neZ diive chape rozdil
mezi dobrem a zlem. V tvodu encykliky je pfipomenuto, Ze do mateiské péce cirkve je skrze
Kristovo tajemstvi svéfen kazdy Cloveék, proto je cirkev povinna se vyjadfovat ke vSem
hrozbam, které v zivoté ¢lovéka pozoruje a které cirkev zasahuji v jejim nejhlubsim jadru
viry. Encyklika Evangelium vitae ma nést radostnou zvést o Zivoté do celého svéta, a zaroven
ma zdurazinovat nedotknutelnost Zivota, ktera je v souasné dobé ohrozovana z riznych stran.
Ma jednoznacné potvrzovat hodnotu lidského Zivota a vSem lidem nést vyzvu, aby chrénili,

opatrovali, milovali a zachovavali Zivot kazdého &loveka.*

Encyklika odmitd myslenku ptedurdeni ¢lovéka ke zlu. Clovék je svobodny i ve

vztahu ke zlu, a pokud zlo pacha, je to dano tim, Ze se nechal zlakat zlovolnou silou hfichu.

% Encyklika Evangelium vitae. s. 9.
¥ Tamtéz, s. 8.
% Tamtéz, s. 10.

% Tamtéz, s. 11-12.
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V otazce hiichu pachaného proti Zivotu, je pouzit piiklad bratrovrazdy Kaina a Abela. Stejng
jako v Bibli bratr zabiji bratra, je tato paralela pfenesena na vrazdy v ramci ,,duchovniho
piibuzenstvi‘ celé lidské rodiny. Encyklika si také v§ima, Ze se stale Castéji vyskytuji piipady,
kdy je porusovéano piibuzenstvi ,téla a krve“. Ohrozovani zivota v samotném vztahu mezi
rodi¢i a détmi, v ramci uzkého piiuzeneckého vztahu — potraty, eutanazie — vidi je vidéno jako
velmi hroziva praxe. U tohoto druhu nasili, které se tyka zivota vznikajiciho a umirajiciho, se
objevuji dosud neznamé rysy. Jedna se o ,,ciny, které pozvolna ve védomi spolecnosti ztraceji
charakter provineni a nahle dostavaji povahu prava, takze je dokonce pozadovano, aby byly
uznany verejnym zakonem a provozovany v ramci bezplatné zdravotni péée.“loo Nemalou roli
V popularité¢ téchto ¢inti hraji sdélovaci prostiedky. Fakt, ze se tyto ¢iny d¢&ji v situacich, kdy
je zivot nejkiehéi a Ze se d&ji v roding, ktera by méla ze své podstaty Zivot spiSe chranit, je
také velmi znepokojujici. Encyklika vyjmenovava piiciny, které vedly k souc¢asnému stavu. Je
to v prvé radé upadek lidské kultury a rozmanité obtize v socidlnich vztazich a zivotnich
situacich i stav spole¢nosti obecné. Encyklika hovoti 0 tzv. ,kultufe smrti®, ktera je namifena
proti lidské solidarité. Tato kultura souvisi se souc¢asnym stavem spole¢nosti, orientované na
uspéch a vykon. Soucasny stav je v encyklice oznacen jako ,,valka mocnych proti slabym®.
Jedna se o stav, kdy ,,zivot, ktery vyzaduje vice ohleduplnosti, lasky a péce, je povaZovan za

co . , ey w01
neuzitecny nebo je chdpan jako neunosna zateéz.

Soucasna spolecnost velmi obtizn& pfijiméa 1 snasi utrpeni. Proto se objevuji snahy
bolest a utrpeni odstranit radikalnim zptsobem. Utrpeni a bolest méa byt z lidského Zivota
odstranéna tim, ze se v okamziku, kdy se to jevi jako nejvhodnéjsi, urychli nebo navodi
vlastni smrt ¢lovéka. V encyklice je vyjadieno pochopeni, zZe k tomuto feSeni jsou lidé vedeni
mnoha zavaznymi divody, jako jsou pocity tizkosti, nestésti, zoufalstvi a bolest. Casto je toto
zoufalstvi vyvolano porusenymi vazbami v rodiné a mezi blizkymi trpiciho, kdy ho jeho okoli
z tohoto diivodu nedokéze podpofit a nést utrpeni s nim. Na druhou stranu, i kdyz vazby
v rodiné funguji a blizci jsou na utrpeni ¢lena rodiny ucastni, miize se stat, Ze se nechaji
ovladnout myln€ chdpanym soucitem a na zéklad¢ kulturné-moralniho prosttedi, které¢ nevidi
Vutrpeni zadny smysl, mohou s eutanazii, jako s formou vysvobozeni svého blizkého,

souhlasit. Encyklika konstatuje, Ze tento stav se tyka vétSinou lidi, nebo spoleCnosti, ve

100 Encyklika Evangelium vitae. s. 19.

101 Tamtéz, s. 20.
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kterych chybi nadbozenské citéni, které¢ by lidem pomadhalo chapat skrytou hodnotu utrpeni.
Vedle ,,falesného milosrdenstvi, kterym encyklika tyto snahy nazyva, odsuzuje i argument
utilitarnosti eutanazie. Z utilitarismu vychazi nazor, ze kvili pé¢i o trpici a nevyléCitelné
nemocné, spolecnost pfichazi o prostfedky, aniz by z toho byl n¢jaky uzitek. Praveé na zakladé
utilitaristického mysleni byva eutanazie provadeéna, at’ uz skryté, nelegaln€, nebo v nékterych
statech oteviené. Z utilitaristického pohledu vychédzi také snahy o prosazeni eutandzie
deformovanych novorozenct, lidi téZce postizenych a invalidnich, pfestarlych nebo
nevyléCitelné nemocnych. Tyto snahy samozicjmé encyklika také ostie kritizuje a vyjadiuje se
negativné i k ptipadiim predasného ukoncovani zivota lidi, jejichz organy jsou bezprostredné

poté pouzity k transplantaci.'%?

V ¢lanku encykliky nazvaném Spatné pochopeny smysl svobody je vyjadfeno
znepokojeni cirkve, nad tendenci soucasné spoleCnosti stale Castéji interpretovat vyse
zminéné zloCiny (eutandzii, potrat) jako ,,legitimni projevy svobody jednotlivce, které musi byt
uzndny a ochraniovéiny jako nejzdkladnési lidska prava.“*® Tuto situaci encyklika nazyva

kritickym bodem v historii lidskych prav. Dochazi k tomu, kdy zakladni lidské pravo, samo

vvvvvv

«104 paradox mezi slavnostnim

okamzZicich lidského Zivota, jakymi jsou smrt a zrozeni.
vyhlasovanim a pfiznavanim se k lidskym pravim ve vSemoznych deklaracich soucasnych
statu a mezi tim, kdy tytéz staty legitimné podporuji potrat, ¢i eutanazii vidi encyklika ve
zvlastnim pojeti svobody, které je pro nasi spolecnost typické. Jedna se o pojeti svobody, které
absolutn¢ zduraziuje a upiednostiiuje individuum. V tomto pojeti neni misto pro blizniho, pro
bratrskou lasku k nému a pro nutnost mu pomoci, kdyz potiebuje. Dle mého nazoru je toto
pojeti svobody naprostym opakem pojeti svobody ve Starém zdkoné. Ten pojima svobodu
jedince v ramci spolecenstvi a zakladnim principem lidu staré smlouvy je solidarita.’® Tato
solidarita, ktera by tudiz méla byt zakladem i kiest'anské spole¢nosti, se najednou vytraci a

pojeti svobody radikalné meéni svij charakter. Individualistické pojeti svobody, dle slov

encykliky, usti ve svobodu ,,silnéjSich proti slabym® a t€m, ktefi jsou urceni k zaniku. Proto je

192 Encyklika Evangelium vitae.. s. 23.
103 Tamtéz, s. 26.
104 Tamtéz.

195 BENES, J. Desitka. Praha: Navrat domd, 2008. s. 10.
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encyklika vyslovné proti vyhlaseni prava na potrat a eutandzii. Uznani prava na potrat a
eutandzii by dalo lidské svobodé zvraceny a nicemny vyznam, ktery spociva v absolutni moci

nad druhymi a jejich Zivoty. *°

Pti analyze souCasné sekularizované spolecnosti a jejich tendenci, co se tyce zasaht do
lidského Zivota, encyklika konstatuje, ze doslo k oslabeni vztahu k Bohu i k &lovéku. Clovék
jiz nechéape zivot jako jedineny dar od Boha, o ktery by mél pecovat. ,,Oslabeni vztahu
k Bohu i k cloveku vede k praktickému materialismu, ve kterém vzrista individualismus,
utilitarismus a hédonismus.“'%" Na zakladg toho se bolest a utrpeni stava né¢im nehodnotnym,
nebo dokonce zlem, kterého je tieba se zbavit. Pokud neni mozné se bolesti a utrpeni ucinné
zbavit, na zéklad¢ cehoz se zda, ze zivot trpiciho jiz nema zadny smysl, ¢lovék tihne
K pfisvojovani si prava na jeho ukonceni. Encyklika také jmenuje dalsi rys spole¢nosti, a to,
jeji orientaci na vykon, funkénost a prospéch, na zakladé c¢ehoz opét vzristd nadvlada
siln¢j$iho nad slabsim. VSechny vySe popsané rysy spolecnosti vedou k smésSovani dobra a

zla, pied ¢imz encyklika varuje zejména v otazce prava na zivot.

Na prvnich strankach encykliky se objevuje vyrok, ze Zivot je vzdy dobro. Ve druhé
kapitole na otazku, pro¢ je zivot dobro, odpovidaji tviirci encykliky biblickym pojetim
Cloveka, jako obrazu Boziho. Nejvyssi distojnost kazdé lidské osoby, kterou argumentu;i
nejen kiestansti odpurci eutanazie, ma své kofeny v tom, ze stvofenim vklada Bth do ¢lovéka
kus sebe. Clovék je s Bohem spojen hlubokym poutem, protoze v &lovéku ,,zdri odraz samé
podstaty Bozi “*® Vrchol kiestanské pravdy o Zivoté je v tom, Ze nejen hodnota lidského
Zivota je dana jeho pivodem v Bohu, ale také v jeho cili. Je dana také tim, ze Cloveék je
predurcen ke spoleCenstvi s Bohem, ze sméfuje (nebo by mél sméfovat) k poznani Boha a

k jeho lasce. %

Na zaklad¢ mnoha citaci z Bible poukazuje encyklika na posvatny charakter lidského
Zivota, jako daru od Boha. ProtoZze panem Zivota je Bith, nemiZe o ném clovék svévolné

rozhodovat. Nedotknutelnost lidského Zivota je oSetiena jiz v piikazani Desatera. Dokonce

196 Encyklika Evangelium vitae. s. 28-30.
07 Tamtéz, s. 32.
108 Tamtéz, s. 45.

199 Tamtéz, 50.

-44 -



jesté starSi smlouva Hospodina s jeho lidem, kterd byla uzaviena po trestu potopy, jiz
zpusobily rozsitené zloCiny a nasili po celé zemi, obsahuje zdkaz zabijeni (Gn 9,5-6). Ono

110 je vysvétlovano Ze ,,nedopustis, aby byl zabit nevinny a spravedlivy*“(EX

Lhebudes zabijet
11,3), znamena to zakaz jakéhokoli nasili vic¢i druhé osobé. Encyklika toto piikazani dopliuje
a spojuje s novozakonnim piikazanim lasky k bliznimu (Lv 19,18). Protoze, vV hloubce Boziho

zékazu zabijet, je ukryt pozadavek ctit a milovat kazdého jednotlivce a jeho Zivot.'*!

Tvurci encykliky se zamysli nad problematikou staii a bolesti z biblického hlediska a
vS§imaji si, ze v Bibli bychom asi marn¢ hledali pasaz, ktera by pojednavala o pred¢asném
ukoncovani zivota starého nebo nemocného Cloveéka. V kulturnim a nadbozenském prostiedi
star¢ho Izraele tato problematika vibec neexistovala. Staii bylo vysoce cenéno pro svou
moudrost a zkuSenost a stafi lidé se t&Sili vysoké ucté ve spolecnosti (2 Mak 6,23).
I v pokro¢ilém staii nebo v nemoci encyklika nabada k davéie v Hospodina, v jeho vedeni a v
jeho lasku. Cloveék si ma uvédomit, Ze je jeho sluzebnikem. Mél by se tedy odevzdat planu,
ktery Hospodin s jeho zivotem ma, a pokud do néj patii utrpeni a bolest, m¢l by najit silu ho
piijmout.™*? Encyklika pfipomina nadg&ji, kterou ma v Bohu kazdy v&fici kiestan, a ktera je
dosvéd¢ena v Pismu. Apostol Pavel tika, ze zadny ¢lovek nezije sam pro sebe a také ve smrti
neni sam, pokud Zije a umira pro Pana (Rim 14,7-8). V encyklice je vysvétleno, Ze umirat pro
Pana znamena, ,proZivat viastni smrt jako nejvyssi poslusnost viici Otci.“*® Znamena to
pfijmout smrt v tu hodinu, kterou vybere Hospodin, protoze jediné on vi, kdy je ¢as, abychom
odesli z tohoto svéta. Zit pro Pana znamena, Ze ¢lovék dokaze uznat, Ze bolest a utrpeni je
sice zkouska, ale ze muze slouzit dobru. K tomu dochazi v tom piipadé, pokud ¢loveék bolest
pfijiméd s laskou a s védomim, Ze je svym utrpenim Ucasten na utrpeni JeziSe Krista.!**
V oddile encykliky nazvaném Tragika eutandzie jsou rekapitulovany vsechny divody, které
vedou €loveka k pokuSeni uchylovat se k eutanazii. Jedna se v prvé fadé o rozvoj lékaiské
védy, ktera umi zivot ¢loveka znaéné prodlouzit. Dalsi diivod je spatiovan v novém pohledu

spolecnosti na smrt a umirani. V pohledu, ktery odmita transcendenci, nevidi smysl v utrpeni,

"9 BENES, J. s. 149.

11 Encyklika Evangelium vitae. s. 53-69.
12 Tamtéz.

3 Tamtéz, s. 88.

U4 Tamtéz.
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a ktery smrt povazuje za vysvobozeni ze zivota plného utrpeni. Diivodem je i lidsky odklon
od Boha a postoj ¢loveka, ktery si mysli, ze je normou sdm pro sebe. VSech téchto ryst se
encyklika vS§ima ponejvice ve statech, které jsou na vysokém stupni rozvoje. Prave
v blahobytnych spole¢nostech, které jsou zaméfeny na vykon a efektivnost, byvaji tendence

L (e .y, 115
K prosazovani eutanazie nejsilnéjsi.

Stejné, jako v deklaraci o eutanazii Bona et iura, je i V této encyklice zdiraznéno, ze
pro utvofeni spravného moralniho usudku je tteba vzdy nejprve si ujasnit a definovat pojmy.
Dle definice uvedené v deklaraci Bona et iura, ktera je v této encyklice citovana, eutanazie
spociva v dobrovolném umyslu a v metodickém postupu, ktery pouziva.''® Dale jsou zde
vymezeny ty ptipady, kdy se o eutanazii nejednd. Jsou jmenovany situace, kdy se upousti od
1écby, ktera nemocnému jiz nepiind$i zlepSeni zdravotniho stavu nebo situace, kdy jako
vedlejsi ucinek 1€k tisicich bolest, mize dojit k predasné smrti pacienta. V otdzce analgetik
papez opét cituje stanovisko deklarace o eutanazii Bona et iura. Vidi jako chvalyhodné, pokud
se ¢lovek rozhodne dobrovolné snaset utrpeni bez 1éka tisicich bolest, ale uvadi, ze je mozné
vyuzit vydobytkl Iékarské védy a bolest a utrpeni pomoci analgetik u¢inné zmirniovat. Stejné
jako ve vétsiné cirkevnich dokumentl, je v souvislosti s eutanazii a pééi o nevylécitelné

. RTIVET : - o117
nemocné a umirajici, 1 v této encyklice doporucena paliativni medicina.

Encyklika prohlasuje ve shod¢ s ucitelskym ufadem svych papezu a ve spolecenstvi se
vSemi biskupy Rimskokatolické cirkve, Ze ,eutandzie je tézké poruseni Boziho zdkona,
protoze je to védomé zabiti lidské osoby, které je mordiné nepfijatelné.“**® Z hlediska
nasledki je eutanazie prirovnavana K vrazdé ¢i sebevrazdé€, protoze pusobi srovnatelné zlo.
Sebevrazda je z hlediska katolické viry nepfipustnd, protoze vyjadiuje popteni lasky vici
sob¢ a odmita zavazek lasky k druh)'lm119 a navic popird nadvladu Boha nad Zivotem a smrti
(Mdr 16,12). Tento oddil encykliky pojednava i o problematice spoluucasti na sebevrazde, a

tedy 1 na eutanazii. Spolutcast na sebevrazde, i kdyby byla mnohokrat vyzadovéna, je také

115 Encyklika Evangelium vitae. s. 82-83.
Ypeklarace o eutandzii Bona et iura. s. 17.
17 Encyklika Evangelium vitae. s. 83-85.

18 Tamtéz, s. 85.

119 L .. .
Deklarace o eutandzii Bona et iura. S. 16.
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z hlediska Rimskokatolické cirkve nepiipustnd. Encyklika zdiraziiuje, Ze spoluGiéast na
sebevrazdé, nebo pomoc pii eutanazii zejména v ramci rodiny a mezi pfibuznymi je velmi
zavaznym zloCinem, protoZze misto toho, aby tito blizci trpicimu clovéku pomahali a pecovali
0 n¢j, zbavuji ho zivota. Encyklika samoziejmé neopomina zminit situace, které by odsoudil i
¢lovek nevérici, a to eutanazii nevyzadanou, nebo dokonce nedobrovolnou. Encyklika dale
odsuzuje pokuSeni né€kterych lékaid nebo tviurct zakon osobovat si pravo rozhodovat o
zivoté a smrti. Takovy pfistup vede Kk nespravedlnosti a usti ve stav, ve kterém se ocita
soucasna spolecnost. Je to stav, kdy se Zzivoty slabSich ocitaji v podruci silnéjSich a lidé
ztraceji smysl pro spravedlnost. Je to stav, kdy je ohrozena vzajemna lidskéa divéra, ktera ma
byt zékladem viech vztahti mezi lidmi.'® V textu se vedle ostrého odsuzovéni zasahtl proti
Zivotu objevuje i uznani vSech, kdo o Zivot druhych lidi pecuji. Encyklika ocefiuje a vysoce
hodnoti sluzbu pracovnikii ve zdravotnictvi, v pomahajicich profesich i v cirkevnich
zatizenich, ktefi svilj zivot zasvétili pomoci trpicim. Soucasné na né apeluje, aby se zvlaste
oni k problematice zachovavani Zivota stavéli odpovédné, aby zkoumali sva svédomi a svymi

skutky tak zbyte¢né nepodporovali ,,kulturu smrti®, kterou je nase spole¢nost prostoupena.121

Tendence soucasné spolecnosti k pradvnimu uzndvani potratu a eutandzie hodnoti
encyklika za zna¢né ohrozujici lidsky zivot. Stat by mél hrat roli zastance prav vsech lidi, a
tedy 1 prava na Zivot nenarozenych déti nebo tézce nemocnych a umirajicich, 1 kdyz,
v nékterych piipadech, sami toto pravo odmitaji. Praxe v mnoha statech je vSak opacna a
nékteré snahy smétuji k tomu, aby byl potrat a eutandzie poskytovana bezplatné v ramci
I¢ékaiské a zdravotnické péfe. Encyklika se zamysli nad stavem hodnot soucasné
demokratické spolec¢nosti a na zakladé srovnani moralnich hodnot a pravnich hodnot, dospiva
K nazoru, ze ,,je tireba odkryt zdkladni prvky, které tvori vztah mezi obéanskym a mordlnim
zdkonem. “*** Ob&ansky zdkon mé uz§i vymezeni, jeho uloha se lisi od ulohy zakona
moralniho a nikdy se nemtize stat jeho nédhrazkou. Obcansky zdkon zajiStuje ochranu
zékladnich prav, ktera ma zachovdvat i1 se jimi t&Sit kazdy jedinec. Zékladnim a
nedotknutelnym pravem vsech nevinnych lidi, je pravo na zivot, a pokud zakony néjaké vlady

podporuji utoky proti zivotu, jak encyklika nazyva potrat a eutanazii, nejedna ve shodé

120Encyklika Evangelium vitae. s. 84.
12 Tamtéz, s. 110-112.

122 Tamtéz,. s. 92.
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s moralnim zakonem. Encyklika povazuje zakony, které povoluji potrat ¢i eutanazii, za
nesrovnatelné s pozadavkem dobra pro kazdého jedince, a proto, pozbyvaji svou pravni
platnost. V textu encykliky je tedy mozné nalézt doporuceni, nepovazovat urcité zakony,
konkrétn¢ ty, které povoluji potrat a eutanazii, za platné. Encyklika vyzyva kiestany k tomu,
aby se svym odporem ve svédomi proti takovymto zakontim postavili, protoze odmitani
nespravedlivého konani je zakladni mordlni povinnosti i zdkladnim pravem clovéka.
V souladu s textem encykliky neni dovoleno se nespravedlivému zakonu podvolovat a ani se
ucastnit vefejného hnuti, které by takovyto zédkon podporovalo. O detailni propracovanosti
textu encykliky svéd¢i i to, Ze uvadi vyjimku, kdy je povoleno piipadné prosazovani zakona
povolujiciho potrat nebo eutanazii. Jedna se o situace, kdy se napi. v parlamentu hlasuje o

ptijeti piisnéjSiho zdkona na misto zdkona pfili§ volného, ktery je jiz v platnosti.*?®

Encyklika Evangelium vitae papeZze Jana Pavla II. velmi detailn€ hodnoti teologicke,
filosofické i praktické piic¢iny a nasledky vSech situaci, které ohrozuji lidsky zivot. Zamé&fuje
se zejména na potrat a eutandzii. Celou prvni kapitolu zabird analyza stavu soucasné
spole¢nosti, kterd v posledni dobé méni své rysy. Technicky pokrok a jeho vliv na medicinu,
utilitaristicky pfistup k zivotu, orientace spole¢nosti na vykon, upfednostiiovani individua,
posunuté vnimani svobody. Ve vsech téchto faktorech tvilirci encykliky pficinu, ktera ¢lovéka
svadi k touze po eutanazii. Myslim si, Ze pro uvedeni do problematiky a nastinéni zavaznosti
tématu, je velmi dulezité, ze encyklika popisuje tuto analyzu stavu spolecnosti. Kazdy
jednotlivec, kterému se text dostane do ruky, se v ném muiiZe nalézt a posoudit, zda také on
nepiispiva svymi ¢iny ku prospéchu ,.kultury smrti. Ptesto, Ze encyklika vySla pied vice, nez
deseti lety, je v ni uvedena reflexe spole¢nosti stale aktualni a volani po zméné mozna jesté
naléhavé¢jsi. Druhy oddil encykliky je vénovan odpovédi na otazku, pro¢ je zivot dobrem.
Tvlrci encykliky odpovidaji hluboce promyslenymi teologickymi argumenty, které dale
prakticky rozvadi. Zivot jako dar od Boha, &lovék jako stvofeni k Bozimu obrazu, Biih - pan
nad Zivotem a smrti, moralni imperativ Desatera, ktery nepovoluje zabijeni a mnoha dalSimi
biblickymi texty doklada nemoralnost zabiti ¢loveéka pfi eutanazii. Pti reflexi nad otazkou
»prava na smrt“, kterd se v soucasné dobé stale Castéji ve spolecnosti objevuje, by bézného
kfestana napadl jeden ¢i dva argumenty, pro¢ ¢lov€k nema narok si pravo na smrt vymahat.

Encyklika jich vyjmenovava hned nékolik. Jejich teologicky vyklad vsazuje do praktickych

123 Encyklika Evangelium vitae. s. 92-95.
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situaci, takze ¢tenaf dostava jasny navod, jak se ma k této problematice postavit.

Problematice eutanazie z praktického hlediska je vénovan samostatny oddil encykliky.
Je v ném z velké Casti citovana deklarace Bona et iura, ktera se proti eutanazii stavi negativng.
Encyklika ji odmita jesté ostieji a stavi ji na roven sebevrazdé. Dle mého nazoru tvurci
encykliky vhodné propojili oblast teoretickou — sociologicko-filosofickou analyzu sou¢asného
stavu a teologickou argumentaci — soblasti praktickou, ve které nalézaji alternativy a
doporucuji vS§em vhodné chovani jak trpicim, tak lidem, ktefi se o né staraji. Jako velmi
prekvapivé se mi jevi, ze se tvirci encykliky stavi k problematice eutanazie a potratt tak
radikalné, ze povazuji ty zakony, které eutanazii nebo potrat povoluji, za nemoralni do té
miry, ze vyslovené¢ zakazuji, se takovymto zakoniim podrobovat, nebo je schvalovat. O
komplexim pojeti celého textu svédEi i apel na vychovu a vedeni kazdého ¢lovéka k tomu,
aby slouzil Zivotu, zachovéval zivot na vSech jeho urovnich a aby si zarovenn uvédomoval
skutky , kultury smrti“ a stavél se proti nim. Propojeni textu s praxi, nebo spiSe jeho zacileni
do praktického zivota, které z hlediska svého oboru hodnotim velice kladné, doklada i
doporuceni konkrétnim profesim, které se s problematikou eutanazie potykaji a neopomina

zminit ani dobrovolniky.

Stru¢né shrnuti problematiky, jak je pojata v této encyklice, je citovano v Kompendiu
socialni nauky cirkve. Kompendium socidlni nauky cirkve je celistvyym a piehlednym

zpracovanim katolického socidlnitho wuceni. Tento dokument se postupné vénuje

vvvvvv

vvvvv

soudasnosti,"** mezi které fadi i otazku eutanazie. Kompendium vyslo v italském originéle

Vv roce 2004 a bylo pteloZeno do mnoha jazyki. V ¢estiné bylo vydano v roce 2008.

Ve tteti kapitole - pojednavajici o lidské osobé€ a jejich pravech - je kladen znamenity
diraz na pravo na zivot. Toto pradvo ma jedinec od okamziku svého poceti az do okamziku
pfirozeného zakonceni zivota. Pravo na zivot je zde rozvedeno do jednotlivych dasledkd.

Proto je spojovéno i s otazkou eutandzie a interrupce. Kompendium stroze uvadi: ,,prdvo na

124 Kompendium socialni nauky cirkve. Papezska rada pro spravedlnost a mir [online]. Praha, Karmelitanské
knihkupectvi, 2007 [cit. 2009-08-09]. Dostupné na WWW: <http://www.ikarmel.cz/kniha/Kompendium

socialni-nauky-cirkve_101125.html>.
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Zivot s sebou nese piedevsim nedovolenost jakéhokoli umélého potratu a eutandzie“**® Vice
zminek na dané téma v kompendiu nenajdeme. V tomto jednozna¢ném vyjadieni je
stanovisko Rimskokatolické cirkve k otdzce eutanazie jednoduse a jasné shrnuto. Kolektiv
Papezské rady pro spravedlnost, ktera kompendium vydala, ziejmé nepovazoval za nutné
analyzovat soucasny stav spolecnosti ani uvadét teologické, etické ¢i pravni argumenty,
protoze o téch je dostate¢né¢ pojednano ve starSich cirkevnich dokumentech. Kompendium
uvadi pouze vysledek, samotné stanovisko, které je doplnéno odkazem na dokumenty, které

problematiku pojednéavaji komplexné.
2.2 Pravoslavna cirkev a eutanazie

V Ceské republice plsobi dvé pravoslavné cirkve. Ruska pravoslavna cirkev a
Pravoslavna cirkev v Ceskych zemich a na Slovensku, kterd je samostatna na Ruské
pravoslavné cirkvi nezavisla. Ruskd pravoslavna cirkev je u nés zastoupena pouze

v Karlovych Varech a v Praze.'?

U prilezitosti 30. vyro¢i zaloZeni zastupitelstvi Ruské
pravoslavné cirkve v Karlovych Varech, vysla ve spolupraci se Zastupitelstvim Pravoslavné
cirkve v Ceskych zemich a na Slovensku v roce 2009 kniha Zaklady socialni koncepce Ruské
pravoslavné cirkve. Jednd se o dvojjazyéné vydani, které obsahuje pfedmluvy obou hlav
téchto pravoslavnych cirkvi. Pravoslavnd cirkev se prostfednictvim tohoto dila snaZzi
formulovat odpovédi na otazky, které ptinesl rychle se ménici stav spoleCnosti a svéta.
Ugelem knihy je pojednat o konkrétnich soudasnych problémech spole¢nosti z hlediska

pravoslavné viry a pravd, které jsou obsazeny v Pismu a v Tradici.*?’

2.2.1 Eutanazie z pohledu Zakladu socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve

Ruska pravoslavna cirkev se otazkou eutanazie zabyva ve 12. kapitole vySe zminéného
dokumentu nazvané Problémy bioetiky. Nezabyva se problematikou eutandzie v Sirokych

souvislostech, ale pojima ji z hlediska stale vzrustajicich tendenci spolecnosti k jejimu

125 K ATOLICKA CIRKEV. PAPEZSKA RADA PRO SPRAVEDLNOST A MiR. Kompendium socidlni nauky cirkve.
Kostelni Vydrfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2008. s. 108.

126 RUSKA PRAVOSLAVNA CIRKEV. Zdklady socidlni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. Edici fidi Michal Routil,

preklad Michal Téra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2009. s. 8.

121 Tamtéz.
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uzakonéni. Ruska pravoslavna cirkev se k legalizaci eutanézie stavi jednozna¢né odmitavé.
Jako podklad pro své stanovisko vyuziva nejen autoritu Pisma, ale uvadi i klasické divody,
kterymi v diskusi o eutanazii obvykle argumentuji odbornici i laici ze sféry svétské
spolecnosti. Vedle argumentii proti eutanazii stavi Ruska pravoslavna cirkev 1 disledky, které

véticiho Cekaji, pokud se nezachova dle pravidel, kterd jsou stanovena kanonickym pravem.

Mezi biblickymi argumenty proti legalizaci eutanazie je uveden ver§ z prvni knihy
Samuelovy, ktery vyznava Hospodina, jako jediného Pana nad zivotem a smrti.*?® Clovek,
nemuze ze své vile rozhodovat o ukonceni zivota svého, natoz o ukonceni zivota blizniho,
protoze ,,HoSpodin usmrcuje i obzivuje, do podsvéti privadi a vyvadi téz odsud” (1 S 2,6).
Druhy biblicky argument je vyznamové podobny prvnimu. Jde o citaci z knihy Job, kde je
feceno: ,,V jeho ruce je zivot vseho, co Zije, duch kazdého lidského tvora.“( Jb 12,10) Timto
verSem je pfipomindna posvatnost Zivota kazdého Boziho tvora. Vedle télesné stranky vSeho
zivého, ver§ zminuje lidského ducha. Duchovni stranka kazdého clovéka s télesnou strankou
bezprostiedné souvisi a musi na ni byt pamatovano, v kazdé¢ situaci, kdy se jedna o lidsky
zivot. Tietim biblickym argumentem proti eutanazii je imperativ piikazani Desatera (EX
20,13). Ptikaz ,,Nezabijes“, korunuje v tomto dokumentu oba pfedchozi biblické odkazy.
Ruska pravoslavna cirkev deklaruje vérnost tomuto piikazani a proto: ,,nemiiZe uznat jako
mravné prijatelné snahy, rozsirené v soucasné svetské spolecnosti, o legalizaci tzv. eutanazie,
tzn., zamerného usmrceni beznadéjné nemocnych (véetne pripadii, kdy o to nemocni sami
pozadali) “12 Ruska pravoslavnd cirkev tak vyjadfuje jednozna¢né negativni postoj k
legalizaci eutanazie. Tento postoj je pevné zakofenén na biblickych zakladech a neni v ném

misto pro kompromis.

Dalsi argumenty, které Ruské pravoslavna cirkev uvadi, jsou totozné s diivody, které si
vramci této problematiky uvédomuje 1 svétskd spolecnost. V. prvé fadé je zde
zproblematizovdna otazka motivace Zzadosti o eutandzii. Ruskd pravoslavnad cirkev
v dokumentu zminuje, ze trpici nemocny ¢lovék Casto citi beznad¢j, nechce byt na obtiz okoli
a miva depresi, coZ mu znemoziuje objektivné zhodnotit svlij stav, a proto miize vidét jediné
vychodisko v urychleni své smrti. Argument, ktery ¢asto uvadi Iékatska etika a ktery ma své

kotfeny uz u Hippokrata, se tykd osobnosti lékafe a jeho poslani. ,,Uzndni zdkonnosti

18 7iklady socidlni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. s. 105.

129 Tamtéz.
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eutanazie by vedlo ke zmenseni diistojnosti a zvraceni profesionalni ulohy lékare, ktery ma

«130

Zivot zachranovat, a nikoli ho ukoncovat. Hrozba mozného zneuziti eutanazie v ptipadech,

kdy je nedostatek 1é¢ebnych prostiedkd, je v tomto dokumentu také vyzdvizena.

Ruska pravoslavna cirkev rozdéluje eutanazii na dvé formy - podle toho, zda se na ni
pacient ucastni, ¢i nikoli. V pfipadé nelcasti pacienta, nazyva eutandzii vrazdou. V ptipadé
ucasti pacienta nazyva Ruska pravoslavna cirkev eutanazii sebevrazdou a vyvozuje z toho
patiicné disledky. Podle kanonickych pravidel této cirkve je zdamérna sebevrazda a pomoc pfi
jeji realizaci hodnocena jako tézky hiich. Clovék, ktery se védomé dopustil sebevrazdy,
Lnemd pravo na kiestansky pohieb a pripomenuti v liturgii.“*** Cirkev zohlediiuje situaci,
kdy se ¢loveék dopustil sebevrazdy neuvédoméle (v piipadé duSevni choroby). Tehdy, po
pfezkoumani zaleZitosti opravnénym hierarchou, je za néj povolena modlitba.’* K tomuto
bodu je navic zdlraznéno, ze odpovédnost za htich sebevrazdy nesou i lidé ze sebevrahova

okoli, ktefi nebyli schopni pfedejit tomu, aby byl hich spachan.

Dokument se také zaméfuje na otazku dustojnosti lidského zivota, kterda s
problematikou eutanazie jde ruku v ruce. Ruska pravoslavné cirkev si v§ima, Ze medicina
casto prodluzuje zivot i v situacich, kdy uz to neni Zadouci, ale naopak na tkor dastojnosti
nemocného. ,,Oddalovani okamziku smrti nékdy pouze prodluzuje utrpeni nemocného a
zbavuje ho prava na diistojnou, neponizujici a pokojnou smrt. “133 Jako ostatni cirkve i mnozi
lékati, doporucuje Ruskd pravoslavnd cirkev v podobnych situacich paliativni péci
kombinovanou s pé¢i pastyiskou. Soucasti bohosluzebné praxe pravoslavnych kiestant je
modlitba za pokojnou smrt. Pravoslavni povazuji umirdni za velmi dtlezitou etapu lidského
zivota, kdy se Clovek pfipravuje na posledni cestu. Pro umirajiciho je dilezité, aby mél
moznost ,,v poslednich dnech pozemského Zivota prozit blahoddrnou zménu, spojenou
S novym pochopenim absolvované cesty a kajicnym postojem pred vecnosti. “B3% o

umirajicimu umozni pravé paliativni péce. Ruska pravoslavna cirkev si uvédomuje, Ze existuji

130 Zaklady socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. s. 105,
B! Tamtéz.
¥ Tamtéz.
133 Tamtéz.

13 Tamtéz.
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situace, kdy ani l€ky tiSici bolest, ani paliativni péce zcela neodstrani bolesti a utrpeni
umirajiciho. V t&chto situacich se véFici obraci k Bohu s Modlitbou za dlouhodobé trpiciho.™®
Ze zminky o uzivani tisicich 1€kt je mozno vyvodit, Ze Ruska pravoslavna cirkev se nestavi

proti 1ékam ti§icim bolest, jak tomu bylo v minulosti nap¥. v Rimskokatolické cirkvi.

Ruska pravoslavna cirkev v pomérné kratkém ¢lanku Zékladd socialni koncepce do
hloubky zpracovava otazku eutanazie i dustojného umirani. V problematice legalizace
eutanazie se stavi velmi radikalné proti. Sviij postoj zdiivodnuje jak biblickymi, tak svétskymi
argumenty. Pfisnd kanonicka pravidla navic stanovuji jak se ma cirkev zachovat, v ptipade¢,
ze by se jimi véfici nefidil, coz je dle mého nézoru pro ptedstavitele cirkve velmi prakticke,

ale na druhou stranu nesmirn¢ ptisné.

2.3 Eutanazie a Ceskobratrska cirkev evangelicka

Cirkev Ceskobratrskd evangelickd se k otazce eutanazie vyjadiuje v navrhu prohlédsent,
ktery vytvotil poradni odbor CCE (Ceskobratrska cirkev evangelicka) pro spoledenské a
mezinarodni zalezitosti v listopadu roku 2001. Tento navrh byl pfedlozen synodni radé —
nejvyssimu organu CCE — k ivaze a posléze k zvefejnéni. Text byl po n&jaky &as zvefejnén na
webovych strankach cirkve. V sou€asné dobé je moZné povaZovat za oficidlni stanovisko
Ceskobratrské cirkve evangelické text Prohlaseni cirkvi a ndboZzenskych spoleénosti v CR k
problematice eutanazie a doprovazeni umirajicich, kterému je vénovana kapitola 3.1. Toto
prohlaseni vydali spole¢né predstavitelé Prazské Zidovské obce a Ustiedi muslimskych obci
v CR, Ceské biskupské konference a FEkumenické rady cirkvi. Ceskobratrska cirkev
evangelickd je jednou z jedenacti ¢lenskych cirkvi Ekumenické rady cirkvi, proto je mozné

text prohlaseni povazovat i za jeji stanovisko.

2.3.1 Navrh prohlaseni Ceskobratrské cirkve evangelické k otazce eutanazie

Ceskobratrska cirkev evangelickd reagovala svym navrhem prohlaseni na diskusi,
kterou vyvolala legalizace eutanazie v Nizozemi. V této diskusi zaznély hlasy, které
argumentovaly pro legalizaci eutanazie i v Ceské republice. Ceskobratrska cirkev evangelicka
navrhla text prohlaSeni, ktery uvetejnila 25. ¢ervence 2006 na svych webovych strankach, ve

kterém vyjadiuje nesouhlas stim, aby Ceska republika nasledovala nizozemsky piiklad.

1357dklady socidlni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. s. 105,
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Cirkev argumentuje tim, ze pfipadna legalizace eutandzie by narusila, po vice nez tisic let
platnou, hippokratovskou medicinu,**® jejimz poslanim je hajit uctu k lidskému Zivotu a jez
nesmi napomahat k usmrceni ani radou, natoz smrticim prostiedkem. Cirkev respektuje, ze
legalizace eutanazie v Nizozemi je vysledkem dlouholetého procesu ,, celospolecenské diskuse
v odlisnych etickych, nabozenskych, socidlnich a ekonomickych podminkach, nez je tomu u
nds. “**" Dalsim rozdilem, kterého si cirkev v§im4, a ktery ziejmé hral nemalou roli v diskusi
o legalizaci eutanazie v Nizozemi, je tamni, o mnoho vyssi troven socialni a 1€¢karské péce o
staré a nemocné lidi, nez je v Ceské republice. Ceskobratrska cirkev evangelicka vyjadiuje
obavy, ze legalizace eutanazie v Nizozemi prolomi zabrany, které bude mnohem snadnéjsi
ptekonat i v jinych zemich, kde socialni a 1ékai'ska péce a humanni pfistup k nemocnym neni

L . : . 138
na tak vysoké tirovni, jako v Nizozemi.

Mezi dalsi argumenty proti legalizaci eutanazie v Ceské republice fadi Ceskobratrska
cirkev evangelicka obavu z jejiho zneuziti. Cirkev konstatuje, ze zadost o eutanazii byva ¢asto
vyvolana depresivnimi stavy, které plynou z bolesti a utrpeni nemocného. Zavislost pacienta
na svém okoli a na pomoci druhych je také velmi Castym faktorem, ktery ovliviiuje jeho
pocity, Ze je pro své okoli nadmérnou zatézi, a proto o usmrceni zada. Cirkev vidi, ze je velmi
jednoduché u takovychto lidi vySe zminéné pocity vzbudit a posilovat, a proto pied takto

s v ’ , . .1
nepiimou zneuZitelnosti eutanazie varuje. 9

V navrhu prohlageni Ceskobratrské cirkve evangelické je posledni odstavec vénovan
problematice sebevrazdy, ktera s otazkou eutanazie souvisi. Cirkev se piidava k nesouhlasu
ostatnich ktest'anskych cirkvi se sebevrazdou. Uvédomuje si, Ze v minulych dobéach byl odpor
cirkvi vii¢i sebeusmrceni vyjadfovan ponc¢kud nemilosrdné. Cirkev se domniva, Ze tento
odpor vyplyval z ptesvédceni, Ze sebevrazda je selhanim vztaht ¢lovéka a jeho okoli, které ho

nedokazalo vysvobodit z pocitu beznadéje a nedokazalo mu odhalit smysl Zivota, ktery je jako

1% HASKOVCOVA, H. s. 67.

YINavrh prohldseni CCE K otdzce eutandzie [online]. Posledni pravy 25. 7. 2005 [cit. 2009-08-09]. Dostupné z:

<http://www.srcce.cz/index.php?uid=11neews=1118>.
138 Tamtéy.

139 Tamtéz.

-54 -



. : o i1 140
dar, a ktery je zakotven mimo n¢ho samého.

Névrh prohlageni Ceskobratrské cirkve evangelické byl po néjaky ¢as uvefejnén na
oficialnich internetovych strankéach cirkve, aby o ném mohli ¢lenové uvazovat a diskutovat.
V souCasné¢ dobé text na internetu k nalezeni neni. Kdyby cirkev chtéla vydat oficialni
stanovisko Kk problematice eutanazie, a nestacilo by ji spolecné Prohlaseni cirkvi a
nabozenskych spole¢nosti v CR k problematice eutanazie a doprovézeni umirajicich, bylo by
tteba tento navrh doplnit a ucelit. ProtoZze se jednd o navrh prohldseni, které vydava
kiestanska cirkev, domnivam se, ze by bylo dobré argumenty podlozit biblickymi versi, které
se k dané problematice vztahuji, jako to maji ob&é vySe zminéné cirkve, jejichz dokumenty
jsme se zabyvali v ptedchozich kapitolach. Déle by bylo tieba do textu Iépe zaclenit odstavec,

ktery pojednava o stanovisku Ceskobratrské cirkve evangelické vii¢i sebevrazde.

2.4 FEutanazie a Cirkev ¢eskoslovenska husitska

Cirkev ceskoslovenska husitska se v soucasné dobé nachdzi v obdobi 90. vyro¢i od
svého vzniku. To znamena, Ze v porovnani s ostatnimi tradi¢nimi cirkvemi, jejichz stanoviska
k eutanazii tato prace analyzuje, je cirkvi nejmladsi. Cirkev Ceskoslovenska husitska prosla
nékolika fdzemi svého ideového vyvoje a dodnes se urCitym zplsobem formuje a vyviji.
Cirkev Ceskoslovenska husitsk4 vznikal jako cirkev moderni a od dob svého vzniku se snazi
odpovidat na aktualni potfeby clovéka. Z toho dlivodu postupné vypracovava stanoviska
k mnoha oblastem, kterych se lidsky Zivot tyka. Za 90 let své existence vSak nebyla schopna
se né¢jakym problémiim vyjadfit. Co se tyCe socialni etiky, kam téma eutanazie spada, ma
CCSH (Cirkev ¢eskoslovenska husitska) k dispozici dva dokumenty, ale oba jsou z hlediska
této prace nedostacujici. Prvni dokument, ktery byl vydan v roce 1981, se otazkou eutanazie
zabyva velmi okrajové. Druhy dokument je v soucasné dobé pouze navrhem. Je k dispozici
v celocirkevni diskusi a jeho koneéna podoba by méla byt piijata na ptistim Snému CCSH.
Tento navrh dokumentu se otazkou eutanazie zabyva o néco vice, nez dokument z roku 1981,

proto jsem se rozhodla jej pouzit, i kdyz jeho konecnéd podoba bude ziejmé ponckud odlisna.

2.4.1 Teologicka vychodiska CCSH

Vychodiskem pro feseni socialné etickych otazek CCSH se staly teologické principy,

190 Tamtéz.
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které jsou obsazeny v zdkladnim vérouéném dokumentu cirkve — v Zakladech viry.

»leologické zaklady socidlné etické orientace tvori vira v Boha, ktery se zjevil v Jezisi Kristu
jako milujici Otec, ktery stvoril cloveka z lasky a k svému obrazu a povolava ho do svého
obecenstvi. V Kristové krizi a vzkiiseni ukazal clovéku cestu k vysvobozeni od hiichu a moci

142 proto ma

smrti a zaslibil piisobenim Ducha privést svét k nove podobé svého kralovstvi.
¢lovek ve svém zivoté jednat vzdy odpovédné a své ¢iny i slova ma podrobovat zkoumani,
zda se shoduji s Bozi vili a zda by Jezi§ Kristus jednal také tak. Jako pro ostatni cirkve, je i
pro CCSH ,,urcujici smérnici Boziho zdkona Desatero, jehoZ smysl a vyznam se ndm plné
otevird v Jezisi Kristu” **

Na zakladé¢ Desatera a jeho Sestého piikazani se proto cirkev nutné stavi viaci
jakémukoli zabiti — a tim je z urCitého pohledu i eutandzie — negativné. Dalsi vychodiska,
ktera vedou k negativnimu postoji vici eutanazii, jsou obsazena v biblickém textu knihy

Genesis, kde je psano: ,,Zdaliz nevite, zZe télo vase jest chram Ducha svatého ve vas? Kteréhoz

mdate od Boha a nejste sami svoji* (Gn 4,8-10).

2.4.2 Pribéh vytvareni stanoviska Cirkve ¢eskoslovenské husitské

V roce 1981 piijal VI. cirkevni sném dokument Zaklady socidlné etické orientace
Cirkve &eskoslovenské husitské (CCSH), ve kterém cirkev reagovala na nové socialné etické
problémy a otazky, které vyvstaly v souvislosti s védeckym pokrokem moderni doby. V tomto
dokumentu je slovo eutandzie pouzito tfikrat. Dvakrat se objevuje ve vlastnim textu a potieti,
na konci knihy, ve slovniku cizich slov, kde je kratce vysvétlen jeho vyznam. V Zikladech
socialng etické orientace CCSH neni jesté vyjadeno jasné stanovisko cirkve viiéi eutanazii. Je
zde pouze nastinéno, Ze dand problematika je zavaznd a ze k jejimu feSeni je nutno

pristupovat s odpovédnosti viry. 144

Nyni se nachazime v obdobi osmého snému CCSH a socialné eticky vybor piipravuje

dokument Slovo Cirkve Ceskoslovenské husitské k socidlni etice. Tento text navazuje na

11 CIRKEV CESKOSLOVENSKA HUSITSKA. SNEMOVNI VYBOR SOCIALNE ETICKY. Zdklady
socidlné etické orientace CCSH. Praha: UR CCSH, 1981. s. 36.

Y2 Tamtéy. s. 37.
13 CIRKEV CESKOSLOVENSKA HUSITSKA. Ziklady viry CCSH. Praha: UR CCSH, 1971. s. 89.

Y4 Zéklady socialné etické orientace CCSH. s. 34.
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Zéklady socialné etické orientace CCSH, zaroveti jde hloubgji ,,a hleda a vyjadiuje odpovédi
na otazky, které predklada svét obrovskym posunem ve vsech oblastech lidského poznani a

mravnosti“.** Tématu eutanazie jsou v navrhu dokumentu vénovany tii kratké odstavce.

Tento text je zatim v piipravné verzi, kterd je nyni podstoupena celocirkevni diskusi.
Diskuse obvykle probiha ve dvou rovinach. Snémovni vybor pies Ustfedni radu povéii
biskupy a skrze n¢ byva dokument predlozen jednotlivym vikaiim v diecézi, ktefi by méli
diskusi nad textem zafadit do programu vikaridtnich konferenci a seznamit s nim tak své
duchovni. Dale by m¢la linie diskuse pokracovat skrze duchovni az k laikim v jednotlivych
nabozenskych obcich. Vzeslé pripominky a ndvrhy k dokumentu se odesilaji zpét socialné

etickému vyboru ke zpracovani.

Druhé rovina diskuse se d&je skrze internet. V. dubnu 2006 byl navrh dokumentu
uvefejnén na oficidlnich internetovych strankach cirkve. Tam si ho mohou vyhledat jednotlivi
laici ¢i duchovni, ktefi s nim nepfisli do styku, a své pfipominky poslat pfimo na adresu
socialng etického vyboru. Socidln¢ eticky vybor v§echny pfipominky zpracovava a vyslednou
verzi podstoupi pristimu zasedani cirkevniho snému ke schvaleni. I v prubéhu zasedani snému

maji jesté delegati moznost se ke schvalovanému textu vyjadfit.

2.4.3 Zaklady socialné etické orientace CCSH

Ve slovniku cizich slov, ktery je soucasti tohoto dokumentu, je pojem eutandzie
definovan takto: ,,usmrceni z utrpnosti (v pripadech nevylécitelnych nemoci, dusevnich chorob
apod.); v nasem pravnim radu zakdzdno” M Pojem eutanazie je v dokumentu pouZzit nejprve
v oddile, ktery se zabyva otdzkou interrupce. Dokument pravi: ,,Pri interrupci, umeélé
implantaci a manipulaci genetickym zakladem lidské osobnosti, kterou umoziuje moderni
biologie, se ocitame na samé hranici mezi odpovédnou eugenikou, eutandzii a ohroZenim

2,147

Zivota. Neni zde tedy rozebirdn pojem eutanazie, ale pojem interrupce, ke kterému se

cirkev stavi jako k meznimu feSeni. Pfiblizenim interrupce k eutandzii — k usmrceni z

Y5 Navrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socidlni etice[online]. Praha: Cirkev Ceskoslovenska husitska,
posledni Gpravy 30. 7. 2007[cit. 2009-06-17]. Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/318-

slovo-ccsh-k-socialni-etice.doc>.
Y8 Zaklady socidlné etické orientace CCSH. s. 41.

147 Tamtéz, s. 26.
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utrpnosti, které je navic v nasem pravnim fadu zakdzano — cirkev vyjadiuje jak zavaznost
problému, tak také lehce v ndznaku vyjadiuje sviij negativni postoj k obéma formam zabiti, k

interrupci i k eutanazii.

Dvanacta kapitola dokumentu hovofi o snaze cirkve prohlubovat lidskou odpovédnost
pfi feSeni soucasnych mravnich otazek. Jedna se ptfedev§im o populacni explozi, nové
moznosti manipulace s ¢lovékem pfi eutanazii, pfi transplantaci organdi, v zdsahu do nervové
sit¢ ¢cloveéka nebo do jeho genetického kodu.*® Zde je jasné vyjadreno, ze problém eutanazie
je jednou ze zavaznych mravnich otazek soucasné doby, nad kterou by se mél kiestan
zamyslet, a pokud by ji musel fesit, vede ho cirkev k nejvyssi mozné odpovédnosti. Cirkev
zadny z vySe uvedenych vydobytkii moderni doby striktné neodsuzuje, stavi se vsak do role
pozorovatele, ktery stoji se zdvizenym prstem a nemeské zasahnout tam, kde by se s lidskou

bytosti zachazelo neodpovédné nebo nediistojné.

2.4.4 Navrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH Kk socialni etice

V tomto dokumentu jsou eutanazii vénovany tf1 kratké odstavce. Vice neZ eutanazie je
zde rozebiran pojem utrpeni. Dle mého nazoru, je dulezit¢ danou problematiku takto uvést,
protoze utrpeni s otdzkou eutanédzie uzce souvisi, dalo by se dokonce fici, Ze je jednim z

hlavnich diivodi, vedoucich k myslenkdm na eutanazii.

Na zacatku prvniho odstavce je popsan soucasny stav moderni spole¢nosti, ve které se
touha po eutanazii stupiiuje, coz souvisi se ztratou horizontu vécnosti a s tim, Ze 1idé nejsou

, 14
zakotveni v Bohu.**

V moderni spolecnosti se prohlubuje pocit, ze lidska existence nema
smysl. S tim souvisi 1 ztrata odvahy pfijimat pfirozené priivodni jevy Zivota — zejména utrpeni
a smrtelnost. Je zde poukazano na paradox Clovéka dnesni doby, ,.ktery na jedné strané

adoruje vse prirozené (zejména v oblasti sexuadlni) a na druhé strané ostatni prirozend stadia

Y8 Ziklady socidlné etické orientace CCSH. s. 34.

Y9 Navrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socidlni etice[online]. Praha: Cirkev Ceskoslovenska husitska,
posledni Gpravy 30. 7. 2007[cit. 2009-06-17]. Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/318-
slovo-ccsh-k-socialni-etice.doc>.
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150 . s o .
”> Dokument piipomina véficim, ze neni

Zivota — ta méné prijemnd — chce obejit a vytésnit.
mozné se z nepiijemnych a meznich situaci v zivoté¢ vymanit. Spravny kifestan by mél
pfijimat utrpeni jako pfirozenou soucast Zivota a ne se proti nému stavét, boufit nebo se pred
nim schovavat. Kiestan by si mél uvédomovat, ze utrpeni je zkouska, kterd vede k

duchovnimu rustu.

Druhy odstavec zac¢ina citaci V. E. Frankla, ktery dodédva odvahu ¢loveku trpét. Citat
navazuje na prvni odstavec v tom smyslu, ze jednotliva utrpeni, ktera clovéka provazeji po
cely zivot, ho postupné piipravuji na zvladnuti utrpeni konecného — umirani a smrti. Proto by
se verici ¢lovek mél odvazit pohlédnout utrpeni tvaii v tvar. V dokumentu je sice feeno, ze
by kfestan mél snaset a pfijimat utrpeni, ale to neznamena, ze by ho mél vyhledavat ¢i si ho
masochisticky uZzivat. Mame se na utrpeni divat skrze utrpeni ukfiZované¢ho BoZiho Syna
JeziSe Krista. Pro nés je t€Zko pochopitelny nebo piijatelny samotny fakt, Ze se Bilih se stal
Clovékem. A jesté vétsi zahadou, odporujici naSemu rozumu, je skute¢nost, ze se stal
¢lovékem se v§im vSudy — tudiz i s tim, Ze zakousi bolest a trpi, i kdyz je Buh a trpét by
nemusel. Trpi vSak proto, aby ve vzkiiSeni dokdzal, Ze Bozi laska je silnéj$i nez veskeré
utrpeni, Ze je silnéjsi dokonce nezli smrt.™" Proto jako kiestané mame statecné nést vSechny
tézkosti Zivota. Dal§im teologickym argumentem proti eutanazii je nazor, Ze nejsme vlastniky
svého Zivota. Protoze nas Zivot je darem od Boha, nemizeme svévolné rozhodovat ani o své

smrti. 1%

Ttreti odstavec, ktery navazuje na pfedchozi dva, které vysvétlovaly smysl utrpeni,
kone¢n¢ hovoii o samotné eutanazii. Popisuje stav souCasné doby, kdy otazka eutandzie
vyvstava v souvislosti s rozvinutou lékaiskou védou. S eutanazii souvisi 1 dalsi problém, ktery
v mediciné neni jednoznacné zodpovézen, a to stanoveni okamziku, kdy vlastné nastava smrt
lidského organismu. V dokumentu je konstatovano, ze 1 sami lékafi se vétSinou stavi k otazce
eutanazie negativné, protoze kdyby byli nositeli smrti, bylo by to v rozporu s jejich poslanim

stat na strané Zivota aZ do konce. Dale se v dokumentu upozoriiuje na nebezpeci zneuziti

Y0 Navrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socidlni etice[online]. Praha: Cirkev Ceskoslovenska husitska,
posledni Gpravy 30. 7. 2007[cit. 2009-06-17]. Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/318-

slovo-ccsh-k-socialni-etice.doc>.
151 Tamtéz.

12 Tamtéy.
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eutanazie.

Hlavni diraz tohoto odstavce je kladen na mravni zaklad, ktery je pro vSechny
kiestany stejny — na Desatero. Sesté piikazani vyjadiuje naprostou nep¥ipustnost zabiti, a to v
kterémkoliv obdobi Zivota. V dokumentu je konstatovano, ze je tfeba se shodnout, kdy zivot
zacina, i v tom, co vSechno je zabiti. Mizeme za zabiti pokladat ukonceni té¢hotenstvi, aktivni
& pasivni eutanazii, napomahani k sebevrazdé & trest smrti.”>® Oddil zabyvajici se eutanazii
je uzavien tvrzenim, ze Zivot ¢loveka tedy nelze svévolné zkracovat ani prodluzovat. Cirkev

doporucuje, ze jediné, co je ¢lovéku svéieno, je Zivot prohlubovat a kultivovat.***

Z tohoto piipravného dokumentu tedy vyplyva, ze CCSH se proti eutanazii stavi
negativné. Vedle klasickych argumentd, které Casto uvadi i vétSinova spolecnost, jako je
nebezpe¢i zneuziti ¢i spoluticast 1ékai, jsou v dokumentu popsdny argumenty ryze
ktestanské, jako je ptikazani ,,Nezabijes“ ¢i zivot jako BoZi dar. Jesté jednou zdUraziuji, Ze
tento dokument je pouze navrh slouzici jako pracovni text, nad kterym cirkev diskutuje a k
némuz ma své pripominky. To znamend, Ze se konecnd, oficialni podoba dokumentu, ktery
nakonec schvali cirkevni sném, mtize od této v mnohém lisit. Zalezi jen na ¢lenech cirkve, jak
zodpovédné se k pfipominkovani postavi a zda se budou snaZit dokument prohloubit a
zradikalizovat, nebo ho pojmout liberdlnéji. V kazdém ptipad€ si myslim, Ze je tfeba, aby
dokument byl co nejdfive dokonfen. Musime si uvédomit, Ze a¢ je problematika eutanézie
fazena mezi novodoba témata, jiz n&jaky Cas existuje a je tieba, se K ni, jako ke kazdému
problému, postavit Eelem. Rimskokatolicka cirkev vydala jedno ze svych prvnich stanovisek
vice, neZ pred tficeti lety. Proto je skutecné nutné, aby i Cirkev Ceskoslovenska husitska v této
oblasti zapracovala a poskytla tak duchovnim i laikim jednozna¢né stanovisko, které by jim

pomohlo pii rozhodovani a feSeni situaci, které mohou potkat kazdého ¢lovéka.

153 Navrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socidlni etice[online]. Praha: Cirkev Ceskoslovenska husitska,
posledni tGpravy 30. 7. 2007[cit. 2009-06-17]. Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/318-

slovo-ccsh-k-socialni-etice.doc>.

%% Tamtéz.

-60 -



3. Eutanazie z hlediska ekumeny a mezinaboZenského dialogu

Jednim z cili ekumeny a mezindbozenského dialogu je dle mého ndzoru spoluprace
lidi, kteti se vymezuji od nevéfici spoleCnosti tim, ze vyznavaji néjaké nabozenstvi, ze
zastavaji vySsi hodnoty a jsou si védomi urcitého smyslu, ktery zivot a svét ma. Dovedu si
predstavit, ze vySe zminéna spoluprace by mohla piinést mir a pfispét ke zlepSeni situace ve
svété, ale nejsem si jista, zda tento cil neni pouze cilem idealnim, v praxi neuskute¢nitelnym.
Praktické spolupraci, kterd se jisté na urcitych mistech svéta jiz déje, predchazi spoluprace
teoreticka. Tou mize byt shoda v myslenkach a argumentech, ktera je formulovana v néjakém
prohlaseni. Existuje mnoho ekumenickych organizaci, které se zamétuji na tuto mezicirkevni
nebo mezinabozenskou spolupraci. Ta se vSak ¢asto nedaii ani na té nejnizsi teoretické nebo
myslenkové urovni. Co se ty¢e problematiky eutanazie, kterd se dle mého nazoru tyka skoro
celého svéta, nasly spole¢nou fe€ nejen kiestanské cirkve v Evropé, ale dokonce, v ¢eském
prostiedi se takto shodli ptedstavitelé¢ tii velkych svétovych nabozenstvi — kfestanstvi,

judaismu a islamu.

3.1 Prohlaeni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti v CR k problematice

eutanazie a doprovazeni umirajicich

Vlna diskuse o eutanazii, ktera ¢as od ¢asu zvifi hladiny spole¢nosti, Se vyznamnéji
zvedla v Ceské republice v roce 2005, diky navrhu zékona senatorky Vaclavy Domsové. Ta
navrhovala zavést do Ceského pravniho fadu pojem ,,distojna smrt — eutanazie“. Vedle
moznosti trvale trpiciho pacienta, pod 1ékatskym dohledem, navodit si vlastnoru¢né smrt,
jedine¢ny ekumenicky, respektive mezindboZensky, pocin. Zastupci tii velkych nabozenstvi
se Vv problematice eutanazie shodli na urcitych bodech a jako reakci na zvySenou vinu diskuse
vydali spole¢né prohlaSeni. ProhlaSeni k problematice eutanazie a doprovazeni umirajicich
vydali zastupci Ceské biskupské konference, Ekumenické rady cirkvi, Prazské Zidovské obce

a Ustfedi muslimskych obci v CR a dne 9. prosince 2005 ho piedstavili v ramci tiskové

155 MINISTERSTVO VNITRA CESKE REPUBLIKY. Sendt - ndvrh na zdkonné oSetieni eutanazie [online]. ¢2010 [cit.

2011-06-11]. Dostupné z: <http://www.mvcr.cz/clanek/senat-navrh-na-zakonne-osetreni-eutanazie.aspx>.
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konference na Katolické teologické fakulté Univerzity Karlovy v Praze.'*®

Zastupci cirkvi a ndbozenskych spolecnosti chtéji timto prohlasenim ptispét k diskusi
0 eutanazii, protoze jsou presvédceni, Ze se jednd o zdvaznou otazku, ktera se tyka jakéhokoli
Cloveéka. Kazdy clovek je dle nich ,,0hroZen nemoci, bolesti, opustéenosti a smrti: «d57
Zucastnéné strany se shoduji na tom, ze lidsky zivot chépou jako dar od Boha, ktery je
nezpochybnitelny ani v okamziku nemoci a smrti. Pfijimaji umirani jako soucast zZivota, proto
zastavaji ndzor, Ze pomoc umirajicimu je v podstaté pomoci zivotu. Dale se shoduji na tom, Ze
Llidska distojnost je zakotvena ve vire v Boha a v boZsky akt stvoreni, proto hdji pravo na
diistojné umirdni.“**® Cirkve a nabozenské spoletnosti, které prohlaseni vydaly, si plng
uvédomuji, ze utrpeni a bolest je obtiznou situaci pro umirajiciho i pro jeho okoli. Vyjadiuji
svlj soucit s témito lidmi, zaroven vSak nesouhlasi s feSenim této situace pomoci ukonceni
zivota trpiciho podanim smrticiho prostfedku. Cirkve a nébozenské spolecnosti si jsou

védomy konecnosti lidského zivota i toho, ze kazdd 1écba ma své meze, a proto se jasn¢

vyslovuji proti udrzovani zivota za kazdou cenu.

Mezi argumenty proti legalizaci eutanazie uvadéji cirkve a nabozenské spole¢nosti ve
svém prohlaSeni klasické diivody, které jsou béZné v argumentaci svétské spolecnosti. V prvé
fad€ upozoriiuji na nebezpeci zneuziti eutanazie v situacich, kdy by byla provedena proti viili
pacienta, nebo na zakladé souhlasu vynuceného situaci. Cirkve a nabozenské spole¢nosti
povazuji za ,,nepripustné, aby byl u nékoho vytvaren pocit, Ze je jiz jen bremenem, a on se

“19 Dalii divod, ktery

musel sam pred sebou ¢i pred druhymi omlouvat, Ze jesté viibec Zije.
Casto uvadéji i 1ékari a autofi 1ékarské etiky je otdzka dlivery v osobnost lékatfe a zdravotni
personal. Pokud by doslo k legalizaci eutanazie ¢i asistované sebevrazdy, mohlo by to narusit
davéru pacientli ve zdravotni personal v nemocnicich, 1é¢ebnach pro dlouhodobé nemocné,
vV domovech dichodcti a jinych zafizenich. Cirkve a ndboZenské spolecnosti ve spole¢ném

prohldseni jasné€ deklaruji, Ze eutanazii nepovazuji za moznost volby v krajnich ptipadech, ale

%8 JANCYKOVA, K. Spolecné prohldseni kiestanii, muslimii a Zidii k problematice eutanazie a doprovizeni

umirajicich [online]. 09. 12.2005, [cit. 2011-06-11]. Dostupné z: <http://www.ekumenickarada.cz/?1D=454>.
7 Tamtéz.
158 Tamtéz.
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ze ji povazuji za ,.znevazeni lidského Zivota.*

Jako tesSeni je v prohlaseni uvedena vyzva k integralni péci o umirajici a o ty, ktefi je
doprovazeji. Na zaklad¢ zkuSenosti ze zemi, kde je eutandzie nebo asistovand sebevrazda
uzakonéna, i na zaklad¢ zkuSenosti zdravotniho personalu, ktery s umirajicimi pracuje, se
ukazalo, ze trpici zadaji eutanazii pfedev§im z divodu strachu ze ztraty své duastojnosti a
Z obavy, ze budou na obtiz svému okoli. Cirkve a ndbozenské spolecnosti zdlraznuji, ze
diavody lidi, zadajicich eutanazii nejsou jen lékaiské, ale velmi Casto se jedna o komplex, ve
kterém jsou propojeny duvody lé€karské, socialni a psychické. Paliativni medicina, ktera
dokaze odstranit bolest a utrpeni nebo ho alespon zmirnit na snesitelnou troven, je feSenim.
Diky paliativni medicing, diky mirnéni bolesti, ale i diky psychickému doprovazeni trpiciho a
jeho blizkych, je mozné pacientovi zprostiedkovat dlistojné umirani. Je potfeba, aby umirajici
védel, Ze je naSim bliznim, Ze neni na svét€ sam a opustén. Stejné tak je dilezitd podpora
ptibuznych a blizkych umirajiciho, ktefi trpi dvojnasob. Jednak proto, ze museji snaset
utrpeni blizké osoby a nasledné trpi tim, ze ji ztraceji. Cirkve a nabozenské spolecnosti
navrhuji, aby byla vénovana vétsi pozornost integralni péci o umirajici ve vSech zafizenich,
ve kterych lidé umiraji (nemocnice, domovy diichodcti, 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych...).
Jako piiklad dobtfe fungujici integralniho pfistupu je v prohlaSeni uvedena hospicova péce,
ktera v Ceské republice neni jeité zcela rozvinuta. Cirkve a nabozenské spoleénosti vyzyvaji
K podpote hospicové péce. Navrhuji vzdélavani dobrovolniki i zaméstnanci, ktefi jsou
ochotni téZce nemocné a umirajici doprovazet a pfimlouvaji se za legislativni a finan¢ni

. r rosr oy v _-r 161
podporu pro rodiny, které o umirajici pecuji. 6

V prohlaseni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti v CR k problematice eutanazie a
doprovazeni umirajicich je jasné projeven nesouhlas vsech zucastnénych s uzakonénim
eutanazie respektive asistované sebevrazdy. Vedle klasickych argumenttl, kterymi bézné proti
eutanazii oponuje pravo i lékaiska etika, jsou zde uvedeny argumenty ryze nabozenské. Dle
mého nazoru je velmi vyznamné, Ze cirkev Rimskokatolicka nalezla nejen spole¢nou fed
s cirkvemi nekatolickymi, ale i to, ze se shodli dokonce predstavitelé tii svétovych

naboZenstvi a nalezli spolecné principy, na zakladé kterych mohou v této nelehké otazce

180 JANCYKOVA, K. Spolecné prohldseni kiestanii, muslimii a Zidii k problematice eutanazie a doprovizeni

umirajicich [online]. 09. 12.2005. [cit. 2011-06-11]. Dostupné z: <http://www.ekumenickarada.cz/?1D=454>.
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argumentovat. Myslim si, ze tato situace je ptikladem spravného fungovani ekumeny a
mezinabozenského dialogu. Cilem ekumenickych i mezindbozenskych iniciativ by nemélo byt
hledani rozdil, ale zaméfovani se na to, co mame spolecné a tim pak piispivat K feSeni

n¢jakého problému.

3.2 Prispévek Konference evropskych cirkvi k diskusi Rady Evropy o

eutanazii

Konference evropskych cirkvi je ekumenické spoleCenstvi, které sdruzuje cirkve
v Evropé¢, které vyznavaji Pana JeZiSe Krista jako Boha a Spasitele podle Pisma. Mezi ¢lenské
cirkve patfi cirkve protestantské, pravoslavné, starokatolické, evangelikalni a cirkve vzeslé
z reformace. Rimskokatolicka cirkev s Konferenci evropskych cirkvi spolupracuje v ramci
jedné z jejich komisi, kterd se nazyva Cirkve v dialogu. Konference byla zalozena po druhé
svétové valce z iniciativy vedoucich pfedstaviteli evropskych cirkvi. Uelem konference
v dobé jejiho vzniku méla byt vzajemna podpora evropskych cirkvi v procesu smifovani
valkou znesvarenych narodd. V soucasné dob¢ usiluji ¢lenské cirkve 0 vzajemnou konciliarni
shodu a buduji spolecenstvi viry, nadé€je a lasky. Ve vérnosti evangeliu se ¢lenské cirkve snazi

spole¢né ptispivat k poslani cirkve, jez spocivéa v ochrané zivota a blaha celého lidstva. 2

Komise Cirkev a spole¢nost je jednou ze tii komisi Konference evropskych cirkvi.
Tato komise se vénuje socidlné-etickym otazkdm, které pojiméd zteologického a
ekumenického hlediska. Aktivné se zapojuje do obhajoby téchto otazek ve vztahu k Evropské
Unii, Rad¢ Evropy, Organizaci pro bezpecnost a spolupraci v Evropé a Organizaci spojenych
narodii (v evropskych zaleZitostech).'® Na zakladé diskuse o eutanazii, kterou vyvolalo
zafazeni této otazky na program jednani Parlamentniho shromazdéni Rady Evropy, hledala
komise Cirkev a spole¢nost odpovédi u svych ¢lenskych cirkvi. Prispévek, kterym komise do
diskuse v unoru roku 2004 prispéla, vznikl na zakladé odpovédi n€kolika Clenskych cirkvi,
mezi nimiz byly cirkve protestantské i pravoslavné tradice. .,/ kdyz se jednotlivé odpovédi

Clenskych cirkvi se na prvni pohled velmi lisily (zahrnovaly skalu od absolutniho odmitnuti az

162 CONFERENCE OF EUROPEAN CHURCHES. Introduction [online]. [cit. 2011-06-11]. Dostupné z:

<http://www.ceceurope.org/introduction/>.

163 CONFERENCE OF EUROPEAN CHURCHES. Who We Are [online]. [cit. 2011-06-11]. Dostupné z:

<http://csc.ceceurope.org/who-we-are/>.
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po povoleni eutandzie za wurcitych podminek Vv Krajnich pripadech), zadnd cirkev se

gy . , ;.. 164
nevyjadrila pro aktivni eutandzii.*

Komise pro Cirkev a spole¢nost zdiraziuje, ze vV ramci diskuse o eutanazii je v prvé
fad¢€ nutné si vymezit zakladni pojmy. V dokumentu je citovana definice, ktera je uvedena ve
zpravé Komise pro socialni, zdravotni a rodinné zalezitosti Rady Evropy. Jeji doslovné znéni
je: ,, Eutandzie znamend jakykoli lékarsky pocin, ktery sméruje k ukonceni pacientova Zivota,
na zaklade jeho trvalé, peclive zvazené a dobrovolné Zadosti, za ucelem zmirnéni jeho
nesnesitelného utrpeni.“**® Tato definice je v dokumentu zminéna ne proto, Ze by s ni ¢lenské
cirkve souhlasily, ale z toho diivodu, Ze nez se prtistoupi k diskusi, je tfeba peclivé definovat
predmét diskuse. VSechny cirkve se shoduji, Ze umyslné zabiti clovéka je tézky hftich.
Vsechny cirkve zdlraziuji, Ze je tieba zachovavat dobrou termindlni péci v€etné moznosti
nabidnout péci pastoralni. Cirkve si uvédomuji, Ze otazka eutanazie vyvstava v situacich, kdy
nejméné dva zakladni principy lékaiské etiky stoji proti sobé. Nejcastéji se jednd o ochranu
lidského Zzivota, ktera koliduje se snahou 0 zmiriiovani utrpeni a bolesti. 1 kdyZz cirkve
jednoznacéné prosazuji paliativni medicinu, uvédomuyji si, Ze existuje malé procento piipadi,
kdy tato forma péce neni t€innd. Kromé toho uznavaji, ze tiSeni bolesti a zmirlovani utrpeni

f s , s 1
miva dasto za nasledek zkraceni Zivota. %

Cirkve se shoduji na tom, ze situace, kdy diky pokroku Iékaiské védy dochdzi k
prodluzovani procesu umirani, neni viubec pozitivni. Shoduji se i na tom, ze teologie
nestanovuje zadné prekazky k tomu, aby bylo umirajicim umoznéno pfirozené zemfit, protoze
ktest'anska vira vyznava, ze Bilih za ¢lovékem stoji nejen v pribéhu zivota, ale i v okamziku
smrti. Cirkve si v§imaji, Ze diky svému pokroku se sama lékaiska véda dostava do situaci, kdy
je velmi komplikované dojit k spravnému rozhodnuti, co se tyce ukoncovani Zivota. Jako
ptiklad je v dokumentu uvedena situace pacienta, kterému po mozkové mrtvici ochrnuly
polykaci svaly. Diky umélé vyzivé, zavedené hadickou do travici trubice, ma takovyto pacient
Sanci na zlepSeni svého zdravotniho stavu, ale soucasné, pokud by se jeho zdravotni stav

nezlepSoval, zbyte¢né by tento zpusob 1é¢by prodluzoval jeho umirani a zabranoval mu tak

164 CONFERENCE OF EUROPEAN CHURCHES. Euthanasia.pdf [online]. [cit. 2011-06-11]. Dostupné z:

<http://csc.ceceurope.org/fileadmin/filer/csc/Ethics_Biotechnology/Euthanasia.pdf>.
165 Tamtéy.

186 Tamtéy.

-65 -



zemfiit pfirozenym zpusobem. Cirkve si proto kladou otdzku, zda se d& povazovat za
ptirozenou smrt situace, kdy je pacient, po tom, co se prokaze, ze se jeho stav nezlepsuje, od
umélé vyzivy odpojen, na zaklad¢ ¢ehoz zemie. Cirkve se dale v dokumentu zamysleji nad
pojetim ,,pfirozené smrti“ v kontextu 1ékaiské etiky a v souvislosti s faktem, ze 1ékaiska péce

. . o (e 167
byva Casto dosti ,,neptirozend*.

Cirkve si vSimaji, ze dilezitym aspektem v diskusi o eutanazii je princip lidské
autonomie. Tento princip je zaloZzen a zaroven omezen dalS$imi zasadami, jako je lidska
distojnost a ochrana Zzivota. Lidskd distojnost by méla byt nedotknutelna a autonomie
¢lovéka neznamend, ze muze s vlastnim zivotem nakladat, jak se mu zlibi. Cirkve vyznévaji,
ze pro kiestany je Zivot chapan jako Bozi dar. Z toho divodu v dokumentu upiednostiuji
misto uZziti pojmu ,,autonomie®, spiSe pojem ,,odpovédnost®. Tento pojem lépe charakterizuje
pojeti Zivota jako vztahu k druhym lidem a k Bohu. Pojeti Zivota jako vztahu, miiZze v krajnich
ptipadech vést k obéti svého zivota za druhé nebo ve sluzbé Bohu. Pravé v tomto bod¢ se
cirkve dostavaji k otdzce zadosti o eutandzii ve vyjimecnych ptipadech, kdy se bolest a
utrpeni pacienta stava nesnesitelné. Cirkve si uvédomuji, Ze v i téchto krajnich situacich je
nutné si klast otdzku, zda Zadost o eutanazii je skutecné projevem autonomie ¢lovéka, zda se
nejedend o pouhé volani o pomoc, kdyz uz neni k dispozici jind 1ékarska pomoc. Dustojnost
lidského zivota je zdkladni lidskou (a tudiz i1 kiestanskou) hodnotou a je uzce spojena
s ochranou biologického zivota. Cirkve si uvédomuji, Ze je tieba se zabyvat i otazkou kvality

vvvvvv

sam, nez pouha biologickd kategorie. Cirkve si jsou vSak védomy, ze tento pohled je do

znaéné miry ovlivnén kulturnim kontextem.*®®

Cirkve reaguji na Doporuceni Parlamentniho shromazdéni Rady Evropy 1418 (1999)
O ochrané lidskych prav a distojnosti smrtelné nemocnych a umirajicich. Cirkve si v§imaji,
ze toto doporuceni v sobé ukryva argumenty, které by se daly vyloZit tak, Ze pravo na
eutanazii haji. Proto si cirkve kladou otazku, zda by se v tomto doporuceni nenalezly také

argumenty na podporu vySe zminénych hodnot, které pomahaji trpicim, 1 t€ém ktefi o né

167 CONFERENCE OF EUROPEAN CHURCHES. Euthanasia.pdf [online]. [cit. 2011-06-11]. Dostupné z:

<http://csc.ceceurope.org/fileadmin/filer/csc/Ethics_Biotechnology/Euthanasia.pdf>.
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pecuji, prekonat slozitou situaci bez pozadavku eutanazie.

Prispévek Konference evropskych cirkvi k diskusi Rady Evropy o eutanazii je
konkrétni reakci evropskych cirkvi na situaci v Parlamentu Rady Evropy, ktery se v dané dobé
timto tématem zabyval. Diky tomu, ze se do diskuse o eutanazii zapojilo n¢kolik riznych
cirkvi, které jsou ¢leny Konference evropskych cirkvi, je jejich piispévek rozmanity, ale na
druhou stranu ponékud nejednotny. Podle mého néazoru by bylo dobré do budoucna tento
dokument jesté vice rozpracovat a jednotlivé nazory, argumenty a obavy ¢lenskych cirkvi 1épe
uspotradat. Zapojeni vice, nebo vsSech Clenskych cirkvi do diskuse o eutanazii, by jisté
znamenalo rozsifeni textu o dalSi argumenty a ndzory, a zaroven by bylo podnétem pro ty
Clenské cirkve, které se touto problematikou dosud nezabyvaly. Mohl by tak vzniknout
obecny dokument, ktery by pojimal stanoviska vétSiny evropskych cirkvi k této problematice,

a tudiz by mohl mit vyssi vahu.

189 Tamtéz.
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4. Srovnani dokumentu

4.1 Vnéjsi srovnani

Diskuse o eutanazii, kontroverznim problému, ktery se dotyka prava, 1ékaiské etiky,
biomediciny, ale svoji podstatou i teologie a teologické etiky, je vedena ve spolecnosti jiz
nékolik desetileti. Tato problematika dodnes vyvolava silné emoce a dalsi a dalsi otazky, a dle
mého nazoru bude velmi t€zké dojit urcité shody. Cirkve a nabozenské spolecnosti se do
diskuse samoziejmé zapojuji také. I kdyz je spojuje podobny pohled na problematiku, je
zajimavé porovnavat dana stanoviska a v$imat si jejich vlivu na vyvoj diskuse, ptipadné jejich
vlivu na spoleCnost. V této praci jsme se zaméfili na stanoviska Ctyt cirkvi, které plsobi
v Ceské republice, a které, ad jsou viechny kiestanskymi cirkvemi, navzijem se odlisuji
v mnoha aspektech, coz je ddno zejména jejich odliSnym historickym vyvojem. Rozdily
v piispévcich do diskuse 1 ve formovéni stanovisek, jsou samoziejmé timto vyvojem
ovlivnény. Vedle stanovisek cirkvi, prace pojednava i o prohlaSenich dvou ekumenickych
grémii, kterd vyjadfuji stanovisko nékolika cirkvi, nebo v pfipadé Prohldseni cirkvi a
nabozenskych spoleénosti v CR k problematice eutanazie, se jedna o souhrnné stanovisko
vice nabozenstvi. Zahrnuti vice subjektd do diskuse mé také jist¢ vliv na formovéni a
kone¢nou podobu jednotlivych prohlaseni. Pii komparaci danych dokumenti, se jist¢ objevi
mnoho rozdilnych aspektti, ale protoze se jedna o dokumenty kiestanské popt. nabozenské,
predpokladdm, Ze v hlavnich argumentech se budou shodovat, nebo alespon pii nejmensim si

nebudou vzajemné protifecit.

Nez ptistoupime ke komparaci dokumentd, je nutno piedestfit, ze z hlediska vné&jsi
formy jsou nesrovnatelné. V pfedchozim odstavci jsme se dotkli stafi textl. Dokumenty Ctyt
vybranych cirkvi a dvou ekumenickych grémii vznikaly v riznych obdobich a jako reakce na
rozli€né déni ve spolecnosti. Nejstar$i z analyzovanych dokumenti — deklarace o eutanazii
Bona et iura - byla vydana v roce 1980. Dle nazoru né€kolika autorti, ktefi nezavisle na sobé
tvrdi, ze otazka eutanazie a s ni spojena diskuse se tykd predev§im zapadnich, blahobytnych
zemi, je pochopitelné, ze Rimskokatolicka cirkev, ktera ptisobi po celém svété — v zemich
rozvojovych 1 blahobytnych, citila velmi brzy potiebu, se touto problematikou zaobirat a
vydat k ni stanovisko, které by svétské spole¢nosti prezentovalo postoj cirkve a usmériovalo

chovani a rozhodovani ¢lent cirkve. Ve stejné dobé se Cirkev Ceskoslovenska husitska, tehdy
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izolovana od svéta komunistickym rezimem, zmifluje v Zakladech socialn¢ etické orientace
CCSH, Ze je tfeba se touto problematikou zabyvat a z hlediska kiestanské cirkve k ni
zaujmout stanovisko. To trvalo jesté n¢jakou dobu nejen v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské, ale
i v ostatnich cirkvich v Cechach, protoZe do roku 1989 nebylo mozné svobodné vést diskusi o
podobnych otazkach. Cirkev Rimskokatolick4 navazuje na Deklaraci o eutanazii v roce 1995,
kdy tehdejsi papez Jan Pavel II. vydava encykliku Evangelium vitae, ve které se vyjadiuje
k problematickym oblastem, tykajicim se ochrany zivota, mezi které fadi i eutanazii. Ostatni
dokumenty, o kterych pojednava tato prace, maji spole¢né to, ze vznikaly az po roce 2000.
Hlavni diivod spatiuji v uvolnéni atmosféry ve spole¢nosti, kdy bylo pifedtim mnoho otazek,
tykajicich se lidskych prav, tabuizovano. Dalsi divodem byl jist¢ i pokrok mediciny, ktery
vedl ke zvySeni Cetnosti ptipadl eutanazie. Uzdkonéni eutanazie v nékolika zemich, zejména
v Nizozemi, se stalo velmi vyznamnym podnétem k diskusi o eutandzii v nas$i zemi a
k naslednému vydavéani prohlageni jednotlivych cirkvi. Takto reagovala Ceskobratrské cirkev
evangelicka svym navrhem prohlaseni K otazce eutanazie, které bylo umisténo na oficialnich
webovych strankach cirkve. Prohléseni, kterd vznikla v dalSich letech, byla také vydévana
jako reakce cirkvi ¢i ndboZenskych spole¢nosti na zaklade¢ politickych snah ucinit urcité kroky
Vv problematice eutanazie. Konference evropskych cirkvi se k problematice vyjadiuje v roce
2004. V roviné ekumenické je toto téma zpracovavano i na lokalni urovni, kdy doslo v roce
2005 ke spoleénému prohlaseni zastupc Ceské biskupské konference, Ekumenické rady
cirkvi, Prazské zidovské obce a Ustiedi muslimskych obci v CR. Cirkev &eskoslovenské
husitska se otazkou eutanazie zabyva v dokumentu Slovo CCSH k socialni etice, ktery
zpracovava jiz témét deset let. Dokument vSak stale jeSté neni schvalen ani dokoncen.
Zaklady socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve vénuji eutandzii €ast kapitoly,
pojednavajici o bioetice. Tento souhrnny dokument, byl v ¢eském jazyce vydan v roce 2009,
z hlediska diplomové prace je mozné tedy stanovisko Ruské pravoslavné cirkve povazovat za
nejmladsi.

Dal$im vnéjSim znakem, ktery je ptfi komparaci dokumentl na prvni pohled zjevny, je
jejich rozsah. Rozdily jsou samoziejmé nesrovnatelné, ale dle mého nazoru je zajimavé
srovnat tento vné&jSi znak, protoze opct vypovidd o zaujeti cirkve danou problematikou.
Stejné, jako z hlediska staFi zaujima prvenstvi dokument Rimskokatolické cirkve, i z hlediska
rozsahu, v ramci dokumentt, na které jsme se zaméfili, tato cirkev vydala nejrozsahlejsi

pojednani o eutanazii. Encyklika papeze Jana Pavla II., Evangelium vitae, ¢ita 105 ¢lankd,
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které jsou rozdéleny do Cctyf kapitol. Druhym nejrozsahlejSim dokumentem je opét
fimskokatolicka deklarace o eutanézii Bona et iura. Deklarace je tematicky rozdélena do Sesti
kratkych kapitolek. Ostatni dokumenty, o kterych tato diplomovéa prace pojednava, jsou
Z hlediska rozsahu velmi obdobné. Jedna se vzdy o prohlaseni, ktera zaujimaji jednu az dvé
stranky. Pokud bychom hodnotili pocet odstavcii, jednalo by se o rozsah od dvou do deviti

odstavcu.

Mezi dalsi vnéjsi znaky vySe zminénych dokumenti, které je mozno porovnat, jsou
divody, vedouci k jejich vzniku. Deklarace o eutanazii Bona et iura neuvadi Zzadny politicky
podnét, na ktery by cirkev reagovala jejim vydanim. Hlavnim diivodem byly dotazy mnoha
biskupti, ktefi pozadovali, aby Kongregace pro nauku viry vydala urcité stanovisko.
Biskupové jej potiebovali, aby mohli odpovédét svym véticim, ktefi se na zakladé pokroku
mediciny a vlivu spolecnosti, ktera nechape Zivot v utrpeni, pocali ptat na smysl stafi, nemoci
a utrpeni a na moZnost vyuziti eutanazie.’’® Pravoslavna cirkev mezi diivody, pro¢ zpracovava
kapitolu o biomedicing, jejiz soucasti je pojednani o eutanazii, fadi bouflivy rozvoj
biomediciny, kterd zasahuje do lidského Zivota od jeho pocatku po konec. Jako dalsi divod
uvadi nedostate¢nou odpoveéd’ lékaiské etiky na tuto problematiku.'™ Z textu vyplyva, Ze
divodem Kk pojednani o eutanazii je i sou¢asna medicinska praxe, ktera prodluzuje zZivot i tam,
kde to neni Zadouci, a nasledné &lovéku ubira pravo na distojné umirani. Ceskobratrska
cirkev evangelicka uvadi jako hlavni diivod, vedouci ke vzniku navrhu prohlaseni, legalizaci
eutanazie v Nizozemi, jejimZ nasledkem se rozpoutala diskuse na stejné téma 1 v nasi zemi.
Snahou Ceskobratrské cirkve evangelické tak bylo zamezit tendencim k legalizaci v nasi
zemi. Cirkev Ceskoslovenska husitska neuvadi konkrétni praktické davody, které ji vedou
k formulovani Slova CCSH socialni etice. Jmenuje vsak divody teologicko-filosofické. Jako
zakladni problém, z n¢hoz logicky plynou vSechny ostatni, povazuje naruseni vztahu ¢lovéka
k Bohu. Protoze ¢lovek ztratil horizont vécnosti, nutné€ ztraci ponéti o smyslu zZivota, utrpeni a
smrtelnosti, a proto v takovychto tézkych situacich zada eutanazii. Jediny prakticky davod,

ktery CCSH zmifiuje, je velmi rozvinuty stav mediciny. Shodnym prvkem obou

0 KONGREGACE PRO NAUKU VIRY. Deklarace o eutandzii Bona et iura. Kostelni Vydfi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2009. s. 15.

! RUSKA PRAVOSLAVNA CIRKEV. Zaklady socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. Edici tidi Michal Routil,
preklad Michal Téra. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2009. s. 97.
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ekumenickych prohlaseni je, ze byla formulovana jako reakce na urcity dokument, ktery byl
v dané dobé& na poradu jednani. Spole¢né prohlaseni zastupcti Ceské biskupské konference,
Ekumenické rady cirkvi, Prazské Zidovské obce a Ustiedi muslimskych obci v CR
k problematice eutanazie bylo vydano na zakladé navrhu zakona v Senatu Ceské republiky. O
rok star§i prispévek Konference evropskych cirkvi, byl vydan jako reakce na diskusi o

eutanazii v parlamentnim shromazdéni Rady Evropy.
4.2 Srovnani vnitini

V rdmci komparace dokumentil, kterym se tato prace vénuje, se zaméfime predevSim
na ty aspekty, které maji dané dokumenty, nebo alespon vé&tSina z nich, spolecné.
S problematikou eutanazie se nutné¢ poji otazka utrpeni v lidském zivoté. Oba dokumenty
Rimskokatolické cirkve, navrh snémovniho dokumentu CCSH, i stanovisko Pravoslavné
cirkve obsahuje pojednani o vyznamu utrpeni pro ¢lovéka. Dokumenty Rimskokatolické
cirkve a Cirkve Ceskoslovenské husitské se shoduji v tvrzeni, Ze utrpeni ma pro vyvoj ¢loveka
pozitivni vyznam. V deklaraci o eutandzii i v encyklice Evangelium vitae Rimskokatolicka
cirkev popisuje blahodarny vliv na dusi ¢lovéka, pokud dokéaZe utrpeni snéset, protoze se tak
stava podilnikem na vykupitelském utrpeni Kristov€. Pravoslavna cirkev vidi v utrpeni
druhého ¢Eloveéka moznost poslouzit mu tak, jako by ¢lovék souzil samotnému Panu (Mt
25,40). CCSH i pravoslavna cirkev hledi na utrpeni, jako na pfirozenou souéast lidského
zivota, jako na zkouSku v zivoté, ktera slouzi k duchovnimu rustu. V piispévku Ctyt
nabozenstvi v CR k diskusi o eutanézii je vyjadien soucit s trpicimi a pochopeni, Ze tato
situace je velmi obtizna nejen pro umirajiciho, ale 1 pro jeho okoli. Ptispévek Konference
evropskych cirkvi se nezabyva piimo otazkou smyslu utrpeni, ale navrhuje, ze do Sirsi diskuse
o0 eutanazii by méla byt tato problematika jist¢ zatfazena. Prakticky vSak problematiku utrpeni
a jejiho smyslu fadi spise do oblasti terminalni péde. Navrh prohlaseni CCE K otazce
eutandzie se problematice smyslu utrpeni nevénuje. Je to dano ziejm¢e konkrétnim zacilenim

dokumentu do praxe - proti legalizaci eutanazie.

Dillezitym aspektem, ktery se v diskusi o eutandzii velmi ¢asto objevuje, je diraz na
jednozna¢nost pojmi a na spravné definovani predmétu diskuse. Tento apel se objevuje
v obou dokumentech Rimskokatolické cirkve a v piispévku Konference evropskych cirkvi.
Stanovisko pravoslavné cirkve Vv odstavci, ktery je v€novan eutanazii, uvadi alespon jeji

definici, aby bylo zfejmé, co je timto pojmem mysleno. V Zakladech socialné etické orientace
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CCSH je definice eutanazie uvedena na konci dokumentu ve slovni¢ku pojmi. V ostatnich
dokumentech jsem definici ani diraz na jednoznacnost pojmoslovi nenalezla. V navrhu
snémovniho dokumentu CCSH a ve stanovisku pravoslavné cirkve je v souvislosti s eutanazii
vyslovena potfeba ujasnit si definici smrti, resp. toho, za jakych podminek se jest¢ hovoii o
zivém c¢lovéku a za jakych jiz nikoli. O otazce autonomie a dustojnosti ¢lovéka je pojednano

témet ve vSech zminovanych dokumentech.

Protoze tato prace pojednava o dokumentech cirkevnich, nesmime opomenout srovnat
teologické davody, které v souvislosti s problematikou eutanazie uvadéji jednotlivé cirkve.
Spole¢nym argumentem proti eutandzii, ktery je z mého hlediska nejzavaznéjsi a je obsazen
ve vétsiné dokumentd, je zédkaz zabiti nevinné lidské bytosti, ktery vychazi z Desatera. Tento
argument je vyslovné uveden v obou dokumentech Rimskokatolické cirkve, v dokumentu
pravoslavné cirkve i navrhu snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socialni etice. Argument,
7e lidsky Zivot je darem od Boha, se objevuje nejen v dokumentech Rimskokatolické a
pravoslavné cirkve, ale i ve spole¢ném prohlaseni zastupct tfi nabozenstvi v CR. Mtizeme ho
véticich (v ramci zmiflovanych dokumenti). Argument, ktery pfipomind, Ze Blh je Panem
nad zivotem 1 smrti, a tudiz clov€ku neni ddno rozhodovat o hodin¢ svého konce, je také
uveden ve vice dokumentech, a to konkrétné v obou dokumentech Rimskokatolické cirkve,
v dokumentu pravoslavné cirkve, v ndvrhu dokumentu Cirkve ceskoslovenské husitské i
v piispévku Konference evropskych cirkvi. Ujisténi, ze v utrpeni, ani ve smrti ¢lovek neni
sam, ale maze se utéSovat Bozi blizkosti a tim, Ze Blth ma s jeho zivotem, a tedy i utrpenim,
urity plan, je formulovano v obou dokumentech Rimskokatolické cirkve, Ruské pravoslavné

cirkve i v navrhu dokumentu CCSH i v piispévku Konference evropskych cirkvi.

Protoze se vétSina dokumentl, které v této praci porovnavame, snazi pojmout
problematiku eutandzie celistvé, jsou v nich jmenovany nejen teologické argumenty proti
eutanazii, ale 1 ty, které¢ uvadi svétska spolecnost a odbornici. NejzdvaznéjSim argumentem,
ktery se objevuje ve vSech dokumentech a i ve spoleCenské diskusi a zatim nedoslo k jeho
prekonani, je nebezpeci zneuziti eutanazie. Druhym nejcastéjSim argumentem byva obava
z naruSeni medicinského poslani, které ma zivot 1é€it, a ne ukoncovat, a z toho vyplyvajici
obava ze ztraty duvéry pacientd v 1ékafe. Tyto argumenty jsou uvedeny v obou dokumentech
Rimskokatolické cirkve, v Zakladech socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve, v navrhu

prohlaseni CCE k problematice eutanazie, navrhu CCSH Slovo k socialni etice i v prohlageni
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zastupel ti nabozenstvi v CR. V piispévku Konference evropskych cirkvi do diskuse Rady
Evropy je upozornéno na fakt, Ze v rdmci problematiky eutanazie koliduji dva vyznamné
principy lékaiské etiky, a to snaha odstranit utrpeni a nutnost chranit lidsky zivot. Neméné
zavazny je argument, ktery pojednava o stavu, v jakém lidé o eutanazii zadaji. VySe zminéné
cirkevni dokumenty dokladaji, ze lidé o eutanazii zadaji Casto ve stavu tézké deprese
z prozivané¢ho utrpeni a bolesti, ve stavu, kdy se citi byt velkou zatézi pro své blizké i pro
okoli které o n€ pecuje, ve stavu, kdy nevidi smysl v pokracovani svého Zivota. Kromé navrhu
snémovniho dokumentu CCSH, vsechny ostatni zmifiované dokumenty tento argument
uvadéji.

Cirkve a nabozenské spolecnosti, jejichz dokumenty v této praci srovnavame, se snazi
problematiku eutanazie pojimat nejen teologicky, ale i prakticky. Jmenuji alternativni zptisoby
feSeni situaci, kdy ¢loveék zada ukonceni Zivota z diivodu nesnesitelného utrpeni. Prvni zplisob
spociva v ucinném tiSeni bolesti. V dokumentech je konstatovano, ze lékafi a oSetiovatelé
¢asto nejsou dostateéné vyskoleni, aby uméli uc¢inné tisit bolesti umirajicich pacientii. TiSeni
bolesti 1 za cenu toho, Ze by mohlo dojit k pfed€asnému ukonceni Zivota trpiciho, z divodu
vedlej§ich ¢inkd analgetik, je doporudenu v obou dokumentech Rimskokatolické cirkve i
v Zakladech socialni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. Prispévek Konference evropskych
cirkvi tuto praxi zminuje jako problematickou, ale nevyjadiuje se, zda ji doporucuje ¢i nikoli.
Na otazku 1€ki tiSicich bolest navazuje dal$i problém. Soucasna medicina se Casto snazi
zachranit kazdy zivot a udrzovat ho za kazdou cenu. Témét vSechny dokumenty, které v této
praci analyzujeme, odmitaji medicinské udrzovani lidského Zivota za kazdou cenu. Vyslovuji
se pro co nejprirozenéjsi smrt, 1 kdyz napt. v prispévku Konference evropskych cirkvi je
poloZzena otazka, zda vlbec lze v nemocni¢nim prosttedi dojit pfirozené smrti.
Rimskokatolicka a pravoslavna cirkev i zastupci tif naboZenstvi, kteii vydali prohlaseni
k problematice eutanazie v CR, nezavrhuji moznost pacienta nenastoupit nebo odmitnout
1é¢bu, pokud nepiindsi vysledky, které by vedly ke zlepSeni zdravotniho stavu nebo ke

zmirnéni utrpent.

Dalsi alternativni feSeni situaci, kdy trpici zada eutanazii, je paliativni péce. Sluzba
trpicimu, kterd je nejen zaméfena na tiSeni bolesti, ale vénuje se celé lidské bytosti i1 jejim
psychosocialnim vztahtim, je praxi dokazana jako nejucinngjsi 1écba, ktera pomaha ¢lovéku
nést utrpeni v procesu umirani. Paliativni péce je doporucena ve vSech dokumentech, o

kterych zde pojednavame, vyjma navrhit CCSH a CCE. Spole&né prohlaseni k problematice
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eutanazie zastupct tif nabozenstvi v CR navic apeluje na spoleénost, aby bylo integralni pé&i
0 umirajici vénovano vice pozornosti, aby byl podporovan jeji rozvoj nejen z hlediska
odbornosti, ale také aby tato oblast byla podporovana z hlediska finan¢niho a

legisla‘[ivniho.172

V piedchozich odstavcich jsme se pokusili porovnat jednotlivé dokumenty vybranych
cirkvi a ekumenickych grémii. Z hlediska formalniho jsou dokumenty velmi odli$né, protoze
prohlageni Rimskokatolické cirkve jsou mnohem obsahlejsi a propracovangjsi. Ostatni
dokumenty jsou z hlediska formy srovnatelné. Co se tyce obsahové stranky dokumentt, velmi
zélezi na tom, za jakym G¢elem bylo dané prohlaseni vytvareno. Navrh Ceskobratrské cirkve
evangelické se od ostatnich napadné lisi, protoze vznikl jako reakce na snahy o legalizaci
eutandzie vnas$i zemi. Proto sleduje jediny cil, a to vyjadfit pro¢ s nasledovanim
nizozemského modelu v Cechach nesouhlasi. Zaroveii se jedna o pouhy navrh, ktery uz
v soudastné dobé neni na oficidlnich strankach Ceskobratrské cirkve evangelické zvefejnén. I
Cirkev Ceskoslovenskd husitska v podstaté¢ miize poskytnout do diskuse o eutanazii pouze
navrh dokumentu, proto bych povazovala v této problematice za smérodatné Prohlaseni
k problematice eutanazie, které vydali zastupci Ceské biskupské konference, Ekumenické
rady cirkvi, Prazské zidovské obce a Ustiedi muslimskych obci v CR, protoze zde jsou
zahrnuty vSechny cirkve, jejichz dokumenty v této praci analyzujeme. Z hlediska obsahového
se dané dokumenty v zasadnich bodech shoduji. Dokumenty, které jsou vétSiho rozsahu,
zahrnuji vétSinu aspektil, které jsme v predchozich odstavcich porovnavali, a zdkonité v
dokumentech mensiho rozsahu néjaké aspekty uvedeny nejsou. Souhrnem je mozné fici, Ze si
dané dokumenty neprotiteci, shoduji se v hlavnich bodech a jejich spole¢nym poselstvim je

negativni stanovisko vici eutanazii.

172 JANCYKOVA, K. Spolecné prohldseni kiestanii, muslimii a Zidii k problematice eutanazie a doprovizeni

umirajicich [online]. 09. 12.2005, [cit. 2011-06-11]. Dostupné z: <http://www.ekumenickarada.cz/?1D=454>.
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Z7.avér

V ramci zkoumani teoretickych poznatki, které se tykaji problematiky eutanazie, jsem
zjistila, ze a¢ se v mnoha dokumentech uvadi, ze se jedna o novou otazku, kterd se ve
spole¢nosti objevila nedavno, ve skutecnosti jde o problém dlouhodoby. Pokud se zaméfime
na pravni ptipady, zjistime, Ze eutanazie byla v praxi uskute¢fiovana a pravné feSena po celé
dvacaté stoleti. Jednalo se hlavné o usmrceni trpicich a nevylécitelné nemocnych osobou
blizkou, kterd jednala ze soucitu a na zéklad€ zadosti trpiciho, nebo Iékafem. VétSina téchto
dolozenych pfipadi ma jeden spoleény rys. I pies to, Ze eutanazie, neboli usmrceni
Z Utrpnosti, byla zdkony vSech zemi zakézdna, dolozené ptipady byly trestany velmi mirné a
soudy Casto daly za pravdu ,,pachatelim®, ktefi se hgjili tim, Ze jednali v z4jmu trpiciho, na
zaklad¢ soucitu s nim a za uUcelem zbavit ho utrpeni. Autofi, ktefi problematiku eutanazie
zpracovavaji z hlediska prava, tvrdi, ze prave tyto ptipady, vedle dalSich faktort, jako napf.
technického rozvoje mediciny, vedly k snaham o legalizaci eutanazie ¢i asistované sebevrazdy
a v nékterych statech az k uskuteénéni legalizace samotné. Diskuse nad otazkou legalizace
nebo zohlednéni eutandzie v trestnim pravu vychazi pravé ztéto praxe. V pocatcich ji
podnitily také spolecnosti prosazujici legalizaci eutanézie, které vznikaly nezavisle na sobé
vV mnoha zemich zapadniho svéta. I ze zkoumani cirkevnich dokumentl, které obsahuji
pojednani o eutandzii, zjiStujeme, Ze cirkve, jeZ vétSinou na palcivé otazky spolecnosti
odpovidaji az zpétné, tuto problematiku reflektuji uz v 80. letech dvacatého stoleti. Svédci o
tom, deklarace o eutanazii Rimskokatolické cirkve z roku 1980 nebo o rok mladsi apel Cirkve
Ceskoslovenské husitské Vv Zakladech socidln€ etické orientace, ze je tieba, se touto

problematikou zabyvat.

Dovolim si tvrdit, Ze 1 kdyZ si cirkve uvédomuji, ze se jednd o velmi zdvaznou
problematiku, ktera se mtize tykat kazdého Clovéka, s vydanim svého oficialniho stanoviska,
az na urcité vyjimky, nespéchaji. Kuptikladu vyse jmenovana Cirkev ¢eskoslovenska husitska
poprvé oficidlné zaznamenala, Ze eutanazie je vaznym problémem jiz v osmdesatych letech,
ale dodnes nebyla schopna tuto kontroverzni otdzku zpracovat a svym véficim 1 svétu
prezentovat své stanovisko. Oproti tomu Rimskokatolicka cirkev také problematiku
zaznamenava od osmdesatych let, ale prubézné se ji vénuje, jednotlivi duchovni, biskupové i

papezové se k ni vyjadiuji a prezentuji tak svétu sviij jednoznaény postoj.

Na zakladé analyzy dokumenti vybranych cirkvi, které piisobi na uzemi Ceské
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republiky, jsem zjistila, Ze vSechny Cctyfi cirkve se néjakym zplsobem problematikou
eutandzie zabyvaji a projevuji snahu sva stanoviska formulovat, aby mohla byt néasledné
zvefejnéna. Jednotlivé cirkevni dokumenty, které stanoviska cirkvi obsahuji, se v mnoha
aspektech 1isi, jak po obsahové, tak po formalni strance. Formalni odliSnosti spocivaji
pfedev§im v rozsahu dokumentli ve stafi a ve zplsobu uvetfejnéni. Oba dokumenty
Rimskokatolické cirkve, byly vydany mnohem diive, nez stanoviska ostatnich cirkvi, co se
tyCe rozsahu, jsou nesrovnatelné delsi a oba byly vydany v knizni podobé, takze jsou
komukoli voln¢ dostupné. Stanovisko Ruské pravoslavné cirkve, které je zaroven i
stanoviskem Pravoslavné cirkve v Ceskych zemich a na Slovensku je, co se tyée rozsahu
stejné strucné, jako dokumenty dvou zbyvajicich cirkvi, ale na druhou stranu bylo také
vydano vknizni podobé, takze je volnd dostupné. Dokumenty Ceskobratrské cirkve
evangelické a Cirkve Ceskoslovenské husitské, které jsme v této praci analyzovali, jsou
pouhymi navrhy prohlaseni danych cirkvi, které byly zvefejnény pouze na internetu.
V piipadé CCSH se o kone&né verzi dokumentu vede celocirkevni diskuse, v piipadé CCE
tento navrh jiz na webovych strankich cirkve uvefejnén neni. Pivodni dokument CCSH,
ktery, byl vydadn v osmdesatych letech minulého stoleti, stejné¢ jako dokument
Rimskokatolické cirkve, je také v knizni podobé, ale problematiky eutanazie se dotyka velmi
okrajové. I pies to, ze CCE a CCSH zatim nevydaly oficialni dokument, ktery by vyjadfoval
stanovisko cirkve k eutandzii, je moZzné za jejich stanovisko povazovat dokumenty, které byly
vydany ekumenickymi grémii, jejichZ ¢leny tyto cirkve jsou. Spole¢né prohlaseni zéastupct
Ceské biskupské konference, Ekumenické rady cirkvi, Prazské zidovské obce a Ustiedi
muslimskych obci v CR k problematice eutanazie vyjadiuje stanovisko viech cirkvi, kterymi
se V této praci zabyvame. Ptispévek Konference evropskych cirkvi zahrnuje stanoviska cirkvi,
které jsou cCleny tohoto grémia, v nasem piipadé se jednd o vSechny, kromé cirkve
Rimskokatolické. Oba ekumenické dokumenty jsou voln& piistupné na internetu a rozsahem
se podobaji navrhtim dokumentti CCE a CCSH.

Z hlediska obsahového jsme se v této praci zaméfili na konkrétni aspekty, které byly
pfi analyze dokumentl prokazany jako spole¢né vSem nebo vétSiné zminovanych cirkvi.
Jednalo se o pojednani o smyslu utrpeni v lidském zivoté, které ma nezastupitelnou hodnotu,
formuje a utvati Clovéka a predevSim jeho pfijetim ve svém zivot¢ ma Clovék moznost se
podilet na utrpeni Kristové. Apel na peclivé vymezeni pojmii a jednozna¢nou formulaci

definic vramci diskuse o eutanazii byl také uveden ve vétsin¢ dokumentii. Teologické
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argumenty, kter¢ mély dané cirkve spolecné, se vazaly predev§im k Desateru a piikazani
»Nezabijes“, dale k zivotu, jako Bozimu daru. Spole¢ny byl i negativni postoj vii¢i snahdm
urcitych lidi, nebo filosofickych svétonazort, prosadit myslenku, ze ¢lovék mize libovolné
nakladat se svym zivotem. Mezi argumenty, které by se dalo nazvat neteologické, nebo
takové, které¢ uvadi cirkve shodné se svétskou spolecnosti, bylo nejcastéji upozornovano na
nebezpeci zneuziti eutandzie. Varovani pied spoluucasti 1ékafe na usmrceni ¢lovéka a z toho
vyplyvajici posunuti smyslu lékatského poslani, bylo také ve vétsiné dokumentli uvedeno. Na
zéklad¢ komparace jednotlivych dokumentii vyslo najevo, Ze cirkve se snazi sva prohlaseni
smétfovat do praxe, a protoZe se stavi k otdzce eutanazie negativné, uvadeji alternativni feseni
situaci, aby ¢lovek nemusel o eutanazii zadat. Cirkve shodné jmenuji G€inné tiSeni bolesti a
siln¢ doporucuji paliativni péci, kterd se snazi zmirnovat komplexné utrpeni nejen po strance
télesné, ale v roviné psycho-socialné-spiritualni. Cirkve se také shoduji v nesouhlasu s tim,
aby byl zivot umirajicich a nevyléciteln¢ nemocnych zbyteéné prodluzovan, kdyz uz neni
nadéje na zlepSeni stavu. Z analyzy a nasledné komparace dokumentli vybranych cirkvi
vyplyva, jak jsme ptepokladali v uvodu, ze vSechny cirkve se stavi k problematice eutanazie

negativne.

Pokud se zaméiime na Cirkev ¢eskoslovenskou husitskou, ktera je s touto fakultou i
s mou osobou ze zminovanych cirkvi nejvice spojena, musime konstatovat, Ze je tfeba
Vv diskusi nad otazkou eutandzie ucinit n&jaké kroky. Tato cirkev si je od osmdesatych let
minulého stoleti védoma, Ze je tieba se problematice eutanizie vénovat a vydat k ni
odpovédné stanovisko, ale do dneSnich dni zaddny oficialné schvaleny dokument nevydala.
Proto si dovolim na tomto misté navrhnout dvé moZzna feSeni. Prvni feSeni je pouze v roving
teoretické a spocivalo by ve vytvofeni zcela nové formulace stanoviska cirkve. Na zdkladé
poznatkd, které jsem diky této praci ziskala i na zdklad€ inspirace dokumenty ostatnich cirkvi,
jsem se odvazila formulovat sviij navrh prohlaseni CCSH k problematice eutanazie, ktery je

v ptiloze €. 1 této diplomové prace.

Druhé feSeni, které se nabizi, by vychazelo ze zakladu, ktery je jiZ hotov — z navrhu
snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socialni etice - ktery by byl na zakladé cirkevni
diskuse doplnén a upraven. V tomto piipad€ by bylo nutné znovu podnitit celocirkevni diskusi
nad navrhem dokumentu. Dle mého nazoru tato diskuse ustrnula na ,mrtvém bodé.
Navrhovany dokument je zvefejnén na webovych strankach cirkve, aby byl volné ptistupny a

mohl se k nému kazdy vyjadfit. Tuto informaci vSak ¢lenové cirkve, dle mého nazoru nevédi,
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nebo je nezajimd, nehledé na to, ze star$i lidé s internetem nepracuji. Proto si myslim, ze by
bylo nejvhodnéj§i navrh dokumentu uveiejnit na strankach cirkevniho tydeniku Cesky Zépas.
Ze zkuSenosti vim, ze pokud je ¢lanek napsan dostatecné pobuiujicim zptisobem, reakce Clent
cirkve na sebe nenechd dlouho ¢ekat. Aby se navrh dokumentu dostal povinné ke kazdému
duchovnimu, bylo by tfeba ho znovu zaradit do programu vikariatnich témat. Kazdy duchovni
by se nad danym tématem mohl dopfedu zamyslet a pak na vikaridtnim jednani s ostatnimi
kolegy, které¢ se kona kazdy mésic, by mohl vyjadiit své nazory, zkusenosti z praxe ¢i navrhy.
Tieti troven, kde je tieba diskusi rozvifit, je podnitit samotny socialn¢ eticky snémovni vybor,
aby se znovu pustil do formulovani navrhu dokumentu, aby zvazil mozné zmény v dané
problematice, které mohly nastat, od doby, kdy byl navrh vytvofen a aby do nové formulace
zahrnul vSechny reakce ¢lent cirkve. Tento proces samoziejmé bude trvat delsi dobu, ale
myslim si, Ze je skuteéné tieba, aby se cirkev postavila nejen k problematice eutanazie, ale i k
dal$im socialné etickym problémum, ¢elem a vydala své jasné stanovisko. Jeding tak se bude
moci piiblizovat idealu, vyty¢enému v Ustavé CCSH, ktera hovoii o snaze cirkve ,,naplnit

v ’ v ’ ’ ror v ’ . . 173
soucasné snazeni mravni a poznani védecké Duchem Kristovym.*

3 Ustava CCSH[online]. Praha: Cirkev Geskoslovenské husitska, posledni tpravy 8. 11. 2005[cit. 2011-06-29].
Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/503-novelizace-ustavy-2005.pdf>.
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Piiloha ¢&. 1: Navrh prohlaseni CCSH k problematice eutanazie

Cirkev Ceskoslovenska husitskd nesouhlasi s uzdkonénim aktivni vyzaddané eutandzie
tj. s ,,ukoncenim Zivota cloveka nekym jinym nez clovekem samotnym (= lékarem), na jeho
viastni zdadost“*™* Cirkev Ceskoslovenska husitskd nesouhlasi ani s praxi, kdy se aktivni
eutanazie uskuteciiuje mimo zakon. Vyslovuje se tak na zaklad¢ svédectvi Pisma svatého,
které jiz ve Starém zakon¢ zakazuje Clovéku zabijet druhé lidi (Ex 20, 13) i na zakladé
ujisténi, ze lidsky Zivot je jedineény Bozi dar, se kterym ¢lovék nemuze nakladat, jak se mu
zachce (Jb 12,10). Skrze Pismo svaté také cirkev hledi na utrpeni, jehoz smysl mize byt
dneSnimu c¢loveéku skryt. ,, Utrpeni Ize prijimat jako zkouSku, jako lis ¢i brus své duchovni
zralosti... Krestan nahlizi své utrpeni skrze utrpeni ukrizovaného BozZiho syna, JeZise

. 175
Krista.

Cirkev si uvédomuje, Ze mohou existovat situace nesnesitelného utrpeni, kdy ¢lovék
nevidi jinou nadg&ji, nez v tom, ze unikne z tohoto svéta. V téchto situacich cirkev apeluje na
blizké 1 oSetfovatele trpiciho, aby mu zajistovali co nejlepsi podminky k tomu, aby mohl své
utrpeni snést. Cirkev Ceskoslovenska husitska v takovychto piipadech doporucuje paliativni
medicinu, kterd je zaméfena na ucinné tiSeni bolesti, snazi se o zachovavani co
nejdustojnéjSich podminek v Zivoté trpiciho a snaZi se feSit problémy pacienta komplexné.176
Z toho vyplyva, Ze Cirkev Ceskoslovenska husitska se nestavi proti poddvani 1€kt tiSicich
bolest. Cirkev si uvédomuje riziko vedlej$ich ucinki téchto 1éku, které v nékterych ptipadech
mohou vést k predcasné smrti nemocného. Tuto praxi v§ak nepovaZuje za eutanazii, protoze
éelem tiSeni bolesti neni smrt pacienta, ale snaha mu pomoci od bolesti."”" Cirkev
ceskoslovenska husitskd vSak nesouhlasi s prodluzovanim 1écby v pfipadech, kdy je smrt
nevyhnutelnd a kdy 1é¢ba jiz neslibuje zlepSeni stavu. Upusténi od 1€cby v téchto piipadech

také cirkev nepovazuje za eutanazii.

14 Nizozemska definice eutanazie In: MUNZAROVA, M. s. 62.

Y5 Néavrh snémovniho dokumentu Slovo CCSH k socidlni etice[online]. Praha: Cirkev Geskoslovenské husitska,
posledni Gpravy 30. 7. 2007[cit. 2009-06-17]. Dostupné z WWW: <http://www.ccsh.cz/dokumenty/318-

slovo-ccsh-k-socialni-etice.doc>.
16 MUNZAROVA, M. s. 62.

1T SLABY, A. s. 154.
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Cirkev si v§imd, Ze Castymi divody, které¢ vedou trpici k zaddosti o eutandzii, neni
nesnesitelné utrpeni fyzické, ale spiSe stradani duSevni. Strach ze ztraty dustojnosti, obava
pied nesamostatnosti, kterd povede k obtézovani okoli, deprese a beznatdéj.178 Vsechny tyto
priznaky umi ucinné 1écCit paliativni medicina a lidsky pfistup pecujiciho personalu 1 blizkych,

ktefi s trpicim jeho situaci nesou.

Cirkev ceskoslovenska husitskd se stavi proti uzdkonéni eutanazie negativné také
proto, ze vidi znacné nebezpeci v jeji zneuzitelnosti. Nehledé na to, ze pokud by se lékari
dopousteli ,,usmrceni z Gtrpnosti®, znacné¢ by to zmeénilo pohled lidi na lékaiské poslani.
V podstaté by se zménilo samo Iékarské poslani, jehoz tkolem, ktery je stanoven jiz

Hippokratovou pfisahou, je chranit zivot.

V Praze dne 29. 6. 2011 vypracovala Kristyna Mlynkova

8 MUNZAROVA, M. s. 36.
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Summary

Stanoviska cirkvi k eutanazii v Ceské republice

Church Views on Euthanasia in the Czech Republic
Kristyna Mlynkova

This Master’s thesis examines approaches of churches in the Czech Republic towards
euthanasia. The terminology of this topic is explained, the development of approaches and
discourses concerning euthanasia in secular society are studied. The document analysis of
Roman Catholic Church, Orthodox Church of the Czech Lands and Slovakia, Evangelical
Church of Czech Brethren and Czechoslovak Hussite Church shows that all of examined
churches are concerned with the topic. Despite the studied documents greatly differ in formal
and content aspects, the documents comparison shows several common points as well. All of
the churches agree on the negative perspective towards euthanasia. The churches even cohere
on certain way of argumentation defending this attitude among which are: inhibition to Kill
based on Ten Commandments, - or just an admonishing against misuse of euthanasia.

All of the mentioned churches constructed their statement towards euthanasia but not
all of them published the statements officially. For that reason the thesis examines two
statements of ecumenical panels. These documents may be considered as official statements
of all member churches of a panel, thus as official statements of church which has not
published its own position paper. This thesis should serve as an overview of the euthanasia
discussion status in terms of the four selected churches in the Czech Republic.
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