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Jméno a pfijmeni studenta: Bc. Martina SvatoSova, Dis.
Téma diplomové prace: Psychosocialni disledky tinnitu
Vedouci prace: dr. Ondrusova

Studentka zvolila téma, které je v Ceskych podminkach pies svou zavaznost dosud velmi malo
diskutované.

V prvni kapitole definuje zédkladni pojmy, popisuje pestrost projevil tinnitu, stupné zavaznosti
usniho Selestu, jeho pfi¢iny a rizné typy rozdéleni. V dalSich kapitolach se zaméiuje na
kvalitu zivota pacientli, ktefi trpi uSnim Selestem. Stru¢né obecné vymezuje termin kvalita
zivota a dale uz mapuje jednotlivé oblasti zivota jedince S tinnitem. Podrobné popisuje dopad
tohoto symptomu na osobni zivot, partnerské, rodinné a piatelské vztahy, schopnost pracovat
a realizovat vlastni z4jmy, vliv na psychické i fyzické zdravi. Samostatné kapitoly vénuje
autorka moZnostem 1écby usniho Selestu, pfistupu lékaiti a vyznamu informovanosti pacientt.
Predklada prehled organizaci a specializovanych pracovist zaméfenych na pomoc lidem
trpicim tinnitem.

Rozsah prace je ptfiméieny.
Jazykova uroven je dobrd, prace je obsahové bohata.

Autorka zpracovava problematiku tinnitu a zvlasté jeho dopadu na psychosocialni Zivot
pacientii na zdkladé dostupné odborné literatury a dalSich aktualnich zdroji. Teoretické
poznatky systematicky dopliiuje vypovéd'mi respondentt, kteti zodpovédéli otazky jejiho
dotazniku. Pravé velmi oteviené a podrobné odpovédi pacientd K piedlozenym tématim
povazuji v diplomové praci za velmi cenné. Pro svou autentni¢nost je velmi pifinosna 1
kapitola, v niz studentka shrnuje (opét na zakladé vypovédi respondentll) jak se lidé
vyrovnavaji s tinnitem.

V Uvodu studentka zmifuje, Ze ma s tinnitem vlastni zkuSenost, coz vysvétluje jeji hluboky
zajem o zpracované téma. PredloZena prace predstavuje, podle mého nazoru, velmi zajimavy
souhrn poznatkii o opomijeném, ale pravé pro vliv na Zivot pacienta a jeho okoli velmi
zavazném symptomu, kterym tinnitus bezesporu je.

Cil prace — popsat a shrnout dopad tinnitu na psychosocialni zivot ¢lovéka — studentka splnila.

PredloZena diplomova prace splituje podminky a naroky kladené na odbornou praci.

Diplomovou praci hodnotim: vyborné

V Praze, 20.8.2011 MUDr. Jifina OndruSova



