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1. UVOD

Clovek je 1 ptes svoji civilizovanost soucasti piirody. Po celou dobu své evoluce
zchoulostivéli podminkami, které jim dneSni moderni svét nabizi. Jejich télo se 1épe
prizptisobovalo rozmarim pocasi. Proto dneSnimu navratu do pfirody vénujeme
mnohem vice pozornosti nez diive. Dnes se spoleCnost snazi navratit tam, odkud po
nekolik tisicileti odchéazela. Zjistujeme, Ze v ptirodé¢ mame konecné onu vytouzenou

svobodu a moznost se seberealizovat.

Pobyt v pfirodé¢ mizeme rozdélit na né€kolik druht. Od hodinovych vychazek az
po nékolikamésicni expedice. Na kazdy druh oné zvolené ¢innosti a dle doby pobytu ve
volné piirod¢, musime zvolit vhodné a kvalitni vybaveni. Lidska termoregulace je velmi
rozdilnd. Zaroveil naSe pocity tepla a zimy ovliviluje silné¢ naSe psychika a aktudlni
rozpolozeni. Kdyz je ¢lovék unaveny, tak se mnohem htife pfizpisobi teplotam, které

jsou rozdilné od té, na kterou je zvykly.

Velmi dalezitym aspektem pro pobyt v pfirod¢ je spanek. Lidské télo nedokaze
optimalné pracovat, kdyZ je unavené a hlava nevyspald. Faktor rizika stoupd imérné
s tnavou. Proto je kvalitni a vyvazeny spanek predpokladem uspésného vykonu. Kdyz
mame moznost poddvat vykon v domacim zazemi, tak jsme pro uspéch spise predurcenti,
nez kdyz podavame vykon v prostiedi cizim. Nas vykon ovliviiuje uroven piipravenosti,
stres, podminky, ve kterych vykon provadime. Je jasné, ze horolezci v zdkladnim tabote
nemaji takové podminky pro odpocinek jako doma. Ale i piesto je mozné jim vytvorit
takové zdzemi, ve kterém dokézi fadn€ zregenerovat a odpocCinout si. Té€lo nejlépe
regeneruje béhem vydatného a nerusené¢ho spanku. Proto jsou dokonalé¢ podminky pro
spanek nezbytnym ptedpokladem uspésné expedice €i jiného ndrocného sportovniho

vykonu.

Vzhledem k naSemu outdoorovému zaméteni, jsme zvolili prozkoumani nabidek
vyrobcl spacich pytli a jejich vzajemné porovnani. Na dneSnim trhu je nepieberné
mnozstvi riznych vyrobkl, vyrobci, materidld a i zptsobu jejich vyroby. Je dilezité
uvédomit si, jak casto onen produkt budeme pouzivat a k ¢emu piesn¢ ndm bude slouzit.
Nebudeme si kupovat drahy péfovy pytel pro spani na chaté ve stfednich Cechach,
stejné jako si horolezec cestujici po Pékistanu nevezme s sebou 0,5 kg vazici spaci pytel

z nejmenovaného potravinaiského obchodniho fetézce. Rozhodujicim faktorem miiZzou



byt 1 finance a cenova politika prodejcti, které nase dnesSni nakupy velmi vyrazné
ovliviluji.

Bohuzel se zatim nepodaftilo vytvofit tak vyvazeny vyrobek, ktery bude spliiovat
vSechna nase kritéria a vyhovi v jakékoliv situaci. Zadny spaci pytel pro nas nebude
pouzitelny od jara do zimy ve vSech riiznych koutech svéta. Jestli budeme mit chut
opravdu hodné cestovat, tak musime do vybavy néco malo investovat, tudiZz se

pravdépodobné staneme majitelem ne jednoho, ale tieba hned tfech spacich pytli.

A jelikoz investice do nich je nemalou ¢astkou, tak je s jejich vybiranim opravdu
problém a je dilezité umét se spravné rozhodnout. Pravé v tomto sméru spatiujeme
vyznam na$i prace. Jejim cilem je porovnat hodnoty uvedené na spacich pytlich

s hodnotami naméfenymi v redlnych podminkach. Zakladem prace je norma EN 13537.



2. TEORETICKA CAST

2.1 Vytah z evropské normy 13537

Podle této normy se provadi testovani pouzitelnosti spacich pytli pomoci
humanoidni termické figuriny, kterd vysila signdly o zménach teploty na riznych
¢astech téla. Figurina se nastr¢i do testovaného spaciho pytle a v laboratornim prostredi
se méni vngjsi teplota. Ze zjiSténych hodnot se pak matematicky vypocte tzv. teplotni

urceni spaciho pytle.

Tato evropskd norma specifikuje definice a vSeobecné pozadavky pro vyrobu
spacich pytli. Zaroven také ustanovuje oznaCovani a informace poskytované vyrobcem.
Plati pro spaci pytle uréené pro dospélé osoby (dostupné z http://www.prima-

spacaky.cz/).

2.1.1 Pojmy v EN13537
Standardni tepelna izolace

Je to vlastnost spaciho pytle, ktera je vztazena k suché tepelné ztraté uzivatele
spaciho pytle — kombinace pfenosu tepla kondukci (vedenim), konvekci (proudénim) a
radiaci (salanim) a k rozdilu teplot mezi pokozkou a okolnim vzduchem, méfeno na

teplotni maketé (figuring).

Takto definovany standard tepelné izolace je tvoren izola¢nimi vlastnostmi
spaciho pytle, které zahrnuji ucinky vyplné, vzduchové kapsy uvnitt spaciho pytle,
vrstvu vzduchového rozhrani na vnéjSim povrchu spaciho pytle, podlozku pod spacim

pytlem a odév uzivatele spaciho pytle.

Tepelna maketa (figurina)

Tepelna maketa pti vlozeni do spaciho pytle musi zabrat takovy interni objem v
pytli, ktery je charakteristicky pro dospélou osobu lezici na zadech. Proto figurina musi

mit vyiku 1,5 aZ 2 metry a povrch v rozmezi od 1,5 m?* do 2 m*.

Béhem zkousky je figurina oblecena do dvoudilného odévu s materidlovou

meérnou tepelnou izolaci daného materidlu Ry = 0,049 m’K/W + 10 % a do ponozek



sahajicich po kolena s materidlovou mérnou izolaci materidlu R = 0,054 m’K/W + 10

%. Oblicej figuriny je pfikryt obli¢ejovou maskou.

Predpokldda se, ze zkouSeny subjekt umi dokonale vyuzit spaci pytel
uzpusobenim své polohy tak, aby minimalizoval tepelné ztraty, zna slaba mista svého

spaciho pytle, pied kterymi se umi ochranit.

Uméla zem

Test je provadén s maketou lezici na umélé zemi, skladajici se z pevné podpory
o tlouStce asi 12 mm a podloZky. Spodni ¢ast umélé zem& musi byt v kontaktu s
okolnim vzduchem. Um¢la zem sestava z dievéné desky velikosti 55 x 185 cm, tloustky
cca 12 mm, piikryté matraci s tepelnym odporem 0,85 m*K/W + 7 %. Dievéna deska je
udrzovana nad podlahou na ur€itém druhu podpéry, kterd umoziuje cirkulaci vzduchu

pod deskou.

Klimaticka mistnost

Test je provadén v klimatické mistnosti, ve které se teplota okolniho vzduchu
nesmi odchylit o vice nez + 0,5 °C. Teplota vzduchu je nastavena na hodnotu, pfi které
je zajisténo, ze teplotni gradient mezi maketou a vzduchem bude vétsi nez 15 °C. Rozdil
mezi teplotou vzduchu a vyzafovanou (salajici) teplotou okolnich stén musi byt mensi
nez 2 K. Vzduch je povazovan za nehybny. Vzduchové proudéni uvniti klimatické
mistnosti musi mit mensi rychlost nez 0,5 m/s (standardné 0,3 m/s). Relativni vlhkost

uvniti klimatické mistnosti miize nabyvat libovolné hodnoty mezi 40 % a 80 %.

Zkouska a stav vzorku

Zkouska se provadi na spacim pytli bez predchoziho oSetfeni. Pfed samotnou
zkouskou probéhne piizpiisobeni spaciho pytle k okolnim podminkdm testu, které musi

trvat minimalné 12 hodin.



Metabolicky vytvarené teplo
- zékladni metabolicky vytvafené teplo pro ¢innost ,,lezeni v klidu*
- pridavné metabolicky vytvarené teplo chvénim

Efektivni tepelny odpor spaciho pytle a efektivni vyparny odpor spaciho pytle je

vztazen ke standardni tepelné izolaci a k poloze, kterou zaujme uZzivatel ve spacim pytli:

a) uzivatel spaciho pytle, ktery bojuje proti chladu, je v pytli ,,svinut do klubi¢ka™ a

takto minimalizuje tepelné ztraty,

b) uzivatel spaciho pytle, ktery nebojuje proti chladu, avSak pifesto omezuje svou

tepelnou ztratu adekvatnim drzenim téla (napf. lezenim na boku).

Tepelny dluh

Tepelny dluh ma za nasledek snizovani vnitini teploty téla. Fyziologicky model

plati pro tepeln€ vyvazeny stav. Proto se piedpoklada, ze tepelny dluh je nulovy.

2.1.2 Tepelné hodnoty v EN13537
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Obr. 1: Rozmezi tepelnych hodnot (idaje ptevzaty z normy EN 13537)

Extrémni teplota Ty

Spodni teplotni hranice, pii které zkuSena uzivatelka spaciho pytle, kterad
pfizplsobi své obleceni a polohu ve spacim pytli okolni teploté¢ a umi vyuzit vSech
moznosti svého spaciho pytle, musi ocekavat silny pocit chladu. Nastava riziko

posSkozeni zdravi prochladnutim, které miize vést ke smrti.

Tato teplota je vypoctena pro standardni Zenu (stari 25 roki, hmotnost 60 kg,

vyska 1,60 m, télesny povrch 1,62 m?), v situaci silného namahani chladem, ktery muze



trvat pouze omezenou dobu a to maximalné 6 hodin. ZkuSena uzivatelka spaciho pytle
je ve spacim pytli schoulena do klubicka tak, aby se minimalizovaly tepelné ztraty pies
spaci pytel, ptfic¢emz stiedni teplota pokozky je 29 °C, dochazi k tfeseni zimou, pfi které
se zvétSuje zakladni metabolickd produkce. Pro nezkusenou uzivatelku je tato teplota

nebezpecnd a mize vést k podchlazeni i smrti.

Mezni teplota T,

Spodni hranice, pfi které se zkuseny uzivatel spaciho pytle, ktery prizpiisobi své
obleceni a polohu ve spacim pytli okolni teploté¢ a umi vyuzit vSech moznosti svého
spaciho pytle, ve skréené poloze globaln¢ nachazi v teplotni rovnovaze a prave jesté
nepocituje chlad. Tato teplota se vypocitava pro standardniho muze (staii 25 rok,
hmotnost 70 kg, vyska 1,73 m, t€lesny povrch 1,83 m?, metabolicka produkce 46 W/m?,
tepelny vykon 82,8 W) v situaci, kdy tento muz bojuje proti chladu ve svinuté poloze
uvnitt spaciho pytle, avSak v tepelné rovnovaze a v situaci, kdy se praveé jesté netiese

zimou.

Komfortni teplota Teoms.

Spodni hranice komfortniho rozsahu, od niz smérem doli zkuSena uzivatelka
spaciho pytle, kterd ptizpisobi své obleCeni a polohu ve spacim pytli okolni teploté¢ a
umi vyuzit vSech moznosti svého spaciho pytle, je v tepelném klidu, tj. nebude citit
nepohodu z chladu. Uzivatelka spaciho pytle, kterd je v ,,relaxacni poloze* jako napf.
lezici na zadech, se globalné nachazi v teplotni rovnovaze a prave jesté nepocit'uje chlad.
Tyka se standardnich podminek pouZiti. Pro nezkuSenou uzivatelku vSak jiz odpovida
tato teplota obecnému pocitu nepohody z chladu. Je to teplota, kterd je vypoctena pro
standardni Zenu (stafi 25 rokd, hmotnost 60 kg, vyska 1,60 m, t&lesny povrch 1,62 m?),

ktera prave jesté neciti chlad a netfese se zimou v uvolnéné poloze.

Maximalni teplota Ty,
Horni hranice komfortniho rozsahu; teplota do niz se Caste¢né odkryty uzivatel
spaciho pytle (standardni muz) pravé jesté prilis nepoti. Tato teplota je vypoctena pro

standardniho muze (stafi 25 roki, hmotnost 70 kg, vyska 1,73 m, télesny povrch 1,83



m?) v poloze s pazemi mimo spaci pytel. Horni ¢ast spaciho pytle se vytahne jen k
podpazi figuriny a jeji paze leZi nahotfe na horni ¢asti spaciho pytle. Zipy spaciho pytle

jsou otevieny a kapuce je sklopena doli.

2.1.3 Vystrahy tykajici se nespravného pouzivani navrZenych teplotnich hodnot

Tepelnou izolaci spaciho pytle ovliviiuje mnoho faktord, mezi néz patii vlhkost
vzduchu, rychlost vétru, vlhkost izola¢ni naplné spacaku, kvalita izola¢ni podlozZky aj.
Vnimani tepelného komfortu je pak velmi zavislé na osobnich dispozicich jedince, jeho

otuzilosti apod.

Izolace spaciho pytle se velmi méni podle podminek pouzivani jako napft. vitr,
vyzafujici prostfedi, poloha uZivatele a jeho odév uvnitt spaciho pytle, izolace od zem¢,
kone¢na vlhkost uvnitt spaciho pytle atd. Vnimani chladu je také individudlné rizné.

Vliv ma aklimatizace, fyzicky a psychicky stav, jidlo atd.

Mezni teploty uzitného rozsahu, ur¢eného dle definice této evropské normy,
porovnavaji pouze vykonnostni parametry spacich pytlli s ohledem na standardizované
zkusebni podminky. Neberou v tvahu mozna kolisani podminek pouzivani a jednotlivé
reakce. Proto by mély byt brany pouze jako voditko, které je tieba jesté individualné

uzpusobit pro praktické pouziti.

Uvedené teploty jsou velmi teoretické mezni teplotni hranice, zaloZzené na
tepelné bilanci celého téla. Lidské télo je velmi citlivé na lokalni pocit neptijemnosti.
Lokalni tepelny mustek nemusi jesté ovlivnit celkovou izolaci spaciho pytle, avSak ve
velké mife ovlivni pocit chladu uzivatele spaciho pytle. Je nutné zdtraznit, Ze zkuSebni

metody podle této evropské normy nedavaji zaruku vici lokalnimu prochlazeni.

Teploty platné pro uzitny teplotni rozsah jsou vztazeny ke vnitinim podminkam.

Pti venkovnim pouZiti miiZe byt izolace pytle velmi siln€ ovlivnéna vnéjS$imi vlivy.

V této evropské normé jsou spaci pytle povazovany za suché. Vlhkost muze

zasadné zhorsit tepelné vykonnostni parametry.



2.2 Vlastnosti spacich pytli
2.2.1 Vytapéni spaciho pytle

Pfedevsim je nutné zdaraznit, ze spacak nehieje, ale izoluje. Jediné, co v ném
hieje, je naSe télo a na spacaku, jeho konstrukci, pouzitych materidlech a dalSich

okolnich vlivech zaleZi, kolik tepla si v ném udrzime.

vvvvvv

mnoZzstvim a konstrukci. Kritériem kvality naplné je schopnost zaujmout co nejveétsi
objem neboli vysku spaciho pytle v pomyslném fezu, pojmout tedy dostatecné mnozstvi
vzduchu jako izolantu a zaroven zamezit jeho pfiliSné cirkulaci. Konstrukce a pouzité
materidly maji za Uukol co nejvice zamezovat tepelnym ztrdtdm (dostupné

z http://www.spacaky.cz/)

2.2.2 Tepelné ztraty
Ztraty tepla jsou mozné nasledujicim zptisobem (Delljova a kol., 1984):
Kondukce — vedeni

Sdileni tepla kondukci je zpiisobeno narazy molekuly o molekulu, pfipadné
preskakovanim volnych elektront mezi molekulami. Ke kondukci dochazi pouze tehdy,

jsou-li molekuly tak blizko, aby mohlo dochézet ke vzajemnym srazkam.

U latek s vyssi teplotou je kmitani molekul intenzivnéj$i nez u latek s teplotou
niz$i. Molekuly latky s vyssi teplotou, kde kmitdni molekul je intenzivnéjsi, narazeji do
latky s niz8i teplotou a tim ji preddvaji ¢ast své vyssi kinetické energie.

Predevsim tloustka textilie, uzavieny nehybny vzduch a vnéjsi pohyby vzduchu

ovliviuji prestup tepla textilii.

Ztraty tepla vedenim vyrazn¢ rostou se stoupajici vlhkosti. U mokrého materidlu
jsou tepelné ztraty az 24krat vétsi nez u suchého. Izolacni materidl miize absorbovat

vlhkost jednak zevnitt (pocenim a dychanim), ale i plisobenim vzdusné vlhkosti zvenku.



Konvekce — proudéni

Ke sdileni tepla konvekei dochazi pouze u tekutin. V tomto piipad¢ se jednd o
pohyb tepla zplisobeny rozdilnou teplotou v proudicim vzduchu uvnitt a vné spaciho
pytle. Sdileni tepla se zde uskute¢iiuje makropohybem, tedy miSenim molekul hmoty o

riuzné teplote.

Odévni vrstva odebira teplo pokozce kontaktnim zplisobem. Transport probiha
pfes vzduchovou mezivrstvu — mikroklima, charakteristické vlhkosti, teplotou a
tloustkou. K teplotnim ztratdm dochdzi predev§im v mikroklimatu nebo na vnéjsi strané

textilie.

Pokud je spaci pytel pouzivan na podlozce, dochazi v misté dotyku s podlozkou
k vytlaeni vzduchové mezivrstvy, stlacenim textilnich vrstev, a tim zmenSeni tloustky
vrstvy. Tepelnd izolace se vytlaCenim vzduchu snizuje. Pouzitim ochranné vrstvy se

vytvori dal8i mezivrstva, kterd zabrafiuje transportu tepla do podlozky.

Radiace — salani

Radiace je ve formé elektromagnetického vinéni. Sifeni tepla zde neni vazano na
hmotu, ani neni nutna tésna blizkost Castic a jejich vzajemna srazka.

Mezi ¢lovékem a okolnim prostfedim dochazi ke sdileni tepla infraCervenym
zafenim, a to za vzniku kladné ¢i zaporné tepelné bilance organismu.

Kladna radiacni tepelnd bilance nastava, je-li primérna teplota spaciho pytle
vys$$i nez jeho povrchova teplota — infraervené zareni té€lo ohfiva.

Zaporna radiac¢ni bilance nastavd v opacném piipad¢€, je-li primérna teplota
spaciho pytle niZz8i nez jeho povrchova bilance — dochézi k ochlazeni organismu.

Sdileni tepla salanim zavisi hlavné na rozdilu teploty povrchu lidského téla a
okoli. Ztraty tepla radiaci jsou u siln€jSich spacich pytli minimalni. U tenkych spacich

pytll Ize tepelnym ztratam zabranit pouzitim specidlné upravené vnéjsi tkaniny.



Evaporace — odparovani

Mnozstvi tepla, které odchazi z povrchu téla neznatelnym pocenim a je zavislé
pfedevS$im na mérném vyparném skupenském teple a na rozdilu parcialnich tlaki

vodnich par.

Respirace — dychani

Odvod tepla je realizovan dychacimi cestami a jeho mnoZstvi je dano rozdilem

vodnich par vdechovanych a vydechovanych.

2.2.3 Velikost spaciho pytle

Dutlezita je spravna velikost. Malé télo piili§ velky spacak nevytopi a naopak v
prilis malém spacaku, krom toho, Ze je nepohodlny, miize dojit na nékterych mistech k
zbyte€nému smacknuti izolacnich vrstev, kde dochazi k zvySenému tniku tepla vlivem
malé vrstvy vzduchu. K tomuto vSak muze dojit i v dostatecné velkém spacaku. U
nejkvalitnéjSich stfihh se to fesi rozdilnym primérem vnitiniho a vnéjsiho povrchového

materialu (dostupné z http://www.spacaky.cz/).

2.2.4 Konstrukce spaciho pytle (Kondor, Sir Joseph, Prima, Coleman)

I kdyZ se pouzije ten nejlepsi izolacni material, bez kvalitniho zpracovani se
stejn¢ neobejdeme. Je nutné zkontrolovat celé provedeni spaciho pytle, tedy zakryti zipu,
provedeni zateplovaciho limce, rozméry spacaku a prositi syntetické néplné. Konce
limce by nemély byt zaSity do zipu, limec potom nelze stahnout dokola, ale pouze z
jedné strany. Tloustka izolace v bo¢nim $vu by méla byt stejna jako tloustka samotné
stény, nikoliv vSak mensi. Nejpouzivangjsi konstrukei je vrstvend konstrukce — vyrobné
jednoduchd, bezproblémova, tepelnd izolace zdvisi hlavné na vlastnostech naplné
(vldkna) a samoziejm¢ na provedeni zatepleni konstrukce. Je to osvédcena konstrukce.
Nejcastéji pouzivana je ve dvouvrstvé formé a u spacakil do nizkych teplot byvaji navic
vlozeny dalsi vrstvy. Zde se uz projevi otdzka kvality a odolnosti vlakna. Pokud je
vldkno odolné, nemusi byt tak Casto proSivano a fixovano k potahovému materialu.
Toto je vééné dilema vyrobet spacaki. Cim lepsi fixace rouna, tim vice prositi a tim

horsi tepelné izolace a naopak.



Vyrabi se 1 dalsi typy konstrukcei, ale byvaji zde vyssi naroky na kvalitu vldkna a

wewr

Ke konstrukci také patii celkové zpracovani tvaru a detailll spaciho pytle.
Zakladni rozdil je v provedeni tvaru. RozliSujeme spaci pytle mumiové a dekové.
Dekovy se pouziva jen pro nenarocné ucely, vzhledem ke své horsi tepelné izolaci a
vétsi vaze. OvSem poskytuje mnohem vétSi pohodli a také se da po rozepnuti pouzit
jako deka. Pfevazna vétSina spacaki je stfihu mumiového, ktery 1épe zajiStuje ochranu

proti chladu (dostupné z http://www.spacaky.cz/).

2.2.5 Diilezité ¢asti spaciho pytle

Kapuce - u zimniho spacdku zcela nepostradatelna véc, nebot’ je potieba dobie
izolovat hlavu od chladu. Zaroven je vSak potieba dychat, a to pokud mozno ven, aby se
vlhkost nedostavala do spacaku. Ze stejného divodu, pro¢ je u zimniho spacdku
dalezita kapuce, je stejné¢ tak dulezitd stejnomérna izolace vsech stran spacaku, protoze
se zataZzenou kapuci kolem hlavy se pfi pohybu téla otaci také spacak a pii rozdilné
izolaéni schopnosti vrchni a spodni ¢asti spacdku by dochazelo k nerovnomérnému

uniku tepla.

Zateplovaci limec - spacdk bez zateplovaciho limce je vhodny pouze pro
nendrocné akce. Dobry zateplovaci limec vyrazné zlepsi tepelné podminky ve spacaku.
M¢l by jit stdhnout Gpln€ bez mezery kolem krku. Jesté je tieba dodat, Ze zateplovaci
limec je jako soucdst spacdku pro pouziti pii teplotich pod bodem mrazu nezbytny,

jeding tak Ize dosahnout utésnéni spodni ¢asti a nepoustet si tam vydychanou vlhkost.

Zateplovaci léga - 1éga, zakryti zipu (pokud ho spacédk ma a vétSina jich zip ma),
muze byt v nckolika provedenich. VétSinou se jedna o klasicky jednoduchou
podlouhlou chlopent zakryvajici zip. Je tfeba zkontrolovat vyztuzeni, pfisiti a fixaci do
spravného tvaru (léga visi vétSinou shora dolit), aby dostate¢né u¢inné kryla zip. Velice
vhodné je také podloZeni zipu pevnéjSim materidlem, ktery brani zachytavani jemného

materialu do jezdce zipu.

Zip - dulezita véc, ktera by méla byt dostate¢né kvalitni a od spolehlivého
vyrobce. Nejlépe se dvémi jezdci umoznujici rozepinani shora i zdola (odvétrani) a

nékteré spacaky maji také rozdélavaci zipy, kde vyrobci §iji variantu s pravym a levym

zipem, umoziujici sepnuti dvou spacakii v jeden dvojspacdk. Zde je tfeba podotknout,



ze 1 kvalitni zip se miize poskodit a tak je tfeba jiz pfi Siti spacdku pocitat s moznosti

jeho snadné pozdéjsi vymeny.
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Obr. 2: Jednotlive ¢asti spaciho pytle (dostupné z http://www.spacaky.cz/ )
1 - stahovani kapuce 5 - dolni jezdec zipu (vétrani pro nohy)
2 - limec okolo ramen 6 - otevieni/zavieni spaciho pytle
3 - komorova ptepazka 7 - horni jezdec zipu

4 - vypli komory 8 - stahovani limce



2.3 Materialy

2.3.1 Izolacni naplné — umélé
Duté vlakno

Duté vlakno ma v fezu jednu ¢i vice dutinek riznych tvart. V1dkno se vyrabi v

podobé rouna. Rozdil mezi jednodutinkovym a vicedutinkovym vldknem:

Piedevsim vice dutinek vytvoii v fezu jakousi klenbu, ktera brani vnitiku vlakna
proti zborceni. Nejde ani tak o lepsi izola¢ni vlastnost v momenté zakoupeni nového

vyrobku, jako o delsi trvanlivost samotného materialu a udrzeni si izola¢nich vlastnosti.

Mikrovlakno

BéZné pouzivana duta vldkna maji primér ptiblizn€ 20 — 30 pm. Mikrovlakno je
nckolikandsobné mensi — o 3 — 8 um). Pii stejné hmotnosti obsahuje mikrovldkno
mnohem vice vldken (pfiblizn¢ 10 — 15krat). Z téchto vlaken je vytvofena struktura
hustsi a objemnéjsi. Izolacni vlastnosti jsou pak lepsi asi o 10 — 50 %, podle druhu
srovnavanych materiali. Bohuzel mechanické vlastnosti jsou hors§i — odolnost velmi

jemnych vlaken vii¢i ohybu je nizka — material se snaze slehne.

Rouno

Jako kompromis mezi klasickym dutym vldknem a mikrovlaknem vznikla fada
kombinovanych materiali — smés hrubSich dutych vlaken (pruznost a odolnost) a
mikrovlaken (jemnost a hustota struktury). Velky vliv na celkové vlastnosti izola¢ni

vrstvy ve spacaku mé technologie vyroby rouna.

Orientace jednotlivych vlaken

Pokud jsou vldkna orientovana prevazné horizontalné ke sméru zatéze, rouno se
slehava a ztraci tak schopnost pojmout co nejvice vzduchu ve vrstvé. Celkovéa odolnost

rouna se zvysuje pokud jsou vlakna orientovana pievazné vertikalné.



Jemnost mykani

Rouno je tvofeno vrstvenim primarnich tenkych vrstev vlaken. Cim jsou tyto

vrstvy tenci, tim je rouno objemnéjsi a s vy$§i homogenitou.

Pojeni rouna

Tepelné - do rouna se pfida ur€ité mnoZzstvi tzv. bikomponentnich vlaken, u
kterych se pii zahfivani zacne tavit jejich povrch a tim rovnomérné spoji v bodech
dotyku ostatni vldkna, ktera zlstanou v plavodnim tvaru. MnoZzstvi téchto
bikomponentnich vldken ovliviiuje tuhost vyrobeného rouna. Ve spacich pytlich se

pouziva rouno, které ma ptiblizné 20 % bikomponentnich vldken.

Postrik - na vrstvu pfipraveného rouna se z obou stran nastiikdva disperzni
lepici smés. Nevyhodou této technologie oproti tepelnému pojenti je, ze piidanim lepidla
vznikne ptivazek bez navyseni izolac¢nich schopnosti. Lepidlo zlstava pouze na povrchu
vrstvy, takze vldkna uprostied rouna nejsou dostatecné spojend. Rouno se namahanim
diive slehava. Povrch takto vyrobeného rouna je tuzsi, coz ovliviiyje i1 celkovy dojem ze
spaciho pytle a jeho sbalitelnost. Neznamena tedy, ze vldkna honosici se véhlasnymi
znackami, po€tem a tvarem dutinek, vyrabéna v zemich, kde je pfevazné zima, nam

zaru¢i dokonaly "teply" spacak, pokud nebudou rouna zpracovana optimalni technologii.

Sbalitelnost rouna

Mvr

V honbé za co nejvétsi atraktivnosti a naslednym obratem z prodeje se Casto
stava, ze se nebere ohled na to, jak dlouho po prodeji bude vyrobek slouzit s co
nejmensi 4jmou na jeho izolacnich vlastnostech. Pak se také u prodejce mizeme setkat
se spacim pytlem, ktery je uskladnén v perfektné napresovaném miniaturnim obalu,
coz lahodi oku a vytvafi prvni dojem z vyrobku, ale spacak tim velmi trpi, pokud je
takto skladovany del$i dobu. Po rozbaleni pak ztraci schopnost pojmout optimalni
vrstvu vzduchu. U podeziele levnych spacdkli se Casto pro atraktivitu vyrobku
"kosmeticky" upravi teplotni udaje, jen aby byl spacak co nejleh¢i a nejmensi. Nutno si
uvédomit, ze nelze obejit fyzikalni zakony, Ze spaci pytel musi mit ur¢itou hmotnost k
udané izola¢ni schopnosti v zavaznosti na pouzitych materidlech a stithovému

provedeni.



Neocekavejme tedy, Ze nas "zahieji" dveé vrstvy Sustaku s jakousi milimetrovou
vrstvou ¢ehosi. Ani luxusni nékolikadutinkova duta vlakna a mikrovlakna neodvedou
dobrou praci, pokud jich nebude pouzito dostate¢né mnozstvi do vrstvy v pomyslném

fezu spaciho pytle (dostupné z http://www.spacaky.cz/).

2.3.2 1zola¢ni naplné - peii

Pefi je osvédCeny piirodni materidl s vybornou stlacitelnosti a velmi dobrou
tvarovou stalosti. Nejcastéji se pouziva peti husi. Neni ale pefi jako pefi. Jeho kvalita
zavisi na mnozstvi prachového peti a malych pirek. To jsou ona ¢isla 90/10, 80/20 nebo
70/30, ktera udavaji pomér mezi prachovym pefim a malymi pirky. V prvnim piipadé
jde o nejkvalitngjsi smés s 90 % prachového peti. PouZzit pouze Cisté prachové peii by
nebylo praktické, protoze pravé diky pruznym pirkiim je mozné, aby spacéak rychle po

rozbaleni nabral potfebny objem vzduchu.

Dalsim dilezitym kvalitativnim udajem je tzv. plnivost. Ta vyjadfuje celkovou
pruznost a rozpinavost, tedy schopnost pefi zaujmout maximalni objem. Tato veliina se
méti laboratorné¢ mezindrodné uznavanou metodou a udava se v kubickych palcich
(cuin). Cisté prachové pefi (100/0) dosahuje hodnoty 400 az 1000 cuin, smés 90/10 o
néco nizsi, asi o 8 % a 70/30 cca o 25 %. Zdanlivé velké rozmezi (400 - 1000 cuin) je
dano fadou dalSich kvalitativnich podminek napt.: odriida driibeze, zplisob ziskani pefi
(jate¢ni driibez nebo driibez chovand pro peti), misto, kde se pefi ziskava (hrud’ nebo
celé t€lo). Zavisi dokonce 1 na ro€nim obdobi, kdy byla husa Skubéna (v zimé je pefi

lepsi) a také na vyzralosti pefi (nesmi byt pfezrale a ani nevyzralé).

Nutno ale podotknout, Ze pefi je héklivé na okolni vlhkost. Samo o sobé¢ je
hygroskopické, v béznych podminkach si v sobé udrzuje zhruba 10 — 13 % vody, coz je
optimalni. Pokud pfeschne, stava se kiehkym, pokud zvlhne, slehavé se vice. Spacak
vyrobeny z pefi vyzaduje starostlivé zachdzeni. Pii pouziti chranit pied zvlhnutim
(¢emuz se stoprocentné¢ nevyhneme, jelikoZ vydavame vlhkost i pfi spanku télem a
dychanim), po pouziti neni vhodné drasticky vysouSet na slunci, pravé aby se pefi
nepresuSilo a nekifehlo a samotné skladovani v optimalnich podminkach také nelze

mnohdy dodrzet (dostupné z http://www.spacaky.cz/).



2.3.3 Vnéjsi a vnitini potahové materialy
Vodoodpudivost a prodySnost

Vnéjsi tkanina spaciho pytle by méla zamezit pronikéni vlhkosti z okoli do
izola¢ni naplné. Spaci pytel jako celek by ale mél mit dostatecnou prodysnost, ktera
umozni vlhkosti voln¢ prochdzet az na vnéj$i povrch a tam se rozptylit do ovzdusi.
Priméry c¢loveék vypoti a vydyché za noc ve form& vodnich par cca 0,5 litru vlhkosti,
kterd se musi dostat ven. V opa¢ném piipad¢ uvnitf spacaku kondenzuje ve vodu. Vlhka
izolaéni naplit vyrazné zvySuje tepelnou vodivost, ztraty tudiz rostou. Také vlhka
pokozka, pradlo a vnitini tkanina odvadéji t€lesné teplo mnohem vice. At uz pouzijeme
sebelepsi povrchové materialy a to 1 ty, které maji dle vyrobce tidajné moznost odvadét
vodni paru a zamezovat pronikdni vody jako takové, neni mozné se na toto spolehnout,

pokud k tomuto ucelu nebude spacak dobie vyteseny stiihove.

Zatéry a membrany na bazi polyuretanu jsou "devadesatiprocentni igelit", pouze
na bazi teflonu — naptf. Goretex funguji uspokojivé. Vyrobci uvedené hodnoty
deklarované propustnosti vodnich par jsou sice vétSinou pravdivé, ale tyto litry za den
na metr ¢tverecni jsou méfeny v laboratornich podminkach — tlaky, teploty a vlhkosti,
kter¢ se vyrazné¢ liSi od realnych wuZivatelskych podminek. Nejvice vlhkosti
vyprodukujeme dychanim a tak musi spacak umoziovat dychani mimo vlastni prostor a
zaroven neumoznit cirkulaci studeného vzduchu do celého prostoru uvnitt. Toto se fesi
vsitim stahovaciho limce, ktery oddéluje prostor hlavy a téla. Hlava je odolnégjsi proti
chladu, pfesto je ale samoziejmosti, ze mumiové spacaky budou mit dale stahovaci
kapucu, ktera po celkovém stazeni kryje celou hlavu a necha volny pouze maly
ventilacni otvor. Idedlnim feSenim je pak kapuca vyvySend, ktera vytvoii kolem hlavy
jakoby ochrannou bariéru a ktera se pak stahuje, az kdyz je opravdu nejhtf, protoze ne
kazdému vyhovuje spat se stazenou kapucou. Takova hlubokd kapuca se rovnéz

pohodIné;ji stahuje, protoze obvodova hrana je kratsi.

Vnéjsi a vnitini tkanina

Jak uz bylo feceno, hlavnim pozadavkem na vnitini materidl je prodySnost.
Tkanina by méla byt zaroven co nejleh¢i, aby umoznila co nejlepsi rozpinavost izola¢ni
naplné, kterd tak miZe zaujmout maximalni objem. Vnitini tkanina by kromé

prodysnosti méla byt i ptijemna pfi styku s pokozkou. VEtsi naroky na pouzitou vnéjsi



tkaninu klade péfova naplin diky své citlivosti na vlhkost. Tkanina musi byt také
dostatecné husta, aby drobna pirka nepronikala ven. Velmi kvalitnim materidlem je napf.
tkanina z tactelového mikrovlakna. Pfi vysoké prodysnosti vynika 1 slusnou
vodoodpudivosti (rosa, mzeni apod.) a je i velmi dobie vétruvzdorna. Podobnym
materidlem je pertex. Tyto tkaniny se pouzivaji jak na spacdky péfové, tak i se
syntetickou ndplni. Klasickym materidlem je polyamid s rliznymi vodoodpudivymi

upravami.

U levnégjsich spacakl se jako vnitini tkanina ¢asto pouZziva bavlna. Ta je sice
pfijemna na dotyk, ale je pomérné tézka, objemnd, snadno se S$pini a predevSim
absorbuje vlhkost a dlouho schne. Takové spacaky se hodi pouze pro nenarocné pouziti

v letnich mé&sicich nebo napt. v domé.

Potahovy material

Uzitné vlastnosti spacaku také ovlivituje potahovy material. U kvalitnéjSich
spacdkil se pouzivaji kvalitni mikrovldknové tkaniny, které jsou velice prodysné,
vodoodpudivé, pevné a lehké. Mikrovldknové materialy jsou tim nejlepSim skloubenim

ceny a vlastnosti materidlu. Nejznaméjsi jsou materialy jako Tactel® , Pertex® ¢i Silz

Micro®.

Bézné se pak pouZzivaji rizné polyamidové (PAD) tkaniny s vodoodpudivou
upravou. Diky své vysoké vodoodpudivosti chrani spacak proti vlhkosti a zaroven diky
dobré prodySnosti umoziiuji spacaku vysychani. Maji rozli¢né obchodni ndzvy a jejich

hlavni vyhoda je ta, ze jsou levné (dostupné z http://www.spacaky.cz/).

2.3.4 Konstrukce komor
Izolace perim

Na kvalitu péfovych spacadkti ma vliv také konstrukce komor. Komory maji
zabezpecit rovnomérné rozdéleni peti tak, aby se nesesypdvalo. Konstrukce musi
vylouc€it moznost spojeni vnéj$i a vnitini stény spacéku, kudy by dochdzelo k tniku
tepla. Tvar, velikost a uspofadani komor jsou pochopitelné ptizpiisobeny teplotnimu

rozmezi, pro které je spacak urcen.



Stiih ,,Jlevné - H, Stiih ,,V*, stiedni kvality. Stiih ,,H* pouzivany

pouzivany u levnych, Uspokojujici v pomérné u nejkvalitnéj$ich,
neznackovych spacakd. rovnomeérné vysce vrstvy a znackovych pétovych
V mistech s malou vrstvou  zamezeni studenych Svu. spacakd.

vznikaji velké tepelné

ztraty.
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Obr. 3: Nakresy komor - pomyslného fezu péfovym spacim pytlem (dostupné

z http://www.spacaky.cz/)

Izolace dutym vlaknem

V ptipad¢ pouziti dutych vladken ¢i mikrovlaken je konstrukce uvniti spacaku
feSena jinak. Vlakna se nesesypavaji jako pefi, protoze jsou pojena do souvislého rouna.
Zde se nejCastéji pouziva tzv. sendvicova konstrukce se dvémi a vice na sobé
nezavislymi vrstvami. Tyto vrstvy, s vyjimkou nejlevnéjsich spacich pytlt, nemaji

studené¢ Svy.

Sendvicova Sendvicova
konstrukce bez konstrukce se
pouziti studenych studenymi §vy.

svu.

Obr. 4: Nékresy komor - pomyslného fezu vlaknovym spacim pytlem (dostupné

z http://www.spacaky.cz/)



2.4 Skladovani a oSetfrovani

Skladovani a oSetfovani spacaki je jednoduché. Vyvarujeme se sbaleni spacaku
na dlouhou dobu a skladujeme jej povéSeny ve skiini nebo voln¢ stoceny. Takovy
spacak sice zabere hodné mista, ale jen tak vam bude dlouho slouzit a nebudete muset
za chvili kupovat novy. Kompresni obal stahujeme na maly objem pouze po nezbytné

nutnou dobu pfi transportu, neni-li mozno spaci pytel ptepravovat v obalu nestazeném.

Osetrovani je také velice jednoduché, béhem akce se snaZime spacdak susit pokud
to jde a po ndvratu domt je ihned fadn€ vyvétrame a dikladné vysuSime, nez jej znovu
ulozime. Je-li to nutné miZeme spacak i vyprat, vzdy podle doporuceni vyrobce. Spaci
pytel se da prat v pracce ve velkém bubnu pfi programu na prani viny. Po vyprani je
nutné jej pe€livé a nékolikrat dikladn€ vymachat, aby v materialu nezbyly zddné zbytky
praciho prostfedku, které by zhorSovaly hydrofobni tpravu. Nezdimat kroucenim a
nezehlit, mohlo by dojit k poskozeni izolacniho materidlu. Nejlépe je spacdk jemné
vymackat, nechat okapat, znovu vymackat a nechat doschnout (dostupné

z http://www.spacaky.cz/).

2.5 Vlhkost

Vlhkost svoji pfitomnosti v materidlech spaciho pytle, zejména pak v izola¢ni
vrstve, zpusobuje nartst tepelné vodivosti a s tim spojeny pokles tepelného odporu.
Tato skute¢nost fadi vlhkost mezi nejvyznamnéjsi faktory ovlivitujici tepelné izolaéni

vlastnosti spaciho pytle (Malinsky, 1999).

Se zvySujici se vlhkosti tepelnd vodivost roste. Je to zplsobeno c¢asteCnym
nahrazovanim vzduchu v porech vodou, jejiz tepelnd vodivost je téméi 25krat vyssi nez
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se obsahem vlhkosti méni v tepelné mosty.

Ke zvySenému prenosu tepla dochazi pti difuzi par ve vétSich porech. Na strané
plynii s vyssi teplotou se voda (pot) odpatfuje, na chladnéjsi kondenzuje. Kondenzace
plynt a par je skupenska zména, pfi které se uvolituje kondenzacni (vyparné) skupenské
teplo a dochazi tak k prenosu tepla, ktery urychluje ochlazovani. Jesté podstatnéjsi
pokles tepelné izola¢nich vlastnosti nastava v piipadé¢ zmény skupenstvi kapalného na

pevné. Led ma o dalSich 400 % vyssi tepelnou vodivost nez voda.
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Naopak vysoké teploty ¢lovek nejlépe vydrzi pii co nejvice suchém vzduchu (Lotens,

1995).

Rosny bod je teplota, pii které je vzduch maximaln¢ nasycen vodnimi parami
(Finn, 2000). Pti poklesu teploty dochéazi ke kondenzaci, kdy se vodni pary zacnou

pfeméiovat na kapky vody.

2.6 Fyziologicky komfort

Fyziologicky komfort je stav lidského organismu, v némz jsou fyziologické
funkce v optimu a ¢loveék tento stav vnima jako pocit pohodli. Termoregulacni procesy
jsou zavislé pfedevsim na klimatickych podminkach, ve kterych se dany organismus

nachdzi (Vicanova, 2004).

Koldinsky (1990) uvadi, ze fyziologicky komfort je stav téla, ve kterém se jeho
regulacni rozsah nachazi mezi 35 — 37 °C, tedy v minimu latkové vymény. Oznacuje se
jako ,stav pohody“. Obklopujici klimatické podminky, které sohledem na jeho

pracovni vykon (vyrobu tepla) tuto pohodu zarucuji, jsou ,,podminky pohody*.

Jelikoz spaci pytel slouzi jako ochrana organismu v klimatickych podminkach,
kde teplota klimatu je niz$i neZ vnitini télesnd teplota, musi napomahat k dosaZeni

vyvazené tepelné bilance organismu (Vicanova, 2004).

2.6.1 Komfort

Obecné 1ze komfort definovat jako absenci znepokojujicich a bolestivych vjemd.
Komfort textilii zahrnuje komfort psychologicky, sensoricky a termofyziologicky

(Delljova a kol., 1984).

Psychologicky komfort

Psychologicky komfort urCuji geografické, ekonomické, historické, kulturni,
socialni a individudlni vlivy. Za urcitych okolnosti miZe byt nadfazen ostatnim slozkam

komfortu.



Sensoricky komfort

Sensoricky (smyslovy) komfort zahrnuje interakci mezi pokoZkou a prvni
textilni vrstvou. Ovlivituje ho schopnost textilie transportovat vlhkost ve formé pary ¢i
kapaliny a déle povrchova struktura textilie. Slozkami sensorického komfortu jsou

noseni a omak.

Komfort noSeni zahrnuje puasobeni pfitlaku textilniho materidlu na télo za

pfitomnosti vlhkosti.

Omak je subjektivni veli¢ina, kterd zohlediiuje vnimani vlastnosti textilie dlani a

prsty.

Termofyziologicky komfort

Termofyziologicky komfort je optimdlni stav organismu, kdy nepievladaji
pocity tepla a ani chladu. Je dan schopnosti textilie transportovat teplo a vlhkost a to

v niZze uvedenych situacich (Sindelkova, 2004):
a. normalni situace, kdy nedochazi k pocenti,

b. nestandardni situace, kdy dochazi k mirnému az silnému poceni.

Optimalni podminky, kdy nastava termofyziologicky komfort jsou:
1. teplota pokozky — 33 — 34 °C,

2. relativni vlhkost vzduchu 50 £+ 10 %,

(O8]

rychlost proudéni vzduchu 0,25 + 0,1 m/s,

>

nepfitomnost vody na pokozce.

2.6.2 Fyziologicky stav ¢lovéka

U kazdého clovéka jsou jiné nasledujici télesné atributy (Hubschmann, 1972):
- prokrveni ktize
- krevni tlak a puls

- svalovy ties



, . + +
- rovnovéha mezi Na*/Ca’
- srde¢ni ¢innost
- mnozstvi hormoni (adrenalin, hormony §titné zlazy, progesteron...)

- hmotnost

%

-vék

- psychicka a fyzicka pohoda

Télesna teplota za normalnich podminek okolniho prostfedi kolisd v rozmezi
+ 1°C. Pii teploté 20 °C je vnitini teplota 36,8 °C, v podkozi 35,6 °C, v kiizi 35,2 °C a
na povrchu téla vySe zminénych 33 - 35 °C. Navic otyli maji vnitini teplotu o

0,2 - 0,3 °C vyssi nez hubeni (Harkabuzikova, 2004).

Pti blokadé potnich zlaz, Spatné srdecni ¢innosti, pii dehydrataci, nestaci
regula¢ni mechanismy na to, aby udrzely normalni télesnou teplotu. Poceni je tim méné
ucinné, ¢im je vzduch vlh¢i. Okamzitd zména prokrveni kiize nebo poceni zajistuji
rychlou termoregulaci téla.

vvvvvv

hormony tohoto systému jsou adrenalin a hormony §titné zlazy. Jsou podstatné pro
pieziti ve snizené vnéjsi teploté. Adrenalin zvySuje spotiebu kysliku, zvySuje mobilizaci
mastnych kyselin a zvySuje tak metabolickou produkci tepla. Spoluplisobenim
s adrenalinem pusobi hormony S§titné Zzlazy. Pfi nizkych teplotich jsou nezbytné
glukortikoidy a glukosan. Hormonem, ktery ovliviiuje teplotu téla pasobenim na
centralni jednotku, je progesteron. Ten stimuluje pifimo neurony citlivé na chlad a
zaroven tlumi aktivitu neurond citlivych na teplo, tj. plisobi zvySeni teploty (Bartiinnkova,

2006).

Vzestup télesné teploty je zplsoben zvySenim koncentrace Na' v centralnim

nervovém systému. Naopak Ca”" t&lesnou teplotu sniZuje.

V ranném ve&ku a ve stafi je termoregulacni schopnost omezena. Je také sniZzena
schopnost chladového tfesu a v disledku tuhosti cév neni mozné zabranit tepelnym

ztratam.



Jestlize teplota prostfedi nahle klesne, svalovym tfesem a zvySenym
metabolismem se organismus pokousi udrzet konstantni teplotu. Pfitom stoupa puls,

krevni tlak a spotfeba kysliku.

Pro pocit pohodli je dillezity také stav ¢lovéka, ve kterém se praveé nachdzi.
Timto stavem je minéno onemocnéni, psychicky stav, nasycenost, jestlize je cloveék pod
vlivem alkoholu nebo drog. Alkohol, drogy a onemocnéni zatézuji normalni regulaci
télesné teploty, ochromuji termoregulacni centrum a dochazi k poklesu télesné teploty

(Vidanova, 2004).

Dalsimi faktory ovliviiuyjici vnimani chladu ¢lovéka ve spacim pytli jsou —
bazalni metabolismus, osobni dispozice (otuzilost, zimomiivost), pohlavi (Zeny jsou

obecné zimomiivejsi), vnéjsi podminky (vlhkost vzduchu, teplota, rychlost vétru).

2.6.3 Bazalni a klidovy metabolismus

Bazalni metabolismus je zakladni latkova a energeticka pfeména nutna pro

zachovani Zivotn€ a bezprostfedné dulezitych funkei (Bartinkova, 2006).

Podminky stanoveni:
- télesny a dusevni klid
- 12h la¢néni, 2 dny bez bilkovin

- teplota mistnosti 20 °C

Primérnd hodnota bazéalniho metabolismu se pohybuje kolem 7000 kJ/24 h.

Zavisi na povrchu téla (danym vyskou a hmotnosti), v€ku a pohlavi.

Nalezity bazalni metabolismus je tabulkovd hodnota stanovena podle velikosti

téla, véku a pohlavi sledované osoby. Odpovidd hodnotam primérné zdravé populace.

Klidovy metabolismus

Klidovy metabolismus odpovida tirovni metabolismu pii télesném klidu. Je asi o

1600 -1700 kJ/24 h vyssi nez bazalni metabolismus.



2.6.4 Tepelné izola¢ni vlastnosti a tepelny odpor

Tepelné izola¢ni vlastnosti udavaji miru tepelné izolace, kterou dana textilie
poskytuje. Tato schopnost materidlll je nepfimo zavisla na souciniteli tepelné vodivosti
vyjadiujici stupen tepelné vodivosti, tj. schopnosti materialu vést teplo. Vlastnosti jsou
ovlivnény druhem vldkenného materialu, strukturou textilie a tloustkou textilie, dale
pak délkou a zkadefenim vlaken. Cim je v textilii zadrzovan vétsi objem vzduchu, tim
lepsi jsou tepeln€ izolacni vlastnosti materidlu. Se zvySujici vlhkosti materidlu klesé i
tepelny odpor a zvysuje se tak tepelnd vodivost materialu. Je to zptisobeno tim, Ze voda
je dobrym vodi¢em tepla (PospiSilova, 2007).

Tepelny odpor se znadi R (m2K.W™). Zjednodusend se jednotce tepelného
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odporu tikd ,clo“ (dostupné z http://fyzmatik.pise.cz/23473-tepelny-odpor-

obleceni.html/).

Cim vy$3i hodnota tepelného odporu je, tim 1épe dokaze izolovat. Tudiz nés
dokaze lépe izolovat od chladného venkovniho prostfedi a odrazi zpét smérem k nam

nami vytvofené teplo.

Jako priklad uvadim n¢kolik hodnot tepelného odporu u osaceni, viz. tabulka ¢.1.
Zaroven s hodnotou tepelného odporu souvisi i hodnoty teplot dle EN 13537. Jejich

souvislost uvadim v tabulce ¢. 2 a ¢. 3.



Tabulka €. 1: Tepelné odpory obleceni -
http://fyzmatik.pise.cz/23473-tepelny-odpor-obleceni.html

Tepelny

Osaceni odpor - R

(clo)
Spodni pradlo
Slipy 0,03
Kalhotky a podprsenka 0,03
Spodky s dlouhymi nohavicemi 0,10
Natélnik 0,04
Tricko s kratkym rukdvem 0,09
Tri¢ko s dlouhym rukédvem 0,12
KoSile - halenky
Kratké rukavy 0,15
Lehké, dlouhé rukavy 0,20
Normalni dlouhé rukavy 0,25
Flanelova kosile, dlouhé rukavy 0,30
Lehké¢ halenky, dlouhé rukavy 0,15
Kalhoty
Sortky 0,06
Lehké 0,20
Normalni 0,25
Flanelové 0,28
Saty - sukné
Lehké sukné (letni) 0,15
Silné sukné (zimni) 0,25
Lehké saty, kratké rukavy 0,20
Zimni Saty, dlouhé rukavy 0,40
Svetry
Vesta bez rukavi 0,12
Tenky svetr 0,20
Svetr 0,28
Silny svetr 0,35
Saka
Lehké, letni sako 0,25
Sako 0,35
Pracovni halena 0,30
Riizné
Ponozky 0,02
Silné ponozky ke kotniktim 0,05
Silonové puncochy 0,03
Boty s tenkou podrazkou 0,02
Boty se silnou podrazkou 0,04
Vysoké boty 0,10

U spacich pytli se urcuji dle hodnoty tepelného odporu jeho limity komfortni,

limitni a zaroven 1 extrémni i maximalni teploty, viz tabulka ¢. 2 a 3.



Tabulka €. 2: Souvislost tepelného odporu s teplotami dle EN 13537

Standard thermal ‘ Extreme Limit z Comtfort
resistance R, } temperature temperature | temperature
m” K/W ? € °C C

0,620 ‘ - 29 + 97 +13.3
0,660 - 49 + 8,1 +12.0
0,700 - 69 + 6.6 , +10.7
0,740 \ - 88 + 5.1 & + 94
0.780 | - 108 + 3.0 ! + 8.1
0.820 - 128 + 22 | + 69
0.860 - 147 + 0.7 | + 5.6
(0,900 - 16.7 - 08 | + 43
0.940 - 18.6 - 23 [ + 3.1
0,980 -20.5 - 37 | + 1.8
1.020 -224 - 52 l + 0.6
1.060 % - 243 - 67 l - 07
1,100 I -26.2 - 8.1 - 19
1.140 -28.1 - 95 - 31
1.180 -30.0 -11.0 - 44
1,220 =318 -124 | - 56
1,260 -33.6 -13.8 l - 68
1.300 =355 -15.2 ; - 8.0
1.340 -373 -167 t - 92
1.380 -139.1 - 18,1 ' - 104
1420 -409 -19,3 -11.6
1.460 ' -427 -208 - 128
1.500 -444 222 -14.0
1.540 - 46,2 -236 - 152

Tabulka €. 3: Souvislost tepelného odporu s hodnotou maximalni

teploty (EN13537)

Effective thermal Maximum
resistance K. temperature
m- K/W 3 B

(0,200 + 31.1
0,240 +29.6 |
(.280 + 28.2
0,320 + 26,7
0,360 + 25,2
0.400 + 238
0,440 +223
0,480 + 209
0,520 + 194




3. CIL, UKOLY, OTAZKY, METODY

3.1 Stanoveni cilii vyzkumu

Cilem navrhované prace je porovnat udavané, dle EN 13537, hodnoty od
vyrobct spacich pytli s hodnotami naméfenymi. Jde o bliz§i srovnani a vytvofeni

predstavy o udajich, které jsou na spacich pytlich uvedené.

Tato prace ma zkuSebni charakter, je zaloZena na méfeni a zpracovani udaji do
tabulek. Prace je tedy doplnéna mnoha métenimi, grafy a tabulkami. I pfesto je vSak

piinos této prace zejména teoreticky.

Vysledky této prace slouzi k obohaceni odbornych i laickych poznatkli o
zminéné problematice. Vyznam prace spatfujeme pii mozné pomoci nakupujici

vetejnosti, k vytvoreni pfesnéj§imu obrazku o zbozi, které je na naSem trhu nabizeno.

Zaroven je mozné pouziti prace i v oboru textilnim a vyrobnim, konkrétné pro
vyrobce spacich pytll, kdy mohou porovnat svoje udavané hodnoty s hodnotami

naméfenymi nami.

Formulace ukolii prace
Pro dosazeni stanovenych cili prace musi byt splnény nasledujici tkoly:

- Urceni metod sbéru dat a jejich analyzy.
- Stanoveni kritéria pro vhodny vyzkumny rozbor.
- Sestaveni vzorce pro pozadované vypocty.
- Casovy rozvrh prace.
- Sbér dat v ur€itych klimatickych podminkach.
- Analyza a interpretace dat.

- Formulace vysledki celého zdméru do vyzkumné zpravy.



3.2 Hlavni a dopliujici vyzkumné otazky
Stanoveni hlavni vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumnd otdzka zni: Odpovidaji hodnoty udavané vyrobci dle

EN 13537, hodnotdam naméfenym v realné situaci za nestandardnich podminek?

Doplitujici podotazky

Stanovend hlavni vyzkumnd otdzka je blize konkretizovana dopliujicimi

vyzkumnymi otazkami, které se vztahuji na konkrétni vyzkumny zamér.
Dopliujici otazky jsou tedy nésledujici:
- Je mozné se tidit dle EN 13537?
- Proc¢ se nevytvoii norma dle redlnych podminek?
- Ma vliv na tepelnou izolaci vlhkost?
- Jaky vyznam ma4 kvalita podlazky pro udrzeni tepelného komfortu?
- Kde dochazi k nejvétSimu uniku tepla?

- Jsou periferie lidského téla schopné vytopit spaci pytel na teplotu

ostatnich segment téla?



3.3 Kvantitavni vyzkum

Kvantitativni vyzkum vyuzivd ndhodné vybéry, experimenty a silné
strukturovany sbér dat pomoci testld, dotaznikli nebo pozorovani. Konstruované
koncepty zjiStujeme pomoci méfeni, v dalSim kroku ziskand data analyzujeme
statistickymi metodami s cilem explodovat je, popisovat, pfipadné ovéfovat pravdivost

naSich predstav o vztahu sledovanych proménnych (Keith, 2008).

Kvantitativni vyzkum byva spojovan s hypoteticko-deduktivnim modelem védy,

ktery sestava z téchto zékladnich komponent:

1. Formaln¢ se vyjadii urcité obecné tvrzeni, které ma potencidl vysvétlit vztahy

v realném svété — teorie.

2. Provede se dedukce. Za predpokladu, Ze teorie plati, budeme ocekavat, Ze nalezneme

vztah mezi minimaln¢ dvéma proménnymi X a Y — hypotéza.

3. Uvazujeme definici, co potfebujeme zjistit, abychom pozorovali X a Y — operacni

(operacionalizovana) definice.

r

4. Provedeme pozorovani — méreni.
5. Provedeme zavéry o platnosti hypotézy — testovani hypotézy.
6. Vztadhneme vysledek testovani zpét k teorii — verifikace.

Metody zalozené na téchto principech jsou v ramci metodologie kvantitativniho
vyzkumu podrobné zpracovany tak, aby odpovidaly co nejvice pfedmétu zkoumani.
Pozaduje se, aby méteni bylo validni, to znamena, ze se méfi skutecné to, co se ma
méfit. Musi byt také spolehlivé — tedy jestlize se bude méfit stejna véc, pak pokud se
nezménila, dostaneme stejny vysledek. Posledni krok, verifikace, se povazuje vzdy za
provizorni v tom smyslu, Ze v empirickych védach mizeme sice ziskat podpirné
argumenty pro platnost teorie pomoci shromdzdénych dat, ale nikdy nelze jeji platnost

dokazat. V tomto aspektu se lisi empirické védy od formalnich véd (logika, matematika).

Experimentalni vyzkum je to, Ze vyzkumnik aktivné a imyslné ptivodi urcitou
zménu situace a potom sleduje probihajici zmény. Vyjadfeno v jazyce kvantitavniho
vyzkumu — vyzkumnik manipuluje nezavisle proménnymi X a méfi zménu zvolenych
zavisle proménnych Y. Experiment musi byt pfipraven do vSech podrobnosti pred
zapocetim sbéru dat. Cilem je zamezit tomu, aby zavéry byly ovlivnény jinymi

(rusivymi) proménnymi.



Experiment — vlastnosti experimentu je urceni hodnot nezavisle proménné a

kontrolni skupina bez expozice. Jeho vyhodou je pfesné méteni a testovani hypotéz.

Statistické Setfeni — vlastnosti statistick¢ho Setfeni je ndhodny vybér a méfeni

proménnych. Jeho vyhodou je reprezentativnost a testovani hypotéz.

Piednosti kvantitativniho vyzkumu
- Testovani a validizace teorii.
- Lze zobecnit na populaci.

- Vyzkumnik mize konstruovat situace tak, Ze eliminuje pisobeni rusivych proménnych,

a prokazat vztah pti¢ina-ucinek.

- Relativné rychly a ptfimocary sbér dat.

- Poskytuje pfesna, numericka data.

- Relativné rychlé analyza dat (vyuZziti pocitact).

- Vysledky jsou relativné nezavislé na vyzkumnikovi.

- Je uzite¢ny pii zkoumani velkych skupin.

Nevyhody kvantitativniho vyzkumu
- Kategorie a teorie pouzit¢ vyzkumnikem nemusi odpovidat lokalnim zvlastnostem.

- Vyzkumnik miZe opominout fenomény, protoZze se soustied’'uje pouze na urcitou teorii

a jeji testovani a ne na rozvoj teorie.

- Ziskana znalost mize byt piili§ abstraktni a obecnad pro piimou aplikaci v mistnich

podminkach.

- Vyzkumnik je omezen reduktivnim zplisobem ziskavani dat.



3.4 Kvalitativni vyzkum

Vyznamny metodolog Creswell (1998) definoval kvalitativni vyzkum takto:
»Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni zalozeny na rlUznych
metodologickych tradicich zkouméni daného socidlniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné typy textl, informuje

o nazorech ucastnikli vyzkumu a provadi zkouméani v ptirozenych podminkéch.*

V typickém piipad¢ kvalitativni vyzkumnik vybird na zacatku vyzkumu téma a
urci zékladni vyzkumné otazky. Otdzky muze modifikovat nebo dopliiovat v priabehu

vyzkumu, béhem sbéru dat a analyzy dat.

Vyzkumnik vyhleddvd a analyzuje jakékoliv informace, které ptispivaji
k osvétleni vyzkumnych otazek, provadi deduktivni a induktivni zavéry. Analyza dat a

jejich sbér probihaji soucasné (Hendl, 2008).

Prednosti kvalitativniho vyzkumu

- Ziskava podrobny popis a vhled pii zkoumani jedince, skupiny, udalosti, fenoménu.
- Zkouma fenomén v pfirozeném prostiedi.

- Umoziiuje studovat procesy.

- Umoznuje navrhovat teorie.

- Dobfe reaguje na mistni situace a podminky.

- Hleda lokalni pfi¢inné souvislosti.

- Poméha pfi pocatecni exploraci fenomént.

Nevyhody kvalitativniho vyzkumu
- Ziskana znalost nemusi byt zobecnitelnd na populaci a do jiného prostiedi.

- Je té€zké provadét kvantitativni predikce.

naro¢né etapy.

- Vysledky jsou snadnéji ovlivnény vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi.



4. METODICKA CAST

4.1 Organizace sbéru dat

Testovani vzorkt spacich pytld probihalo v Krab¢icich u Roudnice nad Labem.
Zimni a 3-sezonni spaci pytle byly testovany ve stanu na zahrad¢. Ostatni letni spaci
pytle byly testovany v zimni zahradé. Bohuzel se nedalo testovat piimo v terénu,
protoze pro méfici techniku je potfeba mit neustdle zapojeny pocita¢. VSechny testy
byly provedeny na 3-sezénni karimatce Therm A Rest Pro Lite s tepelnym odporem
2,20 Clo.

Pro méfeni se pouzival pfistroj Arexx BS-500 s bezdratovymi cidly teploty
Arexx TSN-50E. Pristroj je USB datalogger, ktery pfijima kazdych 45 vtefin data od
sparovanych c¢idel a zaznamenavd je do grafi v programu Temperature Logger.
Nésledné je mozné v programu vytvofit alfanumericky zadznam teploty v riznych

casovych intervalech.
Specifikace dataloggeru Arexx BS-500 s ¢idly Arexx TSN-50E:
Informace o vyrobku:
- Piijimac se spojuje s pocitacem prostiednictvim USB portu.
- Je vhodny pro méteni teploty v rozsahu od -30 do +80 °C 0,5 °C.

- Software poskytuje ptrehled udaji o teploté, které ptijal USB modul z teplotnich

senzoru.

- Kazdy teplotni senzor prubézné aktualizuje naméfenou hodnotu teploty a piedava

USB pfijimaci kazdych asi 45 sekund novou hodnotu.

- LED kontrolky sviti pfi ptijmu signalu a pii uklddani dat na disk.

- Seznam senzorl uvadi kazdy senzor s pfisluSnym datem a ¢asem naposledy piijatého
méteni.

- Je mozné kazdy senzor pojmenovat.

- Graficky ptehled zjisténych daji o teploté si muze uzivatel upravovat pomoci
ruznych nastroju.

- Kapacita paméti pro 1 senzor ¢ini 110 dni, pro 10 senzort 11 dni atd.



Technické udaje

Napéti zakladni stanice: 5 V/DC, pfes USB a 5 V sitovy adaptér
Proud pro zékladni stanici: 100 mA

Flashdisk USB piijimace BS-500: 2 MB

Napéti na teplotnim senzoru: 2 alkalické baterie AAA
Komunikace: USB, bezdratové, 433 MHz

Rozmeéry zakladni stanice: 88 (d) % 48 ($) x 28 (v) mm
Rozméry teplotniho senzoru: 66 (d) x 57 (§) x 21 (v) mm

Doporuceny sitovy adaptér: 5 V, 200 mA

4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vybérovy soubor byl sestaven na zdkladé zamérného vybéru. Jednalo se
konkrétné o ucelové vzorkovani. Méfeni bylo provedeno na spacich pytlich riznych
vyrobci. V testech byly vSechny tii zdkladni skupiny spacich pytli tj. zimni, 3-sezénni

a letni. Celkovée bylo otestovano 7 spacich pytlt od 6 riznych vyrobct.

Typy a znacky spacich pytli jsou nasledujici:
- zimni — Sir Joseph Koteka 850,
- zimni — Prima Bivak XP 220,
- 3-sezOnni — Husky Husky -10 °C,
- 3-sezonni — Coleman Peak Sirocco XTR -15,
- letni — Malachowski Kilovka Turist,
- letni — Coleman Biker,

- letni — Freetime Micropak 600.



4.3 Zpiisob ziskani dat

Pro testovani spacich pytli jsme si vybrali vySe uvedeny bezdratovy datalogger
Arexx BS-500 scidly Arexx TSN-50E. Zakladnova stanice musela byt neustale
zapojena do notebooku pro neptetrzité¢ ukladani meéfenych hodnot. Toho jsme dosahli
tim, Ze jsme notebook nechali v pokoji u okna a stanici jsme polozili do rdmu okna. Tak

byl zajistény bezproblémovy pienos dat.
Cidla jsme pojmenovali nasledujicim zptisobem:
1. ¢idlo pro venkovni teplotu — Venku,
2. ¢idlo pro teplotu v oblasti krku — Krk,
3. ¢idlo pro teplotu v oblasti trupu — Trup,

4. ¢idlo pro teplotu v oblasti nohou — Nohy.

Venkovni ¢idlo jsme vlozili do sitované kapsy stanu tésné nad zem, piiblizné
do stejné vysky, v které jsem spal na karimatce. Pfi testovani letnich spacich pytli

v zimni zahrad€ jsme c¢idlo polozili na druhou karimatku.

Cidlo pro oblast krku jsme vzdy vkladali do kapsicek u krku, jen u spaciho
pytle Sir Joseph Koteka 850 jsme ho pfipevnili spinacim Spendlikem do stejné oblasti

jako byly u ostatnich kapes. A to z divodu, ze Koteka tam zddnou kapsu nema.

Cidla pro oblast trupu a nohou jsme pfipevnili u viech spacich pytla do

stejného prostoru. Piichyceni jsme opét provedli spinacim Spendlikem.

Zaroven jsme pro venkovni testovani pouzili 1 vlhkomér a ulozili jsem si data

z n&j na zacatku a na konci kazdého méteni.

Minimalni doba méteni byla vzdy 6 hodin. V ptipad¢ delSiho spanku jsme
vybrali 6 hodin po sobé jdoucich uprostied méticiho cyklu pro vétsi presnost métenych
udaju.

Zpracovani udaju probéhlo nésledujicim zplisobem — data z celono¢niho méteni

byly zpracovany do tabulek a grafi. Data z 10 a 60minutové vyhfevnosti byly

zpracovany do tabulek.



5. VYSLEDKOVA CAST

5.1 Zakladni udaje o vyrobcich a jejich konkrétnich produktech

5.1.1 Sir Joseph

V roce 1974 byla Josefem Rakoncajem neoficialné zalozena firma Rakoncaj,
ktera se jako jedna z prvnich vylucné zameéfila na vyrobu specidlniho expedi¢niho
horolezeckého obleceni a doplikli. Bezprostiedné po sametové revoluci v roce 1990,
jakmile to politicka situace dovolila, zah4jil svou podnikatelskou ¢innost oficidlné s
novym nazvem firmy, Sir Joseph. Vyrabét zacinal v malych vyrobnich prostorech a s

doma pracujicimi Svadlenami (dostupné z http://www.sirjoseph.cz/).

Jeho vyrobky se, diky své kvalité, funkcénosti a cenové dostupnosti, rychle staly
bestsellerem mezi cCeskymi a slovenskymi vySkovymi horolezci a postupné se o
vybaveni znacky Sir Joseph zaaly zajimat 1 zahrani¢ni expedice. Vyroba se zacala

rychle rozvijet, a tak brzy mohl Josef Rakoncaj vybudovat vyrobni dilnu.

Firma Sir Joseph patii mezi pfedni firmy na svété, které vyrdbéji péfové
expedic¢ni vybaveni. Je ¢lenem Evropské Outdoorové organizace, European Outdoor
Group, kterd se zasadnim dilem podili na vyvoji novych svétovych trendi v oblasti

outdoorového vybaveni.

Sir Joseph Koteka 850 (dostupné z http://www.sirjoseph.cz/produkty/koteka-850.htm/)

Popis - Zimni ultra lehky pétovy spaci pytel pro milovniky extrémné nizkych
hmotnosti a minimalniho objemu. Diky specidlnimu ultralehkému materialu, funkénim
dopliikiim a nejkvalitnéjSimu pefi, ma spaci pytel Koteka dvakrat mensi objem a
hmotnost nez klasicky spacdk se stejnym tepelnym komfortem. Minimalni objem a

nizkou hmotnost ocenite tam, kde se kazdy neneseny gram vyvazuje zlatem.

U Zenské (170 cm) verze je pfi zachovani stejné hmotnosti naplné jako u 190cm
verze a soucasném zmenseni vnitiniho objemu spaciho pytle, dosazeno celkové vyssiho
tepelného komfortu. Mumiovy tvar dokonale kopiruje lidskou postavu. Uzaviené
komory zamezuji pfesunim peii po spacdku. Konstrukce komor — H. Uzaviena
konstrukce umoznuje prani a snadnou udrzbu. 2D limec odd¢€luje prostor pro hlavu od
prostoru pro t€lo. Samosvorky umoznuji regulaci obvodu limce a kapuce jednou rukou.

Oboustranny zip umoziuje rozepinani spacaku shora i zdola. Specidlni liStou, kterou



jsou podlozeny zipy, zabranuje uniku tepla zipem, ale pfedev§im zamezi zaseknuti zipu

do latky. Spaci pytel ma dvoukomorové dno, malou kapsu na drobnosti uvnitt spacaku a

ma pouze levy zip — nelze sepnout.

Parametry
Tabulka €. 4: Parametry Sir Joseph Koteka 850
Postava|Komfort/limit|Extrémni |Hmotnost|, ... ..., Ramena/boky/ .
Celkoval| ~,~. 7| Vné&jsi/vnitini . Kompresni
Model | max. | tep.dle EN | teplota vaha /o/ naplné material Konstrukce|Zip nohy tel /om/
fem/ | 13537/°C/ | /°Cy gy Jem/ py
RADA LIGHT - husi pefi 95/05 - plnivost 800+ cuin
PO A 200 1230 880 Softex®mi 87/78/39
190 | -10/-16 | 34 [1190 | 850 Jooe TPl H | L[85/76/38 |@25x40
850 Softex®micro
170lady 1160 850 83/74/37

Realna hmotnost

Sir Joseph Koteka 850 190 cm
Véaha udavana — 1,19 kg
Vaha reédlna (bez obalu) — 1,15 kg

Piepocet tepelného odporu dle tabulky ¢. 2

Tiim. -16 °C

Teome -10 °C

Tepelny odpor 1,36 Clo

5.1.2 Prima

PRIMA OUTDOQOR, s.r.0., je nejvétsSim vyrobcem spacich pytld v Evropé. S

vyrobou spacich pytli maji mnohaletou zkuSenost, od roku 1989 usili stovky tisic

spacich pytld. Specializuji se na vyrobu z nejnovéjSich Spickovych materialii bez

jakychkoli kompromisi. Tvar, rozméry a kazdy detail spacaku jsou dovedeny k

dokonalosti. Nesnazi se dosdhnout nejnizsi ceny, ale nejvyssi kvality za velmi dobrou

cenu. V dnesni dobé& je 95 % svétové textilni produkce vyrobeno v Asii. S tim jsou asto




spojené problémy s kvalitou. Proto jsou spaci pytle fady Classic vyrobeny v Ceské
republice. Diky mimotfadné kvalité¢ a doZivotnimu servisu jsou u naro¢nych uZzivatelti
dobie znamé a oblibené. Usp&sné je, vétsinou pod znackou zakaznika, vyvazi do celého
svéta (dostupné z http://www.prima-spacaky.cz/).

vvvvv

2011 nabizeji levnéjsi fadu spacakii pod nazvem PRIMA BASIC.

Prima Bivak XP (dostupné z http://www.prima-spacaky.cz/spacak-prima-classic-

bivak-xp-220/)

Popis - Solidni zimni spacdk s rozumnou vahou, ale zéaroven i sluSnymi
hodnotami se hodi pro cestovani po cely rok. Nicméné tento spacdk se neztrati ani v
zim¢. Prima Bivak XP je urCen pro turisty, kteti nepouzivaji spacak jednou ro¢n¢. Prima
Bivak XP je vyroben z dutého vlakna Climashield XP, kter¢ ma oproti dutému vladknu
jsou zipy YKK s obousmérnymi jezdci. Spacéky se délaji ve varianté levy nebo pravy.

U spacéku jsou pouzity dvé vrstvy izolace o vaze 100 g/m”.

Parametry
Tabulka €. 5: Parametry Prima Bivak XP
PostavafKomfort/limit| Extrémni Celkova Hrr{otn(gst Vngéjsi/vnitini . |Ramena/boky|Kompresni
Model| max. | tep.dle EN | teplota véha /o/ naplné materil Konstrukce|Zip Jom/ tel /om/
fem/ | 13537/°C/ | /°C/ gy Py
RADA CLASSIC — Climashield XP — 2x100g/m’
195 2200 X 33D 310 Taffeta 80/ 56
Bivak Ripstop Tactel DWR
1va Micro soft nylon/
- 175 12§ 2% 32 2000 X i v S L/p| 80/56 |@26x49
Teflon Micro soft
160 1800 X nylon 75/53

Realna hmotnost

Prima Bivak XP 195 ¢cm
Véha udavana — 2,20 kg
Vaha reédlna (bez obalu) — 2,14 kg




Piepocet tepelného odporu dle tabulky &. 2
Tiim.-22 °C
Teomr -12 °C

Tepelny odpor 1,48 Clo

5.1.3 Coleman

Tradi¢ni vyrobce kvalitniho outdoorového vybaveni, zejména stani, spacich
pytli, vafi¢h a dalSich turistickych a kempovych potieb (dostupné z
http://shop.sportisimo.cz/znacky/coleman/).

Produkty Coleman se prodavaji ve vice nez 100 zemich na celém svéte,
odpovidaji evropskym a bezpecnostnim normdm a jsou Setrné k zivotnimu prostredi.
Produktova tada zahrnuje vatice a lampy napéjené propan-butanem, stany, spaci pytle,
samonafukovaci karimatky a matrace, batohy, kempinkovy nabytek, elektrické svitilny

a rozséhlou fadu ptislusenstvi.

Outdoorové vybaveni Coleman je vyrobeno s velkou peclivosti a z prvottidnich
materiald. VSechny vyrobky Coleman jsou testovany podle piisnych kritérii, aby
vydrzely, slouzily a spolehlivé chranily na cestach a v nejriznéjSich klimatickych
podminkach.

V Ceské republice zastupuje znacku COLEMAN spoleénost CAMPING GAZ

CS, s.r.o., kterd od roku 2009 zastupuje 1 znacku SEVYLOR - vyrobce nafukovacich

lodi, ¢lunti a ptisluSenstvi.

Od roku 2009 poskytuje firma Coleman na své vyrobky nadstandardni zaruku 3

roky, na batohy dokonce zaruku 5 let.



Coleman Peak Sirocco XTR -15 (dostupné z

http://shop.campingmarket.cz/spacipytle/coleman/peaksiroccoxtr15%5B12612%5D?1te

mldx=5/)

3-sezoénni spaci pytel pro naro¢né pouziti. Jeho velkou vyhodou je wvnitini

materidl, ktery je podobny baviné a je tudiz na omak velmi pfijemny. Nevyhodou je

naopak jeho véha, ktera je vykoupena pravé za uZivatelsky komfort.

Spaci pytel pouziva izolacni material Dupont Quallofil a to v rozdéleni

2 x150 g/m” na vrchni stran& a 1 x 150 g/m” na spodni strané.

Parametry
Tabulka €. 6: Parametry Coleman Sirocco XTR -15
Postava]Komfort/limit|Extrémni , |[Hmotnost v e ,
Model | max. | tep.dle EN | teplota SZIIII:)/va/l naplné Vng;g?;i[ml Konstrukce|Zip Ramj?if/BOky Koi:lp /rfrsr?/l
fem/ | 13537/°C/ | /eC/ gy py
RADA MUMIA — Dupont Quallofil- 2x150g/m* + 1x150g/m’
Peak X X Nylon 210 T
Sirocco 70D Rip Stop/
200 - - 1800 X o) 8 80/55
XTR 2/-3 20 PES 230 T S L/P ?22x39
-15 X X Peach

Realna hmotnost

Coleman Peak Sirocco

Véha udavana — 1,77 kg

Vaha reédlna (bez obalu) — 1,71 kg

Piepocet tepelného odporu dle tabulky €. 2
Tllm '7 OC

Tcomf. -3°C

Tepelny odpor 1,10 Clo




Coleman Biker

Spacak Coleman Biker je lehoucky spaci pytel, navrZzeny tak, aby co nejlépe
proto opravdu lehky a vyborné sbalitelny, hravé se tedy vejde tfeba do cyklobrasen.
Tvar mumie se stahovaci kapuci zajisti efektivni vyuziti izola¢niho vykonu
ttislozkového vldkna Isofill. Spacak Coleman Biker je perfektni v§ude tam, kde nehrozi
ne¢ekané mrazy a naopak hrozi, Ze t¢Zka a objemnd zavazadla by zkazila radost z
putovani. Nezanedbatelnou vyhodou je fakt, ze diky velikosti a pouzitym materidlim
lze spacdk vyprat v domdaci pracce (dostupné z http://www.campingaz-

coleman.cz/spacak-coleman-biker-zeleny.html/).

Parametry
Tabulka €. 7: Parametry Coleman Biker
Model Pzi[‘iva Kt(;mfglr;/ggn Etitr;a;?;u Celkova H:E,l()tlrrll?t Vngéjsi/vnitini Konstrukeelzi Ramena/Boky|Kompresni
; b P vaha /g/ P material p /em/ pytel /em/

fem/ | 13537 /°C/ /°C/ /g/

RADA CYKLO — Isofill — 1x100g/m’

Biker

X X
Nylon 255 T/
200 - 900 X % 80/55
14/ 10 2 Nylon 190 T S L/P D14 x23
X X

Redlna hmotnost

Coleman Biker

Vaha udavana — 0,91 kg

Vaha redlna (bez obalu) — 0,84 kg

Prepocet tepelného odporu dle tabulky ¢. 2
Tiim, 10 °C

Tcomf. 14 °C

Tepelny odpor 0,60 Clo




5.1.4 Husky

Spole¢nost HUSKY byla zaloZena v roce 1997 s cilem vyrabét a dodavat na trh
campingové vybaveni, turistické batohy a sportovni oble¢eni. Od pocatku kladli diraz
na originalitu a kvalitu zpracovani vyrobk, takze zakladem produkce je diraz na vyvoj
a design a pecliva selekce kvalitnich materiali. Zamétuji se predevSim na zakazniky,
kteti aktivné travi svij volny ¢as sportem, v pfirodé a na horach. Nikdy nebylo jejich
ambici ani cilem stat se masové rozsifenou znackou, ale snazi se oslovit pomérné jasné
definovanou cilovou skupinu zdkaznikii — ptiznivce outdooru, campingu, lyzovani, hor,

turistiky (dostupné z http://www.huskycz.cz/).

Produkci déli do ¢tyt zakladnich kategorii: stany, batohy, spaci pytle a od roku
1999 k nim pftibylo jiz zminéné sportovni oble¢eni. Mezi spacimi pytli miZeme nalézt
lehké cyklistické, tradi¢ni campingové, ale také vyrobky tady ,.extrém® urfené pro

pobyt v mrazech kolem 30 stupni pod nulou.

Nové vyvijené vyrobky pravideln¢ testuji a zkousi a to jak v laboratornich
podminkach, tak i v rdmci riznych expedic a vyprav. Stejny dlraz, ktery kladou na

vyvoj, vyrobu i prodej, kladou také na podporu prodeje a poprodejni servis.

V soucasné dob¢ je vyvoj, obchod, marketing a veSkera administrativa umisténa
na centrle v Ceské republice, ale plisobi prostfednictvim pobodek, zastoupeni a
distributori ve vice nez 20 zemich Evropy a Ameriky. Pti kazdé jejich aktivité kladou
diraz na ohleduplnost k zivotnimu prostiedi, vyrobni kapacity uspesné prosly
ekologickym auditem. Pravidelné sponzoruji sportovni aktivity a rizné outdoorové akce,

podporuji nadéjné sportovce, horolezce, vodaky, lyzare.

Husky Husky -10 °C (dostupné z http://www.huskycz.cz/spacak-outdoor-husky-10-c-
modra-d99.html/)

Husky se fadi do kategorie 3-sezonnich spacich pytli, které nadchnou zkuseného
horala svou kvalitou a vykonem, turistického zacatecnika presvédci svym komfortem a
zivotnosti. Anatomické feSeni zipového zapindni dopliiuje 1 novinka v podobé
postranniho zipu, kterym se da lehce nastavovat Sitka pytle az o dvacet centimetri.

Hlavnimi pfednostmi jsou, Ze je plnén ctyfkanadlkovym dutym vlaknem
Hollowfibre, vné&jsi vrstva je tvoiena Nylonem Taffeta, ktery piisobi vodoodpudivé, ma

kompresni obal, moZnost pravého a levého zapindni, pro moznost spojeni dvou spacaki,



zateplovaci limec, velkou ,,Husky-kapsu“ v kapuci, vn¢j$i kapsicku na drobnosti,

moznost rozsifeni o 20 cm.

Parametry
Tabulka ¢. 8: Parametry Husky Husky -10 °C
Postava|Komfort/limit] Extrémni ,[Hmotnost i .
Model| max. | tep.dle EN | teplota Sz}lllgo/ve/l naplné Vng;ggfml Konstrukce|Zip Ra/‘;?revna KOI:%) /rsrsril
fem/ | 13537/°C/ | /°C/ o I by
RADA OUTDOOR — Invista Hollowfibre — 2x180g/m?
X X
Husk 70D 190T Nylon
USEYl 200 1/-4 -10 | 1760 X Taffeta / s |up|l 8 |@21x36
-10°C
Soft Nylon
X X

Realna hmotnost

Husky Husky -10 °C
Vaha udavana — 1,76 kg
Vaha redlna (bez obalu) — 1,79 kg

Prepocet tepelného odporu dle tabulky ¢. 2

Tiim. -4 °C

Tcomf. 1°C

Tepelny odpor 1,10 Clo

5.1.5 Malachowski

Firma Malachowski byla zalozena v roce 1977 v Hornim Slezsku v Polsku, tedy

tésné pred zlatym v€kem polského horolezectvi, ktery pfisel v roce 1980 s celou fadou

polskych tuspéchli. Soucasné vyrobni zafizeni je schované v malebné vesnicce

Debowiec, ve stinu Beskyd (dostupné z http://www.malachowski.pl/).

Prvnimi vyrobky byly spaci pytle, bundy, které zdokonalili v prib¢hu let na

takovou uroven, Ze byly pouZivany ve vypravach v celém Himalaji, hlavné slavnymi

polskymi horolezci - Krzysztof Wielicki, Ryszard Pawlowski a Adam Pustelnik.




Filozofii spolecnosti je, aby byla neustdle v kontaktu se zédkazniky v lezeni. To
zajiStuje, Ze nové vyrobky jsou dikladné testovany v podminkach, do kterych jsou
primarn¢ urcéené.

Tento smysl pro detail, v kombinaci s bezkompromisnim pfistupem ke kvalité
materidld, které pouzivaji, znamend, ze vSechny vyrobky jsou nejvyssi kvality a jsou
ureny pro maximalni nasazeni. At se ocitnete kdekoliv, na nejvysSich vrcholech, v
nejhlubSich jeskynich, v poustich, v tropech nebo na polarnich expedicich,

Malachowski je jméno, na které¢ se miizeme spolehnout.

Malachowski Kilovka Tourist (dostupné z http://www.prohory.cz/tourist-kilovka-

spaci-pytel-p-12.html/)

Spacak Kilovka Tourist je nejprodavanéj$im syntetickym spacdkem z produkce
firmy Malachowski. Nizk4 vaha a maly objem po sbaleni je idedlni jako letni spaci pytel
pro vSechny druhy turistickych aktivit. Vzdy se vejde do kazdého batohu nebo tasky.

V modelu je pouzit systém sendvi¢ovych komor.

Parametry
Tabulka €. 9: Parametry Malachowski Kilovka Tourist
Postava|Komfort/limit|Extrémni , |[Hmotnost IV .
Celkova| ™, ".7'| Vngjsi/vnitini . | Ramena |Kompresni
Model max. | tep.dle EN | teplota vaha /o/ naplné material Konstrukce|Zip Jom/ tel Jom/
fem/ | 13537/°C/ | eC/ gy py
RADA TOURIST — Biofiber — 1x100g/m?
X X
Kilovk Micro RIP-
ovVEa 1 185 8/4 -11 | 1000 x STOP/ s upl 9% [@i16x25
Tourist ;
Microfighter
X X

Realna hmotnost

Malachowski Kilovka Tourist
Vaha udavana — 1,00 kg
Véha realna (bez obalu) — 0,81 kg




Piepocet tepelného odporu dle tabulky &. 2
Thim. 5 °C
Tcomf. 9°C

Tepelny odpor 0,74 Clo

5.1.6 Freetime

Francouzské spole¢nost Freetime je na trhu vice jak padesat let. Nabizi zboZi
uréené pro turistiku a tdboteni — stany, spacaky, batohy a kempinkové vybaveni. Kvalita
jejich  vyrobkli je uzndvana ve vice jak 30 zemich (dostupné z
http://outdoorshop.oxatis.com/).

Jejich zbozi neni v CR piili§ znamé, nicméné je mozné se ob&as s jejich vyrobky
na naSem trhu setkat.

Freetime Micropak 600 (dostupné z http://www.freetime-
fr.com/saccouchage fiches en/micropak600.php/)

Opravdu minimalisticky letni spacdk pro dobrodruhy a nadSence hledajici
minimalni hmotnost svého vybaveni. Spacdk je ur¢eny pro spani v 1ét¢ nebo tropickych
oblastech, kde dokaze 1 pfijemné chladit. Zaroven zapnuty poslouZi jako dokonaly spaci

pytel na letni cesty po celém svété a pro spani na chatach.

Micropak 600 je spacék pro lidi, ktefi védi, co od néj mizou ocekavat.

Parametry
Tabulka ¢. 10: Parametry Freetime Micropak
Postava|Komfort/limit|Extrémni |Hmotnost], ..., ..., .
Model | max. | tep.dle EN | teplota C?lkova naplné Vg SI/VI.l,l trni Konstrukce|Zip Ramena/Nohy)Kompresni
em/ | 13537 o) oC vaha /g/ g/ material /em/ pytel /cm/
RADA LIGHT — Microfil — 1x50g/m?
X X

. RIP-STOP

M‘gro"(fak 190 | 15/10 3 700 X 2407/ s |up| 7850 |@12x25
Pongee 300T




Realna hmotnost

Freetime Micropak 600

Vaha udavana — 0,70 kg

Viéha redlna (bez obalu) — 0,63 kg

Piepocet tepelného odporu dle tabulky &. 2
Tiim. 10 °C

Tcornf. 15°C

Tepelny odpor 0,60 Clo



5.2 Celono¢ni méreni

Tabulka ¢. 11; Celono¢ni méfeni

S e k 1. hodina 2. hodina 3. hodina
paca Vihkost | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14 .4. 68 % 21,1°C | 21,3°C | 21,3°C | 21,3°C | 7,9°C | 27,5°C | 30,4°C | 26,9°C | 6,7°C | 26,4°C | 32,4°C | 29,1°C
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 38 % 11,2°C | 31,2°C | 30,6°C | 21,1°C | 10,0°C | 30,1°C | 32,5°C | 23,5°C | 9,3°C | 33,4°C | 32,0°C | 25,2°C
Prima - Bivak - 4. 5. 38 % 16,8°C | 20,8°C | 20,0°C | 20,4°C | 3,2°C | 30,4°C | 26,6°C | 30,3°C | 1,7°C | 27,7°C | 26,3°C | 30,0°C
Prima - Bivak - 8. 5. 48 % 13,4°C | 27,4°C | 26,2°C | 24,0°C | 10,5°C | 30,5°C | 30,1°C | 25,0°C | 9,8°C | 31,9°C | 32,0°C | 23,8°C
Coleman - Peak - 16. 4. 42 % 8,3°C | 26,1°C | 24,8°C | 20,7°C | 5,8°C | 29,4°C | 27,5°C | 20,8°C | 5,3°C | 27,2°C | 25,3°C | 26,9°C
Coleman - Peak - 23. 4. 42 % 14,2°C | 20,8°C | 28,3°C | 24,8°C | 11,3°C | 22,1°C | 30,9°C | 24,2°C | 10,2°C | 19,7°C | 32,4°C | 22,7°C
Husky - 19. 4. 42 % 9,7°C | 22,9°C | 23,1°C | 23,9°C | 8,2°C | 27,8°C | 29,1°C | 23,5°C | 8,4°C | 26,6°C | 30,0°C | 19,3°C
Husky - 28. 4. 54 % 12,4°C | 21,7°C | 26,9°C | 21,9°C | 11,3°C | 24,1°C | 26,4°C | 20,7°C | 10,3°C | 22,0°C | 29,3°C | 20,8°C
Coleman - Biker - 15. 4. 17,9°C | 18,7°C | 18,1°C | 18,1°C | 17,9°C | 23,7°C | 24,6°C | 22,5°C | 17,9°C | 25,8°C | 29,1°C | 24,6°C
Coleman - Biker - 18. 4. 19,5°C | 33,6°C | 31,1°C | 27,8°C | 19,2°C | 30,8°C | 30,3°C | 26,4°C | 18,9°C | 33,6°C | 32,2°C | 26,4°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 19,5°C | 30,6°C | 28,5°C | 27,0°C | 19,3°C | 31,1°C | 30,0°C | 27,7°C | 19,0°C | 32,3°C | 31,6°C | 29,6°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 19,4°C | 35,0°C | 31,8°C | 29,6°C | 18,9°C | 33,7°C | 31,3°C | 29,5°C | 18,4°C | 32,1°C | 32,6°C | 29,5°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. 19,0°C | 29,3°C | 31,1°C | 29,1°C | 18,9°C | 32,0°C | 27,7°C | 29,7°C | 18,7°C | 31,9°C | 31,5°C | 32,5°C
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. 17,2°C | 32,1°C | 31,8°C | 28,2°C | 17,0°C | 31,6°C | 30,1°C | 25,9°C | 16,8°C | 32,8°C | 31,6°C | 28,2°C
S z k 4. hodina 5. hodina 6. hodina

paca venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | vihkost
Sir Joseph - Koteka - 14 .4. 6,2°C | 26,8°C | 31,5°C | 28,6°C | 6,4°C | 30,5°C | 31,9°C | 24,4°C | 7,5°C | 28,6°C | 30,9°C | 24,7°C | 99 %
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 11,2°C | 28,5°C | 33,5°C | 25,4°C | 10,9°C | 29,9°C | 31,6°C | 25,6°C | 9,1°C | 29,5°C | 30,6°C | 23,7°C | 89 %
Prima - Bivak - 4. 5. 2,4°C | 28,8°C | 24,0°C | 29,8°C | 2,0°C | 27,6°C | 24,1°C | 30,5°C | 2,0°C | 28,1°C | 23,9°C | 31,0°C | 87 %
Prima - Bivak - 8. 5. 9,1°C | 31,2°C | 31,0°C | 28,5°C | 8,9°C | 31,5°C | 30,5°C | 23,7°C | _8,5°C | 30,0°C | 30,3°C | 22,1°C | 97 %
Coleman - Peak - 16. 4. 4,9°C | 28,3°C | 22,0°C | 26,8°C | 4,5°C | 26,7°C | 28,4°C | 21,6°C | 4,1°C | 26,2°C | 28,1°C | 20,9°C| 87 %
Coleman - Peak - 23. 4. 10,6°C | 23,3°C | 30,2°C | 26,9°C | 10,1°C | 23,9°C | 26,6°C | 21,7°C | 9,8°C | 27,3°C | 30,7°C | 21,0°C| 91 %
Husky - 19. 4. 8,0°C | 26,0°C | 27,1°C | 22.3°C | 7,5°C | 30,4°C | 24,8°C | 23,3°C | 7,0°C | 285°C |28,3°C|254°C| 98 %
Husky - 28. 4. 10,4°C | 21,9°C | 25,1°C | 22,8°C | 11,2°C | 24,3°C | 30,3°C | 22,0°C | 10,8°C | 23,4°C | 26,5°C | 21,2°C| 97 %
Coleman - Biker - 15. 4. 17,9°C | 28,7°C | 29,4°C | 26,2°C | 17,9°C | 30,4°C | 29,9°C | 27,5°C | 17,8°C | 29,0°C | 28,5°C | 28,9°C
Coleman - Biker - 18. 4. 18,7°C | 31,6°C | 30,0°C | 30,1°C | 18,4°C | 33,2°C | 29,8°C | 27,9°C | 18,1°C | 33,3°C | 30,1°C | 28,2°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 18,7°C | 33,3°C | 29,6°C | 29,7°C | 18,4°C | 33,3°C | 32,3°C | 29,5°C | 18,2°C | 33,5°C | 31,8°C | 28,6°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 18,1°C | 30,9°C | 33,6°C | 30,2°C | 17,9°C | 30,6°C | 31,4°C | 29,1°C | 17,8°C | 28,5°C | 30,7°C | 29,2°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. 18,5°C | 33,2°C | 33,3°C | 30,3°C | 18,3°C | 33,0°C | 32,8°C | 29,7°C | 18,1°C | 33,6°C | 32,1°C | 27,0°C
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. 16,7°C | 34,2°C | 33,5°C | 26,5°C | 16,7°C | 32,4°C | 31,3°C | 25,9°C | 16,5°C | 32,7°C | 31,7°C | 27,8°C




5.3 Hodinova vyhrevnost

Tabulka €. 12: Hodinova vyhfevnost

, 10. minuta 20. minuta 30. minuta

Spacak venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14 .4. 16,9°C | 20,8°C | 20,9°C | 20,3°C | 12,7°C | 26,1°C | 23,1°C | 20,1°C | 10,7°C | 27,2°C | 24,5°C | 20,8°C
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 17,3°C | 26,1°C | 24,9°C | 21,5°C | 15,2°C | 28,6°C | 27,9°C | 21,2°C | 13,9°C | 29,6°C | 29,8°C | 21,1°C
Prima - Bivak - 4. 5. 16,8°C | 20,8°C | 20,9°C | 20,4°C | 11,4°C | 23,9°C | 23,5°C | 23,1°C | 8,1°C | 26,4°C | 24,8°C | 25,1°C
Prima - Bivak - 8. 5. 17,6°C | 23,6°C | 23,1°C | 22,5°C | 14,9°C | 25,9°C | 24,8°C | 23,2°C | 13,4°C | 27,4°C | 26,2°C | 24,0°C
Coleman - Peak - 16. 4. 14,9°C | 20,1°C | 19,4°C | 19,6°C | 12,3°C | 23,5°C | 22,1°C | 19,7°C | 10,7°C | 24,3°C | 23,8°C | 20,2°C
Coleman - Peak - 23. 4. 18,3°C | 22,0°C | 21,3°C | 22,3°C | 15,7°C | 21,9°C | 25,6°C | 23,1°C | 14,2°C | 20,8°C | 28,3°C | 24,8°C
Husky - 19. 4. 16,2°C | 21,2°C | 21,3°C | 20,9°C | 14,1°C | 21,4°C | 22,0°C | 21,6°C | 12,6°C | 22,7°C | 23,8°C | 23,8°C
Husky - 28. 4. 19,0°C | 21,1°C | 21,4°C | 20,9°C | 16,2°C | 20,6°C | 22,6°C | 21,8°C | 14,4°C | 19,9°C | 23,0°C | 22,5°C
Coleman - Biker - 15. 4. X X X X X X X X X X X X
Coleman - Biker - 18. 4. 20,7°C | 26,1°C | 25,4°C | 24,2°C | 20,4°C | 28,3°C | 26,0°C | 25,5°C | 20,3°C | 29,1°C | 26,4°C | 26,3°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 19,8°C | 26,7°C | 22,1°C | 21,1°C | 19,8°C | 28,6°C | 22,7°C | 21,4°C | 19,6°C | 29,9°C | 24,2°C | 22,4°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 22,9°C | 25,4°C | 25,3°C | 24,4°C | 21,5°C | 28,6°C | 27,1°C | 24,8°C | 20,7°C | 30,2°C | 28,0°C | 26,3°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. 19,8°C | 23,4°C | 25,2°C | 21,8°C | 19,6°C | 25,8°C | 26,1°C | 22,8°C | 19,5°C | 27,0°C | 27,6°C | 24,0°C
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. 18,9°C | 24,4°C | 23,8°C | 24,3°C | 18,4°C | 27,0°C | 26,5°C | 26,3°C | 18,1°C | 28,3°C | 27,6°C | 26,6°C

SpaCék 40. minuta 50. minuta 60. minuta

venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14 .4. 9,5°C | 27,4°C | 27,4°C | 23,0°C |  8,6°C | 27,4°C | 29,0°C | 25,6°C | 7,9°C | 27,5°C | 30,4°C | 26,9°C
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 13,0°C | 30,2°C | 30,1°C | 21,2°C | 12,4°C | 30,8°C | 30,3°C | 21,2°C | 11,7°C | 31,2°C | 30,5°C | 21,2°C
Prima - Bivak - 4. 5. 5,9°C | 28,1°C | 25,5°C | 26,4°C | 4,5°C | 29,3°C | 26,0°C | 27,3°C | 3,6°C | 30,0°C | 26,4°C | 29,4°C
Prima - Bivak - 8. 5. 12,4°C | 28,5°C | 27,2°C | 24,5°C | 11,8°C | 29,4°C | 27,8°C | 24,7°C | 11,3°C | 30,1°C | 28,3°C | 24,8°C
Coleman - Peak - 16. 4. 9,3°C | 25,4°C | 24,4°C | 20,6°C |  8,3°C | 26,1°C | 24,8°C | 20,7°C | 7,5°C | 26,9°C | 25,4°C | 20,6°C
Coleman - Peak - 23. 4. 13,2°C | 19,9°C | 29,6°C | 25,9°C | 12,5°C | 19,0°C | 30,4°C | 26,7°C | 12,0°C | 18,5°C | 30,9°C | 27,2°C
Husky - 19. 4. 11,3°C | 23,3°C | 24,0°C | 24,1°C | 10,4°C | 23,1°C | 23,6°C | 24,0°C | 9,7°C | 22,9°C | 23,1°C | 23,9°C
Husky - 28. 4. 13,4°C | 19,5°C | 23,4°C | 22,9°C | 12,7°C | 19,5°C | 24,6°C | 23,0°C | 12,4°C | 21,7°C | 26,9°C | 21,9°C
Coleman - Biker - 15. 4. X X X X X X X X X X X X
Coleman - Biker - 18. 4. 20,1°C | 29,7°C | 26,6°C | 26,9°C | 20,0°C | 30,1°C | 26,9°C | 27,2°C | 20,0°C | 30,4°C | 27,1°C | 27,5°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 19,5°C | 30,5°C | 25,8°C | 23,9°C | 19,6°C | 30,3°C | 26,9°C | 25,2°C | 19,5°C | 30,4°C | 27,7°C | 26,1°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 20,3°C | 31,2°C | 28,6°C | 27,4°C | 19,9°C | 31,9°C | 29,1°C | 28,2°C | 19,6°C | 33,0°C | 30,2°C | 28,7°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. 19,3°C | 27,8°C | 28,6°C | 25,1°C | 19,3°C | 28,5°C | 29,3°C | 26,0°C | 19,3°C | 29,6°C | 29,8°C | 26,8°C
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. X X X X X X X X X X X X




5.4 10minutova vyhievnost

Tabulka €. 13: 10minutova vyhievnost

SpaCék 10. minuta 11. minuta 12. minuta

venku | krk | trup | nohy [ venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14. 4. 17,4°C | 23,8°C | 22,5°C | 20,4°C | 16,6°C | 24,9°C | 22,8°C | 20,3°C | 15,3°C | 25,4°C | 22,9°C | 20,0°C
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 17,1°C | 26,7°C | 25,4°C | 21,4°C | 16,8°C | 27,1°C | 25,6°C | 21,4°C | 16,6°C | 27,5°C | 25,8°C | 21,4°C
Prima - Bivak - 4. 5. 14,5°C | 21,9°C | 22,0°C | 21,3°C | 14,2°C | 22,3°C | 22,3°C | 21,5°C | 13,8°C | 22,8°C | 22,7°C | 21,9°C
Prima - Bivak - 8. 5. 19,0°C | 22,3°C | 22,4°C | 22,2°C | 18,6°C | 22,5°C | 22,6°C | 22,4°C | 18,2°C | 22,8°C | 22,9°C | 22,4°C
Coleman - Peak - 16. 4. 14,6°C | 20,4°C | 19,6°C | 19,6°C | 14,3°C | 21,6°C | 19,7°C | 19,6°C | 14,0°C | 22,5°C | 19,9°C | 19,6°C
Coleman - Peak - 23. 4. 17,8°C | 21,9°C | 21,4°C | 22,1°C | 17,4°C | 21,9°C | 21,6°C | 22,1°C | 17,1°C | 22,0°C | 21,8°C | 22,0°C
Husky - 19. 4. 17,3°C | 21,2°C | 21,3°C | 20,8°C | 16,9°C | 21,2°C | 21,4°C | 20,8°C | 16,4°C | 21,2°C | 21,5°C | 20,9°C
Husky - 28. 4. 20,1°C | 21,1°C | 20,9°C | 20,9°C | 19,8°C | 21,1°C | 20,8°C | 20,9°C | 19,4°C | 21,0°C | 20,8°C | 20,8°C
Coleman - Biker - 15. 4. X X X X X X X X X X X X
Coleman - Biker - 18. 4. 20,9°C | 25,6°C | 25,1°C | 23,6°C | 20,9°C | 25,9°C | 25,1°C | 23,8°C | 20,8°C | 26,3°C | 25,3°C | 23,9°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 19,8°C | 24,0°C | 21,8°C | 20,8°C | 19,7°C | 24,4°C | 21,8°C | 20,8°C | 19,8°C | 24,6°C | 21,8°C | 20,8°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 22,1°C | 27,3°C | 26,4°C | 24,5°C | 21,9°C | 27,8°C | 26,6°C | 24,5°C | 21,8°C | 28,1°C | 26,7°C | 24,6°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. 21,0°C | 21,8°C | 21,8°C | 21,7°C | 20,8°C | 21,8°C | 21,8°C | 21,8°C X X X 21,8°C
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. 18,9°C | 24,4°C | 23,8°C | 24,3°C | 18,8°C | 24,8°C | 24,1°C | 24,4°C | 18,8°C | 25,4°C | 24,6°C | 25,3°C

SpaCék 13. minuta 14. minuta 15. minuta

venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14. 4. 14,4°C | 25,7°C | 23,0°C | 19,9°C | 14,2°C | 25,9°C | 23,1°C | 19,9°C | 13,8°C | 26,1°C | 23,2°C | 19,9°C
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 16,4°C | 27,8°C | 26,2°C | 21,3°C | 15,9°C | 28,0°C | 26,4°C | 21,3°C | 15,8°C | 28,2°C | 26,8°C | 21,3°C
Prima - Bivak - 4. 5. 13,2°C | 22,9°C | 22,9°C | 22,0°C | 12,9°C | 23,3°C | 23,1°C | 22,3°C | 12,4°C | 23,6°C | 23,4°C | 22,8°C
Prima - Bivak - 8. 5. 17,9°C | 23,2°C | 23,0°C | 22,5°C | 17,6°C | 23,4°C | 23,2°C | 22,5°C | 17,4°C | 23,6°C | 23,3°C | 22,6°C
Coleman - Peak - 16. 4. 13,8°C | 22,9°C | 20,2°C | 19,7°C | 13,5°C | 23,4°C | 20,4°C | 19,6°C | 13,3°C | 23,6°C | 20,8°C | 19,6°C
Coleman - Peak - 23. 4. 16,9°C | 22,0°C | 22,3°C | 21,9°C | 16,6°C | 22,1°C | 23,7°C | 22,1°C | 16,4°C | 22,1°C | 24,8°C | 22,3°C
Husky - 19. 4. 16,1°C | 21,2°C | 21,6°C | 20,9°C | 15,8°C | 21,2°C | 21,6°C | 21,0°C | 15,6°C | 21,2°C | 21,7°C | 21,1°C
Husky - 28. 4. 19,1°C | 20,9°C | 21,0°C | 20,8°C | 18,8°C | 20,9°C | 21,4°C | 20,7°C | 18,6°C | 21,1°C | 21,7°C | 20,6°C
Coleman - Biker - 15. 4. X X X X X X X X X X X X
Coleman - Biker - 18. 4. 20,8°C | 26,8°C | 25,3°C | 24,0°C | 20,8°C | 27,0°C | 25,4°C | 24,2°C | 20,7°C | 27,4°C | 25,6°C | 24,4°C
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 19,8°C | 24,9°C | 21,8°C | 20,8°C | 19,8°C | 25,3°C | 21,8°C | 20,9°C | 19,8°C | 25,6°C | 21,9°C | 20,9°C
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 21,6°C | 28,4°C | 26,9°C | 24,6°C | 21,4°C | 28,5°C | 27,1°C | 24,7°C | 21,3°C | 28,6°C | 27,4°C | 24,8°C
Lifetime - Micropak 600 - 27. 4. X X X X X X X X X X X X
Lifetime - Micropak 600 - 31. 7. 18,6°C | 25,9°C | 25,2°C | 25,9°C | 18,6°C | 26,3°C | 25,6°C | 26,2°C | 18,4°C | 26,8°C | 25,9°C | 26,3°C




5.5 Rozdily a priméry teplot

Tabulka €. 14: Rozdily a praméry teplot

SpaCék Rozdil za 5 minut (°C) Rozdil za 60 minut (°C) Primér za 6 hodin (°C)

venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy | venku | krk | trup | nohy
Sir Joseph - Koteka - 14. 4. -36]23| 07 -0,5 -7,0 68| 95| 6,6 6,9]28,0|31,4| 26,7
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. -1,3]115] 14 -0,1 -5,6 51| 56| -0,3 10,1/30,431,8| 24,1
Prima - Bivak - 4. 5. 2111,7] 14 1,5| -13,2 92| 55 9,0 2,3]128,5/250]| 30,3
Prima - Bivak - 8. 5. -1,6[113] 09 0,4 -6,3 65| 52| 23 9,4131,0/30,8| 24,6
Coleman - Peak - 16. 4. -1,3]132| 1,2 0,0 -7,4 68| 6,0 1,0 491276263 23,4
Coleman - Peak - 23. 4. -1,410,2| 34 0,2 -6,3 -1,5] 96| 49 10,4 123,3]130,2| 23,3
Husky - 19. 4. -1,7]10,0| 04 0,3 -6,5 1,7] 1,8 3,0 781279279 | 22,8
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5.6 Vysledky a porovnani vzorku

5.6.1.1 Sir Joseph — Koteka 850 — 14. - 15. 4. 2011

Graf ¢. 1 — ¢idlo VENKU - SJ Koteka 850

. Venku

15.4.2011

Graf ¢. 2 — ¢idlo KRK - SJ Koteka 850

g Krk

+31

+28 ]

+24 |

+20

15.4.2011




+33,

+32 |

+31]

+30 ]

Trup

Graf ¢. 3 — ¢idlo TRUP - SJ Koteka 850

+32

16.4.2011

Nohy

Graf ¢. 4 — ¢idlo NOHY - SJ Koteka 850

+31]

+19,

15.4.2011




5.6.1.2 Sir Joseph — Koteka 850 — 21. - 22. 4. 2011
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Méfeni u spaciho pytle Sir Joseph Koteka 850 prokazalo, ze jeho teplotni
komfort uvedeny od vyrobce plné odpovida redlnym hodnotam. Ani v jednom piipadé
nedoslo v oblasti trupu k vyraznému poklesu teploty a po celou dobu méteni bylo ve
spacim pytli pfijemné teplo.

cvwr

V pribéhu druhého méteni teplota klesla dokonce aZ na hranici 22 °C, ale po chvili opét
zacala stoupat, takze nedoSlo k probuzeni testujiciho chladem.
Spaci pytel je uréeny pro spani v nizsich teplotach, tak vysledky méteni nebyly

nijak pfekvapujici.



5.6.2.1 Prima — Bivak — 4. - 5. 5. 2011
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5.6.2.2 Prima — Bivak — 8.-9. 5. 2011
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Graf ¢. 15 — ¢idlo TRUP - Prima Bivak
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Meéfeni u spaciho pytle Prima Bivak XP taktéz prokazalo, ze jeho teplotni
komfort uvedeny od vyrobce pln€é odpovidad redlnym hodnotdm. V ptipadé prvniho
méteni, kdy venkovni teplota klesla ke 2 °C, klesla zarovei i teplota v oblasti trupu na
23 °C. Po chvili se ustalila na 24 °C, ale testujiciho to ani jednou neprobudilo. Pfi¢inou

byla omylem vyménéna cidla pro oblast trupu a nohou.

Spaci pytel Prima Bivak XP je také ureny do niZSich teplot, nez v kterych byl

testovan, proto i u n¢j doslo k naplnéni ocekavani.



5.6.3.1 Coleman — Peak Sirocco XTR -15-16.-17.4. 2011
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Graf ¢. 19 — ¢idlo TRUP — Coleman Peak Sirocco XTR -15
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5.6.3.2 Coleman — Peak Sirocco XTR -15 —23.-24. 4. 2011
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Graf ¢. 23 — ¢idlo TRUP — Coleman Peak Sirocco XTR -15
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Me¢éieni u spaciho pytle Coleman Peak Sirocco XTR -15 prokazalo, ze jeho
teplotni komfort uvedeny od vyrobce ne zcela odpovida redlnym hodnotam. V ptipadé
prvniho méfeni, kdy venkovni teplota klesla ke 4 °C, neustdle kolisala teplota uvnitt
spaciho pytle nahoru i dolti. Kdyz v oblasti trupu klesla na nepiijemnych 22 °C, doslo

k probuzeni testované osoby chladem.

V piipad¢ druhého méfeni teplota také neustile vyrazné kolisala, ale nedoslo
k tak vyraznému ochlazeni jako v prvnim piipad€. Proto se ,,spac” ani jednou

neprobudil chladem a mohl subjektivné hodnotit spanek jako komfortni.

Spaci pytel Coleman Peak Sirocco XTR -15 je uréeny do podminek, ve kterych
byl testovan. Jeho realné urceni ale spiSe odpovida podminkam 2. méfeni, kdy se teplota
venku pohybovala kolem 10 °C. V takovém piipadé je spanek v tomto spacim pytli

zcela komfortni.



5.6.4.1 Husky — Husky -10 °C — 19. - 20. 4. 2011
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5.6.4.2 Husky — Husky -10°C — 28. - 29. 4. 2011
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Meéieni u spaciho pytle Husky Husky -10 °C prokézalo, ze jeho teplotni komfort
uvedeny od vyrobce neodpovidd redlnym hodnotdam. V obou piipadech meéfeni
dochdzelo k neustalému kolisani teploty a naslednému buzeni testujici osoby. Spanek

v tomto spacim pytli nemizeme oznacit jako komfortni.

Spaci pytel neni mozné podle vysledkii méieni zaradit mezi 3-sezonni, protoze

jakékoliv teploty pod 10 °C mliZou byt pro jeho uZivatele velmi nepohodIné.

V ptipadé prvni noci dokonce doslo i k utrzeni stahovaciho jezdce na Snirce
kapuce a museli jsme stazenou kapuci zajistit uzlem na oné stahovaci $idrce. To
zaroven i trochu vypovida o kvalit¢ vyrobkd, v naSem piipad¢ spacich pytli, znacky

Husky.



5.6.5.1 Malachowski — Kilovka Tourist — 17. - 18. 4. 2011
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Graf ¢. 35 — ¢idlo TRUP — Malachowski Kilovka Tourist
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5.6.5.2 Malachowski — Kilovka Tourist — 21. - 22. 7. 2011
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Me¢éieni u spaciho pytle Malachowski Kilovka Tourist prokazalo, ze jeho
teplotni komfort uvedeny od vyrobce odpovida redlnym hodnotdm. V obou piipadech
méteni doslo k ovéfeni teplotniho komfortu a spani v tomto spacim pytli oznacujeme

jako komfortni.

V ptipadé druhého meéteni doslo v oblasti trupu k vyraznému poklesu tésné pred
ukoncenim méfeni. Bylo to z diivodu pocitu velkého tepla a testujici osoba si musela

spaci pytel na chvili rozepnout.

Spaci pytel Malachowski Kilovka Tourist dokazal, ze je kvalitnim vyrobkem a

ma na trhu své opodstatnéné misto.



5.6.6.1 Coleman — Biker — 15. - 16. 4. 2011
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5.6.6.2 Coleman — Biker — 18. - 19. 4. 2011
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Me¢éieni u spaciho pytle Coleman Biker prokazalo, Ze hodnoty uvedené
vyrobcem dle EN 13537 odpovidaji redlnému pouziti spaciho pytle. V obou piipadech
méteni doslo k ovéfeni teplotniho komfortu a spani v tomto spacim pytli oznacujeme

také jako komfortni.

Béhem obou méfeni nedochéazelo k vyraznéjsim vykyvam teploty a spaci pytel si
pomérné slusné€ udrzoval svoji teplotu. V oblasti trupu a krku teplota kolisal max. mezi
3-4 °C. Navic se teplota pohybovala na vyS$sich hodnotach, takZe spanek v tomto spacim

pytli byl velmi ptijemny.

Spaci pytel Coleman Biker je jednim z nejprodavanéjSich spacich pytla na

naSem trhu a jeho parametry dokazuji, Ze opravneéne.



5.6.7.1 Freetime — Micropak 600 — 27. - 28. 4. 2011
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Graf ¢. 51 — ¢idlo TRUP — Freetime Micropak 600
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5.6.7.2 Freetime — Micropak 600 —31. 7. - 1. 8. 2011

Graf ¢. 53 — ¢idlo VENKU- Freetime Micropak 600
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Graf ¢. 55 — ¢idlo TRUP- Freetime Micropak 600
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Meéieni u spaciho pytle Freetime Micropak prokdzalo, ze udaje od vyrobce
odpovidaji skutecnosti. Vysledky jasn€ ukazaly, ze i takto maly a lehky spaci pytel

muze byt plnohodnotnym vyrobkem na nasem trhu. Spani v ném bylo velice komfortni.

Udrzeni vysoké teploty v pripad¢ tohoto spaciho pytle napomaha i zip, ktery je
jen do poloviny spaciho pytle. Tim se eliminuji tepelné ztraty v oblasti nohou a ¢asti

trupu.

Obé& méteni nas presvédcila o kvalité tohoto vyrobku. Jeho velikost i cena je pro
koncového zakaznika velmi ptijemna a uzivatelsky komfort taktéz napliuje vse, co se

od takového spaciho pytle zada.



5.7 Zhodnoceni vysledki

Dle tabulek a grafi mizeme urcit teplotu uvnitf spacich pytli a porovnat
jednotlivé vzorky s hodnotami uvedenymi od vyrobct dle EN 13537. Teplota pokozky
by podle EN 13537 méla byt néasledujici:

Text. -29 OC,

Tlim._ 32,9 °C’
Tcomf._ 32:8 OC-

Fyziologie lidského téla urCuje, Ze nejvyssi teplota by méla byt v oblasti trupu.

cwwvr

Po vypocitani primérné teploty viz. tabulka ¢. 14, je jasné, které spaci pytle
odpovidaji informacim uvedenym od vyrobci a které naopak jsou velmi zavadéjici.
Spaci pytle, které dosahly v obou piipadech (nocich) uvedené hodnoty tepelného
komfortu, jsou Koteka 850 od firmy Sir Joseph, Bivak XP od firmy Prima, Kilovka

Tourist od firmy Malachowski a nakonec Micropak 600 od firmy Freetime.

Nejvyraznéjsi rozdil mezi skuteénymi naméfenymi hodnotami a hodnotami dle
EN 13537 jsme zaznamenali u spaciho pytle Husky -10 °C od firmy Husky. V obou
ptipadech dochézelo k vyraznym vykyvim teploty smérem nahoru 1 dolt. Spaci pytel
nedokazal dlouho udrzet komfortni teplotu. Po jejim dosazeni opét klesala a dochazelo
k buzeni testujiciho chladem. V tabulkédch je patrné, ze primérna teplota je opravdu

nizké a neodpovida hodnotdm uvedenym od vyrobce.

Dalsi pocity chladu a nasledné buzeni jsme zaznamenali u spaciho pytle
Coleman Peak Sirocco XTR -15 vnoci z 16. na 17. 4. 2011. Podle namétenych hodnot

v pritbéhu této noci nedoslo k dosazeni primérné komfortni teploty.

U spaciho pytle Prima Bivak XP doslo omylem k vyméné ¢idla nohou a trupu
vnoci ze 4. na 5. 5. 2011. Proto jsou v tabulkach 1 grafech teploty, které vyrazné

neodpovidaji skutecnosti.

Pro lepsi prehlednost uvadime ucelené udaje v tabulce €. 15.



Tabulka ¢. 15: Celkové srovnani spacich pytla

. Tiim/Tcoms.| Tepelny Primérna Buzeni | Doporuéena
Spacak (°C) (ﬁro(;r Konstrukce teplota (°C) | chladem | teplota (°C)
i - - 6,9 ne
Sir Joseph - Koteka - 14. 4. -16/-10 1.36 H odpovida
Sir Joseph - Koteka - 21. 4. 10,1 ne
ima - Bivak - 2,3 ne
Prima - Bivak - 4. 5. 22/-12 148 S odpovida
Prima - Bivak - 8. 5. 9,4 ne
- - 4.9 ano
Coleman - Peak - 16. 4. 232 110 S 6-10
Coleman - Peak - 23. 4. 10,4 ne
- 7,8 ano
Husky - 19. 4. _4/1 110 S 12-16
Husky - 28. 4. 10,8 ano
- Biker - 17,9 ne
Coleman - Biker - 15. 4. 10/14 0,60 S odpovida
Coleman - Biker - 18. 4. 18,8 ne
i - Ki - 18,9 ne
Malachowski - Kilovka - 17. 4. 4/8 074 s odpovida
Malachowski - Kilovka - 21. 7. 18,4 ne
ifetime - Mi - 18,6 ne
Lifetime - Micropack 600 - 27. 4. 10/15 0.60 s o odpovida
, ne

Lifetime - Micropack 600 - 31. 7.




5.8 Zodpovézeni otiazek vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo nalezeni odpovédi na otdzku: ,,Odpovidaji hodnoty
udavané vyrobci dle EN 13537 hodnotdm naméfenym v realné situaci za nestandardnich

podminek?*

Na otazku neni jednozna¢na odpovéd. Neékteré naméfené hodnoty opravdu
odpovidaly informacim, které vyrobci uvadéli, nékteré nikoliv. Viceméné se da dle
vysledktl usoudit, Ze hodn¢ propagované komer¢ni znacky maji své hodnoty mirné

nadsazené a jejich uvedenymi hodnotami se neda presné ridit.

Letni spaci pytel Freetime Micropak, ktery jsme povaZovali za vzorek pochybné
kvality, nakonec obstal v testu na vybornou. Znacka Freetime je ve Francii komer¢ni a
lowendovou znackou, nicméné tento konkrétni spaci pytel spliiuje vSe, co vyrobce
udava.

Norma EN 13537 se d4 povaZovat jako orientacni navod pro vybér spacich pytli.
Ale nemuizeme fict, Ze se podle ni mizeme fidit u vybéru jakéhokoliv spaciho pytle.
V ptipadé€ letnich spacich pytli neni co fesit a norma ndm muze ukazat jasnou cestu pro
vybér konkrétniho spaciho pytle. V ptipad€, Ze hodnoty netplné odpovidaji situacim
v redlné situaci, nedojde k poskozeni zdravi ,,space. Mize dojit maximalné k buzeni
nebo probd¢lé noci. Problém vsak nastava u spacich pytlt 3-sezénnich a zimnich. Kdyz
norma nebude odpovidat skutecnosti, mize dojit u ,,space* k podchlazeni, ptipadné i
vaznéjSim potizim. V piipad€ naseho méfeni bych nedoporucoval pro teploty mirn¢ nad
nulou spaci pytle Coleman Peak Sirocco XTR -15 a Husky Husky -10 °C. Pii jejich
pouziti dochézelo k buzeni z dGvodu pocitu chladu. Pro jejich znacnou komeréni
prevahu vSak hraje dobry marketing, cena a jejich design. Oba spaci pytle jsou
vzhledové velmi pekné a jejich cena je pro koncového zakaznika mnohem piijemné;si

nez v piipadé spacich pytli od znacky Sir Joseph nebo Prima.

Vzhledem k jednotlivym fyziologickym rozdilim mezi lidmi a rozdilnym
podminkdm, neni mozné provadét normativni méteni v redlnych situacich a s lidskou
testujici osobou. Dochazelo by k nepiesnostem, kviili kterym by nebylo mozné vytvofit

piesnou normu a stupnici pro vytvoreni zadkladniho fazeni spacich pytla.

Vlhkost mé na izolaci spaciho pytle velky vliv, jelikoZ voda je velmi dobrym
vodic¢em tepla. Tudiz ¢im vice je izolace a tkanina vlhka, tim vice tepla je odvadéno od

uzivatele.



Dosud je stale nejlepsim izolaénim materialem pefi. Nejvice se pouziva peii husi,
dale kachni a nakonec kaj¢i. Husi pefi je dostupné, vyborn¢ izoluje a je pomérné levné.
Kachni pefi je jesté levnéjsi nez pefi husi, ale mé nevyhodu, Ze zapacha. Nejlepsi je pefi
kajci, které je ale velmi drahé. Ma oproti ostatnim druhtim pefi tu vyhodu, ze
neabsorbuje vlhkost a je tedy perfektni volbou do vlhkych podminek. Bohuzel cena
spaciho pytle z kaj¢iho pefi by prevySovala ¢astku 100.000 K¢.

Zaroven pefi je oproti umélym materialim velmi lehké a dobte sbalitelné. Proto
spaci pytel plnény umelymi vldkny je mnohem té€z§i a objemné;jsi po sbaleni, nez pytel
plnény petfim. A to v pripad¢, kdy jsou spaci pytle uréené do stejnych podminek a maji

stejné tepelné hodnoty.

Kvalitni podlaZka pro spani ma velky vyznam v ptipadé jakéhokoliv spani venku
nebo kdekoliv na zemi. Hodné spacich pytli mé spodni ¢ast méné zateplenou nez ¢ast
vrchni a dochazi tam tedy k vétSim tepelnym ztratdm. Proto je dilezitd hodnota

tepelného odporu karimatky. Cim je hodnota vyssi, tim 1épe nas bude od zemé izolovat.

K nejvétsim tnikim tepla dochazi v oblasti hlavy a dolnich koncetin. U hlavy je
to zplsobeno tim, Ze obli¢ejova ¢ast zlstava v pritbéhu noci odkrytd z divodu dychani.
U nohou je pfi¢inou nedokonalé¢ prokrvovani béhem noci a transport tepla do
vzdalenych periférii. Zamezit chladu od nohou je mozné velmi volnymi, teplymi

vInénymi ponozkami, které neomezi uz tak zhorSeny krevni ob¢h.



6. DISKUSE

Hlavnim cilem prace bylo zjistit rozdily mezi hodnotami EN 13537 a
skutecnymi hodnotami nameéfenymi v redlnych podminkach. Vysledky testovani
prokazaly, ze rozdily jsou patrné u vSech spacich pytli. Norma totiz nepocita s riznymi

teplotami pro jednotlivé segmenty lidského téla.

Kvalitativni vyzkum byl proveden piedevsim subjektivnim hodnocenim
z jednotlivych testli, kdy testujici spal celou noc klidné nebo se budil chladem. Pro
vylepSeni kvalitativniho vyzkumu by se mélo vytvofit dotaznikové Setfeni, kdy by

testujici odpovidal na otdzky ohledné vlastniho spanku a pocitu tepelné¢ho komfortu.

Kvantitativni vyzkum byl provadén experimentem a terénnim Setfenim.

Nasledné¢ jsme vytvofili tabulku s primérnymi hodnotami.

Pii vybéru vyzkumného souboru byl bran zfetel na urceni spacich pytli — letni,
3-sezonni a zimni. A to z divodu porovnani podobnych hodnot od riznych vyrobct.
Nejmensi namétené rozdily byly u letnich spacich pytli. Nejvétsi naméfené rozdily

byly u 3-sezénnich spacich pytla.

Provedené méfeni ma pomérné presnou vypovidajici hodnotu. Pro jesté veétsi
presnost vysledki a zkvalitnéni vyzkumu by bylo mozné spojit zavislost teploty a
vlhkosti. Pfi pfistim vyzkumu by bylo potieba ziskat spaci pytle pfimo od vyrobct,
které bychom mohli pouzit na pfesné¢jsi analyzu jednotlivych vzorka. Podrobnéjsi
analyza a rozebrani vzorkd by nam ukazala pravdivost informaci o pouzité izolaci,

struktufe komor a zptsobu S$iti.
Jednotlivé spaci pytle obstaly v méfeni nasledovné:
Sir Joseph Koteka 850

Spaci pytel Koteka 850 je urCeny piedev§im na kratkodobé akce, kde dokaze
poskytnout veskeré vyhody wvyplyvajici zpouzitych materiald, stfihu a izolace.
Vysledky zjeho méfeni nam ukézaly, ze plni svou funkci na vybornou a udaje od

vyrobce se shoduji s udaji nami namétenymi.

Pouzité materiadly jsou velmi lehké a nebudou asi tak odolné jako materidly
ostatnich spacich pytlii. Tato nevyhoda je vice jak dostate¢né¢ vyvéazena hmotnosti

spaciho pytle a teplotnim uréenim. Na celém trhu nenajdeme podobny spaci pytel, ktery



je ur¢eny do takovych podminek jako Koteka 850 a zaroven by byl stejné lehky. Stiih

spacédku je velmi tzky a proto dlouhodobéjsi spani v ném nemusi byt pohodIné.

Kvalita spaciho pytle je v tomto piipad¢ vykoupena vysokou cenou, kterd miize
byt pro vétsSinu uzivateld ptilis vysoka na to, aby si ho koupili. Jeho maloobchodni cena
je na nasem trhu 8.770 K¢. Vyrobek spliiuje vSe, co vyrobce uvadi a je dobrou volbou

pro turisty a horolezce, ktefi chtéji uSetfit maximum na nesené vaze.

V piipadé¢ tohoto konkrétniho spaciho pytle hovoii o jeho kvalitach 1 ¢etnost
pouziti na rtiznych expedicich po celém svété. Jeho sluzeb vyuzivaji predevSim
horolezci, kteti dobyvaji vrcholy rychlym alpskym stylem a pottebuji mit co nejlehci

vybaveni.

Prima Bivak XP

Spaci pytel Prima Bivak XP je po Kotece 850 dalSim ¢eskym vyrobkem. Jeho
kvalita je pfiméfend cené a moznosti pouziti. Pro vétSinu vefejnosti je tento spaci pytel
idedlnim kompromisem mezi drahymi péfovymi a levnymi umélo-vlakennymi spacimi
pytli. Jeho hmotnost lehce nad 2 kg a teplotni uréeni ukazuji, Zze se jednd o

plnohodnotny zimni spaci pytel.

Kdyz vsak porovname jeho naméfené¢ hodnoty s hodnotami spaciho pytle Sir
Joseph Koteka 850, zjistime, Ze v oblasti trupu byly namétfené hodnoty vyssi pravé u
Koteky. Prima Bivak XP ma ale 1épe feSeny ramenni stahovaci limec, kde dochazi

k minimalizaci tepelnych ztrat.

Prima Bivak XP je dobrou volbou pro uzZivatele, ktefi se nechtéji o sviij spaci
pytel starat jako o pytel péfovy. Zaroveil je mozné ho pouZzivat ve vlhéim prostiedi,

protoze vlhké umélé vlakno neodvadi teplo tolik, jako vlhké pefi.
Je idedlni pro ¢eské zimni hory, kde miize 1 v zimé¢ pomérné hodné prset a byt

vlhko. Zaroven jeho cena neodradi kupujici tolik jako v ptfipadé Koteky 850.
Maloobchodni cena je 4.690 K¢.



Coleman Peak Sirocco -15

Coleman Peak Sirocco -15 je spaci pytel ureny pro Sirokou vefejnost. Vysledky
z jeho méfeni nam ukazuji, Ze jeho pouziti je idedlni kolem teploty 10 °C. V téchto
pripadech dokaze plnit svoji funkci velmi dobfe.

Jeho vnitini material je na omak velmi pfijemny a jemny a dokaze velmi rychle
udrZovat vyzatované teplo, coZ je vidét v tabulce €. 14, kdy v noci 16. 4. 2011 dokazal
»Spac* vyhrat spaci pytel v oblasti trupu béhem 5 minut o 3,2 °C.

Od 3-sezonniho spaciho pytle ale o¢ekdavame jeho vétsi schopnost izolace kolem
teploty 0 °C. A to z toho diivodu, Ze na jafe a na podzim Casto udefi ranni mraziky a
uzivatel by tak pfiSel o komfort spanku, protoze by se pii téchto teplotach budil chladem.
Jednou z moznosti udrZeni si komfortu, je dostate¢né obléknuti se do spaciho pytle. Tim
ale dojde k mensi propustnosti tepla od téla k vnitini ¢asti pytle a vétsi moznosti srazeni
vlhkosti uvnitf spaciho pytle.

Jeho cena je pro koncové uzivatele velmi piijemna a spaci pytel mizeme
doporucit jako 3-sezonni, ale s minimalizaci pouziti pii teplotach kolem nuly a niz$ich.

Jeho maloobchodni cena je 1.890 K¢&.

Husky Husky -10 °C
Spaci pytel Husky Husky -10 °C je typickym zastupcem v dlouhé fadé
3-sezonnich spacich pytli pro Sirokou vefejnost. Navic je vyrobkem ¢eské spolecnosti.

Jeho vzhled a cena ho tla¢i na vrchol nabidky prodejcti outdoorového vybaveni.

Jeho vysledky z méteni nejsou ale presvédcivé. Naopak jsme zjistili, Ze spaci
pytel neni ur€eny pro teploty, které jsou na ném uvadény. At uz v teplotach kolem 7 °C

nebo 10 °C bylo ve spacim pytli vétsi chladno, nez bylo potfeba pro klidny spanek.

Design vyrobku a jeho zdanlivé kvalitni zpracovani bohuzel nic nevypovidaji o
jeho kvalité. Hned pii prvnim pouziti spaciho pytle doslo k utrzeni stahovaciho jezdce
na Siitirce kapuce. Jako nahradni feSeni jsme pouzili jednoduchy uzel, ktery uz ale snizil

uzivatelsky komfort pouziti spaciho pytle.

Cena spaciho pytle je relativné nizka a proto tento spaci pytel kon¢i v mnoha
¢eskych domacnostech. Jeho pouziti shledavame pro teploty 12 °C a vyssi, jelikoz

v nizsich teplotach by mohla byt uzivateli zima. Jeho maloobchodni cena je 1.350 K¢&.



Coleman Biker

Coleman Biker je jeden z nejprodavanéjsich letnich spacich pytld. Jeho masova
pomérem cena/vykon. Znacka Coleman patii mezi nejpopularnéjsi outdoorové znacky
na naSem trhu a letni spaci pytle jsou vétSinou v kazdé domacnosti, ktera alespon obcas

cestuje.

Spaci pytel Coleman Biker se ukéazal dle vysledki métfeni jako vhodny pro letni
putovani pod stanem nebo jako zalozni spaci pytel na chaty a ubytovny. Jeho velikost a
cena nikoho pftili§ nezatizi a mize poskytnout velmi dobrou sluzbu. Jeho teplotni uréeni

je mirn¢ nadsazené, jako optimalni povazujeme teploty spise kolem 17-18 °C.

Jeho hlavni devizou tedy je ptredevSim cena, vaha a dostupnost (skoro kazdy

sport nabizi vyrobky znacky Coleman). Jeho maloobchodni cena je 1.169 K¢.

Malachowski Kilovka Tourist

Vyrobky firmy Malachowski nejsou na ¢eském trhu moc zndmé. Mozn4 je to
ovlivnéno tim, ze CeSti prodejci nemaji v polské vyrobky pfili§ divéru. Firma
Malachowski ma vSak moZnost ukazat, Ze polské vyrobky jsou kvalitni a dokaZi splnit

urcené pozadavky.

Vyrobky firmy Malachowski miizeme pfirovnat k ¢eskému Siru Josephovi, ale
za niz8i cenu. Pétové spaci pytle urcené do stejnych podminek jsou nabizeny za 2/3
ceny Ceského vyrobce. Podle vysledkli méfeni mizeme predpokladat, ze spaci pytle od

této znacky plni kritéria dana normou.

Jako jedinou nevyhodu spaciho pytle Malachowski Kilovka Tourist vidime
v absenci ramenniho limce. Bez néj miize dochazet k vétSim tepelnym ztrdtdm v oblasti

krku, ale pfi naSem testovani jsme k podobnému zavéru nedosli.

Spaci pytel Malachowski Kilovka Turist plni veskeré pozadavky a to za velmi

pfijemnou cenu. Jeho maloobchodni cena je 1.400 K¢.



Freetime Micropak 600

Francouzska znacka Freetime neni v CR pfili§ rozsifena, ale n&jaké jeji vyrobky
jsou na mistnim trhu dostupné. Mezi nimi i spaci pytel Freetime Micropak 600. Jeho
urceni je ryze letni. M4 minimalistické rozméry a vahu, které ho predurcuji do kazdého

malého batohu pro letni cestovani na kolech a letni turistiku.

Vysledky métfeni ukézaly, Ze jeho misto mezi letnimi ,,ultralehkymi* spacimi
pytli je opravnéné. Dokonce piedCil i spaci pytel Coleman Biker, ktery je t&€z8i a

objemng;jsi a predpokladala se u n¢j vétsi mira izolace.

Freetime Micropak 600 je cenové dostupny a piipadnym zajemctim mizeme

dany spaci pytel doporucit. Jeho maloobchodni cena je 1.030 K¢.

Celkové zhodnoceni

Skoro vSechny spaci pytle, které prosly méfenim, plni svou funkci. Jen model
Husky Husky -10 °C v testovani ptilis neobstal. Jeho ur¢eni neni od jara do podzimu jak
uvadi vyrobce, ale spiSe na 1éto. Jeho pouziti v 1été zase vidime jako neuzite¢né a to

kvtli jeho hmotnosti a vaze.

Testovani probéhlo bez vyraznych problémii. V nékterych piipadech doslo
k vypadku signalu a neni tudiz zaznamenana teplota po celou dobu méteni, ale nakonec

to nijak neovlivnilo celkové vysledky méteni.

Testované vzorky spacich pytld udé€laly prifez nabidkou naseho trhu. Byly
zastoupeny spaci pytle zimni, 3-sezonni 1 letni. Podle vysledki je mozné se blize

zorientovat v nabidce pytli od konkrétnich vyrobct.
Pro pfiisti testovani by bylo zajimavé pouzit celou kolekci spacich pytld od
jednoho vyrobce a zjistit tak ptipadné rozdily v jednotlivych kategoriich.

Ptinos prace vidime pfedevSim v jeji moZznosti porovnat rozdily v laboratornich

meéienich pomoci figuriny a méfenim readlnym se skute¢nou osobou.



7. ZAVER

Vybér vhodného spaciho pytle je 1 pfes obrovské mnozstvi informaci od vyrobcti
a outdoorovych Casopisti a serverl stale pomé&rné problematicky. Nelze mit jeden spaci
pytel pro cely rok. Na§ vyzkum mtize pomoci béhem rozhodovani pfi jeho koupi. A to

predevsim ve vhodné volbé znacky a urceni teplotniho rozmezi.

V praci bylo piedstaveno nékolik vzorki, které jsou dostupné na naSem trhu.
Zaroven byly uvedeny dulezité faktory ovliviiujici kvalitu a vlastnosti spacich pytli pro
hlubsi uvedeni do problematiky. Byla popsana stru¢né¢ norma EN 13537, ktera je pro
dnedni vyrobce spacich pytli pomérné prikazna. Dale byly popsadny materidly, druhy
izolace a jeji uspofadani. Nastinili jsme 1 problematiku fyziologickych zvlastnosti a

nekolik dulezitych faktorti ovliviiujicich schopnost izolace spaciho pytle.

Stanoveny cil prace, porovnat rozdily mezi redlnym méfenim a normou EN
13537, se podatilo naplnit. Dosli jsme k zavéru, ze vyrobci vesmés uvadéji pravdivé
udaje. Jen firma Husky uvadi v ptipad€ spaciho pytle Husky Husky -10 °C udaje, které
podle naseho meéfeni neodpovidaji skutecnosti. Vytvofili jsme tabulku primérnych
teplot, kterd nam pomérné presné ukazuje hodnotu u jednotlivych segmentt lidského
téla. Zjistili jsme, Ze nejnizsi teplota v pribéhu spanku je v okoli dolnich koncetin a
nejvyssi teplota je v oblasti trupu.

Vysledky prace je mozné pouzit i pro dalsi vyzkum. Z vysledkii méfeni je
mozné porovnat rychlost ,,vytapéni* spaciho pytle nebo porovnat jednotlivé izola¢ni

materialy.

Vyzkum prace ndm ukazal moznost snadného ovéfeni udaji uvedenych vyrobci

a vznikl tak prostor pro Sirsi diskusi.
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