
Ve své diplomové práci se zabývám tématem sportovního šermu, což je sport, který je mi blízký, ale
veřejnosti není příliš známý. V práci analyzuji sportovní šerm jak z teoretického hlediska, ve kterém
rozebírám historii, přibližuji sportovní šerm jako takový a popisuji specifika tréninků, tak i z výzkumné
části, ve které se pomocí dotazníků a vytvořených grafů výkonnosti na reprezentativním vzorku
respondentů snažím zjistit, zda má sociální zázemí vliv na výkonnost sportovního šermíře. Cílem mé
práce je tedy zjistit, zda může mít dobré sociální zázemí vliv na dobrou výkonnost nebo naopak.


