Oponentsky posudek na rigorézni praci
Miluse Poradkové : Prispévek vyuky na vysSich zdravotnickych $§koliach

k humanizaci poskytované péce v praxi ( 150 stran)

Predlozena disertace mgr. Miluse Potadkové je zaméfena na velmi aktualni a citlivé
téma humanizace ve zdravotnictvi. Autorka sama pracuje po 1éta v oblasti zdravotnictvi a
v posledni fadé let i ve zdravotnickém Skolstvi. Zna tedy osobné dobfe jak realitu samotné
praxe, tak systém pfipravy pro ni, ale i peripetie jimiZ tento zavazny problém proel

Prace sama je roz€lenéna do nékolika ¢asti, z nichZ na prvni pohled je vidét pokus o
teoretickou analyzu zkoumaného problému a empirické 3etieni pohledu vzorku vyucujicich a
studentd VOS na dany problém.

U teoretické ¢asti nachdzime dalsi ¢lenéni.

Vyznamné misto zde zaujima rozbor vyvoje zdravotnického Skolstvi. V této, jinak
vécné podané Casti, vénuje autorka prostor i1 problému vzniku dehumanizace oSetfovatelské
péce.

Podle jejiho nazoru k dehumanizaci doslo v padesatych letech pifedevsim diky tomu, Ze
v priprave budoucich sester pfevladlo zaméfeni na instrumentalni a biomedicinskou
stranku,zatimco osobnostni a komunikaéni pifiprava byla opominana.

Vznika ovS8em otazka, pro¢ doslo k tomuto trendu a do jaké miry samo toto pojeti
piipravy pro medicinskou pé¢i vychazelo jednak z chapani mista sestry v celém
zdravotnickém systému, pripadné jak bylo ovlivnéno celkovym pojetim zdravotnictvi ? Jak
v té dobé vypadala z hlediska problematiky dehumanizace pfiprava budoucich 1ékait ?
Projevil se tento symptom i zde ?

V souvislosti s tim vznika otazka, pro¢ naopak po roce 1989 doslo v této zaleZitosti
k obratu ? Jak to souvisi s tim,ze uz v osmdesatych letech v mezinarodnim méfitku, jak na to
poukazuje autorka, doslo ke sjednoceni nazoru o koncepci sestry budoucnosti jako osobg,
ktera samostatné pokryva ,, potfeby odpovidajici lidskému zdravi a sobéstatnosti (str.20)?

Je zde vazba s narlstajicim zdjmem o problematiku lidskych prav, nebo se zménou
postaveni sestry ve vztahu k pacientovi ? Prinik komercionalizace i do zdravotnictvi navic
spiSe hovofi pro pragmaticky odosobnény piistup k pacientovi.

V dalsi ¢asti své disertaéni prace autorka vénuje pozornost nové koncepci vzdélavani
sester, pii¢emz analyzuje i jisté nevyjasnénosti budovani nového systému zdravotnick€ho
Skolstvi, kdy z jedné strany vznikaji Vy3si odborné $koly a z druh¢ strany se vytvafeji

podminky i pro bakalaiské studium na Iékaiskych fakultach. Nevyjasnénost mista obou typt




pfipravy sester se rovnéZ musi promitnout do jejich ptipravy v¢etné€ pokust o navrat
k humanizaci oSetfovatelské prace.

Teziste posuzované disertaéni prace lze najit v nasledujici ¢asti, ktera je vénovana
analyze pronikéani prvki ptipravy ke schopnosti nové pojimat praci sestry v oSetfovatelském
procesu.

Autorka nezlistadva pouze u kurikularnich problému, tedy u zafazeni humanizac¢nich
prvkil do samotného uciva, ale pfechazi po vyjasnéni hodnotovych piistupt k pojeti vychovy
osobnosti budoucich sester.

Velkou pozornost vénuje zejména prozitkové vychové, kterou opravnéné povazuje za
kli¢ k utvareni osobnosti budouci sestry. Naznac¢uje rizné moznosti, které ma v této oblasti
pravé Vyssi odborna skola. Podrobnéji je analyzovéana i osobnostni vychova jako zdroj
primarni prevence socialniho selhdni. V souvislosti s tim autorka naznacuje i nutnost zmény
v pedagogické komunikaci na VZS.

Trochu neorganicky pisobi po této zajimavé a pfinosné pasazi opét navrat ke
kurikularnim problémim, kdyz autorka po pasazi o Etickém kodexu sester zdivodnuje a
vysvétluje zatazeni etiky do ugebniho programu VZS. To bylo mozZno zafadit do nékteré
z pfedchazejicich kapitol o kurikulu tim spiSe, Ze dale autorka pokracuje vykladem o vyuziti
pfedmétu Odborna praxe v oSetfovatelstvi, kde ukazuje fadu moznosti k osobnostni vychové
budoucich oSetfovatelek.

Naznaceni riiznych typ metodik a jejich variant, ale i potenci poskytuje ¢tenafi fadu
moznosti k vybéru nejvhodnéjsich realiza¢nich postupti pii zavadéni nového pojeti pfipravy

v .

sester k humanisti¢téjSimu pojeti jejich budouci prace.

Teoreticka cast prace je zavrSena nékterymi vyhledy prohloubeni humanizace
zdravotnické prace a pfipravy na ni do budoucnosti i v kontextu s tendencemi v zahranici.

K praci je ptiloZena i orientacni vyzkumna sonda realizovana na zamérné vybraném
vzorku vyudujicich a studenttt VZS Kladno u studijniho oboru Diplomovana vieobecna
sestra.. K Setfeni byl pouzit dotaznik. Ke zpracovani bylo pouzito zpracovani Setfeni prvniho
stupné.

Kromé otazek zaméfenych na to, jak soucasna vychova na VZS Kladno ptispiva
k poskytovani humanni péce v praxi, jsou z méné pochopitelnych divod sméfovany i dotazy
na materialni podminky vychovy a vzdélavani na zkoumané skole, coZ je problém, ktery

souvisi s analyzovanou problematikou jen okrajové. Setfeni pfinasi spiSe ilustraci, nez

vyzkumem potvrditelné zavéry.



V budoucnu by bylo jisté uZite¢né provést seriozni vyzkum toho, jak se zavadéni
humaniza¢nich prvki do piipravy sester projevilo ve zméné komunikace oSetfovatelek
s pacienty v praxi. Pak teprve by bylo mozZno posoudit, zda se zamér humanizace ve
zdravotnictvi dafi.

Hodnotime-li celkove€ posuzovanou disertacni praci, musime konstatovat, Ze krome
obsahu, o némz jsme hovofili v na§em posudku, splnila prace i poZzadavky formalni. Je
doplnéna fadou ptiloh, dostate¢nou bibliografii, anglickym resumé atd.

Proto 1 pfes nékteré mensi vyhrady, o nichZ jsem se v posudku zminil , doporuéuji praci
k obhajob¢ a v ptipadé jeji Gspésnosti a GspésSnosti rigordzni zkousky doporucuji autorce

udéleni titulu PhDr.

V Praze dne 4. 11. 2006
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oponent rigordzni prace



